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आ

आ [a] नाम हजरु भ नने थेगो श द 
आ आ आ आ [a a a a] अनकुरण मूल (वा यवादन) या लङ 

बजाउँदाको आवाज 
आइत [aitʌ] नाम चपेवुा गाउँमा बषेनी वैशाख म हनाको अ 

तम आइतबार शबाथको दन पारेर गिरन े थानीय बालीपूजा
आइफल [aipʰʌl] नाम याउ 

आक् [ak] या वशेषण प न; लगायत; समेत; स हत 

आ कालाङ् उक लीङ् [akkalaŋ ukiliŋ] वशेषण बाङ्गो; 
टेढो; टेढोमढेो लम् द ॱअ कालाङ् उक लङ् दक्ु। बाटो 
वाङ्गो टङ्गो छ। 

आ चर [aktsʌrʌ] नाम हगवुा; दसा ला गरहने 
आ ये योक् [aktsjetsjok] नाम अशभु 
आ छ्यु [aktsʰju] नाम दसा- पसावयु  पानी 
आ ढाब [akɖʰabʌ] वशेषण सा ै नरा ो 
आ तु [aktu] वशेषण 1) खराब 2) नरा ो 
आ प [akpʌ] नाम दसा 
आ सी [aksi] वशेषण खराब 
आ  येङ् [aksjeŋ] वशेषण कम गणु तर 
आगीनाङ्गु प [aginaŋgukpʌ] नाम घर भ को सेर तर 

बा हरफेरो डरछे वा 
आग  ु[agu] नाम काका; बवुाको सहोदर दाजभुाइ 
आग ुछ्यीया [agu tsʰjija] नाम बवुाको दाइ; ठूलो बवुा 
आगु यङुा [agutsjuŋa] नाम 1) बवुाको भाइ 2) सौतेनी बवुा 
आगलुग [agulʌgʌ] नाम जून; च मा 
आङे प1 [aŋekpʌ] वशेषण नरा ो वभाव भएको; ेषी; े य 
आङे प2 [aŋekpʌ] नाम दु ; कुकम ; कुभलो चताउन ेपु ष 
आङ् [aŋ] नाम त या 
आङ्का ल याकेन [aŋkaklʌ tsjarken] या गा ो 

अव थामा हनु ु 
आङ्गी [aŋgi] सङ् या अङ्क 
आङ्गेन् [aŋgen] या 1) सु ननु 2) स प  उपभोग गनु पाबे

फा यी भज ेॱआङगेन् बेत्। बाबकुो अंश छोराले कजाउछ। 
बाबकुो अंश छोराल ेकजाउछ। 

आङ्गोङ् [aŋgoŋ] नाम मचुङ्ुगा 
आङ्डाङ् [aŋɖaŋ] सङ् या ग ती; न बर 
आङ्तम् [aŋdʌm] नाम चतरुकथा 
आङ्दीङ् [aŋdiŋ] नाम चोप; खोटो 
आङ्नर [aŋnʌrʌ] वशेषण ब एको 
आ रीय [aŋrijʌ] नाम आल ुसड्ने रोग 

आङ् यु [aŋsju] नाम या पो; घैंटो 
आ छम [atstsʰʌmʌ] नाम फूल त ल 
आ ये म [atsjekmʌ] वशेषण अ लक त 
आ ये राङ् [atsjet.raŋ] वशेषण अ त नै 
आ यी यीक् [atsjitsjik] वशेषण थोरै 
आछ्यालु [atsʰjalu] नाम खशुीको भाव 
आछ्यु [atsʰju] व मया दबोधक आछु; जाडोको अनभूु त 
आछ्य ुछ्यमुु [atsʰju tsʰjumu] नाम पानीफूल 

आजर [adzʌrʌ] नाम मधसेी; मधसेमा ब न ेमा नस 
आ य [adzjʌ] नाम हा ँस 
आ यी [adzji] नाम सहोदर ददी; आफूभ दा जेठ  म हला 
आटीम [aʈimʌ] वशेषण आँ टली; ह म तली म हला 
आटीय [aʈijʌ] वशेषण आँ टलो 
आटु प [aʈukpʌ] नाम लाख े
आट्टा या केन् [aʈʈa dzjakken] या अ झनु 
आता [ata] वशेषण तातो; पो न ेवा डा ने आँच 
आताक् [atak] नाम बीच 
आदाङ् ॱ यु [adaŋ sjú] नाम खराब पिरणाम 
आदोक् [adok] नाम बे ी 
आनी [ani] नाम 1) फुपू; बबुाको ददी-ब हनी 2) सासु; ीमती 

वा ीमानको आमा 3) माइजू; मामाको ीमती 4) जेठानी; 
जठे  सासु 5) म हला भ ु 

आन् ॱस गेन् ǿ[an s gen] या य य हा नु; छेड हा नु 
आ टोङ [anʈoŋʌ] नाम मूख; नबु  पु ष 
आ टोङ्म [anʈoŋmʌ] नाम मूख ी 
आ नीय [annijʌ] वशेषण नकै; धरेै; श त उबे म उबल य ु

ॱआ नीय दक्ु । यो मा छेको नकै स प  छ । यो मा 
छेको नकै स प  छ । 

आ केन् [apken] या या नु 
आ चीन् [aptsin] नाम अङ्कुस 
आ योक् [aptsjok] नाम गाईगोठको खा ँबो 
आ टेक् तो टेक् [apʈek topʈek] या वशेषण 1) जसोतसो 

2) लटर-पटर 
आ ताक् य क न् [aptak tsjøkkøn] या टु याउनु; कुरा 

छ नु 
आ तोङ् जी केन् [aptoŋ dzikken] या बा ँसमा तीर बा ँधरे 

पासो था नु 
आ प [appʌ] नाम पता (आदराथ ) 
आ ल [aplʌ] नाम अ जीर; नभेारा 
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आ साङ्सी [apsaŋsi] वशेषण 1) बलवान् 2) बल भएको; 
श तशाली; ब लयो 

आ  यीत् मी प [apsjit mippʌ] वशेषण अबझु; बझु पचाउन े
आबी [abi] नाम 1) हजरु आमा 2) बूढो मावलीप को 

छोरीचलेी 
आबी खानाक् [abi kʰanak] नाम खारेटो 

आबी ॱनीङ्क लीक् [abi níŋkilik] नाम लहरे झार; लहरा 
फँजरे जान ेझार वा सागपात 

आबु क् [aburuk] नाम लाज; सरम; बेइ जत 
आम [amʌ] नाम आमा 
आम यङुा [amʌtsjuŋa] नाम 1) सौतेनी आमा 2) काक  
आमछ्यीया [amʌtsʰjija] नाम 1) ठूली आमा 2) जेठ  आमा; 

बाबकुो दाइको ीमती 
आमढी येन् [amʌɖʰindzjen] व मया दबोधक मरेी आ मै!; 

एक खालको थगेो 
आमतोम [amʌtomʌ] नाम मु य भा से 
आमफुम [amʌpʰumʌ] नाम मूल भा से 
आमले हो ! [amʌle ho !] व मया दबोधक वाह!; केही ा 

तप छको खसुी 
आमीपोमी [amipomi] नाम लाटो; गाली गदा योग गिरने श द 
आम् [am] नाम खदुो 
आ ये त [amtsjettʌ] वशेषण कान नभएको 
आ जा [amdza] या वशेषण न जकमा; छेउमा; पासमा 
आ  यी [amdzji] नाम आयवुे दक च क सक 
आ योक् [amdzjok] नाम कान 
आ डेक् [amɖek] नाम ख ती; गोजी 
आ दीङ् [amdiŋ] नाम गाला 
आ दो1 [amdo] नाम त बती मूलको एक जा त 
आ दो2 [amdo] वशेषण ब हरो 
आ न [amnʌ] नाम वा ता; हरे वचार 
आ बाङ् [ambaŋ] नाम कडा डा ँठ हनुे र खान म ने म सनो 

दाना फ ने वन प त 
आ म म म [ammʌ mʌ mʌ] व मया दबोधक आ मै 

आ लाक् [amlak] नाम जठुो; कसलै ेखाएर बा ँक  रहेको 
आ सीर [amsirʌ] नाम 1) टाउकोमा पहेलो दाग भएको गो  

2)  स दरेु गो  
आय [ajʌ] नाम साडे गो ; बीउका ला ग राखेको खसी नपारेको

गो  

आयबाउ [ajʌbau] नाम मखु यव थापक 
आयरा केन् [ajʌrakken] वशेषण वशाल; ल बु 
आया [aja] नाम दखुाइ; दु ने भाव 
आय ुछ्या केन् [aju tsʰjakken] या नराश हनु ु 
आये प [ajekpʌ] वशेषण 1) खराब 2) काम नला न;े नजाती 
आर [arʌ] नाम आरा 
आराक् [arak] नाम र सी 
आरी [ari] नाम दसाको ग ध 
आ  [aru] नाम 1) हर  2) बर  
आ ल [arulʌ] नाम कुपोषण भएको मा छे 
आक  [arki] नाम मधेसको कुकुर 
आक  मी [arki mi] नाम 1) म य थकता 2) सा ी; रा ो वा 

नरा ो कुन ैघटना आ नो आँखाले दे ने य त 
आकु [arku] नाम र सी पादाको तातो पानी 
आकेत् [arket] नाम 1) मधसेको भाषा 2)  ह दी भाषा 
आत ङ् [artoŋ] नाम र सी हा ने भा ँडो 
आ य  [arsji] वशेषण आल य 
आ य म [arsjimʌ] नाम अ छे ी 
आ य य [arsjijʌ] नाम अ छे पु ष 
आल [alʌ] या वशेषण 1) फेिर 2) एक छन 3) अझै 
आल छागेन् [alʌ tsʰagen] या स नु 
आल ॱमी छागेन् [alʌ mittsʰagen] वशेषण गा ो 
आलाक् [alak] नाम काग; कौवा 
आलीकाली [alikali] नाम आ ासंगै हनु ैएक अंग 
आलङ्ु [aluŋ] नाम हावालाई गाली गने श द 

आलेङ् टालेङ् [aleŋ ʈaleŋ] वशेषण कामचोर; काम गदा 
आलटाल गने 

आलोक्1 [alok] वशेषण दाया ँ-बाया ँ ढ केको 
आलोक्2 [alok] या वशेषण को टे 

आलोक् फ लोक् [alok pʰilok] या वशेषण टेढोमेढो; उ टो
सु टो 

आलोङ् [aloŋ] नाम कानको गहना 
आव [awʌ] नाम आकाशवाणी 
आसाङ् [asaŋ] नाम तामाको भा ँडा 
आ याङ् [asjaŋ] नाम 1) मामा 2) ससरुो; जठेान 
आ याङ् (दाम्, गो) [asjaŋ] नाम भनेा; फुपाज ु- या ताङ र 

गो ब े मा बो लन ेभाषा 

इ

इ [i] नाम गाली गदा योग गने थेगो इ क [ikkʌ] नाम घु ो 
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इ केन्    6 

इ केन् [ikken ] या 1) परपराउनु 2)  फर फराउनु 3) साघरुो
जु ाले बझाउनु 
केन् [ykken] या कुहनु ु; गलेर सड्नु 

इ कोङ [ikkoŋʌ] वशेषण अ को घरमा जान नमा ने 
कोङ् [ykkoŋ] नाम ढसुी 

इ यु [iktsju] नाम टमरुको झोल 
इ तीङ्म [iktiŋmʌ] नाम ट मरु 

री [yk.ri] नाम सडेको ग ध 
रीय [yk.rijʌ] वशेषण सडेगलकेो 

इगीन [iginʌ] नामयोगी मा थ 
इङे मु [iŋekmu] नाम बा ला 
इङ् [iŋ] नाम 1) ग भीरता 2) मह वाकाङ ा 
इङ्छ्यी मु [iŋtsʰjimmu] वशेषण 1) ग भर 

2) मह वाका ी 
इङ्सोव [iŋsova] नाम ग भर 

इदीक् [idik] वशेषण अ बल 
इ यी [indzji] नाम अ ेजी भाषा 
इपीरीक् [ipirik] नाम क रा 
इ केन् [ipken] या 1)  या नु 2) दबाउनु; थ नु 
इ येङ् [ipsjeŋ] नाम फरक; भ नता 
इ येङ् पी केन् [ipsjeŋ pikken] या फरक छुटाउनु 
इबीक् [ibik] वशेषण 1) इखालु 2) ई यालु 
बु [ybu] वशेषण उड त 

इमाङ्1 [imaŋ] नाम बोके टमरु 
इमाङ्2 [imaŋ] नाम लकेाली टमरु 
इ येत् [imdzjet] नाम फरक; भ नता 
इरी भा री [iri bʰakri] 
इलमीक् [ilʌmik] नाम इलामे झार 

स [yssa] नाम परालको बटा 

उ

उ [u] नाम 1) सास 2)  ाण 
उ ॱहेगेन् [u hégen] या या ँ या ँ हनु ु 
उगाङ् [ugaŋ] नाम दम 
उचबु [utsubʌ] वशेषण ज बर 
उ ये टे यी [utsjenʈesji] नाम होमी ( यीङ्साबा) जा तको 

थकेपा थरअ तगतको एक उपथर 
उजी [udzi] व मया दबोधक आबईु!; डर हनुे भाव 
उ यरुोगी [udzjurogi] वशेषण गजुमुजु ुपरेको र खु चएको 

कपाल 
उ येन् [udzjen] वशेषण सजीव; ाणयु त 
उ यु क् [udzjuruk] नाम छेउकुना; कुना 
उदम्ु [udum] या वशेषण न सा सन े
उदेम यी ल [udemʌ tsjiklʌ] या वशेषण एकै सासमा 
उ केन् [upken] या 1) छो नु; थु नु 2) खु चाउनु 

उमीक् [umik] वशेषण ाण नभएको; मरेको; मृत यो ढङ्ुगा 
नज व हो । 

उ ज त् [umdzøt] नाम उपा य ; लामाको सहयोगी (उप मखु)
उ ठोगी [umʈʰogi] पूवसग भोको 
उरीलीय [urilijʌ] वशेषण कपालका रौ  खइु लएको; खइुले 
उत ङ् [urtiŋ] वशेषण खईुल े
उल [ulʌ ] नाम जुँगा 
उलखकेुन् [ulʌkʰurken] या 1) मा न ु 2) मान गनु 
उ य [usjʌ] नाम टोपी (आदराथ ) 
उ यमु [usjumʌ] नाम 1) उ तस म उतीसको दाउरा चछु। 

2) हलहले (साग) थु पल ॱउ यमुे छ म लु न क । खोलेमा
हलहल ेसाग हालरे पकाउ। खोलेमा हलहले साग हालेर 
पकाउ। 

उः यु क् [uːsjuruk] नाम कुना 

ए

ए तोक् [ektok] नाम मयल; फोहर; कस 
ए तो प [ektokpʌ] वशेषण फोहोरी 
एङ्कोर [eŋkorʌ] नाम उ छनाइ 

एङ्कोर् या केन् [eŋkor dzjakken] या उ छ नु 
एङ्गी [eŋgi] पूवसग प हला जनाउने 

एजाङ [edzaŋʌ] वशेषण फटाहा; ढँटवुा 



7   एन् धाङ्बु  

एन् धाङ्ब  ु[en dʰaŋbu] या वशेषण उ हले 
ए जे ल [endzeklʌ] या वशेषण अ ल अ घ 
ए दीङ् [endiŋ] नाम पैचो; सापटी 
ए दीङ् झ तीङ् [endiŋ dzʰʌttiŋ] नामयोगी अ घप छ 
ए दोक् [endok] नाम सातु 
ए सनी [ensʌni] या वशेषण प हलेदे ख 
ए  यु म [ensjukmʌ] वशेषण प हलो; थम 

ए  यु ल [ensjuklʌ] या वशेषण सबभ दा प हले 
ए मा [emma] वशेषण प हलो; अ घ लो 
एरम् [erʌm] नाम एक कारको र सलो रातो फल 
एलम [elʌmʌ] वशेषण झूट; अस य 

ए ला [ella] या वशेषण 1) सामु ने 2) उ हल;े प हले; 
अगा ड ङ ॱए ला डोगी यदाङ्गी। म अगाडी जा दै गछु। 
म अगाडी जा द ैगछु। 

ए लादु [elladu] या वशेषण उ हले; प हल ेनै 

ओ

ओ केन् [okken] या 1) ख नु 2) प कनु 
केन् [økken] या 1) को याउनु 2) ट याउनु 3) वाक्-

वाक् ला नु 
ओ येलेङ्म [oktsjeleŋmʌ] नाम अङ्कुसे 
ओ  याक् [oktsjak] वशेषण 1) ग हरो 2) विरपिर अ लो भई 

माझको भाग भा सएको वा गा डएको; सतहभ दा तलको 
ओ यीक् [oktsjik] नाम भ सेनपाती ख 
ओ यु [oktsju] नाम वन प तको आँ लामा जमकेो पानी 

ओ ताक् [oktak] नाम जोतारो; जवुालाई गो को घा ँटीमा 
बा ँ ने डोरी 

ओ ताङ् [oktaŋ] नाम गोलका ँ ो 
ओ ते [okte] नाम अङ्कुस; छानाको छेउछाउको काठ 

अड्काउन ेकाठको अङ्कुस 
ओ म [okmʌ] नाम घा ँटी 

रीय [øk.rijʌ] नाम सलुीग ध 
ओ यीङ्म [oksjiŋmʌ] नाम जो न न म ने भरालो ज गा 
ओङे म [oŋekmʌ] नाम चरा माने धागो 

ङ्गेन् [øngen] या 1) उ छट्याउनु 2) भा ँ नु 
ओङ्जाब [oŋdzabʌ] वशेषण बलवान 

ओङ्बु [oŋbu] नाम बल; तागत 

ओङ्रेन् [oŋren] नाम ज ी; ढपी 
ओङ्रे ब [oŋrembʌ] वशेषण 1)  ज ीवाल 2) एकोहोरो 
ओङ्साङ [oŋsaŋʌ] वशेषण बलवाला 
ओङ्साङ्म [oŋsaŋmʌ] नाम ब लयो केटी 
ओछाकेन् [otsʰarken] या ख नस नु 
ओ तरी [ottʌri] वशेषण ए लो; ए ल े

दो प [øndokpʌ] नाम घ टी; कल कले 
ओ पोरो प [opporokpʌ] नाम को पला; गोथा 
ओ सीक् [omsik] नाम च ल ेसाग 
ओ सोक् [omsok] नाम ऊनबाट बनुेको टोपी 

र या केन् [ørʌ dzjakken] या कराउनु 
ओरेक् [orek] वशेषण कपाल छोटो भएको 
ओरोक् [orok] नाम यागतुो 
ओरो येन् [oroktsjen] नाम यागतुा धेरै भएको 
ओकेन् [orken] या भ काउनु 

लोक [ølok] नाम च  याहट; चक  वर 
लो प [ølokpʌ] नाम कोलाहल गने 

क

क [kʌ] नपात पो 
कपीरी का [kʌpiri ka] नाम कपद  खेल 
क केन् [kʌpken] या छकनु; छाउनु; ओढाउनु पानी छकन।ु 
का1 [ka] नाम 1) कुलो 2) आ ा 

का2 [ka] वशेषण बा लो 
काः [ka:] नाम ख बा: घर; पलु आ दको द लन ख गी का उगो

ड सी दक्ु । यो घरको ख बा ब लयो छ । यो घरको ख 
बा ब लयो छ । 

 

काः  
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का त ङ्गेन् [ka tøŋgen] या कुलो कटाउनु 
का ॱनाङ्गेन् [ka náŋgen] या आदशे दनु 
काइक् [kaik] नाम राजप ; सरकार ारा जारी प  
काक् [kak] नाम ज मेको वष 
का केन् [kakken] या 1) छे नु; थु नु 2) छो नु 
का यर् [kaktsjʌr] नाम बा ँधा 
का ता प [kaktakpʌ] नाम मूलाको अचार 
का ताङ [kaktaŋʌ] नाम रोकावट; अवरोध 
काग त् ध याक् [kagøt dʰʌmsjak] नाम त ा; करार 
काङेन्-दु ङेन् [kaŋen-dukŋen] या सताउनु; दु:ख दनु; 

परो नु 
काङ् [kaŋ] नाम 1) सावा ँ; मूलधन 2) मासी 
काङ्गु प [kaŋgukpʌ] नाम लँगडो; खु ा खो याएर िह ँड्न े
काङ्गोर् [kaŋgor] या वशेषण मृगले कुकुरलाई झु याउने 

शैली 
काङ् या [kaŋdzja ] या वशेषण कु ची म ची 
काङ् या प [kaŋdzjakpʌ] नाम खोर डो; ल ँगडो 
काङ् यी ल [kaŋdzjiklʌ] संयोजक सँगै 
काङ् ये [kaŋdzje] नाम खु ाको पाइला 
काङ् यी प [kaŋdzjikpʌ] नाम साझा 
काङ् यी ल [kaŋdziklʌ] नामयोगी स ँग; साथ; स हत 

काङ्दर् [kaŋdʌr] नाम पासो; पशपंु ी, बाघ, भाल ुआ द 
ज तलुाई थु ने खोर, जाल वा धराप 

काङ्दाङ् [kaŋdaŋ] नाम पैदल 
काङ्दे [kaŋde] नाम 1) ना दा खु ाको ताल 2) दईु तर खटुा 

अड्याएर िहड्ँन ेड डी 
काङ्ब [kaŋbʌ] नाम 1) खु ा 2)  वटर बु दाको घर यमङ्ु 

द काङ्ब घजोत् य ल ॱलागन्े। टोपी चा ह क त घरमा 
था ने। टोपी चा ह क त घरमा था ने। 

काङ्बरीङ्मु [kaŋbʌriŋmu] नाम लामखु े 
काङ्मर [kaŋmʌrʌ] नाम मा टा ख 
काङ्रग सी [kaŋrʌgøssi] वशेषण डुलवुा (गाईब तु); धेरै 

चरन घमुेर घा ँस खाने गाईब तु 
काङ्री [kaŋri] नाम खु ाको दगु ध 
काङ्लाक् यालाक् [kaŋlak jalak] नाम छरप ट (हातखु ा) 
काङ्लीङ् [kaŋliŋ] नाम काङ्लीङ्; हड्डी बाजा 
काङ्लीप् [kaŋlip] नाम पतैालो 

काङ्लीप् दोलीप् [kaŋlip dolip] नाम कु चकेो; थचकेो 
काङ्स ॱ याङ्सेन् [kaŋsʌ sjáŋsen] नाम दोचा; भो टया 

जा तका मा नसह ले ायः हमाली भेगमा लगाउने घुँडास म
आउन ेएक कारको जु ा 

काङ्सीर [kaŋsirʌ] वशेषण अ न पा न लागेको 

काङ्सु म [kaŋsummʌ] वशेषण तीनखट्ुटे खाट वा कुस  इ 
या द 

काङ् यप् [kaŋsjʌp] नाम जु ा 
काङ् यम् [kaŋsjʌm] नामयोगी सु ने ठाउँको खु ा तरको भाग 
काङ् यप्ु [kaŋsyup] नाम मोजा 
काङ् येङ्द [kaŋsjeŋdʌ] वशेषण खु ा कमजोर भएको 
काचा क चीक् [katsakkitsik] नाम वरो दखुाइ 
का चोक् [kattsok] नाम चाका; मौरीले मह काढ्ने घार 
का येन् [katsjen] नाम च कलो तारा 
का यगो योक् [kadzjʌgodzjok] नाम हमाली भगेमा फु न े

एक खालको सेतो फूल 
का यी [katsji] नाम त थप  
का यु [katsju] नाम 1) शीत 2) सजाय का य ुताङ्न मे द, 

खाल म नेगेन् बेत्। सजाय दएर मा , न  भनेकै मा दनै। 
सजाय दएर मा , न  भनकैे मा दनै। 3) ठूलो आ ा 
यमुाक् का य ु द य बा योङ्गेन् बेत्। सेतो आ ा चा ह 
मठो हु छ। सतेो आ ा चा ह मठो हु छ। 

का य ुतोङ्गेन् [katsju toŋgen] या 1) बा य पानु 2)  या 
या ती पानु 

का यङ्ु [katsjuŋ] नाम सानो कचौरो 
का यङ्ुम [katsjuŋmʌ] नाम सतेो भट्मास 
का य केन् [katsjøkken] या थु नु; छे नु; रो नु 
काट्टीम् यबु [kaʈʈim tsjubʌ] नाम दश आ ा 
काट्टक्ु [kaʈʈuk] नाम होमी म हलाले लगाउन ेटोपीमा जडीत

स का 
का तीक् [kattik] नाम अ डाको सेतो भाग 
का तक्ु [kattuk] नाम मकैको पठोबाट बनेको अधठोस खा

पिरकार 
कादर् [kadʌr] नाम नया ँ घर अपण गदा दइन ेसहयोग (पैसा) 
कानम् [kanʌm] नाम पाइ ट; सु वाल 

काने सी [kanensi] वशेषण संवेदनशील; छनभरमा सानो 
कुरामा च  दखुाउने 

का दमे चाङ् [kandʌme tsaŋ] नाम लहरे का ँडा 
का दु प [kandurukpʌ] वशेषण बा लो 
का टी [kapʈi] नाम छलकपट 
का पु [kappu] नाम सेतो 
का ल [kaplʌ] नाम समय; काल; बखत 
का ले य केन् [kaple tsjøkken] 
का यी [kapsji] नाम जग 
काब [kabʌ] नाम यगु 
काबप् [kabʌp] नाम वरदान; कृ तको वरदान 
काबल [kabʌlʌ] नाम यगु यगुस म 
काबु [kabu] नाम पटकुा 
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का गेन् [kamgen] या 1) सु नु 2) सु खा हनु ु
का डे [kamɖe] नाम घैया; पाखाबारीमा रो पने एक खालको 

धान 
का थलुीय [kamtʰulijʌ] वशेषण पानी वा ओ सलोपन 

नभएको; सु खा 
का दु ब [kamdumbʌ] वशेषण सकेुको 
का नर [kamnʌrʌ] वशेषण सकेुको 
का ब [kambʌ] नाम च टा 
का ब  ु[kambu] वशेषण सु खा 
का ब ुठो मीक् [kambu ʈʰokmik] नाम 1) खडेरी 

2) भोकभोकै 
का म [kammʌ] नाम 1) तारा 2) बा ँझी 3)  मनेट (समय) 
का म घवु यलुीङ् [kammʌ gʰuwʌ dzjuliŋ] नाम लामपु े  

तारा 
का म यलुीङ् [kammʌ dzjuliŋ] नाम धावक तारा 
का रेङ्म [kamreŋmʌ] वशेषण बा ँझी 
का स [kamsʌ] नाम सु खा ज मन 
का सी [kamsi] वशेषण सु खा 

का से [kamse] नाम सु खा खाजा; चाउचाउ; ब कुट 
कायाक् [kajak] नाम सफा मौसम 
कायु [kaju] नाम कचौरा 
का ल [karulʌ] नाम इ कुस 
का लखा प  ु[karulʌkʰakpu] नाम ततेकरेला 
कारे [kare] नाम कराई; तावा 
काम [karmʌ] नाम तारा 
कास  [karsi] वशेषण धेरै सेतो 
काल ग येक् [kalʌ gødzjek] नाम घरायसी साम ी 
काल चीगेन् [kalʌ tsigen] या आ ा पालन गनु 
कालपीङ्ग [kalapiŋgʌ] नाम सारस 
कालमा क  दाङ् [kalamakki daŋ] वशेषण पवान; पवती
कालम् [kalʌm] नाम कुलो 
कालङ्ु [kaluŋ] नाम भ व यवाणी 
कालोक् [kalok] नाम भल 
का क  ॱल  ु[kalki lú] नाम रे डयो 
का ले य क ब [kalle tsjøkkømbʌ] वशेषण योगदानकम
कासर्ु [kasur] नाम जलदवेीलाई चढाइन े घउको धपु 
का य [kasjʌ] नाम सुँगरुको बोसो 
का य  [katsjø] नाम आउँ 
का सी [kassi] वशेषण बा लो 
का योक् [kasjok] नाम जाता क वचारधारा 
क 1 [ki] नाम कुकुर 
क 2 [ki] परसग को 

क उ [kiu] व मया दबोधक खु चङ 
क कु प [kikukpʌ] वशेषण कु ो 
क कुर [kikkurʌ] नाम मे द ड 
क केन् [kykken] या घ नु; द नु 
क मु [kykmu] नाम 1) साली 2) न द 
क गेन् [kigen] या 1) ज मनु 2) उ नु; बढ्नु 
क ङ्गीदी दीक् [kiŋgidikdik] नाम कालल ेबोलाएको 
क ङ्गेन् [kiŋgen] या 1) बा ँ न ु 2) क नु 
क चाङ् [kittsaŋ] नाम उ यूघारी 
क जी [kidzi] नाम ज म म त 
क या [kidzja] नाम कुकुरको दसा 
क या केन् [kydzjakken] या गहुानु 
क याङ [kydzjaŋʌ] नाम गहुारमा आउनहे  
क याङ् [kydzjaŋ] नाम 1) घर बनाउन इ या दमा बलको पम 

2) गहुार 
क येम [kidzjemʌ] नाम गभवती 
क टक्ु [kiʈuk] नाम छाउरा-छाउरी 
क तप् [kittʌp] नाम पु तक; कताब 
क तबक्ु [kittʌbuk] नाम घर नमाण स प  भएको अवसरमा 

आयोजना गिरन ेभोज 
क तीक् [kittik] नाम होमी म हलाल ेलगाउने चा ँदीको मोटो 

पटेी 
क तेन् [kitten] नाम होमी नारील ेपछा ड लगाउने बनुेको 

कपडा 
क तोक् [kittok] नाम धागो 
क तोक् [kyttok] नाम धागो 
क थक्ु [kitʰuk] नाम कुकुरको खोले 
क दाङ् [kidaŋ] नाम ज माउने तिरका 
क दक्ु [kiduk] नाम 1) समाज 2) दु:ख क ट 

क दक्ु फो प [kiduk pʰokpʌ] नाम दु:ख परेको; मरौपरौ 
क दु प [kidukpʌ] नाम गु लयो टर  वाद भएको जरा चपाउन 

म ने झार 
क दो प [kidokpʌ] या वशेषण ज माउन आँटेको 
क ना प [kynakpʌ] नाम चोर 
क ने [kine] नाम मृतक चेलीको नाममा माइती ारा गिरन े

सं कार; घवेापजुा 
क न् [kyn] नाम सारा जन ज लीङ्क न म दक्ु। सारा ससारमा 

छैन। सारा ससारमा छैन। 
क चोङ् [kyntsoŋ] नाम 1) अवैध यापार 2) चोरी काम 
क जीन् [kyndzin] नाम चोरी अ भयोग; फ रु; आरोप 
क जीन् चु केन् [kyndzin tsukken] या चोरी अ भयोग 

ला नु 

 

क जीन् चु केन्  
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क  य न् [kyndzjøn] नाम चोर 
क दक्ु [kinduk ] या वशेषण सु केरी बेलाको सा ो-गा ो 

अव था 
क यम्ु [kynsjum] नाम चोराइ; चोने लत 
क प [kippʌ] नाम 1) क मर 2) सखु 
क प घु केन् [kippʌ gʰukken ] या पिर मी हनु ु 
क प फ क् [kippʌ pʰik] नाम आधा भाग 
क प  ु[kyppu] नाम दवेर; लो ने वा ीमतीको भाइ; सालो 
क पे म [kippekmʌ] वशेषण सु वधाजनक 
क सी [kipsi] वशेषण सखुी 
क भीरीक् [kibʰirik] नाम चरी अ मलो; चडीमडी 
क म याङाक् [kimʌ tsjaŋak] नाम धानक ी क रा 
क मथाङ्क [kimʌtʰaŋkʌ] नाम उ यू घारीको मैदान 
क मर् [kimʌr] नाम जंगली जनावरको ला ग पासो 
क मु [kimu] नाम पोथी कुकुर 
क च त् [kimtsøt] नाम नसड्ने गरी सकुाएर रा खएको स जी 
क ब [kimbʌ] नाम सापट 
क बी [kimbi] नाम जनन श  
क बीक् मी प [kimbik mippʌ] वशेषण बा ँझी कोख बा ँझो; 

बैला 
क म [kimmʌ] नाम 1) उ यू 2)  नगरुो 
क योक् [kijok] नाम सु केरी याहार 
क यो म [kijokmʌ] नाम सुँ डनी 
क रा [kira ] नाम सकार 
क राब [kirabʌ] नाम सकारी 
क रीङ् गोरोक् [kiriŋ gorok] अनकुरण मूल पङको आवाज 
क म् [kirum] नाम पलेटी 
क लङ्ु [kiluŋ] नाम घा ँटीमा लगाउने परुानो गहना 
क लोङ् मी ल [kiloŋ mitlʌ] या वशेषण ज मने ब कै 
क लम् [kyllʌm] नाम चोर बाटो 
क व [kiwʌ] नाम 1) पनुज म 2) अवतार 
क सक्ु [kisuk] नाम सु केरी यथा; सव वदेना 
क यी प [kisjikpʌ] नाम उ पया ँ 
क स [kissʌ] नाम ज म थान 
क यु [kisju] व मया दबोधक खु चङ् 
कु [ku] नाम मू त 
कु ॱसो ब  ु[ku sómbu ] नाम पनु थान 
कु:गेन [ku:gen] या म शोषण गनु 
कुइ [kui] नाम पङ; झुलरेा 

कु केन् [kukken] या 1) डा नु; बोलाउनु 2) खु चाउनु 
कु प [kukpʌ] नाम मूख; नबु ; बेवकुफ 
कुगेन् [kugen] या चोनु 

कुजप् [kudzʌp] नाम पदवी 
कु यु [kudzju] नाम काउकुती 
कुटु म [kuʈukmʌ] नाम कुरकुरे हाड; ाकुलो 
कुट्टीन् [kuʈʈin] नाम दने; योगदान 
कुठाक् [kuʈʰak] नाम शु  रगत 
कु दली [kundʌli] नाम ठूलो भा ँडा; कसौंडी 
कु दव [kundʌwʌ] नाम नगा ँल ेबाघ 
कुप् [kup] नाम गु ता  
कु य द [kuptsjindʌ] वशेषण डरछे वा 
कुबर्ु [kubur] नाम बाकस (आदराथ ) 
कुमाङ् [kumaŋ] नाम फपी 
कु गेन् [kumgen] या लकुाएर रा नु 
कु मु [kummu] नाम कोसलेी; सौगात; उपहार 
कुय न् [kujøn] नाम द णा 
कुरीक् [kurik] वशेषण सबै; भएभरको ज मै 
कु म् [kurum] नाम च ता (पूजा) 
कुलेन् [kulen] नाम औषधी च क  
कुव [kuwʌ] नाम च डो 
कुवपटुी [kuwʌpuʈi] नाम तलेमा पठो घोलेर भटेुको खा  

पिरकार 
कुवाक् [kuwak] नाम छाला 
कुवा क  काङ्स [kuwakki kaŋsʌ] नाम छालाबाट बनकेो 

दोचा 
कु यु [kusju] नाम याउ 
कु योक् [kusjok] नाम ठूलो लामा 
के केन् [kekken] या 1) छे नु दोङ्बगुी ङम के कुक्। 

खल ेघामलाई छे कयो। खल ेघामलाई छे कयो। 
2) ओसानु पे यीिरब ेछाङ् के केन् बत्े भँगेरीले गडु 
ओसाछ। भँगेरीले गडु ओसाछ। 

के मी ल [kekmiklʌ] वशेषण गो य; थाहा नपाइ 
के मी प [kekmippʌ] या वशेषण सटुु क 
केगेन् [kegen] या अ थाइ बास सनु 
केङ्गेन् [keŋgen] या 1) भनु छ्यसुाङ्ल छ्य ुटेक् केङ्न 

योक्। पानी भने भाडोमा टन पानी भरेर राख। पानी भने 
भाडोमा टन पानी भरेर राख। 2) भाउ क नु आग ु यालाक् 
नोद ु ठ न फ  ग दी म केङ्गेन् बेत् काका समान क न 
गए धेरै भाउ कसी छ। काका समान क न गए धरैे भाउ 
कसी छ। 

के येहाङ् [ketsjehaŋ] नाम बोली ( वर) 
के य [ketsjʌ] नाम कुरा 
के य जदङ्ुगेन् [ketsjʌ dzʌduŋgen] या अ तर या गनु 

रा गी के य द जदङ्ुनी मे द ॱहा म घोगन्े बेत्। तमील े
कुरा छलफल गरे प छ मा  बु न स क छ। 

के य तीङ्स पो म [ketsjʌ tiŋsʌppokmʌ] 
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के य तोङ्गेन् [ketsjʌ toŋgen] या कुरा उठाउनु 
के य ॱलो केन् [ketsjʌ lókken] या अनवुाद गनु 
केछाकेन् [ketsʰarken] या 1) चढाइ स नु 2) ओसारी 

स नु 

केत् [ket] नाम आवाज; वर 
केत् या केन् [ket dzjakken] या 1) कराउनु 2) गाली गनु 
केत् तोङ्गेन् [ket toŋgen] या बोलाउनु 
के योक् [kettsjok] नाम भाषा 
के छा सी [kettsʰassi] वशेषण चक  ( वर) 
केन् यकेन् [ken dzʰjʌrken] या बाटो बराउनु; ए लै 

हराउनु 
के डाब [kendabʌ] वशेषण मोल मोलाई गने 
को केन् [kokken] या 1) झानु प प को केन्। जगुा झान।ु

जगुा झान।ु 2)  ट नु ख बक्ु को केन्। आ  ट न।ु आ  
ट न।ु 

क केन् [køkken] या 1) उमा नु छ  ु हगो ग न म क न 
योक् । यो पानी रा री उमालेर राख । यो पानी रा री 

उमालरे राख । 2) अ ाउनु भजल ल ेग न म क न योक् 
ब चालाई रा री काम अ ाएर राख । ब चालाई रा री काम
अ ाएर राख । 

को  यी [koksji] नाम प हले फलफूल टपेको ठाउँ ङ ग दी म
को यी प यु । मलाई धेरै ठ यो। मलाई धेरै ठ यो। 

कोगेन् [kogen] या पु न ु 
क गेन् [køgen] या 1) चढाउनु 2) बोकाउनु 

कोङ्गेन् [koŋgen] या 1) भेला गराउनु 2) दोचा बु नु; 
सउनु 

क ङ्गेन् [køŋgen] या लगाइ दनु 
कोङ्ब [koŋbʌ] नाम लतुो 

कोच त् [kotsøt] या वशेषण ठ क पु दो; मालम ा वा 
व तकुो पिरमाण ठ क हनु ु

को यो म [kotsjokmʌ] नाम चु चे करेलो 
को यु [kodzju] नाम कुवाको पानी 
कोटक्ु [koʈuk] नाम फके; काठ वा फलामको मधानीज तो 

चारचोस े फट्ने साधन 
कोताङ् [kotaŋ] नाम हपे; घउ रा ने भा ँडा 
को त [kottʌ] नाम मृ य ुसं कारमा दइन ेदान सहयोग 
को ती [kotti] नाम दापको जइुनो वा पटेी 
कोदु [kodu] नाम लौका 
कोदम्ु या केन् [kodum dzjakken] या विरपिर घेन ु 
कोदु ब [kodumbʌ] वशेषण 1) धन-स प तले पु दो पासाङ् 

कोदु ब बेत्। पासाङ् धनी य  हो। 2) विरपिर घिेरएको 
कोदेदो दोक् [kodedokdok] अनकुरण मूल कुखरुाको माउको 

आवाज 

क यङ्ु [køndzjuŋ] नाम सानो डोको 

क  योक् [køndzjok] नाम परमे वर; ई वर; सृ टकता 
क योक् ॱसा गेन् [køndzjok sámgen] नाम आ तक; ई 

वर, पूवज म, परलोक र परज म आ दमा व वास रा न;े ई 
वरवादी 

क योक् ॱसु यीक् [køndzjok súmtsjik] नाम एक 
परमे र 

क ढाब [kønɖʰabʌ] वशेषण 1)  यून; कम; नपगु 2) मधरुो 
क थाक् [køntʰak] वशेषण यनु 
को दोङ [kondoŋʌ] नाम गाईब तकुो घा ँटीमा झु ड्याइने 

घ टी 
क सी [kønsi] वशेषण अपगु 
कोपी [kopi] नाम काउली; फूलकोपी; कोपी 
को केन् [kʌpken] या ओढाउनु 
को थोगी [koptʰogi] या वशेषण दु तै ये नर द कोप् 

थोगील चम्। फाटेको लगुा चा ह मलाएर सलाउ। फाटेको 
लगुा चा ह मलाएर सलाउ। 

क ब [købʌ] या वशेषण भा यमै य तो 
कोब म [kobøkmʌ] वशेषण खान लाउन पया त 
कोमर् [komʌr] वशेषण पा न लागकेो (फल) 
को गेन् [komgen] या 1) सकुाउनु घलुाक् ट नी को गोगेन् 

बेत् लगुा धएुप छ सकुाउन ुपछ । लगुा धएुप छ सकुाउन ुपछ
। 2)  तखाउनु याउ याउ मस खा को गेन् बत्े याउ याउ 
नखा तखा ला छ । याउ याउ नखा तखा ला छ । 

को यु [komdzju] नाम पउन ेपानी 
को टाक् [komʈak] नाम तसना; तखाइ 
को तेन् [komten] नाम छालाको ओछ्यान 

को ब [kombʌ] नाम तखा; तसना 
क ब [kømbʌ] नाम डोको 
क बो म [kømbokmʌ] वशेषण अ ा य; दलुभ 
कोय त् [kojyt] नाम गोडमेल 
कोयो [kojo] नाम घाउमा टा ँ ने 
कोर [korʌ] नाम 1) भेटघाट 2) फ को घमुाइ 
कोरे ॱलोङ्गेन् [kore lóŋgen] या अटेर गनु भ हगो चा ग 

दी म म सय कोरे ॱलोङ्गक्ु। यो गाई रा ोसग ँ घास नखाएर
दु:ख द छ। 

कोरे हरेक् [korek.hʌrek] नाम लेठो माने काम 
कोकेन् [korken] या 1) घमुाउनु 2) खलुासा गनु 
को याङ् [kortsjaŋ] नाम छु टगएको आ माको नाममा दइन ेपये 

पदाथ 
को य प [kortsjokpʌ] वशेषण 1) घमुाउरो 2) सा ँगरुो 
कोल येन् [kolʌtsjen] नाम घमुाउरो बाटो 
कोलम् [kolʌm] नाम घमुाउरो बाटो 

 

कोलम्  
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कोलीमी [kolimi] नाम मानव 
कोलोक् [kolok] नाम खोट 
कोलोक् कोलोक् [kolok kolok] अनकुरण मूल पानीको 

कलकल आवाज 
कोलो प [kolokpʌ] वशेषण गनगन े

कोलोङ् कोलोङ् [koloŋ koloŋ] अनकुरण मूल गाईव तकुो 
घा ँटीमा बा ँधकेो घ टीको आवाज 

कोसी [kosi] वशेषण 1) पया त 2)  श त; काफ ; पु दो 
कोसु त [kosuntʌ] नाम पया तता छरीङ्गी मजी कोसु त प 

तोङ्गक्ु। छरीङ्ल ेरा ोसँग ज दगी बताउछन्। 
को यीङ् [kosjiŋ] नाम सकेुको काठको बो ा 

ख

खा [kʰa] नाम 1) मखु 2) थतुनुो; चु चो 
खाः [kʰa:] नाम हउँ 
खा मी छ्यो गेन् [kʰa mittsjomgen] वशेषण ब बके 
खा ॱमा [kʰa má] नाम 1) होचो भाग 2) त लो जात 
खाइप् [kʰaip] नाम बौ  सँ कारमा मलामी जा ँदा म हलाह ले 

लगाउने वशेष प हरन 
खाउ केन् [kʰaupken] या बट मानु 
खाको गेन् [kʰakomgen] या तखाउनु 
खा कोङ् [kʰakkoŋ] नाम ब  ढु ा (सेतो ट कने ढु ा) 
खा छा सी [kʰaktsʰassi] वशेषण आव यक 
खा थे केन् [kʰaktʰekken] नाम भरोसा 
खा थे प [kʰaktʰekpʌ] नाम जमानत 
खा प  ु[kʰakpu] वशेषण तीतो 
खाखासोसो [kʰakʰasoso] या वशेषण अलग अल गै; 

बे लाबे ल ै
खाखेसी [kʰakʰesi] वशेषण मखु बाठो 
खाघाङ् [kʰagʰaŋ] या वशेषण मखुभरी 
खाङ्गी [kʰaŋgi] नाम आहार; पोषण 
खाङ्गेन् [kʰaŋgen] या 1) गा ननु आम ेनमु खाङ्नदक्ु। 

आमाको दधु गा नएछ। आमाको दधु गा नएछ। 2) अपच 
हनु ु 

खाङ्थोक् [kʰaŋtʰok] घर मा थ 
खाङ्दोक् [kʰaŋdok] नाम छाना; छत 
खाङ्रीम [kʰaŋrimʌ] नाम अपच हुँदाको डकार 
खाचमी च [kʰatsʌmiktsʌ] नाम परङ 
खाचप्ु ॱलङ्ुचप्ु [kʰatsup lúŋtsup] नाम 1) अ सना हरुी 

2) हरुीबतास 
खाचे सी [kʰatseksi] वशेषण ह ँ सलो 
खाचेगीय [kʰatsegijʌ] वशेषण वनोद य 
खा चाङ् [kʰattsaŋ] या वशेषण 1) अ त 2) केही 

दनअ घ 
खा ची [kʰattsi] नाम मोहोलो 

खा या भयुक्ु [kʰatsja bʰujuk] नाम हउँ आँधी 

खा यी [kʰatsji] नाम इ जत; स मान 
खा यी ॱसोगेन् [kʰatsji sógen] या शर उठाउनी पूजा गन ु
खा यो केन् [kʰatsjokken] या ब द गनु 

खाछा सी [kʰatsʰassi] वशेषण ख ो बोली; चक  बोली 
खाछ्या [kʰatsʰja] नाम रोपाइ ँप छ लगाउने यिुरया मल 
खाछ्यीली [kʰats hili] नाम न ठै 
खाछ्यु [kʰatsʰju] नाम हउँपानी 
खाजगजु [kʰadzʌgudzʌ] नाम घरायसी साम ी 
खाजोङ्सी [kʰadzoŋsi] वशेषण मजा सलो 
खा यु [kʰadzju] नाम याल 
खा ये [kʰadzje] नाम मसुलमान 
खा य ॱलो  य [kʰadzjʌ lóptsjʌ] नाम 1) अत  उपदशे 

2)  नदेशन 
खा यागेन् [kʰadzjagen] या ज याउनु 
खाट्टेक् [kʰaʈʈek] वशेषण धेरै 
खाते सी [kʰatensi] वशेषण ब वा सलो 
खातोङ्गेन् [kʰatoŋgen] या 1) मखु ला नु; मखु छाड्नु 

2) कुरा काट्नु 
खा यक्ु [kʰatdzjuk] नाम च ा थचेर रा नलाई योग गिरने 

काठ 
खाथु केन् [kʰatʰukken] या संयोगले जो डनु 
खाथोसी [kʰatʰosi] वशेषण झुसी 

खादा [kʰada] नाम खादा; पजुा र स मानको बलेा योग गने 
सजावटको कपडा 

खादाक् [kʰadak] नाम धो ोको मखु बा ने डोरी 
खादक्ु [kʰaduk] नाम एउटै थर भ  लगाइन े मत 
खादु म [kʰadukmʌ] नाम केटील ेआ नै थरसँग म ता 

गा ँसेको 
खादोक् [kʰadok] नाम सतह 
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खानाक् [kʰanak] नाम 1) खाली भाग; बीउ रो दा नपगुेर खाली
रहेको भाग 2) सखाप 

खा डुक् [kʰanɖuk] नाम बाझाबाझ; भनाभन 
खा देम [kʰandemʌ] नाम मौ खक 
खाप् [kʰap] नाम 1)  सयो 2) खोप 
खा ये प [kʰaptsjeppʌ] नाम चलुे ो 
खा तु ल [kʰaptuklʌ] या वशेषण मखुामखु; आमु ने सामु 

ने 
खा ले [kʰaple] नाम मखुले ठ क पाने 
खा लेब [kʰaplebʌ] वशेषण बोल कड 
खा साक् [kʰapsak] वशेषण नया ँ 

खा सी [kʰapsi] नाम लोसार रोटी; लोसारमा पकाइने रोटी 
खाबा [kʰaba] नाम 1) व कल 2)  व ा 3) टे लफोन; 

मोबाइल 

खाबील [kʰabilʌ] या वशेषण मेलैसँग; प -प  गिरकन 
खाबोगी [kʰabogi] या वशेषण चपुचाप 
खामाङ् [kʰamaŋ] नाम जनआवाज; जनबोली 
खामाते सी [kʰamatensi] वशेषण अ थर 
खामीक् [kʰamik] वशेषण अचते 
खामी रीगेन् [kʰamik.rigen] नाम 1) अछूत 2) त लो जात; 

पानी नच न ेजात 
खामछ्ुयी [kʰamutsʰji] नाम घरै पनुे हउँ 
खामेगेन् [kʰamegen] या मृता मा बो नु 
खा यु [kʰamdzju] नाम मु ा 
खा  यबु [kʰamdzjubʌ] नाम 1) वादी 2)  तवादी 
खा तोक् [kʰamtok] नाम गा ँस 
खा बदाम [kʰambʌdamʌ] नाम गलुलेी; मट ाङ् ो 
खा बा [kʰamba] नाम होमी ( यीङ्साबा) जा त अ तगतको 

एक थर 
खा बाङ् [kʰambaŋ] नाम बो न ेशैली 
खा बक्ु [kʰambuk] नाम आ  
खा बलुङ्ुम [kʰambuluŋmʌ] नाम खु े क रा 
खा स [kʰamsʌ] नाम एक टु ा ज गा 
खायागेन् [kʰayagen] या को याउनु 
खायीक् [kʰajik] नाम मु य शीषक 
खायलुी [kʰajuli] या वशेषण बजेवाफ 
खारम् [kʰarʌm] नाम 1) लगाम 2)  शलु 
खाराक् [kʰarak] नाम मखुको रगत 
खारा दागी [kʰarapdagi] नाम सखाप; नास 
खार क् [kʰaryk] नाम हमप हरो 
खा ङ्गेन् [kʰaruŋgen] या मखु बानु 
खा केन् [kʰarupken] या ब द गनु 

खारे [kʰare] नाम मा क 
खालने सी [kʰalʌnensi] वशेषण आ ाकारी 
खालाक् [kʰalak] नाम भोजभतरे; ेम भोज 
खाला सी [kʰalassi] वशेषण यार यारे 
खालीब [kʰalibʌ] नाम अ ण नदीमा पाइने एक जा तको 

माछा 
खालोक् [kʰalok] या मखु फकाउनु 
खाव [kʰawʌ] नाम हउँ 
खावेगे या [kʰawegedzja] नाम हउँबा ँध; रोकावट 
खासाङ्गेन् [kʰasaŋgen] या मखु खो नु 
खासेसी [kʰasesi] वशेषण मृदभुाषी 
खा यी सोगेन् [kʰasji sogen] या बोट ब वा छँम नु 
खा यु [kʰasju] नाम जठुो 
खा य ुङ म [kʰasju ŋimʌ] नाम हउँ परेप छको यानो घाम 
खा सीर् [kʰassir] नाम प हलो परेको हउँ 
खा यवुेक् [kʰasjuwek] वशेषण पूरा; भरीपूण 
खी [kʰi] नाम त ल 
खी या [kʰiksja] नाम कालो नगालो 
खीगेन् [kʰigen] या 1) ज नु दाङ् छये प य नी ख गी 

हो न छ  ुलमु खन दक्ु हजो पानी परेर घरको मु न पानी 
जमेछ । हजो पानी परेर घरको मु न पानी जमेछ । 2) थु नु 
छ रुो क  झोर् घायत्े ढ न यङ्ुन टेक् खन दक्ु बाढील े
पहोरह  बगरे थु ै थु ेछ । बाढील ेपहोरह  बगरे थु ै थु ेछ
। 

खीङ्गी ताक् [kʰiŋgi tak] 
खीङ्गी तेङ् [kʰiŋgi teŋ] 
खीङ्गी दोङ् [kʰiŋgi doŋ] 
खीङ्गी नाङ् [kʰiŋgi naŋ] 
खीङ्गी होक् [kʰiŋgi hok] 
खी राङ् [kʰit.raŋ] सवनाम तमी 
खीपोम [kʰipomʌ] नाम 1) एकल म हला 2) अ ववा हत 

म हला 
खीपोव [kʰipowʌ] नाम 1) एकल पु ष अ ववा हत पु ष 

2) unmarried man 
खी साङ् [kʰipsaŋ] नाम नाफा 
खीब [kʰibʌ] नाम नाफा 
खीब त ङ्गेन् [kʰibʌ tøŋgen] या नाफा कमाउनु 
खीबा गी [kʰibaŋgi] नाम घर त ल 
खीमर् [kʰimʌr] नाम कोठ  
खीम् [kʰim] नाम घर 
खीम् पु केन् [kʰim pukken] या घर छाउनु 
खी जी [kʰimdzi] नाम छर छमके 

 

खी जी  
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खी जीब [kʰimdzibʌ] नाम छमके  
खी तोङ् [kʰimtoŋ] नाम िर ो घर 
ख ब [kʰymbʌ] नाम घरुाइ 
खी बक्ु [kʰimbuk] नाम च चा 
खी  ङ [kʰimruŋʌ] नाम घर कु वा 
खी ले [kʰimle] नाम घर नमाण काय 
खी स [kʰimsʌ] नाम घडेरी 
खी सोव [kʰimsowʌ] नाम कम ; म ी 
खीरदी सी [kʰirdissi] वशेषण ल चलो 
खीरलोकेन् [kʰirloken] या फन क फ कनु 
खीलप् [kʰilʌp] नाम नाफा 
खीलो [kʰilo] नाम त बतीय पा ो अनसुारको १२ बग म ये 

एक वग 
खीसर् [kʰisʌr] नाम कुटो 
खी यप् [kʰisjʌp] नाम खसा; दापको साइटमा सानो कद र 

च मक रा ने भाग 
खी सी [kʰissi] वशेषण स तो 
खु घु केन् [kʰukgʰukken] या पूरै नहिुरनु 
खु यी [kʰuksji] नाम ख नउँ 
खङ्ु [kʰuŋ] वशेषण ाचीन; मलु 
खङ्ु य गेन् [kʰuŋ tsjøgen] या वृता त मा णत गनु 
खङ्ुतम् [kʰuŋtʌm] नाम 1) ऐ तहा सक कुरा 2) परुानो भाषा 
खङ्ुथो सी [kʰuŋtʰossi] वशेषण मु यवान; बहमूु य 
खङ्ुदेन् [kʰuŋden] नाम स य; सा ँचो 
खङ्ुम [kʰuŋmʌ] वशेषण मु य; मूल; वशेष 
खङ्ुल  ु[kʰuŋlu] नाम परुानो गीत-संगीत 
खु य [kʰutsjʌ] नाम आदर; स कार; इ जत 
खदु केन्1 [kʰudykken] या स याउनु 
खदु केन्2 [kʰudykken] वशेषण नणायक 
खु बवुा [kʰumbuwa] नाम होमी भो टया जा त भ को एक 

थर 
खरुा [kʰura] नाम फापर रोटी 
खकेुन् [kʰurken] या 1) बो नु 2) लानु ॱङाला पल जारा 

खगु गेन् बत्े खेतालालाई खाजा लानपुछ । खेतालालाई 
खाजा लानपुछ । 

खडु गेन् [kʰurɖogen] या लैजानु; लानु 
खमुे [kʰurme] नाम भिरया 
खलु ॱलु केन् [kʰulʌ lúkken] या अधीनमा रा नु 
खसुीबी [kʰusibi] वशेषण शा त; सनुसान 
खे य ु नी [kʰe tsjunni] नाम पदावली बा  कोरी 
खेक् गेङ्गेन् [kʰek geŋgen] या ज ी गनु 
खे यीङ [kʰeksjiŋʌ] नाम लामो सेतो पात हनुे एक क समको

वन प त 

खेगु [kʰegu] नाम दईु मानाको मा ा 
खेगेन् [kʰegen] या बटानु; उन का नु 
खेछ्याङ्गेन् [kʰetsʰjaŋgen] या भतुु कै हनु ु 
खेटी [kʰeʈi] नाम खा ँटी; दईु मानाको मा ा 
खेद [kʰedʌ] नाम भारी 

खेदङ्ु [kʰeduŋ] नाम द लन; ड डी; घरको गा ो मा थको लामो
काठ 

खेदेक् [kʰedek] नाम मा थ लो भगे 
खेनप्ु [kʰenup] या वशेषण अ त 
खे यङ्ु [kʰendzjuŋ] नाम गोदावरी फूल 
खे डम [kʰenɖʌmʌ] नाम म हला झा ँ  
खे डमे छ म [kʰenɖʌme tsøkmʌ] नाम बजनुी साग; मगनी 

साग 
खे दर [kʰendʌrʌ] नाम चौरमा पाइ ँने पहलेो फु ने दधुे झार 

खे दाङ् [kʰendaŋ] नाम ततघेारी; ततेपातीको घारी 
खेबी [kʰebi] नाम बोलाइ 
खेबी य सी [kʰebi dzjʌmsi] नाम नरम बोली 
खेबीलेसी [kʰebilesi] वशेषण मठो बोली 
खेबक्ु या केन् [kʰebuk dzjakken] या घो ट्याउनु 
खेम [kʰemʌ] नाम 1) मृगौला छ  ुग न म माथङ्ुन खेमेल नज 

थ गेन् बत्े। पानी न पएमा मृगौलामा रोग ला छ। 2) गुँरास 
खेम ॱमा यङ्ु [kʰemʌ mátsjuŋ] नाम लालीगरुा ँस 
खेमडाङ्डाक् [kʰemʌɖaŋɖak] नाम मृगौला दखुाइ 
खेमेक् [kʰemek] नाम त लो भगे 
खे बलङु [kʰembʌluŋ] नाम खे पालङु े  
खे बाक् [kʰembak] नाम तीतपेाती 
खेराक् [kʰerak] नाम जबरज ती 
खेरा सी [kʰeraksi] वशेषण ज बर 
खेरी [kʰeri] नाम मखुको ग ध 
खेरो प [kʰerokpʌ] नाम चमल; सेतो गरुा ँस 
खेलीङ्गेन् [kʰeliŋgen] या वीकानु; ज मा लनु 
खेलु [kʰelu] नाम बोली 
खेसी [kʰesi] वशेषण सपालु; जा ने 
खे य [kʰesjʌ] नाम मृग 
खे यी प [kʰesjikpʌ] वशेषण फु ो 
खे येङ म [kʰesjeŋimʌ] नाम ठूलो ओखती 
खेः येङ् [kʰeːsjeŋ] नाम त पधा 
खो [kʰo] नपात अँ (थगेो); भाव जनाउने श द 
खोक् [kʰok] नाम मन 
ख क  [kʰøkki] सवनाम त ो 
खो केन् [kʰokken] या गोड्नु 
खो येन् [kʰoktsjen] नाम हठ; ढपी; ग हरो मन 
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खो ये ब [kʰoktsjembʌ] नाम अटेरीपन 
खो टे [kʰokʈe] नाम मनमटुाउ 
खो ढुगेन् [kʰokɖʰugen] या मन चोनु 
खो तोङ [kʰoktoŋʌ] वशेषण खो ो 
खो नाक् [kʰoknak] नाम हलेा; उपे ा; अपमान 
खो ना प [kʰoknakpʌ] वशेषण 1) पापी 2)  न ठुरी; नदयी 
खो नेत् [kʰoknet] नाम शरीर भ को रोग 
खो प [kʰokpʌ] नाम मन; दय 
खो म लोङ [kʰokmʌkloŋʌ] नाम अनभुवहीन 
खो री [kʰok.ri] वशेषण नदयी 
खो रीम [kʰok.rimʌ] नाम नदयी ी 
खो रीय [kʰok.rijʌ] नाम नदयी पु ष 
खो लीन् [kʰoklin] नाम मन चोराइ 
खो योलोक् [kʰoksjolok] नाम खो मेरा 
ख गेन् [kʰøgen] या 1) उ लनु था न होम ख सोङ्। 

अगेनामा दूध उ लयो अगनेामा दूध उ लयो 2) चलाउनु ङे 
भा भाक् हगो ङम य क  ढ ल राङ् ख लोङ् मेरो यो 
मोटर बाईक एक दनको लागी तमी चलाउ । मेरो यो मोटर 

बाईक एक दनको लागी तमी चलाउ । 
खोङ् [kʰoŋ] सवनाम उहा ँ (आदराथ ) 
ख ङ्खोम [kʰøŋkʰomʌ] वशेषण केही कुरामा ववाद; म न 

नसकेको 
खोङ्गेन् [kʰoŋgen] या 1) खु चन ु2) दो नु 
खोङ्डोक् [kʰoŋɖok] नाम िरस; ोध 
खोङ्डो प [kʰoŋɖokpʌ] वशेषण िरसाहा 
खोङ्तेङ्-खोङ्तेङ् [kʰoŋteŋ-kʰoŋteŋ] या वशेषण ल डो 

हंडाइ 
खो येक् [kʰodzjek] नाम खा ँचो 
ख त् [kʰøt] सवनाम तमी 
ख मीछ्योक् [kʰømitsʰjok] या वशेषण चलाउन मनाही 
खो गेन् [kʰomgen] या याउनु 
खोयो प [kʰojokpʌ] नाम सेवक 
खोर् [kʰor] नाम भेडीगोठ 
खोकेन् [kʰorken] या न ज कनु 
खोतेक् [kʰortek] नाम ा ; पाउलाझंै 

ग

ग1 [gʌ] नपात पो 
ग2 [gʌ] नाम अदवुा 
गउक् [gʌuk] नाम मू थैली 
गउ ङ् [gʌuruŋ] नाम कटवुाल कराउने स देशवाहक 
गगढ ढ त् [gʌgʌɖʰøtɖʰøt] नाम मनोर जन 
गगीरीक् [gʌgirik] नाम गा ी 
गङु [gʌŋu] नाम हषको आसु 
गचम [gʌtsʌmʌ] वशेषण ठूलो 
ग चपङ्ु [gʌttsʌpuŋ] नाम सयप ी 
ग ये मी प [gʌdzje mippʌ] वशेषण 1) कमसल 2) खराब; 

नरा ो 
ग येन् [gʌdzjen] वशेषण धेरै; बहतु 
गट्टक्ु [gʌʈʈuk] नाम 1) चौंरी गाई र याकको ठ मल बा छो 

2) कामी जा तको बालब ालाई भ नने श द 
ग तोरो प [gʌttorokpʌ] नाम ठु ा; मढुा 
गदु [gʌdu] वशेषण अ ल रा ो 
गद ुतो गेन् [gʌdu toŋgen] या सधुानु 
ग दी म [gʌndikmʌ] या वशेषण उ चत पले; रा री 

ग तेन् [gʌpten] नाम जनावरलाई भारी बोकाउँदा काठमु न 
योग गिरन ेकपडा 

ग ना प [gʌpnakpʌ] नाम 1) मैलोको क ला 2) मयल 
गफ् थु केन् [gʌpʰ tʰukken] नाम भाले जधुाई खेल 
गमु [gʌmu] या वशेषण झ डै; किरब; लगभग 
गम् [gʌm] नाम 1) काठे बाकस; दराज 2) स दकु 
ग बीटे [gʌmbiʈe] नाम घम ड; हठ  वभाव 
ग बु प [gambukpʌ] नाम होमी ( यीङ्साबा) जा तको नु पा 

थर अ तगतको एक उपथर 

गर [gʌrʌ] नाम कामी; फलाम स ब धी काम गने मा नस 
गरदसा [gʌrʌdʌsa] नाम ह न  
गकेन् [gʌrken] या बसा नु 
गलाक् गलुक्ु [gʌlak guluk] अनकुरण मूल पेट गडबडीको 

आवाज 
गलाङ् गलुङ्ु [gʌlaŋ guluŋ] अनकुरण मूल ग याङगडुुङको 

आवाज 
ग हागी [gʌlhagi] वशेषण खशुीले गदगद 

गव [gʌwʌ] नाम आन द; उ सव 
गवडुक् [gʌwʌɖuk] नाम अ घ लो ीमान् प को छोराछोरी 

 

गवडुक्  
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गवेल न् [gʌweløn] नाम ससुमाचार 
ग सी [gʌssi] वशेषण रा ो 
ग सीक् [gʌssik] नाम बेसार 
ग येङ् आ  येङ् [gʌsjeŋ aksjeŋ] वशेषण उ च नच 
गाक  [gaki] नाम ाहक 
गाक् [gak] वशेषण धरेै; नकै 
गा लीक् गु लीक् [gaklik guklik] वशेषण बाङ्गो टेढो 
गागेन् [gagen] या ब द हनु ु 
गाङ् येन् [gaŋdzjen] या वशेषण बेस 
गाङ्लीङ्म [gaŋliŋmʌ] नाम पैयुँ 
गाचो [gatso] नाम सतु  
गाज त् [gadzøt] या वशेषण अ ल रा ो 
गाटा प [gaʈakpʌ] वशेषण घम डी; अहङ्कारी 
गारी [gari] नाम बस 
गारीम [garimʌ] नाम डकार 
गी [gi] परसग ल;े को पासाङगी िरगी टे  यङ्ु। ला पाले आल ु

दयो। पासाङले आल ु दयो। 
ग  [gy] या वशेषण कानेको स; भो लको तीन दन प छको 

दन 
गीकेन् [giken] नाम ा यापक; गु  
ग दो  [gydoŋ] नाम औंसी 
ग दोङ्गी द या [gydoŋgi dʌtsja] नाम औँसीको रातमा दे खने 

जनु 
ग नाब [gynabʌ] नाम कबेला जाने य  
ग दीन् क योक् [gyndin køndzjok] नाम संघर नः 

बु वको तीनवटा पह  म यको एक 
ग स [gynsʌ] नाम हउँदमा ब ने ठाउँ 
गी केन् [gipken] या सड्नु 
गी प  ु[gippu] नाम ढु ाको ओदान 
गी रीय [gip.rijʌ] नाम अ छे (पु ष) 
ग ब  ु[gymbu] नाम हउँद ऋतु 
गीकेन् [girken] या घु नु; डु नु 
गी य ब [girtsjʌmbʌ] वशेषण डुलवुा 
गीतु [girtu] नाम मण 
गीम क् [girmik] नाम ढोका वा वेश ारमा योग गिरने सरु ा

कोड नं 
गीलु [girlu] नाम घमुाइ 
गीस [girsʌ] नाम मण थल 
गीलोङ् [giloŋ] नाम भ ु 
गीव [giwʌ] नाम 1) घेवा 2) पु यदान 
गीवाङ् [giwaŋ] नाम प थरी 
गी सा [gissa] या वशेषण छुट्टै; अलग; भ नै 
गी सेन् [gissen] नाम पादलाई गालीको श द 

गु [gu] सङ् या नौ (९) 
गकेु ब [gukembʌ] नाम प खने य  
गक्ु यी केन् [guk dzʰjikken] या नहिुरनु 
गु केन् [gukken] या पखनु; ती ा गनु 
गु गक्ु [gukguk] नाम टाउको ह लाइ 
गु लेङ [gukleŋʌ] वशेषण बाङ् गएको 
गगुेन् [gugen] या श न हनु ु 
गगुोर् [gugor] सङ् या नौ गणुा 
गट्ुटीम् [guʈʈim] वशेषण वाथ  
गथुु प [gutʰukpʌ] नाम होसारमा खाने नौथरी चज मसाएर 

बनाएको खा  पिरकार 
गनुीङ् [guniŋ] या वशेषण परार 
गु  य ु [guptsju] सङ् या न बे 
गु य ुघ सम्ु [guptsju gʰʌksum] सङ् या यान बे (९३) 
गु य ुघ यीक् [guptsju gʰʌtsjik] सङ् या एकान बे (९१) 
गु य ुघ नी [guptsju gʰʌnni] सङ् या बयान बे (९२) 
गु य ुघ येत् [guptsju gʰʌpdzjet] सङ् या अ ठान बे (९८)
गु य ुघ द न् [guptsju gʰʌpdyn] सङ् या स तान बे (९७) 
गु य ुघ यी [guptsju gʰʌpsji] सङ् या चौरान बे (९४) 
गु य ुघगु [guptsju gʰʌrgu] सङ् या उन सय (९९) 
गु य ुघ ङा [guptsju gʰøŋa] सङ् या प चान बे (९५) 
गु य ुघ क् [guptsju gʰøruk] सङ् या छयान बे (९६) 
गबु [gubʌ] सङ् या नवौ 
गु ला म [gumlakmʌ] नाम दईु हात बा ँधकेो बसाइ 
गकेुन् [gurken] या सहनु 
गथुे सी [gurtʰeksi] वशेषण सहनशील 
गमु काङ् यीक् [gurmʌ kaŋdzjik] वशेषण एकैनासको 

(काम) 
गवु [guwʌ] या वशेषण च  बु दो 
गवु छ्य केन् [guwʌ tsʰjøkken] या पाङ्दोक गाउँमा बाली

पूजा गनु 
गेक् [gek] नाम सा ँघरुो गौडा; छेडी 
गेक् य केन् [gek tsjøkken] या मूलबाटो छे नु 
गे कु या केन् [gekku dzjakken] या गौडा ढु नु; दाउ 

छो नु 
गे केन् [gekken] या तनु 
गे  ङ [gek.ruŋʌ] नाम ढोके 
गेगेन् [gegen] या उमेर ढ कनु; छ पनु 
गेङ्गेङ् [geŋgeŋ] वशेषण बूढो; बृ  
गे या [gedzja] नाम आल ुखतेी गन पोलकेो बकुको बा ँक  

अंशलाई फेिर दोहो याएर पो ने काम 
गे तक्ु [gettuk] नाम बढेुसकाल 
गेदु ब [gedumbʌ] नाम अगु टो 
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गेदोरो प [gedorokpʌ] नाम मकैको खोया 
गेनर [genʌrʌ] वशेषण उमरे गएको 
गेनाङ् [genaŋ] नाम खु सयाली 

गेन् [gen] नाम 1) भार 2)  ज मेवार; उतरदा य व 3) कत य 
गेन् क गेन् [gen køgen] या ज मेवारी सु पनु 
गे जे प [gendzeppʌ] वशेषण पिरप व 
गे देक् [gendek] वशेषण पाको 
गे सी [gensi] वशेषण बूढो; वृ ; छपेको 
गेब [gebʌ] नाम 1) अगु ठो 2) बढेुसकाल 
गे बा [gemba] नाम जेठो 

गे ब  ु[gembu] नाम ज मावाल; ज गा मा मला हेने मु खया 
गे बतुीङ्तीङ् [gembutiŋtiŋ] नाम सातवुा 
गे मु [gemmu] वशेषण बूढी 
गे व [geruwʌ] नाम आरा; काठ चने ठूलो करौती 
गे ला [gella] नाम श क 
गे लीन् [gellin] नाम नतेृ व; ज मेवारी 
गेस [gesʌ] नाम खसुी; हष 
गेस मी प [gesʌ mippʌ] वशेषण बखेुसी 
गेस लाङ्गेन् [gesʌ laŋgen] या खसुी हनु ु 

गेस ॱलोङ्गेन् [gesʌ lóŋgen] या हौसला दनु; उ साह दनु 

गेसलाङ [gesʌlaŋʌ] नाम उ साह; रमाहट 
गो [go] नाम 1) भाग 2) टाउको 
गोकोगेन् [gokorgen] या अ योलमा पानु 
गोकोलु [gokorlu] नाम 1) भलुाइ 2) झु याइ 
गोक् [gok] नाम चा ँप 
गो केक् [gokkek] नाम दैलो 
ग केन् [gøkken] या बा ँडचुँड गनु; वतरण गनु 
गो य ु [goktsju] नाम लसनुको झोल 
गो योङ् [goktsjoŋ] नाम 1)  सलौटो 2) खल 
गो तीङ् [goktiŋ] नाम मु ली 
गो प [gokpʌ] नाम लसनु 
गो र [gok.rʌ] नाम करेसाबारी 
ग ल ॱ योकेन् [gøklʌ sjórken] या एकोहोिरनु 
गो य [goksjʌ] नाम जङ्गली याउ 
गोखोकेन् [gokʰorken] या 1) िरगँटा ला नु 2) बाटो बराउनु
ग गर् [gøgʌr ] नाम 1) छल 2) झु याउने काम 
ग गेन् [gøgen] या चा हनु 
गोङाक् [goŋak] नाम अ डा 
गोङ् लीङ्गेन् [goŋ liŋgen] या अनमु त मा नु 
गोङ्गेन् [goŋgen] या 1) बा नु 2) लु नु 
गोङ्गोङ् [goŋgoŋ] नाम लहरी सउडी फल 

गोङ् यो [goŋdzjo] नाम सा ँझ; बेलकुा 
गोङ्ट गेन्1 [goŋʈøgen] या अनमु त लनु 
गोङ्ट गेन्2 [goŋʈøgen] नाम वीकृ त; आदशे; आ ा; हकुुम 
गोङ्देङ्म [goŋdeŋmʌ] नाम जङ्गली क दमलु कुट्ने काठको 

घन 
गोङ्दोक् [goŋdok] नाम स-साना ढङ्ुगाको खे ने गोटी 
गोङ्ब [goŋbʌ ] नाम माफ ; मा 
गोङ्ब यगुेन् [goŋbʌ sjugen] या मा लनु 
गोङ्मु [goŋmu] नाम रा त 
गोङ्मदुले [goŋmudʌle] नाम शभुरा  
गोङ्योक् [goŋjok] नाम सा ँझ 
गोङ्री [goŋri] नाम ब ेको अ डा 
गोङ्रीम फे यी [goŋrimʌ pʰesji] या वशेषण रातै प छे 
गोङ्लका येन् [goŋlʌkatsjen] नाम बृह प त 
गोङ्ले [goŋle] नाम बलेकुाको काम 
गोङ्लेब [goŋlebʌ] नाम बेलकुाको कामदार 
गोङ्स [goŋsʌ] नाम लु ने ठाउँ 
गोङ् यु क् [goŋsjuruk] नाम अ डाको खोल 
गोचक्ु [gotsuk] नाम सु वात; सु  
गो च [gottsʌ] नाम ढोका; दैलो 
गो च टु केन् [gottsʌ ʈukken] या ढ ढ याउनु 
गो यी क  गोसम्ु [gotsjikki gosum] सङ् या एक तहाइ 
गो यी क  गो यी [gotsjikki gosji] सङ् या एक चौथाइ 
ग या [gødzja] नाम ताला 
गो यु [godzju] नाम 1) ब चा ज मदा पाठेघरबाट न कने 

पानी 2) टाउको नहुाउन तताएको पानी 
ग येत् [gødzjet] नाम खाँचो 

गोत ङ्गेन् [gotøngen] या हकुाउनु; सही मागमा लगाउनु 
ग त् [gøt] नाम बा ँझो ज मन 
ग त् ॱस केन् ǿ[gøt s kken] या खनजोत गन ु
गो त ु ब [gottumbʌ] वशेषण छोटकरी 
गोथु केन् [gotʰukken] या जनुु 
गोथ ङ्गेन् [gotʰøŋgen] या आ म नभर ब नु 
गोथ सी [gotʰønsi] वशेषण वावल बी; आ नै खट्ुटामा 

उ भने 
गोथो गेन् [gotʰomgen] या अ म लनु 
गोथो लु [gotʰomlu] नाम अलमल 
गोदाक् [godak] नाम गो को सङमा बा ँ ने डोरी 
गोद केन् [godykken] या 1)  न कष नका नु 2) स हा नु
गोदीय [godijʌ] वशेषण मखुले ठ क पाने 
गोदी सी [godissi] वशेषण मखुले ठ क पाने 
गोदक्ु [goduk] नाम सरोबरी 

 

गोदक्ु  
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गोदङ्ुगेन् [goduŋgen] या शोषण गनु; ठ नु 
गोदु बे म [godumbekmʌ] नाम नणायक 
गोदु सी [godumsi] वशेषण छोटो मठो 
गोदोक् [godok] नाम सरान 
गोदो सी [godoksi] वशेषण रा ो (फल) 
गोनाक् [gonak] नाम खाली शीर 
गोनी [goni] या वशेषण सु बाटै 
गोनी चाल [goni tsalʌ] नाम सु दे ख अ त 
गोनेक् [gonek] नाम टाउको दु ने रोग 
ग डी [gønɖi] नाम िढँडो 
गोपे केन् [gopekken] या 1) बाटो प हचा नु 2) शु वात 

गनु 
गो तीम [goptimʌ] नाम बनावटी चाल; वाङ पाने 
गो तीय [goptijʌ] वशेषण वाथ  
गो नोक् [gopnok ] नाम छलकपट 
गो या [gopsja] नाम भागब डा 
गो  यी [gopsji] नाम गणु 
गो  यी डी प [gopsji ɖikpʌ] नाम 1) चौकुना मलेको 

2) चिर वान 
ग बतो प [gøbʌtokpʌ] नाम खा ँचो 
गोबा [goba] नाम 1)  होमी ( यीङ्साबा) भो टया जा त े  

हनेे शासन मखु 2) मु खया 
गोमा [goma] नाम ार भ 
गोमाक् [gomak] नाम अ डा 
गोमी [gomi] नाम 1) अगवुा 2) नेतृ व गने य  
गोमङ्ु [gomuŋ] नाम फलेक 
गो गेन् [gomgen] या 1) ना नु 2)  यान गनु 
गो यङ्ु ॱसङ्ुद [gomdzjuŋ súŋdʌ] नाम चा ँदीबाट बनेको 

गहना 

गो ब [gombʌ] नाम 1) बौ ; वहार 2) म दर 
गो ब जेङ्जे  [gombʌ dzeŋdzeŋ] नाम चउरी फूल 
गोयीक् [gojik] नाम शीषक 
गोय त् [gojøt] नाम 1) अगवुाई 2) आयोजना 
गोय प [gojøppʌ] नाम अगवुा 
गोयोर [gojorʌ] नाम टाइफाइड 
गोराब [gorabʌ] नाम चौक दार; पहरेदार; गेटपाले 
गोरीम [gorimʌ] नाम काठको घर 
गो ङ् [goruŋ] नाम भतु ेतबाट ब न ढोकामा रा खने म  
गोत क् [gortok] नाम लङ्ग; पु ष जनने ीय अ  
गोल [golʌ] नाम भ सार 
गोल तोङ्गेन् [golʌ toŋgen] या भाग लगाउनु 
गोल थ ङ्गेन् [golʌ tʰøŋgen] या 1)  न दा गनु 2) कुरा 

काट्नु 
गोलदार् [golʌdar] नाम भ सार उठाउने मा नस 
गोलप् [golʌp] नाम 1)  न दा 2) दोष 
गोलाङ् [golaŋ] नाम गो -जवुा खले 
गोली [goli] नाम भकु डो; भ लबल 
गोलङ्ु खोकेन् [goluŋ kʰorken] या अलमल हनु ु 
गोलो [golo] नाम सौ दय पासा  गोलो ले सी पासाङ् सु दर 

छ। पासाङ् सु दर छ। 
गोलोम [golomʌ] नाम सु दरी 
गोलोव [golowʌ] नाम सु दर 
ग सराङ्दु [gøsʌraŋdu] या वशेषण चाहकैे बेला 
ग सी [gøsi] वशेषण ज री 
गोसीक् या केन् [gosik dzjakken] या टाउको दु न ु 
गोसीर [gosirʌ] नाम स दरेु गो  
गो यम् ॱलो केन् [gosjʌm lókken] या न वकरण गनु 
गो यीक् [gosjik ] या टाउको क याउनु 

घ

घ [gʰʌ] नाम नधार; ख पर; पपुरुो 
घछुङ्गेन् [gʰʌtsʰuŋgen] नाम 1) संयोग 2) अवसर; मौका 
घज त् [gʰʌdzøt ] वशेषण क त 
घदु [gʰʌdu] या वशेषण 1) कहा ँ; कता 2) जहा ँ
घन [gʰʌnʌ] या वशेषण कता; कहा ँ 
घन-घन [gʰʌnʌ-gʰʌnʌ] या वशेषण जहा ँ जहा ँ; जहा ँ यहा ँ 
घनी [gʰʌni] या वशेषण कहा ँबाट 
घनी इक् [gʰʌni ik] या वशेषण जसरी प न; जसैगरी 

घनक्ु यीनक्ु [gʰʌnuk tsjinuk] या वशेषण जे ज तो गरेर 
घनक्ु यीब [gʰʌnuk dzʰjibʌ] वशेषण 1) क तो कार 

2) कुन क समको 
घ ड [gʰʌnɖʌ] सवनाम के; कुन 
घ ड यीक् [gʰʌnɖʌ tsjik] नवाचक सवनाम के चा हं 
घ ड हीन् सी न [gʰʌnɖʌ hin sinnʌ] संयोजक कनभन;े के हो 

भने 
घ ड ही नाआक् [gʰʌnɖʌ hinna.ak] वशेषण जे भएता प न 
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घ डल [gʰʌnɖʌlʌ] या वशेषण 1)  कन 2) केको ला ग 
घ डा आक् [gʰʌnɖa ak] नवाचक सवनाम केही प न; ज े

प न 
घ दी [gʰʌndi] सवनाम जनु; कुन 
घ दकु यीन [gʰʌnduk dzʰjinʌ] या वशेषण कसो गरी; 

कुन क समले 
घ दक्ु [gʰʌnduk] या वशेषण 1) कसरी 2) क तो 
घ केन् [gʰʌpken] या 1) चढ्नु 2) अवतरण गनु 
घ तोक् [gʰʌptok] नाम बक ; ढकनी 
घ स [gʰʌpsʌ] नाम ओलन ेठाउँ 
घबक्ु या केन् [gʰʌbuk dzjakken] या घो ट ाउनु 
घमर [gʰʌmʌrʌ] नाम ताल ुखइुल े
घ  य [gʰʌmdzjʌ] नाम 1) तमसकु 2) स झौता प  
घ ब [gʰʌmbʌ] नाम हाङगे; काठे 
घरढाब [gʰʌrʌɖʰabʌ] वशेषण धेरै; बढ्ता 
घस  [gʰʌrsi] वशेषण धेरै; नकै 
घल [gʰʌlʌ] या वशेषण कहा ँ; कता 
घल हीनहीन् [gʰʌlʌ hinʌhin] या वशेषण जथाभाबी 
घला आक् [gʰʌla ak] या वशेषण जताततै 
घलीप् [gʰʌlip] नाम ढकनी 
घलील [gʰʌlilʌ] या वशेषण ब तारै 
घले प [gʰʌlekpʌ] नाम ठूलो नधारवाला 
घसोक् [gʰʌsok] नाम च कु; छुरी 
घागेन् [gʰagen] या था नु 
घाङ्1 [gʰaŋ] सङ् या एक; एउटा 
घाङ्2 [gʰaŋ] नाम हमाल 
घाङ् ढी ढीम् [gʰaŋ ɖʰimɖʰim] या वशेषण ज त स दो 

छटो 
घाङ् माङ्माङ् [gʰaŋ maŋmaŋ] वशेषण चा हनेभ दा धेरै; 

बढ्ता; अ धक; थु ै 
घाङ् य प [gʰaŋ jøppʌ] या वशेषण जे ज त छ 
घाङ्छ्यु [gʰaŋtsʰju] नाम हमनदी 
घाङ् येन् [gʰaŋdzjen] वशेषण उ ानो 
घाङ्री [gʰaŋri] नाम हम े  
घाङ्रोक् [gʰaŋrok] नाम हमरेखा 
घाङ्लम् [gʰaŋlʌm] नाम पव य पथ 
घाङ्साक् [gʰaŋsak] नाम ठूलो ओखती 
घाङ्सीक् [gʰaŋsik] नाम हउँ चतवुा 
घाङ् य त् [gʰaŋsjøt] या वशेषण मनपरी 
घाब [gʰabʌ] नाम थकाइ 
घाब-दु प [gʰabʌ-dukpʌ] नाम गा ो-सा ो; क ठन अव था 
घाब म [gabøtmʌ] नाम अ ठ ारो 

घायेत् [gʰajet] परसग बहवुचन जनाउने यय 
घासी [gʰasi] वशेषण अ ठ्यारो; ज टल 
घी केन् [gʰikken] या 1) बढाउनु 2)  म नु 
घीगु [gʰigu] नाम वरवणको 'इ' अ र; बाइमा ा (ि) च न। 
घीगेन् [gʰigen] या 1) छोडप  गनु 2) अल गनु 
घ ङ्गेन् [gʰyŋgen] या शरीरमा व  धारण गनु; प हरनु 
घ ज त् [gʰydzøt] या वशेषण म द ग तले; सु तरी 
घ ढाब [gʰyɖʰabʌ] या वशेषण बया ँलो 
घीन् [gʰin] नाम ठाडो बाटो; उकालो 
घ न् [gʰyn] नाम हानी; ती 
घी यक्ु [gʰindzjuk] नाम होमी म हलाको टोपीमा उनकेो 

चांदीको तेस  हारमाला 
घ थे सी [gʰintʰeksi] वशेषण सहनशील; धैय 
घ दाङ् [gʰyndaŋ] नाम लवाइ 
घी देरे प [gʰinderekpʌ] नाम भरालो 
घ नाक् [gʰynnak] नाम नो सानी; घाटा 
घी सम्ु घी ल [gʰinsum gʰillʌ] नाम ठाडो उकालो 
घीरीक् [gʰirik] नाम का लज 

घ र म [gʰyrymʌ] नाम सइु या; यादै था दा मखुबाट न कने 
श द 

घी ल [gʰillʌ] नाम 1) उकालो 2) ठाडो 
घ सी [gʰysi] या वशेषण ढलो 
घ यप् [gʰysjʌp] नाम स कार; स मान 
घी याक् मी प [gʰisjak mippʌ] या वशेषण सगँसँगै 

नछु टकन 
घु केन् [gʰukken] या 1) दो नु; खु चनु 2) मा य जनको 

अगा ड शर नहरुाउनु 
घु डोगेन् [gʰukɖogen] या नु हनु 
घङ्ु [gʰuŋ] नाम बीच; म य भाग 
घङ्ुका [gʰuŋka] नाम बीच ख बा 
घङ्ुसेन् [gʰuŋsen] नाम म या हको घाम 
घदुोङ [gʰudoŋʌ] नाम लाटो महुार 
घधुो धोम् [gʰudʰomdʰom] वशेषण लठे ो 
घमु [gʰumʌ] नाम लाटी 
घु याक् [gʰurtsjak] नाम लाटो 
घलुाक् [gʰulak] नाम 1) लगुा; प हरन; ल ाकपडा 2) जीउमा 

लगाउने कपडा; पोसाक 
घलुीम [gʰulimʌ] नाम जंगलमा पाइने च ल ेसाग 
घलुो प [gʰulokpʌ] नाम लठे ो 
घवु [gʰuwʌ] नाम लाटो 
घवुताजीन् [gʰuwʌtadzin] नाम टाटेपाटे रङको ज मन भ  ब ने

माहरुी ज तै करा 

 

घवुताजीन्  
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घु यीङ् [gʰusjiŋ] नाम उखु 
घु सी [gʰussi] वशेषण सोझो 
घेगेन् [gʰegen] या 1) फुट्नु 2)  चिरनु; चरा पनु 
घेङ्गेन् [gʰeŋgen] या 1) भिरनु 2) था नु 
घेङ्ब त् [gʰeŋbyt ] नाम च वत  याज 
घ  [gʰø] नाम लगुा 
घो का [gʰokka] नाम पवते जा त; पहाडीया 
घो केन् [gʰokken] या झनु 
घो प [gʰokpʌ] नाम भखरका नानीले हातखु ाको सहायताले 

शरीर भईु ँमा घसाने िह ँडाइ; बामे सने काम 
घो स [gʰoksʌ] नाम चलुो; अगेना 
घो य  [gʰoksjy ] नाम घर ममत 
घो यीक् [gʰoksjik] या वशेषण बाम ेसन शु वात 
घोगी लेगेन् [gʰogi legen] या झो एर ब नु 
घ गेन् [gʰøgen] या 1) ला नु 2) सनु 
घोङाक् [gʰoŋak] नाम ब खु, सारी आ दको फेरोमा ब लयो 

पारेर बनुेको कनार 
घोङ् [gʰoŋ] नाम मू य; दाम 
घोङ् छा सी [gʰoŋ tsʰassi] वशेषण महँगो 
घ ङ्गेन् [gʰøŋgen] या लगाउनु 
घोङ्छ्यी मु [gʰoŋtsʰjimmu] वशेषण बहमूु य; मू यवान 
घोङ्म री ब ुछ्यी [gʰoŋmʌ rimbu tsʰji] नाम उ च आदर 

घोङ्मीत् [gʰoŋmit] नाम मू यहीन 
घोङ्रीय [gʰoŋrijʌ] वशेषण लँगडो प घाती 
घोङ्लु [gʰoŋlu] नाम नशा खु चाइ 
घोङ् या [gʰoŋsja] नाम का ँजो 
घोछ्य सी [gʰotsʰjøssi] वशेषण उपयोगी; यो य; काम ला ने 
घोःजोङ् [gʰoːdzoŋ] नाम घरदैलो यापार 
घ येन् [gʰødzjen] नाम कुचीन; सूती ज तो नरम कपडा 
घोदा [gʰoda] नाम खरानी 
घोदाङ् [gʰodaŋ] नाम बझुाइ 
घ दाङ् [gʰødaŋ] नाम थान कपडा 
घोदो [gʰodo] नाम 1) रोकावट; छेकावट 2) बाधा 
घोधा सी [gʰodʰaksi] वशेषण सु प ट 
घ नेक् [gʰønek] नाम स वा रोग 
घोम छ्य त् [gʰomyttsʰjøt] नाम यथ 
घो ब [gʰombʌ] नाम कदम 
घोरम् [gʰorʌm] नाम स खर 
घोलोक् [gʰolok] वशेषण गलत; अस य; बठे क 
घो याङ् [gʰosjaŋ] नाम भेडाको उन काट्न ेठूलो खाले कद; 

तरबार 
घो यु ब [gʰosjumbʌ] नाम होमी ( यीङ्साब) जा तको कुल 

देवता 
घो यमु [gʰosjumʌ] नाम घर भ का अ छे 

ङ

ङ [ŋʌ] सवनाम म; आफू; वयम् 
ङ तोङ [ŋʌttoŋʌ] नाम घुँडा 
ङराङ् [ŋʌraŋ] सवनाम आफै; म न ै
ङरा -गीराङ् [ŋʌraŋ-giraŋ] सवनाम म आफंैल े
ङकेन् [ŋʌrken] या 1) ह काउनु 2) कराउनु; थकाउनु 
ङ या [ŋʌrtsja] नाम जा ँगर 
ङस क् [ŋʌrsok] वशेषण याशील; स य 
ङ येक् [ŋʌrsjek ] नाम ह काइ 
ङल [ŋʌlʌ] सवनाम मलाई 
ङाक् [ŋak ] नाम तप वी ( यान) 
ङागेन् [ŋagen] या स कनु 
ङाङ्गेन् [ŋaŋgen] या िरसाउनु 
ङाङ्बे छ्य  [ŋaŋbe tsʰjø] नाम बु  धमको श ा 
ङाङ्रीन् [ŋaŋrin] नाम धयै; धीरजी 
ङाजाक् ङ जीक् [ŋadzak ŋidzik] वशेषण मजुा परेको 

ङ केत् [ŋyket] नाम चे वर 
ङ क  [ŋikki] सवनाम हा ो 
ङ राङ् [ŋikraŋ] सवनाम हामी आफै 
ङ ल [ŋiklʌ] सवनाम हामीलाई 
ङ गेन् [ŋigen] या 1)  ब नु 2) सड्नु; कुहनु ु 
ङ ङ्गाङ् [ŋiŋgaŋ] नाम दनभरी 
ङ ङ्गे छेङ्गे [ŋiŋge tsʰeŋge] 
ङ ङ्गोङ् यी ल [ŋiŋgoŋ tsjiklʌ] या वशेषण एकै दनमा 
ङ ङ्रीम फ यी [ŋiŋrimʌ pʰøsji] या वशेषण हरेक दन 
ङ ङ्ले [ŋiŋle] नाम दउँसोको काम 
ङ ज [ŋidzʌ] नाम सगुा 
ङ जीक् [ŋidzik] या वशेषण ङ क 
ङ य [ŋidzjʌ] सङ् या दईु सय 
ङ तवु [ŋituwʌ] नाम शबाथ 
ङ त् [ŋit] सवनाम हामी 
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ङ दु ब [ŋidumbʌ] वशेषण ब ेको 
ङ दो [ŋido] वशेषण घमाइलो 
ङ नाक् [ŋinak] नाम अपराध; ग ती 
ङ न् [ŋin] नाम दन 
ङ यर्ु [ŋindzjur] या वशेषण दनभरी 

ङ दा ङ न् [ŋinda ŋin] या वशेषण दनहुँ; येक दन 
ङ दा फ यी [ŋinda pʰøsji] या वशेषण दनै प छे 

ङ दी म [ŋindikmʌ] या वशेषण न जक; छेउम ै
ङ ब [ŋibʌ ] नाम दोष 
ङ बाक् [ŋibak] वशेषण दोहोरो 
ङ म [ŋimʌ] नाम 1) घाम; सूय 2) आइतबार 
ङ म तोङ्गेन् [ŋimʌ toŋgen] या घाम ला नु 
ङ म ल या केन् [ŋimʌ lʌdzjakken] या सूय अ ताउनु 
ङ म लो यप् [ŋimʌ loktsjʌp] नाम वषामा मूल फुटेको 

अव था 
ङ मजारा [ŋimʌdzara] नाम म य दन 
ङ म याच ़त् [ŋimʌsjartsøt] या वशेषण भखर घाम 

झु केको 
ङ मे मी दोक् [ŋime mindok] नाम सूयमखुी फूल 
ङ मेघङ्ु [ŋimegʰuŋ] नाम 1)  दउँसो 2) म य दन 
ङ मेदीक् [ŋimedik] वशेषण ट टलापरु; चक  घाम 
ङ मेधु [ŋimedʰu] नाम शौय श को तजे 
ङ मु [ŋimmu] नाम दउँसो 
ङ या [ŋija] नाम नकट 
ङ या-रीङा [ŋijariŋa] नाम नाता-गोता; आफ त 
ङ केन् [ŋirken] या ख स क हा ँ न ु 
ङ याक् [ŋisjak] सङ् या दोहोरो 
ङ य ुच सम्ु [ŋisju tsʌksum] सङ् या तइेस (२३) 
ङ य ुच येत् [ŋisju tsʌpdzjet] सङ् या अ ाइस (२८) 
ङ य ुच द न् [ŋisju tsʌpdyn] सङ् या स ताइस (२७) 
ङ य ुच यी [ŋisju tsʌpsji] सङ् या चौबीस (२४) 
ङ य ुचगु [ŋisju tsʌrgu] सङ् या उन तीस (२९) 
ङ य ुचा यीक् [ŋisju tsatsjik] सङ् या ए काइस (२१) 
ङ य ुचा नी [ŋisju tsʌnni] सङ् या बाइस (२२) 
ङ य ुचेङा [ŋisju tseŋa] सङ् या प चीस (२५) 
ङ य ुचे क् [ŋisju tseruk] सङ् या छ बीस (२६) 
ङ सी [ŋissi] या वशेषण न जक 
ङ सीर् [ŋissir] नाम सूयको करण 
ङ सो [ŋisso] सवनाम हामी 
ङ यु [ŋisju] सङ् या बीस (२०) 
ङु ॱ यीगेन् [ŋu sjígen] या च नु 

ङु ॱ यीब [ŋu sjíbʌ] वशेषण पिर चत 
ङुगा [ŋuga] नाम वाई 
ङुगाम [ŋugamʌ] नाम ची 
ङुगेन् [ŋugen] या नु 
ङु याङ् [ŋutsjaŋ ] 1) नाम वाबासी 2)  ने पािरन ु
ङुछागेन् [ŋutsʰagen] या सरम ला नु; लाज ला नु 
ङुछा सी [ŋutsʰassi] वशेषण लाजला दो 
ङुजी [ŋudzi ] नाम 1)  वलाप 2)  बलौना 
ङुम यी [ŋumʌsji] नाम बरानो 
ङुम येकेत् [ŋumʌsjeket] नाम च ेहा ँसो 
ङे [ŋe] सवनाम 1) मेरो 2) आ नो 
ङेङ्गु [ŋeŋgu ] नाम बदला 
ङेन् [ŋen] नाम 1) त म  2) मोहनी 
ङे याक् यी केन् [ŋendzjak dzʰjikken] या ज कनु 
ङे या प [ŋendzjakpʌ] वशेषण बदमास 
ङे  याक् [ŋendzjak] नाम ठट्टा; ठटौली 
ङे दम् [ŋendʌm ] नाम बदलाको भावना 
ङे सी [ŋensi] वशेषण 1) खराब 2) हा नकारक 
ङे सीम् [ŋensim ] नाम बदलाको भावना; कु वचार 
ङे ब [ŋembʌ] नाम खराब बानी 
ङे बा [ŋemba] नाम मोहनी लगाउन े
ङेलेन् [ŋelen] नाम बदला 
ङे लेन् य गेन् [ŋellen tsøgen] या बद्ला लनु 
ङेस [ŋesʌ] नाम चौतारो 
ङेसोगेन् [ŋesogen] या बसाउनु 
ङे यी प [ŋesjikpʌ] नाम आल य 
ङोछागेन् [ŋotsʰagen] या समाउनु 
ङोछाते प [ŋotsʰateppʌ] वशेषण लजालु 
ङोजमीत् [ŋodzʌmit] वशेषण बैगनुी 

ङोजो [ŋodzo] नाम गणु; इ जत 
ङो ता [ŋotta] नाम च ह 
ङोदोङ् [ŋodoŋ] नाम अनहुार; आकृ त; प 
ङोना सी [ŋonaksi] वशेषण न याउरो 
ङो जीन् [ŋondzin] नाम चनजान 
ङोम् ॱलोङ्गेन् [ŋom lóŋgen] या मीठो पिरकार धत 

म जेल खान नपाउनु 
ङो नाक् [ŋomnak] नाम अ यारो महुार 
ङो रीचीगेन् [ŋomritsigen] या मपाईँ देखाउनु 
ङोयाङ्सी [ŋojaŋsi] वशेषण फ याइलो 
ङोरी [ŋori] नाम महुार; वण 
ङ रेक् [ŋørek ] नाम सं कारमा संल नको चनारी गराउने काम 

 

ङ रेक्  
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ङोल [ŋolʌ] नाम पालामा 
ङ ल [ŋølʌ] नामयोगी पट् ट; तर; तफ 

ङो यीङ् [ŋosjiŋ] नाम 1) प हचान 2) पिरचय 
ङो यीब [ŋosjibʌ] वशेषण पिर चत 

च

च केन् [tsʌpken] या काट्नु 
चा [tsa] नाम 1) घा ँस 2) नाडी 3)  खया 
चाः [tsa:] नाम फेद; जरा 
चा ची [tsa tsi ] या वशेषण शरदे ख पु छर 
चाक म [tsakimʌ] नाम अ लोको क चा कपडा 
चा क  तागेन् [tsakki tagen] या चा नु 
चा केन् [tsakken] या छराउनु 
चा ट [tsakʈʌ] नाम सलाई 
चाग [tsagʌ] नाम खक 
चागर् [tsagʌr] नाम हात का ने रोग 
चा  [tsaŋ] नाम काँडा 
चाङ्चाङ् धाधा [tsaŋtsaŋ dʰadʰa] नाम सरसफाइ; सफासु घर 
चाङ्ज त् [tsaŋdzøt] वशेषण सफा सु घर 
चाङ्पा [tsaŋpa] नाम छेपारो 
चाङ्बा [tsaŋba] नाम होमी ( यीङ्साबा) जा त अ तगतको 

एक थर 
चाङ्बु [tsaŋbu] नाम नदी 
चाङ्म [tsaŋmʌ] वशेषण शु  
चाङ्सी [tsaŋsi] वशेषण क चन; चोखो 
चाङ् यम् [tsaŋsjʌm] नाम कनार 
चाचीक् [tsatsik ] नाम ढङ्ग; व ध 
चाछ्यागेन् [tsatsʰjagen] या खया ला नु 
चाछ्यी मु [tsatsʰjimmu] वशेषण 1) मह वपूण 2) बहमूु य 
चा यदु गेन् [tsadzjudamgen] नाम क जयत 
चातोरो प [tsatorokpʌ] नाम ठुटेफुटेको मढुा 
चादाक् [tsadak] नाम नसा 
चा डीम् [tsanɖim] नाम मकाइ 
चा तेन् [tsapten] नाम अचानो 

चा परी [tsappʌri] नाम कोदाली; कोदालो 
चा ज  ु[tsamdzu] नाम अ तथी स कार व प तङ्ुबामा 

चढाइने पीठोको टका 
चा प [tsampʌ] नाम पठो 
चा बखादा [tsambʌkʰada] नाम टोटोला 
चा  क् [tsamruk] वशेषण म सनो 

चायेलाम [tsajelamʌ] नाम 1) मु य लामा 2)  श क 
3) मा लक 

चार य केन् [tsarʌtsjøkken] या खोजीनी त गनु; 
खोजतलास गनु 

चार य त् [tsarʌtsjøt] नाम खोजी 
चार ब [tsarʌmbʌ] वशेषण फतलो; सकुुटे 
चा सी [tsalsi] वशेषण चलाख; चतरु 
चाव [tsawʌ] नाम 1) फेद; जरा 2) सु  
चावचु केन् [tsawʌtsukken] या 1) था नु 2) सु वात गनु 
चावछुगेन् [tsawʌtsʰugen] या 1)  था पत हनु ु 2) सु वात 

गनु 
चा सु क् [tsassuruk] नाम पराल; सकेुको दबुो 

ची [tsi] नाम 1)  हसाब; लखेा 2)  शर; टु पो 
ची मी डी केन् [tsi mitɖikken] या वचार न म नु 
चीकोलु [tsikorlu] नाम गणुन 
ची क म [tsikkimʌ] नाम गारोवाला घर 
ची केन् [tsikken] या चाङ लाउनु; पखाल लगाउनु 
च केन् [tsykken] या 1) बा नु 2) अनमु त दनु 
ची तङ्ु [tsiktuŋ] नाम गारो मा थको तेस  लामो काठ 
ची पस गेन् [tsikpʌsøgen] या ठु कनु; िरसाउनु 

ची पाक् [tsikpak] नाम गारो; पखाल 
ची माक् [tsikmak] नाम करङ 
ची मु [tsikmu] नाम खले 
ची या [tsikja] वशेषण सचेत 
ची  य [tsiksjʌ] नाम करङको मासु 
चीगम्ु [tsigum] नाम क जसु 
चीगेन् [tsigen] या 1) खे नु 2) आ ा पालना गनु 
चीगेलेक् [tsigelek] नाम फाटेको डोकोको िपँध बु याउन ेव तु
चीङा ला [tsiŋakla] नाम केरा 
चीजीयेङ्येङ् [tsidzijeŋjeŋ] वशेषण डर; ास; आतं कत 
ची या केन् [tsidzjakken] या सु पनु; ज मा लगाउनु 
ची यङ्ु [tsidzjuŋ] नाम सानो डोको 
चीट्टाक् [tsiʈʈak] वशेषण सव े  
चीतोङ् [tsitoŋ] नाम हर हसाब 
चीतोङ्गी पोदी [tsitoŋgi podi] नाम ग णत 
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चीदमा येन् [tsidʌmattsjen] नाम पा न लागेको कोदोको 
फल 

चीद केन् [tsidykken] या न कषमा पयुाउनु 
चीदङ्ु [tsiduŋ] नाम वा ता 
ची दीङ [tsindiŋʌ] नाम लामाले बजाउन ेघ टी 
ची देरे प [tsinderekpʌ] नाम सुँगरु का ँडेझार 
ची येत् [tsiptsjet] नाम घरको पछा डको टु पोको चलुीगा ो 
ची यीङ् [tsipsjiŋ] नाम भाटा 
चीबा [tsiba] नाम यो तषी 
चीब  ु[tsibu] नाम डोको 
चीम [tsimʌ] नाम धरुी; धरुा 
चीमी डी केन् [tsimitɖikken] नाम असहमती 
चीमु [tsimu] नाम टु पो 
ची गेन् [tsimgen] या सलाउनु 
च म [tsymmʌ] नाम भ णुी 
चीयम् या केन् [tsijʌm dzjakken] या टु पो काट्नु 
चीरा [tsira] नाम घमुको ला टक छाउन अ घको चोयाको 

च ा 
चीरीक् पीरीक् [tsirik pirik] अनकुरण मूल अ व थ ब चाको 

आवाज वा बानी 
ची ब [tsirumbʌ] नाम झ ो; सानो था ो 
चीरेङ [tsireŋʌ] नाम झक ; झझो 
चीकेन् [tsirken] या 1)  थ नु 2)  नचोनु; पे नु 
चीलीक् [tsilik] नाम मल ार 
चीलीक् लु केन् [tsilik lukken] नाम 1) हसा 2) अलकाई 
चीलीङ्गेन् [tsiliŋgen] या ज मा लनु 
ची सी [tsissi] नाम यार; नेह 
ची यी [tsisji] नाम जीवनको लेखा 
चु केन् [tsukken] या घो नु; रो नु; खो नु 
चु तर् [tsuktʌr] नाम धा मक पजुा 
चु चप्ु [tsuptsup] नाम 1) पूपूरो 2)  शर 

चु  याक् [tsupsjak] नाम होमी ( यीङ्सावा) जा तले योग 
गने वशेष खालको खकुुरी 

चम्ु [tsum ] नाम चपु 
चु क् [tsuruk] नाम भवुादार सरक 
चेगेन् [tsegen] या गी त लयमा सवालको जवाफ दन ु
चेङ्केत् [tseŋket] नाम दघुटना 
चेन् [tsen] नाम जेल 
चे ड [tsenɖa] नाम च दा 
चे द [tsendʌ] नाम मा ो 
चे देन् [tsenden] नाम ीख ड; च दन 
चे धक्ु [tsendʰuk] नाम वष 
चे सी [tsensi] वशेषण 1) सरु त 2) गु त; अ का य 
चो [tso] वशेषण 1)  मखु 2) मु य 
चो केन् [tsokken] या 1) घो नु 2)  च  कोनु 
च केन् [tsøkken] या पकाउनु 
चो चो ल [tsoktsoklʌ] या वशेषण टु ु क 
च ङ्गाङ् [tsøŋgaŋ] नाम हरासत; कारागार; यालखाना 
चोङ्गेन् [tsoŋgen] या बे नु 
चोङ्गोक् [tsoŋgok] नाम याज 
चोङ्रा [tsoŋra] नाम याजको झोल 
चोछ्यी सी [tsotsʰjissi] वशेषण धान; उ च ओहदावाला 
चोपीय [tsopijʌ] वशेषण छु चो 
च पक्ु [tsøppuk] नाम तसाउने खोला 
चोबु [tsobu] नाम वतक 
चोबरुज [tsoburʌdzʌ] नाम गै डा 
चोब न् [tsobøn] नाम 1)  मखु; अ य  2) महा नदेशक; 

महास चव; महाम हम 

च बा [tsømba] नाम कैदी; ब दी; थनुवुा 
चोव [tsowʌ] नाम भु; मा लक 
चोव क योक् [tsowʌ køndzjok] नाम 1) परम भु 

2) परमे र पता 
चोव यी दाक् [tsowʌ dzjindak ] नाम भ ुपरमे वर 

य

याःदोङ् [tsja:doŋ] नाम भा सामा सामान रा ने भा ँडो 
यःुब [tsjuːbʌ] नाम छाद; बा ता 
ये [tsje] नाम पौडी 
येकोलोक् [tsjekolok] नाम या ँ ला 

येङा [tsjeŋa] सङ् या प  (१५) 
येङा न तोखानाक् [tsjeŋa nʌmtokʰanak] नाम पू णमाको रात
येङ्रेसी [tsjeŋresi] नाम अवलो कते वर 
ये या केन् [tsjedzjakken] या पौडी खे नु 

 

ये या केन्  
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येबोक् [tsjebok] नाम समूहमा रहने बगरे चरा 
या [tsja] नाम फलाम 
याउमीनाक् [tsjauminak] वशेषण 1)  नर र 2) सोझो 
या केन् [tsjakken] या 1) उघाउनु 2) सोनु 
या याक् [tsjaktsjak ] नाम दबाब 
या याक् यी केन् [tsjaktsjak dzʰjikken] या 1) ममत 

गनु 2) स झाउनु 3)  नय  ण गनु 
या तक्ु या केन् [tsjaktuk dzjakken] नाम ज काभेट 
या पे म [tsjakpekmʌ] या वशेषण 1) चलाखीपूण 

2) हो सयारीपूवक 
या ल  ु[tsjaklu] नाम उगाई; सराई 
या सी [tsjaksi] वशेषण चलाख; टाठो 
याग योसी [tsjagʌdzjosi] या वशेषण छटोछिरतो; 

फु तलो 
यागोङ् [tsjagoŋ] नाम हतकडी 
याङ्जी गेन् [tsjaŋdzimgen] या जो गनु 
याङ्ज त् [tsjaŋdzøt] वशेषण चनाखो 
याङ् यक्ु [tsjaŋdzjuk ] नाम एकल दौड 
याङ्थोगेन् [tʰsjaŋtʰogen] या सचते हनु ु 
याङ्नेत् [tsjaŋnet] नाम रो न बा ँक  रहल बीउ वा बेना 
याङ्ब [tsjaŋbʌ] नाम बेना 
याङ्ब हाम  ु[tsjaŋbʌlhamu] नाम ल प साग 
याङ्बाक् [tsjaŋbak] वशेषण एकसरो 
याङ्बो म [tsjaŋbokmʌ] वशेषण बाठो 
याङ्रेन् [tsjaŋren] वशेषण एकसरो 
याङ्लेम [tsjaŋlemʌ] नाम एक चु ठे बाटेको कपाल 
याङ्सी [tsjaŋsi] वशेषण बाठो; चतरु; जा ने 
या योक् [tsjadzjok] नाम दा बलो 
याटेक् कोटेक् [tsjaʈek koʈek] वशेषण ह का सेतो 
यातोङ य [tsjatoŋijʌ] नाम धेरै सेतो 
यादर् [tsjadʌr] नाम ज ता पाता 
यादाक् [tsjadak] नाम साङ्लो 
यादोङ् [tsjadoŋ] नाम खाली प ना 
यानक्ु [tsjanuk] नाम फलामको सइुरो 
या टोङ् [tsjanʈoŋ] वशेषण सेती; गोरी 
या योगेन् [tsjaptsjogen] या आ य लनु 
या योस [tsjaptsjosʌ] नाम आ य थल 
या येत् [tsjapdzjet] सङ् या अठार 
या टा [tsjapʈa ] नाम 1) जोडा 2) भालेपोथी 
या ये [tsjapje] वशेषण चकचके 
या साङ् ॱलङ्ुसाङ् [tsjapsaŋ lúŋsaŋ] वशेषण 1) चोखो; 

नद ष 2) प व  
याबम् [tsjabʌm] नाम ढसुी 

याबे [tsjabe] नाम भसुनुा 
याम् [tsjam] नाम द लन 

या याम् या ल [tsjamtsjam tsjamlʌ] 1)  वशेषण सु तरी; 
ब तारै 

या या ताङ [tsjamsjaktaŋʌ] नाम च ै छोडेको 
या यो केन् [tsjamsjokken] या छो ड दनु 
यारी [tsjari ] नाम पखाल 
यारेङ्मु [tsjareŋmu] वशेषण नाङ्गो 
यारोक् कोरोक् [tsjarok korok] वशेषण छ्याङ्गै उ यालो 
यारो कोरोक् [tsjarokkorok] नाम सखाप 
याला1 [tsjala] नाम आँखाको झ ली 
याला2 [tsjala] नाम 1) जाल 2) माकुराको जालो 
यालाक् [tsjalak] नाम सामान; साम ी; व तु 
यालीम् [tsjalim] नाम परुानो मा थ नया ँ लगाउने छाना 
यालोगी [tsjalogi] नाम बेहोस 
यालोबीय [tsjalobijʌ] वशेषण दधु ेरङ 
यावली [tsjawʌli] नाम 1) सबेर 2) उ यालो 
यासाली [tsjasali] वशेषण उ यालो 
यासी [tsjasi] वशेषण 1) तीखो 2) कडा 
यासीङ्सी [tsjasiŋsi] वशेषण क ठन; सम या त 
यासो [tsjaso] नाम धातु 
यासोक् [tsjasok] नाम फलामे चज 
यासोव [tsjasowʌ] नाम फलाम यावसायी 
य  [tsjy] या वशेषण भो ल प छको चार दन 

यीक् [tsjik] वशेषण एउटा; एक 

यी ताङ् यीक् [tsjiktaŋ tsjik] नाम एक-आपस 
यी तोङ् [tsjiktoŋ] सङ् या एक हजार 
यी प [tsjikpʌ] वशेषण 1) उ तै; दु त 2) एउटा 
यी राङ् [tsjikraŋ] वशेषण एउटा मा  

यीगी यी प ु [tsjigitsjikpu] वशेषण ए लो; एकल 
यीङे मु [tsjiŋekmu] वशेषण सानो 
यी यीरी म [tsjitsjirikmʌ] नाम दधुे मकै 
यीदो प [tsjidokpʌ] वशेषण साझा; सगोल 
य दोङ्गेन् [tsjydoŋgen] या बटािरनु 
यीनम् यीक् [tsjinʌm tsjik] वशेषण समान; बराबर; उ तै 
य न् [tsjyn] नाम पसाब 
य न् ॱ योकेन् [tsjyn sjórken ] या सु वाल मु न ु 
य चर [tsjyntsʌrʌ] वशेषण मतुवुा 
य या [tsjyndzja ] नाम पसाब 
यी याङ् [tsjiptsjaŋ] नाम याल 
यी यी यीप् [tsjiptsji tsjip ] या वशेषण ब तारै 

यी प [tsjippʌ] नाम खशुी; आन द 
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यी लीय [tsjiplijʌ] वशेषण च लो बो ने 
यी स [tsjipsʌ] नाम शरण थान 
यीब [tsjibʌ] नाम माया; नेह 
य बा [tsjyba] वशेषण 1) अटेर; अटेरी 2)  मचाहा; हेपाहा 
यीबे म [tsjibekmʌ] नाम माया ममता 
य म [tsjymʌ] वशेषण बे वा 
यीम् [tsjim ] नाम धराप 
यी योङ् [tsjimdzjoŋ] नाम पाखनभदे 
य री [tsjyri] वशेषण अटेरी; ढट 
य री थी गेन् [tʰsjyri tʰipgen] या बिेरनु 
य री ॱ य केन् ǿ[tsjyri sj kken] या अटर्े गनु; नटेनु; उ 

लङ्घन 
य रीम [tsjyrimʌ] वशेषण बटािरएको 
य क् [tsjyruk] सङ् या सो  (१६) 
यी प [tsjirukpʌ] नाम स-सानो बोट 
यीला [tsjila] नाम ज ो 
यीसी [tsjisi] वशेषण मायालु 
य ु [tsju] सङ् या दश (१०) 
यकुाली [tsjukali] नाम 1) दु:खदायी 2) सोधपछु; केरकार 
य ु केन् [tsjukken] या बा ता गनु 
य ु कोङ [tsjukkoŋʌ] नाम जँड्याहा 
य ु कोङ् [tsjukkoŋ] नाम अ मलो झार 
य ु य ु म [tsjuktsjukmʌ] नाम 1) चे टो 2) आयात 
य ु दीर् [tsjukdir] नाम प लको थाल 
य ु म [tsjukmʌ] नाम पतल 
य ु सम्ु [tsjuksum] सङ् या ते  (१३) 
य ु येन् [tsjuksjen] नाम तोङ्बा 

यगुा [tsjuga] नाम च ता; पीर 
यगुेन् [tsjugen] या 1) बटानु 2) ब याउनु 
यगुोर् [tsjugor] नाम दश गणुा 
यङुा [tsjuŋa] वशेषण सानो 
यङेु म  ु[tsjuŋekmu] वशेषण सानो 

यङ्ुची [tsjuŋtsi] नाम भेडा; खसी र या ोको बोसो 
यङ्ु यङ्ु [tsjuŋtsjuŋ] वशेषण सानो आकार 
यङ्ु य त् [tsjuŋdzjyt] वशेषण पड्ुको वंश 
यङ्ुताक् [tsjuŋtak] वशेषण का छो 
यङ्ुद ुतोङ्गेन् [tsjuŋdu toŋgen] या सानो पानु 
यङ्ुमक्ु [tsjuŋmuk] नाम कोइली 
यङ्ुयीक् [tsjuŋjik] नाम सानो अ र 
यङ्ुसी [tsjuŋsi] वशेषण सानो 
य ु यीक् [tsjutsjik] सङ् या एघार (११) 

य ु यु [tsjudzju] नाम पानी (स-साना नानीको बोली) 
यतुोङ् [tsjutoŋ] सङ् या दश हजार (१०,०००) 
य ु ता प [tsjuttakpʌ] नाम केरकार 
य ु नी [tsjunni] सङ् या बा  (१२) 
यप्ु [tsjup] नाम वाइँ 
य ु द न् [tsjupdyn] सङ् या स  (१७) 
य ु पु [tsjuppu] वशेषण अ मलो 
य ु प ब [tsjuppøbʌ] वशेषण जँड ाहा 
य ु यी [tsjupsji] सङ् या चौध (१४) 
यफु त् [tsjupʰyt] नाम दशौं अंश 
यबु [tsjubʌ] सङ् या दशौं 

य ु य ु ल [tsjumtsjumlʌ] नाम कँपाइ; डर र शरमको क पन 
वा ास 

य ु म [tsjummʌ] नाम 1) बारीमा हनु ेअ मलो झार 
य ु ल [tsjurulʌ] नाम अमला 
यर्ु [tsjur] नाम 1) अ मलो झार 2) जाड; र सी 
यकेुन् [tsjurken] या 1) सोधपछु गनु 2) थु नु 3) था न ु

( पसाब) 
यगु ु [tsjurgu] सङ् या उ नाइस (१९) 
यतुाङ् [tsjurtaŋ] नाम न गराई 
य ु या प [tsjursjakpʌ] नाम थनुवुा 
यलु [tsjulʌ] नाम फस को मु टा 
यो [tsjo] नाम 1) डाडु 2)  करा 
यो केन् [tsjokken] या भा ँ नु; तोड्नु; फुटाउनु 
य केन् [tsjøkken ] या 1)  या नु 2) छे नु; थु नु ङ गो 

च य केन् । म ढोका थु छु । 
यो ची [tsjoktsi] नाम होमी ( यीङ्साबा) समाजमा योग 

गिरन े वशेष खालको टेबलु 
यो पु [tsjokpu] वशेषण वाथ  
यो ल  ु[tsjoklu] नाम घटाउ 
योगेन् [tsjogen] या 1) अपण गनु 2)  ज मा लाउनु 

3) बनाउनु 
य गेन् [tsjøgen] या पु याउनु 
योङ्गेन् [tsjoŋgen] या 1) पसानु; त काउनु 2) स चालन 

गनु; याहानु 3) to take care 
योङ् योङ्म [tsjoŋtsjoŋmʌ] नाम ग हरो ठाउँ 
योङ्जी [tsjoŋdzi] नाम लवणयु  सतेो ढुंगा 
योङ्लु म [tsjoŋlukmʌ] नाम छके मके रङको छोटो सप 
य टम् [tsjøʈʌm] नाम मखु बाने 
य न् [tsjøn] नाम 1)  वरोध 2) असर; भाव 
य न् त ङ्गेन् [tsjøn tøngen] या असर गन ु
य न् थ ङ्गेन् [tsjøn tʰøŋgen] या दोषको पिरणाम न कनु 

 

य न् थ ङ्गेन्  
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य मी प [tsjønmippʌ] वशेषण नद ष 
य  य त् [tsjønsjøt] नाम आलोचना; न दा 
य  य प [tsjønsjøppʌ] नाम कुरौटे 
यो केन् [tsjʌpken] नाम मु दाता 
योबीरीक् [tsjobirik] नाम बलौना 
योबरुो योक् [tsjoburodzjok] नाम गो े करा 
योम [tsjomʌ] नाम एक-अका बीचमा फाटो याउन ेकुरा 

योम ठ गेन् [tsjømʌ ʈʰigen] या आरोप ला नु 
यो गेन् [tsjomgen] या पकाउनु 
यो गे ब [tsjomgembʌ] नाम भा छे 
यो  य ब [tsjomtsjybʌ] नाम कुरौटे 
यो स [tsjomsʌ] नाम खाना पकाउने ठाउँ 
योकेन् [tsjorken] या 1) बार बानु; छे नु 2) बो नु 
योलु [tsjolu] नाम वरहको भाकामा गाइने गीत 

छ

छा [tsʰa] नाम ननु 
छा साङ्सी [tsʰa saŋsi] वशेषण ननु चक  
छाइक् [tsʰaik] नाम 1) भा जा; भ तज 2) नाती 
छाक् [tsʰak] नाम 1)  व दु 2) थो लो 
छा पर् [tsʰakpʌr] नाम समाचार प ; प का 
छा  गी [tsʰak.rugi] वशेषण पु दो-म यम वग 
छागाक् [tsʰagak] वशेषण ननु चक  
छागक्ु [tsʰaguk] नाम ननु रा ने थैलो 
छागवु [tsʰaguwʌ] वशेषण नु नलो 
छाःगेन् [tsʰaːgen] नाम साढभुाइ; साढदुाई 
छाङ [tsʰaŋʌ] वशेषण भिरपूण 
छाङ् [tsʰaŋ] नाम 1) गुँड 2) भ डार 
छाङ्गाङ् [tsʰaŋgaŋ] नाम लामाह ल े यान गने ठाउँ 
छाङ्दु ब1 [tsʰaŋdumbʌ] वशेषण भिरपूण; नपूण 
छाङ्दु ब2 [tsʰaŋdumbʌ] नाम वशेष  
छाङ्देन् [tsʰaŋden] वशेषण पूण 
छाङ्म [tsʰaŋmʌ ] वशेषण सबै; ज मै; सारा न ै
छाचे म [tsʰatsekmʌ] वशेषण तातो 
छा यु [tsʰadzju] नाम तातोपानी 

छाढोगेन् [tsʰaɖʰogen] या अनभुव गनु; भो नु हो दो 
पाबआम य याङ् घ ड यनाक्, तङ्ला दु यी नोङ्नीक 
छाढोगेन् बत्े। अ हल ेबबुाआमा हदुा ज ेगरे न, प छ 
आफैलाई दखु पाएर मा  थाहा हु छ। 

छातागेन् [tsʰatagen] या तहनुमा ननु लागे नलागेको 
चा खहेनु 

छा तोक् [tsʰattok] नाम ननुको ड लो 
छा तो प [tsʰattokpʌ] नाम जल ब द ुलागेको आँखा 
छाथीङ य [tʰsatʰiŋijʌ] वशेषण धेरै तातो 
छादल ॱ योन [tsʰadʌlʌ sjórnʌ] नाम छाडापन 
छादोङ् [tsʰadoŋ] नाम ननु रा ने भा ँडो 

छानो नोक् [tsʰanoknok] वशेषण यानो; तातो 
छा तीङ्म [tsʰantiŋmʌ] वशेषण नकै तातो 
छा केन् [tsʰapken] या हतार हनु ु
छा छाप् [tsʰaptsʰap] नाम हतार 
छा टक्ु [tsʰapʈuk] नाम पना त 
छा पु [tsʰappu] नाम साटो; सट्टा 
छा सी [tsʰapsi] या वशेषण हतार 
छाबरीङ मी प [tsʰabʌriŋʌ mippʌ] वशेषण न फ  
छामु [tsʰamu] नाम 1) भा जी 2) ना तनी 
छाम् [tsʰam] नाम 1) सा ँध; समाना 2) गफुा 3)  सउँदो 
छा घ  [tsʰamgʰø] नाम धा मक नृ यमा लगाउने प हरन 
छा छाम् [tsʰamtsʰam] या वशेषण क हलेकाही  
छा योङ् [tsʰamdzjoŋ] नाम धा मक नृ य 
छा देन् [tsʰamden] नाम दी ा त समारोह 
छा री [tsʰamri] नाम 1)  समाना 2) सा ँध 
छा रीदोरी [tsʰamridori] नाम सा ँध समाना 
छारोक् करोक् [tsʰarok kʌrok] नाम छटपट; छटपटाइ 
छारोगीय [tsʰarogijʌ] वशेषण 1) अशा त 2)  परो 
छाक  य केन् [tsʰarki tsʰjøkken] या 1) अनशुासनमा 

रा नु 2) तह लगाउनु 
छाकेन् [tsʰarken] या 1) लड्नु; ढ नु 2)  स याउनु 
छाच ़ ल [tsʰartsøtlʌ] या वशेषण 1)  स ने ब ै  

2) लड्ने ब कै 
छालाकेत् [tsʰarlaket] नाम लड्न आँटेको 
छास [tsʰarsʌ] नाम लडेको ठाउँ 
छालाङ [tsʰalaŋʌ] वशेषण परो 
छा सी [tsʰassi] वशेषण 1) तातो ब चालाई धरेै तातो वरो 

छ। 2) खरो (बोली) 3)  च ड गम  
छ  [tsʰi] नाम 1) आयु 2) आय ुबृ दको पूजा 
छ कोरोक् [tsʰikorok] वशेषण डढेको 
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छ क् [tsʰik] नाम 1) श द 2) लोहोरो 
छ क् ढीसी [tsʰik ɖʰisi] वशेषण प  बोली 
छ क् ॱस गेन् ǿ[tsʰik s gen] या यङ् य हा नु 
छ का या केन् [tsʰikka dzjakken] या 1) बकबकाउनु 

2) भकभकाउनु 
छ केन् [tsʰikken] या पो नु; डढ्नु; ज नु 
छ केन् [tsʰykken] या समेट्नु 
छ कोर् यीक् [tsʰikkor tsʰjik] नाम एकै श दमा 
छ  याक् [tsʰiktsjak] नाम दोहोरी गीत 
छ योर् [tsʰiktsjor] नाम कारक 
छ ज त् [tsʰikdzøt] नाम श दकोश 
छ ट [tsʰikʈʌ] नाम वा य 
छ तोक् [tsʰiktok] नाम श द 
छ धेन् यङ्ुगङ्ु [tsʰikdʰen dʰzjuŋguŋ] नाम यु प त 
छ प  ु[tsʰikpu] नाम झु स क रो 
छ री [tsʰik.ri] नाम डढेको ग ध 
छ स लीङ्गेन् [tsʰiksʌ liŋgen] या माइती प बाट 

बबा हत चलेीलाई औपचािरक बदाइ गनु 
छ सबोस [tsʰiksʌbosʌ] नाम गालीगलौज 
छ सम्ु [tsʰiksum] नाम च टी 
छ  येत् [tsʰiksjet] नाम क वता 
छ ग [tsʰigʌ] नाम 1)  कनारा 2) छेउ 
छ गनामु [tsʰigʌnamu] या वशेषण चारै तर; विरपिर 
छ गाक् [tsʰigak] नाम 1) छेउ 2)  कनारा 
छ गाङ् [tsʰigaŋ] वशेषण सधैं; हरबखत 
छ गु प [tsʰigukpʌ] नाम बाङ्गो ढाड 
छ गरु [tsʰigurʌ] नाम ढाड 
छ ग् [tsʰig] नाम िपँ ने खल 
छ ङेन् [tsʰiŋen] नाम काडे ख 
छ ङ्गेन् [tsʰyngen] या वा क हनु ु 
छ येन् येङा [tsʰitsʰjen tsjeŋa] नाम पू णमा 
छ यीक् [tsʰidzjik] नाम एकादशी 
छ यु [tsʰidzju] नाम कूल पूजा 
छ चीकेन् [tsʰittsiken] या नचोनु 
छ थाव [tʰsitʰarwʌ] नाम 1) उ ार मु  2) आ मक जीवन 
छ दम [tsʰidʌmʌ] नाम दवेतालाई अ पएको जउँदो पशपंु ी 
छ द केन् [tsʰydykken ] या मजुा पनु 
छ दम्ु [tsʰidum] नाम कडा दसा 
छ पकेुन् [tsʰipurken] या मकनु 
छ प [tsʰippʌ] नाम 1) चु ो 2)  फयो 
छ फारो [tsʰipʰaro] नाम मृ य ुप छको जीवन; अक  जनुी 
छ ब [tsʰibʌ] नाम त थ 

छ बाक् [tsʰybak] नाम ओठ 
छ बो प [tsʰibokpʌ] नाम घोरे मा लङ 
छ माक् [tsʰimak] नाम फल भ को गडेो 
छ माङ् [tsʰimaŋ] नाम ऐ ँसेलु 
छ मीक् [tsʰimik] नाम जोन  
छ ची [tsʰimtsi] नाम कंैची 
छ दीक् [tsʰimdik] नाम ज तर 
छ बु [tsʰimbu] नाम सलाई 

छ बवु [tsʰimbuwʌ] नाम दमाइ; दज  
छ य का [tsʰijʌkka] वशेषण आधा 
छ याङ् छ याङ् [tsʰijaŋ tsʰijaŋ] अनकुरण मूल या टाको 

आवाज 
छ राङ् [tsʰiraŋ] नाम त थ म त 
छ री यीङ्कप् [tsʰiri tsʰjiŋkʌp] नाम होमी ( यीङ्साबा) 

तथा त बती जा तमा पु षले लगाउन े वशषे टोपी 
छ रीङ् [tsʰiriŋ] वशेषण दीघायू 
छ रीःङ्मु [tsʰiriːŋmu] वशेषण लामो आयु 
छ क् [tsʰiruk] वशेषण जु याहा 
छ रे [tsʰire ] नाम य य; छेडछाड 
छ रे ॱस गेन् ǿ[tsʰire s gen] या य य हा नु 
छ केन् [tsʰirken] या अ छ  ला नु 
छ लु [tsʰilu] नाम बोसो 
छ लोक् या केन् [tsʰilok dzjakken] या म कनु 
छ सेङ  [tsʰiseŋi] नाम हाइस चो 
छुगेन् [tsʰugen] या 1) शु  हनु ु हिरङ ठोम् छुगेन् बत्े 2) गन

स नु 
छुङ्सी [tsʰuŋsi] वशेषण मलनसार; मजा सलो 
छु च त् [tsʰutstsʰøt] या वशेषण अ ल वर 
छु यो [tsʰudzjo] या वशेषण यता 
छुते सी [tsʰutensi] वशेषण 1)  थर 2) अ डग 
छुप् द केन् [tsʰup dykken] नाम अ या ँरो मखु 
छु केन् [tsʰupken] या गन स नु 
छुमाते सी [tsʰumatensi] वशेषण 1) अ थर 2) च चल 
छुरी [tsʰuri] नामयोगी वािर 
छुलीय [tsʰulijʌ] वशेषण 1) छु याहा 2) झगडीया 
छु ल [tsʰullʌ] या वशेषण 1) यता तर 2) आफू तर 
छे केन् [tsʰekken] या ना नु 
छे नोक् [tsʰeknok] नाम गम  
छे मीक् [tsʰekmik] वशेषण 1) धरैे 2)  यादा 
छे  गी [tsʰek.rugi] वशेषण भिरपूण 
छे  ब [tsʰek.rumbʌ] नाम घमौरो 
छे रोङ् [tsʰek.roŋ] नाम ताप म 

 

छे रोङ्  
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छे रोङ् ॱनो सी [tsʰek.roŋ nómsi] नाम न गम  न जाडो 
मलेको मौसम 

छे लम्ु [tsʰeklum] नाम धरेै गम  
छेगीप् [tsʰegip] नाम तातो भा ँडा समाउन ेटालो; छेलो 
छेगेन् [tsʰegen] या सड् कनु 
छेङ्गाङ् [tsʰeŋgaŋ] नामयोगी रातभरी 
छेङ्गीघङ्ु [tsʰeŋgigʰuŋ] नाम म यरात 
छेताक् [tsʰetak] नाम दा लो 
छे  येम [tsʰettsjemʌ] नाम नाप लन े फता 
छे  यीङ [tsʰetsjiŋʌ] नाम ना न ेऔजार 
छेना घङ्ु [tsʰenakgʰuŋ] नाम म यरातको अ या ँरो 
छे नम् [tsʰennʌm] नाम चोयाले बनुेको ना लो 
छे यीङ [tsʰensjiŋʌ] नाम घाउमा लगाउने एक क समको 

जडीबटुी 
छे ये [tsʰjensje] नाम ौढ श ा 
छे प [tsʰeppʌ] नाम जमान ेमा ो 
छे प छागेन् [tsʰeppʌ tsʰagen] या गम  हनु ु
छे मु [tsʰemmu] नाम रा त 
छेरी [tsʰeri] नाम पसाब 
छे ले [tsʰelle] नाम रातको काम 
छो [tsʰo] नाम 1) ताल; पोखरी; दह 2) फुपाजु; भनाज ु(गो र 

दाम् बाहके) 

छ  [tsʰø] नाम रङ 
छोः [tsʰo:] नाम साद 
छो तेन् [tsʰokten] नाम सभा; स मेलन 
छो द स [tsʰokdøssʌ] नाम भटेघाट हनुे ठाउँ 
छो प [tsʰokpʌ] नाम बैठक; भेला 
छ म [tsʰøkmʌ] नाम तहनु; तरकारी; स जी 
छ लाक् [tsʰøklak] नाम उ ेको तहनु तरकारी 
छ लीन् [tsʰøklin] नाम परी ा; सतावट 
छोगेन् [tsʰogen] या भेला हनु ु; जमघट हनु ु 
छ गेन् [tsʰøgen] या पा नु 
छोङ  ॱ योनर [tsʰoŋi sjórnʌrʌ] नाम यापार घाटा 
छोङ् [tsʰoŋ] नाम यापार 
छोङ्खाङ् [tsoŋkʰaŋ] नाम पसल; बजार के  
छोङ्चोङ् [tsʰoŋtsoŋ] नाम कनबचे; खिरद- ब  
छोङ्बा [tsʰoŋba] नाम यापार यावसायी 
छोङ्ब न् [tsʰoŋbøn] नाम यापारी 
छ च [tsʰøtstsʌ] नाम तहनु पकाउन ेभा ँडा 
छोछो [tsʰotsʰo ] नाम सु वात गने थगेो 
छोजाङ् [tsʰodzaŋ] नाम खलक; पिरवार; वंश 
छ ट्टक्ु [tsʰøʈʈuk] नाम फके 



छ ढाब [tsʰøɖʰabʌ] वशेषण बढी पाकेको 

छ

छ त् [tsʰøt] नाम समय; अव ध 
छ त् तागेन् [tsʰøt tagen] या जा ँच गनु 
छ  यु [tsʰjøttsʰju] नाम तहनु बसाउने पानी 
छ छ त् [tsʰøttsʰøt ] नाम 1) अ दाज 2) बेला मौका 
छ तम् [tsʰøttʌm] नाम अनमुान 
छ दे सी [tsʰøtdensi] वशेषण उपयु  
छोथाङ्क [tsʰotʰaŋkʌ] नाम पोखरीको मैदान 
छोदा [tsʰoda] नाम खोलेमा हा लन े पठो 
छ दु ब [tsʰødumbʌ] वशेषण मजाले पाकेको 

छ दो या केन् [tsʰødo dzjakken] या पाकेको कोदो ट नु 
छ दोम [tsʰødomʌ] वशेषण खैरो ढु ा 
छ न [tsʰønʌ] नाम 1) वण 2) रङ 
छ नजो ब [tsʰønʌdzombʌ] वशेषण बहरंुगी 
छ य [tsʰøndzjʌ] नाम ह तयार 
छ तोङ्गेन् [tsʰøntoŋgen] या रङ लगाउनु 
छोप तर [tsʰopʌttʌrʌ] नाम पारपाचकेु; स ब ध व छेद 
छो छो ल [tsʰoptsʰoplʌ] या वशेषण क हलेकाहीं 
छ बो म [tsʰøbøkmʌ] वशेषण रा री पकाएको 
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छोम् [tsʰom] नाम ओखल 
छो बलुक्ु [tsʰombuluk] नाम मु ली 
छो स [tsʰomsʌ] नाम घरअ घ तर ओखल रा ने घर 
छोकेन् [tsʰorken] या महससु गनु 

छ लामाछ ला [tsʰølamattsʰøla] वशेषण अधक चो 
छ सी [tsʰøsi] वशेषण पाकेको 
छो सी [tsʰossi] वशेषण ब लयो 
छ ह ङ्गेन् [tsʰøhyŋgen] या रङ लगाउनु 

छ

छ्या [tsʰja] नाम 1) मल 2) जोडी 
छ्या यो केन् [tsʰja sjokken] या व वास गनु 

छ्या ॱयो केन् [tsʰja jópken] या बहेलुी भ याउनु; सगनु 
गनु 

छ्याक् छ गेन् [tsʰjak tsʰøgen] या द डवत गनु 
छ्या केन् [tsʰjakken] या 1) बढानु 2) भा ँ चनु 
छ्या कोरोक् [tsʰjakkorok] वशेषण भा ँ चएको 
छ्या ची [tsʰjaktsi] नाम क नका 
छ्या च त् [tsʰjaktsøt ] नाम आ म नय ण 
छ्या य [tsʰjaktsjʌ] नाम साम य 
छ्या त ब [tsʰjaktʌmbʌ] वशेषण से पलो; ओ सलो 
छ्या पाक् [tsʰjakpak] नाम बरफ 
छ्या लाङ् [tsʰjaklaŋ] नाम प ीले भा ँचेको ठाउँ जोडाइ 
छ्या ल  ु[tsʰjaklu] नाम भँचाइ 
छ्या ले [tsʰjakle] नाम काम (आदराथ ) 
छ्या वाङ् [tsʰjakwaŋ] नाम अ भषेक; आशीवाद 
छ्या सम्ु थेमु [tʰsjaksum tʰemu] नाम नम कार 
छ्यागेन् [tsʰjagen] या 1) जाडो हनु ु2) फ नु 3) मजाक 

गरेर उडाउनु 
छ्यागोङ्म [tsʰjagoŋmʌ] वशेषण क क; कठ ाङ् एको 
छ्याङ् [tsʰjaŋ] नाम जा ँड 

छ्याङ्चोङ् [tsʰjaŋtsoŋ] नाम जा ँड; म दरा यापार 
छ्याङ्चोङ्म [tsʰjaŋtsʰoŋmʌ] नाम म हला म दरा यापारी 
छ्याङ्टम् [tsʰjaŋʈʌm] नाम जा ँड पकाएर फैलाउन ेमा ो 
छ्याङ्म [tsʰjaŋmʌ] नाम काज यामा जा ँडपानी यव थापन 

स हा ने मु य य  
छ्याङ्रीय [tsʰjaŋrijʌ] वशेषण वकार (आलु) 
छ्याङ् योङ् [tsʰjaŋsjoŋ] नाम जा ँड छा ने भा ँडा 
छ्या याकेन् [tsʰjadzjaken] या राडीपाखी खु ाले माड्नु 
छ्यातारी [tsʰjatari] नाम छाता 
छ्यादम [tsʰjadʌmʌ] नाम कूचो 
छ्यानम् [tsʰjanʌm] नाम मल छराइ 

छ्यापङ्ु [tsʰjapuŋ] नाम मलखाद रा ने ठाउँ 
छ्या याक् [tsʰjapsjak] नाम व वास 
छ्याभे [tsʰjabʰe ] नाम पाहनुालाई आदरका साथ वागत गने 

श द 
छ्यामा [tsʰjama] नाम एक क समको साग (माघदे ख चै मा 

हनु)े 
छ्यामा री प [tsʰjama rikpʌ] नाम माण शा  
छ्या गेन् [tsʰjamgen] या 1)  म नु 2) पाईला च नु 
छ्या दाङ् [tsʰjamdaŋ] नाम िह ँडाइ; टेकाइ 
छ्या ब [tsʰjambʌ] नाम 1)  घाखोक  2)  मलन 
छ्या ब म [tsʰjambøkmʌ] नाम मेल मलाप 
छ्या सी [tsʰjamsi] वशेषण मलापी 
छ्यारप् [tsʰjarʌp] नाम उ प  
छ्यारे [tsʰjare] नाम चटाइ 
छ्याकेन् [tsʰjarken] या 1) उठाउनु 2)  फँजाउनु 
छ्याला- ॱलङ्ुजप्ु [tsʰjala lúŋdzup] नाम आँधीबेरी; हरुी - 

बतास 

छ्यालु [tsʰjalu] नाम 1) चिर ; यवहार 2) लगुा प हरन 
छ्याल ुङे ब [tsʰjalu ŋembʌ] वशेषण नाजकु भेषभषुा 
छ्याल ुढु यी [tsʰjalu ɖʰupsji] नाम यवहार; चालचलन 
छ्यालोक् [tsʰjalok] नाम दोहो याइ 

छ्यास [tsʰjasʌ] नाम मूलथलो; थातथलो 
छ्यासी लाङ्गेन् [tsʰjasi laŋgen] या वरो आउनु 
छ्यासङ्ुगेन् [tsʰjasuŋgen] नाम लगनगा ँठो 
छ्या सीक् [tsʰjassik] नाम खसी; ग ला 
छ्यी [tsʰji] नामयोगी बा हर 
छ्य  गोमाक् [tsʰjy gomak] नाम पानी फोका 
छ्यी का [tsʰjikka] वशेषण आधा; अध 

छ्यी का छ्यी डी [tsʰjikka tsʰjinɖi] वशेषण आधाआधी; 
अपूरो 

छ्यी क  छ्योसी [tsʰjikki tsʰjosi] वशेषण वन साथ सबै 
काम गने 

 

छ्यी क  छ्योसी  
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छ्यी क री प [tsʰjikkirikpʌ] वशेषण ए लो 
छ्य गीप् [tsʰjygip] नाम घरमा पानी प नबाट छे न ठडाइएको 

ढु ा 
छ्यीगेन् [tsʰjigen ] या जो गनु; ब नु 
छ्य गेन् [tsʰjygen] या बद नु 
छ्यीगोर् [tsʰjigor] वशेषण बा य 
छ्य घङ्ुगी जप् [tsʰjygʰuŋgi dzʌp] नाम ब दरगाह 
छ्यीघ  [tsʰjigʰø] नाम बा हरी व  
छ्यी याक् [tsʰjitsʰjak] नाम वदेश; बा हरी मलुकु 
छ्यी या प [tsʰjitsjakpʌ] वशेषण वदेशी 
छ्यी ये ब [tsʰjidzjempʌ] वशेषण ठू ठूलो सोचाइ 
छ्यी यङ्ु [tsʰjidzjuŋ] वशेषण ठूलो-सानो 
छ्यीट्टो [tsʰjiʈʈo] नाम साथी; संगी; म ; दौतरी 
छ्य त् या केन् [tsʰjyt dzjakken] या घाटा हनु ु 
छ्य य त् [tsʰjytsjyt] नाम ठूलो जउडाल हनुे वंश 
छ्यीदु [tsʰjidu] नाम बा हर 
छ्य दु ब [tsʰjydumbʌ] वशेषण 1) अधपागल 2) बाङ् गएको
छ्यीनाङ् [tsʰjinaŋ] नाम भ -बा हर 
छ्य नेत् [tsʰjynet] नाम पानी बो ने भा ँडो 
छ्यी डे ब [tsʰjinɖembʌ] नाम अक  गाउँ वा देशको पाहनुा 
छ्य ड ब [tsʰjynɖømbʌ] नाम आग तकु 
छ्यी दो [tsʰjindo] नाम गरगहना माला 
छ्यीप् यी केन् [tsʰjip dzʰjikken] या मलाउनु 
छ्यीबील [tsʰjibilʌ] नाम 1) ल कर मलाएको 2) ता ँती; लक ;

लाम प त 

छ्यीमनाङ् [tsʰjimʌnaŋ] वशेषण कुरौटे; नारद; यताको उता र 
उताको यता दोहोरो कुरा ओसाने 

छ्यीमे यु [tsʰjime ju] नाम नरक 
छ्यी ब [tsʰjimbʌ] नाम 1) कलेजो 2) कोदालोको बीच भाग 
छ्यी बीली म [tsʰjimbilikmʌ] नाम पतुली 
छ्यी मु [tsʰjimmu] वशेषण वशाल 
छ्यीय [tsʰjijʌ] नाम दा ा 
छ्यीय योङ्गेन् [tsʰjijʌ tsjoŋgen] नाम टसुा; अङ्कुर; प परो 
छ्यीयीक् [tsʰjijik] नाम ठूलो अ र 
छ्य री ॱ य केन् [tsʰjyri sjøkken] या खराबी गन ु
छ्य रीय [tsʰjyrijʌ] वशेषण खराब 
छ्य रेक् [tsʰjyrek] नाम लउे 
छ्य लबक्ु [tsʰjylʌbuk] नाम खोले साग 
छ्यीली ल [tsʰjiliklʌ] या वशेषण लहलह 
छ्यीलोक् [tsʰjilok] वशेषण बा  
छ्यी सी [tsʰjissi] वशेषण ठूलो 
छ्यी येङ् [tsʰjisjeŋ] नाम तलुना; ठूलो सानो दा ने काम 
छ्य ु [tsʰju] नाम पानी 

छ्य ु ये येक् [tsʰju tsjektsjek] नाम पानी जमेको ठाउँ 
छ्य ु य जो [tsʰju dzjʌmdzo] नाम समु  
छ्य ु य जोछ्यी मु [tsʰju dzjʌmdzotsʰjimmu] नाम महासागर
छ्य ु य जोल ॱसेरे [tsʰju dzjʌmdzolʌ sére] नाम 

1)  वारभाटा 2) सनुामी 
छ्य ुधाङ् ॱसाल द के ब [tsʰju dʰaŋ sálʌ dʰøkkembʌ] नाम 

उभयचर 
छ्य ुभाङ्भाङ् [tsʰju bʰaŋbʰaŋ] नाम झरना; छा ँगो 
छ्यकुा पु [tsʰjukappu] नाम सेतो पदमचाल 
छ्यकुु [tsʰjuku] नाम मोही पादा घउ राखकेो पानी 
छ्यकुुङ् [tsʰjukuŋ] नाम पु षको मू नलीलाई आदरको श द 
छ्यक्ु [tsʰjuk ] नाम या प 
छ्यक्ु छ्यक्ु [tsʰjuk tsʰjuk] नाम फुत फात  
छ्यु क [tsʰjukkʌ] नाम पानीको महुान 
छ्यु केत् [tsʰjukket] वशेषण धनको तजुकु 
छ्यु प ु [tsʰjukpu] वशेषण धनी 
छ्यु प ुछ्यी बु [tsʰjukpu tsʰjimbu] वशेषण 

धनाढ ;धनीमानी 
छ्यु सी [tsʰjuksi] वशेषण धनाढ  
छ्यखु गेन् [tsjukʰøgen] नाम अशा त 
छ्यगुाङ् [tsʰjugaŋ] नाम पानी ट ाङ्क  
छ्यगु ुॱ हा हाप् [tsʰjugu lháplhap] वशेषण ख लो; बे वाद
छ्यगुो [tsʰjugo] नाम धारा; पँधरेो 
छ्यङ्ुम [tsʰjuŋmʌ] नाम ीमती 
छ्यङ्ुम ए मा [tsʰjuŋmʌ emma] नाम सौतनेी; जठे  ीमती 
छ्यङ्ुम तीङ्मा [tsʰjuŋmʌ tiŋma] नाम सौतनेी; का छ  ीमती 
छ्यु च [tsʰjutstsʌ] नाम पदमचाल 

छ्यजु त् [tsʰjudzøt] नाम समय; घ टा 

छ्यु येन् [tsʰjudzjen] नाम उलदो भेल; छाल 
छ्यु तोक् [tsʰjuttok] नाम थोपा 
छ्यदुा [tsʰjuda] नाम पानीघट्ट 
छ्यदुाक् [tsʰjudak] नाम 1) हलडु 2) बोझो 
छ्यदुाब [tsʰjudabʌ] नाम घ मा जान ेमा नस 

छ्यनुोक् [tsʰjunok] नाम हूल; जमात 
छ्यु जम् ढाक् [tsʰjundzʌm ɖʰak] नाम नदी कनार 

छ्यु टी [tsʰjupʈi ] नाम नहुाइ; नान 
छ्यु या [tsʰjupsja] नाम गालीको थकुाइ 
छ्यु योक् [tsʰjupsjok] नाम पो ल थन 
छ्यफुाक् [tsʰjupʰak] नाम जलगैडा 
छ्यबु [tsʰjubʌ] नाम ऊनबाट बनकेो पु षले लगाउने ब खु 
छ्यबुोलोक् [tsʰjubolok] नाम उ ेको पानी 
छ्यमुर् [tsʰjumʌr] नाम रातोमाटो स हतको अ णको भेल 
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छ्यमुाक् [tsʰjumak] नाम थकु 
छ्यमुी र [tsʰjumi ørʌ] नाम खोला ससुाएको आवाज 
छ्यमुीसरु [tsʰjumisurʌ] नाम खोला कनार 
छ्यमु ु [tsʰjumu] नाम ब गरहेको पानी 
छ्यमुे [tsʰjume] नाम पानी भने य  
छ्य ु बक्ु [tsʰjumbuk] नाम खोला 
छ्य ु योरोक् [tsʰjumsjorok] नाम खो सी 
छ्यरु [tsʰjurʌ] नाम दूध वा मही फटाएर छो ा सकुाई 

बनाइएको खा  पिरकार 
छ्यरुी [tsʰjuri ] वशेषण सिुरलो 
छ्यरुोक् [tsʰjurok] नाम खोला-खो सामा बषाका कारणले उलेर 

बढेको पानीको वाह; बाढी 
छ्यलु द केन् [tsʰjulʌ døkken] नाम जलचर; जलज तु 
छ्यलुम् [tsʰjulʌm] नाम 1)  पसाबनली 2) जलमाग; नहर; 

कुलो 
छ्यलुे  कोले  [tsʰjuleŋ koleŋ] वशेषण पातलो; प यालो 
छ्यलुोक् [tsʰjulok] नाम जल व तु 
छ्यलुोङ [tsʰjuloŋʌ] नाम पानीको मा ा यादा भएको 
छ्यसुाङ् [tsʰjusaŋ] नाम घर भ को पानी ट ाङ्क  
छ्यसुीक् भ केन् [tsʰjusik bʰʌpken] या पानीको फोका 

उठ्नु 
छ्य ु यम् [tsʰjusjʌm] नाम खोला कनार 
छ्य ु स  [tsʰjussø] नाम 1)  भजकेो दाउरा 2) काम नला न े

मा नस 
छ्ये [tsʰje] वशेषण यौन 
छ्ये यु केन् [tsʰje dzjukken] या अबैध यौन स पक रा नु
छ्ये काङ् [tsʰjekkaŋ] नाम झरी पने सङ्केत 
छ्ये केन् [tsʰjekken] या 1) फाट्नु; या नु 2)  छ नु; 

चुँ डनु 
छ्येङ्गी ढो [tsʰjengi ɖʰo] नाम जीवनसाथी 
छ्ये गेन् [tsʰjeŋgen] या 1) साम य रा नु 2) फा नु 
छ्ये गे ब [tsʰjeŋgembʌ] वशेषण जा न े
छ्येतोङ [tsʰjetoŋʌ] वशेषण न कले 
छ्ये तीङ् [tsʰjettiŋ] नाम पानी वषेको 
छ्ये तोक् [tsʰjettok] नाम पानीको बा छटा 
छ्ये नर [tsʰjetnʌrʌ] वशेषण 1) टटुेको 2) चुँ डएको 
छ्येदाक् [tsʰjedak] नाम पोसाक; प हरन 
छ्येदोङ [tsʰjedoŋʌ] वशेषण न कले 
छ्येनर [tsʰjenʌrʌ] नाम 1) बाटो लागेको 2) मृत अव था 
छ्येना प [tsʰjenakpʌ] वशेषण र डा 
छ्येना मु [tsʰjenakmu] वशेषण धेरै केटा फेरेर िह ँड्न े

आइमाई 

छ्ये  य ता केन् [tsʰjendzjʌ takken] या 1) दोष दनु 
2) बढाइ-चढाइ गनु 

छ्ये प [tsʰjeppʌ] नाम 1) वषा 2) जिरवाना 
छ्ये प क गेन् [tsʰjeppʌ køgen] या जिरवाना तराउनु 
छ्यबे ु [tsʰjebu] वशेषण धेरै म हलासँग यौन स ब ध रा ने 

पु ष 
छ्येमु [tsʰjemu] वशेषण य भचारी म हला 
छ्ये ब येन् [tsʰjembʌrtsjen] वशेषण वशेष ; ाता 
छ्येलाङ्गेन् [tsʰjelaŋgen] या यौन उ ेजना बढ्नु 
छ्यो [tsʰjo ] नाम प  
छ्य  [tsʰjø] नाम 1)  श ा 2) धम 
छ्य  क योक् [tsʰjø køndzjok] नाम धमर नः बु वको तीन

पह म येको एक 
छ्यो येङ्गम् [tsʰjo dzjeŋgʌm] नाम वदेश 
छ्य  यी केन् [tsʰjø dzʰjikken] या धा मक अ यास गनु 
छ्यो लाङ्गेन् [tsʰjo laŋgen] या कसैको प मा ला नु 
छ्यो स केन्1 [tsʰjo sʌpken] नाम सजावट; संगारपटार 
छ्यो स केन्2 [tsʰjo sʌpken] या 1) स जनु 2) ठा ँ टनु; 

चिर या  पनु 
छ्यो स सी [tsʰjo sʌpsi] वशेषण च ट क; सहुाउँदो 
छ्य काङ् [tsʰjøkkaŋ] नाम पूजाकोठा 
छ्य केन् [tsʰjøkken] या 1)  छ नु 2)  नणय दनु 
छ्य ने [tsʰjøkne] नाम धा मक पाठ गने लामा र पजुारी 
छ्य मी [tsʰjøkmi] नाम घउतेलमा पउरी कातेर वा धागो दो 

याएर बनाइएको सलदेो 
छ्य या छ्य केन् [tsʰjøkja tsʰjøkken] या वनपूजा वा 

वलीपूजा गनु 

छ्य ग थ ङ्गेन् [tʰsjøgʌ tʰøngen] या दी त हनु ु; अ ययन 
पूरागरी स न ु

छ्य गाङ् [tsʰjøgaŋ] नाम 1) धमशाला 2) सभाघर 3)  गजाघर; 
म डली भवन 

छ्योगी मी [tsʰjogi mi] नाम अ  ठाउँको मा नस 
छ्य गेन् [tsʰjøgen] या 1)  स याउनु 2) समय ब नु ध  

य ब घासी य न, ॱ यङ् ॱ योलत्े। समय बताउन गा ो भए,
दाउरा चन जाउ। समय बताउन गा ो भए, दाउरा चन जाउ।

छ्योगो [tsʰjogo] नाम पु ष; लो ने मा छे; केटा 
छ्य गो [tsʰjøgo] नाम श ाको तह; यो यता 
छ्य ग  [tsʰjøgø] नाम धा मक पोशाक 
छ्य गो थ ब [tsʰjøgo tʰømbʌ] वशेषण लामा ब ाको ेणी 

अनसुार दी त हनुे तह 
छ्योगो-भमुु [tsʰjogo-bʰumu] 
छ्योङ्ग या केन् [tsʰjoŋgʌ dzjakken] या उ ँ द ैखे नु 
छ्योङ्गेन् [tsʰjoŋgen] या उ नु 

 

छ्योङ्गेन्  
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छ्योङ्मर् [tsʰjoŋmʌr] नाम तीनतल े
छ्य याङ् [tsʰjødzjaŋ] नाम ववाहमा माइती प का 

नातागोतालाई दइन ेिरतवार 

छ्य यी याब  ु[tsʰjødzji dzjabu] नाम यमराज; मृ यलुोकको 
राजा 

छ्य ट्टा [tsʰjøʈʈa] नाम धा मक थ रा ने ठाउँ 
छ्य डीम् [tsʰjøɖim] नाम धा मक व ध 
छ्य तम्ु [tsʰjøtum] नाम बाचा; त ा 
छ्य तेन् [tsʰjøten] नाम 1)  त भ 2)  तूपा; चै य; माने 
छ्य  यीत् [tsʰjøtdzjit] नाम बौ  धमावल बीह ले देवतालाई 

खाना चो याउँदा भ नने म   
छ्य टी [tsʰjøtʈi] नाम वदेी 
छ्य ताङ [tsʰjøttaŋʌ] नाम छनोफानो भएको 
छ्य ल  ु[tsʰjøtlu] नाम कुरा छनाइ 
छ्योदम्ु [tsʰjodum] वशेषण खराब मन थ त 
छ्यो केन् [tsʰjopken] या र ा गनु 
छ्य प [tsʰjøppʌ] नाम आराधना पूजा 
छ्य प तोङ्गेन् [tsʰjøppʌ toŋgen] या खानाको ला ग लामा

वजवुाले ाथाना गनु 
छ्य प न् [tsʰjøppøn] नाम धान पजुारी 
छ्यो लोक् [tsʰjoplok] अनकुरण मूल बलेसीको पानी भइु ँको 

दहमा ख दाको आवज 
छ्यो स [tsʰjopsʌ] नाम सरु त ठाउँ 
छ्योबप् [tsʰjobʌp] नाम हउँदमा काटेर गाईब तलुाई दइन े

एक कारको घा ँसको ख 
छ्योबा [tsʰjoba] नाम टाढाबाट आएको पाहनुा 

छ्य बा [tsʰjøba] नाम 1) लामा; बजवुा; झा  2) धमा मा 
छ्योब  ु[tsʰjobu] नाम ीमान; लो ने; पोइ 
छ्योब ुनाङ्जाङ् [tsʰjobu naŋdzaŋ] नाम लो ने वा नी; 

द पती 
छ्योब-ुछ्यङ्ुम [tsʰjobu-tsʰjuŋmʌ] 
छ्य म [tsʰjømʌ] नाम कोसेली 
छ्योमीक् [tsʰjomik] वशेषण अनाव यक 
छ्योमी प [tsʰjomippʌ] वशेषण बेकार 
छ्य यो प [tsʰjøjokpʌ] नाम धमसेवक; लामाको सहयोगी 
छ्य राब [tsʰjørabʌ] नाम याउँ करी; एनमेेना 
छ्योरी [tsʰjori] नाम प पात 
छ्य री ब [tsʰjørimbʌ] नाम धमकम गन खटाइएको य  
छ्योरोप् [tsʰjorop ] नाम चरी प खरानी 

छ्योस  [tsʰjorsi] वशेषण स जसजाउ; झक झकाउ 
छ्योल [tsʰjolʌ] नामयोगी तर; पट् ट; तफ 
छ्य लु [tsʰjølu] नाम धम 
छ्य ल ुॱङ ङ्ब [tsʰjølu ŋíŋbʌ] नाम परुानो श ा व ध 
छ्य ल ुॱसा ब [tsʰjølu sámbʌ] नाम नया ँ श ा व ध 
छ्य ले [tsʰjøle] नाम श ाको काम 
छ्योलोप् [tsʰjolop] अनकुरण मूल पानीमा केही व त ुखसकेो 

आवाज 
छ्यो सी [tsʰjolsi] वशेषण प ट बोली 
छ्य स [tsʰjøsʌ] नाम 1) इसाईह को उपासना गने े  

2)  ी टका चेलाह को झु ड 
छ ो यी खादाक् [tsʰjosji kʰadak] 
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ज

जउङ् [dzʌuŋ] नाम जौ 
जउङ्सोक् [dzʌuŋsok] नाम जौ खतेी 
ज को [dzʌkko] नाम बारीको छेउकुनामा हलोले नभेटेको 

बा ँझो रहेको भाग 
जगीथे केन् [dzʌgitʰekken] या न ज कनु 
जगेन् [dzʌgen] या म नु 
ज याङ् [dzatsjaŋ] नाम जा ँडपानी 
जज ॱ  क् [dzʌdzʌ rúkruk] नाम सामी य; नकटता 
ज तोरो प [dzʌttorokpʌ] नाम मढुो 
जदोङ [dzʌdoŋʌ] नाम खाडल; भड्खारो 
ज केन् [dzʌpken] या 1)  तनु 2) मछ्ुनु 
ज येन् [dzʌptsjen] वशेषण  मचाउने 
ज दु ब [dzʌpdumbʌ] वशेषण 1)  मसावट; म ण 

2) मछुमाछ 
ज पेक् [dzʌppek] नाम झोला 
जब् [dzʌb] नाम ढङ्ुगाको थु ो 
जम [dzʌmʌ] नाम हा ँडी 
जम यीङ्स [dzʌmʌsjiŋsʌ] नाम दालचीनी 

ज बला [dzʌmbʌla] नाम ल मी; धनक  देवी 
ज बलुीङ् [dzʌmbuliŋ] नाम व व; पृ वी; संसार 
ज लीङ्क न् [dzʌmliŋkyn] नाम व व समदुाय 
जरा जराक् [dzʌrakdzʌrak] अनकुरण मूल गाईव तलेु घा ँस 

चपाउँदा न कने आवाज 
जरोक् [dzʌrok] नाम ढा ँड; ढँड्यान 
जरो प [dzʌrokpʌ] नाम ढा ँडे 
जक न् [dzʌrkin] नाम तु लटे 
ज सी [dzʌssi] वशेषण आ मयता; घ न ठता 
जा केन् [dzakken] या 1) चहुनु;ु रसाउनु 2) डु नु 
जा याङ् [dzaksjaŋ] अनकुरण मूल चट्याङ्को आवाज 
जाङ् ॱ य केन् [dzaŋ sjøkken] या खान नमा न ु; लन 

नमा नु 
जाङ्डहट्ुट [dzaŋɖʌhuʈʈʌ] अनकुरण मूल रेलको आवाज 
जा पा [dzappa] नाम खाजा 
जारा [dzara] नाम खाजा 
जी [dzi] नाम कु ठरोग 
जी केन् [dzikken] या था नु 
ज री [dzykri] नाम जु ताको दगु ध 
जीगी [dzigi] नाम कुकुरलाई गाली गदा योग गिरने श द 

जीगेन् [dzigen] या 1) मछ्ुनु 2) कु चनु 
जीङ्गेन् [dziŋgen] या 1) लड्नु 2) झगडा गन ु
जीङ्दु ब [dziŋdumbʌ] नाम गा ँठो 
जीतोरो प [dzitorokpʌ] नाम मसुा आएको 
जी त [dzittʌ] नाम सकेुको मकैको झु पो 
ज तल प ताङ [dzyttʌlʌ pyttaŋʌ] नाम ब ह कार 
जीनम् [dzinʌm] वशेषण खराब मौसम 
जीनाक् [dzinak] वशेषण लाटी 
जी डा [dzinɖa] नाम क ा 
ज प [dzyppʌ] नाम हातखट्ुटामा न कने मासकुो सानो र 

सा ो ड लो वा गखा 
जीबाक् [dzibak] नाम गालीको भाषामा सुँगरु; बँगरु 
जीबु यीङ् [dzibusjiŋ] नाम चलाउन े ख 
जीबे म [dzibekmʌ] वशेषण सहुाउँदो 
ज म [dzymʌ] वशेषण न कली; बनावटी 
जी गेन् [dzimgen] या लु नु 
जीरी जीरीक् [dzirikdzirik] अनकुरण मूल भूक प आउँदा 

सु नने आवाज 
जीकेन् [dzirken] या चहुनु ु 
जीलीङ् [dziliŋ] नाम लहरो 
जीसी [dzisi] वशेषण सहुाउँ दलो; उपयु त; लायक 
ज स  [dzyssø] वशेषण कु ठ रोगी 
जु मु [dzukmu] नाम औँला 
जु री [dzukri] वशेषण औँला नभएको 
जगुु [dzugu] नाम औँला 

जगु ुचु केन् [dzugu tsukken] या औँ याउनु; औँलाले 
देखाउनु 

जु त ङ्गेन् [dzuptøŋgen] या ध क  दनु; डर दखेाउनु 
जु सी [dzupsi] वशेषण खतरनाक 
जु डी [dzumɖi ] नाम जादु; मोहनी; इ जाल 
जे [dze] नाम ब दु मा हा ने गोली 
जे केन् [dzekken] या 1) चढ्नु 2) मा थ पु नु; उ लनु 
जे री [dzek.ri] वशेषण ड ली; भ ु टी 
जे लु [dzeklu] नाम चढ्ने तिरका 
जेगीलीक् [dzegilik] नाम हा ँडी रा ने चकटी 
जेङ् [dzeŋ] वशेषण सबै; सम त; तमाम 
जे याक् [dzedzjak] नाम घोडा धपाउन ेलट्ठ  

 

जे याक्  
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जे यङ्ुम [dzedzjuŋmʌ] नाम २५ केजीको बोरा 
जेन् [dzen] नाम 1) चारो 2) पशु-पं ीलाई खवुाइने आहारा 
जे जीने ता [dzendzinekta] नाम होमी म हलाल ेक मरमा 

लगाउने चा ँदी वा धातबुाट बनकेो गहना पी पटेी 
जे म [dzemmʌ] नाम बया ँ 
जो [dzo] नाम चौ री गाई 
जोकु ब [dzokumbʌ] नाम मड्ुक  
जो छ्यी मु [dzoktsʰjimmu] नाम भड 
जो जो म [dzokdzokmʌ] वशेषण काठको ठूलो तङ्ुबा 
जो तप्  या केन् [dzoktʌp dzjakken] या टेबल ठो नु 

जो ले [dzokle] नाम पाखरुा; बाहलुी 
जोगीय [dzogijʌ] वशेषण मु तज तै ब सरहने 

जोगेन् [dzogen] या स नु; िर नु; समा त हनु ु 
जोङ [dzoŋʌ ] नाम ववाहमा माइतील ेदलुहीलाई दन ेदाइजो 
जोङ य [dzoŋijʌ] नाम उठेको 
जोङ् [dzoŋ] नाम 1) सदरमकुाम 2)  क ला; गढी 
जोङ्गेन् [dzoŋgen] या पठाउनु; बदा गनु 
जोङ्थो [dzoŋtʰo] नाम दाइजो स ब धी टपोट 
जोङ्रीङ्मु [dzoŋriŋmu] वशेषण कुनै व तकुो ल बाइ लामो 

भएको 

जोछाकेन् [dzotsʰarken] या स नु 
जो येन् [dzodzjen ] नाम व व व ालयबाट न चत अ ययन

अव धको समा त 
ज त् [dzøt] नाम 1) भ डार; ढकुुटी 2) कोश 

जो जोप् [dzopdzop] नाम समूह; जमात 
जो यी केन् [dzʰopdzʰjikken] या 1) भेला गराउनु 

2) बटु नु 
जो टक्ु [dzopʈuk] नाम जवान चौंरी गाई 
जो ल [dzoplʌ] नाम एकैसाथ 
जोबा [dzoba] नाम चौंरी गाई गोठाले 
जोबील [dzobilʌ] नाम भेला भएर 
जोबर्ु [dzobur] नाम ता चा अडकाउने कला 
जोब् [dzob] या वशेषण ज मा गने 
जोमु [dzomu] नाम चौंरीगाई 
जो गेन् [dzomgen] या 1) भेला हनु ु 2) भेट्नु 
जो जो ब [dzomdzombʌ] नाम भे टरहेको 
जो न [dzomnʌ] या वशेषण भलेा भएर 
जो ब [dzombʌ] नाम 1) भेटघाट 2) पु ष मा छेको नाम 
जोम्याङ् [dzom.jaŋ] नाम सर वती 
जो लु [dzomlu] नाम भेटाइ 
जोरी प [dzorikpʌ] नाम श प व ा 
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य

य [dzjʌ] नाम 1) तराई 2) थार; घोरल ज तै जङ्गली जनवार 
3) इ ेणी 

यउ  डी केन् [dzjʌuŋ ɖikken] या समाधान हनु ु
यगर् [dzjʌgʌr] नाम भारत; ह दु तान 
य यक्ु [dzjʌtsjuk] नाम सानो जातको कुकुर 
यछ्यी मु [dzjʌtsʰjimmu] वशेषण यापक 
यजी [dzjʌdzi] नाम मकाइ 
य यु [dzjʌdzju] सङ् या असी (८०) 
य य ु य सम्ु [dzjʌdzju sjʌksum] सङ् या यासी (८३) 
य य ु यढक्ु [dzjʌdzju sjʌɖʰuk] सङ् या छयासी (८६) 
य य ु य नी [dzjʌdzju sjʌnni] सङ् या बयासी (८२) 
य य ु य येत् [dzjʌdzju sjʌpdzjet] सङ् या अ ासी (८८) 
य य ु य दीन् [dzjʌdzju sjʌpdin] सङ् या सतासी (८७) 
य य ु य यी [dzjʌdzju sjʌpsji] सङ् या चौरासी (८४) 
य य ु यगु [dzjʌdzju sjʌrgu] सङ् या उना न बे (८९) 
य य ु या यीक् [dzjʌdzju sjatsjik] सङ् या एकासी (८१) 
य य ु येङा [dzjʌdzju sjeŋa] सङ् या पचासी (८५) 
यदाक् [dzjʌdak] नाम थचािरएको 
यदाङ् [dzjʌdaŋ] नाम समथर भूभाग; मधेस 
यदीङ्ब [dzjʌdiŋbʌ] नाम सतेो बखमुाः पखाला ला दा र 

वषलाई काट्न परेमा योग गिरन ेऔषधी 
यनाक् [dzjʌnak] नाम चीन 
यनेक् ॱमी सीर् [dzjʌnek míksir] नाम कमल प  
यप् [dzjʌp] नाम प ठउँ 
य छोङ् [dzjʌptsʰoŋ] नाम बोकेर गिरने यापार 
य ताक् [dzjʌptak] नाम पृ ठभू ममा कोही भएको 
य तेन् [dzjʌpten] नाम भारी बो दा ढाडमा लगाउने कपडा 
य रे [dzjʌp.re] नाम मठे फापर 
य योक् [dzjʌpsjok] नाम गाता; ज द 
यफ नाङ [dzjʌpʰinaŋʌ] वशेषण अ थर 

यबा [dzjʌba] नाम कबलेा जान ेमा नस; हउँद याममा 
जडीबटुी यापार गने उ े यले मधेस तर झने मा नस 

यबु [dzjʌbu] नाम बीच धरुीको छाना 
यबेरे [dzjʌbere] नाम भने झोला 
यमाक् [dzjʌmak] नाम याउरी मूसा 
य गेन् [dzjʌmgen] या पखाला ला नु 
य ङे प [dzjʌmŋeppʌ] वशेषण च ल े

य जो [dzjʌmdzo] नाम 1) सागर 2) समु  
य येत् [dzjamdzjet] नाम मो को ला ग दीप वलन 
य दु [dzjʌmdu] वशेषण दखुाइ कम 
य धक्ु [dzjʌmdʰuk] नाम वष 
य नेत् [dzjʌmnet] नाम पखाला रोग 
य ले [dzjʌmle] नाम कम जो खम काम 
य साङ  [dzjʌmsaŋi] वशेषण 1) सनुसान भएको 2) आन द 
य सी [dzjʌmsi] वशेषण कमलो; नरम 
ययीक् [dzjʌjik] नाम 1) दवेनागारी ल प 2) नेपाली अ र 
यराक् [dzjʌrak] नाम चाइ नज र सी 

यकेन् [dzjʌrken] या टा ँ न ु; गा ँ न ु 
यलु [dzjʌrlu] वशेषण टसा ँइ 
यलम् [dzjʌlʌm] नाम मूलबाटो 
यलम् ॱसु जोम् [dzjʌlʌm súmdzom] नाम चारै तर जान ेबाटो 

भएको खलुा ठाउँ 
यलीङ् [dzjʌliŋ] नाम सनई ज तो तामाको सोझो आकारको 

होमी लामाह मा च लत एक कारको बाजा 
यले [dzjʌle] नाम गहुँको बालाले बनुेको सजावट; पतुली 
यलोर् [dzjʌlor] नाम एकसय ँ पैया 
य यक्ु [dzjʌsjuk] नाम धूप 
य योक् [dzjʌsjok] नाम नपेाली कागज 
य सभास [dzjʌssʌbʰasʌ] नाम भृकुटीको गी त नाटक 
याक् [dzjak] नाम हलो 
या केन् [dzjakken] या 1) च न ु(हावा) 2) गन ु(झगडा) 

दमीक् या केन् ता चा लगाउनु 3) पन ु(पानी) 
या यु [dzjakdzju] नाम समसार 
या री [dzjak.ri] वशेषण हलो ग हाउने 
या स [dzjaksʌ] नाम चस मरो समसार जमीन 
या सी [dzjaksi] वशेषण ती ण धार भएको; खूब काट्ने 
यागाक् [dzjagak] नाम 1) रा य; दशे; रा  2) सरकार 
यागा क  उ ज त् चो [dzjagakki umdzøt tso] नाम 

उपरा प त 
यागा क  चो [dzjagakki tso] नाम रा प त 
यागाङ् [dzjagaŋ] नाम राजदरबार 
यागेन्1 [dzjagen] या मोटाउनु 
यागेन्2 [dzjagen] नाम मा यजनसँगको भेट 
यागोङ् [dzjagoŋ] वशेषण भाले बरालो; ढाडे 
याघ  [dzjagʰø] नाम 1) रा य पोशाक 2) राजक य पोशाक 

 

याघ   
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याङ्डा [dzjaŋɖa] नाम मघेाफोन; वनी गाढा य  
याङ्दो [dzjaŋdo] नाम झटारोझै हानकेो ढुङ्गा 
याङ्ब [dzjaŋbʌ] नाम ववाहमा बहेलुी घमुाउने व ध 
याङ्ब म [dzjaŋbøtmʌ] नाम अ तर 
याङ्सी [dzjaŋsi] वशेषण कुनै दईु व तु; बीचको दरुी 
याङ् यगुेन् [dzjaŋsjugen] या याद थ नु 
या य त् [dzjadzjyt] नाम राजा खलक 
या यु [dzjadzju] नाम तोङ्बाको जा ँड भजाउने तातो पानी 
या यङ्ु [dzjadzjuŋ] नाम राजकुमार; राजकुमारी 
याबी [dzjabi] नाम खा  व तु 
याब  ु[dzjabu] नाम राजा 
याबठुा लङ्ु [dzjabuʈʰakluŋ] नाम उ च र चाप 
याम  ु[dzjamu] नाम रानी 
यारीम् [dzjarim] नाम राजनी त 
यासी [dzjasi] वशेषण बलवान; ब लयो 
यी [dzji] नाम पु ष मू े य; लङ्ग 
य  च केन् [dzjy tsykken] या बाटो लगाउनु 
य  त ङ्गेन् [dzjy tøŋgen] या दखेाउनु 
य केन् [dzjykken] या 1) उ नु; गा ँ न ु; गु न ु 2) तन ु

(पलु) 
यी टाक् [dzjikʈak ] नाम डर 
यी टाक्-ङाङ्डाक् [dzjikʈak-ŋaŋɖak] 
यीगेन् [dzjigen] या 1) डराउनु 2) साट्नु 
यीङ्ब [dzjiŋbʌ] नाम 1) गधन 2) घा ँटी 
यीङ्ब बो सी [dzjiŋbʌ bomsi] वशेषण 1) अ भमानी 

2) मह वाका ी 
यीङ्मर्ु [dzjiŋmur] नाम नमोठाइ 
यीङ्लाङ [dzjiŋlaŋʌ] नाम गधन 
य त् [dzjyt] नाम जा त 
य क न् [dzjytkyn] नाम कुल-कुटु ब 
यीदोब [dzjidobʌ] नाम डरछे वा 
यी दाक् [dzjindak] नाम मा लक 
यी केन् [dzjipken] या 1) चु नु 2)  बसनु 
यी तोब [dzjiptobʌ] वशेषण भलु कड 
यी नर [dzjipnʌrʌ] नाम ब मरण 
यी या [dzjipsja] नाम पखाला 
यीब [dzjibʌ ] नाम डर 

य ब [dzjybʌ] नाम थालनी; आर भ 
यीब ॱलो गेन् [dzjibʌ lóŋgen] या डर देखाउनु 
यी गेत् [dzjimget] नाम फँुइ; बक फुस 
यी ब [dzjimbʌ] नाम 1) काँचो 2) दान 
यी ब तोङ्गेन् [dzjimbʌ toŋgen] या दान गनु 

यी सी [dzjimsi] वशेषण 1) जाग क; स म 2) फु तलो; 
तगडा 

यी सी [dzjissi] वशेषण ग ङ्ुगो 
यु [dzju] नाम धन 
यु केन् [dzjukken] या कुद्नु; दगनु ु 
यु प [dzjukpʌ] नाम 1) घोचो 2) छडी 
यु म ु [dzjukmu] नाम सासू 
यु री [dzjukri] नाम दौड 
यु रोक् [dzjukrok] नाम डा ँठ; डा ँ लो 
यु सी [dzjuksi] वशेषण 1)  वा दलो 2) धािरलो 
यचुीन् [dzutsin] नाम स प  सचुीकरण 
यु ताक्1 [dzjuttak] वशेषण ला चो 
यु ताक्2 [dzjuttak] नाम ल बाइ 
यदुाक् [dzjudak] नाम चोयाले बाटेको मोटो खालको डोरी 
यनुोङ [dzjunoŋʌ] वशेषण 1) लोभी 2) लालची 
यनुोङ् [dzjunoŋ] नाम हडप 
यनुोर् [dzjunor] नाम 1) धनस प  2) मु यवान व तु 
यमुाक् [dzjumak] नाम आ ा 
यु गेन् [dzjumgen] या 1) घट्नु 2) खु चनु 
यकेुन् [dzjurken] या पिरवतन हनु ु 
यवु [dzjurwʌ] नाम वकास; पिरवतन 
यवु मी प [dzjurwʌ mippʌ] वशेषण अपिरवतनीय 
यलुोक् [dzjulok] नाम प बद ने 
यलुोक् त ङ्गेन् [dzjulok tøŋgen] या परङ फेनु 
यलुो प [dzjulokpʌ] वशेषण पिरवतनशील 
यु यीक् [dzjusjik] वशेषण स प तको धमास 
यु यी प [dzjusjikpʌ] नाम स प तको तजुकु 
यु यो न यो [dzjusjo nʌsjo ] नाम सव वहरण 
ये [dzje] नाम परु कार; इनाम 
येकेत् [dzjeket] नाम नपेाली खस भाषा 
येगेन् [dzjegen] या 1)  ज नु 2) वृ  हनु ु 
यगेोर् [dzjegor] नाम याल 
येङ्गम् [dzjeŋgʌm] नाम परदेश 
येङ्ग बा [dzjeŋgʌmba] नाम वदशेी 
येत् [dzjet] सङ् या आठ (८) 
ये य [dzjendzjʌ] नाम 1) गरगहना 2) शृङ्गारका प हरन 
ये यक्ु [dzjendzjuk] नाम यय 
येब [dzjebʌ] नाम जत 
येबम् [dzjebʌm] नाम हार जत 
येमङ्ु [dzjemuŋ] नाम आँखाको नानी 
ये बेक् [dzjembek] नाम उ नको भने झोला 
यो क त् [dzjokkøt] वशेषण हौ सएको 
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योङ्गेन् [dzjoŋgen] या 1) अ यास गनु 2) पछा ड सानु; 
प छ तर बढाउनु 

य ङ्गेन् [dzjøŋgen] या गन स नु; मता रा नु 
योङ्दर् [dzjoŋdʌr] नाम अ यास 
योङ्दर् ट केन् [dzjoŋdʌr ʈøkken] या अ यास गराउनु 
यो याङ् [dzjodzjaŋ] नाम मृ यू सेवामा काठले बनकेो लास 

बो ने डोली ज तै साधन 
य न् [dzjøn] नाम ठूला मा छेझै बो ने थेगो 
य य म [dzjøndzjømʌ] नाम 1)  होमी जा तले गाउने लोक 

याउरे गीत 2) तल झु डएको 

य दाङ् [dzjøndaŋ] नाम 1)  मता; साम य 2) ढङ्ग; शलैी 
य मङ्ु [dzjømuŋ] नाम ढेलचरुा 
य बर [dzjømbʌrʌ] वशेषण ठूला मा छेज तै बो ने; गफाडी
योकेन् [dzjorken] या 1) पाउनु 2) भे ाउनु 
य [dzjʌ] सङ् या सय (१००) 
यस  [dzjʌrsi] वशेषण 1) घ न ठ 2)  म दो 
यव ॱ यारीङा ताक् [dzʌjwʌ sjáriŋaptak] नाम होमी ( 

यीङ्सावा) जा तको एक थर 
या  ॱ यी  यीक् [dzjaŋ sjíksjik] या वशेषण फरक 

फरक दरुी 
याङ्गु [dzjaŋgu] वशेषण नीलो 
याङ् यो छ्यीम  ु[dzjaŋsjo tsʰjimu] वशेषण टाढाबाट दे खने;

च कलो 
यालो [dzjalo] नाम होसार 

यी लु [dzji lu] नाम डराई 
यी तेन् [dzjikten] नाम ववाह ब धन 
यी सी [dzjiksi] वशेषण मतावान 
य द ु [dzjyndu] वशेषण 1) सधै; सदा 2) सदाकाल 
यीब ॱलोङ्गेन् [dzjibʌ lóŋgen] या डर देखाउनु 
यीसी [dzjisi] वशेषण डर ला दो 
य ु ताक् [dzjuktak] नाम ल वाई 
यगुर [dzjugʌrʌ] नाम घोचो; खा ँबा 
यरुी [dzjuri] या वशेषण ल पसार 
यरुीय [dzjurijʌ] वशेषण लामो 
ये सी बाङ् [dzje simbaŋ] नाम इ ेणीको तवुा ँलो 
ये गोर् [dzjekgor] सङ् या आठ गणुा 
येन् [dzjen] नाम चट्ठा 
ये डुक् [dzjenɖuk] नाम बजवुाले लगाउने माला 
ये डु केन् [dzjendukken] या भाग पनु 
ये प [dzjeppʌ] नाम आठौं 
येबर् [dzjebʌr] वशेषण वजयी 
यो [dzjo ] नाम यौन स ब ध 
यो सी [dzjoksi] वशेषण 1) चा ँडो 2)  छटो; तु त 
योगेन् [dzjogen] या यौन स पक गनु 
यो या केन् [dzjodzjakken] या यौन स पक गन ु
य प [dzjøppʌ] नाम पछुतो; प चाताप 
योसी [dzjosi] या वशेषण छटो; चा ँडो; तु त 

झ

झ गेन् [dzʰʌmgen] या झ टनु 
झ ब [dzʰʌmbʌ] नाम झ टाई 
झाजोरोक् [dzʰadzorok] नाम झाडी 
झु झु म [dzʰupdzʰupmʌ] वशेषण धु म मौसम 

झोक् [dzʰok] वशेषण छ स; झ स 
झोर् [dzʰor] नाम 1) फोहोर 2) झारपात 
झोस  [dzʰorsi] वशेषण 1) फोहोरी 2) अशु ; अप व  

य

य [dzʰjʌ] नाम 1)  चया 2) कुखरुा यगी गोङाक् येसोङ्। 
कुखरुाल ेअ डा पािरयो। कुखरुाले अ डा पािरयो। 

यछ क् [dzʰjʌtsʰik] नाम या 

यजा [dʰjʌdza] नाम चा नी 
यजाङ् [dzʰjʌdzaŋ] नाम कुखरुाको खोर 
य यङ्ुम [dzʰjʌdzjuŋmʌ] नाम चरा; चराचु ङ्गी 

 

य यङ्ुम  
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यदर् [dzʰjʌdʌr] नाम घर अगा डको ठूलो वजा 
यदोङ् [dzʰjʌdoŋ] नाम चयादानी 
यनेक् [dzʰjʌnek] नाम कुखरुालाई ला ने रोग 
यप् [dzʰjʌp] नाम मनुाल 
य य म [dzʰjʌpdzʰjʌpmʌ] वशेषण फुत फात  नभएको 
य स [dzʰjʌpsʌ ] नाम यव थापन 
य योक् [dzʰjʌpsjok] नाम वा ँख 
यब  मी दोक् [jhyaby mindok] 
यबु [dzʰjʌbu] नाम भाले कुखरुा 
यम ॱमीयोक् [dzʰjʌmʌ míjok] नाम आनु 
यम हाङ्म [dzʰjʌmʌlhaŋmʌ] नाम सगरमाथा 
यमीक् के मीक् [dzʰjʌmik kekmik] वशेषण आवाज बहीन;
सनुसान 

यमु [dzʰjʌmu] नाम पोथी 
य ब [dzʰjʌmbʌ] नाम 1) माया; ेम 2)  नेह 

य ब ये म [dzʰjʌmbʌ tsjemmʌ] वशेषण मायालु; नेही 

य बल् [dzʰjʌmbʌl] नाम गल; या पल 
य बीङ् [dzʰjʌmbiŋ] नाम थमस 
य सीम् [dzʰjʌmsim] वशेषण 1) कृपालु 2) दयालु 
यरोक् [dzʰjʌrok] नाम च सी अ मलो 
यली [dzʰjali] नाम योनीको बीचमा भएको कमलो मांसपेसी 
यलो [dzʰjʌlo] नाम चरा वष 
यलो छ रीय [dzʰjʌlo tsʰikrijʌ] नाम कफ  
यव [dzʰjʌwʌ ] नाम 1) हालत 2) अव था; थ त 
यवलु केन् [dzʰjʌwʌlukken] वशेषण बहेाल 
य य [dzʰjʌsjʌ] नाम कुखरुाको मासु 
य यीङ् [dzʰjʌsjiŋ] नाम जामनुो ज तै खमा फ ने एक 

कारको फल 
याक् याक [dzʰjak dzʰjak] अनकुरण मूल हलोमा हंडेको 
आवाज 

या क त् [dzʰjakkøt] नाम ग  
या तोङ [dzʰjaktoŋʌ] वशेषण गु डा ज तो 
या तोङ्म [dzʰjaktoŋmʌ] वशेषण गु डीनी ज तै 
या पा [dzʰjakpa ] नाम डा ँका; डकैती; लटेुरो 
यागीम् [dzʰjagim] नाम बारीमा बा ँदर ङ्न बनाएको 
अ थायी छा ो घर 

याङ् यो [dzʰjaŋdzjo] नाम मृतकको स झनामा गिरन े
पु यदान सं कार 

याङ्दर् [dzʰjaŋdʌr] वशेषण पो त; अनभुवी; सपालु; 
कुशल 

याङ्दाङ् [dzʰjaŋdaŋ] नाम 1) म भूमी 2) बगर 
याङ्द ुच केन् [dzʰjaŋdu tsykken] या बानी पानु 
याङ्नर [dzʰjaŋnʌrʌ] वशेषण अनभुवपूण 

याङ्बु [dzʰjaŋbu] नाम मृतकको स झनामा लामालाई दइन े
दान 

याङ्म [dzʰjaŋmʌ] वशेषण अनभुवी 

याङ् यीङ् [dzʰjaŋsjiŋ] नाम सेतोपाटी; कालोपाटी 
या येन् [dzʰjadzjen] नाम फसल ङ्न ेकाम 
या ये ब [dzʰjadzjembʌ] नाम फसलको हेरालु 
याबा योबी [dzʰjabadzʰjobi] नाम 1) दलदल 2) लटर-पटर
यामा योमी [dzʰjamadzʰjomi] या वशेषण चाटचटु 
या दाङ् [dzʰjamdaŋ] नाम डा ँफे 
याराक् [dzʰjarak] अनकुरण मूल नकै ठूलो व तलेु कचकेो 
आवाज 

या क् [dzʰjaruk] नाम चङ्ना; च ला 
याला योली [dzʰjala dzʰjoli] नाम तरल पदाथ 
य  [dzʰjy] नाम बु ; ान; सीप 
यी ॱनोङ [dzʰji nóŋʌ] वशेषण अनभु व 
यी क  थे केन् [dzʰjikki tʰekken] या गने इ छा हनु ु 
यी केन् [dzʰjikken] या गनु 
यी ल  ु[dzʰjiklu] नाम काम गने तिरका 
यी ये ॱन ब ǿ[dzʰjitsje n bʌ] नाम कामको ल य 
य येन् [dzʰjydzjen] वशेषण बु मान्; व ान् 
यी छुगेन् [dzʰjittsʰugen] या गन स नु 
यी येम [dzʰjitdzjemʌ] नाम गन ुपने काम 
यी ताङ् [dzʰjittaŋ] नाम कायशैली 
यीदा [dzʰjida] नाम हासीमजाक 
यीदाङ् [dzʰjidaŋ] वशेषण बलौटे 
य ना प [dzʰjynakpʌ] वशेषण बु मान् 
यी देन् [dzʰjinden] नाम पिरणाम 
यी सम [dzʰjipsʌmʌ] वशेषण बलौटे 
यीम [dzʰjimʌ] नाम बालवुा 
यीमङा  [dzʰjimʌŋaru] नाम म ी 
यी बीङ् या केन् [dzʰjimbiŋ dzjakken] या बालवुामा 
भा सनु 

यी  [dzʰjiru] नाम मगुा 
यी क् [dzʰjiruk] नाम च लो 
यीलङ्ु [dzʰjiluŋ] नाम होमी म हलाले टोपीमा लगाउन े
मगुाको हार 

यीलो [dzʰjilo] नाम मसुा वष 
यी लप् [dzʰjillʌp] नाम आशीष; आशीवाद 
यीव [dzʰjiwʌ] नाम मसुा वष 
यी स [dzʰjissʌ] नाम काय थल 
यु रीक् [dzʰjuk.rik] वशेषण फु त; छटो 
यङ्ुजी [dzʰjuŋdzi] नाम र सद; भपाइ 
ये ॱला [dzʰje lá] नाम एउटा कुखरुाको ब ल दने पूजा 



39   ये ङे  

ये ङे [dzʰjekŋe] नाम अनहुार; मखु 
ये ङे ॱ यीनर [dzʰjekŋe sjínʌrʌ] वशेषण कालो पोतोको 
दाग 

ये ये म [dzʰjekdzʰekmʌ] वशेषण गलो 
ये याक् [dzʰjetsjak] नाम सलुी; पं ीको ब टा 
ये दप् [dzʰjendʌp] नाम घर अगा ड प को छाना 
येरेक् [dzʰjerek] नाम सलुी 
येसम [dzʰjesʌmʌ] वशेषण प हलो चो ट ओथारो ब ने 
जवानी कुखरुी 

यो  तोङ्गेन् [dzʰjoŋ toŋgen] या कडाइ गनु 
योङ्गेरे प [dzʰjoŋgerekpʌ] वशेषण ख ो तथा फो ो 
योङ्ले [dzʰjoŋle] नाम जो खम काम; कडा काम 
य यक्ु [dzʰjødzjuk] नाम ससरुाली खलक 
यो यो [dzʰjodzʰjo] नाम आफूभ दा जेठो पु ष 

य ब  ु[dzʰjøbu] नाम ससरुा 
य योक् [dzʰjøjok] नाम ससरुाले वाइ ँलाई गने सेवा 
यो क् [dzʰjoruk] नाम चोया काट्न म ने मा लङ्गो 
योरोरो [dzʰjororo] अनकुरण मूल मसुलधारे पानीको आवाज
योसोङ् [dzʰjosoŋ] नाम पशु; जनावर 
यना म ु [dzʰjʌnakmu] नाम खोलाको कनारमा पाइने 
कालचरी; कलचडुा 

यमे [dzʰjʌme] नाम चया बा ँड्न ेमा छे 
यरो [dzʰjʌro] नाम ब चाको तङ् ने अव था 
या  यम्ु [dzʰjaksjum] नाम 1) लट्ुन ेकाम 2) ठगी 
याङ् [dzʰjaŋ] नाम उ र दशा 
य ु री दी सी [dzʰjuk.ri dissi] वशेषण फु तलो; छिरतो 
यङ्ुन [dzʰjuŋnʌ] नामयोगी य द; भए 
यो ॱ हे ब ु [dzʰjo lhémbu] नाम मकालु 

ट

ट सा प [ʈʌpsakpʌ] या वशेषण चिर याट्ट 
टले ट् [ʈʌlenʈ] नाम स का 
टा [ʈa] नाम 1) केश; कपाल 2) भवुा 
टाक् [ʈak] नाम 1) तेज 2)  यो त; चमक 
टा तीर [ʈaktirʌ] नाम हडबड 
टा प से केन् [ʈakpʌ sekken] या 1) त सनु; आ नु 

2) झ कनु 
टा प ॱलोङ्गेन् [ʈakpʌ lóŋgen] या तसाउनु 
टा सी [ʈaksi] वशेषण च कलो; चमक 
टागर् [ʈagʌr] नाम केश फुलकेो 
टाङ य [ʈaŋijʌ] नाम उ भएको खडा 
टाङ्ग [ʈaŋgʌ] नाम पैया पसैा 
टाङ् याङ् [ʈaŋtsjaŋ] नाम काठको ठूलो तङ्ुबा 
टाङ्टाङ्ल [ʈaŋʈaŋlʌ] या वशेषण ठङ्ग 
टाङ्डुक् [ʈaŋɖuk] वशेषण गिरब 
टाङ्ब  ु[ʈaŋbu] नाम गिरबी 
टाङ्सी [ʈaŋsi] वशेषण गिरब 
टाङ् यीय [ʈaŋsjijʌ] वशेषण कङ्गाल 
टाङ् येक् [ʈaŋsjek] नाम गिरबीको वदेना 
टाजी [ʈadzi] नाम मह काढेप छको नरम; च लो र पहेंलो 

पदाथ 
टा यङु [ʈadzjuŋʌ] नाम बु क  फूल 

टाढे के ब [ʈaɖʰekkembʌ] नाम हजाम 
टाढे स [ʈaɖʰeksʌ] नाम सैलनु; कपाल काट्न ेठाउँ 
टापीन् [ʈapin] नाम च टी 
टापगुेन् [ʈapugen] या भाकल गनु 
टा येत् [ʈapsjet] नाम केशको टु ा 
टा तीक् [ʈamtik] नाम कपाल बा ँट्न ेचु ठो 
टा या प [ʈamsjakpʌ] वशेषण छरप ट 
टारेङ् [ʈareŋ] नाम मनैब ी 
टालोङ् [ʈaloŋ] नाम केशमा लगाउने चा ँदीको क लप 
टालोम [ʈalomʌ] वशेषण रा ो कपाल भएक  
टी [ʈi] नाम 1) बा ँदर 2)  बगौती 
ट केन् [ʈykken] या 1) नहुाउनु 2) धनुु 
टीग ब [ʈigʌmbʌ] वशेषण 1) चाउरे 2) दु लो; सकुटे 
टीगु प [ʈigukpʌ] वशेषण क जसु 
टीःगेन् [ʈiːgen] या लगाउनु पाङ्देन टगेन्। पाङ्देन लगाउन।ु
टीङ्ब [ʈiŋbʌ] नाम भवुादार सतेो कुइरो 
टीङ्मर् [ʈiŋmʌr] नाम आकाशमा दे खने ह का खैरो कुइरो 

जसले मौसम उ ने सङ्केत द छ 

टीङ्सी [ʈiŋsi] वशेषण अररो; अर  

टी सा प [ʈipsakpʌ] वशेषण कामचोर; ठग 
टीली [ʈili] नाम तान अ झनबाट जोगाउन रा खएको सानो 

डोरी 

 

टीली  
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टीलक्ु [ʈiluk] नाम बा ँदरको ब चा 
टीलो [ʈilo] नाम बा ँदर वष 
टु केन् [ʈukken] या 1) ह लाउनु 2) कलह म चाउनु 
टु ल  ु[ʈuklu] नाम ह लाई 

टु  यीक् [ʈuksjik] नाम कलह; झैझगडा 
टङ्ुग [ʈuŋgʌ] नाम नधो; नणय 
टङ्ुग मी प [ʈuŋgʌ mippʌ] वशेषण अ नण त 
टङ्ुगु [ʈuŋgu] नाम 1)  तहनु; झोल 2) फलफूलको रस 
टङ्ुडुङ् [ʈuŋɖuŋ] नाम सारस; क याङ्कु ङ् 
टमुेन् [ʈumen] नाम परो झोल 
टु गेन् [ʈumgen] या टु याइनु 
टु ये [ʈusje] वशेषण दु लो; दबुल 
टेक् [ʈek] वशेषण धेरै; नकै;अ धक 
टे टे म [ʈekʈekmʌ] वशेषण क सएको; सा ँघरुो 
टे या [ʈeksja] नाम पखाला 
टे य [ʈedzjʌ] नाम ढंेडु 
टेटे म [ʈeʈekmʌ] वशेषण होचो; पड्ुको 
टे  ये केन् [ʈettsjetken ] नाम य न 
टे  य केन् [ʈettsjøkken] या यास गनु 

टे लीकोर् [ʈeplikor] नाम टेप रेकडर 
टेब [ʈebʌ] नाम भ याङ; सँढी 
टे यी या केन् [ʈesji dzjakken] या दलुहा-दलुहीलाई 

टीकाटालो गनु 
टे यीदले [ʈesjidʌle] नाम नम कार 
टो [ʈo] नाम चालचलन; री तिरवाज; था 
ट  [ʈø] नाम पर परा; री त थती 
टोक् यी केन् [ʈok dzjipken] या बसनु; भु नु 
ट केन् [ʈøkken] या 1)  दनु; वतरण गनु 2) चट्काउनु 
टो तोङ् [ʈoktoŋ] नाम ठेक  
ट री चीगेन् [ʈøkri tsigen] नाम लेनदेन; सरसापट 
ट गेन् [ʈøgen] या छुट ाउनु 
टोङ्टोङ्म [ʈoŋʈoŋmʌ] वशेषण अ लो पातलो 
टोङ्लु [ʈoŋlu] नाम माराइ 
ट दप् [ʈødʌp] नाम मृता मा छुटाउन ेपूजा 
टो गेन् [ʈomgen] या फँजाउनु; फैलाउनु 
टो ला [ʈomla] नाम पातलो; दु लो 
टो स  [ʈomsø] वशेषण सकुटे 
टोलु [ʈolu] नाम सं कृ त 
ट ल  ु[ʈølu] नाम सं कार 

ठ

ठा1 [ʈʰa] नाम मगुा; प थर 
ठा2 [ʈʰa] वशेषण म सनो 
ठाक् [ʈʰak] नाम रगत 
ठा च [ʈʰaktsʌ] नाम र नली 
ठा लङ्ु [ʈʰakluŋ] नाम वदेना; पीडा; शोक 
ठा य [ʈʰaksjʌ] नाम रातो खालको याउ 
ठाङ य [ʈʰaŋijʌ] वशेषण सधा ठाडो 
ठाछ्यो छ्योम् [ʈʰatsʰjomtsʰjom] वशेषण रङ्गी- बरङ्गी 
ठाजी म [ʈʰadzikmʌ] वशेषण रङ्गीन 
ठादीङ  [ʈʰadiŋi] वशेषण उ यालो; काशयु त 
ठादीङ य [ʈʰadiŋijʌ] नाम ढकम क 
ठादोक् [ʈʰadok] नाम डाह 
ठादो प [ʈʰadokpʌ] नाम डाह गने पु ष 
ठादो म [ʈʰadokmʌ] नाम डाह गने ी 
ठादोम [ʈʰadormʌ] वशेषण छर वरे 
ठाने म [ʈʰanekmʌ] वशेषण म सनो 
ठा ठाप् मी प [ʈʰapʈʰap mippʌ] वशेषण एकोहोिरएको 

ठाफोरी [ʈʰapʰori] वशेषण उ यालो 
ठाभोरी [ʈʰabʰori] वशेषण आँखा खु लै 
ठाम [ʈʰamʌ] नाम कागनुी 
ठामु [ʈʰamu] वशेषण 1) जता न ठक 2)  छर बरे रङ 
ठा गी [ʈʰarugi] नाम पु दो भएको 

ठालु [ʈʰalu] वशेषण जाली; छली 
ठाले [ʈʰale] वशेषण माले गो  
ठावली [ʈʰawʌli] वशेषण उ यालो 
ठा सी [ʈʰassi] वशेषण म सनो 
ठ  [ʈʰi] नाम ग ी; कुस  
ठ  [ʈʰy] नाम चो याइ 
ठ  यी केन् [ʈʰy dzʰjikken] या वारन गनु 
ठ क् [ʈʰik] वशेषण तेस  
ठ केन् [ʈʰikken] या लानु 
ठ ची [ʈʰiktsi] नाम को ो 
ठ नल [ʈʰiknʌlʌ] नाम लामा र चलेाह को बीच भू मका 

खे न े
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ठ ल [ʈʰiklʌ] वशेषण तेस  
ठ से [ʈʰikse ] वशेषण तेस  
ठ सेल [ʈʰikselʌ] या ढ केर ब नु 
ठ गेन् [ʈʰigen] या टा ँ सनु 
ठ गोक् [ʈʰigok] नाम घर छेउमा मल थपुाने ठाउँ 
ठ जी [ʈʰydzi] नाम ब त मा 
ठ याङ् [ʈʰydzjaŋ] नाम वारन 
ठ डी [ʈʰiɖi] नाम ग ला 
ठ दो [ʈʰido] नाम बटा; मूठा 
ठ ःब [ʈʰiːbʌ] नाम प  
ठ ःब  ु[ʈʰiːbu] नाम बटो 
ठ मी लीङ्गेन् [ʈʰymikliŋgen] नाम अ वीकार 
ठ म् [ʈʰim] नाम ऐन काननु 
ठ खकेुन् [ʈʰimkʰurken] या नयम मा नु 

ठ गाङ् [ʈʰimgaŋ] नाम यायालय 
ठ चीगेन् [ʈʰimtsigen] नाम काननुको पालना 
ठ  य त् [ʈʰimtsjøt] नाम याय नसाफ 
ठ ता प [ʈʰimtakpʌ] नाम यायाधीश 
ठ ब न् [ʈʰimbøn] नाम यायकता; यायाधीश 
ठ ल [ʈʰimlʌ] नाम काननु अनसुार 
ठ ल ङ गेन् [ʈʰimlʌ ŋigen] या काननु उ लंघन गनु 
ठ लु [ʈʰimlu] नाम वधान 
ठ ल ुआम [ʈʰimlu amʌ] नाम दशेका स पूण सं वधानको 

मूल ोत 
ठ स [ʈʰimsʌ] नाम 1)  यायालय 2) चौक ;  ज अ कायालय; 

यायलय 
ठ लीङ्गेन् [ʈʰyliŋgen] वशेषण वीकृ त 
ठु [ʈʰu] नाम 1) पाखरुा 2) क पन 



ठु ठुक् [ʈʰukʈʰuk] नाम ह लाइ 

ठ

ठु ठु म [ʈʰukʈʰukmʌ] नाम भनाभन 
ठु प [ʈʰukpʌ] नाम झैझगडा; कलह 

ठु पथा मु [ʈʰukpʌtʰakmu ] नाम झैझगडा; वाद ववाद 
ठु पेतेन् [ʈʰukpeten] नाम झगडाको बीउ 
ठु  यीक् [ʈʰuksjik] वशेषण झगडा गने बानी 
ठु यी प [ʈʰuksjikpʌ] नाम झगडालु 
ठु ये म [ʈʰuksjetmʌ] नाम एक क समको जंगली याउ 
ठुम [ʈʰumʌ] नाम पाठेघर 
ठुसाक् [ʈʰusak] नाम अ भनय 
ठुसा प [ʈʰusakpʌ] वशेषण झ के; हा यकार; ठट्यौली 
ठे [ʈʰe] नाम कर 
ठेकाङ् [ʈʰekaŋ] नाम कर कायालय 
ठे केन्1 [ʈʰekken] या भट्ेनु; भेटघाट गनु 
ठे केन्2 [ʈʰekken] नाम 1) स पक 2) भेटघाट 

ठे ताक् [ʈʰektak] नाम खकन; ढाकर बो दा का ँधमा अ 
याइने फ ता 

ठे पाक् [ʈʰekpak] नाम गाई ब तकुो खु ेसो 
ठेगर्ु [ʈʰegur] नाम जजु-बाजेदे ख भोग चलन गरेको ज गा 

ठेङ [ʈʰeŋʌ] नाम म तर माला; बोधी च बाट बनुेको 
ठेङ्गेन् [ʈʰeŋgen] या अ ल ेखाएको दखेेर घटुु क थकु 

न न ुवा याल काट्नु 
ठेङ् यीय [ʈʰeŋsjijʌ] वशेषण अ ल ेखाको देखरे थकु न ने 

मा छे 
ठे ठे प [ʈʰetʈʰeppʌ] नाम भेट भइरहने 
ठे स [ʈʰetsʌ] नाम भेटघाट गने ठाउँ 
ठेम [ʈʰema] नाम ज गाको तरो 
ठोक् यी केन् [ʈʰok dzʰjikken] या न कल गनु 
ठो क [ʈʰokkʌ] वशेषण 1) दु त 2) तयारी 
ठो केन् [ʈʰokken] या खो न ु 

 

ठो केन्  
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ठो ठो ल [ʈʰokʈʰoklʌ] नाम सखुवुारे; पिर म नगरी िहड्ँन े
चाल 

ठोङ य [ʈʰoŋijʌ] नाम सदाबहार 
ठोङ्ठोङ्ल [ʈʰoŋʈʰoŋlʌ] या वशेषण ठङ्ग पाराको उभाई 
ठो केन् [ʈʰopken] या नफ नु 
ठो ल  ु[ʈʰoplu] नाम नफनाइ 
ठ बो म [ʈʰøbokmʌ] वशेषण फरा कलो; खु ला 

ठ म [ʈʰømʌ] नाम 1) सरङ्; अगनेामा थ अ  सकुाउन ेचटाई 
2) खोपडी 

ठोम् [ʈʰom] नाम 1) बजार; हाट 2) मेला 
ठो बा [ʈʰomba] नाम बजारमा समान कनबेच गने मा नस 
ठो स [ʈʰomsʌ] नाम मेला ला ने ठाउँ 
ठोलीय [ʈʰolijʌ] वशेषण फरा कलो 
ठोःसीङ् [ʈʰoːsiŋ] नाम बहर खो ने बेला गाईलाई बहरह ले 

पछ ाएको अव था 

ड

ड [ɖʌ] नाम 1) श ु; दु मन 2)  वप ी 
ड यी केन् [ɖʌ dzʰjikken] या बरोध गनु; श तुा गनु 
ड तगुेन् [ɖʌ tugen] या श लुाई नाश गनु 
डउ [ɖʌu] नाम सा लक; तमू त; तमा 
डट्टबट्ट [ɖʌʈʈʌbʌʈʈʌ] वशेषण लठे ो 
डथोङ्थोङ् [ɖʌtʰoŋtʰoŋ] वशेषण श तुापूण यवहार 
ड ड [ɖʌnɖʌ] वशेषण बराबर 
ड डड ड [ɖʌnɖʌɖʌnɖʌ] वशेषण म दोजु दो 
ड दप् [ɖʌndʌp] वशेषण 1) श तुा; दु मनी 2)  वरोधी 
ड लो [ɖʌplo ] नाम र ाब धन पूजा 
ड  याक् [ɖʌmdzjak] नाम थ पड 
ड यीम [ɖʌmdzjimʌ] नाम गालामा दईु हात लगाएर बसेको 

अव था Restrictions: sitting by putting two hands in 
the cheek. 

ड ये मी प [ɖʌmdzje mippʌ] वशेषण नबल; कमजोरी 
ड नेन् [ɖʌmnen] नाम 1) टङ्ुना 2) फालीमा हा न ेदईुप को 

सानो काठ 
ड ब [ɖʌmbʌ] नाम गाला 
ड ब म [ɖʌmbøkmʌ] वशेषण द ो 
ड स [ɖʌmsʌ] नाम बङ्गारा 
ड सी [ɖʌmsi] वशेषण द ो 
ड य [ɖʌmsjʌ] नाम बङ्गारासँगैको मासु 
डल [ɖʌlʌ] वशेषण व  
डल लोङ्गेन्1 [ɖʌlʌ loŋgen] या व मा उठ्नु 
डल लोङ्गेन्2 [ɖʌlʌ loŋgen] नाम आ दोलन 
डला ल [ɖʌlaklʌ ] या वशेषण श कुो हातमा 
डल  ु[ɖʌlu] नाम फल 
डलेन् [ɖʌlen] नाम वदलाभाव 
डसीडसी [ɖʌsiɖʌsi] वशेषण 1) बराबर 2) एकसमान 

ड यीक् [ɖʌsjik] नाम वैरभाव 
ड यी प [ɖʌsjikpʌ] नाम श तुा 
ड सी [ɖʌssi] वशेषण 1) उ तै 2) दु त 
ड सीड सी [ɖʌssiɖʌssi] वशेषण 1) बराबर 2) बराबरी 
डा केन् [ɖakken] या बा ँ नु; बा न ु 
डा सो प [ɖaksokpʌ] नाम 1) अ श  यवहार 2) घम डी; 

हठ  
डा यीक् [daksjik] नाम आ मबल; साहस; ह मत 
डाङ् [ɖaŋ] नाम मह 
डाङ्डाङ् [ɖaŋɖaŋ ] या वशेषण अघाउँ जले 
डाङ्डाङ्ल [ɖaŋɖaŋlʌ] या वशेषण ठङ्ग 
डाङ्ब न् [ɖaŋbøn] वशेषण अगवुा; मागदशक 
डाङ्मा [ɖaŋma] नाम झँगा 
डाङ्मामीमक्ु [ɖaŋmamimuk] नाम जूनक री 
डादु ब [ɖadumbʌ] वशेषण बा ँ धएको; टा ँ सएको 
डा जा [ɖamdza] नाम गाला 
ड  [ɖy] नाम सप 
ड  या केन् [ɖy dzjakken] या या ा गनु 
ड काङ् याक् [ɖykaŋdzjak] नाम भमुरी; भुँवरी 
डीक् यु यु [ɖik dzʰjudzʰju] वशेषण 1)  म दोजु दो; 

2)  म ला ज तो 
डी क [ɖikkʌ] नाम धीतो 
डी केन् [ɖikken] या 1)  म नु 2)  यव था मलाउनु 
डी या [ɖiktsja] नाम मलाप 
डी याब [ɖiktsjabʌ] वशेषण म य थकता 
डी छार [ɖiktsʰarʌ] नाम मेल 
डी छुगेन् [ɖiktsʰugen] या मलाउन स नु 
डी डी ल [ɖikɖiklʌ] नाम 1) ल करै 2) ता ँती; लक ; प त
डी डोगेन् [ɖikɖogen] या सहमत हनु ु 
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डी तो प [ɖiktokpʌ] नाम मलनको स भा यता 
डी न [ɖiknʌ] नाम मलान 
डी प [ɖikpʌ] नाम मलाप 
डी पथ ब [ɖikpʌtʰymbʌ] नाम मेल मलाप 
डी पाच त् [ɖikpatsøt] वशेषण स तोषजनक 
डी पे म [ɖikpekmʌ] नाम मलाइ 
डी पो म [ɖikpokmʌ] वशेषण 1)  म दो 2)  मलनसार 
डी री [ɖik.ri] नाम जटुप ी मलाउन ेखेल 
डी स [ɖiksʌ] नाम मलन व दु 
डी सी [ɖiksi] वशेषण मलनसार 
ड गी याङ्ब  ु[ɖygi sjaŋbu] नाम खजरुो 
डीगी ल [ɖigiklʌ] नाम लहरै 
डीगमु [ɖigumʌ] वशेषण मान सक स तलुन गमुाएक  म हला 
डीगवु [ɖiguwʌ] वशेषण अधपागल 
डीगेन् [ɖigen] या 1) बेनु 2) ढ कनु; लड्नु 3)  या मनु 
डीङ य [ɖiŋijʌ] वशेषण चस मरो 
डीङ्डीङ्म [ɖiŋɖiŋmʌ] वशेषण ओ सलो 
डीङ्लु प [ɖiŋlukpʌ] वशेषण लचकदार 
ड जी यु केन् [ɖydzi dzjukken] नाम ता डत आ मा 
डीडोगेन् [ɖiɖogen] नाम प ट हा ने 
डी तोक् [ɖittok ] नाम गा ँठो 
ड तोक् [ɖyttok] नाम गा ँठो 
डीधवु [ɖidʰuwʌ] नाम जङ्गली िपँडालु 
डी केन् [ɖipken] या 1)  ाप पनु 2) नशा नदाउनु 
डी तु ब [ɖiptumbʌ] नाम ा पत 
डी लोङ् [ɖiploŋ] नाम सु त मन थ त भएको मा छे 
डी ये को केन् [ɖipsje kopken] या दु टआ माल ेछो नु 
ड बा [ɖyba] नाम या ी; या ु 
डीबेन् [ɖiben] या 1) बेरी स नु 2)  या मनु 
डीमी [ɖimi] नाम रा ँकेभूत 

डीम  ु[ɖimu] नाम नाक; पोथी याक 
डीमङ्ु [ɖimuŋ] नाम लोखके 
डी गेन् [ɖimgen] या बटानु 
डी तोङ [ɖimtoŋʌ] नाम भूत ेत दे ने मा नस 
डी दाङ [ɖimdaŋʌ] वशेषण बेिरएको 
डी नेन् [ɖimnen] नाम न ामा कसैले अठाएको ज तो 

अ ठ ारो हनुे 
डी  य  [ɖimsjø] वशेषण भूत ेत दे ने 
ड लम् [ɖylʌm] नाम या ा 
डीलीम [ɖilimʌ] नाम मले डो 

डीलु1 [ɖilu] नाम ढ काइ; लडेको 

डीलु2 [ɖilu] या वशेषण 1) प टन ेतिरका 2) बेने तिरका 
ड लो [ɖylo] नाम सप वष 
डी ली [ɖilli] नाम डेली 

डीस येम [ɖisʌtsjemʌ] वशेषण पिर चत; घलु मल भएको 
डी यीङ् [ɖisjiŋ] नाम खोटे स ला 
डु [ɖu] नाम कोदोको गडेा 
डुक् [ɖuk] नाम 1) मेघ 2) ग ड 
डु क  तोक् [ɖukki tok] 
डु केत् [ɖukket] नाम 1) मेघ गजन 2) चट्या  
डु केन् [ɖukken] या ट नु 
डु पा [ɖukpa] नाम भटुानमा ब ने मूल जा त 
डु लो [ɖuklo] नाम ग ड वष 
डु केन् [ɖupken] या उ े य पूरा हनु ु; सफल हनु ु 
डु लु [ɖuplu] नाम उपल धी हा ँ सल गने शलैी 
डुब [ɖubʌ] नाम काम पूरा भएको 
डु ब [ɖumbʌ] नाम फोका 
डुलु [ɖulu] नाम टा ँक 
डे [ɖe] नाम चामल 
डेक् [ɖek] वशेषण 1) धरैे 2)  श त; यादा 
डे ल मी प [ɖeklʌ mippʌ] वशेषण अ थरता 
डे ला [ɖekla] वशेषण मोटो होचो 
डेगर [ɖegʌrʌ ] नाम हा ँ य नाटक 
डेगी चा प [ɖegi tsampʌ] नाम चामलको पठो 
डेगीतवु [ɖegituwʌ] नाम चामलको भात 
डेगु [ɖegu] नाम चौलानी 
डेगोङ [ɖegoŋʌ ] वशेषण अमले 
डेगोङ् [ɖegoŋ ] नाम मनमटुाउ 
डेङ्गेन् [ɖeŋgen] या 1) यौन चाहनाले गदा अंग उ े जत हनु ु 

2) थालनी गन ु
डेङ् याक् [ɖeŋdzjak] नाम कोरा 
डेङ्बु [ɖeŋbu] नाम य जन वणमा थ ला ने 'ए' -कार च न; 

एकलख (  े) 
डे याङ् [ɖedzjaŋ] नाम चामलको भ ी जा ँड 
डेदोम [ɖedomʌ] नाम फो ो ढङ्ुगा 
डे योङ् [ɖendzjoŋ] नाम स कमको एक स  ठाउँ 
डे दाङ् [ɖendaŋ] नाम संखवुासभा ज लाको कमाथा ा 

पािरको गाउँ 
डे सीङ् [ɖensiŋ ] नाम इ या 
डेब [ɖebʌ] नाम दईु जनाबीच मनमनै हनु ेफाटो; फुट 
डेब  ु[ɖebu] नाम पिरणाम; न तजा 
डेमछ्ुयोङा [ɖemutsʰjoŋa] नाम होमी ( यीङ्साबा) समाजको

म हला झा ँ  

 

डेमछ्ुयोङा  
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डेसाङ्सी [ɖesaŋsi] वशेषण रा ो बढ्न े(चामल) 
डो काङ् [ɖokkaŋ] नाम सहायक जरा 
डो केन् [ɖokken] या पढ्नु; अ ययन गनु 
डो  या [ɖoktsja] नाम अगेनामा रा खने तीन वा चार खट्ुटे 

फलामे ओदान 
डो पा [ɖokpa] नाम गोठालो 
डो म [ɖokmʌ] नाम डालो 
डो ल  ु[ɖoklu] नाम पढाइशैली 
डो स [ɖoksʌ] नाम गोठ 
डो  याङ् [ɖoksjaŋ] नाम भडेा वा चौरी गोठालोल े योग गने 

तराजु 
डोगी थे केन् [ɖogi tʰekken] या जान मन ला नु 
डोगेन् [ɖogen] या हंडेर; उडेर वा चढेर या ा गनु 
डोङ  [ɖoŋi] वशेषण ठङ्ग उ भएको 
ड ङ्गाङ् [ɖøŋgaŋ] नाम पाटी-पौवा 
डोङ्डोङ्म [ɖoŋɖoŋmʌ] वशेषण अ लो 

डोङ्बे म [ɖoŋbekmʌ] वशेषण सीधा; सिुरलो 
डोङ्सी [ɖoŋsi] वशेषण सोझो 
डो यु [ɖodzju] नाम बगवुा पानी 
डोदाङ् [ɖodaŋ] नाम िह ँडाइ 
ड न् [ɖøn ] नाम पाहनुा स कार 
ड म [ɖømʌ] नाम तारादवेी 

ड म का मा  [ɖømʌ karumaru] नाम गाढ माला; घा ँटी दु दा
खाने जडीबटुी 

डोम् [ɖom] नाम दराज; याक 
डो डो ल [ɖomɖomlʌ] वशेषण चारपाउ टेकेर घो टो परेको 
डो बु [ɖombu] नाम पाहनुा; अ त थ 
डोलु [ɖolu] नाम िह ँडाइ 
डोलोपे  येन् [ɖolopendzjen] वशेषण काम चलाउ 
डोसोङ् मी प [ɖosoŋ mippʌ] नाम अ च 
डो सोङ् [ɖossoŋ] नाम 1) पैसा; नगद 2)  च 

ढ

ढ [ɖʰʌ] नाम गहुँ 
ढगक्ु [ɖʰʌguk] नाम ओडार; गफुा 
ढगोक् [ɖʰʌgok] नाम भोजप  
ढ याङ् [ɖʰʌdzjaŋ] नाम भ कुो बास थान ढ याङ्नी ढब 

टेक् थ  यङ्ु । भ कुो वास थानबाट धेरै भ  ु न कयो ।
ढ योक् [ɖʰʌdzjok] नाम सानो काठको टेबल 
ढप् [ɖʰʌp] नाम छेकाबार 
ढ केन् [ɖʰʌpken] या 1) को याउनु; कोतनु; कोपनु 

2) लट्ुनु 
ढब [ɖʰʌbʌ] नाम भ ु 
ढबी [ɖʰʌbi] नाम तीते फापर 
ढमीक् [ɖʰʌmik] नाम आँखी याल 
ढम् [ɖʰʌm] नाम कटसु 
ढ गेन् [ɖʰʌmgen] या फैलनु; या ँ गनु 
ढरीक् [ɖʰʌrik ] नाम तयारी 
ढ यीङ् [ɖʰʌsjiŋ ] नाम गहुँबारी 
ढा [ɖʰa] नाम जरा 
ढाक् [ɖʰak] नाम ठूलो ढङ्ुगा; च ान 
ढा यर्ु [ɖʰaktsjur] नाम भीरमा हनुे अ मलो झार 
ढा तो प [ɖʰaktokpʌ] नाम होमी ( यीङसाबा) जा तको एक

थर 

ढा पा [ɖʰakpa] वशेषण ग यमा य; मह वपूण य  
ढा सी [ɖʰaksi] वशेषण रा ो 
ढा सीर् [ɖʰaksir] नाम सनुखरी 
ढागाङ् [ɖʰagaŋ] नाम भीरपाखा 
ढाङ्ग [ɖʰaŋgʌ] नाम ग ती 
ढाङ्गोक् [ɖʰaŋgok] नाम छाती 
ढाङ्छागेन् [ɖʰaŋtsʰagen] नाम अ मलो पानी 
ढाङ् ये मी प [ɖʰaŋdzje mippʌ] नाम अस य 
ढाङ् यक्ु [ɖʰaŋdzjuk] नाम 1) गणना 2) स या 
ढाङ्तीङ  [ɖʰaŋtiŋi] वशेषण चसो 
ढाङ्ब [ɖʰaŋbʌ] नाम बगर 
ढाङ्बु [ɖʰaŋbu] नाम 1) स य 2) धम ; सा ँचो 
ढाङ्ब म [ɖʰaŋbøkmʌ] नाम इमानदार; स यता 
ढाङ्मु [ɖʰaŋmu] वशेषण चसो 
ढाङ्रीम् [ɖʰaŋrim] नाम आउँ 
ढाङ्सी [ɖʰaŋsi] वशेषण 1) स य 2)  चसो 
ढाङ्सीली [ɖʰaŋsili] वशेषण शतल 
ढाङ् यम्ु [ɖʰaŋsjum] नाम तर; कनार 
ढा या ढु यक्ु [ɖʰadzjakɖʰudzjuk] नाम कुनाका चा 
ढादाक् [ɖʰadak] नाम जरा 
ढाबेक् [ɖʰabek] नाम मास ुबो ने जाली झोला 
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ढा य न् [ɖʰasjyn] नाम सलाजीत 
ढी [ɖʰi] नाम खकुुरी 
ढी खा [ɖʰi kʰa] नाम खकुुरीको धार 
ढी पादाङ् [ɖʰi padaŋ] नाम तरवार 
ढ केन् [ɖʰykken] या 1) ता नु; घसानु 2) बगाउनु 
ढी माक् [ɖʰikmak] नाम छाया ँ 
ढी ल [ɖʰiklʌ] नामयोगी ला ग; न त; खा तर आमे ढ ल । 

आमाको ला ग। आमाको ला ग। 
ढीगु प [ɖʰigukpʌ] नाम कु हनो 
ढीगेन् [ɖʰigen] या 1) सो नु 2) ले नु 
ढीगे ब [ɖʰigembʌ] नाम लखेक 
ढ गोङ् [ɖʰygoŋ] नाम धागोको ड लो 
ढीची [ɖʰitsi] नाम बल–भरपाई 
ढी चीदङ्ुची [ɖʰitstsiduŋtsi] नाम ह तयार स हतको लडाई 
ढी यङ्ु [ɖʰitsjuŋ] नाम कद 
ढी याक् [ɖʰidzjak] नाम खकुुरीको दापमा अड्याउन ेचकमक 
ढीढाब [ɖʰiɖʰabʌ] वशेषण बेफुसद 
ढी ते [ɖʰitte] नाम हा ँछयु 
ढीदम [ɖʰidʌmʌ] वशेषण एकमाना अट्ने नाप 
ढीदाङ् [ɖʰidaŋ] नाम लेखाई 
ढीदक्ु [ɖʰiduk] नाम दगु ध 
ढीनाक् [ɖʰinak] नाम मलैा 
ढीना प [ɖʰinakpʌ] वशेषण मैलो 
ढीनम्ु [ɖʰinum ] नाम ग ध पछ्याउने खे य ॱस पे याङ्ल क 

ढनम्ु य न ॱस केन् बत्े । मृग मादा कुकुरल ेग ध थाहा 
गराएर माछ। 

ढी येन् [ɖʰindzjen] नाम 1) गणु; दने 2) पूजनीय 3) मा यवर;
आदरणीय 

ढी य [ɖʰin] नाम 1) गुन 2)  हत 

ढीप् [ɖʰip] नाम 1)  च पा जी 2) वनमा छे; यती 
ढी लाङ् [ɖʰiplaŋ ] वशेषण अशु  
ढीबु [ɖʰibu] नाम घ टी 
ढीबेन् [ɖʰiben] या ले नु 
ढीम [ɖʰimʌ] नाम 1) बा ना; सगु ध; 2) पाद 
ढीम यी सी [dhimʌ sjimsi] वशेषण सवुा ना; सगु ध 
ढीम ॱही केन् [ɖʰimʌ híkken] या ग हाउनु; बा ना आउनु 
ढी ढाब [ɖʰimɖʰabʌ] या वशेषण चा ँडो 
ढी ब  ु[ɖʰimbu] या वशेषण त काल; चा ँडै; छटो 
ढी बो म [ɖʰimbokmʌ] या वशेषण फु तलो (चाल) 
ढी सी [ɖʰimsi] वशेषण छटो 
ढील  ु[ɖʰilu] नाम लेखाई 
ढीलेन् [ɖʰilen] नाम गणु 

ढीव [ɖʰiwʌ] नाम 1)  न; सवाल 2) सोधपछु 3) आवाज; 
वर ङे ढव ॱसाङ् ये मत्। मेरो आवाज रा ो छैन। मेरो 

आवाज रा ो छैन। 
ढीव ॱने सी [ɖʰiwʌ nénsi] नाम मधरु वर 
ढीव ॱसाङ्गेन् [ɖʰiwʌ sáŋgen] नाम वर खो ने काम 
ढीव ॱसाङ्सी [ɖʰiwʌ sáŋsi] वशेषण 1) सिुरलो आवाज 

2) समुधरु वर 
ढीसी [ɖʰisi] वशेषण य त 
ढु [ɖʰu] नाम डुङ्गा; नाउ 
ढइु प [ɖʰuikpʌ] नाम लेखक; रचनाकार 
ढक्ु [ɖʰuk] सङ् या छ (६) 
ढु गोर् [ɖʰukgor] नाम छ गणुा 
ढु  य ु [ɖʰuktsju] सङ् या साठ  (६०) 
ढु य ुर सम्ु [ɖʰuktsju rʌksum] सङ् या सठ  (६३) 
ढु य ुरढक्ु [ɖʰuktsju rʌɖʰuk] सङ् या छैसठ  (६६) 
ढु य ुर नी [ɖʰuktsju rʌnni] सङ् या बैसठ  (६२) 
ढु य ुर येत् [ɖʰuktsju rʌpdzjet] सङ् या अठसठ  (६८) 
ढु य ुर द न् [ɖʰuktsju rʌpdyn] सङ् या सतसठ  (६७) 
ढु य ुर यी [ɖʰuktsju rʌpsji] सङ् या चौंसठ  (६४) 
ढु य ुरगु [ɖʰuktsju rʌrgu] सङ् या उन स री (६९) 
ढु य ुरा यीक् [ɖʰuktsju ratsjik] सङ् या एकसठ  (६१) 
ढु य ुरेङा [ɖʰuktsju reŋa] सङ् या पैंसठ  (६५) 
ढु प [ɖʰukpʌ] नाम छैटौं 
ढु यो [ɖʰuksjo] नाम ६ जनाको खेल 
ढगुेन् [ɖʰugen] या ख नु 
ढङु प [ɖʰuŋikpʌ] नाम स चब 
ढु केन् [ɖʰupken] या स याउनु 
ढु यी गो यी [ɖʰupsji gopsji] नाम 1) बगाकार 2) चारपाटे 

आकार 
ढु  यीय [ɖʰupsjijʌ] नाम चारपाटे 
ढु  यीम [ɖʰupsjimʌ] नाम बगाकार 
ढबुा [ɖʰuba] नाम डंुगा चालक; ना वक 
ढु गेन् [ɖʰumgen] या फुट्नु 
ढु बु [ɖʰumbu] नाम बाथ रोग 
ढवु [ɖʰuwʌ] वशेषण रस; वाद 
ढवु न गेन् [ɖʰuwʌ nʌmgen] या वाद लनु 
ढु यम् [ɖʰusjʌm] नाम नाउको पी ंध 
ढे केन् [ɖʰekken] या 1) काट्नु आग ुआर ढे क न् दक्ु । 

काका आरा काट्दछै । काका आरा काट्दछै । 2) कनाउनु; 
कोट्याउनु ककुर ढे येम । ढाड कनाउन।े ढाड कनाउन।े 
भजल ढे योङ् । ब चालाई कोट्याउला । ब चालाई को 
याउला । 

 

ढे केन्  
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ढे पाक् [ɖʰekpak] नाम 1) मैला 2)  याउ 
ढे ल  ु[ɖʰeklu] नाम काट्ने तिरका 
ढेगेन् [ɖʰegen] या छुट्नु; अल गनु 
ढेङ्गी [ɖʰengi] नाम मरण 
ढेङ्गेन् [ɖʰeŋgen] या स झनु; याद आउनु 
ढेचा प [ɖʰetsampʌ] नाम गहुँको पठो 
ढे या केन् [ɖʰedzjakken] या का टनु; टु ा पानु 
ढे ढे ल [ɖʰetɖʰetlʌ ] नाम दोधार 
ढेन ब [ɖʰenømbʌ] नाम अगवुा हनु लायक य त 
ढे ढे ल [ɖʰenɖʰenlʌ ] वशेषण हरैान 
ढे सी [ɖʰensi] वशेषण स झनायो य 
ढे से [ɖʰense] नाम याद 
ढेमी ल [ɖʰemiklʌ] वशेषण बहेोश; अचेत 
ढे ब [ɖʰembʌ] नाम 1) होश 2)  मरण 3) याद 
ढे ब ॱस गेन् ǿ[ɖʰembʌ s gen] या स झनु 
ढे बम न [ɖʰembʌmønnʌ] या वशेषण बेहोसीमा 
ढेल  ु[ɖʰelu] नाम बसेर गाउने गीत 
ढो [ɖʰo] नाम तीते फापर 
ढ  [ɖʰø] नाम 1) स लाह 2) योजना; ल य 
ढ कम [ɖʰøkkʌmʌ] नाम छातीमा सेतो रङ भएको गाई 
ढ कोग् [ɖʰokkog ] नाम पेट 
ढो पीया [ɖʰokpija] नाम तो पगेोलामा ब ने एक आ दवासी 

ढो मक्ु [ɖʰokmuk] नाम क मला 
ढ लु प [ɖʰøklukpʌ] वशेषण भुँडे 
ढ ग यीक् [ɖʰøgʌtsjik] नाम एक मन 
ढोगाङ् [ɖʰogaŋ] वशेषण बहानभरी 
ढोगेन् [ɖʰogen] या ला नु 

ढ गेन् [ɖʰogen] या 1) भा नु; उ कनु 2) ता तनु 
ढोङ्गी आम [ɖʰoŋgi amʌ] नाम आइमाई 
ढोङ्गी आय [ɖʰoŋgi ajʌ] नाम लो ने-मा छे 
ढोङ्गी पाब [ɖʰoŋgi pabʌ] नाम घरको बवुा 
ढोङ्देक् [ɖʰoŋdek] नाम मा थ लो गाउँ 
ढोङ्दे प [ɖʰoŋdeppa] नाम होमी ( यीङ्साबा) जा तको 

थीकेपा थर अ तगतको एक उपथर 
ढोङ्नाक् मी ल [ɖʰoŋnak miklʌ] या वशेषण घरै प छे 
ढोङ्ब [ɖʰoŋbʌ] नाम पिरवार 
ढोङ्मेत् [ɖʰoŋmet] नाम त लो गाउँ 
ढोङ्मे प [ɖʰoŋmeppa] नाम होमी ( यीङ्साबा) जा तको 

थीकेपा थर अ तगतको एक उपथर 
ढोङ्ले [ɖʰoŋle] नाम घरको काम 
ढो याङ् [ɖʰodzjaŋ] नाम तते फापरको जा ँड 
ढ डोगेन् [ɖʰøɖogen] या भा नु 
ढ ढीगेन् [ɖʰøɖʰigen] या स लाह लनु 
ढ त् [ɖʰøt] नाम 1) ताप 2)  वरो 



ढ त् बकेन् [ɖʰøt bʌrken] या वरो आउनु 

ढ

ढ ढ त् [ɖʰøtɖʰøt] वशेषण रमाइलो 
ढ नेत् [ɖʰøtnet] नाम वरो 
ढ दीन् [ɖʰødin] नाम 1) सरस लाह 2) योजना बैठक 
ढोनो नोक् [ɖʰonoknok] वशेषण मनतातो 
ढ पे म [ɖʰøpekmʌ] नाम मजा; रमाइलो 
ढो यी [ɖʰoptsji] नाम रोटी 
ढो प [ɖʰoppʌ] नाम पेट; भुँडी 
ढो प गाङ्गेन् [ɖʰoppʌ gaŋgen] या पटे ढा डनु 

ढ पजेक् [ɖʰøppʌdzek] वशेषण भुँडे; भुँडीवाल 
ढ पे ल [ɖʰøppe lʌ] नाम आमाशय 
ढो लाक् [ɖʰoplak] नाम वाद 
ढ बा [ɖʰøba] नाम स लाहकार; परामशदाता 
ढ बी ॱलेबी [ɖʰøbi lébi] नाम सरस लाह 
ढोबु [ɖʰobu] नाम मीत 
ढोमु [ɖʰomu] नाम म तनी 
ढो मु [ɖʰommu] वशेषण तातो 
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ढो सी [ɖʰomsi] नाम गलैंचा 
ढो सी [ɖʰomsi] वशेषण यानो 
ढ ल  ु[ɖʰølu] नाम भगाइ 
ढोले [ɖʰole] नाम बहानको काम 
ढोलेबा [ɖʰoleba] नाम बहानको कामदार 
ढ लो केन् [ɖʰølopken] या स लाह गनु 
ढ साक् [ɖʰøsak] नाम हा ँसो; ह ँसाइ 

ढ सा प [ɖʰøsakpʌ] वशेषण ह ँ सलो 
ढोसोक् [ɖʰosok] नाम फापरबारी 
ढ य [ɖʰøsjʌ] नाम आमाशयको मांसपेसी 
ढ यीक् [ɖʰøsjik] नाम पेट घ ाइ 
ढ यीप् [ɖʰøsjip] नाम मदैा 
ढो सी [ɖʰossi] वशेषण यानो 
ढ सी [ɖʰøssi] वशेषण रमाइलो 

त

त केन् [tʌpken] या छनु 
त ये [tʌptsje] नाम भोजन 
त बीङ् [tʌmbiŋ] नाम ला टकको भा ँडो 
तपा [tʌrpa] नाम पासो 
तसे [tʌrse] नाम भात े
ता [ta] नाम 1) घोडा 2) पे टको जाङ कान गी ता छ्ये न दक्ु 

। पाइ टको जाङ फाटेछ । पाइ टको जाङ फाटेछ । 
ताः [ta:] नाम च ह वा छाप 
ताक ल [takiklʌ ] नामयोगी पछा ड; प छ तर; प छ 
ताक् [tak] नाम 1) बाघ 2) पछा ड राङ्गी ता न ॱस ुबे क? 

त ो पछाडीको को हो? त ो पछाडीको को हो? 
ता क [takkʌ] नाम ओखर 
ता क येन् [takkʌtsjen] नाम ओखरबोट 
ता क रील [takkirilʌ] नाम भ व य 
ता केन् [takken] या 1) िप ँ नु; प नु; प नु 2) बा नु; क 

नु 
ता त  ु[taktu] नामयोगी पछा ड 
ता प [takpʌ ] नाम जोखना 
ता पा [takpa] नाम भोजप ; साउर 
ता म [takmʌ] नाम गलैंचा वा पटकुा बु दा योग गिरन े

काठको सानो औजार 
ता लो [taklo] नाम बाघ वष 
ता याराक् [taksjarak] अनकुरण मूल चट्याङ्कको आवाज 
ता  यारा प [taksjarakpʌ] वशेषण ख ो 
ता य ु ल [taksjuklʌ] नामयोगी प छ तर 
ताग ब [tagʌmbʌ] नाम अड् ड लने य  
तागरु [tagurʌ] नाम ढाड 
तागेन् [tagen] या 1) हनेु 2) हरे वचार गनु 
तागो यी [tagopsji] नाम 1) बु चाल खेल 2) घोडाचाल 

खेल 

ताङ् [taŋ] संयोजक र 
ताङ्-तीङ् [taŋ-tiŋ] अनकुरण मूल भा ँडाकुडाको आवाज 
ताङ्साक् [taŋsak] नाम होमी म हलाले लगाउने वशेष 

खालको ब खु 
ता या केन् [tadzjakken] या च ह लगाउनु 
ता यीम् [tadzjim] नाम दईुहात टाउकोमा बाधेर बसेको 
ता योङ [tadzjoŋʌ] नाम गधन; घु चकु 
ताट्टक्ु [taʈʈuk] नाम बछेडो 
तादाङ् [tadaŋ] नाम हरेाई; दृ कोण 
तादोने दोक् [tadoknendok] नाम 1) अवलोकन 2) हरे वचार 
ता च [taptsʌ] नाम ननु 
ताबा [taba] नाम 1) घोडचढी 2) ताराको अगवुा 
ताबु [tabu] नाम च लटेी 
ताब न् [tabøn] नाम मु य तास खलेाडी 
तामी ल [tamiklʌ] नाम बोलचाल ब द 
ताम् [tam] नाम कुरा; बोली 
ता घोलोक् [tamgʰolok] नाम गलत बझुाइ 
ता द त् [tamdøt ] वशेषण घम ड 
ता द प [tamdøppʌ] नाम मपाईं व 
ता पोङ् [tampoŋ] वशेषण बोल कड 
ता प न् [tampøn] नाम गफाडी 
ता सा [tamsa] नाम नाटक 
ता साङ् [tamsaŋ] नाम शभु खबर 
ता सोबा [tamsoba] नाम बनावटी कुरा 
तायु [taju] नाम िब ँड 
ताराब [tarabʌ] नाम लास जलाउनलाई जवुाइ ँ पने ज मेवार 

य  
तारी [tari] नाम 1) ब चरो 2) हरेाहेर 
तारेकोरे [tarekore] नाम लटर-पटर 

 

तारेकोरे  
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ताकेत् [tarket] नाम तामाङ भाषा 
ताकेन् [tarken] या हा न ु 
तालम् [talʌm] नाम घोडेटो 
ताल  ु[talu] नाम हरेाइ 

तालो [talo] नाम घोडा वष 
ताव [tawʌ] नाम 1) घृणा 2) प ना; पृ ठ 
ताव लाङ्गेन् [tawʌ laŋgen] या वतृ णा जा नु 
तावलोगेन् [tawʌlogen] या घृणा जा नु 



तासी [tasi] या वशेषण ट्या क 

त

ता यकेुन् [tasjurken] या च लटेी खे नु 
ता यो केन् [tasjokken] या झु डयाउनु; बा नु 
तीक [tikʌ] नाम टीका 
ती केन् [tikken] या दनु 
ती त [tiktʌ] नाम चराइतो 
ती तीक् [tiktik] वशेषण बहमूु य 
ती सी [tiksi] वशेषण ग ङ्ुगो 
तीखीरी [tikʰiri] वशेषण गोलो 
तीखीरीय [tikʰirijʌ] वशेषण गोलो 
तीगो प [tigokpʌ ] नाम एक कारको घा ँसको बोट 
तीङ्कोर् [tiŋkor] नाम बाली पूजा 

तीङ्गेन् [tiŋgen] या ओछ्याउनु; बछ्याउनु 
त ङ्गेन् [tyŋgen] या सम वय गनु 
तीङ्च ल [tiŋtsøtlʌ] या वशेषण अ लप छ 
तीङ्दी केन् [tiŋdikken] या पछ्याउनु; प छ ला नु 
तीङ्दो [tiŋdo] नाम ज मनमा गा डएको ढङ्ुगा 
तीङ्ब [tiŋbʌ] नाम कुकु चो 
तीङ्मा [tiŋma] वशेषण प छ लो 
तीङ्री [tiŋri] नाम द सन ढुङ्गो 
तीङ्रीङ्सी [tiŋriŋsi] वशेषण ग हरो 
तीङ्ल [tiŋlʌ] नामयोगी प छ 
तीङ्ला [tiŋla] या वशेषण भ व यमा 
तीङ्ला झाकेन् [tiŋla dzʰarken] या प छ पनु 
तीङ्स सी [tiŋsʌpsi] वशेषण गहन 
तीङ्सीङ्गेन् [tiŋsingen] या भेट्टाउनु 
तीङ् या [tiŋsja] नाम पूजामा ठटाउने थाल 

तीङ् यु म [tiŋsjukmʌ] वशेषण अ तम 
तीतीली [titili] नाम चयादानी 
त त न [tyttyknʌ] या वशेषण 1)  दनहुँ 2) लगातार 
तीदीखीक म [tidikʰikimʌ] नाम वृ ाकार 
तीदीखीरी [tidikʰiri] नाम 1) वृ ाकार 2) गोलाकार 
तीदङ्ुम [tiduŋmʌ] नाम ह ँ सठट्टा; ग ला 
तीनेक् [tinek] नाम दु मन; श तुा 
त  याङ् [tyndzjaŋ] नाम ववाहको तयारीबारे माइतीस ँग 

छलफल 
ती न यो केन् [tinnʌ sjokken] 
त यी [tynsji] नाम सर स लाह; सम वय; परामश 
ती केन् [tipken] या 1) धातकुा भा ँडाकँुडा कु याउनु 

2)  मसाउनु 
ती पर्ु [tippur] नाम 1) घोचो 2) खाँबा 
ती री [tip.ri] नाम चया रा ने भा ँडो 
तीःब [tiːbʌ] नाम थोपा 
तीब यी [tibʌsji] नाम भालु च डे फल 
तीबेक् [tibek] नाम घ ाको बीचमा रहेको जातो अड्काउने 

फलामको कला 
तीमु [timu] नाम काठ खो ने ह तयार 
ती री [timri] नाम शभुार भ 
तीय [tijʌ] नाम जा ँतोमा दईुवटा प लाई अड्काउन बीचमा 

योग गिरन ेकाठको टु ा 
तीया [tija] नाम नाइटो 
ती क् [tiruk] नाम सकुुटी 
तीर् [tir] नाम बहमूु य 
तीक [tirkʌ] नाम खानी 
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तीलीङ्घब [tiliŋgʰʌbʌ] नाम पु लस; हरी 
तीलीप् [tilip] या वशेषण चलुु म 
ती स [tissʌ] नाम दन ेठाउँ 
त  ु[tu] नाम योनी 
तगुेन् [tugen] या 1) कजाउनु 2) सखाप पानु 
तङेु मु [tuŋekmu] वशेषण होचो; छोटो 
तङ्ु [tuŋ] नाम 1) अशु  चा ँदी 2)  ग टी 
तङ्ुगेन् [tuŋgen] या अभाव खड् कनु 
तङ्ुत  ु[tuŋtu] वशेषण छोटो 
तङ्ुद ुतोङ्गेन् [tuŋdu toŋgen] या छोट ाउनु 
तङ्ुब म [tuŋbøkmʌ] वशेषण स त 
तङ्ुसी [tuŋsi] वशेषण छोटो 
तु केन् [tupken] या टु याउनु 
तु गेन् [tumgen] या 1) समूहमा बा ँ नु 2) पोको पानु 

यालाक् ढ नर घायत्े द न तु गेन्। सामान छरप ट परेकोह
पोको पाछु। 

तु या प [tumsjakpʌ] नाम बेिरएको 
तवु [tuwʌ] नाम खाना 
ते आ ये योक् [te aktsjetsjok] वशेषण अशभु 
तेक् ॱ यार [tek sjár] नाम कुराले उचा ने पछाने 
ते केन् [tekken] या 1) जो नु 2) उ साउनु; उचा नु 
ते येम [tektsjemʌ] नाम तराजु 
ते मु [tekmu] नाम 1) र मता 2) मनोर जन 
ते ल  ु[teklu] नाम जोखाइ 
ते स [teksʌ] नाम जो ने ठाउँ 
तेघाङ् आक्आक् [tegʰaŋ akak] वशेषण अशभु 
तेङेन् [teŋen ] नाम बेइ जती 
तेङ् [teŋ] नामयोगी मा थ 
तेङ्न [teŋnʌ] नामयोगी मा थ 
तेङ्य  [teŋjy] नाम वग 
तेङ्यीक् [teŋjik] नाम सा ह य 
तेङ्यी प [teŋjikpʌ] नाम सा ह यकार 
तेङ्ल [teŋlʌ] नामयोगी मा थ 
तेङ् यु न [teŋsjuknʌ] नामयोगी मा थ लो 
तेङ् यु ल [teŋsjuklʌ] नामयोगी मा थ लोप  
तेतेब [tetebʌ] नाम हिेररहकेो 
तेन् [ten] नाम 1) डसना 2)  बछ्यौना 
ते देन् [tenden] वशेषण भरपद  
ते देन् ल केन् [tenden lʌpken] या वा त व ता बो नु 
ते सी [tensi] वशेषण थर 
ते यीक् [tensjik ] वशेषण कलह; झगडा 
ते यी प [tensjikpʌ] वशेषण झगडालु 

ते यी म [tensjikmʌ] वशेषण झगडाल ुम हला 
ते ब [tembʌ] नाम 1)  थर 2) पु ष नाम 
ते ब घोमीक् [tembʌ gʰomik ] नाम अबझु 
ते बथोङ्सी [tʰembʌtʰoŋsi] वशेषण असल चालचलन 
ते बर् [tembʌr] वशेषण थर 
तोको म [tokokmʌ] नाम याड् म टन 
तोकोलोङ्म [tokoloŋmʌ] नाम घ ाको जा ँतो छुन झु ड ाएको

सानो ड डी 
तोक् [tok] नाम भारीमा अडेस लगाउने लठ्ठ  
तोक् या केन् [tok dzjakken] या तो मा टे नु 
तोक् योकेन [tok dzjorken] या तु त पाउनु 

तो केन् [tokken] या 1) ड नु; ठुङ्नु 2)  ट नु 
त केन् [tøkken] या 1) उचा नु 2)  शंसा गनु 
तो ची [toktsi] नाम कोदालो 
तो यङ्ु [toktsjuŋ] नाम सानो कुटो 
तो मर् [tokmʌr] नाम लेकाली गरुा ँस 
तो मु [tokmu] नाम पैनी 
तो मे [tokme] नाम बाटो हंड्ने नाइके 
तो यु [tokju] नाम कोदालोको िब ँड 
त री [tøkri] नामयोगी मा थ लो टोल 
तो लाङ् [toklaŋ] नाम लट्ठ ; लौरो 
तो लु [toklu] नाम ट ने तिरका 
तो यीप् [toksjip] नाम हो सयारी 
तोगेन् [togen] या भोकाउनु 

तोग  [togø] नाम गु ला; लहरामा फ ने केराज तै वा दलो 
ज ली फल 

त ग  [tøgø] नाम भातको भाग 
तोङ क् [toŋik] नाम एक छनको न ा 
तोङ् [toŋ] वशेषण हजार 
तोङ्ग क् [toŋgyk] नाम चु ठो बाट्न ेधागो 
तोङ्गेन् [toŋgen] या 1) छोड्नु भ तोङ्गेत्। गाई छोड्द ैछु।

गाई छोड्दै छु। 2) पठाउनु 3) बजाउनु य यङ्ुम होगो तो 
लोङ्। यो चरुा बजाउन।ु यो चरा बजाउन।ु 

त ङ्गेन् [tøngen] या 1) दखेाउनु 2)  नका नु 3) मु त गनु 
तोङ्गेरे प [toŋgerekpʌ] वशेषण िर ो 
तोङ्डाक् [toŋɖak] सङ् या हजार तोङ्डाक् यक्। एक 

हजार। एक हजार। 
तोङ्तोङ्म [toŋtoŋmʌ] नाम क चट 
तोङ्थाबी [toŋtʰabi] वशेषण खाली 
तोङ्दाक् [toŋdak] नाम 1) ढोड 2) डा ँठ 
तोङ्ब [toŋbʌ] नाम 1)  वग य; खाली हगो आग ुतोङ्बे ॱसा 

बेत् । यो वग य काकाको ज गा हो । यो वग य काकाको 
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ज गा हो । 2) खाली; िर ो हगी ॱ खम् हगो तोङ्ब बेत् । यो
घर खाली हो । यो घर खाली हो । 

तोङ्रेन् [toŋren] वशेषण िर ो 
तोङ्लीङ् [toŋliŋ] नाम हड्डी 
त य [tøtsjʌ] नाम तािरफ 
तो यु [todzju] नाम ढडो म काउनलाई बसाएको पानीको भान
तोतीन् [totin] नाम आमा बवुाको जउनी 
तो याक् [tottsjak] नाम गु बामा गिरने बषेनी गिरने पूजा 
त तङ्ु [tøttuŋ] नाम पु षले लगाउने क मज 
त ल  ु[tøtlu] नाम भजन गीत 
त वाङ् [tøtwaŋ] नाम म ह मत 
त य [tøt.sjʌ] नाम म य भाग 
तोदो [todo] नाम 1) दाइ 2) दाजु 
तोदोमीङ्ब  ु[todomiŋbu] नाम दाज ुभाइ 
त जी [tøndzi] नाम हेम त; हउँद समय 
त दोक् [tøndok] नाम हउँदे बाली; पाकेको अ न 
त स [tønsʌ] नाम दखेाउन ेठाउँ 
तोपोक् तोपोक् [topok topok] वशेषण ग ने गरी पाकेको 
तो ये [toptsje] नाम खाना; भोजन 
तो ये या स [toptsje dzjaksʌ] नाम खाना पकाउने ठाउँ 
तो छ्यी मु [toptsʰjimmu] वशेषण ठूलो जीउडाल 
त प [tøppʌ] नाम 1)  शंसा 2) म हमा 
त पपसु [tøppʌpusʌ] नाम आराधना थल 

तो यो प [topjokpʌ] नाम सहयोगी भा से 
तोब को ब [tobʌ kombʌ] नाम भोक तखा 
तोबाक् [tobak] नाम भोकाएको बङ्गरु 
तोबी [tobi] नाम कोदो बाली 
तोम [tomʌ] नाम खाना यव थापक 
तोमे [tome] नाम खाना पकाउने मु य य  
तो दु [tomdu] वशेषण ज मा 
त बु [tømbu] नाम हउँद; शरद ॠतु 
तो ल [tomlʌ] वशेषण कुल; लगभग 
तोरी [tori] नाम अ नकाल 
तोकेन् [torken] या 1) हराउनु; लोप हनु ु 2) छनु यालाक् 

घायेत् कुरीक् ॱना ल तोदक्ु। सामानह  सबै छरेछ। 
सामानह  सबै छरेछ। 

तोताक् [tortak] नाम पासो था ने डोरी 
तोपा [torpa] नाम पासो; थु ने खोर; धराप 
तोम [tormʌ] नाम तोमा 
त लाक् [tølak] नाम बासी भात 
तोलक्ु [toluk] नाम गाली गरेर बोलाइने श द (भोकाएको 

भेडा) 
त य [tøsjʌ] नाम फल मासु; जीउको मा थलो भागको मासु 
तो योङ् [tosjoŋ] नाम पाकेको िढंडो घो टाउने भा ँडो 
तो स [tossʌ] नाम बहानको खाना खान ेठाउँ 
तो साङ् [tossaŋ] नाम धातबुाट बनकेो भा ँडो 

थ

थ दो [tʰʌndo] नाम म यरात प छको जनुको उदय 
थ क  [tʰʌpkø] नाम ह सा 
था [tʰa] नाम 1) तान 2)  ब ता था ॱ ङ यङ्ुन छगन्े बेत्। दईु

ब ता भए पु ने थयो। दईु ब ता भए पु न े थयो। 
थाक् य केन् [tʰak tsjøkken] नाम होमी ( यीङ्साबा) 

समदुायमा ववाहको अ तम व ध सं कार 
था थाक् [tʰaktʰak] अनकुरण मूल दाउरा काटेको आवाज 
था था म [tʰaktʰakmʌ] नाम जीवज त ुधपाउन मा लङ्गो ारा 

बनाइएको साधन 
था प [tʰakpʌ] नाम डोरी 
था मु [tʰakmu] नाम गाली 
था रीङ्मु [tʰak.riŋmu] वशेषण दूर 
था रीङ्सी [tʰak.riŋsi] वशेषण टाढा 
थागी [tʰagi] वशेषण ब द 

थाङ ल [tʰaŋiklʌ] या वशेषण तन क 
थाङ्क [tʰaŋkʌ] नाम मैदान; चउर; समथर 
थाङ्काक् [tʰaŋkak] नाम रोकावट 
थाङ्गदु बक्ु [tʰaŋgʌdumbuk] नाम स-साना मैदान 
थाङ्गर् [tʰaŋgʌr] नाम सै नक टोपी 
थाङ् यीक् [tʰaŋtsjik] या वशेषण एकचो ट; एकपटक 
थाङ्छ्ये केन् [tʰaŋtʰsjekken] या ग नु; था नु 
थाङ् येमी प [tʰaŋdzjemippʌ] नाम बस चो 
थाङ् याङ् [tʰaŋdzjaŋ] नाम मदैान 
थाङ्बो [tʰaŋbo] नाम आराम; स चै 
थाङ्म [tʰaŋmʌ] नाम ब कुन 
थाङ्मछ्ुयी [tʰaŋmutsʰji] नाम ठूलो मदैान 
थाङ्लम् [tʰaŋlʌm] नाम चौडा बाटो 
थाङ्लम्ु [tʰaŋlum] नाम समथर; टार 
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थाङ्सी [tʰaŋsi] वशेषण स चो सु ब ता 
थाङ्सोगेन् [tʰaŋsogen] नाम आराम 
थाङ्स गेन् [tʰaŋsøgen] या आराम गनु 
थाङ् योङ् [tʰaŋsjoŋ] नाम मदैान 
था य [tʰatsjʌ] नाम अव था; थ त 
थाछ्याकेन् [tʰatʰsjarken] या मनमटुाबको कारण मन शा त 

नहुँदास म अल गन ु
थाप् [tʰap] नाम अगनेा; चु हो 
था तोक् री तोक् [tʰaptok rimtok] नाम झारफुक 
था थाप् ॱसी सीक् [tʰaptʰap síksik ] नाम 1) टकटकाइ 

2) टाकान-टकुुन 
था था मी प [tʰaptʰapmippʌ] नाम अटेर 
था री ब [tʰap.rimbʌ] नाम टनुामनुा 
था साङ् [tʰapsaŋ] नाम भा ँडाकँुडा 
थामे [tʰame] नाम तान बु ने य  
थामे यु [tʰame ju] नाम अन तकाल 
था ब [tʰambʌ] नामयोगी प ट; पटक 
था स [tʰamsʌ] नाम जगत 
था सी गेन् [tʰamsingen] या द ो गरी समा नु 
थार [tʰarʌ] नाम थाल 
थाराक् [tʰarak] या वशेषण तु त; त काल; तु तै 
थारीङ् [tʰariŋ] वशेषण टाढा 
थाकेन् [tʰarken] या ब धनमु त हनु ु 
थानेत् [tʰarnet] नाम नको हनुे यथा 
थाव [tʰarwʌ] नाम 1) उ ार 2) छुटकारा; मु  
थावेदा प  ु[tʰarwedakpu] नाम उ ारकता; मु दाता 
थाल [tʰalʌ] नाम धलुो 
थी [tʰi] नाम फेद 
थ  [tʰy] नाम ओरालो 
थ  ङोछ्याङ  [tʰy ŋotʰsjaŋi] वशेषण डरला दो भरालो 
थीउ [tʰiu] नाम ढुङ्गा खो ने ह तयार 
थीकेपा [tʰikepa] नाम होमी ( यीङ्साबा) जा त भ को एक 

मु य थर 
थीक्-थीक् [tʰik-tʰik] 
थ क फो केन् [tʰykkʌ pʰokken] या वशेषण भरपूर 
थ केन् [tʰykken] या गा ँ न ु; जोड्नु 
थीगेन् [tʰigen] या सामेल हनु ु 
थ गेन् [tʰygen] या बा ँड्नु; बा ँडचुँड गनु 
थीःगेन् [tʰiːgen] या थोपा चु हनु ख ल बा लक् ॱमा का न 

थब थगेन् बत्े। घरमा च ा छायने भन ेचु ह छ। 
थीगेले प [tʰigelekpʌ] वशेषण बाङ् गएको 
थीङ् [tʰiŋ] नाम तते नगालो 

थीङ्-याङ् [tʰiŋ-jaŋ] नाम ब हरो 
थीङ्गेन् [tʰiŋgen] या ता नु 
थ ङ्गेन् [tʰyŋgen] या 1) सहमत हनु ु 2)  म नु; मलाप हनु ु
थीङ् यी थीङ्नाक् [tʰiŋtsji tʰiŋnak] या वशेषण भसुु कै 
थीङ्सी [tʰiŋsi] वशेषण ववेकशील 
थीजी [tʰidzi] नाम अ ववा हत क या वा वधवुा नारीलाई 

पटेमा ब चा छैन भनरे गराइने औँठाछाप 
थी यु [tʰidzju] नाम बलेसी; बलेनी; छानाबाट खसेको पानी 
थीथोल [tʰitʰorlʌ] या वशेषण छरप ; लथा लङ्ग 
थीदोक् [tʰidok] नाम थोपो 
थीना सी [tʰinaksi] वशेषण कुभलो; अ न ट 
थ डीक् [tʰynɖik] नाम एकता; मलाप; मले मलाप 

थ सी [tʰynsi] वशेषण मलनसार; हतषैी 
थी केन् [tʰipken] या पासोमा पनु 
थी यु [tʰiptsju] नाम बटन 
थी यङ्ुम [tʰiptsjuŋmʌ] नाम का छ  औंला 
थी प [tʰippʌ] नाम छपनी; जा ँड छा ने साधन 
थीब [tʰibʌ] नाम बलेसी 
थीबु [tʰibu] नाम औँला (हात र खट्ुटाको औँला) 
थीब ुआम [tʰibu amʌ] नाम बूढी औँला 
थीब ुघङ्ुमा [tʰibu gʰuŋma] नाम माझी औँला 
थी गेन् [tʰimgen] या 1) रोग सनु 2) सो नु 
थी ब [tʰimbʌ] नाम ठेला 
थ ब [tʰymbʌ] वशेषण 1) सहमत 2) एकमत 
थ बडी प [tʰymbʌɖikpʌ] नाम मेल मलाप 
थी बाङ् [tʰimbaŋ] नाम द लन 
थ ब म [tʰymbøkmʌ] वशेषण मलीजलुी् मलापी 
थीय [tʰijʌ] नाम सामेल 
थीर  [tʰirri] नाम तानातान 
थ ल [tʰylʌ] नाम भरालो 

थीलाङ  [tʰilaŋi] वशेषण ल पसार; लमत न 
थी लु [tʰillu] नाम ता न ेतिरका 
थीःसी [tʰiːsi] नाम 1) भरोसायो य छ्य मदी म थबाल तो 

गेन्। कोसेलीचै भरोसा यो यको मा छेलाई पठाउछु। 
2)  थर 

थ से [tʰyse] वशेषण ह का भरालो; ओरालो 
थ सी [tʰyssi] या वशेषण सहयोगको ला ग थ ने 
थु [tʰu] नाम 1) आ मा 2) मन; अ त करण 

थइु क [tʰuikkʌ] व मया दबोधक ध कार; पछुताउँदा 
गालीको भाव 

थक्ु [tʰuk] नामयोगी दे ख; स म 
थु केन् [tʰukken] या 1) जु नु; 2) तक गनु 
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थु च [tʰuktsʌ] नाम खोल ेपकाउने भा ँडो 
थु यु [tʰukdzju] नाम खोले बसाउने पानी 
थु तर् [tʰuktʌr] नाम खोलेमा हा ने चीजबीज 
थु प [tʰukpʌ ] नाम खोले; फा ँडो 
थु पा प [tʰukpakpʌ] वशेषण मोटो; बा लो 
थु पो म [tʰukpokmʌ] वशेषण घना 
थु री [tʰuk.ri] नाम त पधा 
थु रीचीगेन् [tʰuk.ritsigen] या तक गनु 
थु ल1 [tʰuklʌ] नाम अव ध; याद 
थु ल2 [tʰuklʌ] या वशेषण स म 
थु लाक् [tʰuklak] नाम उ ेको खोल;े फा ँडो 
थु साङ् [tʰuksaŋ] वशेषण बा लो 
थु सी [tʰuksi] वशेषण बा लो 
थङ्ुगेन् [tʰuŋgen] या 1)  पउनु 2) धु पान गनु 
थङ्ुछ्योक् [tʰuŋtʰsjok] नाम पउन तयार 
थङ्ुरी [tʰuŋ.ri] नाम आलोपालोगरी पउने 
थङ्ुल  ु[tʰuŋlu] नाम पउन ेतिरका 
थछ्ुयी [tʰutʰsji] नाम ध यवाद 
थु यी [tʰudzji] नाम अनु ह 
थु यी छ्यी ब  ु[tʰudzji tʰsjimbu] नाम मृतकको नाममा गिरन े

सं कार 
थु यीब [ tʰudzibʌ] नाम होमी ( यीङ्साबा) जा तको थकेपा

थर अ तगतको एक उपथर 
थु केन् [tʰupken] या 1) स नु ला पे त न् थु केन् बत्े। 

हातले नका न स छ। हातले नका न स छ। 2) ख नु; 
फारो हनु;ु ट नु 

थु छ्यी सी [tʰuptʰsjissi] वशेषण टकाउ 
थम्ु [tʰum] या वशेषण या प 
थवु [tʰuwʌ] नाम घन 
थे केन् [tʰekken] या 1) धा न ु मङ्बगुी खेद हगो थे केन् 

बेत्। भाइल ेयो भािर बो न स छ। भाइले यो भािर बो न 
स छ। 2) मन ला नु 

थे च त् [tʰektsøt] वशेषण ग ौं 
थे प छ्यी मु [tʰekpʌ tʰsjimmu] वशेषण सहनशील 
थेङ्को प [tʰeŋkokpʌ] वशेषण लङ्गडो 

थे ते केन् [tʰettekken] या चताउनु; ल य लनु 
थेदक्ु [tʰeduk] नाम धलुो 
थेमु [tʰemu] नाम नम कार 
थेमु यकेन् [tʰemudzjʌrken] या नम कार गनु 
थेसी [tʰesi] वशेषण द ो; ब लयो 
थो [tʰo] नाम सूची 
थोइन् [tʰoin] नाम वल ब 
थोक् [tʰok] नामयोगी मा थ 

थो क ब [tʰokkibʌ] या वशेषण अपझट; अचानक; 
अक मात् 

थो को [tʰokko] नाम मा थ लो तला 
थो कोक् [tʰokkok] नाम नधार; ख पर; पपुरुो 
थो चेक् [tʰoktsek] वशेषण ख टाएको 
थो चे म [tʰoktsekmʌ] नाम तलो 
थो पाक् [tʰokpak] नाम दलुही भ याउँदा चढाइने पशबु ल 
थो मा [tʰokma] नामयोगी मा थ लो 
थो ल [tʰoklʌ] नामयोगी मा थ 
थो याक् [tʰoksjak] नाम छाना छाउने फलके 
थो यु म [tʰoksjukmʌ] वशेषण मा थ लो 
थोगेन् [tʰogen] या 1) भु नु 2) अ म लनु 
थोगेलेक् [tʰogelek] नाम काठको मङ्ु ो 
थोङ् [tʰoŋ] नाम मान; आदर; स कार 
थ  गेन् [tʰøŋ gen] या न कनु  छ्यल थ न यक्ु। 
थ ङ्खा  [tʰøŋkʰaŋ] नाम ख नज; खानी 
थोङ्गु प [tʰoŋgukpʌ] वशेषण हलो आकार 
थोङ्गेन् [tʰoŋgen] या 1) दे नु 2) दे खनु 
थोङ् या [tʰoŋtsja] नाम फाली 
थोङ् याब [tʰoŋtsjabʌ] नाम भजु आकार 
थोङ् यङ्ु [tʰoŋtsjuŋ] वशेषण बवेा ता 
थोङ्छ्यी मु [tʰoŋtʰsjimmu] वशेषण आदरणीय 
थोङ्छ्यी सी [tʰoŋtʰsjissi ] वशेषण 1) बहमूु य 

2) स माननीय 
थोङ्नाङ् [tʰoŋnaŋ] नाम दशन 
थोङ्नोङ् [tʰoŋnoŋ] नाम चनजान 
थोङ्ब [tʰoŋbʌ] नाम हलो 

थोङ्मीक् [tʰoŋmik] वशेषण उपे णीय; नग य 
थोङ्री थोङ्ज त् [tʰoŋri tʰoŋdzøt] नाम दखेेज त 
थोङ्लम् [tʰoŋlʌm] नाम सयो 
थो याक् [tʰotsjak] अनकुरण मूल फलामलाई रातो हनुेगरी 

तताइ पटेर समु चत आकारमा याउँदा न कने आवाज 
थोजेक्  या केन् [tʰodzek dzjakken] या ख ट्याउनु 
थो यङ्ु [tʰodzjuŋ] नाम ढुङ्गा फुटाउने सानो घन 
थो येब [tʰodzjebʌ] वशेषण च चके 
थोदु [tʰodu ] वशेषण अ ल मा थ 
थोद ुतोङ्गेन् [tʰodu toŋgen] या मा थ उचा नु 
थो दीङ्म [tʰondiŋmʌ] वशेषण अ लोपन 
थ सा ब [tʰønsambʌ] वशेषण आधु नक 

थोप् [tʰop] नाम इनाम; परु कार 
थो केन् [tʰopken] या पाउनु; ा त गनु 
थो ता मी ल [tʰoptakmiklʌ] या वशेषण अचानक; ए 

का स; अपझट 
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थ प [tʰøppʌ] नाम ख पर 
थो गेन् [tʰomgen] या झो नु 
थ ब [tʰømbʌ] नाम थान 
थो योरे प [tʰomsjorekpʌ] वशेषण लठुवा 
थोररथोर् [tʰorʌrʌtʰor] अनकुरण मूल छानामा थरथर पानी 

परेको आवाज 
थोराङ् [tʰoraŋ] नाम बहानै मर मरे 

थोराङ्का येन् [tʰoraŋkatsjen] नाम शु  
थोराङ्दोक् [tʰoraŋdok] नाम झस मसे बहान; मर मर 
थोकेन् [tʰorken] या अल गनु; भ न हनु ु 
थोलछाङ [tʰolʌtsʰaŋʌ] नाम सूचीकृत 
थो सी [tʰossi] वशेषण उ च; अ लो 
थो सेङ  [tʰosseŋi ] वशेषण गौरवपूण 
थो येङ् [tʰosjeŋ ] नाम अ लो होचोको तलुना 

द

द [dʌ] नाम तीर; धनकुा ँड 
दग [dʌgʌ] नाम बाछोलाई खवुाउन ेिढँडो मछेुको पिरकार 
दगु [dʌgu] नाम 1) सहयोग; म त 2)  म ; साथी 
दगनुा ब  ु[dʌgunambu] नाम साथीभाइ 
दची [dʌtsi] नाम तीर खेल 
द या [dʌtsja] नाम च मा; जून 

द यीब [dʌdzjibʌ] नाम म ता; मै ी; मतेरी 
दतोङ्गेन् [dʌtoŋgen] या स चार गनु; स देश दनु; खबर 

गनु 
दधो [dʌdʰo] नाम पा ो 
दनाक् [dʌnak] नाम औँसी 

द देब [dʌndebʌ] नाम स देशवाहक; खबर पु याउन े य  
दपाक् ॱमा प  ु[dʌpak máppu] नाम च टाइलो माटो 
द केन् [dʌpken] या 1) लड्नु; पछािरनु 2) ट टकाउनु 
द यब [dʌpdzjʌbʌ] नाम मसावट; म ण 
द टेन् [dʌpʈen] नाम भैंसी शरीष ख 
द डेन् [dʌpɖen] नाम शरीष फूलको बोट 
द ल [dʌplʌ] नामयोगी सँग; साथमा; सत 
द सीङ् [dʌpsiŋ] नाम मसाइ 
दमु [dʌmu] नाम मादल 
द गेन् [dʌmgen] या छा न ु; चु नु; रो नु 
द ङ क् [dʌmŋik] नाम प पात; भदेभाव 
द ल  ु[dʌmlu] नाम छनौट या 
द स [dʌmsʌ] वशेषण च ट्याइलो माटो 
दयम् [dʌjʌm] नाम य भचार; बला कार 

दकेन् [dʌrken] या 1)  च लनु 2) द नु 3) sharpen 
द य ङ् [dʌrsjiŋ] नाम वक प 
दल [dʌlʌ] नामयोगी 1) सगँ 2) साथ ै
दलाङ् दलुङ्ु [dʌlaŋ duluŋ] अनकुरण मूल मेघ गजेको आवाज

दव [dʌwʌ] नाम 1) म हना 2) सोमबार 
दव गबु (९) [dʌwʌ gubʌ] नाम असोज 
दव यु यी प (११) [dʌwʌ tsjutsjikpʌ] नाम मं सर 
दव यु नीब (१२) [dʌwʌ tsjunnibʌ] नाम पसु 
दव यबु (१०) [dʌwʌ tsjubʌ] नाम का तक 
दव ये प (८) [dʌwʌ dzjeppʌ] नाम भदौ 
दव ढु प (६) [dʌwʌ ɖʰukpʌ] नाम असाढ 
दव द ब (७) [dʌwʌ dymbʌ] नाम साउन 
दव धाङ्ब ु(१) [dʌwʌ dʰaŋbu] नाम माघ; प हलो म हना 
दव रीदाङ्री [dʌwʌ ridaŋri] या वशेषण म हनै प छे 
दव यीब (४) [dʌwʌ sjibʌ] नाम बैशाख 
दव ॱङाब (५) [dʌwʌ ŋábʌ] नाम जे ठ 
दव ॱङ ब (२) [dʌwʌ ŋíbʌ] नाम फागनु 
दव ॱसु ब (३) [dʌwʌ súmbʌ] नाम चै  
दसमीक् [dʌsʌmik] नाम दशैंको पणुेमा गने दशमी पजुा 
द य ॱमा छ्य प [dʌsjʌ máttsʰjøppʌ] वशेषण अपिरप व 
द यछ्य प [dʌsjʌtsʰjøppʌ] वशेषण पिरप व; खािरएको 
द यीक् [dʌsjik] नाम नाइलनको धागो 
द यु [dʌsju] नाम धनकुा ँड 
दा ॱहइु ॱहइु [da húi húi] अनकुरण मूल बा ँदर धपाउन ेआवाज
दा क  [dakki] सवनाम 1) मेरो 2) आ नो 
दा केन् [dakken] या चाट्नु 
दा  याङ [daktsjaŋʌ] वशेषण क जसु; च चा 
दा पु [dakpu] नाम मा लक 
दा सम्ु [daksum] नाम 1) जतन 2) जगेना 3)  नय ण 
दाङ्1 [daŋ] या वशेषण हजो 
दाङ्2 [daŋ] नाम 1)  करण 2) लगुा झु डाउन ेसाधन 
दाङ्3 [daŋ] नामयोगी सँग; साथमा; सत 
दाङ्ग [daŋgʌ] नाम काश 

 

दाङ्ग  
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दाङ्गक्ु [daŋguk] नाम लयको आरोह 
दाङ्गोक् [daŋgok] नाम हिरण धेरै भएको 
दाङ्गोरो म [daŋgorokmʌ] नाम एक क समको याउ 

दाङ्दु ब [daŋdumbʌ] नाम मढुा; ठुटा 
दाङ्बरु [daŋburʌ] नाम भखर उड्न लागेको बचरेा 
दाङ्याङ् [daŋ.jaŋ] नाम 1) ताल; लय 2) भाका 

दाङ्सी [daŋsi] नाम नशा; लत 
दाङ्सेन् [daŋsen] नाम फलेदो 
दाङ् य [daŋsjʌ] नाम जरायो 
दातो [dato] नाम उ दन ढु ा; ह तयार उ याउन ेसाधन 
दा ताक दो तीक् [dattak dottik] नाम पानीको छटा; थोपा 
दा दाङ् [damdaŋ] नाम भा सन ेगरी भएको माटोको मैदान 

दारीङ् [dariŋ] या वशेषण अचेल; हजोआज 
दाल यु केन् [dalʌ dzjukken] या भारी बो नु 
दालब [dalʌbʌ] नाम भिरया 
दाहरीङ् [dahʌriŋ] या वशेषण अचेल 
दी [di] नपात चा हं 
दी केन् [dikken] या 1) पछ्याउनु 2) खेदाउनु 
द केन् [dykken] या 1) उठाउनु 2) संकलन गनु 
दी ची [diktsi] नाम ठाडो भा ँडो 
दी  येन् [diktsjen] वशेषण पापी 
दी छ्यी मु [diktsʰjimmu] वशेषण फरा कलो 
दी य ब [dikdzjʌmbʌ] नाम एक जा तको सेतो आलु 
दी प [dikpʌ] नाम पाप; दोष 
दी साङ् [diksaŋ] नाम एलु म नयमको सानो भा ँडो 
दी या [diksja] नाम पाप; मा 

दीगेन् [digen] या ता न ु(आगो; घाम आ द ता नु) 
दीङ्गीम् [diŋgim] नाम घर बनाउँदाको अव धमा ब ने अ थाइ

घर 
दी गेन् [diŋgen] या को चनु; खा ँद्नु 
द ङ्गोर् [dyngor] सङ् या सात गणुा 
दीङ्छ्यी म  ु[diŋtsʰjimmu] वशेषण 1) ग हरो 2) घना; बा लो
दीङ्ठोलीय [diŋʈʰolijʌ] वशेषण फरा कलो 
दीङ्नी [diŋni] नामयोगी भ बाट 
दीङ्लो  या केन् [diŋloŋ dzjakken] या वाकवाक ला नु 
द जप्ु ॱलो केन् [dydzup lókken] या खैलाबैला म चाउनु 
द याङ् [dydzjaŋ] नाम भोजभतेर 
दीट्ट [diʈʈʌ] नाम ह लाख ला 
दीट्टछा सी [diʈʈʌtsʰassi] वशेषण कोलाहल 
द त् [dyt] नाम 1) शैतान 2) भूत ेत 3) दु  
द दु ब [dydumbʌ] वशेषण 1)  म त 2) सबै मसाएर ज मा 

गिरएको 

द न् [dyn] सङ् या सात (७) 
द जी [dyndzi ] नाम मा छे मरेको दनको हरेक ह तामा गिरने 

मृ य ुसं कार 
द य ुध येत् [dyndzju dʰʌptsjet] सङ् या अठह र (७८) 
द य ुध द न् [dyndzju dʰʌpdyn] सङ् या सतह र (७७) 
द य ुधगु [dyndzju dʰʌrgu] सङ् या उन असी (७९) 
द य ुधा यीक् [dyndzju dʰatsjik] सङ् या एकह र (७१) 
द य ुध ङा [dyndzju dʰøŋa] सङ् या पचहतर (७५) 
द य ुध ढक्ु [dyndzju dʰøɖʰuk] सङ् या छ्य र (७६) 
द य ुध नी [dyndzju dʰønni] सङ् या बह र (७२) 
द य ुध सम्ु [dyndzju dʰønsum] सङ् या ह र (७३) 
द य ुध यी [dyndzju dʰønsji] सङ् या चौह र (७४) 
द योक् [dyndzjok] नाम सातौं 
द यु [dyndzju] सङ् या स री (७०) 
द डाक् [dynɖak] नाम ह ता 
दी दी म [dindikmʌ] वशेषण आरामदायी; स जलो 
दीप् य ब [dip dzjʌpbʌ] 

दीबीरी [dibiri] नाम ब ती; टकु ; कुपी 
दीमा [dima] नाम स का वा स काको योग गरी खे लन े

थानीय खेल 
दीमीक् [dimik] नाम चाबी 
दी ब [dimbʌ] वशेषण 1) स य 2) स यता 
द ब [dymbʌ] सङ् या सातौं 
दी बाराङ् [dimbaraŋ] नाम प का; न चय 
दी म [dimmʌ] नाम साम ी 

दीरीय [dirijʌ] नाम फैलावट; व तार 
दी ल [dillʌ] नाम केरा 
दीव [diwʌ] नाम शा त 
दक्ु [duk] नाम छ 
दु केन् [dukken] या 1)  लनु 2) दःुखको अनभुु त गनु 
दु ङा [dukŋa] नाम यथा; दु:ख; पीडा; क ट 
दु या [duktsja] नाम अ याचार 
दु यु ब [duktsjumbʌ] वशेषण लोभी; क जसु 
दु ढाब [dukɖʰabʌ] वशेषण नाजकु 
दु तम् [duktʌm] नाम यथा 
दु त ुदु त ु [duktu duktu] नाम कमजोर अव था 
दु प [dukpʌ] नाम दु:ख 

दु री [duk.ri] वशेषण काम नला ने; वा हयात 
दु री दु च त् [duk.ri duktsøt] वशेषण दयनीय 
दु लु [duklu] नाम वरहको गीत 
दु सी [duksi] वशेषण पी डत 
दु  यी [duksji] नाम क ट; दःुखको अनभुव 
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दगुु [dugu] नाम चरुा; बाला 
दगुेन् [dugen] या 1) ठो कनु 2) ठेस ला नु 3) अभाव पनु 
दङ्ु [duŋ] नाम 1) भाला 2)  खल 
दङ्ु ॱस गेन् ǿ[duŋ s gen] या च नु 
दङ्ुगा [duŋga] या जधुाई 
दङ्ुगेन् [duŋgen] या पट्नु; कुट्नु; ठटाउनु 
दङ्ुछ्याली [duŋtsʰjali] वशेषण जनुेली 
दङ्ु य त् [duŋdzjyt] नाम वंश; पिरवार; कुल 
दङ्ुदाक् [duŋdak] नाम कुटाइ 
दङ्ुमाक् [duŋmak] नाम गोठको खा ँबामा थ तेसाउने काठ 
दङ्ुरी [duŋri] नाम कुटाकुट; झगडा 
दङ्ुरी या स [duŋridzjaksʌ] नाम झगडा गने ठाउँ 
दङ्ुरे [duŋre] नाम सलेदो; सु लो 
दङ्ुलम् [duŋlʌm] नाम मढुा ता ने बाटो 
दङ्ु य [duŋsjʌ] नाम रातो खालको जंगली याउ 
दङ्ु यीङ् [duŋsjiŋ] नाम 1) करेसाबारी 2) घर विरपिरको 

खेतीयो य ज गा 
दु गेन् [dumgen] या 1) काट्नु 2)  छनाउनु 
दु दम्ु [dumdum] नाम टु ा टु ा 
दु ब [dumbʌ] नाम घोगो 
दु ब  ु[dumbu] नाम एक पटकमा एउटा मा  गोटी याकेँर 

खे लन ेलडुोखेल 
दकेुन् [durken] या दा ँ न ु 
दमु [durmʌ] नाम साधारण ना ने खट्ुटाको चाल 
दु याङ् [dursjaŋ] नाम 1) तलुना 2)  त पधा 
दु येङ् [dursjeŋ] नाम तलुना मक 
दे माक् [dekmak] नाम पात 
देगेन् [degen] या तयार पानु 
देङ् [deŋ] नाम भर; भरोसा 
देङ्खीब [deŋkʰibʌ] वशेषण व वसनीय 
देङ्ज त् [deŋdzøt] या वशेषण न चय 
देताक् [detak] नाम लो ता; कागते पाट 
देदेन् [deden] नाम बहबेटलुमा एक-आपसमा सघौ-पघौ गने 

सं कार 
देन् [den] नाम गलैंचा 
देर [der] नाम चौडा 
दो [do] नाम ढङ्ुगा 

द  ते केन् [dø tekken] नाम गभपूजा; ब चा पाउने पूजा 
दोक् [dok] वशेषण पूरै; ज मै 
दो केन् [dokken] या 1) बेनु 2) लपेट्नु 
द केन् [døkken] या ब नु; बास गनु 
दो टेक् [dokʈek] नाम लात 

दो पु [dokpu] नाम चो टा 
दो पु यीक् [dokputsjik] सङ् या एक ओटा 
दो सी [doksi] वशेषण मोटो 
दो यम्ु [doksjum] नाम बरालोलाई गाली गदा योग गिरने 

श द 
दोगो [dogo] नाम वचन; बाचा 
दोगोक् [dogok] नाम 1) आफ त 2) सा खे 
दोङ् [doŋ] नाम अगा ड 
दोङ् ॱनोङ [doŋ nóŋʌ] वशेषण पिर चत 
दो गीक् [doŋgik] नामयोगी अगा ड 
दोङ्गी ल [doŋgiklʌ] नामयोगी अगा डपट् ट 
दोङ्गु प [doŋgukpʌ] वशेषण अ घ तर बाङ् गएको 
दोङ्ङ ल [doŋŋølʌ] नामयोगी अगा डपट् ट 
दोङ् यीक् रीङ्मु [doŋdzjik riŋmu] वशेषण ला चो 

(मखुाकृ त) 
दोङ्ड  [doŋɖy] नाम बरामी साम ुकसैको उप थ तले अझ 

ब ढ ज टलता बढ्ने अव था 
दोङ्दाङ्दोङ् [doŋdaŋdoŋ] वशेषण य  
दोङ्दु [doŋdu] या वशेषण आमनसेामने ; सामु 
दोङ्दोङ्दो  [doŋdoŋdoŋ] वशेषण सोझो; तेस  
दोङ्ब [doŋbʌ] नाम महुार; अनहुार 
दोङ्ब याङ्सी [doŋbʌ jaŋsi] वशेषण ह ँ सलो (महुार) 
दोङ्ब  ु[doŋbu] नाम ख 
दोङ्ल [doŋlʌ] या वशेषण अगा ड; सामु ने 
दोङ्लीङ्गेन् [doŋliŋgen] या अ घ सनु 
दोङ्स [doŋsʌ] नाम 1) घर-आँगन 2) हा ँसी दात 
दोङ् यु ल [doŋsjuklʌ] नामयोगी सबभै दा अगा ड 
दो यीलीङा [dotsjiliŋa] नाम दाज लङ्मा ब ने मा नस 
दोछ्य पे म [dotsʰjøtpekmʌ] नाम नणायक 
दो या [dodzja] नाम बछ्याएको ढङ्ुगा 
दोटक्ु [doʈuk] नाम गट्टी; म सनो ढङ्ुगा 
द ताङ् [døttaŋ] नाम बसाई 
द री [døt.ri] नाम कु वा ब ने पालो 
दोदाक् ॱमा छ्य प [dodak máttsʰjøppʌ] वशेषण अपूरो 
दोदु सी [dodumsi] वशेषण ता कक 
द नर [dønʌrʌ] वशेषण वा ँल परेको 
द ल [dønlʌ] नाम उधारो 
दो छ नर [doptsʰønʌrʌ] वशेषण रा री पाकेको 
दो टे [dopʈe] नाम ढङ्ुगाको सँढी 
दोबु [dobu] नाम तखे गो  
दोम ये [domʌsje] नाम दोभाष े
दोमाङ् [domaŋ] नाम पटक 
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दो जेत् [domdzet] नाम हातको नाप 
दो जोङ् [domdzoŋ] नाम थोक ब  
दो ब [dombʌ] नाम हातको ल बाइ 
दो री [dom.ri] नाम साधा 
दो क्  या केन् [doruk dzjakken] या ढङ्ुगाल ेहा नु 
दोरोक् [dorok] वशेषण ढुङ् यान 
दोरो प [dorokpʌ] वशेषण ढङ्ुगे 
दो य  [dortsji] नाम ब  
दोलम् [dolʌm] नाम बा ँदर हंड्ने बाटो 
दोली फ लीङ् [doli pʰikliŋ] नाम ढङ्ुगा बो ने पे ङ्गो 

दोलील [dolilʌ] या वशेषण सु तरी 
दोले [dole] नाम बा ँदर 
दोलेगी प य  [dolegi pøsjy] नाम 1) पानी अमला 2)  वया 

का ँडे 
दोलेजीबु [doledzibu] नाम 1) एकलकाँटे 2) बा ँदरको जठेो 

पु ष 
दोलो प [dolokpʌ] नाम ढङ्ुगा 
दोलोलोदोल् [dololodol] या वशेषण ब तारै ब तारै 
द सी [døsi] वशेषण 1)  मलनसार; मजा सलो 2)  यानो 
द स [døssʌ] नाम ब ने ठाउँ 
द स प नर [døssʌ pønʌrʌ] 

ध

धगेन् [dʰʌgen] या खिुरनु 
ध योक् [dʰʌtsjok] नाम वजा 
ध  यु [dʰʌttsju] नाम घउमा लसनु, ननु, खसुानी भटेुर मही 

हाली बनाएको झोल 
ध प  ु[dʰʌppu] नाम मु य ज ती; केटा प को काका 
धबाक् [dʰʌbak] नाम गाईव तकुो खरुमा ला न ेरोग 
धमेन् [dʰʌmen] नाम रेसमी कपडाबाट बनुेको पटकुा 
ध जीक् [dʰʌmdzik] नाम स ब ध 
ध ब [dʰʌmbʌ] नाम शु ; प व  
ध बे थ  ु[dʰʌmbe tʰu] नाम प व  आ मा 
ध बे ॱसङ्ुरप् [dʰʌmbe súŋrʌp] नाम बाइबल 
ध सी [dʰamsi] वशेषण कठोर; कडा 
ध याक् [dʰʌmsjak] नाम 1)  त ा 2) करार 
धर [dʰʌrʌ] नाम मही 
धर् ता केन् [dʰʌr takken] या मगनी गनु 
धकेन् [dʰʌrken] या 1) फै लनु; फँ जनु 2)  व यात हनु ु
धा केन् [dʰakken] या 1) सफा हनु ु 2) सा वत हनु ु 
धा त ुच केन् [dʰaktu tsykken] या माफ पाउनु; सफा हनु 

दनु 
धा तेन् [dʰakten] वशेषण उ तम 
धा पो म [dʰakpokmʌ] वशेषण सफा; व छ; सु घर 
धा सी [dʰaksi] वशेषण सफा; प  घलुाक् धा सी ट  । लगुा

सफा धनु ु। लगुा सफा धनु ु। के  य धा सी य त् । कुरा 
प ट भन । कुरा प ट भन । 

धा यो [dʰaksjo] वशेषण े ; सबैभ दा असल; उ म 
धाङ् [dʰaŋ] संयोजक र; तथा; अ न 
धाङ्गेन् [dʰaŋgen] या समझदािरमा आउनु 

धाङ्डा [dʰaŋɖa] वशेषण 1) यो य 2) उपयु त 
धाङ्तम् [dʰaŋtʌm] वशेषण पौरा णक कथा 
धाङ्त त् [dʰaŋtøt] वशेषण सौ खन; च ट क पने रहर 
धाङ्दाराङ् [dʰaŋdaraŋ] अनकुरण मूल भा ँडा भईु ँमा ख दाको 

आवाज 
धाङ्देक् लाङ्गेन् [dʰaŋdek laŋgen] या सौखीनको रहर; 

च ट क पन रहर ला नु 
धाङ्द प [dʰaŋdøppʌ] वशेषण चिर याट्ट 
धाङ्ब 1ु [dʰaŋbu] या वशेषण प हले 
धाङ्ब 2ु [dʰaŋbu] वशेषण प हलो 
धाङ्र [dʰaŋ.rʌ] नाम आँगन 
ध  [dʰy] नाम 1) समय 2) यगु 
ध  ॱमाता प [dʰy mátakpʌ] नाम नरा ो घटना; अशा तको 

समय 
धी धीक् [dʰikdʰik] या वशेषण ढकुढकु 

ध गप् [dʰygʌp] नाम काल; यगु 
धीङ्सा  [dʰiŋsaŋ] वशेषण अचेल; हजोआज; आजभो ल 
ध यीक् [dʰytsjik] या वशेषण अचले; हजोआज 
ध ज क् [dʰydʰzøk] या वशेषण बेलैमा 
ध रीङ्मु [dʰit.riŋmu] नाम तवुा ँलो 
ध दोक् [dʰydok] नाम समयमा 
ध नम् [dʰynʌm] नाम समयावधी 
ध नम् य दु [dʰynʌm dzjyndu] या वशेषण सदासवदा 
ध डो [dʰynɖo] नाम गाईव तु; पशु 
धी केन् [dʰipken] या 1) भा सनु 2) द बनु 
धी पाक् [dʰippak] नाम धूवा ँ 
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ध रीम् [dʰyrim] नाम बालपूजा; चाड 
ध ल [dʰylʌ] नाम बलेैमा 
ध स [dʰyssʌ] नाम 1)  चहान 2) दाहसं कार गने ठाउँ 
धु [dʰu ] नाम धयै; थरता 
धक्ु [dʰuk] नाम वष; वषा  व तु 
धु क लोङ्म [dʰukkiloŋmʌ] नाम गाईव तलुाई खवुाइने एक 

क समको घा ँसको ख 
धङ्ु [dʰuŋ] नाम शङ्ख 
धङ्ुगर् [dʰuŋgʌr] नाम शङ्ख चरुा 
धङ्ुगम [dʰuŋgʌrmʌ] वशेषण पाङ् े (सप) 
धङ्ुगाङ् [dʰuŋgaŋ] नाम चलुे ो 
धङ्ुगाङ्  याले म [dʰuŋgaŋ tsjalekmʌ] नाम का ँडा स हतको

पाते फूल 
धङ्ु यर्ु यीक् [dʰuŋdzjur tsjik] सङ् या दस करोड 

(१००००००००) 
धङ्ुन ब [dʰuŋnʌmbʌ] वशेषण घना (जङ्गल) 
धङ्ुब म [dʰuŋbøkma] वशेषण मायाला दो 
धङ्ुब न् [dʰuŋbøn] नाम बाटा; आरी 
धङ्ुरेन् [dʰuŋren] वशेषण मकैको घोगामा फल ला द ैगरेको 
धङ्ुसी [dʰuŋsi] वशेषण नेहभाव 
धु य केन् [dʰutsjøkken] या धयै धारण गनु 
धछ्ुयी मु [dʰutsʰjimmu] वशेषण लगनशील 

धतुु म [dʰuturumʌ] नाम धतुरेु; न सङ बाजा 
धनुा प [dʰunakpʌ] नाम 1) धयै धारण गने य  

2) लगनशील 
धबु म [dʰubøtma] वशेषण रा री पाकेको 
धमुी प [dʰumippʌ] वशेषण छटपटे 

धु ब [dʰumbʌ] नाम ख ड; कुनै ठोस व तलुाई सानो ख डमा 
पारेको 

धरु त् [dʰuryt] नाम दाहसं कार गने ठाउँ 
धरु त् [dʰurøt] नाम मेहनत; यास; को सस 
धवु [dʰuwʌ] नाम ककलो; िप ँडालु 
धवुाक् [dʰuwak ] नाम धूवा ँ 
धवुाङ्ज च [dʰuwaŋdzʌtstsʌ] नाम पानीजहाज 
धसुी [dʰusi] वशेषण 1)  च ड (घाम) ङम धसुी दक्ु। घाम 

चक  छ। 2) खाना रा री पाकेको सम धसुी च कोकेन्। 
खाना रा री पकाउन ुबत्े। 

धे मङे ब [dʰekmʌŋembʌ] नाम इ छा; अ भलाषा 
धेगरेु [dʰegure] नाम कपद  ज तै खे न ेएक खेल 
धेङ्गेन् [dʰeŋgen] या सहमत हनु ु 
धे यो [dʰetsjo] नाम इ छा 
धे यो ङे ब [dʰetsjo ŋembʌ] नाम अ भलाषा 

धे द यी केन् [dʰendʌ dʰzjikken] या केलाउनु; छुट् 
याउनु 

धे याक् [dʰensjak] वशेषण राजी; म जरु 
धे प [dʰeppʌ ] नाम इ छा; चाहना 
धे प ध जी [dʰeppʌ dʰʌmdzi] नाम आ था; व वास 
धे पम ब [dʰeppʌmøbʌ] वशेषण इ छा; आका ा 
धेबो म [dʰebokmʌ] नाम फुसत 
धे ब [dʰembʌ ] नाम सहमती 
धेःसी [dʰeːsi] वशेषण फुस दलो 
धे स [dʰessʌ] नाम अ भ च 
धे सी [dʰessi] वशेषण उ कट (चाहना) 
धे सो [dʰesso] नाम च 
धो [dʰo] सङ् या दईु (२) 
धो पे म [dʰokpekmʌ] वशेषण सा ँघरुो 
धो सी [dʰoksi] वशेषण सा ँघरुो 
धोङ् [dʰoŋ] नाम 1) खाँडल 2) काठको ठूलो भा ँडा 
धोङ्ब [dʰoŋbʌ] नाम ढङ्ु ो 
धोङ्ल या केन् [dʰoŋlʌ dzjakken] या भूइ ँमा गाड्नु 
धोछ त् [dʰotsʰøt] नाम पंडालकुो तहनु 
धोजी [dʰodzi] वशेषण अनाथ; टहुरुो 
धोजी भीजे खीम [dʰodzi bʰidze kʰim] नाम अनाथलय 
धोजीम् [dʰodzim] वशेषण हो सयार; सावधान 
धो त [dʰottʌ] नाम 1) पटेीकोट 2) म हलाह ल ेलगाउने भ ी

जाङ 
धोदी सी [dʰodissi] वशेषण स जलो 
ध न् [dʰøn ] नाम 1) अथ; ता पय 2)  ान 3) उद्दे य 
ध छ्यी मु [dʰøntsʰjimmu] वशेषण अथपूण 
ध जम् [dʰøndzʌm] वशेषण यथाथ; वा त वक 
ध य त् [dʰøndzjøt] नाम वा षक ; मृ य ुसं कार 
ध डुप् [dʰønɖup] नाम काम स प न 
ध डु केन् [dʰønɖupken] या काम स प न हनु ु 
ध थोब [dʰøntʰobʌ] वशेषण श ा ा त 
ध दाक् [dʰøndak] नाम कामकुरो; वषयव तु 
ध दी प [dʰøndikpʌ] वशेषण बु मान; पिरप व 
ध पु [dʰøppu] नाम मु य क लया 
धोबा [dʰoba] नाम केही 
धोबा यीक् [dʰobatsjik] नाम केही चा हं 
धोबु [dʰobu ] नाम भिरएको धो ो 
धोमरज [dʰomʌrʌdzʌ] नाम बा ँको 
धोम् [dʰom] नाम भालु 
धो गी छ माङ् [dʰomgi tsʰimaŋ] नाम वन ऐँसेलु 
धो धो म [dʰomdʰommʌ] वशेषण मधरुो; म लन 
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ध मीक् [dʰømmik] वशेषण यथ; अथहीन 
धो से [dʰomse] वशेषण लठूवा 
धो यी [dʰomsji] नाम महेले 
धोर [dʰorʌ] नाम नाचगान 
धोर चु केन् [dʰorʌ tsukken] या नाच सु  गनु 
धोर ब टु केन् [dʰorʌmbʌ ʈumken] या दरा नु 
ध रीक् ॱनामीनाजो [dʰørik náminadzo] नाम सामा य ान 

ध री प [dʰørikpʌ] वशेषण बु मानी 
ध र क् [dʰørrik] वशेषण ानी 
धोलोङ  [dʰoloŋi] वशेषण खकुुलो 
ध ला [dʰølla] नाम ान 
धो लोप् [dʰollop] अनकुरण मूल च याङ्ग 
धो यो ॱलो केन् [dʰosjo lókken] या दलुही ारा दलुहालाई 

दइने ववैा हक बाचाब धन तोड्नु 

न

न1 [nʌ] परसग मा 
न2 [nʌ] नाम माछा 
नग [nʌgʌ] नाम जो ने नारा; एक खालको तराजु 
नग ग  ु[nʌgʌ gu] नाम एक धान  
नगेन् [nʌgen] या दु न ु; बरामी हनु ु
नग न् [nʌgøn] नाम ढ डया; दवुाली 
नङेन् [nʌŋen] नाम शोक 
नज [nʌdzʌ] नाम रोग 
नज ॱमी दु ब [nʌdzʌ mímdumbʌ] नाम रोग छ पेको 

न यङ्ुम [nʌdzjuŋmʌ] नाम 1) जवानी 2) कुमारी; क या 
न यगुेन् [nʌdzjurgen] या छेपारी प टनु 
नट्टु म [nʌʈʈukmʌ] नाम ठटी; कशोरी 
नतो केन् [nʌtokken] या माछा ब छ मा पानु 
नदाङ् [nʌdaŋ] नाम दखुाइको क सम 
ननी  [nʌniŋ] नाम पोहर; गत साल 
नबा [nʌba] नाम मछुवा; जालहरी 
नम ही ना आक् [nʌm hinna ak] या वशेषण ज हल;े जनु 

बेला; ज तखरे 
नमी य दु [nʌmidzjyndu] नाम सदा सवदा 
नम् [nʌm] या वशेषण क हल;े कुन बेला 
नम् य ल  ु[nʌm tsjøklu] नाम चयाइ 
नम् र ब छु छुप् [nʌm røbʌ tsʰuptsʰup] नाम सा ँझपख 
नम् ॱसेब [nʌm sébʌ] नाम उ यालो 
न य केन् [nʌmtsjøkken] या 1) अवलोकन गनु 

2) अनसु धान गनु 
न छ्य केन् [nʌmtsʰjøkken] वशेषण जा ने; सपालु 
न येन् [nʌmdzjen] नाम 1) अवलोकनकता 

2) अनसु धानकता 
न दी य गेन् [nʌmdi tsjøgen] वशेषण दन छ ने 
न बाङ् [nʌmbaŋ] नाम दृ यावलोकन 

न ब न् [nʌmbøn] नाम मकैको झु पो 
न लीङ् [nʌmliŋ] नाम अनसु धान 
न लोङ्गेन् [nʌmloŋgen] या बहान हनु ु 
न सा [nʌmsa] नाम लगुा 
न  यक्ु [nʌmsjuk] नाम भ व य 
नरी [nʌri] नाम ल कर 
नरो [nʌro] नाम ओकार 
नली [nʌli] नाम झड्केलो ब चा 
नली खकेुन् [nʌli kʰurkʰen] या अवधै पेट बो नु 
नली गकेन् [nʌli gʌrken] या अवधै पेट बोकाउनु 
नलु [nʌlu] नाम 1) दखुाई 2) ल ण 
न य [nʌsjʌ] नाम माछा मासु 
न सी [nʌssi] वशेषण स क त 
नहोबी [nʌhobi] नाम उदास मन 
ना [na] नपात क 
नाकेत् [naket] नाम नाबा जा तले बो ने भाषा 
नाकोरो प [nakorokpʌ] वशेषण कालो मैलो 
नाक् [nak] नाम 1) अ भयोग; फ रु 2)  तपू त; जिरमाना 
नाक् को केन् [nak kopken] या दोष लगाउनु; अ भयोग 

लगाउनु 
नाक् खकेुन् [nak kʰurken] या अ भयोग वकानु 
नाक् घ केन् [nak gʰʌpken] या दोष ला नु; अ भयोग ला नु 
नाक् ॱय केन् [nak jápken] या ग ती गनु; भूल गनु 
ना कुलङ्ुम [nakkuluŋmʌ] नाम असारे ख 
ना चाक् [naktsak] नाम खोट 
ना ची [naktsi] नाम पा ो 
ना चोङ् [naktsoŋ] नाम 1) त कर 2) अवैध यापार 
ना  यु [naktsju] नाम सानो आ  ा 
ना तर [naktʌrʌ] वशेषण काल े
ना तक्ु [naktuk] वशेषण 1) ध मलो 2) दु षत 
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ना दु ब [nakdumbʌ] नाम काले 
ना ना केन् [naknakken] या ला गपनु 
ना प [nakpʌ] नाम 1) दोष 2) शङ्का 
ना प खकेुन् [nakpʌ kʰurken] या शङ्का गन ु
ना प ु [nakpu] वशेषण कालो 
ना प न् [nakpøn] नाम 1) अपराधी 2) मु य दोषी 
ना फ गेन् [nakpʰygen] या दोष हटाउनु 
ना री [nak.ri] नाम काल े
ना लक्ु को लक्ु [nakluk kokluk] नाम अँ यारो महुार 
ना लक्ु डीगेन् [nakluk ɖigen] या कालो महुार हनु ु 
ना लक्ु द केन् [nakluk dykken] या अँ यारो मखु लाउनु
नागम [nagʌmʌ] नाम अ जङ्गर 
नागी थे केन् [nagi tʰekken] या सु न मन ला नु 
नागेन् [nagen] या सु नु;  ीस ँग स भोग गनु 
ना  [naŋ] नामयोगी भ  
नाङ्कोर् [naŋkor] नाम भ ी 
नाङ्गी ढ  [naŋgi ɖʰø] नाम आ तिरक स लाह 
नाङ्घ  [naŋgʰø] नाम रा त सु दा लगाउन ेलगुा 
नाङ्जाङ् [naŋdzaŋ] नाम ीमती; वा नी 
नाङ्जाङ् ॱङ  [naŋdzaŋ ŋí] नाम दईुटी ीमती भएको 
नाङ्जाङ् ॱङ ब  ु[naŋdzaŋ ŋíbu] नाम प त-प नी 
नाङ्जो [naŋdzo] नाम नातदेार 
नाङ्ड  [naŋɖø] नाम 1) आ ा; भुँडी; कलेजो 2) भटुन मासु 
नाङ्तम् [naŋtʌm] नाम गो य कुरा 
नाङ्बा [naŋba] नाम बौ माग  
नाङ्योक् [naŋjok] नाम घर भ को काम 
नाङ्ल [naŋlʌ] नामयोगी भ  
नाङ्लाक् [naŋlak] वशेषण बदमास 
नाङ्ला प [naŋlakpʌ] नाम बदमासी 
नाङ्लोक् [naŋlok] वशेषण सु टो 
नाङ् यप् [naŋsjʌp] वशेषण भ ी; लगुाफाटाको भ पट् टको 

प  
नाङ् यु ल [naŋsjuklʌ] नाम भ पट् ट 
नाःछा [naːtsʰa] नाम रोग- बमार 
नाड  [naɖy] नाम कालो छके मके सप 
नाःदाङ् [naːdaŋ] नाम सतुाई 
नादम्ु या केन् [nadum dzjakken] या जङ्गलमा हराउनु 
नादोङ् [nadoŋ] नाम जङ्गल 
नाबा [naba] नाम नाबा जा त 
नामछ्ुयी [namutsʰji] नाम घना जङ्गल भएको ब ती 
नास [nasʌ] नाम सु ने ठाउँ; ओछ्यान 
नासीक् [nasik] नाम जङ्गल 

नासी प [nasikpʌ] नाम माओवादी 
ना यी प [nasjikpʌ] वशेषण सतुवुा; सतुाहा 
नी1 [ni] नपात चािह ँ; त; न 
नी2 [ni] परसग बाट; दे ख; ारा 
नीङ्गर् [niŋgʌr] नाम स वा जा ँड 
नीङ्गोरोक् [niŋgorok] नाम नहरुो 
नीज [nidzʌ] नाम सगुा 
नी यरा  [nidzjʌraŋ] सवनाम तपाइ ँ 

नु पाक् [nukpak] नाम डा ँ लो; डा ँठ 
नङुा [nuŋa] वशेषण कम; थोरै; क ती 
नङेु मु [nuŋekmu] वशेषण थोरै; अ लक त 
नङ्ुगीलीक् [nuŋgilik] नाम नहरुो 
नङ्ु येल [nuŋdzjelʌ] नाम कमी; यूनता; अपया तता 

नङ्ुदु [nuŋdu] वशेषण घटी; कम 
नङ्ुद ुतोङ्गेन् [nuŋdu toŋgen] या घटाउनु; कम गराउनु 
नङ्ुब म [nuŋbøkmʌ] वशेषण क ती नै 
नङ्ुसी [nuŋsi] वशेषण थोरै 
नचु त् [nutsøt] नाम च ल ेझार 
नतुोक् [nutok] नाम दूधको मु टा; तन 
नु दङ्ु [nunduŋ] वशेषण दूधे; दूधमखुे 
नप्ु [nup] नाम प चम 
नु पा [nuppa] नाम होमी ( यीङ्साबा) जा त अ तगको एक 

मु य थर 
नु पी री येक् [nuppi ridzek] 
नु पु [nuppu] नाम र न; हरामोती 
नु प ु यीङ्ब [nuppu dzjiŋbʌ] नाम गलफुलो 
नमु [numʌ] नाम तन 
नमुु [numu] नाम ब हनी 
नवुाझार [nuwadzʰarʌ] नाम वनमारा 
नु यप् [nusjʌp] नाम ा 
ने [ne] नाम उवा 
ने को प [nekkokpʌ] नाम रोगी पु ष 
ने को म [nekkokmʌ] नाम रोगी  ी 
ने टेङ्म [nekʈeŋmʌ] नाम झंगनी ख 
ने ताक् [nektak] नाम स  गहना; होमी म हलाले लगाउन े
नेङ्गेन् [neŋgen] या 1) सु नु; मा नु 2)  वीकार गनु; राजी 

हनु ु 
नेङ्गे ब [neŋgembʌ] नाम ोता 
ने येन् [netsjen] नाम महामारी 
ने योङ्क सी [netsjoŋkønsi] वशेषण नरोगी; व थ; 

त दु त 
नेत् [net] नाम 1) रोग 2) सालनाल 

 

नेत्  
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ने चीक् [net.tsik] नाम बरामीले गने गनगन 
ने येन् [netdzjen] नाम बफर 
ने  ङ [net.ruŋʌ] वशेषण बरामी कु वा 
ने दाङ् [nendaŋ] नाम सनुाइ 
ने दी [nendi] नाम मगनीको चनो 
ने प [neppʌ] नाम बरामी 
नेमछ्यीलीय [nemʌtsʰjilijʌ] वशेषण लहरे झारपात 
नेमी री मीक् [nemik.rimmik] वशेषण नरोगी; व थ; 

त दु त 
ने बेत् [nembet] या वशेषण भो ल 
नेला [nela] नाम दौंतरी 
ने ल  ु[nellu] नाम सनुाइ 
नेसोरोक् [nesorok] नाम लोहसे ज मन 
ने यीङ् [nesjiŋ] नाम उवा छने बारी 

ने स [nessʌ] नाम उमेर 
ने स छ्यीमु [nessʌ tsʰjimu] वशेषण पाको उमेर 
ने स टा नर [nessʌ ʈapnʌrʌ] नाम 1)  छ पट 2) बढुीक या 
नोगेन् [nogen] या क नु; खिरद गनु 
नोङ्गेन् [noŋgen] या दु:ख पाउनु 
नोङ्डुक् [noŋɖuk] नाम भु भोगी 
नोङ्तम् [noŋtʌm] नाम दु:ख भोगाई 
नोर् [nor] नाम धन-स प त; धन-दौलत 
नोकेन् [norken] या 1) अ म लनु 2) झु कनु 
नोनर [nornʌrʌ] नाम भलु 
नोसु प [norsukpʌ] वशेषण अथलोलपु 
नो य क् [norsjik] नाम 1) स प त मोह 2) धन-स प को घम 

ड 

प

प केन् [pʌpken] या झानु; ओरा नु 
पम् [pʌm] नाम पउरो 
पकेन् [pʌrken] या 1) भाउ बढाउनु 2) वृ  हनु ु
पा [pa] नाम बेत 

पाइ द [paindʌ] नाम ठट्टा; हा ँ य- यङ् य 
पाक् [pak] नाम सातु; भटेुको मकै, भटमास, उवा आ द पसरे 

बनाएको खा  पिरकार 
पा क [pakkʌ] नाम खाली जमीन 
पा चम् [paktsʌm] नाम सात ु पठो 
पा व [pakwʌ] नाम रगतमा पठो मसाएर बनाएको खा  

पिरकार 
पाङ् [paŋ] नाम बकु  
पाङ्गीक् [paŋgik] नाम होमी म हलाले अ घ तर लाउने 

आङ्गी 
पाङ्गीरी [paŋgiri] नाम पा ा 

पाङ्गो [paŋgo] नाम चपरी; चैली 
पाङ्गो प [paŋgokpʌ] नाम दङ्ुदङेु; पहाडी भगेमा पाइने लसनु

जा तको साग 
पाङ्च [paŋtsʌ] नाम दूबो घा ँस; बकु  घा ँस 
पाङ् य [paŋdzjʌ ] नाम धा मक सं कार अनसुार पजुाप छ 

केही दन भटेघाट गन ब देज 
पाङ् यङ्ु [paŋdzjuŋ] नाम सहायक सा ी (बाया ँ कनाराको 

सा ी) 

पाङ्तेन् [paŋten] नाम म हलाले अ घ तर लगाउने आङ्गी 
पाङ्दी [paŋdi ] नाम अनु छेद 
पाङ्दोक् [paŋdok] नाम बकु मा थको ब ती 
पाङ्प  [paŋpø] नाम जटामासी 
पाङ्बु [paŋbu] नाम सा ी; गवाही 
पाङ्बखुसीर् [paŋbukʰʌsir] नाम बोट ब वाको पात पहे लन े

समय 
पाङ्याङ् [paŋjaŋ] नाम पाखा चौर 

पाङ्ल [paŋlʌ] या वशेषण जताततै; चारै तर 
पाङ्स [paŋsʌ] नाम बुक बारी 
पा येन् गीकेन् [patsjen girken] या फनफनी घु न ु 
पा योक् [patsjok ] नाम माल 
पाजम् [padzʌm] नाम झोलङ्ुगे पलुको ल ा डोरी 
पाटा पोटोक् [paʈakpoʈok] अनकुरण मूल आगलागीको 

आवाज 
पाती [pati] नाम ह केलो 
पा तब् [pattʌb] नाम थपडी; ताली 
पा देमी प [patdemippʌ] वशेषण अप यािरलो 
पाब [pabʌ] नाम बाबु; पता 
पाब फायर [pabʌ pʰajʌrʌ] नाम 1) झड्केलो बाबु 2) काका 
पाबोक् [pabok] नाम छाला; बो ा 
पाबोक् भी केन् [pabʰok bʰikken] या 1) छाला खइु लनु; 

2) बो ा उ कनु 
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पाम [pamʌ] नाम भै ङ्पाती 
पा स [pamsʌ] नाम सहुाउँदो; सहुाइ 
पा स त केन् [pamsʌ tøkken] या सहुाउनु 
पायलुी [pajuli] नाम उदेग 
पाःयेनर [paːjenʌrʌ] वशेषण पु पलुाएको 
पार [parʌ] नाम ह केलो 
पारा यु [parasju] नाम पार खेल; हमाली भोटीया जा तले 

खे ने लडुो ज तै खेल 
पा  [paru] नाम काठल ेबनकेो ठूलो खालको ३, ४ जनाले 

खान म न ेतङ्ुबा 
पार् [par] नाम च ; न सा; त वर 
पा यक्ु [partsjuk] नाम गाईव त ुधपाउने लौरो; लट्ठ  
पालाङ् [palaŋ ] नाम खाट 
पाःले [paːle] नाम नजी वन 
पा य [pasjʌ] नाम बा हरी छाला 
पा यरु [pasjurʌ] नाम छाला 
पी [pi] नाम 1) उदाहरण; नमनुा 2) उखान 
पी केन् [pikken] या 1) उखे नु 2) खो नु 3) फुका नु 
प केन् [pykken] या छुटाउनु; अलग गनु 
पी म [pikmʌ] नाम पवेा 
पीगर [pigʌrʌ] नाम फला तर सेतो रङ भएको गो  
पीगी [pigi] वशेषण पर; टाढा; दूर 

पीःगेन् [piːgen] या 1) सृजना गनु 2) रचना गनु 3) बढाइ-
चढाइ गनु 

पीचु केन् [pitsukken] या घुँडा टे नु 
पी चे प [pitstsekpʌ] वशेषण छोटो 
पी चेगीय [pittsegijʌ] वशेषण होचो; पड्ुको 
पी यरुी [pitsjuri] या वशेषण लु ु क 
प जाङ् [pydzaŋ] वशेषण खराब (आचरण) 
पीःजोङ् [piːdzoŋ] नाम साझेदार 
पी य [pidzjʌ] नाम धा मक थ 
पी ये प [pidzjekpʌ] नाम फट्या ा 
पी यीब [pidzjibʌ] वशेषण बोल कड; गफाडी 
पी योङ्म [pidzjoŋmʌ] नाम झुसी; भरी; चलुी 
पीटु प [piʈukpʌ] वशेषण म सनो; सानो 
पीतीङ्म [pitiŋmʌ] वशेषण उँधोमु टो 
पीतु ब [pitumbʌ] वशेषण छोटो 
पीद [pidʌ] नाम बदा; छु ी 
पीदम् [pidʌm] नाम 1) द य कथा 2) उखान टु का 
पीदरक् [pidʌrʌk] नाम घुँडो 
पीदाङ [pidaŋʌ] नाम कपो क पत 
पीन [pinʌ] संयोजक 1) य द 2) मानौ 

प न् [pyn] वशेषण सहोदर; सहोदरा 
प  याङ् [pyndzjaŋ] वशेषण दाजु-भाइ; ददी-ब हनी 
प डी [pynɖi] नाम तान बु न ेधागोको ड लो 
पीपीम [pipimʌ] नाम पात बजाउँदा न कने धनु 
पी प [pippʌ] नाम जकुा 
पीबीचोङ य [pibitsoŋijʌ] नाम चचुरुो 
पीमा [pima] नाम साझेदार 
पीःमा [piːma] नाम साझेदारी; साझा 
पीमङ्ु [pimuŋ] नाम घुँडो 
पीयेत [pijetʌ] नाम स देशवाहक 
पीचाङ् [pirtsaŋ] वशेषण 1) पूरा; स पूण 2)  व तृत 
पीलीपीली [pilipili] अनकुरण मूल बा ँसरुीको आवाज 
पीलीम [pilimʌ] confer: ॱलीमु. नाम बा ँसरुी 
पीवाङ् [piwaŋ] नाम बणा; दईुतारे बाजा 
पीसीरी [pisiri] वशेषण धेरै ओरालो 
पीसीर् [pisir] या ओरालोमा घुँडो दु न ु 
पी यीङ् [pisjiŋ] नाम पपा 
पी यरु [pisjurʌ] नाम बढाइ चढाइ 
पी येक् [pisjek] नाम टु का 
पीहाङ  [pihaŋi] नाम अ कर; ठाडो भीर 
प  ु[pu] नाम भवुा; रौं; भ ु ला 
पःु [puː] अनकुरण मूल शंखको आवाज 
पकुाङ् [pukaŋ] नाम समा ध थल 
पु मु [pukmu] नाम परेवा 
पगुछाङ [pugtsʰaŋʌ] नाम बहरंुगी 
पगुेन् [pugen] या 1) चढाउनु 2) चढाइनु 
पु  [puŋ] नाम वंश; खलक 
पङ्ुगेन् [puŋgen] या घो ट्याउनु 
पङ्ुछ्यी मु [puŋtsʰjimmu] नाम ठूलो वंश; बहलु खलक 
पङ्ुडीगेन् [puŋɖigen] या गटुब दी गनु 
पङ्ुदोक् [puŋdok] नाम का ँध; कुम; क ध 
पङ्ुसर् या केन् [puŋsʌr dzjakken] या धके नु 
पङ्ुसाङ्सी [puŋsaŋsi] वशेषण ठूलो जनस या 
पङ्ु यीक् [puŋsjik] नाम दाजभुाइ धरैे भएको घम ड 
पदु ु पी री [pudumpik.ri] नाम लछुालछु; लछुाइ 
पु दु यी [pundumsji] नाम ल सी 
पबुु [pubu] नाम बाज;े हजरुबा 
पबु ुॱममुु [pubu múmu] नाम जज ुबाज े
पबु ुॱसोगेन् [pubu sógen] या कूलपूजा गनु 
पबुकुा म [pubukammʌ] नाम होमी ( यीङ्साबा) जा तको 

थीकेपा थर भ को एक उपथर 

 

पबुकुा म  
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पबुनुा [pubuna] नाम नु पा थरह ल ेआ नो बंशको पजुागने 
थान 

परुपचुाङ् [purʌpurtsaŋ] वशेषण व तृत; पूरा 
परुीकोरी [purikori] नाम गोलो बेराइ 
परुीम [purimʌ] वशेषण ड लो; बाटलुो 
पु  [puru] नाम पलो 
पकेुन् [purken] या फा नु; म काउनु; ह ु याउनु 
पतुाङ [purtaŋʌ] वशेषण या लएको 
पलुु [purlu] नाम या ँ ने तिरका 
पलुःु [puluː] नाम का ँचलुी 
पलु ु यकेुन् [pulu dzjurken] या का ँचलुी फेनु 
पसुीक् [pusik] नाम भु ला; रौं 
पु यु [pusju] नाम बरालो 
पेकेत् [peket] नाम सखेी; अहंभाव 
पेके प [pekeppʌ] वशेषण 1) घम डी 2) सेखी 
पे केन् [pekken] या बा नु 
पे म घीसीर [pekmʌ gʰisirʌ] नाम समल 
पे यङ्ुम [pekjuŋmʌ] नाम गोप ेबा ँस 
पे ल  ु[peklu] नाम बा ने शैली 
पेग [pegʌ] नाम रायो साग 
पेचा [petsa] नाम तले पे ने छपनी 
पेछ रीङ् [petsʰiriŋ] नाम होमी ( यीङ्साबा) जा तको थीकेपा

थर अ तगतको एक उपथर 
पे यबा [pedzjʌba] नाम होमी ( यीङ्साबा) जा तको थीकेपा 

थर अ तगतको एक उपथर 
पेद्म [pedmʌ] नाम कमलको फूल 
पे यीरीब [pentsjiribʌ] नाम भँगेरो 
पे याक् [pensjak] नाम पसैा 
पे व [peruwʌ] नाम होमी ( यीङ्साबा) जा तको नु पा थर 

भ को एक उपथर 
पेःलेब [peːlebʌ] वशेषण गफाडी 
पे याङ् [pesjaŋ] वशेषण गफाडी 
पो [po] नाम 1) बढुो 2) भाउ; मोल ये ॱ यागी पो द घ य त् 

यक् दु क। कुखरुाको मासकुो भाउ चा ह क त छ। 
कुखरुाको मासकुो भाउ चा ह क त छ। 

प  [pø] नाम धूप 
पोकेङ्गेन् [pokeŋgen] या भाउ क नु 
पोकोडीगेन् [pokoɖigen] या हलु बा ँ न ु 
पो केन् [pokken] या 1) ओरा नु 2) उतानु; झानु 
प केन् [pøkken] या 1) सानु डो स ॱयोङ्ल प केन् । 

गोठ अ  ठाउँमा साछु। गोठ अ  ठाउँमा साछु। 2) पो नु 

3) फेनु घलुाक् प केन्। लगुा फेन।ु लगुा फेन।ु 
पो पो ल [pokpoklʌ] नाम ठु केको 
पो य म [pokjymʌ] वशेषण ठु कने म हला 
पो येब [pokjebʌ] वशेषण ठु कने पु ष 
पोगी म [pogikmʌ] नाम च पा जी 
प गकु [pøguk] नाम सालको बोटमा पाइ ँने चोप हा ने झोला 
प गर्ु [pøgur] नाम सालको चोपको धपु 
प ङ्काङ् [pøŋkaŋ] नाम संसद भवन 
पोङ्गेन्1 [poŋgen] या फुटाउनु; फोनु; पड्काउनु 
पोङ्गेन्2 [poŋgen] नाम फुटाइ 
पोङ्ज [poŋdzʌ ] नाम 1) समूह 2) समाज 3) संगठन 
पोङ् यवु [poŋsjuwʌ] नाम होमी ( यीङ्साबा) जा तको एक 

थर 
पोछ्या केन् [potsʰjakken] या मू य घट्नु 
पो तडीगेन् [pottʌɖigen] या बेनु; लपेट्नु 
पोदाक् [podak] नाम मू य 
पोदी [podi] नाम 1) धम थ 2)  वषय 
प दोङ् [pødoŋ] नाम धूपीको ख 
पोनु प ु [ponuppu] नाम पाखनभेद 
प दो [pøndo] वशेषण बलवान 
पो दोङ [pondoŋʌ] नाम डम  
पो केन् [popken] या 1) झानु 2) घटाउनु 
पो लु [poplu] नाम घटाउ 
प बर् [pøbʌr] नाम धपुौरो 
प बु [pømbu] नाम नेता 
पो यङ्ुम [pomjuŋmʌ] नाम काउलो 
प यो प [pøjokpʌ] नाम पाट  कायकता 
पोयोब [pojobʌ] वशेषण गफाडी (पु ष) 
पोरोलीय [porolijʌ] वशेषण स-सानो 
पोकेन्1 [porken] या आगो बा नु; स काउनु म पोकेन्। 

आगो लगाउन।ु 
पोकेन्2 [porken] वशेषण बूढो मा नसलाई हो याएर बोलाइने 

श द 
पोत क् [portok] नाम डा ँडाका ँडा 
पोःला [poːla] नाम पोल 
पोःलाब [poːlabʌ] वशेषण कुरौटे 
पोलोङ् [poloŋ] नाम माटोको सानो घैंटो 
पोसा प [posakpʌ] वशेषण न कले; झ के 
पो यर [posjʌrʌ] नाम खोडे 
प यी [pøsji] नाम मालामा लगाइने बहमूु य पहेंलो प थर 
प सम् [pøssʌm] नाम झोलङ्ुगे पलु 
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फ

फ झले [pʰʌtdzʰʌle] वशेषण थु क; थइुया 
फा [pʰa] नाम बवुा; पता 
फाकेत् [pʰaket] नाम मातृभाषा 
फाक् [pʰak] नाम 1) भाग 2) सुं गरु 
फाक् का [pʰak kʌ] नाम 1) भाका 2) वचन; त ा 
फा केन् [pʰakken] या ना ँ नु 
फा चाङ् [pʰaktsaŋ] नाम सुँगरुको खोर 
फा चीब [pʰaktsibʌ] नाम ब ँगरु गोठाला 
फा या [pʰaktsja] नाम सुँगरुको लदी 
फा टक्ु [pʰakʈuk] नाम सुँगरुको पाठापाठ  
फा तो [pʰakto] नाम सुँगरुको दाना 
फा प [pʰakpʌ] नाम सुँगरु; बँगरु 
फा पे तो याक् [pʰakpe tottsjak] नाम हमाली भेगमा पाइने 

एक कारको झार 
फा फाक्-फु फुक् [pʰakpʰak-pʰukpʰuk] नाम झारफुक 
फा ल [pʰaklʌ] नाम साटो; सट्टा 
फा ल तोङ्गेन् [pʰaklʌ toŋgen] या भाग लगाउनु 
फा लो [pʰaklo] नाम सुँगरु वष 
फा य [pʰaksjʌ] नाम सुँगरुको मासु 
फा योङ् [pʰaksjoŋ] नाम सुँगरुलाई चारो दन ेभा ँडो 
फागो [pʰago] सवनाम 1)  यो 2) उनी 
फाङ् [pʰaŋ] नाम 1) काख 2) कतवुा 
फाङ्गेन् [pʰaŋgen] या गमुाउनु; हराउनु; चु नु 
फाङ्छ्यरुी [pʰaŋtsʰjuri] नाम ब मात 
फाङ्ब [pʰaŋbʌ] नाम अँगालो 
फाङ्बीन् [pʰaŋbin] नाम चाउचाउ; थु पा 
फाङ्लोम [pʰaŋlomʌ] नाम स क  कपाल 
फाङ्सी [pʰaŋsi] वशेषण 1)  य 2) मू यवान 
फाङ् यरुी [pʰaŋsjuri] नाम खा तर 
फाच म [pʰatsøkmʌ] नाम टाढाको नाता 
फाच त् [pʰatsøt] या वशेषण उता; पर; यता 
फाच न [pʰatsøtnʌ] या वशेषण अ ल पर 
फाच ल [pʰatsøtlʌ] वशेषण पर 
फा याक् छु याक् [pʰatsjak tsʰutsjak] 
फा यीक् पी याङ् [pʰatsjik pindzjaŋ] नाम आफ तजन 
फाजी [pʰadzi] नाम टबेटन धो ो 
फाजो [pʰadzo] नाम खलक; प ी वंशको 

फा यीक् पी दाङ् [pʰadzjik pindaŋ] नाम आफ त 
फा यो [pʰadzjo] या वशेषण पर 
फा योदु [pʰadzjodu] या वशेषण अ ल उ ताप ; परछेउ 
फा यी प द [pʰadzjikpyndʌ] नाम आफ त 
फातर्ु [pʰatur] नाम अ भयोग 
फाते ल [pʰatenlʌ] या वशेषण पर तर 
फातोङ् छुतोङ् [pʰatoŋ tsʰutoŋ] नाम आदान दान 
फादाक् फुदक्ु [pʰadak pʰuduk] वशेषण छटोछिरतो 
फान [pʰanʌ] या वशेषण यहा ँ; यता 
फानल [pʰanʌlʌ] नामयोगी उता कतै; उता तर; उताहुँदो 
फानप्ु [pʰanup] या वशेषण तीन दनअ घ 
फानेन् [pʰanen ] नाम चयोचच  
फाने ब [pʰanembʌ] नाम चयोचच  गने य  
फाप् [pʰap] नाम मचा 
फाप् ता केन् [pʰap takken] या बालीमा फूल खे नु 
फाःब [pʰaːbʌ] सवनाम तनी 
फाःबी बा याक् [pʰaːbi baktsjak] नाम तामाको टसुा 
फाबु [pʰabu] नाम वंश थर; बाबपु को दाजभुाइ खलक 
फाःबु [pʰaːbu] नाम बा ँस 
फाबु-मब  ु[pʰabu-mʌbu] नाम कुल-कुटु ब 
फाम [pʰamʌ] नाम बवुा; आमा 
फाम-प न् [pʰamʌ-pyn] आफ त-जन 
फामीत्-ममीत् [pʰamit-mʌmit] वशेषण बवुा आमा बहीन 
फामीन् [pʰamin] नाम माइती; माइत खलक 
फामे म न ब [pʰame mʌtnømbʌ] वशेषण आलाका ँचा 
फामेढ  [pʰameɖʰø] नाम अ भभावकको स लाह 
फा गेन् [pʰamgen] या हानु 
फा द ुच केन् [pʰamdu tsykken] या हान दनु 
फा सी [pʰamsi] वशेषण 1) महँगो 2) बहमूु य 
फायु [pʰaju] नाम मातृभू म; ज मथलो 
फायेन् [pʰajen] वशेषण उपकार 
फारप् [pʰarʌp] नाम पौरा णक कथा 
फारा [pʰara] नाम वा ँसो 
फारी1 [pʰari] नामयोगी पािर; प लो पाटो 
फारी2 [pʰari] वशेषण बबुा; बाजकेो प 
फारो [pʰaro] या वशेषण पर; पािर 
फाकेन् [pʰarken] या फु लनु; सु ननु 

 

फाकेन्  
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फालछुल [pʰalʌtsʰulʌ] या वशेषण यताउ त 
फालप् [pʰalʌp] नाम न दा; कुरा काट्ने काम 
फालाङ्डोक् [pʰalaŋɖok] नाम चमेरो 
फा ल [pʰallʌ] नामयोगी उता; उसतफ; यता 
फा ल-छु ल [pʰallʌ-tsʰullʌ] 
फासे [pʰase] नाम लकु छपी खाने 
फा यल [pʰasjʌlʌ] नाम फैसला 
फा यी [pʰasji] नाम पखु ली स प  
फा यी म यी [pʰasji mʌsji] नाम पखु ली स प त; पैतृक 

स प  
फ का [pʰikka] वशेषण आधा; अध 
फ केन् [pʰikken] या 1) पछ्ुनु 2) मेट्नु; सफा गनु 
फ मीन् यी मीन् [pʰikmin dzjimmin] वशेषण अधक चो 
फ लीङ् [pʰikliŋ] नाम पे ङ्गो 
फ गेन् [pʰigen] या फैलनु; फं जनु 
फ य [pʰitsjʌ ] या वशेषण फेिर 
फ य फ य [pʰitsjʌ pʰitsjʌ] या वशेषण बार बार; 

लगातार 
फ योरो प [pʰitsjorokpʌ] वशेषण आधाउधी 
फ ट्ट य केन् [pʰiʈʈʌ tsjøkken] या बीचमा रो नु 
फ ढागेन् [pʰiɖʰagen] या ढलो हनु ु; अबेर गन ु
फ त् [pʰyt] नाम भटेी 
फ टाङ् [pʰitʈaŋ] वशेषण आधा पेट ङ फ टाङ्ल ले यङ्ु। म

आधा पेट म ैरहयो। 
फ त [pʰittʌ] नाम फ ा 
फ दङ्ु [pʰiduŋ] नाम याज लगानी ॱङुखाङ्गी ॱङु फदङ्ुल 

तोङ्गन्े बेत् बङ्ैकल ेपसैा याजमा द छ। बैङ्कल ेपसैा 
याजमा द छ। 

फ देन् [pʰiden] नाम जा ँतो पं दा बछ्याउने त ना 
फ छुम् छाङ [pʰintsʰum tsʰaŋʌ] वशेषण बहु पी; बहगुणुी 
फ फ ब [pʰimpʰimbʌ] या वशेषण हंडेको हंड्यै 
फ क् [pʰiruk] नाम टु ा 
फ र्क  थे केन् [pʰirki tʰekken] या उ न मन ला नु 
फ केन् [pʰirken] या 1) उ नु 2) उ छट् टनु; उड्नु य 

यङ्ुम ॱना ल फकेन् बेत्। चराह  आकासमा उड्छ। चराह
आकासमा उड्छ। 

फ द ुच केन् [pʰirdu tsykken] या उ न लगाउनु 
फ स [pʰirsʌ] नाम उ न ेठाउँ 
फ ल  ु[pʰilu] नाम बढाइ; वृ ; व तार 
फ लोक् [pʰilok] वशेषण उ टो 
फ लोक् ङ ल [pʰilok ŋølʌ] नाम उ टोप  
फ लोक् या केन् [pʰilok dzjakken] या उ ट्याउनु 
फ लो प [pʰilokpʌ] वशेषण उट्पट्याङ् 

फ साङ्सी [pʰisaŋsi] वशेषण धरैे बढ्न ेडे ॱ ङङ्ब हगो 
फसाङ्सी दक्ु। परुानो चामल धरैे बढ्ने खालको छ। 

फ सेम [pʰisemʌ] वशेषण पछुवा फल 
फ या [pʰisja] वशेषण आधा 
फ येक् [pʰisjek] वशेषण लङ्गडाको चाल 
फ ये द [pʰisjendʌ] वशेषण अपाङ्ग खु ा भएको 
फ योङ् [pʰisjoŋ] नाम पठो ज मा हनुे ठाउँ 
फ सम [pʰissʌmʌ] नाम साझेदार 
फ सी [pʰissi] वशेषण अबेर; ढलो 
फु [pʰu] नाम लेक 
फु छ्य केन् [pʰu tsʰjøkken] या लेकको पूजा गनु 
फुकाब [pʰukabʌ ] नाम अन त समय 
फुकाब तीङ्गी [pʰukabʌ tiŋgi] वशेषण चर थायी 
फुक् [pʰuk] नाम ढाल 
फु या [pʰuktsja] नाम ा ािरक मल 
फु माक् [pʰukmak] नाम भसु 
फु लङ्ु [pʰukluŋ] नामयोगी कुखरुाको खो ाई 
फुःगी [pʰuːgi] नाम 1) दीघ कालीन 2) भ व य 
फुङ्गोक् [pʰuŋgok] नाम थुँगो; सङ्गो फूलको एकाइ 
फुङ्ब  ु[pʰuŋbu] नाम शव 
फु येत् [pʰutsjet] नाम म हलाको ब ख ु
फुता प म [pʰutakpøkmʌ] वशेषण थर 
फुता सी [pʰutaksi] वशेषण अमर; अटल 
फुदु प [pʰudurukpʌ] वशेषण कमसल 
फुदे म [pʰudekmʌ] वशेषण अ वनाशी; अन त 
फुबा [pʰuba] नाम चौंरी पालक 
फुम [pʰumʌ] नाम भा सा रेखदखे ब धक 
फुमर् [pʰumʌr] नाम चौंरीगाईको घउ 
फुयो म [pʰujokmʌ] नाम भा सा रेखदखे सहायक 
फुरी [pʰuri] नाम लेकाली; लेक 
फुलङ्ु [pʰuluŋ] नाम बाउला 
फुव [pʰuwʌ] नाम गोलागानो 
फुव या केन् [pʰuwʌ dzjakken] या छु टगएको आ मा 

त धा मक व ध गनु 
फुवरीलु [pʰuwʌrilu] नाम मिरच 
फुस मी प [pʰusʌ mippʌ] वशेषण अ थायी 
फुसीङ्  यालोक् [pʰusiŋ tsjalok] नाम भ गोल; ग जागोल 
फुसीदीय [pʰusidijʌ] वशेषण फु ो 
फे नाक् [pʰeknak] नाम होमी ( यीङ्साबा) जा त 

अ तगतको एक थर 
फे फे म [pʰekpʰekmʌ] नाम वालवृ  
फे मीक् [pʰekmik] नाम म याम 
फे सर्ु [pʰeksur] नाम धूप तथा घउ बालरे दवेता मनाउने 
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फेगर् [pʰegʌr] नाम च नया मु ा यआुन 
फेङ्गेन् [pʰeŋgen] या 1)  नको हनु ु 2) सघाउ पु नु 

फेङ् येङ् [pʰeŋdzjeŋ] नाम च फ ङ; गनार; लेकको मसला 
च फ ङ; लेकको जडीबटुी 

फे तल [pʰettʌlʌ] वशेषण फसाइलो 
फेन् मीत्थोगेन् [pʰen mittʰogen] या काम नला नु 
फे दप् [pʰendʌp] नाम 1) फाइदा 2) रा ो न तजा 
फे सी [pʰensi] वशेषण उपयु त 
फेप न् [pʰepyn] नाम बबुाप को दाजभुाइ 
फे ब [pʰembʌ] नाम उपयोगी राङ्गी काब ु ब ब द फे बो 

यङ्ु। तपाइले दएको पटकुा चा ह काम ला यो। 
फो [pʰo] नाम 1) भाले; पु ष जा त 2) सामा जक सरु ा भ ा 
फ केत् [pʰøket] नाम छोरा मा छेको वर 
फो का छ्यीय [pʰokka tsʰjijʌ] नाम च  दु ने कुरा राङ्ल 

ॱ ल कुङ् म पे फो का छ्यय ेताम् म लप्। आफुलाई 
उपल धी के ह छैन, अ लाई च  दखुाउन ेकुरो नगन।ु 

फो का म [pʰokkakmʌ] नाम पसाई 

फो केन् [pʰokken] या सजाय पाउनु; जिरमाना ला नु 
ये प फो केन् सजाय पाउन।ु सजाय पाउन।ु 

फो द ुच केन् [pʰokdu tsykken] या च  दखुाउनु 
फो सी [pʰoksi] या वशेषण च स 
फोगी [pʰogi] नाम छाउरो 
फ गेन् [pʰøgen] या फेनु 
फोङ्गेन् [pʰoŋgen] या 1) हराउनु; गु न ु 2)  या नु; छोड्नु 
फोछ्यीरी [pʰotsʰjiri] वशेषण जागा 
फोछ्योगो [pʰotsʰjogo] नाम लो ने मा छे 
फ तोङ् [pʰøttoŋ] नाम चु ठो बाट्न ेधागो 
फोःदक्ु [pʰoːduk] नाम फोहोरले गदा उ जने ब मरो 
फोदोङ [pʰodoŋʌ] नाम पु षको प 
फ दोरोक् [pʰødorok] नाम कुखरुाको पा ा 
फोदोरो प [pʰodorokpʌ] वशेषण िरसाहा 

फो नेक् [pʰopnek] नाम झो ाइ 
फो प [pʰoppʌ] नाम कचौरा; बटकुो 
फो फो म [pʰoppʰopmʌ] वशेषण झो एको 
फोबाक् [pʰobak] नाम भाल ेसुँगरु 
फोबीय [pʰobijʌ] वशेषण हताश 
फोरी [pʰori] वशेषण खलुा 
फोरीय [pʰorijʌ] या वशेषण आँखा खु ल ै
फोरेङ [pʰoreŋʌ] नाम वधरु 
फोरेङ का पु [pʰoreŋʌ kappu] नाम वा नीले यागेको लो ने 

मा छे 
फोरोगी [pʰorogi] वशेषण जागा 
फो याब [pʰortsjabʌ] वशेषण ब लयो 
फोल [pʰolʌ] नाम 1) गो  2) वंश; कुल; पु य ली 
फोल त केन् [pʰolʌ tøkken] या कूल देउता पु न ु 
फोल  [pʰoly] नाम प ु षको जनुी 
फोले [pʰole] नाम लो ने मा नसल ेगने काम 
फोलो [pʰolo] नाम पु षको उमेर 
फोलो उलेघीगु [pʰolo ulegʰigu] 
फोलो के ङ् रा यङ्ु यामु [pʰolo keruŋ radzjuŋdzjamu] 
फोलो तीङ् याका  [pʰolo tiŋsjakaru] 
फोलो रीलया पु [pʰolo rilʌjakpu] 
फोलो हाउका पु [pʰolo lhaukappu] 
फोलो साङ् येसाङ्डाक् [pʰolo saŋdzjesaŋɖak] नाम होमी 

( यीङ्साबा) जा त अ तगत नु पा थरको साझा गो  
फोलो ॱना ल कापु [pʰolo námlʌ karpu] 
फोलो ॱमा ये बो डाक् [pʰolo máptsje bomɖak] 
फोलो ॱलाङ्ब ु येङा [pʰolo láŋbu tsjeŋa] 
फोलो ॱसीरीतो तोक् [pʰolo siritoktok] 
फो यम्ु [pʰosjum] नाम भाले बरालो 
फो येक् [pʰosjek ] वशेषण अ नदो 

ब

बग [bʌgʌ] नाम चे टो लोहोरो; प ने ढङ्ुगा 
बगब [bʌgʌbʌ] नाम मकुु डो 
बगब क ङ्गेन् [bʌgʌbʌ køŋgen] या कठपतुली बनाउनु 
बगक्ु [bʌguk] नाम थैली 
ब यो [bʌtsjo] नाम पानी उघाउने ठूलो डाडु 

बट्ट [bʌʈʈʌ] नाम भाटा; र सी पादा मा थबाट उतानो पारी छो ने
तामाको भा ँडो 

बट्टा प [bʌʈʈakpʌ] वशेषण गफाडी 
बदक्ु [bʌduk] वशेषण थो ो; झु ो; झा ो 

ब ड [bʌnɖʌ] नाम 1) भाग; ह सा; अंश 2) अंशब डा गनु 

 

ब ड  
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बप् [bʌp ] नाम प हरो 
ब केन् [bʌpken] या बोझ पनु 
ब ल ॱ योकेन् [bʌplʌ sjórken] या लोट्नु; पछािरनु; लड्नु 
ब लो [bʌplo] नाम एक खालको ठूलो दूबो 
ब यी [bʌpsji] नाम बर 
ब गेन् [bʌmgen] या समानह  ख टाएर रा नु 
बर [bʌrʌ] वशेषण धनी 
बकेन् [bʌrken] या 1) पलाउनु ॱङोल बकेन्। हिरयाली 

पलाउनु। हिरयाली पलाएछ । 2) ब नु यङ् माङा यु न म
गा बकेन् बेत्। दाउरा बढी हालेमा आगो रा ो ब छ। दाउरा 
बढी हालेमा आगो रा ो ब छ । 

बत ङ् [bʌrtiŋ] वशेषण धनाढ्य 
बत ुच केन् [bʌrtu tsykken] या ब न दनु 
बत ुॱमी च केन् [bʌrtu míttsyken] या नभाउनु 
बल [bʌlʌ] नाम चामल वा मकैको भाती जा ँड 
बलङु [bʌluŋʌ] नाम या ँकुला; गाई ब तकुो घा ँटीसँगै 

झु डएको मासु 
बलेक् [bʌlek] नाम भेडाको पाठो 
बाः [baː] नाम गा ँड 
बाक् [bak] नाम मा लङ्गो 
बा का [bakka] नाम 1) दूबो 2)  मालले टाउको बेिरएको 

बा याक् [baktsjak] नाम टसुा; तामा 
बा या प [baktsjakpʌ] नाम बचेरो 
बा तोङ् [baktoŋ] नाम बा ँसको तोङ्बा 

बा स [baksʌ] नाम 1) स दकु; बाकस 2) ख टएको दा ँत 
बा सीक् [baksik] नाम मा लङ्गो घारी 
बा  यीङ् [baksjiŋ] नाम रा ँको; बा ँसका भाटा 
बागाबोगी [bagabogi] नाम अ लोहोचो 
बाङ् [baŋ] अनकुरण मूल ब चालाई सावधानी गराउने श द 
बाङ्कास्सर्ु [baŋkassur] नाम हु सु; तवुा ँलो 
बाङ्गीली [baŋgili] वशेषण छोटो (कपाल) 
बाङ्गेन् [baŋgen] या भ नु; न ु क हनु ु; नु 
बाङ्नेन् [baŋnen ] नाम ज ी 
बाङ्ने ब [baŋnembʌ] वशेषण ज ीवाला 
बाङ्म [baŋmʌ] नाम छो ा 
बाङ् हाङ [baŋlhaŋʌ] नाम घर दउेता; कुल दउेता 
बादङ्ु [baduŋ] नाम सु खा मा लङ्गो 
बारे [bare] नाम रा ँको; सा ट 
बालीक् [balik] नाम घर छाउने च ा 
बाले ब [balembʌ] नाम कना 
बा या प [basjakpʌ] नाम ग ा 
ब ङ्गेन् [byŋgen] या ओसानु 
बी याक् [bitsjak] नाम मठुो; बटो 

बीजीकोलोक् [bidzikolok] वशेषण अ त य त 
बीजेगीय [bidzegijʌ] वशेषण होचो; पड्ुको 
बी योक् [bidzjok] नाम कालो याउ; बषा याममा उ तसको 

ठुटामा पलाउन ेएक जा तको कालो याउ 
बीडी सी [biɖiksi] वशेषण संयोगवश 
बी दोबी [bitdobi ] वशेषण रा री पाकेको 
ब दोङ् [bydoŋ] नाम वाल; दलुो; छ  
बीयाङ् यी [bijaŋsji] नाम खेत 
बीलु प [bilukpʌ] वशेषण च लो 
बीःसी [biːsi] वशेषण उपयु ; सहुाउँदो; अनकूुल 
बी य  [bisjy] नाम याड; धान, कोदो आ दको बीउ उमान 

बनाइएको ज मन 
बी यलुक्ु [bisjuluk] वशेषण च लो 
बु [bu] नाम क रा 
बु या [buktsja] नाम या टो; याली 
बु  य ु क् [buksjuruk] वशेषण ग हरो 
बु योङ् [buksjoŋ] नाम खा डो 
बगुलादोक् [bugʌladok] नाम च लके रा 
बगुाक् [bugak] नाम फँज 
बगुाङ्ली म [bugaŋlikmʌ] नाम का चना (वन प त) 
बगुोरो म [bugorokmʌ] नाम गड्यौला 
बछ्ुये केन् [butsʰjekken] या क रा पनु 
बडुी डीक् [buɖikɖik] नाम क बु 
बदुकु स् [budukis] नाम भतुकेश 
बनुेत् [bunet] नाम जकुा 
बम्ु [bum] सङ् या लाख 
बयुे या केन् [buje dzjakken] या हराउन दनु 
बरुी री म [burik.rikmʌ] नाम अ डाकार 
बरुीम [burimʌ] नाम बेलनाकार 
बु क् [buruk] नाम एकैचो ट 
बरेु [bure] नाम रेसमी कपडा 
बरुो म [burokmʌ] नाम गड ौ ला 
बलुेग् [buleg] नाम 1) मौरीको चाका 2) फ लेटो 
बलुो [bulo] नाम द णा 
बु यप् [busjʌp] नाम चाका 
बेःक् [beːk] नाम भडेाको आवाज 
बे काक् [bekkak ] नपात हो 
बे केन् [bekken] या लकुाउनु 
बे तोक् [bektok] नाम लटो 
बेङ्गेन् [beŋgen] या हकाउनु; हा नु 
बेङ्बेङ्ल [beŋbeŋlʌ] या वशेषण जङ् ङ्ग 
बे योङ् [bedzjoŋ] नाम ख टरा 
बेत् [bet] नाम हो 
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बेद् [bed] नाम पु षले उ घोषण गदा गाउने थानीय भाका 
बेब [bebʌ] नाम पाहा 
बो काक् [bokkak] नाम 1) बोको 2) एक कारको घा ँसको 

बोट 
बो पो म [bokpokmʌ] नाम 1) अ लोपना; उचाइ 2) विरपिर 

उठेको भाग 
बो बो म [bokbokmʌ] वशेषण उठेको (पहाड) 
बो री [bok.ri] नाम पोका 
ब गेन् [bøgen] या 1) सु ननु 2) ढा डनु; फु नु 
बोङ् [boŋ] नाम पातप तङ्गर याउला 
ब ज क् लोङ्ज क् [bødzøk loŋdzøk] वशेषण 1)  श त 

2) अ धक; मन य 
बो यङ्ु [bodzjuŋ] नाम अगनेा छेउको कोठा 
बोटु क [boʈukkʌ] नाम कचौरो 

बो त [bottʌ] नाम थु ो 
बोदा [boda] नाम खोपन 
बोदा ॱस गेन् ǿ[boda s gen] या खो बो नु; झ कनु 
बोदाम [bodamʌ] नाम खो बोली भएक   ी 
बोदोरोक् [bodorok] नाम खो 
बोनबो त [bonʌbottʌ] नाम वनभोज 
बो दर [bopdʌrʌ] वशेषण भु े; नला ने ह तयार 
ब ब म [bøbøkmʌ] वशेषण श त 
बो ढेदी [bomɖʰedi] वशेषण मोटो 
बो बा प [bombakpʌ] वशेषण मोटोघाटो 
बो ब म [bombøkmʌ] वशेषण मोटो 
बो साङ् [bomsaŋ] वशेषण मो टलो 
बो सी [bomsi] वशेषण मोटो 
ब सी [bøsi] वशेषण श त 

भ

भ [bʰʌ] नाम गाई 
भ या केन् [bʰʌ dzjakken] या चरणमा परुाउन ु
भ च [bʰʌttsʌ] नाम फँुगा; झ झरी 
भ चीब [bʰʌtstsibʌ] नाम गोठाला 
भजाङ् [bʰʌdzaŋ] नाम कटेरो; गौशाला 
भजप्ु [bʰʌdzup] नाम छाल 
भ या [bʰʌdzja] नाम भकारो; गोबरको थु ो 
भ याङ्ब [bʰʌdzjaŋbʌ] नाम सामा 
भ त छ्याकेन् [bʰʌttʌ tsʰjarken] या बजोक हनु ु; टठाउनु 
भप ब [bʰʌpypbʌ] वशेषण म य थकता 
भ केन् [bʰʌpken] या झनु; ओरा नु 
भ पा [bʰʌppa] वशेषण माइलो; माइली 
भमए तोक् [bʰʌmʌentok] नाम ठेक फल 
भमक्ु [bʰʌmuk] नाम तषुारो; शीत 
भ गेन् [bʰʌmgen] या कुहनु ु 
भ गोरोक् [bʰʌmgorok] वशेषण कु हएको 
भरप् [bʰʌrʌp] नाम बार; छेका 
भरभटे [bʰʌrbʰʌʈe] नाम मोटर साइकल 
भ ल [bʰʌrulʌ] नाम बर ; हर  
भ येत् [bʰʌrtsjet] नाम बाधा; छेकथनु; रोकावट 
भम  [bʰʌrmi] नाम म य थकता 
भलम् [bʰʌlʌm] नाम गोरेटो बाटो 

भलु [bʰʌlu] नाम सनुपाती 
भलङु-लोबाङ [bʰuluŋʌ-lobaŋʌ] नाम होमी ( यीङ्साबा) 

जा तको नु पा थर अ तगतको एक उपथर 
भा [bʰa] नाम ऊन 
भाकाङ् [bʰakaŋ] नाम भ ी कोठा 
भाक री [bʰakiri] नाम गोठ छाउने बा ँसल ेबनकेो भकारी 
भा के तोरी [bʰakkentori] नाम मखुबाट अ मलो पानी न कनु
भा या [bʰaktsja] नाम 1)  त व न 2)  भाव 
भाग  [bʰagø] नाम दलुहा दलुहीको पोसाक 
भाङ् भाङ् [bʰaŋ bʰaŋ] नाम छहरो; छागँो; झरना 

भाङ्ग [bʰaŋgʌ] नाम गरो; फोगटो 
भाङ् यीक् ॱलोङ् यीक् [bʰaŋdzjik lóŋdzjik] नाम छाल तर 

ग; वारभाटा 
भाङ् ये ब [bʰaŋdzjembʌ] नाम राजदूत; स देशवाहक 
भाङ्दीक् [bʰaŋdik] नाम होमी म हलाल ेअगा ड लगाउने 

चा ँदीको खीप 
भाङ्देन् [bʰaŋden] नाम ख ड; तह 
भा याक् भा याक् [bʰadzjak bʰadzjak] अनकुरण मूल पानीमा

खे दा वा पौिडंदाको आवाज 
भा ये [bʰadzje] नाम दलुहा र दलुहीको स ँगार 
भादाक् [bʰadak] नाम 1) मकै घोगाको रौ 2) रे सादार; या ा
भायु [bʰaju] नाम काठमाडौं 

 

भायु  
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भायो प [bʰajokpʌ] नाम लोक ते 
भायो म [bʰajokmʌ] नाम लोक ती 
भार [bʰarʌ] नाम कत य 
भालीन् [bʰalin] नाम ववाह 
भा याक् य केन् [bʰasjak tsøkken] या कोठा बानु 
भा येक् [bʰasjek] नाम कोरेसी; ऊन का ने साम ी 
भा येत् [bʰasjet] नाम ववाह म डपमा बउेली सजाउने 
भा येत् या केन् [bʰasjet dzjakken] या ऊन का नु 
भीकेलेङ्म [bʰikeleŋmʌ] नाम झटारो 

भी केन् [bʰikken] या 1) फु कनु; खु कनु 2) झनु; 
खइु लनु 

भ केन् [bʰykken] या 1) फु नु; फूफू गनु 2) बजाउनु 
भीःगी [bʰiːgi] नाम दादरुा 
भीगेन् [bʰigen] या 1) छुट् टनु; अल गनु; भ नै हनु ु 2) खु 

ला हनु ु 
भीङ्गेन् [bʰiŋgen] या 1) डु नु; हलोमा पनु 2) डु नु; घाटा 

खानु 
भीज [bʰidzʌ] नाम बालक; ब चा 
भीज त नपकेुन् [bʰidzʌ tønnʌpurken] या गभपतन गनु 
भीज भी क् [bʰidzʌ bʰiruk] नाम स तान; बालब चा 
भीज ॱछ्यागेन् [bʰidzʌ tsʰjagen] या गभ रहनु 
भीज ॱमामेक् [bʰidzʌ mámek] नाम नवजात शशु 
भीज ॱ योकेन् [bʰidzʌ sjórken] या गभ तु हनु 
भीजाङ् [bʰidzaŋ] नाम 1) मसुाको घर 2) बाछो थु ने खोर 
भीजे आ [bʰidze a] नाम बाल वभाव 
भीट्ट [bʰiʈʈʌ] नाम वन बरालो 
भ केन् [bʰytken] या 1) ए लनु 2) सीमा ना नु 
भ तङ्ु [bʰyttuŋ] नाम ढु ी; ढु ो 
भ नर [bʰytnʌrʌ] वशेषण एकलै पने 
भ दोक् [bʰydok] नाम सरफ 
भीनर [bʰinʌrʌ] नाम 1) अल ग 2)  छ न भ न 
भी दीरीक् [bʰindirik] नाम छेपारी 
भीप् [bʰip] नाम याज 
भी नर [bʰipnʌrʌ] वशेषण पाकेको; पिरप व 
भ प [bʰyppʌ] नाम खला ँती 
भीमर् [bʰimʌr] नाम ख कुो ख 
भीम  ु[bʰimu] नाम बाछ  
भीमेन् [bʰimen] नाम मसुा माने वष 
भीय [bʰijʌ] नाम मसुो 
भीय ॱमी मीक् [bʰijʌ míkmik] नाम छुचु ो 
भीरीक् [bʰirik] नाम का ँ ो 
भीकेन् [bʰirken] या 1) थ कनु 2) परपराउनु 
भील [bʰilʌ] नाम च ा 

भीलीङ् [bʰiliŋ] नाम थु से 
भीलोक् [bʰilok] नाम बाछो 
भी यीङ् [bʰisjiŋ] नाम फलारको दाउरा 
भी यीङ् ये म [bʰisjiŋtsjemmʌ] नाम होमी ( यीङ्साबा) 

जा तको थीकेपा थर अ तगतको एक उपथर 
भु [bʰu] नाम पु ; छोरा 
भु-भमु  ु[bʰu-bʰumu] 
भुचीब [bʰutsibʌ] नाम ब चा हेने य  
भजुब [bʰudzʌbʌ] नाम धमपु  
भजुम [bʰudzʌmʌ] नाम धमपु ी 
भजुीम [bʰudzimʌ] नाम गभवती 
भु यङ्ु [bʰudzjuŋ] नाम माया गरी बोलाउँदा योग गिरन ेश द;

सानो छोरा 
भु  यी म [bʰundzjikmʌ] वशेषण ए लो छोरी 
भमुु [bʰumu] नाम छोरी; केटी 
भमु ुलीङ्गेन् [bʰumu liŋgen] या मगनी गनु 
भयुर [bʰujʌrʌ] नाम धमपु  
भयुम [bʰujʌrmʌ] नाम धमपु ी 
भयुक्ु [bʰujuk] नाम आँधीबेहरी; हरुी; बतास 
भयुक्ु छ्या केन् [bʰujuk tsʰjakken] या आँधीबेहरी रो कनु
भलुीन् [bʰulin] नाम ऋण; कजा; सापट 
भु यीक् [bʰusjik] नाम लै क भेदभाव 
भु यीङ् [bʰusjiŋ] नाम ववाहमा बहेलुीको आफ तलाई दइन े

भोज 
भे क [bʰekkʌ] नाम झोला; धो ो 
भे केन् [bʰekken] या भजाउनु 
भेगीय [bʰegijʌ] वशेषण लेदो; अधठोस 
भेदाक् [bʰedak] नाम घोगाको टु पाबाट न कने रेसा 
भेनेक् [bʰenek] नाम कोदो 
भे याक् [bʰendzjak] नाम गोबर 
भेराङ्म [bʰeraŋmʌ] नाम भीर मौरी 

भ कप् [bʰøkʌp] नाम 1)  सयो; सइुरो 2) दबुो 
भो केन् [bʰokken] या भ कनु; ख न ुवा ढ नु 
भ केन् [bʰøkken] या 1) बा नु यब ुभ सोङ्। भाले 

बा यो। भाले बा यो। 2)  न तो दनु; बोलाउन ुपाबल भ दे। 
बबुालाई बोलाउन।ु बबुालाई बोलाउन।ु 3) पो खनु छ्य ुभ 
सोङ्। पानी पो यो। पानी पो यो। 

भ मे [bʰøkme] नाम संदेशवाहक 
भ लाङ्गी यीङ्ब [bʰøklaŋgi dzjiŋbʌ] वशेषण घम डी 
भोङ [bʰoŋʌ] नाम बखमुा 
भ ङेन् [bʰøŋen] नाम ठूलो डोको 
भोङ्गु [bʰoŋgu] नाम गधा 
भोङ्गेन् [bʰoŋgen] या 1) पड्कनु 2) पट्काउनु 3) फुट्नु 
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भोङ्जे या केन् [bʰoŋdze dzjakken] या 1) उ स नु 
2) उमा नु; बफाउनु 

भोङ्डुक् [bʰoŋɖuk] नाम गधाको ब चा 
भोङ्भोङ् हेक् हेक् [bʰoŋbʰoŋ lheklhek] वशेषण भरी; 

टनाटन 
भोङ्लोक् [bʰoŋlok] नाम बा ँझो खतेबारी ख ने काम 
भ याब [bʰøtsjabʌ] नाम होमी ( यीङ्साबा) जा तको एक 

थर 
भ ट्टक्ु [bʰøʈʈuk] नाम त बती मूलको स तान 
भ त् यलु [bʰøt julʌ] नाम त बत तर 
भ केत् [bʰøtket] नाम त बती भाषा 
भ  य त् [bʰøtdzjyt] नाम त बती जा त 
भ मीय [bʰøtmijʌ] नाम स देशवाहक 
भ म  [bʰøtmø] नाम स देशवाहक 
भ यीक् [bʰøtjik] नाम सा बोटा ल प 

भ रे [bʰøt.re] नाम केराउ; मटर कोसा 
भ लु [bʰøtlu] नाम त बती गीत 
भोदो [bʰodo] नाम माटोको ड लो; ढको 
भोदो दङ्ुगेन् [bʰodo duŋgen] या ड ला फोनु 
भ प [bʰøppʌ] नाम 1) पोखाइ 2)  त बती; भो टया; भोटे 
भ पक्ु [bʰøppuk] नाम मलेवा 
भो भो म [bʰopbʰopmʌ] वशेषण उदासीन 
भोमे [bʰome] नाम ड ला फोने खेताला 
भ भ म [bʰømbʰømmʌ] नाम झरना 
भोरो ब [bʰorombʌ] नाम कोदोबारी 
भोरो ब टु गेन् [bʰorombʰʌ ʈumgen] या दरा नु 
भ योक् [bʰøsjok] नाम नपेाली कागज 
भ य ब [bʰøsjøbʌ] वशेषण त बती 
भ साक् [bʰøssak] नाम कालो लेकाली स न ु

म

म छ्य दी [mʌ tsʰjøndi] संयोजक 1) मु यत: 2) ताप न; भए 
प न 

म ग कामीक् [mʌkgøkamik] वशेषण अ त आव यक; ज री
म ने ब [mʌknembʌ] वशेषण अटेर 
म य ब [mʌkjøbʌ] वशेषण बमेजा; बेठ क; अनु चत 
म य सी [mʌkjøsi] वशेषण अयो य 
म रीब [mʌk.ribʌ] वशेषण असंल न 
म लब [mʌklʌbʌ] वशेषण बना जानकार 
म लेसी [mʌklesi] वशेषण कु प 
मखङ्ुदी [mʌkʰuŋdi] वशेषण खासगरी; मु य गरी 
मगु याक् [mʌgutsjak] वशेषण अस तु ट; अ स न 
म गीब [mʌggibʌ] वशेषण ताजा 
म च ल [mʌtstsøtlʌ] नामयोगी तल 
म यी आम [mʌdzji amʌ] नाम काक  आमा 
म यीक् [mʌdzjik] नाम 1) ठूली आमा 2) काक  3) सानीमा; 

छ्यामा 
म यु [mʌdzju] नाम बगाल; बथान 
म य ब [mʌdzjømbʌ] वशेषण अस म 
म यो ब [mʌdzjombʌ] वशेषण अपच 
मट्टी [mʌʈʈi] नाम म ीतेल 
म जो ब [mʌtdzombʌ] वशेषण अनपु थत 
म येकाताक् [mʌtdzʰjekatak] नाम ज री काम 

म डी प [mʌtɖikpʌ] वशेषण अनमेल 
म डुब [mʌtɖubʌ] वशेषण असफल 
म ढे ब [mʌtɖʰembʌ] नाम स झना नभएको 
म दी ब [mʌtdimbʌ] नाम अधम  
म दी सी [mʌtdissi] वशेषण अस जलो; गा ो 
म य ब [mʌtjøbʌ] वशेषण अयो य 
मदी [mʌdi] संयोजक तर; य द; य प 
मदोक् [mʌdok] नाम त लोप को दा ँत 
मनी [mʌni] नाम 1) माने 2) चै य 
मनी डी गेन् [mʌni ɖimgen] या म  ज नु 
म दे [mʌnde] वशेषण घ टया 
म यो [mʌptsjo] वशेषण त लो; तलपट् ट 
मभीब [mʌbʰibʌ] वशेषण अपिरप व 
म प न् [mʌmpyn] नाम आमाप को दाजभुाइ ददी ब हनी 
मयम [mʌjʌmʌ] नाम सौतेनी आमा 
मयी [mʌji] नाम माझ गाउँ 
मयबुा [mʌjuba] नाम माझ गाउँले 
मर् [mʌr] नाम घउ; यू 
मत ङ् [mʌrtoŋ] नाम घउको भा ँडो 
मलम् [mʌlʌm] नाम मलुबाटो 
मली [mʌli] नाम चउँडो 

 

मली  
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म ल [mʌllʌ] नाम 1) तल 2) मनुी 
म यी सी [mʌsjimsi] वशेषण बे वादे छ म म यी सी दक्ु। 

तरकारी मठो छैन। 
माःक् [maːk] नाम ब चाले गाईलाई भ न ेश द 
मा का [makka] नाम तर कार 
मा का लाङ्गेन् [makka laŋgen] या मन नपराउनु 
मा का ॱलोङ्गेन् [makka lóŋgen] या 1)  चढाउनु; चढ्नु 

2) घृणा जगाउनु 
मा प [makpʌ] नाम दलुहा; जवुाइ ँ 
मा प ॱसा ब [makpʌ sámbʌ] नाम नव दलुहा 
मा योक् [makjok] नाम जवुाइ ँले ससरुालीमा सघाउन ेकाम 
माङा ड सी [maŋa ɖʌssi] या वशेषण धेरैजसो 
माङ्गे [maŋge] नाम बङ्गारो 
माङ्ज त् [maŋdzøt] वशेषण धेरै; नकै; अ धक 
माङ्ढागेन् [maŋɖʰagen] वशेषण चा हनेभ दा बढी 
माङ्ढाब [maŋɖʰabʌ] वशेषण बढी 
माङ्दु [maŋdu] वशेषण वृ  
माङ्द ु योगेन् [maŋdu tsjogen] या बढाउनु; बढाइनु 
माङ्द ुतोङ्गेन् [maŋdu toŋgen] या बढाउनु 
माङ्नङ्ु [maŋnuŋ] वशेषण धेर-थोर 
माङ्बो [maŋbo] वशेषण धेरै 
माङ्ब म [maŋbøkmʌ] वशेषण बढी; अ धक 
माङ्री माङ्ज त् [maŋri maŋdzøt] वशेषण धेरै भ दा धरेै 
माङ्लेत् [maŋlet] वशेषण क त बढी 
माङ्सी [maŋsi] वशेषण अ य धक 
मान [manʌ] नाम तल 
माला टो गेन् [mala ʈomgen] या पासो था नु 
माःसी यीर ब [maːsitsjirybʌ] नाम गोही 
मासेन् [masen] नाम सरक 
मा यी [masji] नाम दाल 
मा यी ॱमा प  ु[masji máppu] नाम मसुरुो दाल 
मी [mi] नाम 1) मा छे; मानव 2) आगो 
मी गे बा [mi gemba] नाम जे ठ नागरीक 
मी यीक् [mi tsjik] सवनाम कुनै य  
मी ढा सी [mi ɖʰaksi] वशेषण त ठत; ग नमेा ने 
मी तोङ्स [mi toŋsʌ] नाम आगो बा ने ठाउँ 
मी बकेन् [mi bʌrken] या आगो स कनु; आगो ब नु 
मी बगेन् [mirek bʌrgen] या आगो ला नु 
मी बबर् [mi bʌrbʌr] या वशेषण आगो बलेझंै 
मी स दाङ [mi sødaŋʌ] वशेषण कृ म 
मी ॱमाभोरी [mi mábʰori] नाम आगोको भङ्ु ो 
मी कु [mikku ] नाम जना ( य त; मा नस) 
मी कु याक् [mikkudzjak] नाम बखेसुी; अ स न 

मी केन् [mikken] या न नु 
मी क गेन् [mikkøgen] वशेषण अनाव यक 
मी ग गेन् [mikgøgen] या वशेषण नचा हंदो 
मी टी [mikʈi] नाम पासो; आ मह या गनेल ेझु डन ेडोरी 
मी प [mikpʌ] नाम घा ँटी 
मी पे येदाक् [mikpe dzjedak] नाम क कले 

मी ल [miklʌ] या वशेषण ब कै; तु तै; लग  ै
मी लङु [mikluŋʌ] नाम खाना न ने नली 
मीग [migʌ] नाम 1) धा मक अ लील नृ य 2) लसपस 
मीगेलेङ् [migeleŋ] नाम वा ँसो याक; चु हो मा थ अ  

सकुाउन बनाएको एक क समको याक 
मीगोङ् [migoŋ] वशेषण जन य 
मी घोगेन् [miggʰogen] वशेषण अबझु 
मीघीम् पु पे ॱनाम् [migʰim pukpe nám] नाम घामलाई 

इ ेणी ारा घिेरएको दृ य 
मीङेन् [miŋen] नाम 1) उपनाम 2) दु टाचार 
मीङेन् ॱ य केन् ǿ[miŋen sj kken] या खराब चताउनु 
मीङे ब [miŋembʌ] वशेषण 1) छु याहा 2) छु चो 
मीङो [miŋo] नाम होमी ( यीङ्साबा) जा तको थर भ को 

उप थरको समूह 
मीङो ॱङा [miŋo ŋá] नाम होमी ( यीङ्साबा) जा त अ तगत 

थीकेपा थर भ को पा ँच उपथरको कुलबंश समहु 
मीङो ॱसम्ु [miŋo súm] नाम होमी ( यीङ्साबा) जा त 

अ तगत नु पा थर भ को तीन उपथरको कुलबंश समहु 
मीङ् [miŋ] नाम नाम 
मीङ् ता केन् [miŋ takken] या वारन गनु; नाम रा नु 
मी  धकेन् [miŋ dʰʌrken] या नाम च नु 
मीङ्छाप् [miŋtsʰap] सवनाम सं ा सवनाम 
मीङ्थो [miŋtʰo] नाम नाम ववरणको टपोट 
मीङ्दो हेङ्थो [miŋdo lheŋtʰo] नाम नाम नशाना 
मीङ्बु [miŋbu] नाम भाइ 
मीङ्रो [miŋro] नाम उ तै नाम 
मी यक्ु-क यक्ु [mitsjuk-kitsjuk] वशेषण सनुसान; शा त; 

एका त 
मीजाङ् [midzaŋ] नाम 1) पिरवार 2)  वा नी; प नी 
मीजी [midzi] नाम जीवन; ज दगी 
मीजी गेब [midzi gebʌ] नाम बढेुसकाल; वृ ाव था 
मीजी डोगेन् [midzi ɖogen] या जी दगी बताउनु 
मीजी थादु [midzi tʰadu] नाम जीवनकाल 
मीजी पी केन् [midzi pikken] नाम यापन; जी वकोपाजन 
मीजी भल [midzi bʰʌrlʌ] या वशेषण ज दगीभर 
मीजी ॱसा ब [midzi sámbʌ] नाम नया ँ जीवन 
मीजोक् [midzok] नाम हलु; भीडभाड 
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मी जोगेन् [midzdzogen] नाम असमा त 
मी य  [midzjy] नाम 1)  न वाथ  2) भलाई 
मी य त् [midzjyt] नाम मानव जा त 
मी ये [midzje] नाम झ का; अ नकण 
मी येन् [midzjen] वशेषण असल (मा नस) 
मी याक् [midzjak] नाम चकमक 
म य त् [mydzjyt] नाम जा त 
मीट्टया [miʈʈʌja] वशेषण अ म दो 
मीट्टाक् क ट्टाक् [miʈʈak kiʈʈak] वशेषण यात; अ ल 

नाउँ चलकेो 
मीड्डा [miɖɖa] वशेषण अलग; भ न; छुट्टै 
मीड्डी केन् [miɖɖikken] वशेषण अनपुयु त; अनु चत 
मीढेल मी प [miɖʰelʌ mippʌ] नाम तरहीन मा नस 
मीत् [mit] व मया दबोधक छैन 
मी  य ङ्गेन् [mitdzjøŋgen] वशेषण अस म 
मी यो गेन् [mitdzjomgen] नाम अपच 
मी डगेन् [mitɖʌgen] नाम फरक 
मी डी केन् [mitɖikken] नाम बेमेल 
मी डी पेत् [mitɖikpet] नाम वरैभाब 
मी त [mittʌ] नाम छाक 
मी तल डोगेन् [mittʌlʌ ɖogen] या ब नु 
मी नेङ्गेन् [mitneŋgen] वशेषण अटेरी 
मीदाङ् [midaŋ] नाम स लो 
मीदु प [midukpʌ] नाम भडभाडको अस जलोपना 
मीदोक् [midok] नाम पु ता; िप ँढी 
मीनाक् [minak] नाम अँ यारोपना 
मीना क नाक् [minakkinak] नाम म यरातको सनुसान 
मी यङ्ुदङ्ुगा [mindzjuŋduŋga] नाम तारापु ज 
मी  यङ्ु तीलीब [mindzjuŋ tilibʌ] वशेषण पड्ुको; होचो 

कदको 
मी डुम् [minɖum] नाम झ को 
मी द [mindʌ] नाम ब दकु 
मी दक्ु [minduk] व मया दबोधक छैन 
मी दोक् [mindok] नाम फूल 
मी दोक् ता केन् [mindok takken] या ववाहमा नया ँ 

बेउला-बेउलीलाई फूलमाला लगाइ दनु 
मी यलेब [miptsjʌlebʌ] नाम नपुंसक; हजडा 
मी दाक् [mipdak] नाम जा तगत त न ध 
मी प [mippʌ] व मया दबोधक छैन 
म स क् [mypsøk] नाम ह या 
मीबङ्ु [mibuŋ] नाम बक्ु पोलेको ठाउँ 
मीमाङ् [mimaŋ] नाम 1) जनसमूह; हलु 2) भीडभाड 

मीमाङ् खामाङ् [mimaŋ kʰamaŋ] नाम धरेै मा नसको धेरै कुरा
मीमा  थो [mimaŋ tʰo] नाम जनगणना 
मीमाङ्गी यङ्ु [mimaŋgi sjuŋ] नाम जनताको सरकार 
मीमी [mimi] नाम हजरुबा; हजरुबालाई मान गरी बोलाउने श द
मीमक्ु [mimuk] नाम अगु ठोमा जोगाई राखेको आगो 
मीमक्ु ॱमु केन् [mimuk múkken] या अगु टोमा आगो 

जोगाउनु 
मीयु [miju] नाम परदशे; मलुकु बा हर 
मीरेक् [mirek] नाम 1) डढेलो 2) आगलागी 
मीरेक् ॱ योकेन् [mirek sjórken] या आगालागी हनु ु
मीरेङ् फोतोव [mireŋ pʰotowʌ] वशेषण एकलो; ए लो 
मीरोक् [mirok] नाम भङ्ु ो 
मील मी प [milʌ mippʌ] वशेषण अ त धरैे हगी म हगो 

मल म प य केन् बेत्। यो मा छेको खराब आचरण छ। 
मील ॱ योकेन् [milʌ sjórken] या आगोमा पनु 
मीलम् [milʌm] नाम घलु मल 
मीला प [milakpʌ] नाम 1) खेताला 2) जन साधन 
मील  [mily] नाम मानवको जनुी 
मीलम्ु [milum] नाम आगोको वाला 
मीलम्ु लोङ्गेन् [milum loŋgen] या आगोको वाला उठ्नु 
मीलेङ् [mileŋ] नाम चल 
मीलोङ् [miloŋ] नाम ऐना 
मीसल त ङ्गेन् [misʌlʌ tøŋgen] या संकटबाट बचाउनु 
मीसाङ्ब  ु[misaŋbu] वशेषण असल (मा छे) 
मीसीर् [misir] नाम 1) जनता 2) समदुाय 
मीसु प [misukpʌ] वशेषण छु याहा 
मी सक्ु ॱ य केन् ǿ[missuk sj kken] या 1) छु चो हनु ु 

2) छु याहा गनु 
मी सेन् [missen] वशेषण ह यारा 
मी स  [missø] नाम सा लक; बु याचा; पु ला 
मी यी क दक्ु [misji kiduk] नाम मरौपरौ 
मक्ु [muk] नाम चउलो 
मु प [mukpʌ] नाम घनु 
मु री [muk.ri] नाम घनु लागरे अ न ब ेको ग ध 
मु सा प [muksakpʌ] वशेषण घसुघसुे 
मु सी [muksi] वशेषण ग भीर 
मु यीक् द यीक् [mudzjik dʌdzjik] नाम सा ँठगा ँठ 
मु यी ल [mudzjiklʌ] नामयोगी सँग 
मटुीघाङ् [muʈigʰaŋ] नाम एक मठु  
मदुीक् [mudik] नाम हरामोती 
मदुोक् [mudok] नाम खेतबारी 
मनुीक् [munik] नाम पोते 

 

मनुीक्  
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मु ड [munɖʌ] नाम कृषी कायको थालनी 
मु डा [munɖa] नाम पयैा 
मु डो खेदी [munɖo kʰedi] नाम बा ँक  काम 
मरुी प [murikpʌ] वशेषण गनगन;े कचकच े
मर्ु ॱमकेुन् [mur múrken] या नमोठ्नु 
मचु क् [murtsok] नाम मड्ुक  
मलु [mulʌ] नामयोगी साथमा; सँग 
मलुाङ [mulaŋʌ] नाम बङ्गारो 
मलुी छ्यलुीत् [muli tsʰjulit] नाम फालाफाल 
मलु त् छ्यलु त् [mulyt tsʰjulyt] वशेषण श त 
मु यीडाङ्ग [musjiɖaŋgʌ] नाम हा ँडे ( ख) 
मेगर्ु यीक् [megur tsjik] नाम एक भारी 
मेङ्ग [meŋgʌ] नाम यो त; काश 
मेन् [men] व मया दबोधक नाइ ँ; हुँदनै 
मे डा [menɖa] नाम थालमा अ नबीचको ब ती 
मे डागी यमङ्ु [menɖagi sjʌmuŋ] नाम होमी लामाले 

लगाउने धा मक टोपी 
मे डो [menɖo] व मया दबोधक होइन 
मे न घाङ् [mennʌ gʰaŋ] संयोजक नभ द ै
मे नाक् [mennak] नाम अँ यारो 
मे बेक् [membek] व मया दबोधक होइन 
मेसल [mesʌlʌ] वशेषण स क त; ओछ्यान पनु 
मो [mo] नाम  ी; पोथी 
मो या केन् [mo dzjakken] या जोखना हेनु 
मो त केन् [mo tʌpken] या जोखना हनेु 

म केत् [møket] नाम म हलाको ज तो वर 
मो मोक् [mokmok] नाम मः मः 
मोगी [mogi] नाम छाउरी; पोथी कुकुर 
म ये मी प [mødzje mippʌ] वशेषण अ न छुक 
म त् छ्यीलीय [møt tsʰjilijʌ] वशेषण श त; धरैे 
मोदोङ्म [modoŋmʌ] नाम  ी व प 
मोनाङ [monaŋʌ] नाम होमी ( यीङ्साबा) जा तअ तगतको 

एक थर 
मोनेत् [monet] नाम म हलामा हनुे रोग 
म साक् [mønsak] नाम हिरयो स नु 
म पा [møppa] वशेषण 1) धेरै जसो 2)  यादा; अ धक 
म बा [møba] नाम इ छा; चाहना; लालसा 
मोबाक् [mobak] नाम 1) पोथी सुँगरु; भु न 2)  च ाको ला ग 

का टने मा लङ्गो 
मोरेङ्म हलीङ् [moreŋmʌ hʌliŋ] नाम मकैको थारो बोट 
मोरेङ्मु [moreŋmu] नाम बधवुा 
मोल  [moly] नाम म हलाको जनुी 
मोले [mole] नाम म हलाले गने काम 
मोलो [molo] नाम 1) सं कारमा योग गिरन ेस बोधन 2) उमेर

(छोरी) 
मोलो तोङ्गेन [molo toŋgen] या सं कार गदा स बोधन गनु 
म सी [møsi] नाम मोह; उ कट इ छा 
मो यम्ु [mosjum] नाम घरबा हर जान हच कचाउने म हलाको 

ला ग योग गिरने गा ल श द; पोथी बरालो 
म सी [møssi] वशेषण बढी; अ धक; थु ै 

य

य [jʌ] व मया दबोधक हँ 
य ॱसे सेक् [jʌ séksek] नाम चकचक; छुकछुक 
यगल घ केन् [yʌgʌlʌ gʰʌpken] या अ भयोग ला न ु; फ रु 

था नु 
य येक् [jʌtsjek] या वशेषण मा थ लो; मा तर; उँभो 
य यङ्ुम [jʌtsjuŋmʌ] नाम कोरली गाई 
यदोक् [jʌdok] नाम मा थ लो भाग 
य ड ब [jʌnɖymbʌ] नाम अ ये ट गने लामा 
य डोव [jʌnɖowʌ] नाम उभौली या ु 
यप् [jʌp] नाम पता 
यप् क योक् [jʌp køndzjok] नाम पता परमे वर 
य य [jʌptsjʌ] नाम साम ी 

य योल [jʌptsjolʌ] नामयोगी मा थप  
यम [jʌmʌ] नाम ड डफोर 
य छेन् [jʌmtsʰen] नाम आ चय 
य बु [jʌmbu] नाम काठमा डौ 
य मु [jʌmmu] नाम कोरली गाई 
यर सी [jʌrʌpsi] वशेषण असल ( यवहार) 
यरी [jʌri] सवनाम कुनै; कोही 
यकेन् [jʌrken] या म कनु 
यपे म [jʌrpekmʌ] वशेषण ानी; बझु कड 
यलाक् [jʌlak] नाम 1)  वभाग 2) शाखा; हा ँगा 
य ल [jʌllʌ] नामयोगी मा थ तर 
य लेक् [jʌllek] वशेषण उर ठेउला 
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य सेन् [jʌssen] नाम उ न त; ग त 
य सो [jʌsso] नाम शंसा; तु तगान 
या [ja] व मया दबोधक ला 
या क [jakkʌ ] नाम यूको टका 
या केन् [jakken] या ल बनु 
या री [jak.ri] सवनाम 1) कुनै 2) कोही 
या यीङ् [jaksjiŋ] नाम चकुुल; ठँड्को 
याङ् [jaŋ] संयोजक 1) अथवा 2) फेिर 
याङ् जगेन् [jaŋ dzʌgen] नाम पनु मलन 
याङ् याङ् [jaŋ jaŋ] या वशेषण फेिर-फेिर 
याङ् ॱङ केन् ǿ[jaŋ ŋ kken] या यालठ ा गनु 
याङ्गप् [jaŋgʌp] वशेषण अ तम 
याङ्गम [jaŋgʌmʌ] नाम 1) हरेउ सप 2) जालीवाला झोला 
याङ्गीक् [jaŋgik] नाम फस  
याङ्गी क  लोम [jaŋgikki lomʌ] नाम फस को मु टो 
याङ्गोर् [jaŋgor] नाम छारे रोग 
याङ् यी क [jaŋtsjikkʌ] या वशेषण फेिर प न 
याङ्जनपुु [jaŋdzʌnupu] नाम होमी ( यीङ्साबा) जा तको 

नु पा थर अ तगतको एक उपथर 
याङ् यङ्ु [jaŋdzjuŋ] नाम तीते साग 
याङ्दा याङ्दा [jaŋda tsjaŋda] या वशेषण दोहो याइ 

तेह याइ 
याङ्न [jaŋnʌ] या वशेषण यसो भए 
याङ्बो म [jaŋbokmʌ] वशेषण हलकुा 
याङ्ब न् [jaŋbøn] नाम 1)  याउ 2) हिरयो काई; लउे 
याङ्मीताक् [jaŋmitak] नाम बादली 
याङ्याङ् [jaŋjaŋ] नाम सलाबर; सेतो ट कने धातु 
याङ्ल [jaŋlʌ] नामयोगी 1)  यो समय; य तखेर 2) बेलाबखत 
याङ्सी [jaŋsi] वशेषण हलकुो 
याङ्सोक् [jaŋsok] नाम 1) बषेनी क याउने बारी 2) हलु गो 

सामान 
याङ्सोगी [jaŋsogi] या वशेषण ह कासँग 
याङ्हेम [jaŋhemʌ] नाम पृ वी उ प बारे होमी ( यीङ्सावा)

समूदायमा गाइ ँने गीत 
याट गेन् [jaʈøgen] या छुट्याउनु 
यान [janʌ] नामयोगी मा थ 
या लाक् [jallak] नाम हागँा 
यी य ु [jiktsju] नाम लेख 
यी छ्यीगेन् [jiktsʰjigen] या आ चयच कत हनु ु 
यी छ्यी मु [jiktsʰjimmu] नाम आ चय; अच म 
यी दोक् [jikdok] नाम अ र 
यी मछ्यी [jikmʌtsʰji] नाम शङ्का 

य गाङ् [jygaŋ] नाम 1) गाउँ 2) ब ती 
य गाङ्गी मी [jygaŋgi mi] नाम थानीय बा स दा 
यीगी1 [jigi] नाम अ र; प ; लेख य बनुी इगी ताङ् यङ्ु। 

काठम डौबाट च ी पठाएछ। 
यीगी2 [jigi] नामयोगी मा थ; मा तर; उँभो 
यीङेक् [jiŋek] नाम मलसा ँ ो 
य ज [jydzʌ ] नाम गाउँ 
यीदा [jida] नाम भूत ेतको संसार 
यु [ju] नाम गाउँ 
यक्ु [juk] वशेषण धरेै 
यु का [jukka] नाम धेरै 
यु पु [jukpu] नाम सामा 
यगुो प [jugokpʌ] नाम होमी ( यीङ्साबा) जा तको नु पा थर

अ तगतको एक उपथर 
यदुेन् [juden] नाम गाउँ नकाला 
यबुा [juba] नाम गाउँल े
यबुाखी जी [jubakʰimdzi] नाम छर छमके 
यम्ु [jum] नाम आमा; माता 
यु ब ुयु बु [jumbu jumbu] नाम टाउको ह लाइ 
यु म [jummʌ ] नाम झार 
यु म यकेुन् [jummʌ jurken] या गोडमेल गन ु
यरुीम् [jurim] नाम गाउँको री तिरवाज 
यल्ु-यल्ु [jul-jul] या वशेषण झुलाई 
यु लो [jullo ] नाम बाली पूजा 
यवु [juwʌ] नाम 1)  बंड 2) कालो अिर ाल 
यसुीक् [jusik] नाम गा ँउव ती 
ये लक्ु [jekluk] नाम फापर ज तो अचारमा खाना म न ेबु 

यान 
येङ्गेन् [jeŋgen] या 1) भु नु 2) भु न ु(काम) 
येडोगेन् [jeɖogen] या हराउनु; बपे ा हनु ु; गु न ु 
येदोक् [jedok] नाम लोपो मखु 
ये प [jeppʌ] नाम फापरको साग 
ये ब [jembʌ] नाम घत : त लो जात 
येसबु [jesubʌ] नाम ी लाई पछ्याउनहे ; ी यन; इसाई 
य  [jø] नाम 1) भटेुको मकै 2) खरायो वष 
योक्.योक् [jok.jok] नाम हलचल; ह लन े
योक्.योक् यी केन् [jok.jok dzʰjikken] या 1) च नु 

2) हलचल गनु 
योक्.योक् मी प [jok.jok mippʌ] नाम अचल 
योक्.यो म [jok.jokmʌ] वशेषण दु लो 
यो केन् [jokken] या ख याउनु 
य केन् [jøkken] या हनु ु 
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यो चा [joktsa] नाम ढला-सु ती गने य  
यो ठ क् मी प [jokʈʰik mippʌ] वशेषण थर 
यो त [joktʌ] नाम ढलासु ती 
यो त  ु[joktu] वशेषण दु लो 
यो तोङ्गेन् [joktoŋgen] या ह लाउनु 
यो या [jokja] वशेषण कमजोर; नबल 
यो यो योक् [jokjo jok] या वशेषण ब तारै ( हंडाई) 

यो लोङ्गेन् [jokloŋgen] या ह लाउनु; चलाउनु 
यो सी [joksi] वशेषण दु लो 
यो सेक् [joksek] नाम म सना दाउरा 
योङ् योङ् [joŋ joŋ] व मया दबोधक ल ल 
योङ् ॱमीछ्योक् [joŋ mítsʰjok] नाम आउन मनाही; नषेध 
योङ् ॱमी यी [joŋ mísji] वशेषण अस भव 
योङ्गेन् [joŋgen] या आउनु 
योङ्गो ब [joŋgombʌ] नाम अख ले ख 

योङ्थो [joŋtʰo] नाम आ दानी ववरण 
योङ्दोक् [joŋdok] नाम खरेटो; मकै भट्ुने साम ी 
योङ्दो प [joŋdokpʌ] वशेषण स भा य; स भा वत 
योङ् यीङ् [joŋsjiŋ] नाम बा ँसको था ो 
योङ् येमी प [joŋsjemippʌ] वशेषण अस म; अ म 
य च त् [jøtstsøt] वशेषण व भ न 
य त् [jøt] या हनु ु
य जा [jøndza] नाम 1) म द 2) लोते 
य येत् [jøndzjet] नाम जलपूजा 
य येत् पसु [jøndzjet pusʌ] नाम पूजाकोठा 
य देन् [jønden ] नाम श ा 
यो ताङ [joptaŋʌ] नाम छँम ने 
य ब [jøbʌ] वशेषण यो य 
योरोरोयोर् [jororojor] या वशेषण सु तरी; ब तारै 
योल [jolʌ] नाम लास छो ने पदा 
य लो [jølo] नाम खरायो वष 
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र

र [rʌ] नाम बा ा 
र छ्ये पे म [rʌ tsʰjeppekmʌ ] नाम 1) काम गराईमा पिरप 

व ा 2)  प टो  
रचीब [rʌtsibʌ] नाम बा ा गोठालो 
र च [rʌtstsʌ] या वशेषण हानाहान ( सङ्ले) 
र योक् [rʌtsjok] नाम सङ 
रजाङ् [rʌdzaŋ] नाम बा ा खोर 
र या [rʌdzja] नाम बा ाको मल 
र यीब [rʌdzjibʌ] नाम कके आँखा 
रप् [rʌp] नाम सरङ् 
रप् य केन् [rʌp tsjøkken] या 1) सखाप पानु 

2) िर याउनु 
र येत् [rʌptsjet] नाम न:स तान; अपतुो 
र ते ब [rʌptembʌ] नाम होमी ( यीङ्साबा) जा तको थीकेपा

थर अ तगतको एक उपथर 
र तोक् [rʌptok] नाम बइु ँगल 
र ने [rʌpne] नाम म  ज दा चढाइने अ न 
र ने क केन् [rʌpne kʌpken] या म ारा फुकेको अ न 

छकनु 
र सेक् [rʌpsek] नाम बा ालाई गाली गने श द 
रब  ु[rʌbu] नाम बोका 
रम [rʌmʌ] नाम बा ी 
रमु [rʌmu] नाम बा ी 
र गेन् [rʌmgen] या भ कनु 
र ब [rʌmbʌ] नाम दङ्ुदङ्ुगे साग 
र बङ्ु [rʌmbuŋ] नाम अिर ँगाल 
रलाङ् यलाङ् [rʌlaŋ tsjʌlaŋ] वशेषण छाडा 
र य [rʌsjʌ] नाम बा ाको मासु 
रा यी म [raktsjikmʌ] नाम ववाहमा गिरने वशेष खालको 

नाचगान 
रा टु प [rakʈukpʌ] नाम बयर 

रा य [raksyʌ] नाम ा ; दाना 
रागेन् [ragen] या फाट्नु 
रागो [rago] नाम या ला; सानो आकारको च ा 
राङ्1 [raŋ] सवनाम त ँ 
राङ्2 [raŋ] नपात नै 
राङ् ॱसो [raŋ só] सवनाम त ँ; तपाइ ँ 
राङ्गी [raŋgi] सवनाम तरेो; त ो 

राङ्गो थ ब [raŋgo tʰømbʌ] वशेषण आ म नभर 
राङ्गो येल ॱ योनर [raŋgodzjelʌ sjórnʌrʌ] वशेषण छाडा; 

आफूखशुी गने 
राङ्ज क् [raŋdzøk] वशेषण 1) आ मसंयम 2) आ म नय ण 
राङ् य  मी प [raŋdzjy mippʌ] वशेषण नः वाथ; न वाथ
राङ् य ब [raŋdzjybʌ] वशेषण वाथ  
राङ्म न् [raŋmøn] वशेषण वत  
राङ्य ु यङ्ु [raŋju sjuŋ] नाम वायत देश; वदशे; ा त 
राङ्रा ॱसोसो [raŋra sóso] या वशेषण अलग; छुट्टै 
राङ्राङ्गी [raŋraŋgi] सवनाम तमी आफंै 
राङ्स [raŋsʌ] वशेषण छुट्टै; अच मको 
रा यङ्ु [radzjuŋ] नाम बा ाको सानो पाठा 
रादङ्ु [raduŋ] नाम लामाले बजाउने एक कारको बाजा; लावा
रामारोमी [ramaromi] नाम 1) बरबर 2) थोपा–थोपा आँस ु
रारा ॱमी मीक् [rara míkmik] नाम पानी लहरा 
रालोक् [ralok] नाम पाठा 
री [ri] नाम पहाड 
र  ॱमा [ry má] नाम त लो जात 
री कोक् [rikkok] नाम हड्डी; हाड 
र कोक् [rykkok] नाम हाड; हड्डी 
री येन् [riktsjen] वशेषण बु मानी 
री  य ब [rikdzjybʌ] वशेषण बु मानी 
री प [rikpʌ] नाम 1) बु  2)  ान 3) सीप 
री प डी गेन् [rikpʌ ɖimgen] या को शस गनु 
री प सङ्ुगेन् [rikpʌ suŋgen] या होसमा आउनु 
री प न् [rikpøn] वशेषण बु मानी 
रीग [rigʌ] नाम 1) घा ँसे मदैान 2) जङ्गल 
रीगी [rigi] नाम आल ु
रीगी बे तोक् [rigi bektok] नाम आलदुम 
रीगे य [rige dzʰjʌ] नाम वन कुखरुा 
रीगे ॱमेन् [rige mén] नाम जङ्गली ज डबु ट 
रीगेन् [rigen] या म सनु 
र गेन् [rygen] या कु हनु; स डनु 
रीगो [rigo] नाम आशा 
रीगो यी केन् [rigo dzʰjikken] या आशा गनु 
रीगो मी प [rigo mippʌ] नाम आशा वहीन 
रीगोङ् [rigoŋ] नाम खरायो 
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र गोङ् [rygoŋ] वशेषण कुहकेो ग ध; दगु धत 
र गोरोक् [rygorok] वशेषण कु हएको 
रीङ [riŋʌ] नाम होमी ( यीङ्साबा) जा तको ध मनी वा 

माताले पूजा गदा लगाउने आकृ त स हतको टोपी 
रीङ् यामु [riŋdzjamu] नाम लमाइ 
रीङ्दाक् [riŋdak] नाम ल बाइ 
रीङ्दङ्ु [riŋduŋ] वशेषण लामो छोटो 
रीङ्मु [riŋmu] वशेषण 1) लामो 2) अ लो 
रीङ्सी [riŋsi] वशेषण अ लो 
रीङ् येङ् [riŋsjeŋ] नाम ल बाइ 
री ची [ritstsi] नाम 1) चचुरुो 2)  शर; टाकुरो; टु पो 
री य ॱ हे ब  ु[ritsjʌ lhémbu] नाम अ लो हमाल 
रीजाङ् [ridzaŋ] नाम आल ुरा ने भ डार 
र येन् [rydzjen] नाम थर 
रीतो यीङ् [ritosjiŋ] नाम जमनुा 
र त् [ryt] नाम प हरो 
र त् भो स [ryt bʰoksʌ] नाम प हरो जान ेठाउँ 
र तोक् [ryttok] नाम हड्डी 
रीदा  री [ridaŋ ri] या वशेषण एकाएक 
रीदीक् या केन् [ridik dzjakken] या लखट्ेनु; खदेाउनु 
र दम्ु [rydum] नाम सडेगलेको 
रीदु ब [ridumbʌ] वशेषण म त 
रीनर [rinʌrʌ] वशेषण छास मसे 
रीनाक् [rinak] नाम कुसमुे आलु 
रीन् या केन् [rin dzjakken] या मोलतोल गनु; मू य तो नु
री छा सी [rintsʰassi] वशेषण महङ्गो 
री केन् [ripken] या अ ताउनु 
री यीङ् [ripsjiŋ] नाम टाढाको बारी 
र ब [rybʌ] नाम 1) कुल; वंश; थर 2) कछुवा 
रीबप् [ribʌp] नाम सल ट मरु 
रीबाक् [ribak] नाम बँदेल; बनेल 
रीमाक् [rimak] नाम 1) बड्कौ लो 2)  ब टा; बड्कँुलो 
रीमङ्ु [rimuŋ] नाम बट्ुटा 
री ब [rimbʌ] नाम डल; का लो; आली 
री बप् [rimbʌp] नाम दाम; मू य 
री बप् या केन् [rimbʌp dzjakken] या मू य तो नु; मु य

नधारण गनु 
री बाक् [rimbak] नाम का लो 
री बरु छ्यीये दो [rimbur tsʰjije do] 
री बर्ु छ्यी [rimbur tsʰji] नाम गु बाको अवतारी लामा 
री बछ्ुय  [rimburtsʰji] नाम महान लामा 
री री री ल [rimri rimlʌ] या वशेषण पालैपालो 
रीयेची [rijetsi] नाम 1)  शखर 2) पवतमाला; चचुरुो; टाकुरो 

रीरप् [rirʌp] वशेषण धरेै; नकै 
रीरी [riri] वशेषण एउटा; एक मा  
र री [ryri] नाम कु हएको ग ध 
रीलीय [rilijʌ] वशेषण 1) मोटो ठूलो 2) ड लो 
रीलु [rilu] नाम वनपाखामा गाइने गीत 
रीलो [rilo] वशेषण द याइलो 
रीलोक् [rilok] नाम बा ाको पाठापाठ  
री गी लाङ्गाक् [rilʌgi laŋgak] नाम रेलमाग 
री लोक् या केन् [rillok dzjakken] या एकै दनमा 

पु गआउनु 
र यी [rysji] नाम आल ुरोपेको बारी 

कम [rukʌmʌ] नाम बसेी ब ती 
केन् [rupken] या 1) धिुरनु 2) सघाउनु 
दङ्ु [rupduŋ] वशेषण धरेै धरेुको 
गेन् [rumgen] या 1) घो नु 2) चलाउनु 

रा सी [rurassi] वशेषण नरोगी 
यी [rusji] नाम भके ला; भ क लो 

रे केक् [rekkek] नाम घोरल 
रे केन् [rekken] या 1) छुनु; पश गनु 2) ओइलनु छ्य म 

रे नदक्ु। तरकारी ओइलेछ। तरकारी ओइलेछ। 
रे नर [reknʌrʌ] नाम ओइलाइ 
रेङ्गेन् [reŋgen] या म नु 
रेबाक् [rebak] नाम बा ाको छाला 
रेबेक् [rebek] नाम कपडाको धो ो 
रे ब [rembʌ] वशेषण ठ क अट्न े
रे स [ressʌ] नाम 1) ज लमा पात प त र सडेर बनेको मल 

2) बा ाको मल 
रे सम [ressʌmʌ] नाम कोरली बा ी 
रो1 [ro] नाम लास; मृत शरीर; मदुा; शव 
रो2 [ro] सवनाम 1) उनी; तनी 2) ऊ 
रो गोङ्गेन् [ro goŋgen] या लासलाई बा ँ नु 
रो रोराङ्गी [ro roraŋgi] सवनाम ऊ आफैल े
रो केन् [rokken] वशेषण बूढो 
रोगाङ् [rogaŋ] नाम शवगृह 
रोगी [rogi] सवनाम उसको; उनको 
रोङ् [roŋ] नाम 1) बेसी 2) औल 
रोङ्बा [roŋba] वशेषण पवते 
रोङ्री [roŋri] नाम होचो े  
रो य [rotsjʌ] नाम कुखरुालाई गाली गने श द 
रो यु [rodzju] नाम दाहसं कार गदा पने पानी 
र देक् [rødek] नाम कुम; का ँध 
रोराङ् [roraŋ] सवनाम 1)  तनी आफै 2) ऊ आफंै 
रोराङ्गी [roraŋgi] सवनाम 1) आ न ै2) आफैल े
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रोरोम् [rorom] नाम सरु ा 
रोलम् [rolʌm] नाम लास लाने बाटो 

रोली [roli] नाम ड लो 
रो यीङ् [rosjiŋ] नाम लास जलाउन ेदाउरा 

 

रो यीङ्  



रो यीङ्    78 

ल

ल1 [lʌ] परसग 1) लाई ॱङु हगो पासङ्ल ट त्। यो पसैा 
पासाङ्लाई दन।ु 2)  तर छरीङ् गो बनल ॱसोङ् । छरीङ् 
गो बा तर गयो। 3) मा राङ् फ बे ढ ल थछ्ुयी। तमी 
गएकोमा ध यवाद। 

ल2 [lʌ] नाम 1)  हमाल 2) हवस् 
लग त् [lʌgyt] नाम नाइलन डोरी 
लङेन् [lʌŋen] नाम पहाडको चौतारी 
ल ची [lʌtstsi] नाम 1) डा ँडा 2) दउेराली 
ल चीनी लो केन् [lʌtstsini lokken] या मृ यकुो मखुबाट 

बँ नु 
ल य [lʌtsjʌ] नाम 1) सहयोग 2) समथन ङे मङ्बलु दङ्ुनी ङ 

ल य लाङ् यङ्ु। मेरो भाइलाई पटेछ अ न प  लए। मेरो 
भाइलाई पटेछ अ न प  लए। 

लछ्या केन् [lʌtsʰjʌkken] या डा ँडा काट्नु 
ल य [lʌdzjʌ] नाम लाहा 
ल य ब [lʌdzjʌmbʌ] नाम सेतो आलु 
ल या केन् [lʌdzjakken] या चचुरुो नागरे जानु ल या पल 

घासी दक्ु। डा ँडा काट्न गा ो छ। 
ल याङ् [lʌdzjaŋ] नाम बाटोमा खान ेजा ँड 
लदु प [lʌdukpʌ] नाम लेक ला ने सम या 
लदोक् [lʌdok] नाम डा ँडाका ँडा 
ल क  ल क  [lʌpki lʌpki] या वशेषण बो दा बो द ै
ल केन् [lʌpken] या बो नु के य ल केन्। कुरा बो न।ु कुरा

बो न।ु 
ल चीन् [lʌptsin] वशेषण बो ने मन नगरी कुरा गने 
ल ये [lʌptsje] नाम बोलाइ; भनाइ 
ल तर् [laptʌr] नाम चलुेसी 
ल ताङ् [lʌptaŋ] नाम बोलाइ; भनाइ 
ल प [lʌppʌ] नाम घमु वा ओढो; याखु 
ल री [lʌp.ri] नाम तक; भनाभन 
ल लब [lʌplʌbʌ] नाम बरबराउन े
ल ल  ु[lʌplu] नाम बो ने तिरका 
ल य [lʌpsjʌ] नाम गाली 
लबघोमीक् [lʌbʌgʰomik] वशेषण अटेरी 
लबक्ु [lʌbuk] नाम 1) मलुा 2) गा टेमलुा 
लम् [lʌm] नाम बाटो; सडक 
लम् य केन् [lʌm tsjøkken] या बाटो छे नु 
लम् छ्ये केन् [lʌm tsʰjekken] या बाटो टट्ुनु 
लम् यु केन् [lʌm sjukken] या बाटो ला नु 

ल गेन् [lʌmgen] या 1) डढ्नु 2) सु नु 
ल ची केन् [lʌmtsykken] या बाटो लगाउनु 
ल जोम् [lʌmdzom] नाम 1) दोबाटो 2) धरैे बाटोको सङ्गम 
ल डोगेन् [lʌmɖogen] या सु खा ला नु 
ल ढेक् [lʌmɖʰek] नाम बाटो सरसफाइ 
ल दाक् रीङ्मु [lʌmdak riŋmu] वशेषण घमुाउरो 
ल दङ्ु या केन् [lʌmduŋ dzjakken] या ज काभटे भएर 

बाटोमा झगडा गनु 
ल नर [lʌmnʌrʌ] वशेषण सकुौरो 
ल बा [lʌmba] नाम मागदशक 
ल साङ् [lʌmsaŋ] या वशेषण 1) त काल 2) सरासर 
ल सी [lʌmsi] नाम बेहलुा बेहलुीले दलुहीको घरमा वेश 

अनमु त लन ेकाम 
ल स  [lʌmsø] नाम बाटो नमाण 
ल सोव [lʌmsowʌ] नाम बाटो बनाउनेह  

लरोङ् [lʌroŋ] नाम 1)  हमाली भेग; पहाड 2) डा ँडाका ँडा 
लल या केन् [lʌlʌ dzjakken] या अ ताउनु; घाम डु नु 
ललब ड [lʌlʌbʌnɖʌ] नाम गोलभेडा 
लसो [lʌso] व मया दबोधक हवस् 
ल यम् [lʌsjʌm] नाम हमाल वा पहाडको फेद 
ला [la] नाम हजरु 
लाकु प [lakukpʌ] वशेषण अपाङ्ग (हातले रा ो काम गन 

नस ने) 
लाक् या केन् [lak dzjakken] या जमानी ब नु 
ला य [laktsjʌ] नाम 1) ह तयार 2) साम ी 
ला या प [laktsjakpʌ] वशेषण डँुडो (हात गमुाएको अपा 

ग) 
ला यङ्ुम [laktsjuŋmʌ] नाम हागँा 
ला छ्योसी [laktsʰjosi] वशेषण दानी; दलदार 
ला य त् [lakdzyt] या वशेषण हातहाती 
ला टीक् तो केन् [lakʈik topken] या हातेमालो गनु 
ला ता [lakta] नाम जा ँतोमा प ने काम 
ला तोङ्गेन् [laktoŋgen] या पट्नु; हात छोड्नु 
ला प [lakpʌ] नाम 1) हात 2) हात 
ला परीङ्मु [lakpʌriŋmu] नाम चोरी 
ला याङ्सी [lakjaŋsi] वशेषण दानी 
ला यु [lakju] नाम जा ँतोको िवँड 
ला ले [lakle] नाम हातको सीप 
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ला सर [laksʌrʌ] वशेषण सका  
ला सो [lakso] नाम 1) ह तकला 2) हातको सीप 
ला स ब [laksøbʌ] नाम डुकुलट्ठक् 
ला याङ्सी [laksjaŋsi] वशेषण दानी; दलदार 
ला यी [laksji] नाम ह तकला 
ला  यप्ु [laksjup] नाम प जा 
ला यरु [laksjurʌ] नाम पालवुा 
लाःगेन् [laːgen] या पाउनु 
लागोर् [lagor] नाम जा ँतो 
लाङ्-लाङ्ल [laŋ-laŋlʌ] वशेषण ठडाएको 
लाङ्गाक् [laŋgak] नाम बाटो; ग ली; गोरेटो 
लाङ्गेन् [laŋgen] या पु नु; पया त हनु ु सम द कुरी ल ला 

गेन् बत्े। खाना सबैलाई पु छ। 
लाङ्ल [laŋlʌ ] नाम बानी 
लाङ्ल ॱ योकेन् [laŋlʌ sjórken] या बानी पनु 

ला य त् यु केन् [ladzjyt dzjukken] या म त दनु; सेवा 
गनु 

ला य प [ladzjyppʌ] नाम सहयोगी; सेवक 
लाद [ladʌ ] नाम हातको इसारा 
लाबर् [labʌr] नाम रबर 
ला  यीक् लु  यीक् [lamdzjik lumdzjik] वशेषण उठेको 

भासकेो 
लारो काङ्रो [laro kaŋ.ro] नाम सरसहयोग 
लारो ढी सी [laro ɖʰimsi] वशेषण छटो छिरतो 
ला याक् [lasjak] नाम काखी 
ला यीङ्म [lasjiŋmʌ] नाम न चरेको दाउरा 
ल  [ly] नाम शरीर 
ल केन् [lykken] या चु लनु; झु सनु 
ल घ  [lygʰø] नाम आफूले लगाएको लगुा 
लीङ् [liŋ] नाम आँखामा पने फुलो 
लीङ्गेन् [liŋgen] या 1)  लनु 2) मा नु 3) गाउनु 
लीङ्लीङ्ल [liŋliŋlʌ] वशेषण फफराउँदो 
ल यीक् [lytsjik] नाम एक शरीर 
ली यीगेन् [lidzjigen] या नया ँ सामान साट्नु; सट्टापट्टा 

गनु 
ल ये [lydzje] नाम जीउमा लगाएको सरसाम ी 
ल ठाक् [lyʈʰak] नाम म हनावारी 
लीदीर् [lidir] नाम का ँचको थाल 
ली केन् [lipken] या 1)  नफ नु डेल ॱसोया घस  दक्ु 

ल कोकेन् बेत।  चामलमा धान धेरै रहछे नफ न ुपछ।  
चामलमा धान धेरै रहछे नफ न ुपछ। 2)  ल नु; पो नु 
3) भरपूर गनु 

ली प [lippʌ] नाम खकार 
ली  या  पी केन् [lipsjaŋ pikken] या छुटाउनु 
लु [lu] नाम यय 
लकु लीङ् [lukiliŋ] नाम भेडाको ऊनबाट तयार पािरएको घमु 
लक्ु [luk] नाम भेडा 
लु केन् [lukken] या खकुुलो हनु ु 
लु चाङ् [luktsaŋ] नाम भडेाको खोर 
लु चीब [luktsibʌ] नाम भडेा गोठाला 
लु या [luktsja] नाम भेडाको मल 
लु टक्ु [lukʈuk] नाम भडेाको पाठापाठ  
लु पाक् [lukpak] नाम भडेाको छाला 
लु लु म [luk.lukmʌ] वशेषण खकुुलो 
लु लो [luk.lo] नाम भेडा वष 
लु य [luksjʌ] नाम भडेाको मासु 
लङ्ु [luŋ] नाम 1) एक घा ँटी माला 2) जोखना 
लङ्ुगु म [luŋgukmʌ] नाम बथे ेसाग 
लङ्ुदा म [luŋdakmʌ] नाम बो न र भन म ने झोला 
लङ्ुदक्ु [luŋduk] नाम का ँचको थाल 
लङ्ुद क् [luŋdok] नाम मा थ लो गाउव ती 
लङ्ुदोङ् [luŋdoŋ] नाम चौडा भएको ठाउँ 
लङ्ुब [luŋbʌ] नाम 1) गाउँ; ब ती 2) ठाउँ 
लङ्ुब टु केन् [luŋbʌ ʈukken] या गाउँ भा ँड्न ु
लङ्ुब ठो री [luŋbʌ ʈʰok.ri] नाम गाउँखान ेकथा 
लङ्ुबे छ्यालु [luŋbe tsʰjalu] नाम री तिरवाज; था 
लङ्ु याङ् [luŋsjaŋ] नाम टभी; दूरदशन 
लङ्ु येक् [luŋsjek] नाम जोखना 
लु केन् [lupken] या 1) चोनु 2) स प त हड नु 
लमु [lumʌ] नाम जमेको पानी; अ थायी दह 
लसु [lusʌ] नाम 1) शलैी; चलन रोगी ताम् ल ल  लसु बेत्। 

उसको कुरा गने शलैी य तै हो। उसको कुरा गने शलैी 
य तै हो। होमीगी लसुल गे बाल ॱवाङ् यगुेन् बत्े। 
होमीको चलनमा ठूलो मा नसबाट आ शष ल छ। 
होमीको चलनमा ठूलो मा नसबाट आ शष ल छ। 

2)  वभाव; यवहार; बानी ह याराङ्गी लसु ॱआ पा घायेत् 
ॱल तोङ्गोगेन् बत्े। हा ो नरा ो बानीह  सब ैहटाउन ुपछ। 
हा ो नरा ो बानीह  सब ैहटाउन ुपछ। 

ले1 [le] नामयोगी भ दा 
ले2 [le] नाम 1) काम 2) पसेा 
ले ॱ हा सी [le lhássi] वशेषण स जलो; सलुभ 
लेउ [leu] नाम अ याय 
ले केन् [lekken] या ओ सनु 
ले य [lekdzjʌ] नाम सं कृत 

 

ले य  
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ले माक् [lekmak] नाम सलाबाला 
लेग [legʌ] नाम काम 
लेगेन् [legen] या 1) रहनु; छुट्न ु 2) बा ँक  हनु ु; ब नु 
लेछेन् [letsʰen] नाम अनु छेद 
ले यी [ledzji] नाम कामकाज 
ले यी खु यी [ledzji kʰutsji] नाम काम यवहार 
लेत्  या केन् [let dzjakken] या उ ाउनु 
लेदम् [ledʌm ] नाम काममा बा ँधा 
लेदु [ledu ] वशेषण रा ो 

लेन् [len] नाम उ र; जवाफ 
लेन् ॱलो केन् [len lókken] या जवाफ दनु 
ले यीक् [lentsjik] नामयोगी एकचो ट; एकखेप; एकपटक 
ले डो [lenɖo] नाम 1) भा य 2) लगन 
ले ले म [leplepmʌ] वशेषण चे टो 
लेब [lebʌ] नाम शु दर 
लेबे म [lebekmʌ] या वशेषण रा री च पा लेबे म 

चदक्ु। गा ो बराबर मलकेो लगाएछ। 
लेबो म [lebokmʌ ] वशेषण सु दर; रा ो 
लेब न् [lebøn] नाम 1)  यव थापक 2)  ब धक 
लेमीक् खमुीक् [lemik kʰumik] वशेषण बेरोजगार; बके मा 
लेमीत् [lemit] नाम 1) फुसद 2) काम वहीन; खाली समय 
लेमु [lemu ] नाम 1) मेलो 2) काम; पेशा 
लेम ुडेङ्गेन् [lemu ɖeŋgen] या काम सु वात गनु 
लेम ुॱह गेन् ǿ[lemu h gen] या काम स याउनु 
लेमे [leme] नाम 1) कामदार 2) कमचारी 

ले म [lemmʌ] या वशेषण चो ट; पटक 
लेयो प [lejokpʌ] नाम सहायक कामदार 
लेयो म [lejokmʌ] नाम सहायक म हला 
लेरोब [lerobʌ] नाम सहयोगी कामदार 
लेलङ्ु [leluŋ] नाम काययोजना 
लेस [lesʌ] नाम 1) काय े  2) काम गने ठाउँ 
लेसी [lesi] वशेषण सु दर; सु दरी 
लेसु प [lesukpʌ] वशेषण लगनसील (केटा); पिर मी 
लेसु म [lesukmʌ] वशेषण लगनसील (केटी) 
ले यीङ्म [lesjiŋmʌ] वशेषण सामा य; साधारण 
लो1 [lo] नपात अरे; रे 

लो2 [lo] नाम 1) छेउ; न जक; सामी य 2) वष 
लो ॱसा ब [lo sámbʌ] नाम नया ँ वष 

लो केन् [lokken] या फकनु 
लो यब [loktsjʌbʌ] नाम 1)  फर ते; घमु ते 2) शरणाथ  
लो नर [loknʌrʌ] नाम फकाइ 
ल ल म [løkløkmʌ] वशेषण 1) म द; ढलो सु त 

2) खकुुलो 
लोङ [loŋʌ] नाम वष 
लोङ्ग ु [loŋgu] नाम आ ा पकाउँदा बनाइन ेसपु वा खोले 
लोङ्गेन् [loŋgen] या उठ्नु; खडा हनु ु; उ भनु 
लोङ्मी ते [loŋmitte] नाम तरुतरेु रोग 
लोङ्लु [loŋlu] नाम उठाइ 
लो यु [lodzju] नाम इ तहास 
लो त [lottʌ] नाम रा श 
लो ते [lotte] या वशेषण ट ल 
ल ल म [løtløtmʌ] वशेषण खकुुलो 
ल सी [løt.si] वशेषण अ छे 
लोदु [lodu] नामयोगी न जक 

लोन [lonʌ] नामयोगी न जक; छेउमा 
लोनाक् [lonak] नाम कालो वष 
ल न् [løn] नाम खबर; समाचार; सूचना; जानकारी 
ल न् तोङ्गेन् [løn toŋgen] या खबर पठाउनु 
ल जा [løndza] वशेषण लोसे; सु त 
लो यु [londzju] नाम अनौ 
लोप् [lop] नाम लोभ 
लोप् बाङ्नर [lop baŋnʌrʌ] नाम न ु क भजेको; जेको 
लो लो ल [loploplʌ ] या वशेषण परैु गलेको 
लोम [lomʌ ] नाम पात 
लोमाक् [lomak] नाम पात 
ल बु [lømbu] नाम उ र; जवाफ 

लोराङ् [loraŋ] नाम वष; साल; संवत् 
लोरीम फे यी [lorimʌ pʰesji] या वशेषण वषै प छे; बषे न 
लोरीरी [loriri] नाम वषेनी 
लोल [lolʌ] नामयोगी 1) न जक 2)  कनारा; छेउ 
लोलेगेन् [lolegen] या उ न त हनु ु
लोलेब [lolebʌ] नाम सफलता 
लोसर् [losʌr] नाम नया ँ वष 
ल स प [løsøppʌ] नाम 1) अनकुरण 2) न कल गराइ 

लो सर् [lossʌr] नाम पटाइ; गोदाइ 
हे यङु [lhedzjuŋʌ] नाम होमी ( यीङ्साबा) जा तको एक 

थर 
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व

व येगेन् [wʌ sjegen] या बबराउनु 
वा [wa] नाम चोया 
वागोरोक् [wagorok] नाम चोयाको खोस टो; ग ा 

वाङ् [waŋ] या वशेषण छयाङ्गै 
वासो [waso] नाम चोयाको काम 
वासोव [wasowʌ] नाम चोया काढ्ने मा नस 
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स

स [sʌ ] नाम 1) छारे रोग; मृगी 2) बार 
स ङ म [sʌ ŋimʌ] नाम आइतबार 
स दव [sʌ dʌwʌ] नाम सोमबार 
स पासाङ् [sʌ pasaŋ] नाम शु बार 
स पी ब [sʌ pimbʌ] नाम श नबार 
स फुपु [sʌ pʰurpu] नाम ब हबार 
स म रे ब [sʌ mʌk.rembʌ] वशेषण काँचो (फलफूल) 
स लाङ्गेन् [sʌ laŋgen] या छारेरोग ला नु 
स ॱमी मर् [sʌ míkmʌr] नाम मङ्गलबार 
स ॱ हा प [sʌ lhákpʌ] नाम बधुबार 
सगघ सी [sʌgʌgʰysi] वशेषण ब तारै खान े
सग योसी [sʌgʌdzjosi] वशेषण छटो खाने 
सगेन् [sʌgen] या खानु 
सङ त् [sʌŋit] नाम भात े न ा 
सङ ब डोङ ब [sʌŋibʌ ɖoŋibʌ] नाम 1)  दनदशा 2) अशभु 

दन 
सछ्योक् [sʌtsʰjok] नाम तयारी खाना 
सज त् [sʌdzøt] नाम स न ु 
स ये योङ्गेन् [sʌdzje joŋgen] वशेषण खा ; खान म ने 
स येम [sʌdzjemʌ] नाम खानेकुरा 
सदा रीङ्मु [sʌdak.riŋmu] वशेषण ढलोगरी खाने 
सदाङ् [sʌdaŋ] नाम खवाइ 
सदु प [sʌdukpʌ] नाम स नकुो झोल 
सदोङ [sʌdoŋʌ] वशेषण ख चवुा; खवयैा 
सनेत् [sʌnet] नाम छारे रोग 
स जीन् [sʌndzin] नाम हण 
स डुक् [sʌnɖuk] नाम खानाको ला ग झगडा 

स केन् [sʌpken] या 1) म कनु; सड्नु; ग नु 2)  संगानु 
स घ  [sʌpgʰø] नाम औपचािरक प हरन 
स सी [sʌpsi] वशेषण स जसजाउ 
स यक्ु मी प [sʌpsjuk mippʌ] नाम खान मन नगने य  
सम [sʌmʌ] नाम खाना 
सम-थङ्ुम [sʌmʌ-tʰuŋmʌ] नाम खान- पन; खाना पना 
स ब [sʌmbʌ] नाम 1) सा ँघु 2) पलु 
स  [sʌru] नाम 1) डाडु 2) घरको धरुीमा ते याउने काठ वा बम 
सरे ब [sʌrembʌ] वशेषण खाने बलेा भएको 
सल  ु[sʌlu] या वशेषण खाने तिरका 
ससरा राप् [sʌsʌrʌp.rʌp] नाम घूस 

स यीङ् [sʌsjiŋ ] वशेषण श त 
स स [sʌssʌ] नाम खान ेठाउँ 
साङा [saŋa] वशेषण असल 
साङ् [saŋ] नाम तामा 

साङ्गाङ् [saŋgaŋ] वशेषण लोभी; ख चवुा 
साङ्ग न् [saŋgøn] नाम अङ्गेरी 
साङ्दोक् [saŋdok] वशेषण 1) यौनले उ े जत 2)  झ के 
साङ्प म [saŋpøtmʌ] वशेषण 1) सबल 2) बढ्ता; अ धक 
साङ्ब  ु[saŋbu] वशेषण चिर वान; असल 
साङ्ल न् य गेन् [saŋløn tsjøgen] या गणु लगाउनु 
साङ्सी [saŋsi] वशेषण 1) चक  2) तेजी; यादा 
साङ् य ु [saŋsju] नाम गा ी 
साबु [sabu] नाम माले गो  
सामाराक् सीमीरीक् [samarak simirik] नाम झस मस; 

मर मरे 
सी [si] नाम चचीमाला; बहमूु य समाला 
स  [sy] नाम शरीर 
स  ॱङ म [sy ŋímʌ] नाम गभवती; दईु जउक  
सीक् [sik] नाम चतवुा 
सी केन् [sikken] या 1) भ नु 2) सनुाउनु; कहनु; बताउनु 
सी रीङ्सी [sik.riŋsi] वशेषण दकदारी; वा क 
सीगम [sigʌmʌ] नाम माली गाई 
सीगर [sigʌrʌ] नाम जरुोमा सेतो रङ भएको गो  
सीगक्ु [siguk ] नाम डाह; ई या 
सीगु प [sigukpʌ] वशेषण ई याल ु(पु ष) 
सीगु म [sigukmʌ] वशेषण ई याल ु(म हला) 
सीगेन् [sigen] या 1) मा नु 2) लागू पदाथको नशा ला नु 
सीगोरोक् [sigorok] वशेषण म थु 
सीगोर् [sigor] नाम सीमालाको हार 
सीङ्गेन् [siŋgen] या समा नु; प न ु
सीङ्सीङ् [siŋsiŋ] या वशेषण स लङ ब लङ 
सीङ्सीङ्ल [siŋsiŋlʌ] वशेषण अ यव थत; भ गोल 
स यप् [sydzjʌp ] नाम शारीिरक बनावट 
सी  येम [sitdzjemʌ] नाम भ नैपने 
सी ताङ् [sittaŋ] नाम बोलाइ 
सीन [sinʌ] संयोजक भने; भ न े
सीनर [sinʌrʌ] नाम मात 
सी न [sinnʌ] नाम समाइ 
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सी स [sinsʌ] नाम समा ने िब ँड 
सीःब [siːbʌ] नाम शीत; ओस 
स ब  ु[sybu] नाम शरीर; जीउ 
स ब ु यी प घासी [sybu sjikpʌ gʰasi] वशेषण ब चा पाउन 

गा ो 
सी यम [simdzjʌmʌ] वशेषण बैजनी/ याजी 
सी बाङ् [simbaŋ] वशेषण 1)  छके; छक  2) रङ बरङका 

धसाधस  
सीय [sijʌ] नाम जरुो 
सीकेन् [sirken] या सउरनु; सउराउनु 
स साङ्सी [sysaŋsi] वशेषण हल क बढेको ( यान) 
सक्ु [suk] नाम दखुाइ 
सक्ु या केन् [suk dzjakken] या दु न ु 
सु केन् [sukken] या घो नु; घो नु 
सङ्ु [suŋ] नाम थपनी 
सङ्ुगेन्1 [suŋgen] या 1) समा नु 2) स हा नु 
सङ्ुगेन्2 [suŋgen] नाम गर तार 
सटुक्ु [suʈuk] नाम होमी म हलाल ेलगाउने चा ँदी, सनु र मगुा 

जडीत गहना 
सटेु [suʈe] वशेषण को टे 
सट्ुट  [suʈʈø] वशेषण छड्के 
सु तप् [suttʌp] नाम छुट्टै भोजन 
सु पी ल [suppiklʌ] या वशेषण ए लो पारेर 
सर्ु [sur] नाम छेउ; डल 
समु क् [surmik] वशेषण छड्के नजर 
सलु [surlʌ] नाम छड्के 
सलु छ्य गेन् [surlʌ tsʰjygen] या बाङ् गनु 
ससुु ब [sursumbʌ] नाम भजु 
ससुर्ु [sursur] नाम कनार 
सु य  [sursji] नाम चारकुने 
ससुु ब [susumbʌ] नाम बाङ्गो 
से केन् [sekken] या 1)  स नु; समा त हनु ु डे से नदक्ु। 

चामल स एछ। चामल स एछ। 2)  खइनु सोरागी खा 
से नदक्ु। खपुाको दाप खइए छ। खपुाको दाप खइए छ। 

से नेपेदेन् [seknepeden] नाम होमी ( यीङ्साबा) जा तको 
थीकेपा थर अ तगतको एक उपथर 

सेगो प [segokpʌ] वशेषण टाचारी 

सेङेक् [seŋek] नाम ा ; मृ यू भएको तीन दनप छ मृतआ 
मालाई दइने खाना 

सेछाछ ल [setsʰatsʰøtlʌ] या वशेषण खाने ब कै 

सेट्टोगेन् [seʈʈogen] या स नु; िर नु; स कनु 
सेढागेन् [seɖʰagen] या अपच हनु ु 
सेना प [senakpʌ] वशेषण ख चवुा 
सेन् [sen] नाम गलैचा 

से डी [senɖi] वशेषण सया; भूत ेत 
से बङ्ुमाला [sembuŋmala] नाम छे बङ्ुमाला 
सेरीथङ्ुरी [seritʰuŋri] या वशेषण एक आपसमा बा ँडीचुँडी

खाने 
सेलोक् [selok] वशेषण अपच 
सेलोक् ॱ योकेन् [selok sjórken] या अपच हनु ु 
सेलोङ्मी ल [seloŋmiklʌ] या वशेषण खाने ब कै 
सोक्1 [sok] नाम सरसाम ी 
सोक्2 [sok] या वशेषण टु लु क 
सो जा [sokdza] वशेषण घोसे 
सो सो म [soksokmʌ] नाम घोसेमु टो 
सोगीय [sogijʌ] वशेषण घोसे 
सोगेन् [sogen] या 1) बनाउनु 2)  मलाउनु 
सोग त् [sogøt] नाम ममत संभार; संशोधन 
सोग त् तोङ्गेन् [sogøt toŋgen] 
सोङ् [soŋ] नाम काठमा वाल पाने औजार 
सो यङ्ु [sotsjuŋ] नाम खपुा 
सोदाङ् [sodaŋ] नाम बनावट 
स दी [sødi] नाम दूधज य खा  पिरकार 
स दु ब [sødumbʌ] वशेषण कृ म 
सो ता [sopta] नाम बनावट; आकृ त 
सो प [soppʌ] नाम धयै; थरता 
स प [søppʌ] वशेषण 1) सहनशील 2) धयैवान 
स प खकेुन् [søppʌ kʰurken] या 1) सहरे ब नु 2)  धरजी 

हनु ु 
सो प ु [soppu] नाम मकाइ 
सो ले [sople] नाम ममत याला 
सोबा [soba] नाम कम  
सोब न् [sobøn] नाम मु यकम  
सोयु [soju] नाम खपुाको बंड 
सोरा [sora] नाम खपुा 
सोले [sole] नाम ममत 
सोवा री प [sowa rikpʌ] नाम च क सा व ा 
स यीङ्ब [søsjiŋbʌ] नाम नौनीबाट बनाएको तहनु 
सो स [sossʌ] नाम नमाण थल; बनाउने ठाउँ 
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य

यगक्ु [sjʌguk] नाम घोसेमु टो 
यजील [sjʌdzilʌ] वशेषण न य 
य यडीङ य [sjʌdzjʌɖiŋijʌ] वशेषण भजकेो; चसो 
य य ब [sjʌdzjybʌ] वशेषण डेडो; टेढो 
यनी [sjʌni] नाम सु लस 
य यु [sjʌptsju] नाम उकार; य जन वणका मु न ला ने च 

न ( ु ) 
य यी [sjʌpdzji] नाम सेवा 
य यीब [sjʌpdzjibʌ] वशेषण 1) सहयोगी 2) सेवक 
य ते प [sjʌpteppʌ] वशेषण नृ यमा च रा ने 
य तोरोक् [sjʌptorok] नाम होमी ( यीङ्सावा) जा तल ेखाने

एक खालको व थकर खाना; थे दकु 
य पेन् [sjʌppen] नाम नृ यकार 
य र फा स [sjʌp.rʌ pʰaksʌ] नाम नाचघर 
य रेधोर [sjʌp.redʰorʌ] नाम नाचगान 
यमङ्ु [sjʌmuŋ] नाम टोपी 
यमङ्ुडोङ् य [sjʌmuŋɖoŋsjʌ] नाम होमी म हलाले लगाउने 

टोपी 

यम् [sjʌm] नाम ल बाइ; चौडाइ 
य योक् [sjʌmsjok] नाम फाटेको डोकोको िपँधलाई छो ने 

बा हरी भाग 
यरीय [sjʌrijʌ] वशेषण दृ ट वहीन; अ धो 
यकेन् [sjʌrken] या 1) अ धो हनु;ु आँखाको यो त 

गमुाउनु 2) सोनु 
य य क् [sjʌrtsjok] वशेषण दृ वहीन; अ धा 
यल या केन् [sjʌlʌ dzjakken] या लप्-पोत गनु 

यली [sjʌli] नाम पतकर; पातप त र 
यलङ्ु [sjʌluŋ] नाम होमी म हलाल ेटोपीमा लगाउने स  
यवाक् यवाक् [sjwak sjwak] अनकुरण मूल तलाउ पार गदा 

न कने आवाज 
या तोङ्गेन् [sjaktoŋgen] या 1) छोड्नु 2) रा नु; 

थ याउनु 
यागेन् [sjagen] या फाट्नु; चरा पनु 
याङ् यङ्ु [sjaŋdzjuŋ] नाम सानो मामा 
याङ्दर [sjaŋdʌrʌ] नाम होमी ( यीङ्साबा) जा तको थीकेपा

थर अ तगतको एक उपथर 
याङ्ब  ु[sjaŋbu] नाम मामा खलक; मावली 
यादाक् [sjadak] नाम एक घा ँटी 
यानाक् [sjanak] नाम धा मक टोपी 

यालाक् [sjalak] नाम 1) भोज 2) कुटाई 
याःस [sjaːsʌ] नाम बास थान 
या या [sjasja] नाम यालठट्टा 
यीगची [sjigʌtsi] नाम 1)  त बतमा पने एक शहर 2) एक 

कारको फूल 
यीगोर् [sjigor] नाम चार गणुा 

य ङ्गेन् [sjyŋgen] या पानु; बनाउनु आराक् य ङ्गेन् उनी 
मर य ङ्गेन् र सी पाछु यसप छ घउ गलाउछु। र सी 
पाछु यसप छ घउ गलाउछु। 

यीङ्ले [sjiŋle] नाम खेतबारीको काम 
यीङ्लेबा [sjiŋleba] नाम कसान; खतेीवाल; कृषक 
यीङ्साब [sjiŋsabʌ] नाम होमी ( यीङ्साबा) जा तको 

उपनाम; काठ र ज मन सत जउन ेजा त 
यीछ स  [sjitsʰirsi] वशेषण क याङ ब याङ 
य केन् [sjytken] या गनु; ख कनु 

यीदा  [sjidaŋ] नाम 1) इख 2) जोस; जा ँगर 
यीदी [sjidi] वशेषण चौबर; चार गनुा 
यीनीङ् [sjiniŋ] या वशेषण परार; दईु वषअ घ 
यीन् यु केन् [sjin sjukken] या स ब ध बढ्नु 
यी  य ु1 [sjiptsju] नाम मरेप छ चा लस दनमा गिरने अ ये 

टी या 
यी  य ु2 [sjiptsju] सङ् या चा लस 
यी य ु य नी [sjiptsju sjʌnni] सङ् या बयालीस (४२) 
यी य ु य येत् [sjiptsju sjʌpdzjet] सङ् या अठचालीस 
यी य ु य द न् [sjiptsju sjʌpdyn] सङ् या सतचालीस 

(४७) 
यी य ु य यी [sjiptsju sjʌpsji] सङ् या चवालीस (४४) 
यी य ु यगु [sjiptsju sjʌrgu] सङ् या उन पचास (४९) 
यी य ु या सम्ु [sjiptsju sjaksum] सङ् या चालीस 

(४३) 
यी य ु या यीक् [sjiptsju sjatsjik] सङ् या एकचालीस 

(४१) 
यी य ु येङा [sjiptsju sjeŋa] सङ् या पैंतालीस (४५) 
यी य ु येढक्ु [sjiptsju sjeɖʰuk] सङ् या छ्यालीस (४६) 
यी ताक् [sjiptak] नाम कृ तदेव 
यी दर्ु [sjipdur] वशेषण 1)  व तृत 2) तलुना मक 
यी ले [sjiple] नाम पनुरावलोकन 
यी यीप् [sjipsjip] वशेषण व तृत 
यीब [sjibʌ] नाम चौथो 
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यीमीक् या केन् [sjimik dzjakken] या 1) वाकवाक 
ला न ु 2) बा ता हनु ु

यीमेरी [sjimeri] नाम अघाइ; अमन 
यी येमी प [sjimdzjemippʌ] वशेषण बे वाद; न मठो 
यी लेत् [sjimlet] नाम मीठोपन 
यी सी [sjimsi] वशेषण मठो; वा दलो; वा द ट 
यीरे [sjire ] नाम मरन सं कार अ तगत गिरन ेएक व ध 
यीरेपु केन् [sjirepukken] या घवेामा सद्ुधा ँइ पूजा गनु 
यीलो केन् [sjilokken] या घनाउनु 
यीलो प [sjilokpʌ] नाम घन 
यीलो सी [sjiloksi] वशेषण फोहोरी; घनला दो 
यीवल भब [sjiwʌlʌ bʰʌbʌ] वशेषण शा त 
यी स [sjissʌ] नाम 1) आदर 2) कदर; स मान; स कार 
यु [sju] नाम धनु 
यक्ु [sjuk] वशेषण 1) अ तम 2) प छ लो 
यु केन् [sjukken] या 1) प नु ख गी नाङ्ल यु केन्। घर

भ  प छु। घर भ  प छु। 2) ला नु ने बेत् ङ लम् यु 
केन्। भोली म बाटो ला छु। भोली म बाटो ला छु। 

यु ल [sjuklʌ] या वशेषण आ खरमा; अ तत: 
यगुेन् [sjugen] या 1)  पट्नु 2)  बलाउनु 3) ट याउनु 

4) खवुाउनु 
यु  [sjuŋ] नाम सरकार 
यङ्ुग न् [sjuŋgøn] नाम खरानी ख 
यङ्ुजप् [sjuŋdzʌp] नाम राजदूत 
यङ्ु योङ् [sjuŋdzjoŋ] या वशेषण सधैं; लगातार; नर तर
यङ्ुथो [sjuŋtʰo] नाम सरकारी त याङ्क 
यङ्ु ये ब [sjuŋsjembʌ] नाम हिरयो रङ भएको पाहा; ख 

यागतुो 
यठु  [sjuʈʰi] नाम कुस ः आदराथ  श द 
यडुी [sjuɖi] नाम संहासन 
यदुेन् [sjuden] नाम अनरुोध 
यु गेन् [sjumgen] या सु नन ुकम हनु ु ॱए ला बो सी य त्, 

धङ्साङ् आ येत् यु नदक्ु। प हला मोटो थयो, अ हले 

अ ल घटेछ। 
यु डुक् [sjumɖuk] नाम बरालोको ब चा 
यु ब  ु[sjumbu] नाम बरालो 
यकेुन् [sjurken] या 1) खौरनु 2)  च लनु 
यमु [sjurmʌ] नाम बटािरएको धागो 
यलुोक् [sjulok] नाम गनुासो 
यवु [sjuwʌ] नाम 1)  नवेदन; दखा त 2) अनरुोध; ब ती 
ये केत् [sjekket] नाम 1) हा ँसो 2) मु कान; म द ह ँसाइ 
येङ्ग [sjeŋgʌ] नाम फरा कलो 
यो [sjo] नाम दही 
योक् यीक् [sjok tsjik] नाम एकतफ  
यो केन् [sjokken] या रा नु तोसाङ् हगो माद ु यो लत्े। 

यो भाडा तल राख। यो भाडा तल राख। 
यो म [sjokmʌ] नाम मृतकको ला ग गिरन ेपूजा 
यो स [sjoksʌ] नाम रा ने ठाउँ 
योङ्गर्ु [sjoŋgur] नाम कोसेली 
योङ्गेन् [sjoŋgen] या 1) घो नु; फट्नु क याङ घाये ल 

बल याङ्न ट त्। सहयोगीह लाई भ त घोलरे दउे। 
सहयोगीह लाई भ त घोलेर देउ। 2) बनाउनु; र नु; कँु न ु 
आगगुी थाङ्का योङ्गेन् बत्े। काकाल ेथाङ्का बनाउन ुहु 
छ। काकाल ेथाङ्का बनाउन ुहु छ। यु म क  ॱल ु यो 
गक्ु। यमुीकले गत रचना गनहुु छ। यमुीकल े गत रचना 
गनहुु छ। पार योङ्गेन्। च  कोन।ु च  कोन।ु 

य ङ्गेन् [sjøŋgen] या चढ्नु 
योङ्ब [sjoŋbʌ] नाम काठको थाल 
य त [sjøttʌ] नाम क चौ डी 
यो ते [sjotte] नामयोगी 1) साथमा 2) सँगै 
य य म [sjøt.sjøtmʌ] वशेषण न मलेको (प हरन) 
य यु [sjøndzju] वशेषण दहुनुा; लनैो (गाईभैंसी) 
य दोङ् [sjøndoŋ] नाम ठेक  
य सी [sjønsi] वशेषण क ललो 
योमेलेक् [sjomelek] नाम काठको टु ाटा  

योलक्ु [sjoluk] नाम चयादानी; जा ँडदानी 

स

वीक् वीक् [swik swik] अनकुरण मूल गाईव त ुिरसाउँदा 
नका ने आवाज 

 

वीक् वीक्  
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य

यगु प [sjʌgukpʌ] वशेषण घोसमेु टे 
य र [sjʌp.rʌ] नाम नाच 
यलु प [sjʌlukpʌ] नाम ढलासु ती 
यलु म [sjʌlukmʌ] वशेषण लोस े(म हला) 
याङ [sjaŋʌ] नाम रचना 
याङ्ग [sjaŋgʌ] वशेषण चौडाइ 
याङ्गेन् [sjaŋgen] या पु नु 
याङ्डोगेन् [sjaŋɖogen] या श त हनु ु; पया त हनु ु 
याङ्ल  ु[sjaŋlu] नाम घोलाइ 
यी1 [sji] सङ् या चार (४) 
यी2 [sji] या वशेषण नकोस ; चौथो दन 
यी केन् [sjikken] या फु कनु; गा ँठो खु कनु काब ु य 

सोङ्। पटकुा फु यो। पटकुा फु यो। 
यीङ्ग [sjiŋgʌ] नाम 1) बारी 2) उ जाउशील भू म 
यीङ्मीक् [sjiŋmik] नाम ज गाको क ा 
यीछ केन् [sjitsʰirken] या झक  मा नु 
यीनप्ु [sjinup] या वशेषण चार दन अ घ 

यी जोक् [sjindzok] नाम 1)  ग ला 2)  द लगी 
यी चान जा [sjiptsanʌmdza] नाम हरे वचार; देखरेख 
यी धा सी [sjipdʰaksi] वशेषण स माण; प ट 
यी ब [sjimbʌ] नाम खु चङ 
यीव [sjiwʌ] नाम शा त 
य ु दी1 [sjukdi] वशेषण अ  य; समा त 
य ु दी2 [sjukdi] नाम अ तम घडी 
य ु रीङ्मु [sjuk.riŋmu] वशेषण लगातार; नर तर 
यङ्ुरीङ्मु [sjuŋriŋmu] नाम लामो गरा भएको ज गा 
येङ् [sjeŋ] वशेषण चौडा 
ये दोङ् [sjendoŋ] नाम 1) हपेाइ 2) दबाब 
ये मा [sjemma] वशेषण 1) अक  2)  भ न; बे ल ै
य डु प [sjønɖukpʌ] नाम ल का जवान; त नेरी 
य ब [sjømbʌ] वशेषण त नेरी 
य ब म [sjømbøkmʌ] वशेषण 1) क ललो; कलकलाउँदो 

2) कमलो 

ह

ह [hʌ ] संयोजक 1) अब 2) यस बखत; यस ै ण 
हए लसो [hʌe lʌso] नाम 1)  वीकृ त 2) सहम त 
ह याक् [hʌdzjak] सवनाम हामी 
ह याक् ह यारा  [hʌdzjak hʌdzjaraŋ] सवनाम हामी आफै नै
ह या क  [hʌdzjakki] सवनाम हा ो 
ह याराङ् [hʌdzjaraŋ] सवनाम हामी नै 
हदु [hʌdu] या वशेषण कहा ँ; कता 
हदोङ् [hʌdoŋ] नाम घार 
हनम् [hʌnʌm] नाम ना लो 
ह द [hʌndʌ] या वशेषण अ हले 
ह दीङ् [hʌpdiŋ] नाम खाडल 
ह लाब [hʌplabʌ] वशेषण ख चवुा; ख चरुो 
ह ले घ केन् [hʌple gʰʌpken] या आरोप ला नु; दोष ला नु 
हबीरीक् [hʌbirik] नाम गोगन 
हबीलीम [hʌbilimʌ] नाम 1) बमुा 2) डु रो; खान म ने 

जंगलमा पाइ ँने एक कारको साग 

हबु [hʌbu] नाम धारा 
हम [hʌmʌ] नाम ध मरा 
हमवुा [hʌmuwa] नाम होमी ( यीङ्साबा) जा तको थीकेपा 

थर अ तगतको एक उपथर 
हमोव [hʌmowʌ ] नाम होमी ( यीङ्साबा) जा तको नु पा थर

अ तगतको एक उपथर 
हरीङ् [hʌriŋ] या वशेषण आज; वतमान 
ह ङ्द [hʌruŋdʌ] या वशेषण अझ 
हलीङ् [hʌliŋ] नाम मकै 
हलो [hʌlo] या वशेषण यसपा ल 
हलोक् [hʌlok] वशेषण हाउडे 
हलोरा  [hʌloraŋ] या वशेषण यसपा ल नै 
ह स त् [hʌssøt] संयोजक अब 
हा [ha] व मया दबोधक कुखरुा धपाइ 
हा हक्ु मी प [hak.huk mippʌ] वशेषण मौन; चपुचाप 
हा  छ्यी सी [haŋ tsʰjissi] वशेषण चक  ( वर) 
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हाङ् याक् होङ् यीक् [haŋdzjak hoŋdzjik] नाम 
खा डाखु डी 

हाङ्मी प [haŋmippʌ] या वशेषण म लन आवाज 
हाङ्लप् [haŋlʌp] नाम अनमुानीत कुरा 
हादोक् [hadok] नाम गोटी 
हा दा हा दाराङ् [handa handaraŋ] या वशेषण 1) अ घ 

भख  2) भरे भरे 
हाबाहोबी [habahobi] या वशेषण ग जागोल 
हाराहोरी [harahori] वशेषण वालै वाल 

हीक् छ्यीगेन् [hik tsʰjigen] या व व त हनु ;ु अच मको 
कामबाट भा वत हनु ु

ही य [hiktsjʌ] नाम 1) अ भलेख (कागजप ) 2)  ामा णक 
लेख 

हीगो [higo] सवनाम यो; यस ख क  चालाक् द हगो बे क 
त ो समान यो हो। त ो समान यो हो। हगोल यसमा यसमा

हीगो यीनी [higo dzʰjini ] या वशेषण यसकारण 
हीगो ड सी [higo ɖʌssi] वशेषण य तै; यो ज तै 
ह गोङ्म [hygoŋmʌ] नाम होमी ( यीङ्साबा) जा तको 

थीकेपा थर अ तगतको एक उपथर 
ही योल [hidzjolʌ] या वशेषण 1) यता 2) यसतफ 
हीदु [hidu] या वशेषण यहा ँ; यस ठाउँमा 
हीन [hinʌ] या वशेषण यहा ँ; यहा ँ तर 
हीन ल [hinʌ lʌ] या वशेषण 1) यताप  2) यता प न 

हीन् [hin] या हुँ; हो 
हीन् ॱमी यी [hin mísji] वशेषण अस भव 
हीन् ॱ यीगेन् [hin sjígen] वशेषण स भव 
हीन् ॱ यीब [hin sjíbʌ] वशेषण स भा वत 
ही यीक् मे यीक् [hindzjik mendzjik] वशेषण काटीकुटी 
ही डो [hinɖo] या वशेषण सायद; होला; स भवत: 
ही दक्ु [hinduk] या वशेषण यसरी 
ही दक्ु ङ ल [hinduk ŋølʌ] संयोजक यसतफ; यता तर 
ही दो प [hindokpʌ] या वशेषण हो ज तै; होला झै 
ही न [hinnʌ] संयोजक भए 
हीब [hibʌ] सवनाम यनी; यनीह  
हीब ॱ यी न [hibʌ sjíknʌ] या वशेषण यहीकतै; यहा ँ नर 
ही ब [himbʌ] या वशेषण हो 
ही ब ना [himbʌ na] व मया दबोधक हो क 
ही ब ही न [himbʌ hinnʌ] संयोजक मानौ; हो भन े
हइुङ् हइुङ् [huiŋ huiŋ] अनकुरण मूल हवाईजहाजको आवाज 
हु काराक् [hukkarak] अनकुरण मूल गो  िरसाएको आवाज 
हगु  ु[hugu] नाम घा ँटीको पासो 
हगुो [hugo] सवनाम यो; यही 

हगुो यीनी [hugo dzʰjini] संयोजक यसलैे; यसकारण 
हगुो थक्ु [hugo tʰuk] संयोजक य त जले स म 
हगुोराङ् [hugoraŋ] सवनाम यही न;ै यो नै 
हु प [hugpʌ] नाम लाटोकोसेरो 
हु यीङ् [hutsjiŋ] नाम अ जना 
हजु  यी राङ् [hudzø tsjik.raŋ] या वशेषण य त मा ै; 

य त नै 

हजु त [hudzøtt] या वशेषण य तको; यो ज तै 

हजु ल [hudzøtlʌ] या वशेषण य तखरे; य त बलेास म 
हटुाक् [huʈak] नाम ह लाख ला 
हट्ुट1 [huʈʈʌ] नाम ह ला 
हट्ुट2 [huʈʈʌ] नाम 1) ह ला; होह हा  घ डे उट्ट छा बे क। 

क त ठूलो ह ला हो। क त ह ला ठूलो हो। 2) गनगन ल े
यक् यननी उट्ट य नी। एउटा काम ग यो भने गनगन 

मा  गछ। एउटा काम ग यो भने गनगन मा  गछ। 
हु त1 [huttʌ] नाम घयुे ो 
हु त2 [huttʌ] नाम घयुें ो 

हथुु केन् [hutʰukken] या द क ला नु; बा य हनु ु 
हदु ु [hudu] या वशेषण यहा ँ; यता 
हनु [hunʌ] या वशेषण यहा ँ; यता 
हनुी [huni] या वशेषण 1)  यहा ँबाट 2)  यसप छ 
हनुी यीब [huni dzʰjibʌ] या वशेषण यहा ँदे ख 
हु दक्ु दीराङ् [hunduk diraŋ] या वशेषण य तै गरी 
हु दु यीब [hundukdzʰjibʌ] वशेषण यही ज तै 
हु यीकेन् [hupdzʰjiken] या सामान उठाउनु 
हबु [hubʌ] सवनाम तनीह  
हरुी [huri] वशेषण गु सएको 

हरुील [hurilʌ] नामयोगी एकै साथमा; स ँगै 
हु  [hurururu] अनकुरण मूल आवाज (आँधीबेहरी, हरुी-

वतास, आगो) 
हलुा [hurla] वशेषण हाउडे 
हु य  [hursjo] नाम लहैलहैमा 
हलुा [hula] नाम चल 
हलुक्ु-हलुक्ु [huluk-huluk] अनकुरण मूल आगो ब दा तथा 

वालाको झ कोको आवाज 
हलुे [hule] नामयोगी यो भ दा; कुनै दईु व तकुो तलुना गदा 

आउने श द 
हेरे प [herekpʌ] वशेषण धो ो 
हो क [hokkʌ] नाम त लो तला 
हो च त् [hoktsøt] या वशेषण अ ल मु न 
हो तीक् [hoktik] नाम खलक; कुल; वंश 
हो दु [hokdu] नामयोगी मु न 
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हो न [hoknʌ] या वशेषण तल 
हो मा [hokma] या वशेषण त लो 
हो मी प [hokmikpʌ] नाम घो टो आँखा हेराइ 
हो ल [hoklʌ ] नामयोगी मु न ख क  ख गी हो ल ॱस ुदो 

क प? त ो घर म ु न को ब छ? त ो घर मु न को ब छ? 
हो ल ॱ योकेन् [hoklʌ sjórken] या मु न पनु 

हो ल  ु[hoklu] नाम 1) भू मगत पानीको भाग 2) पानीको भाग;
जलदवे 

ह हाक् [høklhak] नाम ट काइ 
हो यक्ु [hoksjuk] नाम सबैभ दा फेद 
होगाङ् [hogaŋ] नाम भइु ँतला 

होङ् य [hoŋdzjʌ] नाम अरमल; गाई-व तलेु कसैको बाली 
खाएबापत सा ी राखी तन ुपने जिरवाना अ नपात 

होङ् यक्ु [hoŋdzjuk] नाम होमी तथा त बती म हलाल े
लगाउने एक क समको सट; हो जु 

होङ् यु म [hoŋdzjukmʌ] नाम दईुहा ँगे लाठ  
ह य [høtsjʌ] नाम यो त; ब ी; काश 
हो यु [hodzju] नाम दूध दहुनुलाई बसाएको पानी 
होः यङ्ु [hoːdzʰjuŋ] व मया दबोधक याबास 
ह त् [høt] नाम चमक; चहक 
ह त् या केन् [høt dzjakken] या ट कनु; च कनु 
ह त् ॱ हीङ य [høt lhíŋijʌ] वशेषण सफा 

ह छ्यीङ् [høttsʰjiŋ] नाम टलक 
होन [honʌ] या वशेषण यहा ँ; यता; यस ठाउँमा 
होनी यीब [honi dzʰjibʌ ] संयोजक यहा ँदे ख 
ह याङ [høndzjaŋʌ] वशेषण कान नसु ने; ब हरो 
ह थो गेन् [høntʰomgen] या अलमल हनु ु 
हो द [hondʌ] या वशेषण अ हले 
हो दराङ् [hondʌraŋ] या वशेषण भख ; अ हल ेनै 
हो दो [hondo] या वशेषण अ हले 
हो द गेन् [hopdøgen] या वाल पनु क ब ॱहो द नदक्ु। 

डोको वाल परेछ। 
ह ब [høbʌ] वशेषण लायक; उपयु त; सहुाउँदो 
होम [homʌ] नाम दूध 
होम साङ्सी [homʌ saŋsi] वशेषण गणु तरीय (दूध) 
होमरा यीङ् [homʌrasjiŋ] नाम दधुे ख; दु दलो 
ह रीय [høriya] वशेषण ब हरो; कान नसु ने 
होरेसो [horeso] नाम ववाहमा बहेलुी भ याउँदा पु षह ारा 

गाइने गीत 
ह लब् या केन् [høllʌb dzjakken] या ठूलो वरले 

बो नु 
ह सी [høsi] वशेषण उ चत; सहुाउँदो तमील ेउ चत काम गरेछ

। 
हो यी [hosji] नाम घरको भइु ँमा बछ्याउने त ती 

ॱ

ॱ गोङ् ǿ[ goŋ] नाम सलुी; पं ीको ब टा 
ॱ सी ǿ[ ssi] वशेषण धरेै अ मलो 
ॱङ ताङ् [ŋʌ́ptaŋ] नाम हिरयाली चौर 
ॱङा [ŋá] सङ् या पा ँच (५) 
ॱङाः [ŋáː] नाम 1) ढ्या ो 2) झारफुक; म  
ॱङा केन् [ŋákken] या 1) अ ाउनु 2) स काउनु 
ॱङा पा [ŋákpa] नाम ता क गु  
ॱङागोर् [ŋágor] सङ् या पा ँच गणुा 
ॱङाङ्गेन् [ŋáŋgen] या 1) मौका म नु 2) नाकमा पानी 

पसेर आ तनु 
ॱङा यीन् ताबु [ŋátsjin tabu] या वशेषण प हलकैे ज तै 
ॱङा या केन् [ŋádzjakken] या म  ज नु 
ॱङा यङ्ु ॱ यो यङ्ु [ŋádzjuŋ sjóktsjuŋ] नाम बढाइ चढाइ 
ॱङा यङु [ŋádzjuŋʌ] नाम मे द ड 
ॱङादी [ŋádi] नाम पा ँच गणुा 

ॱङा दे [ŋánde] नाम चा ँडै 
ॱङा  य ु [ŋáptsju] सङ् या पचास (५०) 
ॱङा य ुङ सम्ु [ŋáptsju ŋʌksum] सङ् या प न (५३) 
ॱङा य ुङ नी [ŋáptsju ŋʌnni] सङ् या बाउ न (५२) 
ॱङा य ुङ येत् [ŋáptsju ŋʌpdzjet] सङ् या अ ठाउन (५८) 
ॱङा य ुङ द न् [ŋáptsju ŋʌpdyn] सङ् या स ताउ न (५७) 
ॱङा य ुङ यी [ŋáptsju ŋʌpsji] सङ् या चौंउ न (५४) 
ॱङा य ुङ क् [ŋáptsju ŋʌruk] सङ् या छप न (५६) 
ॱङा य ुङगु [ŋáptsju ŋʌrgu] सङ् या उ साठ  (५९) 
ॱङा य ुङा यीक् [ŋáptsju ŋatsjik] सङ् या एकाउ न (५१) 
ॱङा य ुङेङा [ŋáptsju ŋeŋa] सङ् या प प न (५५) 
ॱङा या [ŋápja] नाम घ ामा पठो बटु न योग गिरन ेटालो 
ॱङाब [ŋábʌ] सङ् या पा ँचौं 
ॱङाम [ŋámʌ] नाम पु छर 
ॱङामीन् यमुीन् [ŋámin tsjumin] नाम गु लयो अ मलो 
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ॱङा यी [ŋámtsji] नाम सापट 
ॱङा दाङ [ŋámdaŋʌ] नाम 1) आकषक मखुाकृ त 

2)  वे छाचारी 
ॱङा मु [ŋámmu] वशेषण गु लयो 
ॱङा री [ŋámri] नाम सवुास; सगु ध 
ॱङारम् घरुम् [ŋárʌm gʰurʌm] नाम गु लयो चज 
ॱङार् [ŋár] नाम गु लयो रस 
ॱङा केन् [ŋárkken] नाम ढोल;े ढ्या ो बजाउन े य  
ॱङा य [ŋártsjʌ] नाम चनी चया 
ॱङालाक् [ŋálak] नाम पम; पमेली 
ॱङाला प [ŋálakpʌ] नाम खेतालो 
ॱङालु प [ŋálukpʌ] वशेषण गु लयो 
ॱङासङा देन् [ŋásʌŋanden] या वशेषण प हलेको ज तै 
ॱङा सर [ŋássʌrʌ] वशेषण जा ँगिरलो 
ॱङा सी [ŋássi] या वशेषण बहान सबेरै 
ॱङ  [ŋí] सङ् या दईु (२) 
ॱङ काराङ् [ŋíkkaraŋ] या वशेषण दवुै 
ॱङ केन् [ŋíkken] या भट्ेटाउनु 
ॱङ मी ल [ŋíkmiklʌ] नाम अ नदो 
ॱङ गेन् [ŋígen] या 1) अडेस ला नु 2) सपना दे न ु 
ॱङ गोर् [ŋ́igor] या वशेषण दईु गणुा 
ॱङ ङ् [ŋíŋ] नाम 1) पासो 2) मटुु 
ॱङ ङ् घेगेन् [ŋíŋ gʰegen] नाम छाती फुटाइ 
ॱङ ङ् छा सी [ŋíŋ tsʰassi] वशेषण दयनीय 
ॱङ ङ् छ ङ्गेन् [ŋíŋ tsʰyngen] या दु:खमा हा ँ न ु 
ॱङ ङ्गर्ु [ŋíŋgur] नाम 1) स कार; आदर 2) भ  
ॱङ ङ्छा [ŋíŋtsʰa] व मया दबोधक वचरा 
ॱङ ङ्छागेन् [ŋíŋtsʰagen] या माया ला नु 
ॱङ ङ्ज तु केन् [ŋ́iŋdzʌ tupken] या च  दखुाउनु 
ॱङ ङ् यी [ŋíŋdzji] नाम दया; अनु ह 
ॱङ ङ्दीक् [ŋíŋdik] वशेषण बहमूु य 
ॱङ ङ्ब [ŋíŋbʌ] वशेषण परुानो 
ॱङ ङ्ब  ु[ŋíŋbu] वशेषण 1) मु य; मह वपूण 2)  वशेष; खास 
ॱङ ङ्बो सी [ŋíŋbomsi] नाम साहस; ह मत 
ॱङ ङ्मदक्ु [ŋíŋmʌduk] नाम घृणा 
ॱङ ङ्रप् साङ्सी [ŋíŋrʌp saŋsi] नाम द ो मन 
ॱङ ङ्साङ  [ŋíŋsaŋi] नाम आन द 
ॱङ चोक् [ŋítsok] नाम न ा 
ॱङ याक् [ŋídzjak] नाम जोडी 
ॱङ टी प [ŋíʈikpʌ] वशेषण चाउिरएको 
ॱङ त् [ŋít] नाम न ा 
ॱङ त् कु केन् [ŋít kukken] या सु न यास गनु 

ॱङ त् मीखगुेन् [ŋit mikʰugen] या न ा नला नु 
ॱङ क  भ त [ŋítki bʰʌttʌ] नाम म त न ा 
ॱङ चीक् [ŋíttsik] नाम न ा 
ॱङ टो केन् [ŋitʈokken] या न ा बगानु 
ॱङ ढोगेन् [ŋítɖʰogen] या न ा ला नु 
ॱङ तु ब यी [ŋíttumbʌ tsji] नाम एक न ा 
ॱङ तो म [ŋíttokmʌ] नाम हराएको समान फता गरेबापत दइने

पािरतो षक 
ॱङ फ टाङ् [ŋítpʰitʈaŋ] नाम अपरुो न ा 
ॱङ मी प [ŋítmippʌ] नाम अ न ा 
ॱङ लो केन् [ŋítlokken] या नदाउनु 
ॱङ से केन् [ŋítsekken] या युँझनु; न ा खु नु 
ॱङ नम् [ŋínʌm] नाम सपना 
ॱङ ना मु [ŋínakmu] नाम कालीपोके 
ॱङ न् धेङ्गेन् [ŋín dʰeŋgen] नाम कुटु बेरी 
ॱङ जीन् [ŋíndzin] नाम हपेाइ; ग याइ 
ॱङ जेन् [ŋíndzen] नाम ज तीको मु य नातदेार समूह 
ॱङ या केन् [ŋíndzjakken] या 1) वैवा हक स ब ध 

जोड्नु 2) कुटु बेली गा ँ न ु 
ॱङ योङ् जो ब [ŋíndzjoŋ dzombʌ] नाम ल चलो शरीर 
ॱङ तम् [ŋíŋtʌm] नाम माया ती 
ॱङ सबा स [ŋínsʌbaksʌ] नाम कुटु ब; बहबेािर गन म ने 

थर 
ॱङ पा [ŋíppa] नाम घ मा लक 
ॱङ बु [ŋíbu] सङ् या दईुजना 
ॱङ म [ŋímʌ] नाम 1) कोदो; बाला 2) चाउरी 
ॱङ मलप् [ŋímʌlʌp] नाम बरबराउन े
ॱङ या [ŋíja] वशेषण 1) नरम 2) कमलो 
ॱङ यो प [ŋíjokpʌ] नाम ज तीको सारथी 
ॱङ सीर् [ŋísir] नाम चाउरी 
ॱङु [ŋú] नाम 1) पैसा 2) चा ँदी 
ॱङुगाङ् [ŋúgaŋ] नाम बैङ्क 
ॱङुचीन् [ŋútsin] नाम कमसल चा ँदी 
ॱङुव [ŋúwʌ] नाम सराप 
ॱङुसोक् [ŋúsok] नाम चा ँदीको सामान 
ॱङुसोव [ŋúsowʌ] नाम चा ँदी यावसायी 
ॱङे केन् [ŋékken] या ह ँ सयाल ेकाट्नु 
ॱङेच गेन् [ŋétsøgen] या नहुँ खो नु 
ॱङे यब [ŋédzjʌbʌ] नाम एउटै कोखमा हकेुका ददी ब हनी र 

दाजभुाइ 
ॱङे य सी [ŋedzjʌmsi] वशेषण मजा सलो; श ट 
ॱङेट्टो [ŋéʈʈo] नाम बहान 

 

ॱङेट्टो  



ॱङे त    90 

ॱङे त [ŋéttʌ ] नाम नहुँ; बहाना 
ॱङेदोक् [ŋédok] नाम सरानी 
ॱङे या [ŋéndzja] नाम बहानै 
ॱङेसम [ŋésʌmʌ] नाम अगौटे फसल 
ॱङे यीङ् [ŋésjiŋ] नाम काठको सरानी 
ॱङो धङ्ुधङ्ु [ŋó dʰuŋdʰuŋ] वशेषण गाढा नलो 
ॱङ केन् ǿ[ŋ kken] या भट्ुनु 
ॱङ ङ्गेन् ǿ[ŋ ngen] या ठा नु; ठहराउनु 

ॱङ चाङ्सी ǿ[ŋ tsaŋsi] वशेषण सफा-सु घर 
ॱङो च [ŋótstsʌ] नाम हिरयो घा ँस 
ॱङो यीमी [ŋótsjimi] नाम आँखा नलो भइ जले 
ॱङ जम् ǿ[ŋ dzʌm] नाम भटेुको पठो 
ॱङोज त् [ŋódzøt] नाम हिरयो स जी 
ॱङोतेन् [ŋóten] नाम गलैचा 
ॱङो दीङ य [ŋótdiŋijʌ] नाम नलो दह 
ॱङोदा [ŋóda] नाम नाङ्लोले अ न र भसु छुटाउन ेकाम 
ॱङोदोक् [ŋódok] नाम सबै खाना चा ने तर पूरा नखाने बानी 
ॱङ न् ǿ[ŋ n] नाम चोरी शकार 
ॱङ न् धाङ्ब  ु ǿ[ŋ n dʰaŋbu] नाम 1)  ाचीन काल 2) सव थम
ॱङ यक्ु ǿ[ŋ ndzjuk] नाम उपसग 
ॱङ ने1 ǿ[ŋ nne] या वशेषण सा ँ च 
ॱङ ने2 ǿ[ŋ nne] नाम प का 
ॱङोबम् [ŋóbʌm] नाम लउे 
ॱङ ब  ु ǿ[ŋ bu] नाम मु य मा छे 
ॱङ म ǿ[ŋ mʌ] वशेषण 1) मु य; वशेष; खास 2)  मखु 
ॱङोमाक् [ŋómak] नाम झारपात 
ॱङोम् [ŋóm] नाम णक चम कार 
ॱङोम् ॱलोङ्गेन् [ŋóm lóŋgen] या ग त गदागदै बीचैमा 

गमुनाम हनु ु 
ॱङ ब ǿ[ŋ mbʌ] नाम चनो; उपहार 
ॱङो बा [ŋómba] नाम होमी ( यीङ्साबा) जा तको एक थर 
ॱङ बा ǿ[ŋ mba] नाम सकारी 
ॱङो बीङ् [ŋómbiŋ] नाम लेउ झार 
ॱङो ब  ु[ŋómbu] नाम नीलो 
ॱङो मु [ŋómmu] नाम नीलो 

ॱङोरी ब [ŋórimbʌ] नाम उद ; कुलेर जनतालाई सनुाउन े
य त 

ॱङोलम्ु [ŋólum] नाम हिरयाली झार 
ॱङोलेक् [ŋólek] नाम सलाबाला; सलासाङलो 
ॱङोलो प [ŋólokpʌ] वशेषण ह का हिरयो 

ॱङ स य प ǿ[ŋ sʌdzjyppʌ] वशेषण खास; सा चकै 
ॱङ सल् ǿ[ŋ sʌl] वशेषण 1) सा ख ै2) स कली 

ॱङोसीङ य [ŋósiŋijʌ] नाम आकाशे रङ 
ॱङ यी ǿ[ŋ sji] नाम भ व यवाणी 
ॱङो सेन् [ŋóssen] नाम बाली चोरी खाने बानी 
ॱन ध  [nʌ́mdʰy] नाम ऋतु 
ॱना [ná] नाम 1) कसम 2) डा ँठ 3) नाउर 
ॱना ॱन केन् ǿ[ná n kken] या ाप पनु 
ॱनाक् [nak] नाम पीप 
ॱनाक् रो रो म [nák romrommʌ] नाम पा न लागेको अ न 
ॱनाक् ॱरीप् ॱरीप् [nák ríp ríp] नाम गोधलुी सा ँझ 
ॱनाक् ॱहीङ य [nák híŋijʌ] नाम कालो 
ॱना केन् [nákken] या 1)  प नु; म सनो पानु; प नु 

2) सतुाउनु 
ॱना कोङ् [nákkoŋ] नाम मसीदानी 
ॱना चा [náktsa] नाम मसी 
ॱना  यरुीय [náktsjurijʌ] वशेषण कालो 
ॱना छ्यगुीय [náktsʰjugijʌ] वशेषण कालो ला चो 
ॱना जेगीय [nákdzegijʌ] वशेषण कालो 
ॱना झुरी [nákdzʰuri] वशेषण वा ँसे महुार 
ॱना झोगी [nákdzʰogi] नाम अ धकार 
ॱना टेको टे [nákʈekokʈe] वशेषण कालो कालो 
ॱना टोङ य [nákʈoŋijʌ] वशेषण कालो दु लो 
ॱना डी डी म [nákɖipɖipmʌ] वशेषण ध मलो; अ प ट 
ॱना तोङ य [náktoŋijʌ] वशेषण अँगारे 
ॱना थीङ य [náktʰiŋijʌ] वशेषण अँ यारो 
ॱना थोमी [náktʰomi] वशेषण 1) बेहोस 2) मन खु चकेो 
ॱना दमुीय [nákdumijʌ] वशेषण काले 
ॱना धङ्ुधङ्ु [nákdʰuŋdʰuŋ] वशेषण कालो मोटो 
ॱना प [nákpʌ] नाम फल मासु 
ॱना पङ गी [nákpʌŋøgi] नाम आमाप को नाता 
ॱना फो फो म [nákpʰoppʰopmʌ] वशेषण नराश 
ॱना फोबीय [nákpʰobijʌ] वशेषण 1) उदास; ख न 2) म लन 
ॱना रीलीय [nák.rilijʌ] वशेषण कालो न कालो 
ॱना लगुी [náklugi] वशेषण हताश 
ॱना लो लो म [nakloklokmʌ] वशेषण ह का कालो 
ॱना सी [náksi] नाम मिरह े 
ॱनाग [nágʌ] नाम थोक; कार; क सम 
ॱनागक्ु य न [náguk dzjʌpnʌ] वशेषण लाजले भतु ु कै 

भएको 
ॱनागेलेक् [nágelek] नाम 1) सीलाबाला; सीला 2) नालायक 
ॱनाङेन् [náŋen] नाम झरी; बषा 
ॱनाङ् [náŋ] या वशेषण प स 
ॱनाङ्गट सी1 [náŋgʌʈøsi] नाम म जा 
ॱनाङ्गट सी2 [náŋgʌʈøsi] वशेषण सु दर (दृ य) 
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ॱनाङ्गपा यङ्ु [náŋgʌpaktsjuŋ] नाम गौंथली 
ॱनाङ्गाङ् [náŋgaŋ] नाम औंसी 
ॱनाङ्गीतोङ् [náŋgitoŋ] नाम आकाश मा थ 
ॱनाङ्गेन् [náŋgen] या दनु 
ॱनाङ् यङ्ु [náŋtsjuŋ] वशेषण मह वहीन 
ॱनाङ्छ्यीसी [náŋtsʰjisi] वशेषण उ कृ ट; उ म 
ॱनाङ् यङ्ु [náŋdzjuŋ] वशेषण मह वहीन 
ॱनाङ्ब योगेन् [náŋbʌ tsjogen] या उराठ ला नु; वर त 

हनु ु 
ॱनाङ्ब यो सी [náŋbʌ tsjossi] वशेषण उदासीन 
ॱनाङ्रो [náŋro ] नाम अनरुोध; ब तीभाउ 
ॱनाङ्सा [náŋsa] नाम भृकु ट (अंशबुमाक  छोरी) 
ॱनाङ्सीङ् [náŋsiŋ] वशेषण उदास 
ॱनाङ्सीङ् योम  ु[náŋsiŋtsjomu] वशेषण उदास (मन) 
ॱनाछाङ [nátsʰaŋʌ] वशेषण 1) स तु लत 2) सदगणु 
ॱनाजो [nádzo] वशेषण अनेक; व भ न 
ॱनाजोगजुो [nádzogudzo] वशेषण व भ न; थरीथरी 
ॱनाजो ब [nádzombʌ] वशेषण सबै थोक 
ॱना या केन् [nádzjakken] या जो नु 
ॱना यु [nádzju] नाम पातलो सँगान 
ॱनाडेगेन् [náɖegen] या 1) मनमटुाब हनु ु 2) छु नु 
ॱनातोक् [nátok] नाम नाक 
ॱनातोक् ॱ या केन् [nátok sjákken] नाम ववाह कायमा 

दलुहीलाई देवर ारा गिरने व ध सं कार 
ॱनातो क  पसु क् [nátokki pusyk] नाम नाथे; नाकका 

वाल भ  उ ने रौं 
ॱना त [náttʌ] नाम ठेस; ठ कर 
ॱनाथे केन् [nátʰekken] या कसम खान स नु 
ॱनादाक् [nádak] नाम जोतारो; जवुासँग गो लाई बा ँ ने डोरी 
ॱनाना क [nánakkʌ] नाम नस 
ॱनानो सी [nánossi] वशेषण तेज; ती ण; सपालु 
ॱना चर [náptsʌrʌ] वशेषण सँगान े
ॱना  येत् [náptsjet] वशेषण नक चरो 
ॱना ये [nápsje] नाम सँगान ेमा लङ्गो 
ॱना  य ुउकेन् [nápsju urken] या औँला ठडाउनु 
ॱनाबेन् [náben] या सतुाउनु; सु नु 
ॱनाम [námʌ] नाम 1) दलुही 2) बहुारी 
ॱनाम मा प [námʌ makpʌ] नाम दलुहा-दलुही 
ॱनाम लीङ्गेन् [námʌ liŋgen] नाम मगनी; केटी मा ने रीत 
ॱनाम ॱसा ब [námʌ sámbʌ] नाम नव दलुही 
ॱनामी ॱनाजो [námi nádzo] नाम 1)  कार; क सम 

2) थरीथरी 

ॱनाम् [nám ] नाम आकाश 
ॱनाम् घोङ्तोङ् ॱङो मु [nám gʰoŋtoŋ ŋómmu] नाम अ तिर  
ॱना गीतो  [námgitoŋ] नाम अ तिर  
ॱना योगेन् [námtsjogen] या म ारा झरी तकाउन ु
ॱना छ्यु [námtsʰju] नाम आकाशे पानी 
ॱना येन् गागेन् [námdzjen gagen] या नाक ब द हनु ु 
ॱना टु [námʈu] नाम वमान; हवाइजहाज 
ॱना ड  या केन् [námɖy dzjakken] या हवाईया ा गन ु
ॱना डुथा  [námɖutʰaŋ] नाम वमान थल 
ॱना तेन् [námten] नाम थाङ्ना 
ॱना तोक् [námtok] नाम 1) शङ्का 2) घृणा 
ॱना दा [námda] नाम 1) घ ामा झु डाएको डालो 2) घ ाको 

लामो छोटो बनाएको डोरी 
ॱना पो केन् [námpopken] या म ारा झरी पानु 

ॱना ब [námbʌ] नाम क सम; थरी 
ॱना ब टा सी [námbʌ ʈassi] वशेषण तजे; ती ण 
ॱना बु [námbu] नाम 1) पानी जकुा 2) भेडाको ऊनबाट बनेको

कपडा 
ॱना ब न् [námbøn] नाम मौसमलाई अनकूुल बनाउन ेलामा-

बजवुा 
ॱना री [námri] नाम खराब मौसम 
ॱना ल [námlʌ] नामयोगी मा थ 
ॱना ल तोकेन् [námlʌ torken] या 1) छकनु 2) फैलाउनु; 

फजाउनु 
ॱना लीक् [námlik] नाम स ँगान 
ॱना ली क  हम [námlikki hʌmʌ] नाम सँगानको पा ो 
ॱना लु केन् [námlukken] या मौसम बद्ली हनु ु 
ॱना साङ् [námsaŋ] वशेषण सफा (मौसम) 
ॱना साङ् ॱहरुीय [námsaŋ húrijʌ] या सु खाटाट; केही 

नभएको अव था 
ॱना  यी [námsji] नाम मौसम 
ॱनाराक् [nárak] नाम ना ी फुटेको रगत 
ॱना न सी [nárunʌssi] नाम 1)  बजोक थ त 2) दयनीय 

थ त; दःुखला दो अव था 
ॱनाम  [nármi] नाम 1)  वप  2) क ठनाइ 3) पीडा; क ट; 

दःुख 
ॱनालु [nálu] नाम ठोट्ने 
ॱनाव [náwʌ] नाम सोच 
ॱनावे ॱने [náwe né] नाम मृ यलुोक; नरक 
ॱनावेयु [náweju] नाम नकलोक 
ॱनासरु [násurʌ] नाम नाक चु चो भएको; े ी-बाहनु 
ॱनी [ní] संयोजक अ न 

 

ॱनी  
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ॱनीउ [níu] नाम गजा 
ॱनी मु [níkmu] नाम खेल; खेलौना 
ॱनु चीब [núktsibʌ] नाम लेखनदास; कािर दा 
ॱनु ने [núkne] नाम उपवास; त ब ने काम 
ॱनगुु [núgu] नाम ससाकलम 
ॱनङ्ु [núŋ] नाम बाण 
ॱनङ्ुगर्ु [núŋgur] नाम सेलरोटी 
ॱनङ्ुड सी [núŋɖʌssi] वशेषण बाण ज तकै 
ॱनु केन् [núpken] या 1)  म नु; थचो मचो गनु 2) पनुु 

ॱनम्ु [núm] नाम तले; पे ोल; डजले; म टतेल 
ॱनु केन् [númken] या सुँ नु 
ॱनु जी [númdzi] नाम च लो पदाथ 
ॱनु तोङ् [númtoŋ] नाम तेल रा ने भा ँडो 
ॱनु रीलीय [numrilijʌ] वशेषण सफा 
ॱनु  यीक् [númsjik] नाम मा लस (तलेको मा लस) 

ॱनकेुन् [núrken] या िप ँ नु; प नु; धलुो पठो पानु 
ॱने [né] नाम तीथ 
ॱने-ने डेन् [né-nenɖen] 
ॱने यीङ् [néksjiŋ] नाम जवुा 
ॱनेगेन् [négen] या 1) का न ु 2) थरथर का ँ न ु 
ॱनेजाङ [nédzaŋʌ] नाम घरप ट; घरधनी 
ॱने याङ् [nédzjaŋ] नाम भाडा; बहाल 
ॱने डेन् [nénɖen] नाम इ ट म ; साथी 
ॱने सी [nénsi] वशेषण सिुरलो; मीठो वर 
ॱने ये प [nénsjetpʌ] नाम क व 
ॱने  येत् [nénsjet] नाम क वता 
ॱनेफा गेन् [népʰamgen] या मनोबल कमजोर हनु ु 
ॱनेफा सी [népʰamsi] वशेषण दयनीय; माया ला दो 
ॱनेबम [nébʌmʌ] नाम 1) कानेगजुी 2) नरम पात हनुे एक 

कारको वन प त 
ॱनेबा [néba] नाम तीथया ी 
ॱनेब  ु[nébu] नाम घरमूली 
ॱनेम [némʌ] नाम नाकडोरी 
ॱनेमु [nému] नाम घर मा ल नी 
ॱने ब [némbʌ ] नाम थप; थपाइ 
ॱनेलङ्ु [néluŋ] नाम ता चा 
ॱने या य केन् [nésja tsjøkken] या मछ्ुनु 
ॱन केन् ǿ[n kken] या 1) असर पनु 2)  सयावाय ुला न ु 
ॱनो सम् [nóksʌm] नाम 1) चतेना; बु  2)  ान; ववेक 

3)  वचार; सोचाइ 
ॱनो सम्  ये म [nóksʌm tsjemmʌ] वशेषण चेतनशील 
ॱनो सम् छ्यी सी [nóksʌm tsʰjissi] वशेषण दूरदृ ट भएको 

ॱनो सम् तोङ्गेन् [nóksʌm toŋgen] या वचार गनु 
ॱनो सम् मी प [nóksʌm mippʌ] वशेषण वचारहीन 
ॱनो सोम् छ्यी मु [noksom tsʰjimmu] वशेषण बु मानी 
ॱन ग छ्या को ǿ[n gʌ tsʰjakko] नाम सोच वचार 
ॱनोगाङ् [nógaŋ] नाम मान सक अ पताल 
ॱनोगेन् [nógen] या बौलाउनु; पागल हनु ु
ॱन गेन् ǿ[n gen] या 1) स झनु; मरण गनु 2) म नु 

3) जा ँड मो नु 
ॱनोङ् लाङ्गेन् [nóŋ laŋgen] या आ म लानी हनु ु 
ॱनोङ्काब [nóŋkabʌ] वशेषण 1)  तखो 2) धािरलो 
ॱनोङ्काम [nóŋkamʌ] वशेषण तखो 
ॱनोङ्गेन् [nóŋgen] या 1) पाउनु; ा त गन ुपाब ेफा यी द 

दाङ् हरीङ् भमुलुा आक् ॱनोङ्गन्े बेत्। बबुाको स प  
आजभोली छोरीलाई प न पाउन ुपछ। बबुाको स प  
आजभोली छोरीलाई प न पाउन ुपछ। 2) ओथारो ब नु 

ॱन ङ्गेन् ǿ[n ŋgen] या थ नु; क नु; दबाउनु 
ॱनोङ्म [nóŋmʌ] नाम ओथारो ब ने कुखरुा 
ॱनोङ्राङ्दोक् [nóŋraŋdok] नाम आ म ला न 
ॱनो य त् [nótsjyt] नाम वंशानगुत पागलपन 
ॱन ज त् ǿ[n dzøt] या वशेषण मनपरी; मनपद ; मनोमानी 
ॱनो यीको यी [nódzjikodzji] नाम पागलपन 
ॱनो यु [nódzju] नाम खहरे खोला 
ॱन य ǿ[n ttsjʌ] नाम घरायसी साम ी; भा ँडाकँुडा 
ॱन स  ǿ[n tsø] नाम वषाल ुखानेकुरा 
ॱन तप् ǿ[n ntʌp] नाम दबाब 
ॱन दप् यी केन् ǿ[n ndʌp dzʰjikken] या 1) दबाउनु 

2) हो याउनु 
ॱनो केन् [nópken] या 1) पु नु 2) भेटाउनु स  िरङागी 

ॱनो केन् बेत्।। अ गोले भटेाउन स छ। अ गोले भटेाउन 
स छ। 

ॱन प ǿ[n ppʌ] नाम भूत ेत 
ॱन प तोङ्गेन् ǿ[n ppʌ toŋgen] या थानीय दवेीदेवता थान

वरपर फोहर (फोहोर) गदा वा बोट ब वाको बनास गदा दोष 
ला नु 

ॱन प यी दु ब ǿ[n ppʌ sjindumbʌ] नाम दु ा मा पसेको 
ॱनो सल [nópsʌlʌ] नाम भटेाउन े
ॱन ब ǿ[n bʌ] नाम 1) इ छा 2)  वचार 
ॱन बा ǿ[n ba] या वशेषण आफूखशुी; वे छाले 
ॱनोबु [nóbu] वशेषण बहलुा; पागल 
ॱनोमु [nómu] वशेषण पागलनी 
ॱनो गेन् [nómgen] या मलाउनु; मलाएर बराबर बा ँड्नु 
ॱनो यङ्ु [nómdzjuŋ] वशेषण न ; श ट; इमा दार 

ॱनो न [nómnʌ] नाम बराबर; समान 
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ॱन ब ǿ[n mbʌ] वशेषण थप 
ॱनो ब म [nómbøkmʌ] वशेषण 1) एकैनास 2) समान; 

बराबर 
ॱनो सी [nómsi] वशेषण 1) समान 2) बराबर 
ॱन रीक् ǿ[n rik] नाम 1) सोच वचार 2)  मरणश ; 

ववकेशील 
ॱनोल या केन् [nólʌpdzjakken] या बकबकाउनु 

ॱनोलल [nólʌlʌ] या वशेषण सु तरी; म द ग त 
ॱनोलीङ [nóliŋʌ] वशेषण बेसरुा 
ॱनो सी [nóssi] वशेषण 1) धािरलो 2) तीखो 
ॱम यी [mʌ́tsji] नपात खै; खोइ को न 
ॱम यीवनी [mʌ́tsjiwʌni] व मया दबोधक खै कु न 
ॱमा [má] नाम 1) घाउ; ख टरा 2) होचो 
ॱमा य केन् [má tsjøkken] या चोट ला नु 
ॱमा थ ङ्गेन् [má tʰøŋgen] या घाउ-ख टरा न कनु 
ॱमा पो केन् [má popken] नाम अपमान ङेल ॱमा पा  यङ्ु । 

धरैे मा छेह को साम ुमेरो अपमान गय  । मरेो अपमान गय  
। 

ॱमा ॱ हीङ य [má lhíŋijʌ] वशेषण सफा 
ॱमाकोच क् [mákotsøk] वशेषण अपगु; अपूरो 
ॱमाकोसी [mákosi] वशेषण अपया त; अभाव 
ॱमाक् [mák] नाम 1) यु  2) लडाइँ 
ॱमाक् या केन् [mák dzjakken] या बराजी केटी 

जबरज ती तानरे याउनु 
ॱमाक् थु स [mák tʰuksʌ] नाम रणभू म 
ॱमा काक् [mákkak] नाम धेरै; थु ो समूह; धेरै मा नसह को 

जमात 
ॱमा क सी [mákkipsi] वशेषण बखेसुी; बेचैन 
ॱमा कोब [mákkobʌ] वशेषण अपगु; अपूरो 
ॱमा चब [máktsʌbʌ] नाम प टन 
ॱमा ये [máktsje] नाम यु को भेष 
ॱमा ने बे ताम् [máknembe tam] नाम अशभु खबर 
ॱमा न ब [máknøbʌ] वशेषण अक पत 
ॱमा नो सी [máknomsi] वशेषण असमान 
ॱमा नो सी [máknossi] वशेषण भु े 
ॱमा प न् [mákpøn] नाम सेनाप त 
ॱमा प न् री बछ्ुय  [mákpøn rimburtsʰji] नाम महासेनानी 
ॱमा मी [mákmi] नाम सै नक; सेना 
ॱमा मी ब [mákmimbʌ] वशेषण क ललो 
ॱमा लम् [máklʌm] नाम यु भमुी 
ॱमा सीङ् [máksiŋ] नाम यु  

ॱमा सीङ् लोङ्गेन् [máksiŋ loŋgen] या यु  गनु; आ मण 
गनु; लडाइ ँ गनु 

ॱमाङरीय [máŋʌrijʌ] वशेषण तातो (आगोको राप) 
ॱमाङ्गर [máŋgʌrʌ] नाम लट्टे 
ॱमाङ्ङरी [máŋŋʌri] वशेषण तातो (आगोको राप) 
ॱमाङ्दाङ् [máŋdaŋ] नाम डालो 
ॱमाङ्दम्ु [máŋdum] वशेषण लठेउरो 
ॱमाङ्रा [máŋra] नाम जुँगा; जुँघा 
ॱमाङ्लो त [máŋloktʌ] नाम होमी ( यीङ्साबा) जा त 

भ को एक थर 
ॱमाङ् य  [máŋsjø] वशेषण लाटा; भतवुा 
ॱमाचाङ्सी [mátsaŋsi] वशेषण फोहोरी 
ॱमा ची [mátstsi] नाम खसुानी 
ॱमा या सी [mátsjaksi] वशेषण लापबाही 
ॱमा यु [mátsju] नाम खसुानीको झोल 
ॱमाछ्यरुी [mátsʰjuri] या वशेषण ल जत 
ॱमा योङ् [mádzjoŋ] नाम कसरत; यायाम 
ॱमाटक्ु [máʈuk] नाम नवजात शशु 
ॱमाठ्ठा [máʈʰʈʰa] नाम शरीरमा ह का रातो र  भएको गाई वा 

गो  
ॱमाते देन् [mátenden] नाम 1) इमा दार 2) हो सयार 
ॱमातोङ्तोङ् [mátoŋtoŋ ] वशेषण गाला रातो 
ॱमातोङ्म [mátoŋmʌ] नाम िरगँटा 
ॱमा छ ब [máttsʰøbʌ] वशेषण का ँचो 
ॱमा छ्याब [máttsʰjabʌ] नाम 1) फो एको 2) अपगु 

3) नबढारेको 
ॱमा छ्या ब [máttsʰjambʌ] वशेषण बेमेल; मलाप नभएको 
ॱमा छ्य ब [máttsʰjybʌ] वशेषण सीधा 
ॱमा तम या केन् [máttʌmʌ dzjakken] या च कर ला नु 
ॱमा ताक् ठ न [máttak ʈʰøtnʌ] नाम चपटेा 
ॱमा ते सी [máttensi] वशेषण अ थर 
ॱमा तोङ् [máttoŋ] नाम खसुानीदानी 
ॱमा तोङ्म [máttoŋmʌ] नाम च कर 
ॱमा थीङ य [máttʰiŋijʌ] वशेषण 1) गाढा रातो 2) रगतज तो 

रातो 
ॱमा थ ब [máttʰymbʌ] वशेषण असहमत 
ॱमा थेगी [máttʰegi] वशेषण उ यालो 
ॱमा ने सी [mátnensi] वशेषण अ य (कुरा) 
ॱमा यी ॱ यीये हो मा [mátsji sjíje hokma] 
ॱमाथाङ्सी [mátʰaŋsi] वशेषण बस चो 
ॱमादाङ् ढो मु [mádaŋ ɖʰommu] या वशेषण तु तै; 

लग ै; उ तखेरै 

 

ॱमादाङ् ढो मु  
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ॱमादु [mádu] वशेषण होचो ख गी यारी ॱमाद ुपो केन्। 
घरको पखाल अ ल होचो पान।ु 

ॱमादेन् [máden] नाम दलुहाको तफबाट दइन ेववैा हक भोज 
ॱमा डोङ् [mánɖoŋ] नाम रातो आल ु
ॱमा तम् [mántʌm] नाम लालमोहर; राजप  

ॱमा दो [mándo] नाम राते; रातो र  भएको गो  

ॱमा नोङ [mánnoŋʌ] नाम carnivorous; a person who 

exclusively eats meat 
ॱमा नोङ् लाङ्गेन् [mánnoŋ laŋgen] या मास ुखान मन 

ला नु 
ॱमापा सी [mápamsi] वशेषण अशोभनीय 
ॱमापु प ु म [mápukpukmʌ] नाम न न लागेको आगो 
ॱमापो केन् [mápopken] या इ जत फा नु; बइे जत गनु 
ॱमा ये डो दोङ् [máptsje ɖomdoŋ] नाम मयूरको वा ँख 
ॱमा य [máptsjʌ] नाम मजुरु; मयूर 
ॱमा प  ु[máppu] वशेषण रातो 
ॱमा  येत् या केन् [mápsjet dzjakken] या गाली बइे जत 

गनु 
ॱमाभ केन् [mábʰʌpken] या बइे जत हनु ु 
ॱमाभोरी [mábʰori] वशेषण रातो धप क बलकेो 
ॱमामी प [mámikpʌ] वशेषण 1) मखु 2) एकसरेु 
ॱमामक्ु [mámuk] नाम लोठस ला 

ॱमामक्ु लाङ्गेन् [mámuk laŋgen] या ऐ ठनु; ऐठन पनु 
ॱमा बी ॱलोङ्गेन् [mámbi lóŋgen] या 1) इ जत फा न ु

2) नक चिरनु 
ॱमाया [mája] वशेषण होचो 
ॱमायङ्ुबो म [májuŋbokmʌ] वशेषण न ; श ट 
ॱमायङ्ुब म [májuŋbøkmʌ] वशेषण इमानदार 
ॱमायङ्ुसी [májuŋsi] वशेषण न  
ॱमार [márʌ] व मया दबोधक खु चङ 
ॱमारी [mári] नाम राते 
ॱमाःरी [máːri] नाम रगतको ग ध 
ॱमारी ॱलोङ्गेन् [mári lóŋgen] या 1) आतङ्क म चाउनु 

2)  वत डा म चाउनु 
ॱमारीम [márimʌ] वशेषण रातो वणको गाई 
ॱमारीय [márijʌ] वशेषण झग डया; झगडालु 
ॱमारोङ्म [mároŋmʌ] नाम बचेरा; भखर अ डाबाट न केको 

बचेरा 
ॱमालु मीय [málummijʌ] वशेषण रगता मे 
ॱमालु लम्ु [málumlum] नाम वाला; मु लो 
ॱमालो लो म [máloklokmʌ] वशेषण गलुाबी 
ॱमा य [másjʌ] नाम रातो (फल) मासु 
ॱमा य  [másjø] नाम रगतमासी 

ॱमा योक् [másjok] नाम क यु न ; सा यवाद 
ॱमा सी [mássi] वशेषण होचो 
ॱमा यी [másji] व मया दबोधक 1) ख ै2)  व मय; द दारी; 

अ न चय 
ॱम  [mý] नाम सातौ दन 
ॱमीक् [mík] नाम आँखा 
ॱमीक् ओ केन् [mík opken] या ट कनु 
ॱमीक् ची सी [mík tsissi] वशेषण डरमद  
ॱमीक् छा केन् [mík tsʰakken] या आँखीडाही ला नु 
ॱमीक् छ्यी सी [mik tsʰjissi] वशेषण अस तोषी 
ॱमीक् या केन् [mík dzjakken] या बाली पा नु 
ॱमीक् डी केन् [mík ɖipken] या आँखा टटाउनु 
ॱमीक् फ केन् [mík pʰirken] या आँखा फरफराउनु 
ॱमीक् ॱमी छुगेन् [mík míttsʰugen] वशेषण च कलो; 

आँखाले हरेी नस नु 
ॱमी क  भीभु [míkki bʰibʰu] 
ॱमी क  र च [míkki rʌtstsʌ] नाम आँखादे ख मा थ उठेको 

भाग 
ॱमी क  सीम [míkki simʌ] नाम परेला 
ॱमी कोकेन् [míkkoken] या अपगु हनु ु
ॱमी कोङ [míkkoŋʌ] नाम गोलीगा ँठो 
ॱमी ङ ब [míkŋimbʌ] वशेषण क जसु 
ॱमी च ुॱनो सी [míktsu nómsi] वशेषण समान तर 
ॱमी यु [míktsju] नाम आँसु 
ॱमी य ुरामारोमी [míktsju ramaromi] नाम आँसकुो थोपा 
ॱमी य ुॱ योकेन् [míktsju sjórken] या आँस ुझनु 
ॱमी यङ्ुम [míktsjuŋmʌ] वशेषण च ो; च सो 
ॱमी छा केन् [míktsʰakken] या ढा डनु 
ॱमी त [míktʌ] नाम आँखा झ काइ 
ॱमी त यकेुन् [míktʌ dzjurken] या आँखा झ काउनु 
ॱमी तीङ्म [míktiŋmʌ] नाम टमरु 
ॱमी तीलीङ्गोमाक् [míktiliŋgomak] नाम जनुेलो 
ॱमी ना मु [míknakmu] नाम लमी; केटी फकाउने मु य 

य  
ॱमी नेत् [míknet] नाम आँखा पा ने रोग 
ॱमी पाक् [míkpak] नाम खरु 
ॱमी बरुीम [míkburimʌ] नाम टेढो हेराइ 
ॱमी मर् या केन् [míkmʌr dzjakken] या मा लङगोल ेबार

बानु 
ॱमी मीक् [míkmik] वशेषण अ धो; दृ ट वहीन 
ॱमी री [mík.ri] नाम आँखाको नानी 
ॱमी ल फो प [míklʌ pʰokpʌ] वशेषण आँखैमा झु डने 
ॱमी ल म यु सी [míklʌ mʌdzjuksi] वशेषण अ य 
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ॱमी ल ॱ योङ [míklʌ sjóŋʌ] वशेषण य; यारो 
ॱमी स य केन् [míksʌ tsjøkken] या याउनु; चयोचचा 

गनु 
ॱमी साङ् [míksaŋ ] नाम वाल 
ॱमी साङ् पु केन् [míksaŋ pukken] या वाल पानु 
ॱमी सी प  ु[míksippu] वशेषण गोरा; खैरे 
ॱमी यी [míksji] नाम च मा 
ॱमीगीन [míginʌ] वशेषण तल 
ॱमीगेन् [mígen] या सा ँ नु 
ॱमीगोङ् [mígoŋ] नाम दलुो; छ  
ॱमीगोङ् त गेन् [mígoŋ tøgen] या दलुो पानु 
ॱमीङेन् [míŋen] नाम कड्के नजर 
ॱमीङे ब [míŋembʌ] नाम टेढो हेराइ 
ॱमीङ्ग [míŋgʌ] नाम भीरको डल 
ॱमी यी प [mítsjikpʌ] वशेषण 1) फरक 2) अनौठो 
ॱमीछ्योक् [mítsʰjok] नाम नषेध; मनाही 
ॱमीछ्यो केन् [mítsʰjopken] नाम असरु ा 
ॱम यर्ु [mýdzjur] नाम बाफ 
ॱमीडीगेन् [míɖigen] वशेषण उदे य परुा हनुे काम 
ॱमीडीसी [míɖisi] या वशेषण एकमु ट 
ॱमी  यी पा [míttsjikpa] वशेषण अल गै; छु ै; भ नै 
ॱमी तल तोङ्गेन् [mittʌlʌ toŋgen] या बगानु 
ॱमी थ ङ्गेन् [mittʰyŋgen] या असहमत हनु ु 
ॱमीदे छ्यी मु [míde tsʰjimmu] नाम उदाहरण; नमनुा 
ॱमीनाक् [mínak] नाम कचरेा 
ॱमी डुक् [mínɖuk] नाम तारापु ज 
ॱमीब [míbʌ ] नाम 1) सा ँचकेो 2) अपण 3) माउसलुी 
ॱमी गेन् [mímgen] या छ पनु 
ॱमी डीब [mímɖibʌ] नाम जादुगर 
ॱमी ब [mímbʌ] नाम कुरो (झार) 
ॱमी सी [mímsi] वशेषण छ पट 
ॱम राक् [mýrak] नाम प सना 
ॱमीरी गो गेन् [míri gomgen] या आँखाले नशाना लगाउनु 
ॱमी क् [míruk] नाम हाडनाता करणी 
ॱमीरे प [mírekpʌ] वशेषण चे 
ॱमीरे म [mírekmʌ] वशेषण ची 
ॱम स ़ [mýrsø] वशेषण हाडनाता करणी गने य  
ॱमीलो [mílo] नाम 1) दाग 2) खत 
ॱमीसीर् [mísir] नाम शङ्का 
ॱमु केन् [múkken] या भु नु 
ॱमु प [múkpʌ] नाम कु हरो 
ॱमु प  ु[múkpu] नाम नलो 

ॱमु म ुघम [múkmu gʰʌmʌ] नाम उँट; ऊँट 
ॱमःुदम्ु ॱसेदम्ु [mú:dum sédum] वशेषण धु म 
ॱमदु ु ब [múdumbʌ] वशेषण िरसाहा 
ॱमबु [múbʌ] नाम बादल; कु हरो 
ॱममुु [múmu] नाम जजु; बराजु 
ॱमकेुन् [múrken] या माड्नु 
ॱमलु  ॱमतुाङ् [múrli múrtaŋ] नाम माड्ने तिरका 
ॱमु याङ् थु केन् [músjaŋ tʰukken] या यालठ ा गनु 
ॱमेःक् [méːk] अनकुरण मूल बा ा कराएको आवाज 
ॱमे कोक् [mékkok] नाम चाक 
ॱमे च न [méktsøtnʌ] नामयोगी अ ल तल 
ॱमे न [méknʌ] नाम तल 
ॱमेङ्गाङ् [méŋgaŋ] नाम अ पताल 
ॱमेटी [méʈi] नाम पट्टी 
ॱमेन् [mén] नाम औषधी 
ॱमेन् तोङ्गेन् [mén toŋgen] या औषधी चलाउनु मेन् तोङ्। 

औषधी दन।ु 
ॱमेन् दकेन् [mén dʌrken] या औषधी लगाउनु 
ॱमे ज [méndzʌ] नाम दबुो 
ॱमे  यर् [méndzjʌr] नाम उपचार; इलाज 
ॱमे याक् [méndzjak] नाम खसी टउरी 
ॱमे  य [méndzjʌ] नाम शंसा; तािरफ 
ॱमे ड  [ménɖy] नाम पानीमा ब न ेरातो रङको सप 
ॱमे डोक् [ménɖok] नाम जडीबटुी 
ॱमे न [ménnʌ] नाम मसला बटुी 
ॱमे सोक् [ménsok] नाम थानीय जडीबटुी 
ॱमे बा [mémba] नाम 1)  च क सक 2)  वा यकम  
ॱमे लम् [méllʌm] नाम आ शष; आशीवाद 
ॱमे लम् थीब [méllʌm tʰibʌ] वशेषण आ शषमय 
ॱमे लोक [méllok] नाम औषधीको असर 
ॱमे य [métsjʌ] नाम फला 
ॱमो [mó] नाम बूढी माउ 
ॱम  ǿ[m ] नाम जोताइ 
ॱम केन् ǿ[m kken] या जो नु 
ॱम मु ǿ[m kmu] नाम ाप 
ॱमो ल थु नर [móklʌ tʰumnʌrʌ] नाम भलुभलुाई 
ॱम गेन् ǿ[m ngen] या शंसा गनु 
ॱम छाकेन् ǿ[m tsʰarken] या जो तस नु 
ॱम भकेन् ǿ[m tbʰʌrken] या सरा नु 
ॱम बा ǿ[m ba] नाम हली; जोताहा 
ॱम ब त् ǿ[m mbit] नाम सराप 
ॱम मु ǿ[m mmu] नाम चडेुल; कचक ी; पशाच 

 

ॱम म ु  
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ॱम लाङ् ǿ[m laŋ] नाम हलगो  
ॱम यीङ्म ǿ[m sjiŋmʌ] नाम आवादी ज गा 
ॱय लङ्ु [jʌ́pluŋ] नाम पानी पन ुअ घको हावा 
ॱया [já] नाम 1) कस 2)  खया 
ॱया य केन् [ja tsjøkken] या मा नु; म काउनु 
ॱयाक् [ják] नाम चौरीको भाले 
ॱया क [jákkʌ] नाम घर अ घ तरको मा नस ब ने ठाउँ; टा ँड;

लाछ  
ॱया घाङ् [jákgʰaŋ] नाम ी म काल; गम  याम 
ॱया पा [jákpa] नाम याक पा ने य  
ॱया  य [jáksjʌ] नाम चौरीको मासु 
ॱयाङ्छ्या [jáŋtsʰja] नाम ल मी 
ॱयाङ्जी1 [jáŋdzi] नाम संगीत बाजा 
ॱयाङ्जी2 [jáŋdzi] वशेषण अनाथ 
ॱयाङ् येन् [jáŋdzjen] नाम ल मी 
ॱयाङ्दाक् [jáŋdʌak] नाम कचौरा 
ॱयाङ्रोक् [jáŋrok] नाम भीर प हरो 
ॱयाङ्स सी [jáŋsʌssi] वशेषण डरला दो 
ॱयाङ् यी [jáŋsji] नाम वर वण 
ॱया चगी ब  ु[játtsʌgimbu] नाम 1) याचागु बा 2) बषामा घा ँस र 

हउँदमा करा हनु ेसजीव 
ॱया यु [jádzju] नाम लेकको खोलानाला 
ॱया प  ु[jáppu ] नाम ी म 
ॱयाम ुॱङोरोक् [jámu ŋórok] नाम बकु  घा ँस हनुे लेक र पाटन 
ॱयाम् ॱयाम् [jám jám] वशेषण ह काफु का 
ॱया येले म [jámsjelekmʌ] नाम आयतकार पातलो ढुङ्गा 
ॱयारोक् [járok] नाम लेक 
ॱया स [jássʌ] नाम वखाको चरन 
ॱया  यीङ् [jássjiŋ] नाम बखाको दाउरा 
ॱयीगीन [jíginʌ] नाम मा थ 
ॱय दर [jýdʌrʌ] नाम उड ते 
ॱय दर् या केन् [jydʌr dzjakken] या हराउन दन ु
ॱय न क  छ्यबु [jýnʌmki tsʰjubʌ] नाम असल उनको क मज 

ॱयु [jú] नाम नीलम ण; मगुामाला 
ॱयु केन् [júkken] या ह लाउनु; या ँ न ु दोङ्ब ुॱयु केन्। 

ख ह लाउन।ु ख ह लाउन।ु दो ॱयु केन्। ढङ्ुगा फा न।ु 
ढुङ्गा फा न।ु 

ॱयङ्ु [júŋ] वशेषण आवादी 
ॱयङ्ुब म [júŋbøkmʌ] वशेषण स जन; इमानदार 
ॱयङ्ुसी [júŋsi] वशेषण इमा दार; न  
ॱयछुाकेन् [jútsʰarken] या योग गिरस नु 
ॱयवु पी केन् [júwʌ pikken] या छु ाउनु 
ॱयेगोर् [jégor] नाम दाया ँ फकाइ 

ॱयेङ्गेन् [jéŋgen] या खो नु 
ॱयेङ्गोक् [jéŋgok] नाम दे े हात 
ॱयेङ्दु [jéŋdu] नाम खोजी नती 
ॱयेङ्री गोङ्री [jéŋri goŋri] नाम लकुामारी 
ॱयेछ्योल [jétsʰjolʌ] नामयोगी दाया ँप  
ॱये ल [jénlʌ] नामयोगी 1) दे ेप  2)  तर; तफ 
ॱयेब [jébʌ ] वशेषण दा हन;े दाया ँ 

ॱयेब ॱये म [jébʌ jémmʌ] या वशेषण दाया ँ बाया ँ; दा हने 
दे े 

ॱये म [jémmʌ] वशेषण बा ँया; दे े 
ॱयेरी [jéri] नाम खयाको ग ध 
ॱयेरी ॱयुरीक् [jéri júrik] नाम अबझु 
ॱयोकोकेन् [jókorken] या 1) फकाउनु 2) झुलाउनु 
ॱयोक्.यो म [jók.jokmʌ] वशेषण कमजोर; दबुल 
ॱय केन् ǿ[j kken] या ओडा नु 
ॱयो यु केन् [jókdzjukken] या 1) दास ब नु 2) सेवा गनु 
ॱयो प ु [jókpu] नाम नोकर; दास 
ॱयो मु [jókmu] नाम दासी; नोकन  
ॱयोङ् [jóŋ] वशेषण अ ; अक ; अ य 
ॱयोङ्गोर् [jóŋgor] नाम फसाइ 
ॱयोङ्म [jóŋmʌ] वशेषण अक ; अ ; अ य 
ॱयोङ्ल खकेुन् [jóŋlʌ kʰurken] या अक  ठाउँ सनु 
ॱय छ्यी मु ǿ[j tsʰjimmu] वशेषण ठूलो पिरमाण 
ॱयो यी ठो यी [jódzji ʈʰomdzji] नाम फकाइ फुलाइ 
ॱय नोक् ǿ[j nok] नाम हलु 
ॱयो केन् [jópken] या 1)  याउनु र ॱयो द ुॱसोङ्। बा ा 

याउन गयो। बा ा याउन गयो। 2) बोलाउनु; डा नु 
ॱयो लङ्ु [jópluŋ] नाम डाकेको हावा 
ॱयोकेन्1 [jórken] या 1) चलाउनु 2) सापट लमु 
ॱयोकेन्2 [jórken] नाम पैंचो 
ॱरा केन् [rákken] या फटाउनु; या तनु 
ॱरा पे म [ráppekmʌ] वशेषण पातलो 
ॱरा पो म [ráppokmʌ] वशेषण पातलो 
ॱरा साङ  [rápsaŋi] वशेषण ह का पातलो 
ॱरा सी [rápsi] वशेषण पातलो 
ॱराबा ॱरीबी [rába ríbi] नाम 1) गोधू ल सा ँझ; घाम डु ने वेला

2)  झस मस े
ॱरा सी [rássi] वशेषण सा ो 
ॱरी [rí] नाम पखु ली दोष 
ॱरीक् [rík] वशेषण सब;ै पूरै; ज मै 
ॱरीक् या केन् [rík dzjakken] या मसाउनु 
ॱरीक् म यब [rík mʌdzjʌbʌ] वशेषण शु  
ॱरी केन् [ríkken] या 1)  मसाउनु 2) छास मस गन ु
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ॱरी  [ríŋ] नाम दा ँतको क रा नमुी ॱसो ॱिरङ्गी सेब बेत्। 
ब हनीको दा ँत क राले खाएछ। 

ॱरीङ्ग [ríŋgʌ] नाम धागो 
ॱरी चप्ु [ríntsup] नाम सा हली औँला 
ॱरी घाङ् [rípgʰaŋ] 1)  वशेषण णक 2)  या वशेषण 

एकै छन 
ॱरी च यीक् [ríptsøttsjik] या वशेषण एक छन 
ॱरी याक् [ríptsjak] नाम सेप 
ॱरी पछ्याब [ríppʌtsʰjabʌ] नाम उ प त 
ॱरी ब  ु[rímbu] नाम रा स 
ॱरी ब ुकाङ्गर [rímbu kaŋgʌrʌ] नाम रा स 
ॱरी मु [rímmu] नाम रा स ी; दानवी 
ॱ  [rú] नाम 1) भाउजू 2) दाजकु  प नी 
ॱ क् ॱ क् [rúk rúk] संयोजक सगँसँगै 
ॱ ङ [rúŋʌ] नाम ज तरबटुी 
ॱ ङ् [rúŋ] नाम कथा 
ॱ ङ्गेन् [ruŋgen] या 1)  ङ्नु 2) जोगाउनु 
ॱ ङ्ब न् [rúŋbøn] नाम कथाकार 
ॱ गेन् [rúmgen] या भ काउनु 
ॱरेक् [rék] नाम ठङ् े स लो 
ॱरेगेन् [régen] या कजाउनु 
ॱरेब  ु[rébu] नाम पु  
ॱरोक् [rók] नाम 1) पशबु ल 2)  ाण ॱरोक् ाण ाण 
ॱरोक् य केन् [rók tsjøkken] या यान गमुाउनु; ाण जानु
ॱर केन् ǿ[r kken] या 1) तताउनु 2) ता नु ङ ङम ॱर 

केन्। म घाम ता छु। म घाम ता छु। 
ॱरो यप् [róktsjʌp] नाम सरु ा; बचाउ 
ॱरो यङु [róktsjuŋʌ] नाम 1) ढाड 2) मे द ड 
ॱरोङ्गेन्1 [róŋgen] या 1) सहयोग गनु खदे ॱरो रो य। 

भारी बो न सहयोग गनुहोस्। 2) सधुार गनु; स याउनु 
ॱरोङ्गेन्2 [róŋgen] नाम 1) संशोधन 2) स याइ 
ॱरोङ्रोङ्ल [róŋroŋlʌ] वशेषण उ ानो 
ॱरोमाक् [rómak] नाम 1)  लखा 2) जु ा; उडुस आ दको 

अ डा 
ॱरो गेन् [rómgen] या 1) भ काउनु 2) लडाउनु; ढलाउन ु
ॱरोल [rólʌ] नाम जोताइ 
ॱल चो बो ब म [lʌ́tstso bombøkmʌ] वशेषण साहसी 
ॱला [lá] नाम 1) सातो फकाउने पूजा ॱला लेगेन्। मेरो सातो गयो। 

सातो जानु। 2)  याला 
ॱलाः [lá:] नाम 1) गाली 2) क तरुी 
ॱला लीङ्गेन् [lá liŋgen] या सातो फकाउने पूजा गनु 
ॱला ॱली [lá lí] नाम गाली 

ॱला केन् [lákken] या उमा न ु
ॱलागेन् [lágen] या 1) बाट्नु; चु ठ  पानु ङ ॱलेम ॱलागेन्। 

म कपाल बाट्छु। म कपाल बाट्छु। छ्योगे ओ सोक् 
ॱलागेन्। केटाको टोपी बु छु। केटाको टोपी बु छु। 2) बु नु 

ॱलाङ [láŋʌ] नाम ठूलो तावा 
ॱलाङ् [láŋ] नाम गो  
ॱलाङ्ग [láŋgʌ] नाम भा सामा सामान रा ने याक 
ॱलाङ्गी दङ्ुगा [láŋgi duŋga] नाम गो  जधुाई खेल 
ॱलाङ्गोक् [láŋgok] नाम गो लाई गाली गरेर बोलाउन ेनाम 
ॱलाङ्डुक् [láŋɖuk] नाम बहर गो  
ॱलाङ्बु [láŋbu] नाम हा ी 
ॱलाङ्ब ुरी बछ्ुयी [láŋbu rimbutsʰji] नाम महान हा ी; 

गजर न 
ॱलाङ्माक् [láŋmak] नाम पहाडी े मा हनु ेलामो पात भएको 

फूलको रस चु न म न ेएक कारको ख 
ॱलाङ्लो [láŋlo] नाम गो  वष 
ॱलाङ् योङ् [láŋsjoŋ] नाम उप यका 
ॱलाछ्यरुी [látsʰjuri] वशेषण गलो 
ॱला य [ládzjʌ] नाम याला; पािर मक 
ॱलाटाक् [láʈak] नाम डर ला दा होस हराउने थ त 
ॱलाठोली [láʈʰoli] वशेषण पातलो 
ॱला यरु [lándzjurʌ] वशेषण पातलो 
ॱला डे [lánɖe] नाम झ जट; भार 
ॱला ची [láptsi] नाम पट्टाइ 
ॱला  याक् क याक् [láptsjak kʌptsjak] नाम पट्टाउने 
ॱला याक् या केन् [láptsjak dzjakken] 
ॱला राङ् [láp.raŋ] नाम होमी ( यीङ्साबा) जा तको नु पा थर

अ तगतको एक उपथर 
ॱला री [láp.ri] नाम नोकरलाई गाली गदा योग गिरन ेश द 
ॱला रीम [láp.rimʌ] नाम नोकन लाई गाली गदा भ नने श द 
ॱलाबघोमीक् [lábʌgʰomik] वशेषण अबझु; ज त सकाए प न

नबु ने 
ॱलाबप् [lábʌp] नाम याला 
ॱलाबलेसी [lábʌlesi] वशेषण शील वभाव 
ॱलाबवु [lábuwʌ] नाम नोकर 
ॱलाबे ॱ य  मी प [lábe sjý mippʌ] वशेषण सं कार नपाएको 
ॱलाबो [lábo] नाम नोकर; कमारो; दास 
ॱलाबोम [lábomʌ] नाम नोकन  
ॱलाबोव [lábowʌ] नाम नोकर 
ॱलाम [lámʌ] नाम लामा; बौ  धमगु  
ॱलामछ्यी [lámʌtsʰji] व मया दबोधक 1) ह ेलामा गु ! 2) हे

भ ु! 

 

ॱलामछ्यी  
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ॱलामे पोरा [láme pora] नाम लहरे कठारे 
ॱलाली सबा [lálinsʌba] नाम होमी ( यीङ्साबा) जा तको 

नु पा थर अ तगतको एक उप थर 
ॱलालेगेन् [lálegen] या सातो जानु 
ॱलालो [lálo] वशेषण अबोध 
ॱलाव [láwʌ] नाम सातो 
ॱलासाङ् [lásaŋ] वशेषण प यालो 
ॱला सी [lássi] वशेषण पातलो 
ॱल  पोङ्जो [lý poŋdzo] नाम साङ्गी तक झु ड 
ॱली केन् [líkken] या पु नु; आइपु नु 
ॱली प [líkpʌ] नाम लंग; पु ष जनने ीय अंग 
ॱलीगोरोक् [lígorok] नाम थु का 
ॱलीङ्केत् [líŋket] वशेषण हा ँ य 
ॱलीङ्कोर् [líŋkor] वशेषण य य 
ॱलीङ्गाङ् [líŋgaŋ] नाम ठूलो े मा फै लएको पाखाबारी 
ॱलीङ्छ्यी मु [líŋtsʰjimmu] वशेषण 1) सारा (संसार) 

2) वृहत् ( े ) 
ॱलीङ्ढाक् [líŋɖʰak] नाम च ान वा ढ को 
ॱलीङ्तोङ्म [líntoŋmʌ] नाम लठे ी 
ॱलीङ्दम् [líŋdʌm] नाम दृ टा त 
ॱलीङ्ब [líŋbʌ] नाम दाप बगेरको खकुुरी 
ॱलीङ्बो [líŋbo] नाम होमी ( यीङ्सावा) जा त अ तगतको 

एक थर 
ॱलीङ् यी ढामाक् [líŋsyi ɖʰamak] 
ॱलीङ् यी [líŋsji] नाम सारा जगत 
ॱल य [lýdzʰjʌ] नाम गाइन ेक रा 
ॱली छाकेन् [líttsʰarken] या पु गस नु 
ॱली दोङ [líndoŋʌ] नाम लठे ो 
ॱली से [línse] नाम लठे ो; मखु 
ॱली स  [línsø] वशेषण लठे ो 
ॱली ली म [líplipmʌ] वशेषण चे टो 
ॱलीबीय [líbijʌ] वशेषण चे टो 
ॱलीबेन् [líben] या पु नु 
ॱलीमु [límu] confer: पीलीम. नाम बा ँसरुी 
ॱलु [lú] नाम गीत; गाना; गान 
ॱल ुछ्य केन् [lú tsʰjøkken] या नागपूजा गनु 
ॱल ुॱलु केन् [lú lúkken] या गीत रेकड गनु 

ॱलु केन् [lúkken] या हा नु; पसाउनु; घसुानु 
ॱलु स [lúksʌ] नाम भ डार गने ठाउँ 
ॱलगुाङ् [lúgaŋ] नाम 1) नागथान 2) सङ्गीत व ालय 
ॱलगुेन् [lúgen] या उका नु 
ॱलघुाङ् येन् [lúgʰaŋdzjen] नाम बढुनीलक ठ दवेी 
ॱलङ्ु [lúŋ] नाम 1) वायमु डल 2) हावा 

ॱलङ्ु चाङ्म [lúŋ tsaŋmʌ] नाम व छ हावा 
ॱलु  द केन् [lúŋ dʌpken] या ह काउनु 
ॱलङ्ु लाङ्गेन् [lúŋ laŋgen] या हावाको कारणले जउ 

सु ननु 
ॱलङ्ुग दाङ्सी [lúŋgʌ daŋsi] वशेषण हवाइलो 
ॱलङ्ुगर् [lúŋgʌr] नाम पङ्खा 
ॱलङ्ुडी [lúŋɖi] नाम रे डयो 
ॱलङ्ुतम् [lúŋtʌm] नाम 1) फोन 2) दूरस चार 
ॱलङ्ुद [lúŋdʌ ] नाम सु वा यको ला ग रा खने ाथनाको 

वजा 
ॱलङ्ुदर् [lúŋdʌr] नाम वजा 
ॱलङ्ुब  ु[lúŋbu] नाम हावा 
ॱलु यङ्ु [lútsjuŋ] नाम सानो गीत 
ॱलु याङ् [lúdzjaŋ] नाम गीत गाउँदाखेरी दन ेजा ँड 
ॱलतुे प [lúteppʌ] नाम संगीतकम  
ॱलतुोङ्गेन् [lútoŋgen] या 1) गीत-स ीत बजाउनु 2) गीत 

सारण गनु 
ॱलदुु ल ॱ योकेन् [lúduplʌ sjórken] या धतोमा पनु 
ॱलदुु ब [lúdumbʌ] नाम पाखरुा 
ॱलबुेन् [lúben] नाम गायक 
ॱलु ब [lúmbʌ] नाम 1) मूढा 2) टु ा टु ा 
ॱलु बाङ् [lúmbaŋ] नाम भखर उठेको जा ँड; जा ँडको सेजो 
ॱलवु [lúwʌ] नाम फो सो 
ॱलवु छ्यी ब [lúwʌ tsʰjimbʌ] नाम फो सो-कलेजो दगलु 

ॱलवुछ ी ब दराङ् ट कुक्। साथीलाई व वासको समा 
ना नु। 

ॱलवु फ तेब [lúwʌ pʰitebʌ] वशेषण मु याइ ँ 
ॱलु ये [lúsje] नाम संगीत 
ॱले कर् [lékkʌr] नाम िर ँगटा; वाकवाक  
ॱले केन् [lékken] या चपाउनु 
ॱले कोर् [lékkor] नाम शू य 
ॱले लक्ु [lékluk] नाम चपाएर अ लाई खवुाइन ेगा ँस 
ॱले सेब [léksebʌ] नाम ह का पमा लन े य  
ॱले तर [léttʌrʌ] वशेषण 1) भाङभङ्ुगे 2) अधपागल 
ॱले छ्यरुीय [léntsʰjurijʌ] वशेषण भजेको 
ॱले प [léppʌ] नाम दमाग; म त क 
ॱले प ॱमा छाङ [léppʌ máttsʰaŋʌ] नाम पागल 
ॱलेब [lébʌ] वशेषण बनुेको 
ॱलेम [lémʌ] नाम चु ठो 
ॱले बेक् [lémbek] वशेषण 1)  भजकेो 2) ओ सलो 
ॱले य [lésjʌ] नाम फला 
ॱलो [ló] नाम 1)  च  2) भरोसा; व वास 
ॱल  ǿ[l ] नाम व वास; आ था; भरोसा 
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ॱल  टे नी ॱसीम् कुगेन् ǿ[l  ʈekni sím kugen] या 
व ासघात गनु 

ॱलो ढोलीय [ló ɖʰolijʌ] या वशेषण ढु क; नध क 
ॱलो दीगेन् [ló digen] या स तु ट हनु ु
ॱलोक् [lók] नाम टच लाइट 
ॱलो काङ् [lókkaŋ] नाम बजलुी 
ॱलो केन् [lókken] या 1) उ था गनु के य ॱलो केन्। कुरा 

उ था गन।ु कुरा उ था गन।ु 2) फकाउनु; प टाउनु 3) रोटी 
पकाउनु ढो यी ॱलो क त्। रोटी पकाउदै छु। रोटी पकाउद ै
छु। 

ॱल केन् [løkken] या चपाउनु 
ॱलो तप् [lóktʌp] नाम 1) धा मक याकलाप 2) भूत ेतबाट 

छुटकाराको पजुा 
ॱलो म [lókmʌ] नाम चेला 
ॱलो मेन् [lókmen] नाम बे ी 
ॱलो  यी [lóksji] नाम टच; लाइट 
ॱल खीगेन् [løkʰigen] या भरोसा लनु; प याउनु 
ॱलोखीब [lokʰibʌ] वशेषण व वास गन लायक 
ॱलोङ् [lóŋ] नाम भीख; च दा 
ॱलोङ्गेन्1 [lóŋgen] या 1) उठाउनु 2) चलाउनु 

3) कोट ाउनु ॱए लागी के य ॱलोङ्गेन्। प हलाको कुरा 
कोट ाउन।ु प हलाको कुरा कोट ाउन।ु 

ॱलोङ्गेन्2 [lóŋgen] नाम भखारी 
ॱलोङ्बाक् [lóŋbak] नाम च दा 
ॱलो योक् [lótsjok] नाम गनुासो 
ॱलोजप्ु [lódzup] नाम खोक  
ॱलोढोलीय [lóɖʰolijʌ] या वशेषण ढु क 
ॱल ताङ ǿ[l taŋʌ] नाम छोडाइ 
ॱल ताङ्ताङ ǿ[l taŋtaŋʌ] नाम 1)  बछोड 2)  वयोग 
ॱल तोङ्गेन् ǿ[l toŋgen] या 1)  या नु 2) छोड्न ु 
ॱलोदीगेन् [lódigen] या ढु क हनु ु; स तु  हनु ु 
ॱलोदीरी [lódiri] वशेषण ढु क धङ्साङ् ॱलो दरी दक्ु। 

आजकाल ढु क छ । आजकाल ढु क छ । 
ॱलोदी सी [lódissi] वशेषण नध क 
ॱल दक्ु ǿ[l duk] नाम लादी 
ॱलोनेत् [lónet] नाम खोक  
ॱलोप् यकेुन् [lóp dzjurken] या काँचलुी फेनु 
ॱलो काङ् [lópkaŋ] नाम श ण सं था 
ॱलो क  थे केन् [lópki tʰekken] या स न चाहनु 
ॱलो केन् [lópken] या सकाउनु 
ॱलो के ब [lópkembʌ] नाम 1) गु  2)  श क 
ॱलो चेन् [lóptsen] नाम पाठ 

ॱलो येम [lóptsjemʌ] वशेषण सकाउन ुपने 
ॱलो टा [lópʈa] नाम श ण 
ॱलो टु प [lópʈukpʌ] नाम 1) चलेा 2)  व ाथ  
ॱलो ताङ् [lóptaŋ] नाम पढाउने तिरका 
ॱलो पाराक् [lópparak] नाम बो ा 
ॱलो लु [lóplu] नाम सकाई 
ॱलो स1 [lópsʌ] नाम 1) सझुाव; स लाह 2) पाठ सकाइ घ डे

ॱलो स गा ट  यीगेन् बा अक्? क त रा ो श ा दन 
जानेको हो? क त रा ो श ा दन जानेको हो? 

ॱलो स2 [lópsʌ ] या अत  दनु 
ॱलो साक् [lópsak] नाम खोक  
ॱलो यीक् [lópsjik] नाम 1) ढाडस; उ साह 2) सा वना 
ॱलोबेन् [lóben] नाम झाँ ; धामी; बजवुा 
ॱलोम दीय [lómʌtdijʌ] वशेषण अस तु ट 
ॱलो गेन् [lómgen] या भट्ुनु; तानु 

ॱलो जे ब [lómdzembʌ] वशेषण ह म तलो; नभ क 
ॱलोयाङ्सी [lójaŋsi] वशेषण व फूत 
ॱलोल मी प [lólʌ mippʌ] वशेषण अ य 
ॱलोलडोगेन् [lólʌɖogen] या 1) मन पनु 2) इ छा हनु ु 
ॱलोलडो सी [lólʌɖossi] वशेषण मनपद  
ॱ ह यलो [lhʌ́dzjʌlo] नाम जय 
ॱ हा [lhá] नाम 1) देवता 2) मू त 
ॱ हा छ्य केन् [lhá tsʰjøkken] या कृ तपूजा गनु 
ॱ हा ट  [lhákʈø] वशेषण 1) बा ँक  2) बचत; शेष 
ॱ हा मा [lhákma] वशेषण बढी; धेरै; थु ै 
ॱ हा मु [lhákmu] वशेषण बा ँक  
ॱ हागाङ् [lhágaŋ] नाम म दर; देवालय 
ॱ हागेन् [lhágen] या उ लरे पो खनु 
ॱ हा  [lháŋ] नाम बाफ 
ॱ हाङ्ब [lháŋbʌ] नाम बाफ 
ॱ हाङ्ब छ्यरुी [lháŋbʌ tsʰjuri] या वशेषण भखर; केही 

बेरअ घ 
ॱ हा यङ्ुम [lhádzjuŋmʌ] नाम ब वा 
ॱ हाब [lhábʌ] नाम वायु; हावा 
ॱ हामु [lhámu] नाम देवी 
ॱ हामछु रीङ् [lhámutsʰiriŋ] नाम होमी ( यीङ्साबा) 

जा तको नु पा थर अ तगतको एक उपथर 
ॱ हायेयु [lhájeju] नाम दवे थल 
ॱ हारीब [lháribʌ] नाम मू तकार; च कार 
ॱ हालङ्ु [lháluŋ] नाम दवेभू म; देवधाम 
ॱ हेकु [lhéku] नाम दवेमू त 
ॱ हेन् [lhén] या वशेषण 1) ट्या प 2)  या प 

 

ॱ हन्े  
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ॱ हे डी [lhénɖi] नाम भूता मा; भूत ेत 
ॱ हे पो री पोछे [lhémpo rimpotsʰe] नाम म ी 
ॱ हे ब [lhémbʌ ] नाम टालो 
ॱ हे ब  ु[lhémbu] नाम म ी 
ॱ हे ब ुचो [lhémbu tso] नाम धानम ी 
ॱ हेयु [lhéju] नाम दवेलोक 
ॱ हो [lhó] नाम द ण 
ॱ होकेत् [lhóket] नाम होमी ( यीङ्सावा) जा तले बो ने 

भाषा 
ॱ होत् ॱ हो ल [lhót lhótlʌ] वशेषण खकुुलो 
ॱ ह प ǿ[lh ppʌ] वशेषण ढला 
ॱ होमी [lhómi] नाम नपेालको एक आ दवासी जनजा त 
ॱ ह ब  ु ǿ[lh mbu] नाम मा ो 
ॱ होयीग् [lhójig] नाम होमी लपी (सा बोटा र देवनागरी) 
ॱ ह सी ǿ[lh ssi] वशेषण खकुुलो 
ॱव [wʌ́] व मया दबोधक ए 
ॱव यीव यी [wʌśjiwʌsji] नाम बाबा ब ती 
ॱव यीकु यी [wʌ́sjikutsji] नाम 1)  ब ती 2) अनरुोध; नवेदन
ॱवाङ् [wáŋ] नाम 1) आ शवाद 2) अ धकार; हक 
ॱवा  यगुेन् [wáŋ sjugen] या आ शवाद लनु 
ॱवाङ्क गेन् [wáŋkøgen] या आ शवाद दनु 
ॱवाङ्गवु [wáŋguwʌ] नाम अ लो 
ॱवाङ् येन् [wáŋtsjen] नाम अ तयार 
ॱवाङ् ये म [wáŋtsjemmʌ] वशेषण अ धकारवाला 
ॱवाङ् य [wáŋdzjʌ ] नाम अ धकार; हक 
ॱवाङ् य ये म [wáŋdzjʌ tsjemmʌ] वशेषण हकदार 
ॱवाङ्पी ला प [wáŋpi lakpʌ] नाम पा ँचऔंल े
ॱवाङ्ब ुॱमाछाङ [wáŋbu mátsʰaŋʌ] वशेषण अपाङ्ग 
ॱवाङ्य त् [wáŋjøt] नाम 1) अ धकार 2)  नय ण 
ॱवाङ्य त् तोङ्गेन् [wáŋjøt toŋgen] या अ धकार चलाउनु 
ॱवे1 [wé] नाम हलेो 
ॱवे2 [wé] व मया दबोधक ऐ 
ॱवेःह [wéːhʌ] व मया दबोधक अच म मा द ैबो लन ेथगेो 
ॱस चीन् दकेन् [sʌ́ntsin dʌrken] या दा ा कट्नु 
ॱस टी या केन् [sʌ́pʈi dzjakken] या दा ँत मा नु 
ॱसा [sá] नाम 1) स पक 2) जानकारी 
ॱसाः [sáː] नाम 1) माटो 2) ज मन; भइु ँ 
ॱसा दोरोक् [sá ødorok] वशेषण अनु पादनशील ज गा 
ॱसा तोङ्गेन् [sá toŋgen] या 1) सूचना दनु; सङ्केत दनु 

2) स देश पठाउनु 
ॱसा ॱनाम् डागेन् [sá nám ɖagen] नाम बा लो हु सु 
ॱसा ॱमा [sá má] नाम होचो भूभाग 
ॱसा ॱस केन् ǿ[sá s kken] या बा ँझो जमीन जो न ुवा ख नु 

ॱसाइब [sáibʌ] नाम गोरा जा त; कुइरे 
ॱसाका येन् [sákatsjen] नाम कमेरो माटो 
ॱसाक खे डो [sákikʰenɖo] नाम सखरख ड 
ॱसाक् [sák] नामयोगी स म य ब ुॱसाक्, खम् ॱसाक् काठमाडौ

स म, घर स म काठमाडौ स म, घर स म 
ॱसा केन् [sákken] या कमाउनु ङ पे  याक् ॱसा त ु येङ्ग 

ल फ बेन्। म पैसा कमाउन वदेश गएको थए। म पसैा 
कमाउन वदेश गएको थए। 

ॱसा ल [sáklʌ] नामयोगी स ममा 
ॱसा वाङ् [sákwaŋ] नाम कमाउनमै ल त 
ॱसाख गेन् [sákʰøgen] या ह ला म चनु 
ॱसाख ब [sákʰøbʌ] नाम कोलाहल 
ॱसागर् [ságʌr] नाम कमेरो माटो 
ॱसागीम [ságimʌ] नाम भइु ँतले घर 
ॱसागु म [ságukmʌ] नाम मलुको पानी; उ ेको पानी 
ॱसाङा [sáŋa] वशेषण तीखो (आवाज) 
ॱसाङ्1 [sáŋ] वशेषण अ ल का ॱसाङ् दक्ु। अ ल बा लो छ। 

अ ल बा लो छ। 
ॱसाङ्2 [sáŋ ] नाम शु ाइको ला ग बा लन ेधूप 
ॱसाङ् ये [sáŋdzje] नाम 1) बु  2) धम  
ॱसाङ् ये [sáŋdzje] वशेषण 1) शु  2) धम  
ॱसाङ् ये क योक् [sáŋdzje køndzjok] नाम बु र न 

ॱसाङ्ब त् [sáŋbøt] या वशेषण अक  वष; आघुँ; आघौं 
ॱसाङ्सी [sáŋsi] वशेषण सिुरलो 
ॱसाङ्सोङ्मी प [sáŋsoŋmippʌ] या वशेषण नध क 

ॱसाज बलुीङ् [sádzʌmbuliŋ] नाम संसार; व व; पृ वी 
ॱसा य [sádzjʌ] नाम 1)  े  2) ठाउँ; थान 
ॱसाटाक् [sáʈak] नाम सडक 
ॱसा तोङ् [sáttoŋ] नाम खाली ज गा; बा ँझो खेत 
ॱसादाक् [sádak] नाम 1) दूरी 2) अ तर; फरक 
ॱसादा रीङ्मु [sádak.riŋmu] वशेषण लामो (दरुी); टाढा 

ॱसादीक् [sádik] नाम fertile soil 
ॱसानम्ु [sánum] नाम म ीतले 
ॱसाने [sáne] नाम 1) ठाउँ 2)  न चत थान 

ॱसाने ॱमा [sáne má] नाम होचो भभुाग; खोंच; बेसी 
ॱसा दा [sánda] नाम भडेाको बोका 
ॱसा दी [sándi] नाम समाना 
ॱसा यी [sáptsji] नाम ज गा साटफेर 
ॱसा यी या केन् [sáptsji dzjakken] या ज गा साटासाट 

गनु 

ॱसा ट [sápʈʌ] नाम न सा; मान च  
ॱसा ता प [sáptʌkpʌ] नाम ज गाधनी 
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ॱसा तेन् [sápten] नाम जग 

ॱसा ले [sáple ] नाम कृ ष; खतेी 

ॱसा लेब [sáplebʌ] नाम कसान; खेतीवाल 
ॱसा योङ् [sápsjoŋ] नाम जग स याउने काम 
ॱसामा प  ु[sámappu] नाम रातमाटे 
ॱसा गेन् [sámgen] या 1) मा नु; महससु गनु 2) मनाउनु 
ॱसा ङ क् [sámŋik] नाम 1) नवीकरण 2) संशोधन 
ॱसा टोङ य [sámʈoŋijʌ] वशेषण नया ँ; न वन 
ॱसा दो यी [sámdotsji] नाम टस आल ु
ॱसा ब [sámbʌ] वशेषण नया ँ 
ॱसा ल [sámlʌ] नाम 1) क पना  भ यक् ॱसो ये ॱन न ॱसा 

ल ताङेन्।  गाइ पा ने क पना गरेको थए।  गाइ पा ने 
क पना गरेको थए। 2)  वचार 

ॱसा ल खतुाङ् [sámlʌ kʰurtaŋ] नाम सोचाइ 
ॱसा ल तोङ्दाङ् [sámlʌ toŋdaŋ] नाम वचार गराइ 
ॱसा ल तोङ्ल  ु[sámlʌ toŋlu] नाम च तन मनन 
ॱसा सी [sámsi] वशेषण धेरै नया ँ 
ॱसायेन् [sájen] नाम 1) भइु ँचालो 2) भूक प 
ॱसारोङ्लङ्ुब [sároŋluŋbʌ] नाम गाउँठाउँ अनसुार 
ॱसाल द ताङ् [sálʌ døttaŋ] नाम भइु ँमा बसाइ 
ॱसालक्ु यीक् [sáluk tsjik] नाम 1) एकमत 2) एक ढ का 

ॱसालोप् दोलोप् [sálop dolop] नाम स पूण; तमामलाई थाहा 
हनुेगरी 

ॱसा केत् [sálket] नाम काश 
ॱसा केन् [sálken] या दशन दे नु 
ॱसा येत् [sáldzjet] नाम य जन वण 
ॱसा सी [sálsi] वशेषण प ; छलङ्ग 
ॱसा यी [sásji] नाम भू म (ज मन); ज गा 
ॱसी [sí] नाम भलायो ॱ सगी सङ्गेन् बेत्। भलायोले शरीरमा 

घाउ न क छ। भलायोल ेशरीरमा घाउ न क छ। 
ॱस  [sý] सवनाम 1) कसको 2) कसले 
ॱस  इक् [sý ik] सवनाम कसलै ेप न 
ॱसीउ [síu] नाम के ा 
ॱसीक् ॱसीक् [sík sík] नाम ह लाइ 
ॱसी क [síkkʌ] नाम चरा 
ॱसी क घेगेन् [síkkʌ gʰegen] या 1) चकनु 2) फुट्नु; चरा 

पनु 
ॱसी कम् [síkkʌm] नाम नौनी 
ॱसी क म् [síkkim] नाम कृ त पूजा 
ॱसी केन् [síkken] या चा नु 
ॱसी को प [síkkokpʌ] नाम हरी 
ॱसी ली [síkli] नाम म सनो ससुेली 

ॱसी ल  ु[síklu] नाम चा नी चलाउन ेशलैी ॱ समल चा ब ॱ स। 
चा नीमा पठो चलाउ। 

ॱसीङ्गेन् [síŋgen] या छा नु 
ॱसीङ्थागी [síŋtʰagi] वशेषण 1) एका त; सनुसान 2) चपुचाप
ॱसीङ्थागीय [síŋtʰagijʌ] वशेषण 1) चपुचाप 2) सनुसान 
ॱसीङ्म [síŋmʌ] नाम 1) एक क समको दबुो घा ँस 2) छानवुा 

जा ँड 
ॱसी ये बो तोक् [sítsje bottok] नाम परुानो पहेंलो रङको टोपी 
ॱसी यु [sítsju] नाम सनुको जलप 
ॱसी यङ्ुम [sítsjuŋmʌ] नाम म सनो अ सना 
ॱसीट्टा [síʈʈa] नाम होमी म हलाह ल ेलगाउने पहेंलो र  

बढी भएको आङ्गी 
ॱसी यक्ु [síttsjuk] नाम हरी 
ॱसी तीक् [síttik] नाम अ डाको पहेंलो भाग 
ॱसी थीङ य [síttʰiŋijʌ] वशेषण पहेंलो 
ॱसीथाङ्थाङ्म [sítʰaŋtʰaŋmʌ] वशेषण रगतको कमी (पहेंलो 

दे खनु) 
ॱसीदप् [sídʌp] नाम 1) खोसाखोस 2) हड न ेकाम 
ॱसी तोक् तो केन् [síntok topken] या चमोट्नु 
ॱसी टा [sípʈa] नाम पहेंलो र  
ॱसी टक्ु [sípʈuk] नाम ननु रा ने काठको बाकस 
ॱसी प ु [síppu] नाम पहेंलो 
ॱसी पगु ु  [síppuguru] नाम महागु  जडीबटुी 
ॱस प न् [sýppøn] नाम अ सना लामाः ता क व धबाट 

अ सना तकाउने 
ॱसी री [síp.ri] नाम दगु ध; नमीठो ग ध 
ॱसी रीय [síp.rijʌ] वशेषण दगु धी 
ॱसीबाङ् [síbaŋ] नाम पठो रा ने बाकस 
ॱसीबोगीय [síbogijʌ] वशेषण पहेंलो अनहुार 
ॱसीम [símʌ] नाम चा नी 
ॱसीमङ्ु [símuŋ] नाम नङ 
ॱसीम् [sím] नाम दय; आ मा; मन 
ॱसीम् चीगेन् [sím tsigen] या माया ला नु 
ॱसीम् यङेु म ु [sím tsjuŋetmu] नाम संकु चत मन; सानो च  
ॱसीम् तोङ्गेन् [sím toŋgen] या मन लगाउनु 
ॱसीम् लोङ्गेन् [sím loŋgen] नाम मा छे मरेको तीन दनमा 

गिरन ेअ ये ट या 
ॱसीम् ॱस केन् ǿ[sím s kken] या च  दखुाउनु 
ॱसी ङ  [símŋi] नाम दोमन; दोधार 
ॱसी ङेन् [símŋen] नाम कालो मन; खराब वचार; कु वचार 
ॱसी ची सी [símtsissi] वशेषण दु:खी; दयनीय 
ॱसी यीक् [símtsjik] वशेषण एउटै मन 

 

ॱसी यीक्  
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ॱसी येन् [símdzjen] नाम ज तु; जनावर 
ॱसी येन् था येन् [símdzjen tʰamdzjen] नाम जीवज तु 
ॱसी डा [símɖa] नाम च ता; पीर; सतुा 
ॱसी ढाङ्ब  ु[símɖʰaŋbu] वशेषण सफा मन; असल सोच 
ॱसी दक्ु [símduk] नाम च ता; फ  
ॱसी ना पु [símnakpu] वशेषण कालो मन; खराब नयत 
ॱसी नेत् [símnet] नाम 1) पीडा; वेदना; यथा 2) मनको रोग 
ॱसी ब [símbʌ] नाम च ; मन 
ॱसी ब कास  [símbʌ karsi] वशेषण चोखो मन 
ॱसी ब खतुाङ् [símbʌ kʰurtaŋ] नाम सोचाइ 
ॱसी ब ख गेन् [símbʌ kʰogen] या सतुाउनु 
ॱसी ब चीङ  [símbʌ tsiŋi] नाम दोमन; दईु तरको मन 
ॱसी ब याङ्बो म [símbʌ tsjaŋbokmʌ] 
ॱसी ब छ्यी सी [símbʌ tsʰjissi] वशेषण फरा कलो सोच 
ॱसी ब ठ केन् [símbʌ ʈʰikken] या 1) मन बझुाउनु 

2) मन फकाउनु 
ॱसी ब थे लमी प [símbʌ tʰeklʌmippʌ] नाम अ योल मन 
ॱसी ब दु केन् [símbʌ dukken] या 1)  वरह च नु 

2) दु:खी हनु ु 
ॱसी ब दु सी [símbʌ duksi] वशेषण उदास 
ॱसी ब नगेन् [símbʌ nʌgen] या मन दखुाउनु 
ॱसी ब ॱरा सी [símbʌ rápsi] वशेषण कमलो मन 
ॱसी ब ॱलगेुन् [símbʌ lúgen] या फकाउनु 
ॱसी ब ॱस केन् ǿ[símbʌ s kken] या च  दखुाउनु 
ॱसी ब ॱ योकेन् [símbʌ sjórken] या 1) मन पनु 2)  ेममा 

फ नु 
ॱसी बे गोबा [símbe goba] नाम मनोभाव 
ॱसी बे ॱवाङ्ल [símbe wáŋlʌ] नाम 1) भावनाको सागर; 

क पना 2)  यान; च तन 
ॱसी यीक् [símjik] नाम मौन पढाइ 
ॱसी रीक् [símrik] नाम मनो व ान 
ॱसी स तोङ्गेन् [símsʌ toŋgen] या सा वना दनु; ढाडस 

दनु 
ॱसी साङ्सी [símsaŋsi] वशेषण असल (मन) 
ॱसी सीम [símsimʌ] वशेषण लोभ ला दो; आकषक 
ॱसी सङ्ुगेन् [símsuŋgen] या आ मसंयम ब नु 

ॱसीयली [síjʌli] वशेषण बहेोस; अचेत 
ॱसीयोङ  [síjoŋi] वशेषण पहेंलो 
ॱसीरा [síra] नाम अ सना 
ॱसीरी [síri] वशेषण 1) सीधा 2) सरल ( कृ त); सोझो 
ॱसीरी ॱसी त [síri síttʌ] या वशेषण 1) सरासर 2) फटाफट
ॱसीरीप् [sírip] नाम छहारी 
ॱसीरील [sírilʌ] वशेषण सीधा; सरुीलो 

ॱसीर् [sír] नाम सनु 
ॱसीकु [sírku] नाम सनुको मू त 
ॱसीतसुीतु [sírtusirtu] वशेषण झन पहेंलो 
ॱसीलीय [sílijʌ] वशेषण शीतल 
ॱसीलगुीय [sílugijʌ] वशेषण पहेंलो 
ॱसीलो प [sílokpʌ] वशेषण खरैो 
ॱसीलो लो म [síloplopmʌ] वशेषण सु तला रङ 
ॱसी लोक् [síllok] नाम दोहो याएर परेको अ सना 
ॱसी लोङ्म [sílloŋmʌ] नाम पहेंलो समी 
ॱसीसी1 [sísi] वशेषण शीतल 
ॱसीसी2 [sísi] नाम चानचनु पैसा ङल पे याक् ॱ ससी ॱनाङ्। 

मलाई चानचनु पैसा दन ुन। 
ॱसीसो प [sísokpʌ] वशेषण खैरो कपाल भएको (पु ष) 
ॱसीसो म [sísokmʌ] वशेषण खरैी कपाल भएको (म हला) 
ॱसी यङु ङ्ब [sísjuŋiŋbʌ] नाम परुानो सं कार; परमपरा 
ॱसु [sú] सवनाम को 
ॱस ुउक् [sú uk] सवनाम कोही प न; जो प न 
ॱसकुपारी [súkʌpari] नाम अंक प टाउने लडुो खले 
ॱसङ्ुडोगेन् [súŋɖogen] या सड्नु; कुहनु ु; ग नु 
ॱसङ्ुदाक् [súŋdak] नाम जोखना 
ॱसङ्ुरप् [súŋrʌp] नाम 1) वचन 2) बाइबल 
ॱसङ्ु येत् [súŋsjet] नाम शभु खबर 
ॱसु याङ् [súdzjaŋ] नाम वागत जल 
ॱसु ती [sútti] नाम 1) चरुोट 2)  बडी  
ॱसु ती ना पु [sútti nakpu] नाम गा ँजा 
ॱसु तली [súntʌli] नाम सु तला 
ॱसमुी [súmi] नाम वागत 
ॱसम्ु [súm] सङ् या तीन (३) 

ॱसु गेन् [súmgen] या उठाउनु; ट नु थाङ्म ॱसु न योक्। 
ब कुन उठाएर रा न।ु 

ॱसु गोर् [súmgor] सङ् या तीन गणुा 
ॱसु  य ु [súmtsju] सङ् या तीस 
ॱसु य ुॱस नी [súmtsju sʌ́nni] सङ् या ब ीस (३२) 
ॱसु य ुॱस येत् [súmtsju sʌ́pdzjet] सङ् या अठतीस (३८) 
ॱसु य ुॱस द न् [súmtsju sʌ́pdyn] सङ् या सैंतीस (३७) 
ॱसु य ुॱस यी [súmtsju sʌ́psji] सङ् या चौंतीस (३४) 
ॱसु य ुॱसगु [súmtsju sʌ́rgu] सङ् या उन चालीस (३९) 
ॱसु य ुॱसा सम्ु [súmtsju sáksum] सङ् या ते ीस (३३) 
ॱसु य ुॱसा यीक् [súmtsju satsjik] सङ् या एकतीस (३१) 
ॱसु य ुॱस ङा ǿ[súmtsju s ŋa] सङ् या पैंतीस (३५) 
ॱसु य ुॱस क् ǿ[súmtsju s ruk] सङ् या छ ीस (३६) 
ॱसु जम् [súmdzʌm] नाम बाटो 
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ॱसु  य ॱसम्ु ॱङ  [súmdzjʌ súm ŋí] सङ् या दईु तहाइ 
ॱसु ताक् [súmtak] नाम याकरण 
ॱसु दी [súmdi] वशेषण तीन गनुा; ते बर 
ॱसु ब [súmbʌ] वशेषण ते ो; तृतीय 
ॱसु यो [súmsjo] नाम तीन जनाले खे ने पारा य ुखेल 
ॱसलु [súlʌ] सवनाम कसलाई 
ॱसलुाक् आक् [súlak ak] सवनाम कसैलाई प न 
ॱसु ल  ु[súllu] नाम भै पाती धपु 
ॱसवु [súwʌ ] नाम 1)  ाथना 2) खाना (आदराथ ) 
ॱसवु तो केन् [súwʌ topken] या ाथना गनु 
ॱसवुेछो प [súwetsʰokpʌ] नाम ाथना संग त 
ॱससुलुे ए [súsule e] नामयोगी सबैभ दा 
ॱसे मी ये [sé midzje] नाम वालामखुी 
ॱसे यगुेन् [sé sjugen] या आ षश लनु 
ॱसे तर् [séktʌr] नाम रेती 

ॱसेगेन् [ségen] या 1) हटाउनु; खु ला गनु 2) उ यालो हनु ु 

ॱसेङ [séŋʌ] वशेषण 1) खलुा; छ ाङ्गै ॱनाम् ॱसेङ्दक्ु 
आकाश खलुछे । आकाश खलुछे । 2) मु त 

ॱसेङ्गी [séŋgi] नाम संह 
ॱसेङ्गक्ु [séŋguk] नाम थैली 
ॱसेङ्गेन् [séŋgen] या 1)  नको हनु ु हा दा नगे दी ॱसेङ्सोङ्।

अ घ बरामी भएको प न नको भयो। अ घ बरामी भएको 
प न नको भयो। 2) खु नु ह ॱनाम् ॱसेङ्नर बेत्। अब 
आकाश खु यो। अब आकाश खु यो। 

ॱसेङ्देङ् [séŋdeŋ] नाम खयर 

ॱसेङ्दोङ [séŋdoŋʌ] नाम खा ँडल; भड्खारो 
ॱसे या [sétsja] नाम होमी ( यीङ्साबा) जा तको नु पा थर 

अ तगतको एक उपथर 
ॱसे येमी प [sédzjemippʌ] वशेषण अ प ट; ध मलो 
ॱसेत् फो केन् [sét pʰokken] या शीत पनु 
ॱसे तोङ्गेन् [séttoŋgen] या 1) काट्नु 2) मानु 
ॱसेनाङ् [sénaŋ] नाम भमुीगत 
ॱसेना गी मीरोक् [sénaŋgi mirok] नाम वालामखुी 
ॱसे जम् [séndzʌm] नाम समाना 
ॱसेबो म [sébokmʌ] वशेषण प  

ॱसेर [sérʌ] नाम भइु ँचालो; भूक प 
ॱसेसी [sési] वशेषण 1)  प  पारदश  हरी  ॱ ङनम् ॱसेसी 

ॱ ङ यङ्ु। आज रा तको सपना प  दे खयो। आज रा तको 
सपना प  दे खयो। 2) उ यालो नम् ॱसेसी ॱससेोङ्। 
उ यालो भयो। उ यालो भयो। 

ॱसे यगुेन् [sésjugen] या आदर गनु 
ॱसेहोक् [séhok] नाम 1) सु ङ 2) ज मनमु न 

ॱसो1 [só] नाम दा ँत 
ॱसो2 [só] परसग ह  ख राङ्सो। तमीह । तमीह । 
ॱस  ǿ[s ] नाम 1) खरुाक दोङ्बलु छ  ुॱलु न ॱस द ुच त्। 

व वालाई पानी हालेर बा न दउे। 2) पौ टक आहार 
ॱसो क गेन् [só kigen] या दा ँत आउनु ॱसो भ नी ॱसो 

ॱसा ब कगेन् बेत्। दात फु के प छ नया ँ दा ँत आउछ। 
ॱसो ॱहो यर [só hópsjʌrʌ] नाम भा ँ चएको दा ँत 
ॱसोकाङ् ॱङ सी [sókaŋ ŋíssi] वशेषण दा ँत छटो फु लन े
ॱसो केन् [sókken] या कुट्नु; प न ु ङ ॱ ङम ॱसो केन्। 
ॱस केन् ǿ[s kken] या 1) मानु लक्ु ॱसो केन्। भेडा माछु। 

भेडा माछु। 2)  नभाउनु म ॱस केन् आगो नभाउन।ु आगो 
नभाउन।ु 3) मेट्नु 

ॱसो माक् [sókmak] नाम नल 
ॱस री [søk.ri] नाम 1) यु  2)  ा त 
ॱस री या स ǿ[s kridzjaksʌ] नाम 1) यु भू म 2) रणभू म 
ॱसो ली [sókli] नाम रेती; औजार 

ॱसोगेन् [sógen] या 1) पालनपोषण गनु 2) रो नु; जोगाउनु 
ॱस गेन् ǿ[s gen] या बा ँ नु ङे र ने पदी ॱस सोङ्। मरेो बरामी

बा ा बा यो। मेरो बरामी बा ा बा यो। 
ॱस ङे ब ǿ[s ŋembʌ] नाम जोगी; भखारी 
ॱस ङ न् [søŋøn] नाम भ ा; भीख 
ॱसोङ्गेन् [sóŋgen] या गो य रा नु 
ॱसोङ्छार [sóŋtsʰarʌ] या वशेषण अतीत; वगत 
ॱसोङ्थो [sóŋtʰo] नाम खच ववरण 
ॱसोङ्लु [sóŋlu] नाम गोपनीयता 
ॱसो यीगेन् [sódzjigen] या दा ँत साट्नु 
ॱसोतारा प [sótarakpʌ] नाम धकेलाइ; घचेटाइ 
ॱसो तोक् [sóttok] नाम औँठ  
ॱस लु ǿ[s tlu] नाम 1)  नभाइ 2) मार पट 
ॱसोदकेन् [sódʌrken] या दा ँत कट्नु; दा ा कटाउनु 
ॱसोदी [sódi] नाम 1) भा य 2) कम 
ॱसोदीछ्यी मु [sóditsʰjimmu] वशेषण भा यमानी; सौभा य 
ॱसोदीमीत् [sódimit] वशेषण अभागी 
ॱसोदेन् [sóden] नाम भोज 
ॱसोनम् ॱसाब [sónʌm sábʌ] वशेषण भा यमानी; समृ ल े

भिरपूण; भा यशाली धङ्साङ्गी भज ॱसोनम् ॱसाब दक्ु। 
आजकालको ब चा भा यमानी रहेछ। । आजकालको ब चा 
भा यमानी रहछे। । 

ॱसोनरी येन् [sónʌrindzjen] नाम होमी ( यीङ्साबा) 
जा तको नु पा थर अ तगतको एक उपथर 

ॱसोनेत् [sónet] नाम दा ँतको रोग 
ॱस न् ǿ[s n] नाम बीउ; बजन 

 

ॱस न्  
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ॱसो जीन् डी केन् [sóndzin ɖikken] या दा ँत कट्नु 
ॱस येन् ǿ[s ndzjen] वशेषण जउँदो; जी वत 
ॱस डीम ǿ[s nɖimʌ] नाम 1) माकुरा 2) बो सी ङल ॱस डीम 

यु यङ्ु। मलाई बो सी ला यो। मलाई बो सी ला यो। 
ॱस न [sønnʌ] नाम बीउ 
ॱस ब  ु ǿ[s bu] नाम वस त ऋतु: फागनु-वशैाख 
ॱसोम [sómʌ] वशेषण आलो; ताजा 
ॱसोम सो याङ् [sómʌ sotsjaŋ] वशेषण आलो 
ॱसोमरज [sómʌrʌdzʌ] नाम भाङ; गा ँजा 
ॱसोमेन् [sómen] नाम म जन; दा ँतको औषधी 
ॱसोम्1 [sóm] वशेषण साझा 
ॱसोम्2 [sóm] नाम गो े स ला 
ॱसो तोङ् [sómtoŋ] वशेषण खो ो (गो े स ला) 
ॱसो ब  ु[sómbu] वशेषण जउँदो; जी वत 
ॱसोया [sója] नाम धान 
ॱसोयी ǿ[s ji] नाम इ ेणी 
ॱसोरी [sóri] नाम 1) सीधा ख क  ॱसोरील द केन् होगो ॱस ु

बे क? त ो सीधा ब न े यो हो? त ो सीधा ब ने यो को 
हो? 2) अनमुान ख राङ्गी ॱसोरी प न घोङ् य लेत्। 
तपाईह ल ेहेरेर दाम अ दाज लगाउन।ु तपाईह ले हेरेर दाम
अ दाज लगाउन।ु 

ॱसोरी दी केन् [sóri dikken] या सधा पछ ाउनु 
ॱस क् ǿ[s ruk] नाम पालवुा 
ॱस रेक् ǿ[s rek] नाम दा ँतको फोहोर ॱसोल ॱस रेक् छ ादक्ु। 

दातमा फोहोर लागेछ। 
ॱसोरोङ [sóroŋʌ] वशेषण थोत े
ॱसोकेन् [sórken] या ठे नु; घचट्ेनु 
ॱसोला [sóla] नाम कोइला; अँगार; गोल 
ॱसोला ॱस  केन् [sóla søkken] या गोल बनाउनु 
ॱसोलीसोदा  [sólisodaŋ] नाम पालनपोषण ब हनी घरमा गयो।
ॱस ले ǿ[s le] नाम खोिरया; भ मे; लोहोस े

ॱसो लोडो लो [sólloɖollo] या वशेषण भएभर; भएज त 
ॱसोसीक् लाङ्गेन् [sósik laŋgen] या दा ँत दु नु 
ॱसोसो [sóso] सवनाम आफू; आफंै 
ॱसोसोराङ् [sósoraŋ] सवनाम आ-आफै; आफै; वयम 
ॱसो सीक् [sóssik] नाम द त पीडा 
ॱ या [sjá] नाम 1)  ग ला 2) मासु 
ॱ याः या केन् [sjáː dzjakken] या ग ला गनु 
ॱ याक् ॱ यीगेन् [sják sjígen] वशेषण चन सपालु 
ॱ या क म [sjákkimʌ] नाम च ाले बेिरएको घर 
ॱ या क राङ् [syákkiraŋ] नाम पवु  गढी 
ॱ या केन् [sjákken] या 1)  या नु ङे फु येत् द चाङ्ल 

क न् य ये यवुाक् ॱ यादाङ्दङ्ु। मेरो बख ुत का ँडाल े

याते छ। मेरो बख ुत का ँडाले याते छ। 2)  चनु ङे पाब 
ॱ यङ् ॱ या त ुसोङ्। मेरो बबुा दाउरा चन ुजान ुभयो। मेरो 
बबुा दाउरा चन ुजान ुभयो। 

ॱ या पाक् [sjákpak] नाम चरानी मा लङ्गो 
ॱ या लीङ्म [sjákliŋmʌ] नाम कबलेा जा ँदा बो ने डोको 
ॱ यागाङ् [sjágaŋ] नाम मास ुपसल 
ॱ याःगे म [sjáːgekmʌ] वशेषण ठट ौउली 
ॱ याःगेत् [sjáːget] नाम हा ँसो ठ ा 
ॱ याःगेत् ची मु [sjáːget tsikmu] नाम यालठट्टा 

ॱ यागेन् [sjágen] या चनु; फाट्नु 
ॱ याङा [sjáŋa] नाम भैंसी 
ॱ याङ्जीब [syáŋdzibʌ] नाम भैंसालो 
ॱ याङ् यङ्ु [sjáŋdzjuŋ] नाम हतकारी 
ॱ याङ्मर् [sjáŋmʌr] नाम भैंसीको घउ 
ॱ याङ्सी [sjáŋsi] वशेषण पातलो ( जउडाल) 
ॱ याङ्सोव [sjáŋsowʌ] नाम भैंसीपालन 
ॱ याङ् य [sjáŋsjʌ] नाम भैंसीको मासु 

ॱ या च [sjátstsʌ] नाम 1) वण; प रङ 2) छेउ; न जक 
ॱ या ची [sjátstsi] नाम चोयाले बनुेको डालो 

ॱ या याक् [sjátsjak] या वशेषण लग ै; उ तखेरै 
ॱ याछो दीङ्म [sjátsʰondiŋmʌ] वशेषण ब लयो (मासु) 
ॱ या यीम् [sjádzjim] नाम पासो 
ॱ या य ुठ केन् [sjádzju ʈʰøkken] या न ु क भ नु 
ॱ या यङ्ु [sjádzjuŋ] नाम वशेष याल 
ॱ याता [sjáta] नाम कोठ  
ॱ याते [sjáte] वशेषण डेडो; टेढो 
ॱ यातेम [sjatemʌ] वशेषण डेडी; टेढी 
ॱ यादाक् छ्य नर [sjádak tsʰjøtnʌrʌ] वशेषण परैु पाकेको 

बाली 

ॱ याप् धाङ्गेन् [sjáp dʰaŋgen] या टनु; च त बु नु 
ॱ या येत् [sjáptsjet] नाम खसी 
ॱ या यी [sjáptsji] नाम चमोटाइ 
ॱ या प ुखादेन् [sjáppu kʰaden] नाम 1) म य थकता 

2) बहु तभाशाली; बल ण 

ॱ याब [sjábʌ] वशेषण माफ; मा 

ॱ याब यीकेन् [sjábʌ dzʰjiken] या माफ मा नु; मा लनु
ॱ यामङ्ु [sjámuŋ] नाम याउ 
ॱ यामे [sjame] नाम मास ुबनाउनलाई ज मेवारी ा त य  
ॱ याम् [sjám] नाम िपँध 
ॱ या री [sjámri] नाम 1) फेदी 2) पछुार 
ॱ या यु ल [sjámsjuklʌ] नाम िपँध 
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ॱ या यो प [sjámsjokpʌ] नाम 1) जोगी ब वा 2)  प सा; 
डा ँस झँगा 

ॱ याया [sjája] नाम शर उठाउन ेपूजा 
ॱ यारीन् [syárin] नाम मासकुो मू य 
ॱ या क् [sjáruk] नाम या ँ ला 
ॱ या क् थ नर [sjáruk tʰønnʌrʌ] नाम टु ाटा  
ॱ यार् [sjár] नाम पूव 
ॱ याकेत् [sjárket] नाम शेपा भाषा 
ॱ याकेन् [sjárken] या 1) फु नु म दोक् ॱ यादक्ु। फुल 

फुल ेछ। फुल फुल ेछ। 2) झु कनु; उदाउनु ङम ॱ यादक्ु। 
घाम उदाए छ। घाम उदाए छ। 

ॱ यापा [sjárpa] नाम नेपालको एक जा त 
ॱ याली [sjáli] नाम ववाह नभई ज मेको ब चा 
ॱ यालो प [sjálokpʌ] वशेषण डेडो; टेढो (पु ष) 
ॱ यास  [sjásy] नाम शरीर 
ॱ यासु प [sjásukpʌ] वशेषण मासकुो भोगी ङ क  आग ु

मलमी पे ॱ यासु प य केन् बेत्। मेरो काका धरैे मासकुो 
भोगी हनुहु ु छ। 

ॱ या यीङ्म [sjásjiŋmʌ] नाम चपट; चरेको दाउरा 
ॱ यीः [sjíː] नाम का ँच 
ॱ यीक् [sjík] नाम 1) श  राङ्गी स बलु ॱ यक् म दक्ु। 

2) साम य; बल 
ॱ यी चर [sjíktsʌrʌ] वशेषण जु ा भएको मा नस 
ॱ यी छ्यी मु [sjíktsʰjimmu] वशेषण श शाली 
ॱ यी मु [sjíkmu] नाम जु ा 
ॱ यी मेन् [sjíkmen] नाम जु ा माने वषादी 
ॱ यी री दङ्ुरी [sjík.ri duŋri] नाम गायनशलैी 

ॱ यीगी ॱ यीगी [sjígi sjígi] या वशेषण जानी जानी; थाहा 
हुँदाहुँद ै

ॱ यीगु क् [sjíguruk] वशेषण लतु;े कम गु तर (मासु) 
ॱ यीगेन् [sjígen] या 1) मनु ह याराङ्गी क द ॱ यनदक्ु। 

हा ो कुकुर त मरे छ। हा ो कुकुर त मरे छ। 2)  न नु था ल
ॱ यङ् चु लत्े मॱ यडोगक्ु। चलुोमा दाउरा हाल आगो न 
न ला यो। चलुोमा दाउरा हाल आगो न न ला यो। 

ॱ यीःगेन् [sjíːgen] या चाल पाउनु राङ् मा न य ल योङ 
ॱ य यङ्ु। तमी तल दे ख आएको थाहा पायो। तमी तल 
दे ख आएको थाहा पायो। 

ॱ यीगोरोक् [sjígorok] वशेषण वग य 
ॱ यीङर् [sjíŋʌr] नाम जडीबटुी; जरा चपाएर सास भ  लंदा 

गु लयो वाद आउने पहाडी भगेमा पाइने झार 
ॱ यीङ् [sjíŋ] नाम दाउरा; काठ 
ॱ यीङ् याङ् यीङ् [sjíŋ dzjaŋsjiŋ] नाम ु स वा लस च ह 

ज तो काठ 

ॱ यीङ् ॱरोक् [sjíŋ rók] वशेषण झनो म सनो दाउरा 
ॱ यीङ्कु [sjíŋku] नाम दाउराको भारी 
ॱ यीङ्गता यङ्ु [sjíŋgʌtaktsjuŋ] नाम लाहा ँचे चरी 
ॱ यीङ्गाङ् [sjíŋgaŋ] नाम दाउराको चाङ 
ॱ यीङ्गोक् [sjíŋgok] नाम काठ 
ॱ यीङ्ग न् [sjíŋgøn] नाम दाउरा बो ने डोको 
ॱ यीङ् य [sjíŋdzjʌ] नाम घर बनाउन चा हने काठ 
ॱ यीङ् याङ् [sjíŋdzjaŋ] नाम चट्ठा 
ॱ यीङ्ता तालेलोम [sjíŋta talelomʌ] नाम खजूरको बोट 
ॱ यीङ्दोक् [sjíŋdok] नाम फलफूल 
ॱ यीङ्ना [sjíŋna] नाम 1) वन 2)  ख ब वा 
ॱ यीङ्ब न् [sjíŋbøn] नाम सकम  समूहको नेता 
ॱ यीङ्मर् [sjíŋmʌr] नाम वन प त यू 
ॱ यीङ् क् [sjíŋruk] वशेषण म सनो दाउरा 
ॱ यीङ्रोक् [sjíŋrok] नाम जङ्गली जडीबटुी 
ॱ यीङ्साक् [sjíŋsak] नाम सकेुको हागँािबँगा 
ॱ यीङ्साक् बा साक् [sjíŋsak baksak] नाम सकेुको दाउरा 

बा ँस ॱ यङ्सा बा साक् डुन य क लत्े। दाउराको 
टा ाटु  टपेर चया पकाउ। 

ॱ यीछ्येत् [syítsʰjet] नाम मरौपरौ 
ॱ यी योक् [sjíŋdzjok ] नाम मृता माको ला ग गिरने 

काज या 

ॱ यीब [sjíbʌ] वशेषण सचते; जाग क राङ्ल ङे ले ङान ताङ 
घायेत् द ॱ यब य यीत्। तमीलाई मैले काम अ एको 
ज त सबै बु ने गर। 

ॱ यीब येन् [sjíbʌtsjen] वशेषण जानकार 
ॱ यीबो [sjíbo] नाम होमी ( यीङ्साबा) जा त अ तगतको एक

थर 
ॱ यीमीक् [sjímik] नाम च मा 
ॱ यीमीरोमी [sjimiromi] वशेषण अधचतेन 
ॱ यी बु [sjímbu] नाम ता डत आ मा; सया 
ॱ यी ब ुॱयो केन् [sjímbu jópken] या भूता मा डा नु 
ॱ यीयस ब मी प [sjíjʌsøbʌ mippʌ] वशेषण म त 
ॱ यीरप् [sjírʌp] नाम बु  
ॱ यीलीम [sjílimʌ] नाम फ म; चल च  
ॱ यीलु [sjílu] नाम मरण 
ॱ यीव [sjíwʌ] नाम मृ यु 
ॱ यीवछ्ये प [sjíwʌtsʰjeppʌ] नाम मरौपरौ 
ॱ यीवेयु [sjíweju] नाम मृ यलुोक 
ॱ यीःसी [sjíːsi] वशेषण सपालु 
ॱ यी य [sjísjʌ] नाम दु लो 
ॱ यी यी घेङ्घेन् [sjísji gʰeŋgʰen] नाम मिरमेटाइ 

 

ॱ यी यी घङ्ेघेन्  
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ॱ यी येत् [sjísjet] नाम काइ ँयो 
ॱ यक्ु [sjúk] वशेषण तेज 
ॱ यु छ्यी म ु [sjuktsʰjimmu] वशेषण 1) श शाली 2) ती  

ग त पासाङ् ॱ यु छ्यी म  म बत्े। पासाङ् ठूलो मा छे हो। 
ॱ यु छ्यी सी [sjúktsʰjissi] वशेषण 1) जो सलो 2) जोडदार; 

श शाली 
ॱ यु प [sjúkpʌ] नाम धपुी स ला 
ॱ यगु ु [sjúgu] नाम कागज 
ॱ यगु ु म [sjúgukmʌ] नाम याउली चरी 
ॱ यगुेन् [sjúgen] या ताछ्नु; उ कनु िरगीगी पाबोक् 

ॱ यगु त्। आलकुो बो ा ताछ्छु। आलकुो बो ा ताछ्छु। 
ॱ यदुाक् [sjúdak] नाम हडुलो 
ॱ यु यप्ु ॱ हेङ् हेङ् [sjúpsjup lhéŋlheŋ] नाम याहार ससुार
ॱ यु य [sjúmdzjʌ] नाम व शंसा 
ॱ यु री प [sjúm.rikpʌ] वशेषण वा दलो; च खलो 
ॱ यु क् [sjúruk] नाम लकेाली स न ु 
ॱ यलुीय [sjúlijʌ] वशेषण 1) एकनास 2) समथर 
ॱ ये यु [sjédzu] नाम मास ुतरकारी 

ॱ ये दोक् [sjéndok] नाम दाना; गेडो 
ॱ येमेन् [sjémen] नाम पु दना 
ॱ ये ब [sjémbʌ] नाम कसाई; मास ुबे ने मा नस 

ॱ ये म [sjémmʌ] नाम अ न; खा ा न 
ॱ येलु ब [sjélumbʌ] नाम भइु ँ ऐ ँसेल ु
ॱ यो [sjó] नाम पार य ुखेल 
ॱ योक ब [sjókibʌ] नाम समय नपगुी गभ तहुाइ 
ॱ य केन् ǿ[sj kken] या 1)  सार गनु; बताउनु 2) कोन ु
ॱ यो ची [sjóktsi] नाम पखेटा 
ॱ यो ताङ् [sjóktaŋ] नाम खलक 
ॱ यो पाक् [sjókpak] नाम पखटेा 
ॱ य री ǿ[sj k.ri] नाम भनाइ 

ॱ यो ले प [sjóklekpʌ] नाम प ना; प ता 
ॱ योग [sjógʌ] नाम गोबरमा हनुे एक कारको क रा 
ॱ य गेन् ǿ[sj gen] या पखा नु; धनु ु 
ॱ योङ्ल  ु[sjóŋlu] नाम अटाइ 
ॱ योङ् योङ्म [sjóŋsjoŋmʌ] वशेषण फरा कलो 
ॱ य ये ǿ[sj tsje] नाम 1) थाहा 2) जानकारी 
ॱ य  येमी प [sjǿtsjemippʌ] वशेषण अनजान; अ ानी; 

अबोध 
ॱ यो योङ् [sjódzjoŋ] नाम यायाम 
ॱ य तम् ǿ[sj tʌm] नाम सूचना 
ॱ य त् ॱ य त् ǿ ǿ[sj t sj t ] नाम गाली गलौज 
ॱ य येमे ढाङ् [sjøttsjeme ɖʰaŋ] नाम भ नपुने कुरा 

ॱ य  ये ये म ǿ[sj ttsje tsjemmʌ] वशेषण जा नफकार 
ॱ य ताङ् ǿ[sj ttaŋ] नाम भ न ेशलैी 
ॱ य लु ǿ[sj tlu] नाम 1) कोराइ आनीगी टा द प यगुी ल 

ॱ य दक्ु। फुप ुरा री कपाल कोन ुभएछ। फुप ुरा री कपाल
कोन ुभएछ। 2) शलैी 

ॱ य देङ् ǿ[sj ndeŋ] नाम घरको दईु तरको छाना 
ॱ यो केन् [sjópken] या ओछ ाउनु ॱ योमाक् ॱ या न 

याङ् लु क त्। पातह  मलाएर जार हा छु। पातह  
मलाएर जार हा छु। 

ॱ योबा [sjóba] नाम पारा य ुखेलाडी 
ॱ योमाक् [sjómak] नाम पात 

ॱ यो गेन् [sjómgen] या हकाउनु; कुट्नु; पट्नु 

ॱ यो ल  ु[sjómlu] नाम कुटाइ; पटाइ; हकाइ ब चालाई कु 
यो। 

ॱ योकेन् [sjórken] या 1) भनु खाटी य ुडु ॱ योकेन्। दश 
खाटी कोदो भन।ु दश खाटी कोदो भन।ु 2) हानु; गमुाउनु ङे 
काङ्ब ला प ॱ योस ङ्। मेरो हातखु ा छैन। मलै ेहातखु ा 
गु यो। 3) फु कनु 

ॱ योनर [sjórnʌrʌ] नाम खु काइ दङ्ुरी ॱ योत ुॱमाच त्। 
झगडा पन न दन।ु 

ॱ योलु [sjórlu] नाम फु काइ लाङ् छेता नी ॱ योनदक्ु गो  
दा लोबाट फु केछ। गो  दा लोबाट फु केछ। 

ॱ योलीम [sjólimʌ] नाम क यरु 
ॱ योले प [sjólekpʌ] नाम चे टो 
ॱ योलोप् ॱ योलोप् [sjólop sjólop] अनकुरण मूल खाना 

खा ँदाको चाल 
ॱ योलोम [sjólomʌ] नाम घनाकार 

ॱ या य केन् [sjá tsjøkken] या खसी पानु; ब याकरण 
गनु 

ॱ याःगे प [sjáːgeppʌ] वशेषण ठट्यौले 
ॱ याङ् [sjáŋ] नाम 1) तराजु 2) उन काट्ने कद 
ॱ याङ्गेन् [sjáŋgen] या रा ो गनु 
ॱ याङ्डुक् [sjáŋɖuk] नाम पाडो 
ॱ याचल [sjátsʌlʌ] या वशेषण लगभग; पगु नपगु; झ डै 
ॱ यातोक् [sjátok] नाम चो टा 
ॱ या  यी तो केन् [sjáptsji topken] या चमोट्नु 
ॱ यार छ्यो [sjár tsʰjo] नाम पूव दशा 
ॱ यालो म [sjálokmʌ] वशेषण डेडी; टेढी (म हला) 
ॱ या योक् ॱलोङ्गेन् [sjásjok lóŋgen] या न उठाउनु 
ॱ यीक् ॱ यीक् [sjík sjík] नाम म; सल सला 
ॱ यी केन् [sjíkken] या फुका नु के य द घ ड बे क, 

ललेङ्ु द ॱ य ले न। कुरा चा ह के हो, छलफल गरौ । 
कुरा चा ह के हो, छलफल गरौ । 
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ॱ यीगे ब [sjígembʌ] वशेषण 1)  वीण 2)  सपालु 
ॱ यीङ् यक्ु [sjíŋdzjuk] नाम द लन 
ॱ यीङ्सोव [sjíŋsowʌ] नाम सकम  
ॱ यीरी [sjíri] नाम मरेको मा छेको ग ध 
ॱ यीलाकेत् [sjílaket] वशेषण दु लो 
ॱ य लाक् [sjýlak] नाम बा ँक ; रहल-पहल 
ॱ यप्ु [sjúp] नाम दाप 
ॱ ये या केन् [sjé dzjakken] या चरफार गनु; श य या 

गनु 

ॱ येक् ॱ येक् [sjék sjék] वशेषण छुट्टा; टाढा 
ॱ योको [sjóko] नाम भराइ स ब धी नाप 
ॱ य गेत् ǿ[sj get] नाम पार य ुखे दाको बोलाइ 
ॱ योङ्गेन् [sjóŋgen] या अट्नु 
ॱ य ये य केन् ǿ[sj tsje jøkken] या 1) थाहा हनु ु 

2) जानकारी हनु ु 
ॱ य नम् ǿ[sj tnʌm] नाम 1)  तर कार 2) गालीगलौज 
ॱ यो येम [sjórtsjemʌ] नाम भराइ स ब धी नाप 
ॱह ताक् मी ल [hʌ́ptak miklʌ] या वशेषण अचानक 

पले 
ॱहाइ [hái] नाम मठाइ 
ॱहा केक् [hákkek ] नाम काख 
ॱहा केत् [hákket] नाम हा ँसो 
ॱहा पाराल [hákparalʌ] या वशेषण चपुचाप 
ॱहा साली [háksali] या वशेषण छलङ्ग 
ॱहागजु च [hágudzʌtstsʌ] नाम हवाईजहाज 
ॱहाघोगेन् [hágʰogen] या बु नु 
ॱहाघोछुगेन् [hágotsʰugen] या बु न स नु 
ॱहाघोदाङ् [hágʰodaŋ] नाम बझुाइ ग दी म यन ॱ ये न टे न

घोगेन् बत्े। रा री बझुायो भने बु झ छ रा री बझुायो भने 
बु झ छ 

ॱहाघोलु [hágʰolu] नाम बझुाइ 
ॱहाघो सी [hágʰossi] वशेषण जा नफकार 
ॱहाङ्गे प [háŋgeppʌ] नाम दाउराको ला ग योगमा आउने 

एक कारको बन प  
ॱहाङ्गोङ् [háŋgoŋ] नाम ढसुी 
ॱहाङ् याक् [háŋdzjak] वशेषण आ म व वासी 
ॱहाङ् या प [háŋdzjakpʌ] वशेषण नभ क 
ॱहाङ्टा केन् [háŋʈakken] या अकमकाउनु 
ॱहाङ्डाक् [háŋɖak] नाम बहेोस बनाउन ेखोला 
ॱहाङ्बाक् [háŋbak] नाम भाले सुँगरु 
ॱहाङ्लम् [háŋlʌm] नाम मूलबाटो 
ॱहाङ्सली [háŋsʌli] नाम हँ सया; आँसी 

ॱहाछ्यारी [hátsʰjari] या वशेषण आ म व ाससाथ 
ॱहाताक् [hátak] नाम ह क  खेल 
ॱहाताक् ॱ याङ्सी [hátak sjáŋsi] वशेषण उदारवादी 
ॱहादाक् ॱहोदोक् [hádak hódok] वशेषण फु तलो; जा ँगिरलो 
ॱहाधाङ य [hádʰaŋijʌ] वशेषण उदाङ्ग 
ॱहा केन् [hápken] या अ झनु; रो कनु; अड्कनु 
ॱहामीघोगेन् [hámigʰogen] वशेषण नबु ने 
ॱहा जाब [hámdzabʌ] वशेषण साहसी 
ॱहा नोर ॱ य केन् ǿ[hámnor sj kken] या हड नु 
ॱहा ब [hámbʌ] नाम फुसी 
ॱहा री [hám.ri] नाम फुसीको ग ध 
ॱहायाङ् [hájaŋ] नाम स बरको भा ँडा 
ॱहारी [hári] नाम चा ँदीको हारमाला 
ॱहारीछुरी [háritsʰuri] नाम वािरपािर 
ॱहारीपारी [háripari] नाम वािरपािर 
ॱहारील [hárilʌ] वशेषण हराभरा 
ॱहानर [hárnʌrʌ] नाम फो एको 
ॱहालाङ् बलाङ् [hálaŋ bʌlaŋ] वशेषण खलु त वभाव 
ॱहालेगेन् [hálegen] या अच भत हनु ु 
ॱहालेसी [hálesi] नाम अच म; आ चय 
ॱहा सी [hássi] वशेषण चा ो; कडा; द ो 
ॱह  [hý] नाम उ बी अ लङ्गी ॱह । मकैको उ बी। 
ॱहीक् ॱङाङ्गेन् [hík ŋáŋgen] या हिर क हनु ु 
ॱही तक्ु [híktuk] नाम ह क 
ॱह ली [hýkli] नाम ससुेली 
ॱह ङ्गेन् [hýŋgen] या द नु; माड्नु; रगड्नु राङ्गी ॱमा दल

ॱमेन् ॱह न्। त ो घाउमा औषधी द न।ु त ो घाउमा औषधी 
द न।ु काङ्ब ना सी दक्ु ॱह न ट । खु ा कालो रहेछ ढु 
गाल ेमाडेर धनु।ु खु ा कालो रहेछ ढङ्ुगाले माडेर धनु।ु 

ॱही केन् [hípken] या खकुनु; ता नु 
ॱह राङ्म [hýraŋmʌ] नाम माहरुी; मौरी 
ॱहीलीक् से केन् [hílik sekken] या खइनु 

ॱह ुॱसेक् ॱसेक् [hú sék sék] नाम छुकछुक; चकचक 
ॱह ुॱहु [hú hú] नाम स े  घा ँस 
ॱहइुक् [húik] अनकुरण मूल आँबेहरीको आवाज 
ॱहङ्ुलीङ् [húŋliŋ] नाम कुड्क  
ॱहठुो सी [húʈʰoksi] वशेषण टाठोबाठो; ट ठलो 
ॱहतुाक् [hútak] नाम जा ँगर 
ॱहु ता प [húttakpʌ] वशेषण पौरखी; जा ँगिरलो 
ॱहु ता म [húttakmʌ] वशेषण जागँिरली म हला 
ॱहदु [húdʌ] नाम हलु; जमात 
ॱहरुी [húri] या वशेषण मात् ला दै 

 

ॱहरुी  
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ॱहलुीङ् ॱहलुीङ् [húliŋ húliŋ] वशेषण अ त उ सा हत 
ॱहलुीङ् ॱहलुीङ्म [húliŋ húliŋmʌ] नाम अ त उ सा हत म हला
ॱहवुीक् [húwik] अनकुरण मूल हावाको झट्का 
ॱहे केन् [hékken] या 1) पो नु; जलाउनु रो ॱहे केन्। लास 

जलाउन।ु लास जलाउन।ु 2) टो नु ङल क ॱहे  यङ्ु। मलाई
कुकुरल ेटो यो। मलाई कुकुरले टो यो। 

ॱहे स [héksʌ] नाम जलाउन ेठाउँ 
ॱहे योर [héksjorʌ] नाम खोंडे 
ॱहे ही ब [hék.himbʌ] वशेषण टेढोमेढो 
ॱहेङ्गीम् [héŋgim] नाम कनामा 
ॱहेङ्गेन् [héŋgen] या ढा नु 
ॱहेत् ॱ योकेन् [hét sjórken] या फु  ख नु 

ॱहेदोङ् [hédoŋ] नाम हाइ; न ा लागेको संकेत 
ॱहेदोङ् लाङ्गेन् [hédoŋ laŋgen] 
ॱहे यो प [héndzjokpʌ] वशेषण बाङ्गो; टेढो 
ॱहे यो ल [héndzjoklʌ] वशेषण बाङ्गो 

ॱहे य ब [héndzjybʌ] वशेषण एकसरेु; ज ीवाल 
ॱहे म [hémmʌ] नाम 1)  समी 2) भटमास 
ॱहे म दाङ्सेन् [hémmʌ daŋsen] नाम राजमा समी 
ॱहे म ना यङ्ुम [hémmʌ naktsjuŋmʌ] नाम कालो भटमास 
ॱहे म बा याक् [hémmʌ baktsjak] नाम यू समी 
ॱहे मफाडा [hémmʌpʰaɖa] नाम सकेुको राजमा 
ॱहे मबोरा [hémmʌbora] नाम भटमास 
ॱहे लोक् [héllok] नाम प टाइ 
ॱहे लोक्-ॱहे लोक् [héllok-héllok] नाम ख याङ-ख याङ 
ॱहोक् लोङ्गेन् [hók loŋgen] या जु क उठ्नु 
ॱहोङ्धी केन् [hóŋdʰipken] या 1) भा सनु 2) द बनु; 

गा डनु 
ॱह ल ǿ[h tlʌ] या वशेषण अक मात् 
ॱहो केन् [hópken] या 1) डुबाउनु; डु न लगाउन ु2) माड्नु 
ॱहो थ गेन् [hóptʰøŋgen] या या च बो नु 
ॱहोलोङ्मोलोङ् [hóloŋmoloŋ] वशेषण खकुुलो 


