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प्रकाशकीय 

 
बिजुाहत, बिभुाहषक, बिधुाहमिक र बिसुा ाँस्कृहतक हिषयिस्त ुतथा पषृ्ठभूहमल े
भररएको हिहिधतायकु्त यो दशेमा हिशशष्टतािरूको पहिचान, स्थाहयत्ि र 
हिकासलाई अझै पहन शचत्तबझु्दो रूपमा आत्मसात गनि पाइएको छैन । आफ्नो 
छुटै्ट भाषा, संस् कृहत, रीहतररिाज, रिनसिन र पहिचान भएका धरैे आहदिासी 
जनजाहतिरूमध्य े ५९ जनजाहतिरूमात्र ै सूचीकृत भएका छन् । बिहुिशषेताल े
भररएको दशेलाई बिलु पहिचानल ेगररमायकु्त बनाउन आफंैमा एक ठूलो चनुौहत 
रिकेो छ । राज्य संरचनाले सङ्गरमणकालीन अिस्थालाई पार गरेर 
ज्िारभाटािरू सलेाउन कम्म्तमा पहन दईु दशक चाहि ाँ लाग्न सक्छ भन्न े
हिज्ञिरूको अनमुान छ । जाहत जनजाहतिरूको परुानो इहतिासल ेखोशजबसकेो 
जिाफदहेितालाई प्राथहमकीकरण गनुि राजनीहतक धमि बन्द्द ैगएको छ । ितिमान 
तरल राजनीहतक अिस्थामा धेरै पहिचानिरू पररिहतित तथा पररमाशजति ि ुाँद ै
पहन गइरिकेा छन् । यस ैसन्द्दभिमा जनजाहतिरूको भाषा हिकास र संरक्षणको 
कायिल ेत्यिी ऐहतिाशसक मूल्य मान्द्यतालाई टेिा हदने काम गनि सक्छ ।  

मातभृाषा केन्द्र नपेालल े हिहभन्न भाषािरूको हिकासका कामिरू गन े प्रयास 
अन्द्तगित संखिुासभा शजल् लामा मूलरूपमा बोशलन े याम्फू भाषाको शब्दकोश 
हनमािण तथा प्रकाशन गरेको छ । भाषाको काम शशक्षा, सूचना र पहिचानसाँग 
जोहिन आउाँछ । त्यसलै ेयस्तो काम सामदुाहयक हिकासको काममा सिभाहगता 
जनाउन ेकाम पहन िो । याम्फूभाषीिरू मूलरूपमा संखिुासभाको उत्तरी क्षते्रमा 
रिकेा भएपहन धनकुटा र इलाम लगायत अन्द्य शजल् लािरूमा पहन धरैे 
पहिलेदेशख न ै बसाइसरी उल् लेख्य सङ्गख्यामा बसोबास गद ै आएका छन् । 
बसाइाँसराइको कारण याम्फू भाषामा शछमकेी भाषािरूको हमशलजलुी व्यििार र 
आदान प्रदानका छनकिरू दखे्न पाइन्द्छ । त्यस्तो िनु ु स्िाभाहिक न ै िो । 
हिशषेगरी देिीटार र धनकुटा क्षते्र अहन िदेाङ्ग ना-नूम र उत्तरी भगेका क्षते्रीय 
भदेिरूका कारण समस्त याम्फूभाषीिरूमाझ धरैेभन्द्दा धरैे भाहषक छलफल 
गन ेगराउन ेमाध्यमिरूको शसजिना गरररिन ुपन ेआिश्यकता छ । सम्भितः यो 
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शब्दकोशले त्यो आिश्यकतालाई थोरैिद भएपहन पूरा गनि सक्छ भन्ने आशा 
गनि सहकन्द्छ । 

शब्दकोशमा शब्दिरूको हनशशचत अथि, त्यसको प्रारम्म्भक शचनारी, प्रकृहत र 
िगि आहद कुरािरूलाई एकमसु्ट हमलाएर भण्िारन गररएको िनु्द्छ । कुन ैबलेा 
एउटा शब्दको शसधा एउटा अथि लाग्छ, भन ेकुनकुैन ैबलेा धरैेिटा शब्दिरूको 
गचु्छा हमलरे ती प्रत्यके शब्दभन्द्दा छुटै्ट हकशसमको अथि पहन हदन्द्छ । यसथि 
शब्दकोश शब्दिरूको अथि र मित्त्ि झल्काउने शब्दखानी िो । शब्दकोशमा 
भएका शब्दिरूलाई साहित्य शसजिना र सङ्कथनको हनम्म्त हनरन्द्तर प्रयोग गररन े
िो भन ेभाषा अत्यन्द्त ैरशसलो र बिमूुल्य रत्न िनु पगु्छ । त्यसबलेा यो प्रारम्म्भक 
चरणको शब्दकोशको प्रकृहत भाहषक समदुायको जनइच्छाअनसुार अपगु बन्न 
पगु्छ । फलस्िरूप अरू नया ाँ प्रकृहतका शब्दकोशिरूको जन्द्म िनुसक्छ । तर 
भाषालाई शसजिनातफि  काम लगाइएन भन ेहकताब आफैल ेचाहि केिी गन ेछैन । 
यसको मित्ि सा ाँघरुराँद ैज्याद ैसीहमत भएर जान्द्छ र कालान्द्तरमा मित्त्ििीन पो 
बन्न पगु्छ । तर त्यसो िनुभुन्द्दा अहघ न ैशब्दकोशको व्याििाररक पक्ष र यसको 
प्रयोगलाई भाहषक समदुायल ेहनरन्द्तर ध्यान परु् याउन ुपछि  । 

अन्द्त्यमा, यस याम्फू-नेपाली-अङरेजी हत्रभाषीय शब्दकोश हनमािणमा पररश्रम गन े
व्यहक्त, संस्था र भाहषक समदुायलाई धरैे-धरैे धन्द्यिाद हदाँद ैयस शब्दकोशल े
याम्फूभाषी समदुायको सिािङ्गीण हिकासमा सिायता परु् याउन सकोस् भन्न े
शभुचे्छा व्यक्त गनि चािन्द्छु । धन्द्यिाद ! 

 

सशुील सबु्बा 

हनदशेक  

मातभृाषा केन्द्र नपेाल 

धोहबघाट, लशलतपरु 
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Preface 

Enabling language communities to preserve and develop their own 

languages is one of the values that SIL upholds. Developing 

dictionaries is one of the main focuses of SIL Nepal because they play 

a crucial role in the preservation and development of a language. We 

are very pleased to see this dictionary being developed and published 

both in Webonary, an online dictionary, as well as a print version.  

Yamphu is one of many languages under threat. It is classified as 6a 

(threatened) in terms of Expanded Graded Intergenerational 

Disruption Scale (EGIDS). Despite this challenge, Yamphu 

community, Yamphu Kirat Society and Mother Tongue Centre Nepal 

(MTCN) have put a lot of effort into preserving this language and 

bringing this dictionary into reality. This dictionary is the fruit of the 

commitment of the Yamphu community, who contributed a 

tremendous amount of time in workshops, data entry, editing, and 

proofreading. 

The development of this dictionary is significant in terms of the data 

collection method. Words are collected according to a template 

customized to suit the languages in Nepal. We are glad to see the 

outcome of this new method and we are happy to see the method also 

being used in other dictionary projects. 

This dictionary means much more than just a collection of words. This 

dictionary is an expression of the passion of the Yamphu people to 

pass on their language and ethnic knowledge to the generations to 

come. I consider this product just a start and I hope to see further 

development of the Yamphu language in the years to come. 

 

 

 

Kwang-Ju Cho 

Associate Director for Language Development 

SIL International Nepal 
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शभुकामना 
 

याख् खाबा खाप ‘याम्फु भाषा’ को शब् दकोश प्रकाशन िनु ु ‘याम्फु’ 
समदुायका लाहग खशुीको क्षण िो। यसलाई सम् भि तलु् याउन ुिनु ेयाम्फु 
हकरात समाजलगायत सिभागी सब ै हमत्रजनप्रहत आभार प्रकट गनि 
चािन्द्छु। नपेालमा बोशलन े१२३ िटा भाषािरूमध् य े‘याम्फु’ पहन एक िो। 
२८ िटा हकराती भाषािरूमध्यकेो एक यो भाषा संखिुासभा शजल् लाको 
माशथल् लो अरुण उपत् यकाअन्द्तगित बोशलन्द्छ। हिश् िव् यापीकरण, 
राज् यको अव्याििाररक भाहषक, सामाशजक एिं सांस् कृहतक 
नीहतलगायत अन्द् य हिहिध कारणल े यो भाषा पहन िराउाँद,ै हबलाउाँद ै
गएको अिस्था छ।  

यस पररप्रके्ष् यमा यो हत्रभाहषक शब् दकोश ‘याम् फु–नपेाली-अङ्ग रजेी’ 
प्रकाशनल े हिशषे मित्त्ि राख्दछ। िालसम् म लखे् य परम् परा नभएको र 
मौशखक रूपमा मात्र ै सीहमत रिकेो ‘याम्फु भाषा’ को शब् दकोश 
प्रकाशनल ेभाहषक उन्द् नयन र हिकासमा टिेा पगु् न ेआशा गनि सहकन्द् छ। 
आजपयिन्द् त याम्फु हकरातीिरूको इहतिाससम् बन्द् धी दस् तािजे भहेटएको 
छैन। मानौ, उनीिरूको भाषा-संस्कार, कला-संस् कृहत एिं आशथिक, 
सामाशजक जीिनका बारेमा गहिरो अध् ययन–अनसुन्द् धन गनि न ैबा ाँकी छ। 

िामीमध्ये कहत याम्फु स् ियंलाई थािा छैन, आफ्नो िंशहभत्र के कहत 
पाछािरू रिकेा छन् भनरे। यस ै पररप्रके्ष्यमा समर याम्फुिरूको 
सांस् कृहतक इहतिास र पहिचानलाई यथासम् भि जोगाउन, अध् ययन–
अनसुन्द् धन गरी भािी पसु् तालाई िस् तारण गनि सहकयोस् भनी हि सं 
२०६१ सालमा ‘याम्फु हकरात समाज’ नामको संस्था स् थापना गररएको 
िो। यस संस् थाल ेस् थापनाकालदशेख हिहिध कायििरू गद ैआएको छ।  

दशे-हिदशेमा रिकेा याम्फुिरूबीच एकआपसमा भटेघाट र संगहठत िनु े
अिसर प्रदान गरेको छ। याम्फुिरूको मौशलक सांस् कृहतक 
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चािपिििरूलाई पनुजीहित गनि पिलकदमी गरेको छ। नपेालको 
सामाशजक भूगोलमा याम्फु पहिचान स् थाहपत गरेको छ। िदेाि सामान्द् यझैाँ 
लाग े पहन यी सांस् कृहतक, ऐहतिाशसक अम्स् तत्त्िको सन्द् दभिमा अमूल् य 
कायििरू िन्ु जस् तो लाग् छ मलाई। यस मानमेा शसङ्गो याम्फु समदुायको 
आस्थाको छिारी साझा संस् था ‘याम्फु हकरात समाज’ को योगदान हनकै 
स्ततु्य छ।  

 ‘याम्फु भाषा’ आफैमा एउटा स्ितन्द्त्र र अलग हकराती भाषा िो। यद्यहप 
यो भाषामा कुन ै साहिम्त् यक कृहत प्रकाशशत भइनसक् नलु े यसको 
दरुािस् थाको संकेत गदिछ। अझ याख् खाबा भूहमम ैजन्द् मकेा नया ाँ पस्ुताले 
यो भाषा बझु्न र बोल् न छाड् द ैजान ुसमर याख् खाबा समदुायका लाहग 
सोचनीय हिषय पहन िो। ‘याम्फु भाषा’ को िक्तासङ्गख् या अत् यन्द् त कम, 
त् यसमा पहन िदृ्धिदृ्धािरूमा मात्र ै सीहमत िुाँद ै गएको छ। हिस् ततृ 
अध् ययन–अनसुन्द् धन गरेर दस् ताबजेीकरण गनिनसके यो भाषाको संरक्षण 
िनु सक्छ। साथमा भोशलको नया ाँ पसु् ताल े चािकेो खण् िमा हिब्र ु
भाषाजस् त ैपनुजीहित गनि सक् छन् भन्द् न ेआशा गनि पहन सहकन्द्छ।  

शब् दकोश प्रकाशनसाँग ै उक् त कामको सरुुिात भन े भएको छ। त् यस् त ै
लखे्य परम् परा पहन सरुुिाती अिस् थामा न ै छ। यसबीचमा मखुमखु ै
जोहगएका कहत याम्फु शब् दिरू हिलय भएर पहन गए िोलान्। कहत मीठा 
पले् लाम र िाक् पारेका भाकािरू शथए िोलान्– ऐ ऐ... ... ... पोप् पो ओ।ं 
आजभन्द् दा दईु-तीन दशकअहघ मात्र पहन अिस् था हिलकुल फरक शथयो। 
याम्फु भाषाको अिस् थाबारे एउटा प्रसङ्ग जोड्न ु सान्द्दहभिक न ै िोला। 
हिजजैस् तो लाग् छ, िामी सानो छाँदा िदेाङ्गना (पाथीभरा जसको हमन्द् दमुी 
नाम रुदाङ िो) भूहममा बस् न ेगरै-याम्फुिरू (बािनु, क्षते्री, कामी, दमाई, 
आहद) समते याम्फु भाषाम ैबात मान ेगथ।े बरु म नमुको बाशसन्द् दा, आफू 
याम्फु भएर पहन त् यस् तरी बोल् न नजान्द्दा सरम पहन लाग््यो ।  
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त्यहतखरे याम्फु भाषा कहत मजबतु शथयो भन े याम्फुिरू पबित े भाषा 
(खसनपेाली) बझेु पहन राम्रोसाँग बोल् न भन े जान्द् दनैथ।े केटाकेटी, 
िदृ्धिदृ्धािरू आफ्नो भाषामा मात्र कुरा गथ।े मलै े सनुसेम् म हिद्यालयमा 
पहन साथीिरूसाँग आफ्न ैभाषामा कुराकानी गथ।े समयल ेकोल्ट ेफेरेर िो 
िा अिजै्ञाहनक शशक्षा नीहतल े हनलेरै िो, अथिा याम्फुिरूल ेन ै नजानरे 
िो, आज ‘याम्फु भाषा’ हबराहनद ै गएको अिस् था छ। यस् त ै अिस्था 
रहिरि ेअबको केिी िषिमा यो भाषा लोप िनुसक्न ेदशेखन्छ, जो चािरे 
पहन पनुजािगतृ गराउन प्राय: असम्भि छ। यसो िनु ुभनकेो िामी िराउन ु
िो। तपाईंिरूलाई कस् तो लाग् छ? हिश् ि इहतिासलाई हनयाल्द ै जा ाँदा 
मलाई चाहि ाँ यस् त ैलाग् छ।  

यस भाषाको समर दाशिहनक ज्ञान हमन्द् दमुमा समहेटएको छ। जसमा समर 
याम्फुिरूको पखु्यौली भूहम, इहतिास, दशिन, थात्थलो, र उत् पहत्तस् थल 
(खोअ्िालङु) जान ेबाटो आहदबारे सहिस् तार उल् लखे छ। यसका साथ ै
चराचर जगत्, ब्रह् माण् ि र मानि समदुायप्रहतको दमृ् टकोण, आफ्नो 
पखुाििरूसाँगको सम् बन्द् ध, माङ्गबािरूको ताम्न्द् त्रक ज्ञान र शहक्त पहन यसलै े
न ैब् याख् या गरेको छ। हकरात दशिनको स्रोत हमन्द् दमुल ेआफ्नो सामदुाहयक 
आहदिासीय पहिचानको बखान, अन्द् य हकराती र गरै-हकरातीिरूसाँगको 
सम् बन्द् धलाई सहबस्तारमा केलाउाँछ। आफ्ना हपतिृरूसाँग संिाद गछि । 
िाम्रो शरीरल े दिेत् याग गरेपशछ आत् मालाई हमन्द् दमु्दाङ्गबाल े हमन्द् दमु 
फला ाँकै्त हपतापखुाि रिन ेठाउाँ  (पप् पायपु मअ्मायपु) सम्म परु् याउाँछन्। 

आहदिासीय उत् थान, हिकास, समशृद्ध िोस् र अन्द् नबाली राम्रो िोस् भनी 
हपतिृरूसाँग संिाद गछि न्। तर, यस् तो अहनिायि ज्ञान प्रायः पखुाििरूसाँग ै
हबलाएर गइसकेको छ, जान ेरममा छ। आज यस् ता मौशलक संस् कारिरू 
औपचाररकतामा मात्र सीहमत िुाँद ै गइरिछेन्। यसरी संिाद गनि जान्द् न,े 
हमन्द् दमु जान्द् न ेपखुाििरूको अभाि हदनानहुदन खड्हकाँ दो छ।  
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‘याम्फु भाषा’ लोप िुाँद ैजानकुो पछाहि राज् यको खोटपूणि भाहषक तथा 
सांस् कृहतक नीहत त शजम् मिेार छाँदछै न,ै साथमा याम्फुभाषीिरूमा आफ्नो 
भाषाप्रहतको अज्ञानताल े पहन यो पररणाम दखेापरेको स्पष्ट छ। िनु त 
आधहुनकता र हिश् िपीकरणको यगुमा संसारको कुना-कुनामा रिकेा 
जनुसकैु जाहत, समदुाय अप्रभाहित र अछुतो रिन सक् दनै। तर, िामीले 
आफ्नो मौशलकता भन्द् दाहन ियैहक्तक हिकासतफि  मात्र जोि गर् यौ ं हक 
जस् तो पहन लाग् छ। िामील े यो बझेुनौ ं हक आधहुनकता, समशृद्ध र 
हिकासको पशछ दौहिाँदा आफ्नो पहिचानका आधारिरूलाई न ैबिेास् ता 
गर् यौ ाँ। साथमा भाषा-संस्कार र कला-संस् कृहतलाई उल्ट ै शशक्षा र 
हिकासको बाधकको रूपमा मात्र िरे् यौ ाँ। 

केिी िदसम् म भाषा र संस् कृहतप्रहत िीनताको भािनासम् म जागतृ िुाँदा 
िामील ेसम् झन सकेनौ ं हक समदृ्ध जीिन भनकेो आधहुनकता र आशथिक 
सम् पन्द् नता मात्र ैिनै। इहतिास, दशिन, सभ् यताहबनाको समहृि भनकेो िामी 
हबलाउाँद ैजान ुिो, िराउन ुिो। यी सब िामी आफैल ेचािरे गरेका िनैौ,ं 
िामीलाई लाहदएको शथयो। तर, अहिल ेसमय पररम्स्थहत फेररएको छ। 
सबहैतर केलाङ र च् याङ्गजअ्ुमािरू बज् न थालकेा छन्। बचखेचुकेा 
हमन्द् दम्ु, सांस् कृहतक र इहतिासको खोजीसाँग ैआफ्नो भाषा र संस् कृहतको 
संरक्षण गरौ ं भन्द् न े भािना जागकेो छ। िामी िराउन ु िनु्द् न, बरु भािी 
पसु् तालाई एक सग् लो इहतिास हदनपुछि  भन्द् न े साझा भािना बशलयो 
बन्द्दगैएको छ। यसमैा गौरि लाग् छ। आनन्द् द लाग् छ। धन्द् यिाद ! 

 

 

िोम याम्फु     ७ भदौ २०७५ 

संस् थापक अध् यक्ष एिं केन्द् रीय सल् लािकार 

नमु, संखिुासभा  

िाल: लशलतपरु 
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परिचय 
 

१.पषृ् ठभूमम 

याम् फु भाषा पिुी नपेालको पिािी क्षते्रमा बोशलन े हकरात राई समूि 
अन्द् तगितको एक भाषा िो। पल् लो हकरात प्रदशे अन्द् तगित उत्तरी 
संखिुासभा शजल् लामा अिम्स् थत िदेाङ्गना र सदेिुा क्षते्रलाई आफ् नो 
मूलथलो (origin) िा आहदम् थातथलो (core-area) िा याम् फु 
थातथलो (Yamphu-homeland) माहनन्द् छ। आहदम कालमा नपेालको 
सप् तकोशी नदीको प्रमखु शाखा नदीको रूपमा रिकेो अरुण नदीको 
हकनार िुाँद ै साईंलो भाइ याम् फु पखुाि शरुुमा हतब् बतसम् म पगु।े त् यिी 
ठाउाँमा एकजना भोटनेीसाँग हििाि बन्द् धनमा बा ाँशधएर उनीबाट दईु 
सन्द् तानको जन्द् म भएको बताइन्द् छ। 

बबुा आमाको मतृ् य ुपश् चात दिु ैदाजभुाइ त् यस ठाउाँदशेख “स् याक् मा फुरु र 
स् याक् मा तोक् लाङ” दईु िस् तलुाई अरुण नदीमा बगाउाँदा जनु ठाउाँमा 
अम्ल् झएर रिकेो िनु्द् छ त् यस ै ठाउाँमा िामी गएर बसोबास गनुिपछि  भनरे 
दाजभुाइ बाचा गरी “स् याक् मा फुरु र स् याक् मा तोक् लाङ” अरुण नदीमा 
बगाइपठाए भन्द् न ेभनाइ छ। त् यसरी बगाइपठाएको उक्त िस् त ुकिा ाँ पगु् यो 
भनरे खोज् द ै आउन े रममा अहिलकेो भोटखोला गाउाँपाशलका अन्द् तगित 
पन ेअरुण नदी हकनारको समे् बङु फेदी भन्द् न ेठाउाँमा तलाउको छालसाँग ै
घहुमरिकेो अिस् थामा भटे्टाए।  

त् यिा ाँ जीहिकोपाजिनको लाहग उपयकु्त ठाउाँ  नभएको िनुाल े पनुः 
“स् याक् मा फुरु र स् याक् मा तोक् लाङ” लाई िाचा गरी बसोबासको हनहमत्त 
अझ राम्रो ठाउाँको खोजी गनिका लाहग बगाइपठाएको भन्द् न ेभनाई रिकेो 
छ। सोिी िस् तलुाई पछ्याउन े तथा खोजी गन े रममा दईु दाजभुाइ 
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िालको संखिुासभा शजल् ला अन्द् तगित पन े िदेाङ्गना भन्द् न े ठाउाँको 
मानिेा ाँिामा आइपगु।े  

त् यस मानिेा ाँिा भन्द् न ेठाउाँमा बसरे सरसल् लाि बमोशजम उनीिरू छुरट्टन े
हनणिय गरे र एक भाइ (रुदाङ टिुा) त् यिी िदेाङ्गनामा बस ेभन ेअको भाइ 
(सपे् पा टिुा) चाहि ाँ सदेिुाहतर लाग।े िदेाङ्गनामा रिकेो भाइ चाहि ाँ शसध ै
तल रुदाङ पोखरीमा गए। उक्त रुदाङ पोखरीको िररपरर अत् यन्द् त ैघना 
जंगल तथा झारपात रिकेो िनुाल ेत् यिा ाँ भाटोल ेझारपात फा ाँड्न ेरममा 
दईु दाजभुाइल ेपनुः बगाई पठाएको “स् याक् मा फुरु र स् याक् मा तोक् लाङ” 
त त् यस रुदा पोखरीमा घहुमरिकेो अिस् थामा फेला पारे र त् यिी ठाउाँ  
बस् नको लाहग राम्रो रिकेो मिससु गरी सदाका लाहग त् यिी रुदाङपोखरी 
अथाित् (िाङिोङ चािा ठुक् मािाङ) क्षते्रमा बस् न थाल े भन्द् न े याम् फु 
मनु्द् धमुमा उल् लखे छ।  

यसका साथ ै िाल आएर सोिी शजल् लाको नमु, पािाखोला, दहेिटार, 
बाह्रहबस,े माल् टा, िालङु, माङ्गतिेा तथा खा ाँदबारी न.पा. क्षते्रिरूमा 
समते फैशलाँद ै गएका छन्। याम् फुिान क्षते्रमा रिकेो िदेाङ्गनागढी (िीर 
हकरात पखुाििरूल ेहतब् बती फौजंसाँग लिेको ऐहतिाशसक गढी) ल ेहकरात 
ऐहतिाशसक स् थलको रूपमा पहिचान झल् काएको छ। साथ ै याम् फु 
पखुाििरूल ेझुन्द् याएका ढुङ्गाको ढोल अथाित 'केिेम' र गाहिराशखएको 
ऐहतिाशसक ढङु्गा अथाित 'च् यान्द् रङु' यी सम् पूणि याम् फु ऐहतिाशसक 
हनसानीिरू अझै पहन जीहित ैछन्।  

िाल आएर याम् फुिरू धनकुटा, इलाम, सनुसरी, मोरङ, झापा आहद 
शजल् ला र मलुकु बाहिर हिहभन्द् न दशेिरूमा समते छररएर रिकेा छन्। 
याम् फु भाहषक समदुायका शछमकेका अन्द् य हकरात राई समदुायिरूमा 
लोिोरुङ, मिेािाङ, कुलङु, खाशलङ, र चाम्म् लङ हकरात भाहषक 
समदुायिरू सहदयौदंशेख बसोबास गद ै आएका छन्। यसका साथ ै
नपेालीभाषी अन्द् य जाहतिरूमा दशलत, तामाङ, शपेाि, भोट,े गरुुङ, खस 



xv 
 

आयि तथा ब्रम् मण आहद ई टहमत्रिरू समते ओल् लो पल् लो गाउाँटोल र 
छरशछमकेमा रहिआएका छन्।  

याम् फु समदुायको परम् परागत पसेा कृहष तथा पशपुालन िो। तापहन िाल 
आएर शशक्षण, सरकारी, सहैनक, प्रिरी, व् यापार व् यिसाय र िदैशेशक 
रोजगारमा समते यस समदुायको अत् यशधक रूपमा संलग् नता रिकेो 
दशेखन्द् छ। अन्द् य कहतपय हकरात राई भाषािरू झैाँ याम् फु भाषामा पहन 
उल् लखे् य मात्रामा आफ् नो लेख–रचनािरू नभएको िनुाले अहत मित् िपूणि 
संस् कार संस् कृहतको स्रोत याम् फु मनु्द् धमु आजसम् म पहन मौशखक रूपमा 
सीहमत रिकेो छ। 

जनु चाहि ाँ याम् फु मनु्द् धमुहिद, माङ्गबा, यािाङ्गबा (धामी, पजुारी) िरूल े
मात्र पसु् तौ ाँदशेख भट्याउाँद ै र बचाउाँद ैल् याएका छन्। यसरी प्रकृहतपजुक 
याम् फुिरू माङसकुलाई आफ् नो कुल दिेता िा हपतकृो रूपमा 
माहनआएका छन्। लोपोन्द् मखु याम् फु भाषा उपयुिक्त प्रायः सब ैक्षते्रिरूमा 
न ै बोल् न े गरेको पाइन्द् छ। िाल िदेाङ्गना लगायतका केिी ठाउाँिमा मात्र 
िदृ्ध, यिुा र बच् चासम् मका हतन ैपसु् ताल ेयाम् फु भाषा प्रयोगमा ल् याएको 
पाइन्द् छ। अन्द् य समदुायल ेपहन दहैनक जीिनमा याम् फु भाषाको प्रयोग गरे 
तापहन सब ैपसु् ताल ेभन ेप्रयोग नगरेको अिस् था छ।  

यसथि अन्द् य समदुाय तथा क्षते्रिरूको िकमा याम् फु भाषा हदन प्रहतहदन 
हबसदं ैगइरिकेो कटनुाउन ैपन ैिनु्द् छ। यस भाषामा भाहषक अहभलखेनका 
प्रयासिरू हबगत दईु दशक अहघदशेख भरैाखकेा छन्। यसका साथ ैयाम् फु 
भाषाको अहभलखेीकरण र समाज भाषािजै्ञाहनक स् थलगत अध् ययनका 
साथ हिस् ततृ प्रहतिदेन लखेनको काम समते सम् पन्द् न भसैकेको अिस् था 
छ।  
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२. पारिवारिक सम् बन् ध, संस् काि संस् कृमि ि नाम 

याम् फु शब् दल े साझा रूपमा जाहत र भाषा दिुलैाई जनाउाँदछ। याम् फु 
राईिरू आफ् नो मातभृाषा याम् फु भाषालाई 'टाङ्गबाहम खाप' तथा 
'टाङ्गबाहम खनािा' भन्द् न े गररन्द् छ। यो भाषा चीन हतब् बती पररिारको 
भोटबमलेी शाखाको बोहिक उप–शाखाहभत्र पन ेहिमाली समूि अन्द् तगित 
पूिी हिमाली िा हकरात राई शाखाहभत्र पदिछ।  

पल् लो हकरात प्रदशे अन्द् तगित भाहषक पररिार िा हिशेषताको आधारमा 
याम् फु नशजकका भाषािरूमा, लोिोरुङ, मिेािाङ, याक् खा र दिेान 
पदिछन्। हकरात राई समदुायहभत्र भाषा तथा संस् कार संस् कृहतबीच 
हिहिधता भए तापहन याम् फु समदुायको अशधकांश रीहतररिाज तथा 
संस् कार संस् कृहत राईभन्द् दा शलम् ब ुसमदुायसाँग चाहि ाँ केिी नशजक रिकेो 
दशेखन्द् छ। याम् फु समदुाय अन्द् तगित हिहभन्द् न चािपिि मनाइन ेभए तापहन 
इक् सम् माङ ‘बाली पूजा’ मखु् य पििको रूपमा मनाउन ेगररन्द् छ।  

 

३. जनसङ् या ि लोपोन् मखुिा 

याम् फु समदुायको परु् ख् यौली थातथलो पूिी नपेालको संखिुासभा 
शजल् लाअन्द् तगितको िदेाङ्गना क्षते्रलाई शलन े गररन्द् छ। राम् िय जनगणना 
२०६८ को प्रहतिदेन अनसुार नपेालमा याम् फुिरूको जनसङ्गख् या ९,२०८ 
रिकेो दशेखन्द् छ। तापहन नपेाल लगाएत मलुकु बाहिर समते गरी एक 
लाखभन्द् दा बढी याम् फुिरू रिकेो संस् थागत अनमुान छ। सबलै ेआफ् नो 
थर याम् फु नलखेी राई मात्र लखे् नाल ेपहन िाम्रो आशधकाररक जनसङ्गख् या 
आकम्स् मक रूपमा कमी दशेखन गएको स् प ट छ। 

जनगणनामा यहत थोरै दशेखए तापहन याम् फुभाषीिरू िाल यहत न ैमात्र छन् 
भन्द् न े चाहि ाँ िुाँद ै िोइन। साथमा आगामी जनगणनामा त् यगत याम् फु 
जनसङ्गख् या लखेाउन े संस् थाको प्रयास रिन े पहन छ। िालमा हिहिध 
कारणल ेगदाि यस भाषाको िक्ता सङ्गख् या हदनहदन ैघट्द ैगइरिकेो छ।  
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अशधक मात्रामा मातभृाषी याम् फुिरू नपेाली भाषामा हिभाषी िनुलु ेभाषा 
पररितिनको मारमा पद ै गएका छन्। याम् फु समदुायमा पहन नपेाली 
भाषाल ेयाम् फु भाषालाई हिस् थाहपत गन ेरम तीव्र छ। जसल ेगदाि याम् फु 
िक्ताको सङ्गख् या सीहमत िुाँद ै गइरिकेो छ। यसथि पहन याम् फु भाषाको 
अम्स् तत् ि संकटमा परेको स् प ट िनु्द् छ।  

यसरी याम् फु भाषा संकटमा पद ैजानकुा प्रमखु कारणिरूमा खस नपेाली 
भाषाको सीधा प्रभाि, अन्द् तरभाषी समदुायबीच हििाि, चतेनाको 
अभाि, न्द् यून जीिनस् तर, धमि पररितिन, राज् यको अस् प ट भाषा नीहत 
तथा हफतलो कायािन्द् ियन आहद पदिछन्। आफ् नो मातभृाषा र मौशलक 
संस् कार िराउाँद ै गइरिकेो अिस् थामा याम् फु राईिरूको स् ि–पहिचान 
स् थाहपत गराउन े उदे्दश् यका साथ हिगत दईु दशक अहघदशेख याम् फु 
हकरात समाज नामको एक संस् था स् थापना गरी यस ैमाफि त याम् फु भाषा 
संस् कार तथा कला संस् कृहतको संरक्षण, संिद्धिन र हिकासको लाहग 
हरयाशील रिाँद ैआएको छ।  

यसथि यस समाजको केन्द् र, शजल् ला र गाउाँ  गरी जम् मा तीन तिको 
संरचनागत कायिसहमहतिरू  तथा हिहभन्द् न हिभागिरू (यिुा तथा 
हिद्याथी, महिला, बौशद्धक, प्राहज्ञक तथा अनसुन्द् धान र कला संस् कृहत 
आहद) रिकेा छन्। साथमा यस समदुायल ेहिहभन्द् न समयमा गाउाँ , शजल् ला 
तथा केन्द् रमा पहिचानको लाहग धरैे आन्द् दोलन र संघषिका कायिरमिरू 
चरणिद्ध रूपमा गररआएको छ। तापहन अहिलसेम् म राज् यको तफि बाट 
अन्द् य भाहषक समदुाय लगायत याम् फु हकरात समाजको बारेमा उहतसारो 
चासो शलएको अिस् था छैन।  

सूचीउन्द् मखु याम् फु हकरात समदुायल ेराम् िय तथा अन्द् तरािम् िय मापदण् ि 
एिं पररभाषाअनसुार आहदिासी जनजाहतको रूपमा राज् यबाट सम् िोधन 
गररन ु पन े िो। हमहत २०७४ साल बशैाख ११ गत े राज् यल े गिृ 
मन्द् त्रालयिारा जारी अल् पसङ्गख् यकको सूची अन्द् तगित याम् फु जाहतलाई 
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पहन समािशे गरी आहदिासी जनजाहतको मापदण् ि तथा पररभाषालाई 
कुल् चरे सोझै नीहतलाई गशणतीय हिसाबल ेपलेरे शसङ्गो याम् फु समदुायलाई 
उल् ट ैसूचीकरण िनुबाट न ैबम् चत गराइएको स् प ट दशेखन्द् छ।  

अन्द् तमा अन्द् य भाहषक समदुायका साथसाथ ैयाम् फु समदुायलाई राज् यको 
तफि बाट दमन गररए पहन आगामी हदनिरूमा शसङ्गो समदुाय हिहभन्द् न 
क्षते्रमा एकजटु िनु जरुरी दशेखन्द् छ। हिहभन्द् न क्षते्रमा हिहिध कारण (धमि 
र राजनीहत) जटु्न नसहकरिकेो याम् फु समदुाय अहिलम् ब एकजटु िनु ु
जरुरी छ र यसको मित् िपूणि भूहमका हनिािि गरी सिी हदशातफि  हदगो 
एिं दीघिकालीन रूपमा लजैान ुपन ेदशेखन्द् छ।  

यसथि हिहभन्द् न क्षते्र (पशेा व् यिसाय, हिद्याथी, सरकारी सिेा, िदैशेशक 
रोजगार, धमि, राजहनहत आहद) मा रिन ु िनु े सम् पूणि याम् फु समदुायमा 
िामी आफ् नो भाषा–संस् कार, कला–संकृहतको संरक्षण र संिद्धिनका लाहग 
िोस् टमेा िै ाँस ेगद ैसचते र हरयाशील रिौ ाँ। यस अहभयानमा दशे हिदशेमा 
रिन ु िनु ेसम् पूणि याम् फुिरूमा िाम्रो माङ्गसकुल ेसध ै रक्षा तथा कल् याण 
गरून्। जय याम् फुिान..! 

 

उत्तर कुमार याम् फु,  

  केन्द् रीय मिासशचि 
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शब्दकोश कसिी प्रयोग गन?े 

 

याम्फु भाषाको शब्दकोश तपाईं िाम्रो िातिातमा आइपगुकेो छ। 
कोशहिज्ञानमा आधाररत यो शब्दकोशको हनमािणल ेयस भाषामा लखेन 
कायिको थालनी भएको छ। यो काम भाहषक समदुायको प्रत्यक्ष 
संलग् नतामा कररब िषिहदन अहघदशेखको अनिरत प्रयासबाट सम्पन्द् न 
भएको छ। मझौला कदको यस शब्दकोशमा समािशे याम्फु शब्दिरू 
आफैाँमा पूणि नभएर सरुुिात न ै मान्द् न ु पन े िनु्द्छ। यस हत्रभाषी ‘याम्फु-
नपेाली-अङ्ग रेजी’ शब्दकोशमा स्िभाित: याम्फु भाषालाई स्रोतभाषा र 
अन्द्य दईु भाषािरू: नपेाली र अङ्ग रेजीलाई लशक्षत भाषाको रूपमा 
शलइएका छन्।  

शब्दकोशको मूल प्रहिम् टमा याम्फु शब्दिरू राशखएकाल े तत्भाहषक 
समदुायका लाहग उपयोगी िनु ेन ैभयो। यसका साथ ैशजज्ञास ुअध्यतेािरू, 
अनसुन्द्धातािरू र गरै याम्फु (Non-Yamphu) पाठकिरूका सशजलोका 
लाहग पशछल् ला दईु खण्िमा रमश:  ‘नपेाली-याम्फु’मा नपेाली र 
‘अङ्ग रेजी-याम्फु’मा अङ्ग रेजीलाई स्रोतभाषा मानरे अ्यािइएका छन्। यसो 
गनािल ेनपेाली िा अङ्गरजेी मात्र बझु् न ेतर याम्फु नबझु् न ेपाठकिरूका 
लाहग ‘याम्फु’ भाषाको शब्दिरूका बारेमा जानकारी शलनका लाहग 
सियोग परु् याउन ेछ। शब्दकोशको उपयोहगतालाई ध्यानमा राखी हनम् न 
उप शीषिकिरूमा खलुस्त पाररएको छ। 

 

१. मूल प्रमवष्ष् ि (Head Entry) 

प्रस्ततु शब्दकोशमा-  

(१) अशधकतम प्रयासका साथ सकेसम्म धरैे याम्फु शब्दिरू प्रहिहष्ट 
गररएका छन्।  
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(२) मूल प्रहिहष्टमा स्रोतभाषा ‘याम्फु’का सब ै क्षते्रका ठेट शब्दिरू 
समािशे छन्।  

(३) शब्दकोशमा जम्मा ४ िजार ६ सय ५६ मूल प्रहिहष्टिरू रिकेा छन्। 

(४) मूल प्रहिम् टलाई सशजलोगरी बझु् नका लाहग नागरी (िा दिेनागरी) 
मा शलहपिद्ध गररएको छ।  

(५) स्रोतभाषाका शब्दिरू सशजलसैाँग पत्ता लगाउन मूल प्रहिहष्टलाई 
गाढा अक्षरमा राशखएको छ।  

जस्त:ै- उॽममक ना. जनुकीरी n. firefly; पाङसयुाङ हि. अल्छे 
adj. lazy; याङघे़ॽमा हर. लजैान ुv. to take away।  

शब्दकोश हनमािणमा प्रचशलत मान्द्यताअनसुार याम्फु शब्दिरूलाई 
व्यिम्स्थत गररएका छन्।  

याम्फु िणिमालाको िणािनरुमअनसुार स्िर तथा व्यजन िणििरूलाई 
रमबद्ध गररएका छन्।  

 

२. वर्ाानकु्रम (Alphabetical order) 

अन्द्य भाषािरूमा जस्त ैयाम्फु भाषामा पहन स्िर तथा व्य जन ध्िहनिरू 
रिकेा छन्। ती ध्िहनिरू तल हदइएका छन्। 

२.१ स्वि ध्वमनहरू (Vowel Phonemes) 

याम्फु भाषाको उच् चारणमा १३ िटा स्िर ध् िहनिरू छन्। ती ध्िहनिरू 
दिेनागरी लीहपमा तल प्रस्ततु छन्।  

अ आ ए ए ओ इ उ 

- आ ए ए ओ इ उ 
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उपयुिक् त स्िर ध्िहनिरूमध्य े ‘अ’ बािके सबकैो लामो (िा दीघि स्िर, 
जसलाई ‘ : ’ शचन्द्िल ेशङे्कत गररएको छ।) रूप पहन रिकेा छन्। 

 

 

२.२ व्यञ् जन ध्वमनहरू (Consonant Phonemes)  

याम्फु भाषाको उच् चारणमा ३० िटा व्य जन ध्िहनिरू पाइन्द्छन्। ती 
ध्िहनिरू दिेनागरी लीहपमा तल प्रस्ततु छन्।  
 

व्यञ्जन ध्वमनहरू 

क ख ग घ ङ 

च छ ज झ 
 

ट ठ ि ढ 
 

त थ द ध न 

प फ ब भ म 

य र ल ि 
 

स ि ॽ 
  

 

(क) याम्फु भाषाको िणििरूमा हिहभन्न मात्रािरू लागरे शब्द हनमािण िनु े
गदिछन्। शब्दिरू पत्ता लगाउन िणििरूका साथ ैमात्रािरूको रम पहन 
थािा पाउन ुआिश्यक िनु्द्छ। जसको बारेमा तल उल् लेख छ। 

याम्फु भाषामा प्रयोगमा आउन ेमात्रािरू यस प्रकार छन्: 
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मात्रा- - ाा रा ा ु ा े ाो 

उदािरण- (क) (का) (हक) (कु) (के) (को) 

(ख) याम्फु भाषामा ‘अ’ बािकेका स्िरिरूमा ह्रस्ि र दीघिको भदे 
(length contrast) पाइन्द्छ।  

जस्त:ै आ:मा हर. बनु्द् न;ु इ:मा हर. बानुि; ल:ेघबुा हि. जान्द् न;े ल:ुमा हर. 
भन्द् न;ु सो:क्मा ना. सास। 

(ग) भाषा लखेनको शसलशसलामा दिेनागरी िणिमालाको ह्रस्ि ‘इ-कार’ 
र ‘उ-कार’का लाहग रमश: ‘रा’ र ‘ाु’ शचन्द्ििरूको प्रयोग गररन्द्छ।  

जस्त:ै महङमा हर. शजउन;ु हषु्क्स ना. औठंी; गजुजम ना. थाङ्गना। 

(घ) याम्फुभाषी क्षते्र भौगोशलक हिसाबल े उत्तरी र दशक्षणी गरी मखु्य 
दईुिटा छन्:- १. (िदेाङना, नमु, सदेिुा, पािाखोला) र २. (दहेिटार, 
धनकुटा, मोरङ, झापा, सनुसरी र इलाम)। 

(ङ) यी दिु ै क्षते्रमा बोशलन े याम्फु मौशलक शब्दिरूलाई समान 
प्राथहमकताका साथ प्रहिम् ट गररएका छन्। 

(च) क्षते्र हिशषे हभन्द् न रूपल ेबोशलन ेयाम्फु शब्दिरूका िकमा रमश: 
फरक सङ्ग केतल ेजनाइएका छन्। 

जस्त:ै (१) ले ( िदेाङना, नमु, सदेिुा, पािाखोला आहद) र (२) ले 
(दहेिटार, धनकुटा, सनुसरी, मोरङ, झापा, इलाम आहद) क्षते्रमा बोशलन े
याम्फु भाषाको शब्द भनरे जनाउाँछन्।  

(छ) यीबािके पहन फरक हकशसमल ेउच् चारण गररन ेसदेिुा (स)े, दहेिटार 
(द)े र इलाम (इ) क्षते्रका मूल शब्दिरूमा एिं प्रकारल ेसङ्ग केत गररएका 
छन्। 
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(ज) शाम्ब्दक िगि: नाम (ना.), सििनाम (सिि.), हरया (हर.), हिशषेण 
(हि.), हरयाहिशषेण (हर.हि.) तथा व्याकरणीक कोटी (िा िगि): 
कारक (का.), नामयोगी (ना.यो.), संयोजक (सं.) आहद सब ैपक्षिरूलाई 
मूल प्रहिम् टमा समहेटएका छन्। 

(झ) याम्फु क्षते्रका ऐहतिाशसक, सांस्कृहतक एिं धाहमिक मित्त्िका 
व्यहक्तिाचक नामिरूलाई पहन मूल प्रहिम् टमा न ैसमहेटएका छन्।  

जस्त:ै- हाङहोङ ना. याम्फु जाहतको इहतिास जोहिएको िदेाङनाम्स्थत 
एक पानीको मिुान। 

(ञ) याम्फु भाषाका मौशलक शब्दको प्रयोग िनु े कहतपय प्रचशलत 
व्यहक्तिाचक एिं स्थानिाचक नाम शब्दिरूलाई पहन मूल प्रहिम् टमा 
समािशे गररएका छन्।  

जस्त:ै- सपे्पा ना. संखिुासभा शजल् लाको उत्तरी भगेमा अिम्स्थत याम्फु 
समदुायको बािलु्यता रिकेो एक गाउाँ , सदेिुा। 

(ट) सब ै क्षते्रमा एकै प्रकारल े बोशलन े याम्फु हरयामूलमा '-मा' जोिेर 
प्रहिहष्टमा एकरूपता ल्याइएको छ।  

जस्त:ै- मन:मा हर. पकाउन ुv. to cook; नामा हर. हबसाउन ुv. to take 
rest; चोम्मा हर. हतखानुि v. to sharpen। 

(ठ) आगन्द्तकु शब्दिरूलाई याम्फु भाषाको मौशलक उच् चारण, िणिमाला 
तथा लखैनशलैीअनसुार प्रहिम् ट गररएका छन्।  

जस्त:ै- जजउ (शरीर); आजसक (आशीष); गोठा (गोठ) आहद। 

(ि) अनकुरणात्मक शब्दिरू मूल प्रहिम् टमा न ैसमािशे छन्।  

जस्त:ै- ओङे़क-ओङे़क अन.ु बच् चा रोएको आिाज; हनुनु ु अन.ु मौरी 
भनु्द्भनुाएको आिाज। 
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(ढ) हनपात र संयोजक शब्दिरूलाई पहन मूल प्रहिम् टमा न ै समािशे 
गररएका छन्।  

जस्त:ै- गोिे हन. पो; मोबा सं. अहन; डे हन. हक; मोबाङ सं. त्यसपशछ। 

 

३. उच् चािर् (Pronunciation) 

याम्फु भाषा भोट-बमलेी भाषापररिार अन्द्तगित हकराती राई समूिमा 
पदिछ। यस भाषाको हिशषेता अन्द्य कहतपय भोट-बमलेी भाषािरूसाँग 
केिी न केिी हमल्न जान्द्छ। यस शब्दकोशमा प्रस्ततु प्रहिम् टिरूलाई 
दिेनागरीमा शलहपिि गररएका छन्।  

जस्त:ै- िमे्मा हर. बजाउन ुv. to play; ठाॽमा हि. बढुी adj. old 
woman; मरुॽमा ना. नारी n. female। 

 

 

४. भामिक भदे (Linguistic Variation)  

(i) क्षते्रगि भदे (Regional Variation) 

भौगोशलक आधारमा याम्फु भाषा बोशलन ेक्षते्र हिशाल छ। बोलीचालीको 
हिसाबल ेसंखिुासभा शजल् लाअन्द्तगितका िदेाङ्गना, नमु, सदेिुा, दहेिटार 
र पािाखोला क्षते्रिरू; धनकुटा, इलाम, सनुसरी, झापा, मोरङ आहद 
शजल्लाका हिहभन्द् न क्षते्रिरूको नाम शलन े गररन्द्छ। यी क्षते्रिरूमा बोशलन े
अशधकांश याम्फु शब्दिरूमा एक-आपसमा बोधगम्यता रिकेो दशेखन्द्छ।  

(क) उच् चारणमा क्षते्रगत हभन्द् नता पाइएका प्राय: सबजैसो याम्फु 
शब्दिरू प्रहिहष्ट गररएका छन्। प्रहिहष्टसाँग ैठाउाँअनसुार क्षते्रगत संकेतले 
जनाइएको छ। 
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जस्त:ै- जसग् िेक् पा (२) ना. बालिुा n. sand; एवा (स)े हि. धरैे adj. a lot; 
गोमबॽ (द)े हर.हि. त्यिा ाँ adv. there आहद। 

नोि: क्षते्र (१) मा बोशलन ेयाम्फु शब्दिरू प्राय: सबहैतर बशुझन ेिुाँदा यस 
क्षते्रको प्रहिहष्टलाई भन ेकुन ैसङे्कत गररएको छैन। 

(ख) सब ै याम्फु भाहषक क्षते्रमा चलन चल्तीमा रिकेा याम्फु मौशलक 
शब्दिरूको प्रहिहष्टलाई भन े साझा शब्द मानी कुन ै सङे्कतको प्रयोग 
गररएको छैन। जस्त:ै- प:ुमा हर. िहुकि न ु v. to grow; महजचिा ना. हबको 
n. lid; इ:मा हर. बानुि v. to fence; ए़िोक हि. गठेरो adj. dumb; मनङा: 
हर.हि. हबस्तारै adv. slowly आहद। 

 

(ii) अन्य भदेहरू (Other Variations) 

याम्फु भाषामा पहन अन्द्य भाषािरूमाझैाँ क्य र लखे्य रूपमा केिी 
भदेिरू पाइन्द्छन्। ती क्य (उच् चारण) भदेिरूलाई छड्के धसो ‘ / ’ 
को प्रयोग गरी मूल प्रहिहष्टभन्द्दा पछाहि र शब्दिगिभन्द्दा अहघ िकैम्ल्पक 
उच् चारणको रूपमा राशखएका छन्। जस्त:ै- उ:मा / ओ:मा (स)ेहर. पाक्न ु
(खाना) v. to well cook; आक् कोबॽे / आक् कोमब (२) / गोमबॽ (द)े 
हर.हि. त्यिा ाँ adv. there; रुङएब ु/ गिेॽवा (इ) ना. भलायो n. marking 
nut आहद। 

 

(iii) शब्द वगा (Parts of speech) 

यस हत्रभाषी (याम्फु–नपेाली-अङ्ग रेजी) शब्दकोशमा मूल प्रहिष्टीमा प्रयोग 
भएका याम्फु शब्दिरूमा शब्दिगिको जानकारी दिु ै भाषा (नपेाली र 
अङ्ग रेजी)मा राशखएका छन्। भाहषक भदेको शङे्कतपशछ नपेाली 
शब्दिगिको जानकारी राशखएको छ। जस्त:ै- समेाङ (२) ना. सपना n. 
dream 
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याम्फु भाषाको हिशषेताअनसुार पा ाँचिटा शब्द िगििरू: नाम, सििनाम, 
हरया, हिशषेण र हरयाहिशषेणअन्द्तगित न ै सबजैसो प्रहिम् टिरूलाई 
समहेटएका छन्। यसदशेखबािके अनकुरणात्मक, नामयोगी, हनपात, 
हिमयाहदबोधक, सङ्गख्याबाचक कोहटकार, संयोजक, सिायक 
हरयािरू आहद समते यथषे्ट मात्रामा सङ्कलन गररएका छन्।  

जस्त:ै- मिॽममे् ब् िा हि. शथशचएको adj. be pressed; हिङिङ हर.हि. 
दनदनी adv. with a flare 

नपेाली भाषाका यी शब्दिगििरूका संशक्षप् त रूपिरूलाई नपेाल प्रज्ञा-
प्रहत ठानिारा प्रकाशशत 'नपेाली ििृत् शब्दकोश (२०५८)'मा 
जनाइएअनसुार न ैशलहपिद्ध गररएको छ। यस शब्दकोशमा प्रयोग भएका 
शब्दिगििरू र हतनका अङ्ग रेजी प्रयोग हनम् नअनसुार छन्।  

 

नपेाली   English  

संजक्षप्त  पूर्ा रूप Abbre.   words 

अन.ु अनकुरणात्मक ono. onomatopoeia 

हर. हरया v. verb 

हर.हि. हरया हिशषेण adv. adverb 

त.ु तलुना comp. comparative 

ना. नाम n. noun 

हन. हनपात prt. particle 
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प. पयाियिाची syn. synonym 

पर. परसगि suf. suffix 

ना.यो.  नामयोगी post. postposition 

हि. हिशषेण adj. adjective 

हि.बो. हिस्मयाहदबोधक excl. exclamation 

स.हर. सिायक हरया aux. v. auxiliary verb 

सं.को. सङ्गख्यािाचक कोहटकार n. cl. numeral classifier 

संयो. संयोजक con. connective 

सं. सङ्गख्या num. numeral 

सिि. सििनाम pro. pronoun 

 

(iv) नपेाली अर्ा (Meaning in Nepali) 

(क) िरेक मूलप्रहिम् टमा याम्फु शब्दसाँग ै नपेाली शब्द िगि (छड्के 
अक्षरमा) र त्यसपशछ नपेाली अथिलाई राशखएको छ। त्यससाँग ैअङ्ग रेजी 
शब्द िगि, र त्यसपशछ अङ्ग रेजी अथिलाई व्यिम्स्थत गररएको छ। 

जस्त:ै- पॽेला ना. घा ाँटी n. throat, neck; इष्प् िमा हर. घसुाउन,ु v. 
insert; जचिेङजचिेङ अन.ु चको (आिाज), ono. loud. 
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(ख) िरेक मूल प्रहिम् टको नपेाली र अङ्ग रेजी अथिलाई सकेसम्म छोटो र 
स्प ट पानि प्रयास गररएको छ। अथि खलुाउन आिश्यक केिी 
शब्दिरूका िकमा पररभाषा समते हदइएको छ।  

जस्त:ै- मनङाचङु मा ना. मनमा कुरा खले्न;ु ममॽक् सॽुमा ना. कुखरुाको 
ओथारोमा प्रयोग गररन ेएक प्रकारको सोतर। 

(ग) एक-अकािस ाँग सम्िद्ध िा उिी अथि बझुाउन ेफरक शब्दिरूलाई 
एउट ैप्रहिम् टमा राखी ती अथििरूलाई अधिहिराम शचन्द्ि (;) ल े
छुट् याइएका छन्।  
जस्त:ै-  मनसा ना. बहिनी; भाइ n. younger brother, younger sister। 
याॽलो हर.हि. अगाहि; पहिलो adv. ahead। मक:एम्मा हि. लामो; 
अग्लो adj. long, tall। जख:क्मा हर. कोनुि; साउन ुv. to comb, to 
castrate आहद।  
(घ) स्रोतभाषामा कुन ै मूल प्रहिहष्टको पयाियिाची भएमा नपेाली अथिको 
पशछम्ल्तर कोष्ठहभत्र (पयाा.) साँग ैमोटो अक्षरमा हदइएको छ। 

जस्त:ै नानाम्मा ना. जठेीसास ु(पयाा. उनाम्मा ) n. sister-in-law।  

वावानाम्बा ना.  जेठान(पयाा. उनाम्बा) n. brother-in-law। 

 

५. केही महत्त्वपूर्ा जानकािी 

 शब्दकोश “याम्फु भाषाको आधारभूत लखेन पमु्स्तका”को 
आधारमा तयार भएको छ।  

 यो शब्दकोशको मखु्य उदे्दश्य याम्फु शब्दिरूको अथि खोज् न 
सियोग परु् याउन ुरिकेो छ। 

 लखेनशलैीबारे हिस्ततृ जानकारीको लाहग “’याम्फु भाषाको 
आधारभूत लखेन पमु्स्तका” िनेुििोला।  
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 थप जानकारीका लाहग यस शब्दकोशको अरभाग िा ‘पररचय 
खण्ि’ सहिस्तारमा िने ुििोला।  

 गरै याम्फुभाषी पाठकिरूल े शब्दकोशको ‘पशछल् लो खण्ि’मा 
हदइएको नपेाली िा अङ्ग रेजी भाषाको सिायताल े याम्फु शब्द पत्ता 
लगाउन सक्न ुिनु ेछ।  

 यस शब्दकोशलाई अनलाईनमाफि त् 
‘http://yamphu.webonary.org’ मा समते िनेि सक्न ुिनुछे।  

 शब्दकोशलाई आफ्नो मोबाईलको Android version मा एप्स 
(Apps) मा पहन िनेि सक्न ुिनुछे। 





अ

अएसि� [ʌesi] ना. कुर्सि��लो; र्सिण्डेको 
जस्तै पात हनुे एक खालको घा ँ� 

n. a type of grass having the 
same leaves as the plant 
called Chinde 

अॽख्रबु [ʌʔkʰrʌbu] ना. काम्लेको 
बोट n. a small grass with soft 
stalk and oval-shaped leaf 

अॽवा [ʌʔwa] ना. पात n. leaf 
अकथोक (दे) [ʌkʌtʰok (de)] 

क्रि .क्रि!. त्य�री adv. in that way 

अक्कि�कॽटु [ʌkkiʔʈu] क्रि .क्रि!. त्यहा ँ 
मार्सि' adv. up there 

अक्कि�कॽत ु(दे) [ʌkkiʔtu (de)] 
क्रि .क्रि!. त्यहा ँ मार्सि' adv. up there

अक्कि�कॽमु [ʌkkiʔmu] ना.यो. त्यहा ँ 
तल post. down there 

अ�चरा [ʌktsʌra] ना. �ुँगरु ारो 
n. pig-food; food for pig 

अ�चा [ʌktsa] ना. जाँडको छो ा 
n. residue of local beer 

अ�टाङ [ʌkʈaŋ] ना. काँध 

n. shoulder 
अ�टोअ�टोॽमा [ʌkʈoʌkʈoʔma] 

क्रि .क्रि!. त्यस्तो-त्यस्तै adv. so as 
अ�टोॽ [ʌkʈoʔ] क्रि .क्रि!. त्य�री 

adv. in that way 

अ�टोॽहोङ्गो [ʌkʈoʔhoŋgo] 

१) क्रि .क्रि!. त्य�ो भए adv. if so 

२) क्रि .क्रि!. आर्सिखर adv. end 

अ�टोक [ʌkʈok] क्रि .क्रि!. त्यक्रित 

adv. that much 

अ�टो�पेॽ [ʌkʈokpeʔ] 

क्रि .क्रि!. त्य� बेला adv. at that 
time 

अ�ठे़ःॽलो [ʌkʈʰɛːʔlo] 

क्रि .क्रि!. त्यत्रो adv. that much 

 १ 



अक्प�ुा   २ 

अ�प�ुा [ʌkpusa] ना. �ुँगरुको 

बच्ा; पाठा n. piglet; baby pig 

अ�पे [ʌkpe] क्रि .क्रि!. त्यहा ँ 

adv. there 

अ�याॽवा [ʌkjaʔwa] ना. कन्डो; 
ाक n. the torso including 
organs to the left and right 
of the backbone; back; 
buttocks; female genital 
organs 

अक्कि��ॽमाङ [ʌksiʔmaŋ] 

ना. क्रिपङक्रिपङ्गे रा n. a species 
of small bird producing the 
sound 'pingping' 

अखेवा [ʌkʰewa] ना. र्सि�म कुखरुा; 
र्सि�मखेत !ा खोलामा रहने एक 
प्रकारको रा n. a species of 
water fowl 

अखोक (२) [ʌkʰok (२)] 
क्रि .क्रि!. त्य�री adv. in that way 

अखोङ [ʌkʰoŋ] १) ना. डुँड; 
जना!रलाई दाना क्रिदने काठको 

भा ँडो n. a wooden bowl used 
for feeding food to cattle 

२) ना. डुङ्गा; नाउ n. boat 
अङ्ए [ʌŋe] क्रि!. अ�हाय 

adj. helpless person 

अङ्किकम्ब  ु[ʌŋkimbu] क्रि!. अक्रिडलो 
adj. lasting (of a food) 

अङ्खु [ʌŋkʰu] ना. पाङ्ग्रा n. a 
type of creeper with large 
seed-pods 

अङ्खेॽवा [ʌŋkʰeʔwa] ना. खोटो; 
�ल्ला आक्रिदको रूखबाट क्रिनस्कने 
लेस्याइलो पदा'�; ोप n. wood 
sap; resin 

अङ्गरडेम [ʌŋgʌrʌɖem] 

ना. नरक n. hell 
अङ्गलपु्मा [ʌŋgʌlupma] ना. ठूलो

नङ्ग्रे फट्याङ्ग्रो n. grass-hopper
अङ्गसि� [ʌŋgʌsi] ना. अंगरु 

n. grape 

 

अङ्गर्सि�  



अङ्गा   ३ 

अङ्गा [ʌŋga] ना. खपटे क्रिकरा n. a 
species of insect with hard 
outer shell 

अङ्घु [ʌŋgʰu] ना. जोनC n. joint 
अङ्किडमा [ʌŋɖima] क्रि . लुोमा 

ब�ाउनु v. to put on; to put on
the stove 

अङ्बु [ʌŋbu] ना. �ल्लो n. pine; 
any type of conifer or pine 
tree 

अङ्मा [ʌŋma] १) क्रि . उर्सि�न्नु 

v. to cook by boiling; to 
seethe; to cook by steaming
२) क्रि . क्रिनमा�ण गन� ु v. to 
construct; to build
३) क्रि . र्सिखर्याउनु v. to taste 
pungent ४) क्रि . खप्नु; �हनु; 
दःुख कष्ट भोग्नु v. to undergo; 
to suffer; to bear 

अङ्रा [ʌŋra] ना. कोइला n. coal; 
charcoal; cinder 

अङ्रे़क [ʌŋrɛk] ना. जाँते; रा !ा 
पंक्षीको पाङ्ग्रा n. gizzard 

अङ्रोआ (२) [ʌŋroa (२)] 
ना. कोइला n. coal; charcoal 

अङ्रो�चा [ʌŋroktsa] 

ना. बल्ड्याङ्ग्रो n. a type of 
seed, round and black 

अठे़ङ [ʌʈʰɛŋ] ना. हान'ाप 

n. bargaining 

अडे़ॽवा [ʌɖɛʔwa] १) क्रि .क्रि!. 'ोरै 

adv. a little २) क्रि .क्रि!. अर्सिलकता
adv. a little 

अडोङ [ʌɖoŋ] १) ना. मेलो 

n. way २) ना. काम n. work 

अद्रे़ॽवा [ʌdrɛʔwa] 

१) क्रि .क्रि!. �ामान्य 

adv. ordinary; usual; 
common; normal 
२) क्रि .क्रि!. 'ोर-'ोरै 

adv. a little ३) क्रि .क्रि!. हल्का 
adv. sligh 

 

अद्रे़ॽ!ा  



अक्रिनङ   ४ 

अकि2ङ [ʌniŋ] १) क्रि .क्रि!. यो �ाल; 
यो !र्ष� adv. this year 
२) क्रि .क्रि!. य�पार्सिल adv. this 
year 

अ2मु [ʌnum] क्रि .क्रि!. अर्सिलक 

adv. little; few 

अ2मु्बा [ʌnumba] ना. एक 
र्सिछनपर्सिछ n. later on; a little 
later 

अ2कु्किम्ब (२) [ʌnumbi (२)] 
क्रि .क्रि!. केही र्सिछनपर्सिछ adv. after 
a while 

अ2मु्बेॽ [ʌnumbeʔ] क्रि .क्रि!. एक 
र्सिछनपर्सिछ adv. after a moment 

अप्पाङ्�ु [ʌppaŋsu] ना. इन्द्रेणी 

n. rainbow 

अक्किप्�ङ [ʌpsiŋ] ना. टेको; टेकु!ा 
n. small pole; support 

अकिबॽयउ [ʌbiʔjʌu] ना. डर; 
नानीलाई डर देखाउँदा बोर्सिलने शब्द 

n. exclamation of fear 

अबु: [ʌbu:] क्रि!स्म. एक्कार्सि� 'ाहा 
पाएर !ा अम्म मान्दा बोर्सिलने शब्द
interj. exclamation of 
surprise 

अबइु [ʌbui] क्रि!स्म. हता�; तर्सि� Uदा 
बोर्सिलने शब्द interj. a word used
to express surprise 

अक्किम्बसि� (इ) [ʌmbisi (i)] 
ना. आँप n. mango 

अम्बरुा [ʌmbura] ना. याम्फु 
जाक्रितको एउटा पाछा n. a 
Yamphu clan 

अम्बोङ्सिलवा [ʌmboŋliwa] 

ना. आलु n. potato 

अम्लाउङ [ʌmlauŋ] ना. �नुाखरी 
फूल n. orchid 

अम्लाङ [ʌmlaŋ] ना. माफी 

n. excuse 

अय  ु[ʌju] क्रि .क्रि!. आज adv. today
अराॽवा [ʌraʔwa] ना. काग 

n. crow 

 

अराॽ!ा  



अराङ   ५ 

अराङ [ʌraŋ] ना. भालबुा ँ� n. a 
particular type of bamboo 
called bear-bamboo 

अरेःहा [ʌreːha] 

१) क्रि .क्रि!. उक्रिहलेको adv. earlier;
previous २) क्रि .क्रि!. अक्रिघको 
adv. earlier; previous 

अ�ा [ʌsa] �!�. को pro. who 

अ�ा-अ�ा [ʌsa-ʌsa] �!�. को-को 
pro. who and who 

अ�ाकिम (२) [ʌsami (२)] 
�!�. कस्को pro. whose 

अ�ाहोङ्�ोङ [ʌsahoŋsoŋ] 

�!�. जो कोही; जो भए पक्रिन 

pro. anyone 

असि�ॽ [ʌsiʔ] क्रि .क्रि!. अक्रिघ 

adv. already; before 

अ� ु(२) [ʌsu (२)] क्रि .क्रि!. अक्रिघ 

adv. before 

अ�ेॽङा [ʌseʔŋa] क्रि .क्रि!. क्रिहजो 
adv. yesterday; the last day 

अ�ेङ [ʌseŋ] क्रि .क्रि!. अस्तिस्त 

adv. day before yesterday 

अ�े2 (२) [ʌsen (२)] 
क्रि .क्रि!. अस्तिस्त adv. day before 
yesterday 

अ�े़ॽ [ʌsɛʔ] �!�. क�ले pro. by 
whom 

अ�े़ॽए़ [ʌsɛʔɛ] �!�. क�को 

pro. whose 

अ�े़ॽ�े़ॽए [ʌsɛʔsɛʔe] 

क्रि!. क-कस्को adj. whose and 
whose 

अ�े़ॽ�ो [ʌsɛʔso] �!�. क�ैले 

pro. by anybody else 

अस्कोट [ʌskoʈ] ना. इस्टकोट 

n. wasit coat 

 

अस्कोट  



आ:स्तिक्�ङ   ६ 

आ

आ:क्कि��ङ [a:ksiŋ] ना. र्सिरपट 
दाउरा n. chopped firewood 

आ:किम [a:mi] ना. तामा; बा ँ�को 
ट�ुा n. bamboo shoot 

आँकिठ [ãʈʰi] ना. क्रिडल; कान्ला 

n. edge 

आँभु [ãbʰu] ना. बा ँ� n. bamboo 

आः�मा [aːkma] १) क्रि . र्सिन�  ुv. to
split २) क्रि . फान� ु v. to rip; to 
crack; to split; to break 
through 

आःघे़ॽमा [aːgʰɛʔma] 

क्रि . अस्ताउनु v. to go down; to
disappear; to die 

आःमा [aːma] १) क्रि . अस्ताउनु 

v. to go down; to disappear; 
to die २) क्रि . बनु्न ु(ोयाबाट)

v. to weave 

आःयमुा [aːjuma] १) क्रि . र्सि'क्रिग्रनु 
v. to settle २) क्रि . अस्ताउनु 

v. to go down; to disappear; 
to die 

आइ [ai] क्रि .क्रि!. आज adv. today 

आइडुम्बा [aiɖumba] ना. गहुेक्रिकरा 
n. dung insect 

आइडोक [aiɖok] क्रि .क्रि!. हाल; 
यक्रितखेर adv. now; recently; 
currently 

आइवाकिगया [aiwagija] 

क्रि .क्रि!. आजभोर्सिल 

adv. nowadays 
आइ�ा [aisa] क्रि!. �हज adj. easy; 

comfort

 

आइ�ा  



आॽमा   ७ 

आॽमा [aʔma] १) क्रि . आउनु v. to
come २) क्रि . खोप्नु v. to make 
a hole ३) क्रि . हान्न ु(बन्दकु !ा 
अन्य �ाधनले हान्न ु) v. to shoot 
a gun or arrow 

आ�को [akko] �!�. त्यो pro. that 
आ�कोकिब (२) [akkobi (२)] 

क्रि .क्रि!. त्यहा ँ adv. there 

आ�कोबेॽ [akkobeʔ ] 
क्रि .क्रि!. त्यहा ँ adv. there 

आ�खा [akkʰa] �!�. ती 

pro. those 

आ�खामा [akkʰama] १) ना. माटो 
n. clay; earth; land; field 

२) ना. धतC n. the earth 

आ�खारासि; [akkʰaradzi] 
क्रि .क्रि!. यताउता adv. here and 
there 

आक्कि�च [aktsi] ना. आठ n. eight 
आ�ठाम [akʈʰam] १) ना. तान 

n. loom २) ना. हता�ो 

n. handle 

आक्कि�2खे़ॽमा [aknikʰɛʔma] 

क्रि . रिर�ले रु हनुु v. to get 
angry 

आ�मा१ [akma] ना. �ुँगरु 

n. domesticated pig 

आ�मा२ [akma] क्रि . तान बनु्न ु 

v. to weave 

आङ [aŋ] ना. आठ n. eight 
आङा [aŋa] १) ना. काका 

n. father's younger brother; 
uncle २) ना. काका; छेमाको 
श्रीमान n. husband of mother's 
younger-sister 

आङ्ए़ङ्खे़ॽमा [aŋɛŋʌkʰɛʔma] 

१) क्रि . पीक्रिडत हनु ु v. to be 
victimized २) क्रि . दःुख भोग्नु 

v. to get trouble 

आङ्गे़ॽमा [aŋgɛʔma] 

क्रि . पकाउँदा ामल फुर्सिलन ु!ा 
बढ्न ु v. (of rice) to increase 
while cooking 

 

आङ्गे़ॽमा  



आङ्घरेुक   ८ 

आङ्घरेुक [aŋgʰurek] ना. घडी 

n. clock; watch 

आङ्किडमा (२) [aŋɖima (२)] 
क्रि . पल्टाउनु v. to turn over 

आङ्मा [aŋma] क्रि . जा ँड पकाउन  ु

v. to cook 

आङ्याङ [aŋjaŋ] क्रि!. �हनशील 

adj. bearable 

आङ्सिलॽवा [aŋliʔwa] ना. गरूड 

n. eagle 
आङ्वा [aŋwa] ना. �लह n. locust
आङ्हेखबुा [aŋhekʰuba] 

क्रि!. �हनशील adj. bearable 

आठापरे़ (�े) [aʈʰapʌrɛ (se)] 
ना. फूल तरुल n. a type of 
edible yam 

आकिडॽ [aɖiʔ] क्रि!. होर्सि�यार 

adj. careful 
आढा [aɖʰa] क्रि!. अरू adj. other; 

additional; more; further 

आ2मु्मा [anumma] क्रि!. भख�रको 
adj. pre-mature 

आ2ेउ [aneu] ना. अनौ; हलोको क्रिबड
n. handle of a plough 

आक्किप्चरा [aptsira] ना. हान्ने �ाधन 

n. material used for striking 
आप्मा [apma] १) क्रि . आउनु v. to

come २) क्रि . हान्न ु(बन्दकु !ा 
अन्य �ाधनले हान्न ु) v. to shoot 
३) क्रि . खोप्नु v. to make a hole
in; to pierce; to prick; to 
vaccinate ४) क्रि . �लाई पान� ु 

v. to light the fire with a 
match stick 

आफ्रु [apʰru] ना. क्रिपङ n. swing 

आब�ुा [abusa] ना. झड्केलो 

बच्ा n. step-child 

आबेला [abela] १) क्रि .क्रि!. अबेर 

adv. delay २) क्रि .क्रि!. क्रिढला 
adv. late 

 

आबेला  



आमु:इ   ९ 

आमु:इ [amu:i] क्रि!स्म. आहा 
interj. interjection word used
to express surprise or 
pleasure; ah! 

आम्ए़म्मा [amɛmma] क्रि . ओराल्नु 
v. to bring down 

आम्;ोसिलङ [amdzoliŋ] ना. प!�त 

n. hill; mountain; rock 

आम्मा [amma] क्रि . उफ्रनु v. to 
jump 

आक्किम्म [ammi] �!�. तेरो; क्रितम्रो; 
तपाईंको pro. your; yours 

आम्यमुा [amjuma] क्रि . हाम्फाल्नु;
फाल्हान्नु v. to jump 

आम्लाङ [amlaŋ] १) ना. माफ 

n. forgiveness; excuse; 
exemption (from) २) ना. क्षमा 
n. pardon; forgiveness; 
absolution 

आम्�ाङ्मा [amsaŋma] 

१) क्रि . उकाल्नु v. to bring up 

२) क्रि . उफे्रर ढ्नु v. to climb 
up by jumping 

आरा [ara] १) ना. याम्फु जाक्रितको 
एउटा पाछा n. a Yamphu clan 

२) ना. एक याम्फु गाउँ; आला 

n. a village name in the 
Yamphu settlement, also 
called 'ala' 

आरो��ा [aroksa ] ना. कन्न्या 

n. young girl 
आसि�क [asik] ना. आशी!ा�द 

n. blessing 

आसि�घे़ॽमा [asigʰɛʔma] 

क्रि . अल्मर्सिलनु v. to be 
confused; to be puzzled; to 
be detained 

 

आर्सि�घे़ॽमा  



इ   १० 

इ

इ [i] ना. जाँड n. local wine; 
liquor made from fermented 
rice type of beer 

इ:ॽमा [i:ʔma] १) क्रि . र्सिनाउन  ु

v. to introduce २) क्रि . र्सि�काउनु
v. to teach 

इ:ॽलाम [i:ʔlam] १) क्रि!. �ीधा 
adj. straight २) क्रि!. ते�c 

adj. slant; slope 

इ:�मा [i:kma] १) क्रि . क्रिकच्न  ुv. to
squash; to crush; to squeeze 

२) क्रि . उठाउनु v. to pick up 

३) क्रि . क्रिपस्नु v. to grind 

इ:;ामा [i:dzama] १) क्रि . कुरा 
काट्नु v. to backbite 

२) क्रि . गफ गन� ु v. to converse 

इ:किट [i:ʈi] क्रि .क्रि!. हो; हो क्रिन 

adv. yes; indeed 

इ:कित (दे) [i:ti (de)] क्रि .क्रि!. हो; 

हो क्रिन adv. of course; yes 
इ:प्मा [i:pma] क्रि . च्याप्न  ुv. to 

press 
इ:मा [i:ma] १) क्रि . भन्न;ु बताउनु 

v. to tell; to explain 

२) क्रि . बान�  ुv. to fence 

इ:माहा [i:maha] ना. भक्रिनने कुरा 

n. a saying; something said 

इ:यो पोॽपो [i:jo poʔpo] ना. क्रिबरह;
!ेदना लाग्दा बोर्सिलने शब्द 

n. absence; separation 

इ:किहॽ [i:hiʔ] १) क्रि!. ठीक 

adj. right २) क्रि!. हो adj. yes 
इःओ�मा [iːokma] १) क्रि . कुरा 

क्रिनकाल्न  ुv. to mention; to 
bring up in conversation 

२) क्रि . कुरा उठाउन  ुv. to bring 
up a topic 

 

इःओक्मा  



इःॽआमा   ११ 

इःॽआमा [iːʔama] 

क्रि . र्सि�काइराख्नु v. to keep on 
teaching 

इःॽखु [iːʔkʰu] ना. र्सिशक्षक; गरुू 

n. teacher; educator; master; 
instructor; tutor 

इःॽयाङ [iːʔjaŋ] ना. गरुू; र्सिशक्षक 

n. teacher; instructor 
इःॽवा [iːʔwa] १) ना. ढ�ुी 

n. mildew २) ना. र्सिखया n. rust 
इः;ाखवुा [iːdzakʰuwa] क्रि!. कुरौटे

adj. fond of talking; 
talkative; chatty; gossipy; 
mischievous 

इः;मु्मा [iːdzumma] क्रि . !रिरपरिर 
बान� ु; !रिरपरिर घेन� ु v. to fence; to 
surround 

इॽकोबेॽ [iʔkobeʔ ] ना. एकै ठाउँ 

n. certain place 

इॽछोॽ [iʔtsʰoʔ] क्रि .क्रि!. एकर्सिछन 

adv. for a while; for a 
moment 

इॽठुप [iʔʈʰup] क्रि .क्रि!. टन्न; भरिर 

adv. up to; on all sides; full; 
filled; complete 

इॽठेल्ला [iʔʈʰella] १) ना. फेद; 
खेतबारीको पछुार n. bottom 

२) ना. तल्लो भाग n. lower part 
इॽठोप [iʔʈʰop] ना. खेतबारीको 

र्सि�र; मार्सि'ल्लो भाग n. head; 
upper part 

इॽपोङ [iʔpoŋ] ना. दश n. ten 
इॽप्मा [iʔpma] १) क्रि . से्तिप्टन ु

v. to tackle २) क्रि . च्याक्रिपनु

v. to chip 

इक [ik] ना. खोरिरया n. land on 
which trees or bushes have 
been felled and burnt in 
order to sow crop 

इ�के़ ङ [ikkɛŋ] ना. एकछेउ 

n. one side 

इ�को१ [ikko] ना. एक n. the 
number one; one 

इ�को२ [ikko] क्रि!. एउटा adj. one 

 

इक्को  



इक्ठुप (२)   १२ 

इ�ठुप (२) [ikʈʰup (२)] ना. र्सिशर; 
खेतबारीको मार्सि'ल्लो भाग 

n. head; upper part 
इ�ठे2 (२) [ikʈʰen (२)] 

ना. पचु्छार; खेतबारीको तल्लो भाग
n. lower part 

इ�ठोङ [ikʈʰoŋ] ना. एकै ठाउँ 

n. at one place 

इ�मा [ikma] १) क्रि . लाक्रिgले हान्न  ु

v. to kick out २) क्रि . बाल्नु 

v. to burn 

इ�ममुा [ikmuma] क्रि . खोरिरया 
फा ँडनु v. to fall and burn trees
or bush in order to sow crop 

इ��म्माङ [iksʌmmaŋ] 

ना. बालीपूजा n. worship for 
new crops 

इ��ाबा [iksaba] ना. �ोल्टी 

n. sister's husband's brother 
इ��ामा [iksama] ना. �ोस्तिल्टनी 

n. sister's husband's sister; 
brother's wife's sister 

इ��ोङ्भु [iksoŋbʰu] ना. लतुे 
अंगरेु n. a kind of plant used 
as a medicine for scabies 

इकिगए़रे़ङ [igiɛrɛŋ] क्रि .क्रि!. !ारिर 

adv. on this side 

इकिगॽयु [igiʔju] क्रि .क्रि!. यता 

adv. here; this way; hither 
इगो [igo] �!�. यो pro. this; it 
इगोकिब (२) [igobi (२)] 

क्रि .क्रि!. यहा ँ adv. here 

इगोबेॽ [igobeʔ] क्रि .क्रि!. यहा ँ 

adv. here 

इघा [igʰa] �!�. यी pro. these 
इङ्खवुा [iŋkʰuwa] ना.  ेता 

n. buyer 
इङ्मा [iŋma] १) क्रि . क्रिपस्तिल्�न ु

(तातो पानीले) v. to be partially 
burnt २) क्रि . अण्डा पान�  ुv. to 
lay egg ३) क्रि . आन्द्रा केलाउन  ु

v. to clean intestine 

इङ्मा (दे) [iŋma (de)] क्रि . बटान�  ु
v. to twist 

 

इङ्मा (दे)  



इङ्क्रिम   १३ 

इङ्किम [iŋmi] ना. ट�ुा; क्रिनगालोको 
ट�ुा n. shoot of small bamboo

इङ्याङ [iŋjaŋ] ना.  ेता 

n. buyer 
इङ्वा [iŋwa] ना. �ाँग्लो 

n. cockroach 

इसिचङ्ममुे़ [itsiŋmumɛ] 

क्रि . र्सि�क्रिकमाग्नु v. to learn; to 
gain knowledge 

इ;मु्मा [idzumma] क्रि . घेन� ु; बान� ु 
v. to go round 

इ;ोङा [idzoŋa] ना. ढाएको जा ँड 

n. local beer offered to the 
name of ancestor 

इज्रा [idzra] ना. �रुू!ाल 

n. trousers 
इठोॽ [iʈʰoʔ] क्रि .क्रि!. यक्रिद adv. if 
इकिडॽवा [iɖiʔwa] १) क्रि .क्रि!. 'ोरै 

adv. a little 

२) क्रि .क्रि!. अर्सिलकता; कम 

adv. less; few; scanty 

इकिडखे़ॽमा [iɖikʰɛʔma] क्रि . अमन 
हनु ु; खाना नरुच्नु v. to lose 
appetite 

इकिडमा [iɖima] क्रि . कुरा लगाउनु; 
आरोप लगाउनु v. to complain 

इडो:क [iɖo:k] क्रि .क्रि!. यक्रित 

adv. this much 

इडो:�मा [iɖo:kma] क्रि!. यत्रो 

adj. this much 

इडोॽ [iɖoʔ] क्रि .क्रि!. य�री 

adv. thus; in this way 

इडो�मा [iɖokma] क्रि .क्रि!. यस्तो 
adv. such; of this kind 

इढ्ॽलो [iɖʰʔlo] क्रि!. यक्रित धेरै 

adj. so much 

इधोक (दे) [idʰok (de)] 
क्रि .क्रि!. य�री adv. in this way 

इधो�मा (दे) [idʰokma (de)] 
क्रि .क्रि!. यस्तो adv. like this 

इ2म (२) [inʌm (२)] 
क्रि .क्रि!. कक्रिहले adv. when 

 

इनम (२)  



इनामा   १४ 

इ2ामा [inama] १) क्रि .क्रि!. बेकाममा
adv. without reason 

२) क्रि .क्रि!. व्य'�ै adv. aimlessly 

इ2ामे़ [inamɛ] १) क्रि!. बेकामे 

adj. useless २) क्रि!. कामै नलाग्ने 
adj. no use 

इन्चाथाम (दे) [intsatʰam (de)] 
ना. बजार n. market 

इन्;ाखु [indzakʰu] ना. क्रिब ेता 

n. seller 
इन्;ाढाम [indzaɖʰam] ना. बजार 

n. market; mart; bazaar; 
shopping quarter or area 

इन्;ाबेमा [indzabema] क्रि . बेच्नु 
v. to sell 

इन्;ामा [indzama] क्रि . बेच्नु v. to 
sell 

इन्;ायाङ [indzajaŋ] ना. क्रिब ेता 
n. shopkeeper 

इन्डो:क [inɖo:k] ना. कक्रित 

n. how much 

इन्डो:क होङ्�ोङ [inɖo:k 
hoŋsoŋ] क्रि .क्रि!. जक्रित पक्रिन 

adv. as much as 
इन्डोॽ [inɖoʔ] क्रि .क्रि!. क�री 

adv. how 

इन्डोॽमा [inɖoʔma] क्रि .क्रि!. कस्तो 
adv. like what 

इन्डोॽहोङ्�ो [inɖoʔhoŋso] 

क्रि!. ज�री पक्रिन adj. no matter 
how 

इन्डो�पेॽ [inɖokpeʔ] 

क्रि .क्रि!. कक्रिहले adv. when 

इन्डो�पेहङ्ु�ो [inɖokpehuŋso] 

क्रि .क्रि!. जक्रितखेर; जक्रिहले पक्रिन 

adv. everytime; whenever 
इन्डोहोङ [inɖohoŋ] �ंयो. क्रिकनभने 

conj. because 

इन्ढोङ [inɖʰoŋ] क्रि .क्रि!. क्रिकन 

adv. why 

इन्दोक्कि�प (दे) [indokpi (de)] 
क्रि .क्रि!. कक्रिहले adv. when 
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इस्तिप्टमा    १५ 

इक्किप्टमा [ipʈima ] १) क्रि . घ�ुाउनु 
v. to insert २) क्रि . ेप्न ु v. to 
press; to hold something 
tightly 

इक्किप्तमा [iptima] क्रि . ेप्नु; घ�ुाउनु
v. to trap; to insert 

इबेॽ [ibeʔ] क्रि .क्रि!. यहा ँ adv. here;
hither 

इमा [ima] �!�. के pro. what 
इमाङ [imaŋ] �!�. के; के हो 

pro. what 
इमाङ्डेॽ2ा [imaŋɖeʔna] ना. के पो

n. what 
इमाङ्2ा इमाङ [imaŋna imaŋ] 

क्रि .क्रि!. अन्योल adv. confusion 

इमाहङ्ु�ो [imahuŋso] 

१) क्रि .क्रि!. जे भए पक्रिन 

adv. whatever 
२) क्रि .क्रि!. जनु�कैु 

adv. whichever 
इम्घे़ॽमा [imgʰɛʔma] क्रि . �तु्नु 

v. to sleep 

इम्;ामा [imdzama] क्रि . �तु्न ु; 
�तुेर आराम र्सिलनु v. to fall 
asleep 

इक्किम्डखे़ॽमा [imɖikʰɛʔma] 

क्रि . क्रिनदाउनु v. to sleep 

इम्ढाम [imɖʰam] ना. ओछ्यान 

n. bed 

इक्किम्दघे़ॽमा [imdigʰɛʔma] 

क्रि . क्रिनदाउनु v. to sleep; to fall 
asleep 

इम्बेॽमा [imbeʔma] क्रि . क्रिकक्रिनक्रिदनु 
v. to buy for someone else 

इम्बेमा [imbema] क्रि . खोल्नु; 
लगाएको !स्त ुखोल्नु v. to take 
off 

इम्मा [imma] १) क्रि . क्रिकन्न ु v. to 
buy; to purchase २) क्रि . �तु्नु 
v. to sleep 

इम्मा [imma] ना. क्रिनन्द्रा n. sleepy 
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इम्मार्सि�ॽ!ा   १६ 

इम्मासि�ॽवा [immasiʔwa] 

क्रि!. अक्रिनदो adj. unable to 
sleep; wakeful 

इम्मेॽमा [immeʔma] क्रि . �तुाउनु 
v. to cause to sleep; to put to
sleep 

इलामे़ [ilamɛ] ना. इलामे झार 

n. name of a particular type 
of grass with soft stalk 

इ�मु [isum] ना. माम्री; भात डढेको 
पाप्रो n. crust of bread or rice 

उ

उ:क्कि�टमा [u:kʈima] क्रि . भेदनु; 
तास्तिन्त्रक क्रि!र्सिधबाट क्रिबगान� ु v. to be
witch 

उःएम्मा [uːemma] १) क्रि . �कुाउनु
v. to dry २) क्रि . क्रिफँजाउन  ुv. to 
spread 

उः�मा [uːkma] १) क्रि . उक्काउनु 
v. to cause to break open; to 
cause to sever २) क्रि . झो ाउनु
v. to sit sadly ३) क्रि . घकुी� 
लगाउनु v. to threaten 

उः�मारा [uːkmara] १) ना. उत्पक्रित 

n. beginning २) ना. शरुू!ात 

n. beginning; 
commencement 

उःक्यमुा [uːkjuma] क्रि . क्रिनहरुिरनु 

v. to bow down 

उःढाम [uːɖʰam] ना. �कुाउने ठाउँ; 
�ाधन (�कुुल, मान्द्रो) n. good or
virtuous family 

उःक्किप्चरा [uːptsira] ना. बक्रिg; बाल्ने 
�ाधन n. lamp; wick; strip of 
split bamboo 
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उःप्ठाम   १७ 

उःप्ठाम [uːpʈʰam] १) ना. बक्रिg 

n. lamp; wick; strip of split 
bamboo २) ना. उज्यालो क्रिदने 
�ाधन n. very lean or lanky 

उःप्मा [uːpma] १) क्रि . बाल्न ु v. to 
burn; to kindle; to light 
२) क्रि . र्सिल्नु v. to sting; to 
prick 

उःमा [uːma] १) क्रि . �कुाउनु v. to 
dry; to make dry २) क्रि . पाक्न ु
(खाना) v. to be well cooked 

उए [ue] क्रि!. उजेली adj. bright 
उॽमा [uʔma] क्रि . मकु्याउनु; 

मड्ुक्रिकले हान्न ु v. to punch; to 
strike with the fists 

उॽकिमक [uʔmik] ना. जनुक्रिकरी 

n. firefly 

उ�खाइमा [ukkʰaima] ना. गभ�!ती
n. pregnant 

उ�खाइ�मु्मा [ukkʰaisumma] 

ना. गभ�!ती n. pregnant 

उ�खामा [ukkʰama] क्रि . अघाउनु 
v. to eat to the full; to be 
satiated 

उ�खारो [ukkʰaro] 

क्रि .क्रि!. अघाउन्जेल adv. full (of 
a stomach) 

उ�खबुा [ukkʰuba] ना. पक्रिहरो 

n. landslip; landslide 

उ�चङ्ुरे़क [uktsuŋrɛk] 

क्रि!. नाङ्गै adj. naked 

उ�पॽवा (२) [ukpʌʔwa (२)] 
क्रि!. क्रि� ँगारेको adj. decorated 

उ�मा [ukma] १) क्रि . टपरी गा ँस्न ु 
v. to weave a leaf plate 

२) क्रि . पक्रिहरो जानु v. to 
landslide 

उक्किख्रॽवा [ukʰriʔwa] ना. कुल�े 
ढकुुर n. dove 

उघे़ॽमा [ugʰɛʔma] क्रि . पाक्न ु
(खाना) v. to be well cooked 

उङ [uŋ] ना. फूल n. flower 

 

उङ  



उङा   १८ 

उङा [uŋa] ना. 'ानमा ढाउने फूल 

n. flower 
उङ्खवुा [uŋkʰuwa] क्रि!. क्रिपयक्कड 

adj. alcoholic; drunkard 

उङ्मा [uŋma] १) क्रि . झन� ु; तल 
आउन ु(मार्सि'बाट) v. to descend;
to climb down; to come 
down २) क्रि . क्रिपउनु v. to drink;
to smoke cigarette, tobacco, 
etc. 

उङ्माहा [uŋmaha] ना. पेय पदा'� 
n. drink 

उङ्�ारुम्बा [uŋsarumba] 

ना. जन्तरे n. the sixth born son
उङ्सि�म्मा [uŋsimma] 

१) ना. क्रिकरिरया; जठुोबाट ोर्सिखने 
काम n. dead; funeral rites 
(done for thirteen days after 
a death) २) ना. शरादे्द 

उडा�े़ [uɖasɛ] ना. इलामे झार n. a 
kind of grass with soft stalk 
that grows in field 

उक्किFरॽमा [utʰriʔma] क्रि!. �ेतो 

adj. white 

उ2ाम्बा [unamba] १) ना. जेठान 

n. wife's elder-brother 
२) ना. जेठाजु n. husband's 
elder brother 

उ2ाम्मा [unamma] ना. जेठानी 

n. husband's elder brother's 
wife 

उकि2�ा [unisa] ना. ेली-माइती 

n. sister-brother 
उन्चेक्कि�� [untseksi] ना. र्सिउरी; 

एक प्रकारको !नस्पक्रित n. Scient: 
Diplokemma butyracea 

उपो�मा [upokma] १) क्रि . उत्'ान 
गन� ु v. to uplift २) क्रि . जोगाउनु 
v. to preserve 

उप्चङ [uptsʌŋ] क्रि .क्रि!. क्रिटर्सिलक्क 

adv. shiny 
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उप्मा   १९ 

उप्मा [upma] १) क्रि . अजा�प्न ु; 
हक्रितयार उध्याउनु v. to sharpen a
weapon २) क्रि . गहना कमाउनु 
v. to make ornament 

उप्मारा (२) [upmara (२)] ना. बक्रिg
n. lamp 

उप्रॽवा [uprʌʔwa] १) क्रि!. र्सिलेको
adj. stung २) क्रि!. बालेको (बक्रिg, 
रा ँको) adj. lit up 

उब्राआ [ubraa] क्रि!. पाकेको 
(खाना) adj. cooked 

उभाङ उभाङ [ubʰaŋ ubʰaŋ] 

क्रि .क्रि!. क्रिबहानै; र्सिझ�क्रिम�मै 

adv. early morning; dawn 

उम [um] कोक्रिट. !टा; ओटा 

clf. classifier 
उम्खे़ॽमा [umkʰɛʔma] 

क्रि . पक्रिहल्याउनु v. to follow the 
track 

उम्डो�मा [umɖokma] क्रि . पgा 
लगाउनु v. to find out 

उम्डोक्याङ [umɖokjaŋ] 

ना. अन�ुन्धाता; खोजकता� 

n. finder; researcher 
उम्बाङ [umbaŋ] क्रि!. डल्लो; र्सि�ङ्गो

adj. round; globular; 
spherical; round lump; clod 

उम्मा [umma] १) क्रि . पक्रिहल्याउनु 
v. to follow the track 

२) क्रि . सु्न ु v. to suck 

उम्माक [ummak] ना. र्सि�लाम 

n. small edible mustard-like 
seed 

उम्मेॽमा [ummeʔma] क्रि . �ुाउनु 
v. made to suck 

उम्रो�रोक [umrokrok] 

१) क्रि!. कट्क्रिमरो adj. raw 

२) क्रि!. काँो adj. raw 

उरिरङ [uriŋ] १) ना. याम्फु जाक्रितको 
एउटा पाछा n. a Yamphu clan 

२) ना. एक याम्फु गाउँ n. a 
village name in the Yamphu 
settlement 
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उरिरङ उरिरङ  (इ)   २० 

उरिरङ उरिरङ (इ) [uriŋ uriŋ (i)] 
ना. क्रिबहानै; र्सिझ�क्रिम�मै n. early 
morning 

उरुरु [ururu] क्रि!. झु�ी 

adj. overfull 
उ�े [use] क्रि!. उज्यालो adj. bright 
उस्रो [usro] क्रि!. दयाल  ुadj. kind 

ए

ए:घबुा [e:gʰuba] क्रि!. प्रक्रितस्पधC 
adj. competitor 

ए:भा [e:bʰa] ना. ब्!ा ँ�ो n. wolf 
एःकिडखे़ॽमा [eːɖikʰɛʔma] 

क्रि . फुकाउन  ुv. to take out 
एःमा [eːma] १) क्रि . ल्ला काढ्नु 

v. to hatch २) क्रि . मकै छोडाउनु
v. to unhusk ३) क्रि . प्रक्रितस्पधा� 
गन� ु v. to compete 

४) क्रि . दा ँर्सिजनु v. to be 
compared 

एःयाङ [eːjaŋ] क्रि!. प्रक्रितस्पधC 

adj. competitor 
एइ [ei] क्रि!. हो adj. yes; correct 

एइकिड [eiɖi] क्रिनपा. हो क्रिन; हो त 

prt. of course 

एॽमा [eʔma ] १) क्रि . क्रिटप्न ु
(बोटबाट) v. to pluck 

२) क्रि . भा ँच्न  ुv. to break 

एॽयमुा [eʔjuma] १) क्रि . पानी पन� 
रोक्रिकन  ुv. to stop raining 

२) क्रि . भा ँर्सिनु v. to break 

एॽसिलॽवा [eʔliʔwa] ना. �नई बाजा
n. a kind of musical 
instrument used in wedding 
processions 
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एकोआ   २१ 

एकोआ [ekoa] ना. मकैको खोया 

n. the maize-cob after the 
removal of the corn 

ए�काइमा [ekkaima] क्रि!. उस्तै 
adj. similar 

ए�खे़ॽमा [ekkʰɛʔma] क्रि . भा ँर्सिनु 
v. to break 

एङ्आप्मा [eŋapma] क्रि . छेकेर 

ल्याउनु; फका�एर ल्याउनु v. to 
track down 

एङ्गे़ॽमा [eŋgɛʔma] क्रि . ओकल्नु 
v. to vomit 

एसिचॽवा [etsiʔwa] क्रि!. �न्काहा; 

�न्की adj. wrathful 
एचो�मा [etsokma] ना. क्रिघच्रो 

n. lower or front part of neck
एचो2ो�मा [etsonokma] 

ना. क्रिकलक्रिकले n. uvula 

एक्किIच [ettsi] ना. नौ n. nine 

एक्किIचॽटोॽ [ettsiʔʈoʔ] 

क्रि .क्रि!. झनक्क; �नक्क 

adv. being in sudden anger; 
with unexpected rage 

एसि; [edzi] ना. फोहोर क्रिहलोले 
र्सिलाउने रोग n. a disease 
caused by mud 

एटोए [eʈoe] क्रि!. यत्रो adj. like this
much 

एडो [eɖo] क्रि!. आ; होला adj. oh 
yes 

एडो:ॽमा [eɖo:ʔma] क्रि .क्रि!. यत्रो 
adv. like this much 

एडो:क [eɖo:k] क्रि .क्रि!. यक्रित 

adv. this much 

एडोॽ [eɖoʔ] क्रि .क्रि!. य�री 

adv. like this way 

एडोॽमा [eɖoʔma] क्रि .क्रि!. यस्तो 
adv. like this 

एदोक (२) [edok (२)] 
क्रि .क्रि!. यक्रित adv. this much 

ए2मुा (२) [enuma (२)] ना. क्रिटमरु 

n. xanthoxylum alatum 

 

एनमुा (२)  



एनेनेमा   २२ 

ए2े2ेमा [enenema] ना. झ्याउँक्रिकरी 
n. cicada 

एन्डबा [enɖʌba] ना. याम्फु जाक्रितको
एउटा पाछा n. a Yamphu clan 

एन्डाङ [enɖaŋ] ना. गद�न n. neck 

एन्डुङ्उङ [enɖuŋuŋ] ना. बाबरी 
फूल n. a particular kind of 
plant, Beaumontia 
grandiflora; the sweet 
smelling herb, Ocemum 
racemosum 

एन्डुम्मा (२) [enɖumma (२)] 
ना. बाबरी फूल n. a particular 
kind of plant, Beaumontia 
grandiflora; the sweet 
smelling herb, Ocemum 
racemosum 

एक्किन्ढ [enɖʰi] ना. बन्रो n. axe 

एन्द्रुॽवा [endruʔwa] 

१) क्रि!. अ!शेर्ष adj. remainder; 
residue; surplus; end 

२) क्रि!. बा ँकी; उब्रेको भाग 

adj. remaining 

एप्पा [eppa] १) क्रि!. अग!ुा 

adj. leading; moving 
forward; pioneer; leader; 
guide २) ना. जेठो-बाठो 

३) ना. मरु्सिखया n. headman of a 
village; leader 

एप्मा [epma] क्रि . पोल्न ु(र्सि�स्न;ु 
आगोले) v. to burn 

एबा [eba] ना. ठूलो बबुा (आमा; 
बबुाको दाइ) n. father's elder 
brother or mother's elder 
brother 

एमा [ema] ना. ठूली आमा (आमा; 
बबुाको क्रिददी) n. mother's elder 
sister or father's elder sister 

एम्बा [emba] प.�. देर्सिख; बाट 
prep. from; by 

एम्बाॽवा [embaʔwa] क्रि!. बा ँकी; 
उब्रेको adj. left over 

एम्भा�मा [embʰakma] 

क्रि . उर्सिछन्न ु v. to overtake 

 

एम्भाक्मा  



एम्मा   २३ 

एम्मा [emma] १) क्रि . छेक्नु v. to 
prevent; to obstruct 
२) क्रि . �ेक्न ु v. to bake 

३) क्रि . उब्रनु v. to leave over 
एम्मेॽमा [emmeʔma] क्रि . उबान� ु 

v. to be left over 
एम्लाङ्बा (२) [emlaŋba (२)] 

ना. घोडा n. horse 

एल्ल [ellʌ] ना. घोडा n. horse 

एल्लाङ [ellaŋ] क्रि!स्म. खसु्तिच्ङ 

interj. word used as a 
pretence or pretext of 
satisfaction at the suffering 

of others 
एवा (�े) [ewa (se)] १) क्रि!. बढी 

adj. much २) क्रि!. धेरै 

adj. much; many 

एसि�ङ्वासि�ङ [esiŋwasiŋ] 

क्रि .क्रि!. तँछाड-मछाड 

adv. crowded 

एसि�मे [esime] ना. धाउ n. ore (as 
of copper ore) 

ए�कु [esuk] ना. अद!ुा 

n. ginger 
एहमे्मा [ehemma] क्रि!. बेकामे 

adj. useless 

ए़

ए़:ॽममुा [ɛ:ʔmuma] क्रि . देर्सिखनु 

v. to be seen 

ए़ःॽमा [ɛːʔma] क्रि . झटान� ु; ढङु्ग 

हान्न ु v. to hit; to strike 

ए़ःॽवा [ɛːʔwa] ना. बगेडा रा n. a 
kind of small bird that is 
found in late monsoon 

ए़ः��मु [ɛːksum] क्रि .क्रि!. पाौ  ँक्रिदन
adv. fifth day 

 

ए़ःक्�मु  



ए़ःेॽमा   २४ 

ए़ःचेॽमा१ [ɛːtseʔma] क्रि . ज्!रो 
आउनु v. to have fever 

ए़ःचेॽमा२ [ɛːtseʔma] ना. ज्!रो 

n. fever 
ए़ॽइ [ɛʔi] ना. काइँयो n. comb 

ए़ॽटे़ [ɛʔʈɛ] क्रि .क्रि!. एकदमै 

adv. very much 

ए़ॽमा [ɛʔma] १) क्रि . फोरफार गन� ु 
v. to break २) क्रि . आँखा देख्न  ु

v. to see 

ए़ॽवा [ɛʔwa] ना. कोक्रिपला n. bud 

ए़क [ɛk] �. �ात num. seven 

ए़�टा [ɛkʈa] क्रि!. एकान्त 

adj. privacy; act of talking 
privately; lonely; single; 
isolated 

ए़�टाङ्गे़ [ɛkʈaŋgɛ] ना. गोलभेडा 
n. tomato 

ए़�प्राआ [ɛkpraa] १) क्रि!. फूलेको;
फ ेको adj. bloomed 

२) क्रि!. कपाल बाटेको adj. hair 
plaitted 

ए़�मा [ɛkma] १) क्रि . फूल फुल्नु 

v. to flower; to bloom; to 
ripen; to go grey (of hair) 
२) क्रि . कपाल बाट्नु v. to plait 
(hair, string, etc.) 

ए़�याङ [ɛkjaŋ] क्रि!. फुल्ने 

adj. flowering 

ए़�यमुा [ɛkjuma] क्रि . थ्याच् बस्न  ु

v. to sit down 

ए़��ाङ [ɛksaŋ] १) क्रि .क्रि!. पर्सिछ 

adv. later; after 
२) क्रि .क्रि!. अस्तिन्तम 

adv. eventually 

ए़��ाङ ए़��ाङ [ɛksaŋ ɛksaŋ] 

क्रि .क्रि!. पर्सिछ-पर्सिछ 

adv. following 

ए़��ोॽए़��ोक [ɛksoʔɛksok] 

क्रि .क्रि!. खोल्च्याङ-खोल्च्याङ 

adv. limping 

ए़��ोॽवा [ɛksoʔwa] क्रि!. खोरन्डो; 
लँगडो adj. lame; maimed; 
limping 

 

ए़क्�ोॽ!ा  



ए़खे़ॽप्राआ   २५ 

ए़खे़ॽप्राआ [ɛkʰɛʔpraa] 

क्रि!. भा ँर्सिएको adj. broken 

ए़ङे़ॽवा [ɛŋɛʔwa] ना. कट�ुे च्याउ 

n. a type of mushroom that 
is found in chestnut tree, 
Castanopsis Indica 

ए़ङ्गएु़ङ्बा [ɛŋguɛŋba] 

क्रि!. बाङ्गो-क्रिटङ्गो adj. zig-zag 

ए़ङ्गवुाक [ɛŋguwak] 

१) ना. ढाड n. rear surface of 
the human body from 
shoulder to hip; back; 
backbone २) ना. पछाक्रिड 

n. behind; at the back of 
३) ना. क्रिपक्रिठउँ n. the back 

ए़ङ्गवुारम [ɛŋguwarʌm] 

१) क्रि .क्रि!. पछाक्रिड adv. at the 
back of; behind 

२) क्रि .क्रि!. ढाडक्रितर 

adv. backbone 

ए़ङ्घे़ॽमा [ɛŋgʰɛʔma] 

१) क्रि . बाङ्क्रिगनु v. to be bent; 
to be curved; to be angry or 
unsatisfied २) क्रि . छड्क्रिकनु 

v. to bend 

ए़ङ्किडॽखे़ॽमा [ɛŋɖiʔkʰɛʔma] 

क्रि . बाङ्क्रिगनु v. to be bent; to 
be curved; to be angry or 
unsatisfied 

ए़ङ्डे़�पा [ɛŋɖɛkpa] ना. �ानो 
खालको पाहा n. small frog 

ए़ङ्बेॽ [ɛŋbeʔ] क्रि .क्रि!. पछाक्रिड 

adv. later; backwards 
ए़ङ्मा [ɛŋma] १) क्रि . अग्लो हनु ु 

v. to be high; to be tall
२) क्रि . लामो हनु ु v. to be long 

ए़ङ्रे़ङ्किमॽ [ɛŋrɛŋmiʔ] ना. काउलो 
n. name of a tree, Machilus 
Gamblei 

ए़ङ्सि�ङ [ɛŋsiŋ] क्रि!. बाया ँ 

adj. left; opposite 

 

ए़ङ्र्सि�ङ  



ए़डे़ॽ!ा   २६ 

ए़डे़ॽवा [ɛɖɛʔwa] १) क्रि!. कम 

adj. less; little; few २) क्रि!. 'ोरै;
अर्सिलकता adj. little; less 

ए़डे़म्मा [ɛɖɛmma] क्रि!. �ानो 

adj. small; little; tiny; minute
ए़द्रिरहा [ɛdriha] १) क्रि!. मर्सि�ना 

adj. miniscule २) क्रि!. �ा-�ाना 
adj. miniscule 

ए़द्रेॽवा [ɛdreʔwa] क्रि!. अर्सिलअर्सिल 

adj. a little 

ए़2े2ेमाडोॽ [ɛnenemaɖoʔ] 

१) ना. मीठो स्!र n. pretty 
voice २) ना. �रुिरलो स्!र 

n. smooth voice 

ए़न्;ामा [ɛndzama] क्रि . हालेर खानु
v. to eat by putting 

ए़किभःॽ [ɛbʰiːʔ] क्रि!स्म. अबइु; 
नानीहरूलाई डर देखाउँदा बोल्ने 
शब्द interj. a word expressing
surprise or fear 

ए़म्मा [ɛmma] १) क्रि . पन� ु(क्रिहउँ) 

v. to fall २) क्रि . हाल्न  ुv. to put
३) क्रि . लगाउन  ुv. to put in; to 
put on; to thrust; to pour on 

४) क्रि . लामो/अग्लो हनु ु v. to be 
long; to be tall 

ए़म्मा [ɛmma] क्रि . पस्नु; र्सिछन� ु v. to 
enter 

ए़रोक [ɛrok] १) क्रि!. गठेरो 

adj. slow and unclear in 
speaking; dull २) क्रि!. लाटो 
adj. dumb; speechless; mute 

ओ

ओ [o] क्रि .क्रि!. टाढा adv. distant; 
far off 

ओ: [o:] क्रि .क्रि!. धैरै टाढा adv. very
far 

 

ओ:  



ओ:क्मा   २७ 

ओ:�मा [o:kma] १) क्रि . खन्नु 

v. to dig २) क्रि . भाले बास्नु

v. to crow 

ओ:ढाम (�े) [o:ɖʰam (se)] 
ना. �कुाउने �ाधन; ठाउँ n. a 
material used to dry cereal 
in sun 

ओ:प्मा (�े) [o:pma (se)] 
१) क्रि . बाल्न ु v. to burn; to 
light २) क्रि . र्सिल्नु v. to sting 

ओ:मा (�े) [o:ma (se)] 
१) क्रि . पाक्न ु(खाना) v. to be 
well-cooked २) क्रि . �कुाउनु 

v. to make dry 

ओओ [oo] ना. को ो n. cradle 

ओॽमा [oʔma] १) क्रि . छोप्न ुv. to 
cover २) क्रि . पोख्नु; घोप्टाउनु 

v. to spill 
ओॽमासि� [oʔmasi] ना. बैगनु 

n. brinjal 

ओॽकिमक (�े) [oʔmik (se)] 
ना. जनुक्रिकरी n. firefly 

ओॽवाबा [oʔwaba] ना. घनु 

n. weevil; woodlouse 

ओकोवा (२) [okowa (२)] 
ना. क्रिनगरुो n. edible fern 

ओ�ओक [okok] क्रि . आधा 
क्रिनहरुिरनु v. to bend partially 

ओक्कि�चबा [oktsiba] 

ना. लाटोको�ेरो n. owl 
ओक्कि�टखु [okʈikʰu] क्रि!. उक्�ाउने 

adj. motivator 
ओक्कि�टमा [okʈima] १) क्रि . आरोप 

लगाउनु v. to raise; to cause to 
swell (as of bread being 
baked) २) क्रि . कुरा लगाउनु; 
पोल लगाउनु

ओ�ठाम [okʈʰam] ना. खन्ने �ाधन
n. a tool for digging 

ओक्कि�ठक [okʈʰik] ना. ेपागा ँडा 

n. tadpole 

 

ओस्तिक्ठक  



ओक्डुङ्जा   २८ 

ओ�डुङ्;ा [okɖuŋdza] ना. �ुँडे 
कीरा n. an insect with a trunk

ओ�2ाइक [oknaik] ना. नाइटो; 
नाभी n. navel 

ओ�2ाइक�पा [oknaikʌkpa] 

ना. कूरो घा ँ� n. a particular 
type of sharp pointed grass; 
spear-grass; Triumfetta 
Pilosa 

ओ�पा [okpa] ना. तामाङ; शेपा�; 
भोटे जक्रितलाई बझुाउने शब्द n. a 
word used for an ethnic 
group like Tamang, Sherpa, 
Bhote, etc. 

ओ�मवा [okmʌwa] १) ना. पोल 

n. disclosure of a secret 
२) ना. आरोप n. blame 

ओ�मा१ [okma] १) क्रि . ठुङ्न ु

v. to peck; to sting; to bite 

२) क्रि . डस्नु v. to bite 

ओ�मा२ [okma] ना. आरोप 

n. blame 

ओक्कि�रङ [okriŋ] ना. चु्ो; राको 
चु्ो n. beak 

ओक्कि�रवा [okriwa] ना. क्रिनगरुो 

n. fern (Scient: Gleichenia 
linearis) 

ओ�रेप्पा [okreppa] ना. डकार 

n. belch; burp 

ओ�ला [okla] ना. लट्टा n. matted 
hair; knotted hair 

ओ��ाइक [oksaik] ना. पा�ो 

n. trap 

ओसिखमा [okʰima] ना. �ानो कुट्टो 
n. small hoe 

ओखोखोक [okʰokʰok] क्रि!. कुप्रो 
adj. hunchbacked; bent 

ओङे़:क ओङे़:क [oŋɛ:k oŋɛ:k] 

अनु. बच्ा रोएको आ!ाज ono. a 
sound of baby crying 

ओङे़क [oŋɛk] १) ना. दूधे बालक 

n. small baby; infant 
२) ना. र्सिशश  ुn. infant; baby 

 

ओङे़क  



ओङ्ब ु(�े)   २९ 

ओङ्ब ु(�े) [oŋbu (se)] ना. पैयुँ 
n. a wild cherry tree 

ओङ्मा [oŋma] १) क्रि . जरैर्सि�त 
ढाल्नु v. to fell together with 
the root २) क्रि . उखेल्नु v. to 
uproot ३) क्रि . भाग्न ु v. to scape

ओङ्ला [oŋla] १) क्रि .क्रि!. �ा'�ा'ै
adv. together २) क्रि .क्रि!. लगgै 
adv. immediately; instantly 

ओङ्सिलक चरुिरक [oŋlik tsurik] 

ना. ाकालुी n. see-saw 

ओप्खे़ॽमा [opkʰɛʔma] क्रि . पोर्सिखनु
v. to spill 

ओप्ताङ [optaŋ] ना. मोत्रो; मजेत्रो 
n. a cloth worn over the 
head by women 

ओप्पेमा [oppema] क्रि . पोखाउनु 
v. to spill 

ओप्मा [opma] १) क्रि . पोखाउनु 

v. to spill २) क्रि . घोप्टाउनु v. to
keep upside down 

ओक्किप्रङ्गा [opriŋga] ना. खाने 
पतेरा n. a kind of edible 
insect 

ओब्रे�मा [obrekma] ना. ठूलो 
फा ँक्रिटलो ढङ्ुगा n. a large flat 
stone 

ओभाक [obʰak] क्रि!. �खु्खा; 
�कु्रिकलो adj. dry 

ओभाङ ओभाङ (�े) [obʰaŋ 
obʰaŋ (se)] क्रि .क्रि!. क्रिबहानै; 
र्सिझ�क्रिम�मै adv. early morning 

ओम [om] ना. अर्सि�ना n. hail; 
hailstone 

ओम्ए़क उङ [omɛk uŋ] 

ना. ाँपको फूल n. Michelia; 
Magnelia 

ओक्किम्;रा [omdzira] ना. टोपी 

n. cap; hat 

 

ओस्तिम्जरा  



ओम्फु (२)   ३० 

ओम्फु (२) [ompʰu (२)] 
ना.  र्सि�कु!ा n. the porch or 
verandah inside the 
courtyard of a Nepalese 
house 

ओम्बोॽवा [omboʔwa] ना. नया ँ 
अन्न n. fresh cereals; new 
grain 

ओम्भु [ombʰu] ना. रिपडँी; र्सि�कु!ा 
n. porch 

ओम्मा [omma] १) क्रि . लगाउन ु
(टोपी; स्मा) v. to wear 
२) क्रि . पोको पान� ु v. to pack up 

ओम्मा (२) [omma (२)] क्रि . सु्न ु
v. to suck 

ओम्माङ (२) [ommaŋ (२)] 
ना. र्सि�लाम n. a small edible 
mustard-like seed 

ओरे़मा [orɛma] ना. गभुो; क्रिपडा ँल ु
जातको क्रि!रू!ा n. core 

ओरो�मा [orokma] ना. कन्या; 
कुमारी n. virgin 

ओर्2ा [orna] ना. ओदान n. tripod
ओर्सि� [orsi] ना. अक्षेताबाट 

पकाएको भात n. a kind of rice 
cooked from ritually offered 
rice 

ओ�े (�े) [ose (se)] क्रि!. उज्यालो 
adj. bright 

ओ�ोॽवा [osoʔwa] ना. 'नु्�े n. a 
large close-meshed basket 

ओस्रे़क्कि�� [osrɛksi] ना. भक्रिकम्लो 
n. a particular kind of tree 
with an edible sour fruit. 

ओहाक [ohak] १) ना. धन्य!ाद; 
स्या!ा� n. thanks २) ना. बधाई 

n. congratulations; 
expression of gratitude; 
thanks; praise; acclamation; 
applause 

ओहाङ [ohaŋ] १) ना. जयजयकार 

n. praise २) ना. आराधना 

n. worship 
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ओहाङ फे़ मा   ३१ 

ओहाङ फे़ मा [ohaŋ pʰɛma] 

१) क्रि . प्रशं�ा गन� ु v. to 
appreciate २) क्रि . आदर गन� ु 

v. to respect 
ओेक्किप्चरा [oeptsira] ना. स्मा 

n. glasses 

क

कउसि� [kʌusi] ना. बरन्डा 

n. balcony 

क�कक [kʌkkʌk] 
अनु. घट्घट् ono. making a 
gulping sound (as in 
drinking rapidly) 

कक्कि�टॽखे़ॽमा [kʌkʈiʔkʰɛʔma] 

क्रि . कक्रि नु v. to curl up 

क�पा [kʌkpa] ना. मोहोला; फूल�ङु 

n. a small basket; a muzzle 
made of cane used for cattle 
to prevent them eating crops
or poisonous herbs 

क�मा [kʌkma] क्रि . झगडा गन� ु; 
लाक्पा पन� ु v. to fight 

कङ्;ु [kʌŋdzu] ना. मर्सिजटो 

n. The creeper Rubia 
Cordifolia, from which a red 
dye is extracted 

कङ्योङ्बा [kʌŋjoŋba] 

क्रि!. घमण्डी; दादाक्रिगरी गन�े; ठाल ु
पस्तिल्टने adj. egoist 

कङ्सिलङ-कङ्सिलङ [kʌŋliŋ-
kʌŋliŋ] क्रि .क्रि!. गसु्तिल्ट adv. fall 
over 

कङ्सि�खे़ॽमा [kʌŋsikʰɛʔma] 

क्रि . लक्रिडमन� ु v. to die by falling
कछारिर [kʌtsʰari] १) ना. छलफल 

n. discussion २) ना. बठैक 

n. meeting 
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कर्सिज   ३२ 

कसि; [kʌdzi] �!�. हाम्दईु 
(�मा!े�ी) pro. we two 
(inclusive) 

कसि;ङ [kʌdziŋ] �!�. हाम्दईु 
(अ�मा!े�ी) pro. we two 
(exclusive) 

ककि2ए [kʌnie] क्रि!. हाम्रो 
(अ�मा!े�ी) adj. our 

ककि2ङ [kʌniŋ] �!�. हामी 
(अ�मा!े�ी) pro. we 
(exclusive) 

ककि2किम [kʌnimi] क्रि!. हाम्रो 
(�मा!े�ी) adj. our 

कप्चाखु [kʌptsakʰu] क्रि!. �म्पन्न; 
धनी adj. rich 

कप्चायाङ [kʌptsajaŋ] क्रि!. धनी; 
�म्पन्न adj. wealthy; rich 

कबाङ [kʌbaŋ] ना. छाक्रित 

n. chest 
कम [kʌm] ना. जोडा; जोडी 

n. pair; couple; twin; male 
and female; husband and 

wife 

कम्इमा [kʌmima] क्रि!. कुरुप 

adj. ugly 

कम्इ�मु्बा [kʌmisumba] 

क्रि!. कुरूप परुुर्ष adj. ugly (male)
कम्इ�मु्मा [kʌmisumma] 

क्रि!. कुरूप मक्रिहला adj. ugly 
(female) 

कम्;ामा१ [kʌmdzama] 

ना. �ह!ा� n. intercourse 

कम्;ामा२ [kʌmdzama] 

क्रि . �ह!ा� गन� ु v. to have 
intercourse 

कम्2मुा [kʌmnuma] क्रि!. �नु्दर 

adj. beautiful; nice 

कम्बा [kʌmba] ना. र्सिम्टा 

n. tongs; pincers 
कम्मा [kʌmma] १) क्रि . झ्याक्रिमन  ु

v. to be familiar 
२) क्रि . ेप्टाउन  ुv. to tackle 

३) क्रि . गाभ्न  ुv. to merge 
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कयोप्कोयोप   ३३ 

कयोप्कोयोप [kʌjopkojop] 

अनु. गरमगरम ono. a chew 
some thing producing a 
typical sound 

करख2 [kʌrkʰʌn] ना. पौरख 

n. struggle 

करखा2े़ॽ [kʌrkʰanɛʔ] क्रि!. पौरखी 
adj. vigorous; manly 

कर्सिचन्डा (२) [kʌrtsinɖa (२)] 
ना. गोलभेडा n. tomato 

कले़ [kʌlɛ] ना. लमी n. mediator 
का [ka] �!�. म pro. I; me 

का:�मा [ka:kma] क्रि . नाघ्नु v. to 
leap; to jump over; to go 
beyond a limit 

का:मा [ka:ma] १) क्रि . कराउनु; 
गाली गन� ु v. to cry out; to 
shout २) क्रि . र्सिच्याउनु v. to 
shout 

काक [kak] ना. �ोली n. tall 
basket having a slim long 
belly; large close-meshed 

basket; funnel pouring 
liquids through 

का�खवुा [kakkʰuwa] 

१) क्रि!. लडाकू adj. fighter 
२) क्रि!. झगडालु 

adj. quarrelsome; brawling 

का�टो [kakʈo] क्रि .क्रि!. क्!ाप्प 

adv. swallowing instantly 

का�ठाम [kakʈʰam] 

१) ना. रणभूक्रिम n. battle-field 

२) ना. लडाइँ मैदान n. battle-
ground 

का�फे�ला [kakpʰekla] ना. भाद्र 

n. fifth month of the Nepali 
calender B.S. 

का�मेप्पा [kakmeppa] ना. जेष्ठ 

n. second month of the 
Nepali calender B.S. 

काक्याङ [kakjaŋ] 

१) क्रि!. लडाकू adj. fighter 
२) क्रि!. झगडालु 

adj. quarrelsome 
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कागमा   ३४ 

कागमा [kagʌma] ना. क्रिबरालो क्रिकरा
n. an insect found on a cat 

काङा [kaŋa] १) ना. उर्सिधन्ने क्रिकरा 
n. digging insect २) ना. जोत्ने 
क्रिकरा n. burrowing insect 

काङ्एम्मा [kaŋemma] क्रि . लडा
उनु; गलु्टाउन  ुv. to fall down 

काङ्किग [kaŋgi] ना. म�ुल 

n. pestle 

काङ्घे़ॽमा [kaŋgʰɛʔma] 

क्रि . गसु्तिल्टनु v. to fall down 

काङ्;ामा [kaŋdzama] क्रि . �तुेर 
आराम गन� ुv. to take a nap 

काङ्मा [kaŋma] क्रि . लड्न;ु गसु्तिल्टनु
v. to fall down 

काङ्किम [kaŋmi] �!�. मेरो 

pro. my; mine 

काङ्सिलङ [kaŋliŋ] ना. नलीखट्ुटा 
n. shin-bone 

काचो [katso] ना. लामपाते �तुC 

n. tobacco 

का;ाइखबुा [kadzaikʰuba] 

क्रि!. प्याच् बोल्ने adj. talking 
blindly 

का;ाइयाङ [kadzaijaŋ] 

क्रि!. प्याच् बोल्ने adj. talking 
blindly 

कान्लाप;ुा [kanlapudza] 

ना. दे!ीपूजा n. goddess 
worship 

काप्मा [kapma] क्रि . आफूमा हनुु 

v. to have 

काप्�ा [kapsa] क्रि!. जमु्ल्याहा 

adj. twin 

काफे़  [kapʰɛ] ना. काफे; हाङ्गे 

n. having branches; 
branched 

काम्ला अॽवा [kamla ʌʔwa] 

ना. बाहनुी पात n. a particular 
kind of plant, its bark and 
leaves are eaten by goats 

काम्लवुामा [kamluwama] ना. पैयुँ
n. cherry 
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कायाङ   ३५ 

कायाङ [kajaŋ] क्रि!. बज्ने; कराउने 
adj. ringing 

का�ोसिलङ [kasoliŋ] ना. का�ो; 
कांस्य n. bell-metal; bronze 

किक:�खे़ॽमा [ki:kkʰɛʔma] 

क्रि . खानेकुरा कुक्रिहनु v. to rot; to 
disappear 

किक:मा [ki:ma] १) क्रि . लामो हनुु 

v. to be long २) क्रि . अग्लो हनु ु 
v. to be tall 

किकःएम्मा [kiːemma] १) क्रि!. लामो 
adj. long २) क्रि!. अग्लो adj. tall 

किकॽउ [kiʔu] १) ना. क्रिभनाजु; भेना 
n. elder sister's husband; 
(figurative) lover २) ना. फुपाजु
n. father's sister's husband 

किकॽ2ा [kiʔna] ना. भाउजू n. sister-
in-law 

किकॽमा [kiʔma] क्रि . डर मान्नु; भय 
मान्न ु v. to frighten 

किकॽयु [kiʔju] क्रि .क्रि!. यता 

adv. here; this way 

किकॽयकुिमॽयु [kiʔjumiʔju] 

१) क्रि .क्रि!. यताउता adv. hither 
and thither; here and there 

२) क्रि .क्रि!. ओहोर-दोहोर 

adv. back and forth 

किक�पा�मु्बा [kikpasumba] 

ना. कुटमु्ब n. relatives of 
daughter's husband 

किकङ्चाफुङ [kiŋtsapʰuŋ] 

ना. फलफूल n. fruit 
किकङ्मा [kiŋma] १) क्रि . झुस्तिन्डनु 

v. to hang २) क्रि . फल फल्नु 

v. to bear fruit 
किकङ्मेॽमा [kiŋmeʔma] 

क्रि . फलाउनु v. to make 
fruitful; to cause to bear fruit

किकङ्मे़ॽला [kiŋmɛʔla] ना. भेट्नो 
n. stem 
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क्रिकन्मा   ३६ 

किकन्मा [kinma] ना. क्रिकनामा; 
भटमा� उर्सि�नेर तयार पारिरएको 
बास्नादार खाद्य परिरकार 

n. fermented soyabean used 
as spice 

किकबा [kiba] ना. बाघ n. metal 
tool used for gripping 
something; vice; tiger 

किकक्किम्कम [kimkim] क्रि!. दगु�न्ध 

adj. bad smell; foul odour 
किकम्खे़ॽमा [kimkʰɛʔma] 

क्रि . कुक्रिहन  ुv. to rot; to decay 

किकम्खे़�प्रआ [kimkʰɛkprʌa] 

क्रि!. कुक्रिहएको adj. rotten 

किकम्मा [kimma] क्रि . कुहनुु v. to 
rot; to decay 

किकम्मेॽमा [kimmeʔma] 

क्रि . कुहाउनु; �डाउनु v. to cause
to rot; to make decay 

किकयु [kiju] क्रि .क्रि!. यता adv. here 

किकयकुिमय  ु[kijumiju] 

१) क्रि .क्रि!. !रिरपरिर adv. around 

२) क्रि .क्रि!. यताउता adv. here 
and there 

किकरिरॽवा [kiriʔwa] ना. घुँगरुा; �ानो
खालको घण्टी n. small bells 
threaded on cord or thread 
in order to tie around the 
legs of a dancer 

किकरिरक (�े) [kirik (se)] 
ना. �ानो पाहा n. a particular 
kind of green small frog 

किकरिरक्कि�करिरक [kirikkirik] 

क्रि!. घकु्रिम्रएको adj. curled up 

किकरिरङ्सि� [kiriŋsi] ना. घुँगरुा 

n. string of small bells 

किकरिरया हे़�मा [kirija hɛkma] 

१) क्रि . !ाा गन� ु v. to promise 

२) क्रि . �प' खानु; क�म खानु 

v. to take an oath
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क्रिकर्क्रिमक   ३७ 

किकर्किमक [kirmik] ना. �ानो पाहा 
n. a particular kind of green 
small frog 

किकसिलङा [kiliŋa] ना. मध्य म 
खालको घण्टी n. bell 

किकलोङ [kiloŋ] ना. रूपी n. a 
particular kind of bird, 
which picks ticks off the 
backs of cattle 

किकल्लो [killo] ना. क्रिकला; घोच्ा 

n. a pole made of wood or 
bamboo 

किक�ा [kisa] ना. मृग n. deer 
किक�ामा [kisama] ना. मडुुली मृग 

n. female deer 
किकक्किस्�खबुा [kissikʰuba] 

१) क्रि!. डरपोक; डर छेरू!ा 

adj. timid; cowardly; 
chicken-hearted २) क्रि!. काँतर 

adj. timid; cowardly; 
chicken-hearted 

किकक्किस्�मरो [kissimro] क्रि!. डर 
लाग्दो adj. scary 

किकक्किस्�मा१ [kissima] 

१) क्रि . डराउनु; हgा� हनु ु v. to 
fear; to be afraid २) क्रि . र्सिन्ता
गन� ु v. to worry 

किकक्किस्�मा२ [kissima] ना. डर 

n. fear 
किकक्किस्�मा उ:�मा [kissima u:k

ma] क्रि . डर देखाउनु v. to 
threaten 

किकक्किस्�याङ [kissijaŋ] क्रि!. डरपोक;
का ँतर adj. cowardly 

कु:ॽमा [ku:ʔma] क्रि . क्रिटप्न ु v. to 
pick up 

कु:रु [ku:ru] ना. �क्खर n. coarse 
brown sugar 

कु:रो [ku:ro] क्रि!. न्यानो; तातो 

adj. warm 

कु:हाङ [ku:haŋ] क्रि!. तात्तातो 

adj. slightly hot; lukewarm 
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कुःर्सिजक   ३८ 

कुःसि;क [kuːdzik] क्रि!. मन तातो 
adj. lukewarm; warmish; 
tepid 

कुःप्टोकप्राॽआ [kuːpʈokʌpraʔa]

क्रि!. बता�े adj. windy; stormy; 
(of egg) infertile; born of 
unknown father; illegitimate 

कुःमा [kuːma] १) क्रि . तताउनु 

v. to heat; to warm
२) क्रि . पाल्नु v. to feed; to 
foster; to breed 

३) क्रि . !स्तभुाउ राउनु v. to 
graze 

कुःहाङ [kuːhaŋ] क्रि!. तातो 

adj. hot; warm 

कुओ�मा [kuokma] क्रि . हकुा�उनु 
v. to bring up (young birds 
or children) 

कुॽमा [kuʔma] क्रि . ओ'ान�  ुv. to 
perch on eggs (before 
hatching them); to hatch 
eggs 

कुॽसिल�टो [kuʔlikʈo] 

क्रि .क्रि!. खलुकु्क adv. easily; 
without munching 

कुकुॽवा [kukuʔwa] ना. कोइली 

n. black cuckoo 

कु�कुक-कु�कुक [kukkuk-kuk
kuk] अनु. मू. कुहू-कुहू; कोइली 
रीको आ!ाज onom. a sound 
produced by cuckoo 

कुक्कि�लक [kuklik] क्रि .क्रि!. घटुकु्क 

adv. with the sound of 
swallowing 

कुङ्सिलङ य�मा [kuŋliŋ jʌkma] 

ना. डर लाग्दो ठाउँ n. fearful 
place 

कुसि;कुसि; [kudzikudzi] 
क्रि .क्रि!. र्सिझ�क्रिम�; रिरक्रिमरिरम 

adv. early morning; late 
evening 
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कुर्सिजक्पा   ३९ 

कुसि;�पा [kudzikpa] 

१) ना. काउकुgी n. amusing; 
funny; whimsical; negotiator
of a wedding; match-maker 
२) ना. कुत्कुती n. tickling; 
tingling; eagerness; 
impatience 

कुसि;म [kudzim] ना. 'ाङ्ना; झुत्रो 
कपडा n. rag; tattered cloth 

कु;वुाक [kudzuwak] क्रि!. तातो 
adj. hot food 

कुडे़ङ [kuɖɛŋ] ना. खोर्सिलएको 
अण्डा; क्रिबग्रेको अण्डा n. rotten 
egg 

कुदङुा [kuduŋa] ना. अ�ला माछा 
n. a particular kind of tasty 
fish that is found in rivers 
with a fasdt current 

कु2कुु2कु [kunukunuk] 

ना. गनगन; कक n. murmur; 
mumbling 

कुन्यो [kunjo] ना. कुक्रिनउँ n. a 
collection of straw; hay 

कुप्टवुामा [kupʈuwama] 

ना. ओ'ारोमा ब�ेको कुखरुाको 
माउ n. a hen in hatch 

कुप्ठाम [kupʈʰam] ना. ओ'ारो 

n. hatch 

कुबा [kuba] क्रि!. लाटा; बोली 
नआउने adj. dumb 

कुबा खाप [kuba kʰap] 

१) ना. इ�ारा n. sign २) ना. र्सि�धा
भार्षा n. straight language 

कुबो�मा [kubokma] 

१) क्रि . बढाउनु v. to foster 
२) क्रि . हकुा�उनु v. to bring up 
(young birds or children) 

कुब्राॽआ [kubraʔa] 

१) क्रि!. पालेको adj. tamed 

२) क्रि!. तताएको adj. warmed 

कुमा [kuma] क्रि!. लाटी; �ोझी; 
बोली नआउने adj. (of woman) 
dumb; dull; stupid 
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कुम्मा   ४० 

कुम्मा [kumma] क्रि . लकु्नु v. to 
hide 

कुम्�मुा [kumsuma] ना. �तु्केरी 

n. childbirth; period of 
eleven days (before 
namakaran or name giving) 
during which both parents 
are ceremonially unclean; 
observance of uncleanliness 
because of childbirth 

कुये़ङ [kujɛŋ] ना. मामा 

n. maternal uncle; mother's 
brother 

कुललुु [kululu] ना. जक्रिमनमकु्रिन र्सिछरेर
बगेको पानीको आ!ाज 

n. underground water sound 

के [ke] ना. ढोल; क्रिकराती नामा 
बजाइने मादल आकारको ठूलो 
बाजा n. kind of large drum 
that is played in Kirati 
cultural dance 

के:मा [ke:ma] क्रि . लाgीले हान्न ु 

v. to kick 

केःवा [keːwa] ना. तेल n. oil 
केए़रे़ङ [keɛrɛŋ] क्रि .क्रि!. !ारिर 

adv. on this side; the near 
side 

केॽटोङ [keʔʈoŋ] क्रि .क्रि!. मार्सि' 

adv. up; above 

केॽमा [keʔma] १) क्रि . डुल्नु; घमु्नु 
v. to visit २) क्रि . टा ँर्सि�नु v. to 
stick 

केॽमोङ [keʔmoŋ] क्रि .क्रि!. तल 

adv. below 

केॽयोङ [keʔjoŋ] क्रि .क्रि!. यता; !र 

adv. here; this way; hither 
केॽयोङ-मेॽयोङ [keʔjoŋ-

meʔjoŋ] क्रि .क्रि!. !रपर; यताउक्रित 

adv. here and there 

केकेयोमा [kekejoma] 

ना. हकु्रिट्टट्याउँ n. a particular 
kind of bird with long legs 

 

केकेयोमा  



केजे़क्केजे़क   ४१ 

के;े़�के;े़क [kedzɛkkedzɛk] 

१) क्रि!. राघेपाटे adj. motley; 
multi-coloured; with black 
and tan stripes; embroidered
with two colours 
२) क्रि!. र्सिछक�े क्रिमक�े

केत्रा [ketra] ना. याम्फु जाक्रितको 
एउटा पाछा n. a Yamphu clan 

केन्दमु्मा [kendumma] ना. योक्रिन 

n. vagina; female 
reproductive organ 

केक्किप्टखे़ॽमा [kepʈikʰɛʔma] 

क्रि . टा ँर्सि�नु v. to stick together 
केप्ते़�केप्ते़क [keptɛkkeptɛk] 

क्रि .क्रि!. च्यापच्याप; लेस्याइलो 
adv. sticky 

केप्मा [kepma] क्रि . टा ँर्सि�नु v. to 
stick; to cling; to attach 

केम्मा [kemma] ना. उन्यू ँ n. fern 

केरेङ्केरेङ [kereŋkereŋ] 

क्रि!. धक�े  adj. striped 

केलाङ [kelaŋ] ना. ढोल ना; 

याम्फु जाक्रितले नाच्ने ना n. a 
popular cultural dance in the
Yamphu ethnic group 

केवाराङ [kewaraŋ] ना. धामीको 
�हयोगी n. shaman's helper 

के�ा/गे�ा [kesa/gesa] ना. याम्फु 
जाक्रितको एउटा पाछा n. a clan in 
the Yamphu ethnic group 

के़ :ॽमा [kɛ:ʔma] १) क्रि . बोलाउनु 
v. to invite; to call 
२) क्रि . क्रिनम्तो क्रिदनु; क्रिनमन्त्रणा गन� ु 
v. to invite 

के़ ए़ [kɛɛ] �!�. मेरो pro. my; mine
के़ ॽ [kɛʔ] �!�. मैले pro. by me 

के़ ॽक [kɛʔk] १) क्रि .क्रि!. नर्सिजक 

adv. near २) क्रि .क्रि!. छेउ 

adv. side; broader; near; 
beside; by the side of 

के़ ॽचामा [kɛʔtsama] क्रि . उदाउनु 
v. to rise 

 

के़ ॽामा  



के़ ॽमा   ४२ 

के़ ॽमा [kɛʔma] १) क्रि . उक्लन ु
(तलबाट आउनु) v. to go up; to 
climb up २) क्रि . उक्रिम्रनु v. to 
grow ३) क्रि . झुल्कन;ु उदाउन  ु

v. to rise ४) क्रि . पगु्नु; !स्तकुो 
परिरमाण पया�प्त हनु ु v. to be 
enough 

के़ ॽमेॽमा [kɛʔmeʔma] क्रि . उमान� ु 
v. to sprout 

के़ �पा [kɛkpa] ना. कुष्ठ रोग 

n. leprosy 

के़ क्कि�पॽ [kɛkpiʔ] १) क्रि .क्रि!. छेउ 

adv. on the side 

२) क्रि .क्रि!. नर्सिजक adv. near 
के़ �मा [kɛkma] क्रि . छुनु; छाम्न ु 

v. to touch 

के़ �रे़ङ्मा [kɛkrɛŋma] ना. र्सि�मी 

n. bean 

के़ ङ [kɛŋ] ना. दा ँत n. tooth 

के़ ङ इ:�मा [kɛŋ i:kma] 

क्रि . दा ँत क्रिकट्नु v. to grind one's
teeth 

के़ ङ्गेङ्किमॽमारो 
[kɛŋgeŋmiʔmaro] क्रि!. लोभ 
लाग्दो

के़ ङ्;े़ॽवा [kɛŋdzɛʔwa] क्रि!. दा ँत 
उर्सिछक्रिटएको adj. uneven 

के़ ङ्सि�म्बा [kɛŋsimba] ना. क्रिगजा 
n. gum 

के़ ङ्�ेमा [kɛŋsema] क्रि . क्रिङच् 
हा ँस्नु; दा ँत देखाउनु v. to show 
teeth by laughing 

के़ ङ्होहो [kɛŋhoho] क्रि!. 'ोते; दा ँत 
झारेको adj. toothless; without
teeth 

के़ द्रे़�मा [kɛdrɛkma] ना. !नकेरा 
n. wild banana 

के़ क्किन्डॽखेॽमा [kɛnɖiʔkʰeʔma] 

क्रि . खेर जानु v. to waste 

के़ क्किन्�खे़ॽमा [kɛnsikʰɛʔma] 

१) क्रि . दखुाई �हन;ु कष्ट �हनु 

v. to endure; to bear to 
trouble २) क्रि . छट्पटाउन  ुv. to 
toss 

 

के़ स्तिन्�खे़ॽमा  



के़ पेॽमा   ४३ 

के़ पेॽमा [kɛpeʔma] 

१) क्रि . बोलाइक्रिदनु v. to call 
२) क्रि . क्रिनमन्त्रणा गरिरक्रिदनु v. to 
invite 

के़ म्मा [kɛmma] १) क्रि . छट्पक्रिटनु 
v. to writhe २) क्रि . ऋण कस्नु 
v. to raise interest 

के़ रे़क [kɛrɛk] १) क्रि!. क्रिनरोगी 

adj. not ill; in good health 

२) क्रि!. स्!स्' adj. healthy 

को:�चामा [ko:ktsama] 

क्रि . क्रिबझाउन ुv. to pinch 

को:�चायाङ [ko:ktsajaŋ] 

क्रि!. क्रिबझाउने adj. prickle 

कोःघे़ॽमा [koːgʰɛʔma] क्रि . तक�े र 
जानु v. to take by protecting; 
to go with protection 

कोः;मु्मा१ [koːdzumma] 

ना. बा!ट n. safety; 
preservation 

कोः;मु्मा२ [koːdzumma] 

क्रि . जोगाउनु v. to preserve 

कोःमा [koːma] १) क्रि . जोगाउनु; 
बाउनु v. to save; to preserve;
to protect २) क्रि . बाउनु v. to 
save; to guard; to rescue; to 
defend; to protect; to 
preserve ३) क्रि . तक्रिक� नु; क�ैले 
देख्ने डरले छेर्सिलनु v. to go with 
fear 

कोॽ [koʔ] ना. आदत; बानी 

n. habit 
कोॽमा [koʔma] क्रि . जोगाउनु; 

छेक्न ु v. to protect; to save 

कोॽलाङ [koʔlaŋ] क्रि!. लामघारे 

adj. tall and thin 

कोक [kok] १) ना. भारी n. load 

२) ना. क्रिबस्कुन n. materials 
spread in the sun to dry 

कोक्कि�चङ [koktsiŋ] 

१) ना. झुर्सि�ल क्रिकेरा 

n. caterpillar २) ना. धोक्रे 

३) ना. शङ्खे क्रिकरा

 

कोस्तिक्ङ  



कोस्तिक्म्मा   ४४ 

कोक्कि�चम्मा [koktsimma] ना. �र-
�ामान n. materials; goods 

को�चमु [koktsum] ना. र्सि�लौटा 

n. mortar 
को�चोङ [koktsoŋ] ना. काठको 

अार क्रिपस्ने र्सि�लौटो n. a mortar 
for pounding 

को�2म [koknʌm] ना. �र-�ामान 

n. materials; goods 
को�पा [kokpa] ना. ल�नु 

n. garlic 

को�मा [kokma] क्रि . हटाउनु v. to 
remove 

को�माङ्बु [kokmaŋbu] 

ना. र्सिशरिरर्षको रूख n. a 
particular kind of tree used 
for fertilizer 

को�लाङ-को�लाङ [koklaŋ-kok
laŋ] क्रि .क्रि!. लमकलमक adv. a 
long slow pace 

कोक्कि�लङ्मा [kokliŋma] ना. पानी 
अमला n. a particular kind of 

herb used as grass, its fruit is
watery 

कोङ [koŋ] ना. हतकडी 

n. handcuffs 
कोङ्खे़ॽयाङ [koŋkʰɛʔjaŋ] 

१) क्रि!. बदमा� adj. naughty 

२) क्रि!. कके adj. naughty; 
restless 

कोङ्खे़ख  ु[koŋkʰɛkʰu] 

क्रि!. बदमा�; कके 

adj. restless 

कोङ्गु [koŋgu] ना. मेरुदण्डको 
हाड; शरीरको महत्!पूण� अङ्ग 

n. spine 

कोङ्क्किMरङ [koŋgriŋ] 

ना. भालेमङ्ुरो n. lizard like 
reptile 

कोङ्घे़ॽमा [koŋgʰɛʔma] 

क्रि .क्रि!. कक adv. naughty; 
mischievous 

कोङ्;ामा [koŋdzama] क्रि . बढ्ता 
खानु v. to eat greedily 

 

कोङ्जामा  



कोङ्क्रिफमा   ४५ 

कोङ्किफमा [koŋpʰima] ना. अद!ुा 
n. ginger 

कोङ्मा [koŋma] क्रि . र्सि�रानी 
लगाउनु v. to use a pillow 

कोङ्�क्किख्ख [koŋsʌkkʰi] 
ना. कल्याण n. welfare 

कोद्रा [kodra] १) ना. कोदाली 

n. spade (with a short 
handle) २) ना. कुटो n. small 
hoe 

को2ाङ (�े) [konaŋ (se)] 
क्रि!. तातो; न्यानो adj. hot; warm 

कोप्खा [kopkʰa] ना. बाक� 

n. box; trunk; chest 
कोम्मा [komma] १) क्रि . मन� ु v. to 

die २) क्रि . छेक्न ु v. to prevent 
कोयङ्ुमा [kojuŋma] १) क्रि . उबान� ु

v. to cause to be left over 
२) क्रि . जोगाउनु v. to protect 

कोयोक-कोयोक [kojok-kojok] 

अनु. मू. भ्यागतुाको आ!ाज 

onom. croak; a sound 
produced by a toad 

कोरोरो [kororo] क्रि!. क्रिगलो 

adj. soft; over-ripe; over-
cooked 

कोलोॽक्कि�कसिलक [koloʔkkilik] 

अनु. मू. लटपटे; बोल्दा र्सिजब्रो 'रुिरने;
बोली स्पष्ट नआउने 

onom. unclear sound 

कोलोङ्कोलोङ [koloŋkoloŋ] 

क्रि!. नाङै्ग (परुुर्ष) adj. naked body
कोलोङ्गा [koloŋga] 

ना. अण्डकोर्ष n. testicle 

कोलोङ्गे़ [koloŋgɛ] ना. ढोक्�े 

n. a bamboo basket 
कोहोङ्�ा [kohoŋsa] १) ना. मटुु 

n. heart २) ना. क्रिभत्री मा�ु 

n. inner flesh 

 

कोहोङ्�ा  



खइभु   ४६ 

ख

खइभु [kʰʌibʰu] ना. फलाम काठ 

n. a type of tree with very 
hard wood 

खउ�कु [kʰʌusuk] ना. कक्रिनका 

n. bits of rice chipped off 
during husking; tiny pieces 
of grain 

खॽखा�मा [kʰʌʔkʰakma] 

क्रि!. नेपोरिरएको र्सिलङ्ग adj. pulled 
back the foreskin 

खॽखपु [kʰʌʔkʰup] ना. कल्ले 
च्याउ n. a kind of mushroom 

खॽमा (इ) [kʰʌʔma (i)] 
१) ना. खोले n. a coarse cheap 
soup made of vegetables 
with a little rice and flour; 
food for domestic animals 
२) ना. जाउलो n. porridge 

खॽमरुुवा [kʰʌʔmuruwa] 

१) ना. खोले n. thick soup 
made of vegetables with a 
little rice and flour; porridge;
gruel for feeding cattle; slack
२) ना. जाउलो n. soft rice 
prepared as a food for 
children or the elderly 

खॽवा [kʰʌʔwa] ना. बाला (कोदो, 
गहुँको बाला) n. seed pod 

ख�मा [kʰʌkma] १) क्रि . घोच्न ु़ 

v. to prick २) क्रि . छेड्न ु v. to 
pierce 

खखरुा [kʰʌkʰura] ना. याम्फु 
जाक्रितको एउटा पाछा n. a 
Yamphu clan 

 

खखरुा  



खङ्ॽ!ा   ४७ 

खङ्ॽवा [kʰʌŋʔwa] ना. नाङ्लेपात 

n. a particular kind of tree 
having leaves like a 
winnowing-tray 

खङ्चोरेक [kʰʌŋtsorek] 

ना. नाटक n. drama 

खङ्मागचुा [kʰʌŋmagutsa] 

क्रि .क्रि!. पेटपालो adv. working 
only for food; earning of 
one's livelihood 

खङ्मारा [kʰʌŋmara ] ना. दृश्य 

n. view; scenery 

खण्डा [kʰʌɳɖa] ना. घण्टी n. small
bell 

ख2ावा [kʰʌnawa] १) ना. उखान 

n. proverb २) ना. क'ा 

n. story; tale ३) ना. कुराकानी 
n. talk; conversation 

खपेटा [kʰʌpeʈa] ना. खप्पर 

n. skull 
खप्टेङ [kʰʌpʈeŋ] ना. कराही 

n. curry cooking pot 

खम [kʰʌm] ना. गा ँ� (खानाको एक 
गा ँ�) n. mouthful 

खम्ब ु(२) [kʰʌmbu (२)] ना. बगडा
रा n. a kind of small bird 
that is found in late 
monsoon 

खम्रुक [kʰʌmruk] ना. मट्याङ्ग्रा 
n. clay pellet 

खरिर [kʰʌri] क्रि!स्म. अम्म; उदेक 

interj. wonder; surprise 

खरिरॽमाङ [kʰʌriʔmaŋ] ना. �ेहे 
र्सि�न्डी n. an evil spirit 

खरिरङ्किमरिरङ [kʰʌriŋmiriŋ] 

१) क्रि .क्रि!. बहकाइ adv. to be 
misled; to be beguiled; to be 
distracted २) क्रि .क्रि!. अलमल्ल 

adv. aimlessly 

खरिरमा [kʰʌrima] क्रि!स्म. अम्म 

interj. surprising; peculiar; 
surprisingly 

खरु�मा (२) [kʰʌrukma (२)] 
ना. फापर n. buckwheat 

 

खरुक्मा (२)  



खरुप्मा (२)   ४८ 

खरुप्मा (२) [kʰʌrupma (२)] 
ना. फाप्रे रा n. a kind of bird 
that is found on a lawn 

खरे�पा [kʰʌrekpa] ना. लेदो; 

बाक्लो र� n. gravy 

खरेपा [kʰʌrepa] ना. फापर 

n. buckwheat 
खरेभु [kʰʌrebʰu] ना. गयुेलो 

n. tree (Collicarpa arborea) 
खर्पल [kʰʌrpʌl] ना. खोपा n. a 

large hole on the wall 
खर्पा [kʰʌrpa] ना. फापर 

n. buckwheat 
ख�ाक [kʰʌsak] १) ना. !नढाडे 

n. big male cat that lives in 
the forest; wild tom-cat; wild
male cat २) ना. !न क्रिबरालो 

n. wild male cat 
खसि�खवुा [kʰʌsikʰuwa] 

क्रि!. आज्ञाकारी adj. obedient 
खसि�मा [kʰʌsima] १) क्रि . मान्नु 

v. to obey; to consent; to 
agree २) क्रि . �हमत हनु;ु मन्जरु 
हनुु v. to agree ३) क्रि . आज्ञा 
पालन गन�  ुv. to obey 

खसि�या [kʰʌsija] ना. क्षेत्री n. a 
particular caste (male) 

खसि�याङ [kʰʌsijaŋ] 

क्रि!. आज्ञाकारी adj. obedient 
खक्किस्2मा [kʰʌsnima] ना. क्षेक्रित्रनी 

n. a particular caste (female)
खस्मा [kʰʌsma] ना. दमु्�ी 

n. porcupine 

खा१ [kʰa] १) ना. �ल्लाह 

n. advice; counsel; opinion 

२) ना. बोली n. speech; talk 

३) ना. क्रि!र्षय n. subject; matter;
topic 

खा२ [kʰa] १) ना. घारी n. thicket 
२) ना. खानी n. mine 

खा इ;ामा [kʰa idzama] 

क्रि . कुराकानी गन� ु v. to 
converse; to chat; to talk 

 

खा इजामा  



खा:प्मा   ४९ 

खा:प्मा [kʰa:pma] क्रि . उज्याउनु; 
क्रिहका�उन खोज्नु v. to raise a 
weapon 

खाःॽवा [kʰaːʔwa] ना. कोकोले रा
n. a type of bird that likes to 
eat pre-matured maize 

खाः�पा [kʰaːkpa] ना. खकार 

n. cough 

खाः�मा [kʰaːkma] क्रि . खकान� ु 

v. to clear the throat by 
hawking; to hawk 

खाइमा [kʰaima] ना. भमुरी 

n. whirlwind; whirlpool 
खाइसि� [kʰaisi] ना. ओखर 

n. walnut 
खाॽमा [kʰaʔma] क्रि . छाउनु v. to 

thatch a roof; to cover 
खाॽकिम [kʰaʔmi] ना. पीठो n. flour;

powder; dust 
खाॽमवुा (२) [kʰaʔmuwa (२)] 

ना. खोले n. porridge 

खाॽला [kʰaʔla] १) ना. तरिरका 

n. skill; way; method; 
manner २) ना. पारा; क्रि!र्सिध 

n. way; method; style 

खा�टो [kʰakʈo] क्रि .क्रि!. प्!ाक्कै 

adv. gently 

खाखवुाक [kʰakʰuwak] 

ना. घरको काठपात; घारो बा ँध्ने 
डोरी n. a rope used to tie the 
timbers of a house 

खाङ्खबुा [kʰaŋkʰuba] 

ना. हेरक्रि!ार गन�े n. observer 
खाङ्घ�ुे़ॽ [kʰaŋgʰusɛʔ] 

१) क्रि .क्रि!. !ास्ता adv. care 

२) क्रि .क्रि!. हरेाहरे adv. look at 
each other 

खाङ्;ाढाम [kʰaŋdzaɖʰam] 

ना. रक्रिमत हेन�े ठाउँ; हेरेर रमाइलो 
र्सिलने ठाउँ n. a particular place 
of amusement/enjoyment 

खाङ्;ामा [kʰaŋdzama] 

क्रि . रक्रिमता हेन� ु v. to have fun 

 

खाङ्जामा  



खाङ्र्सिजङ्ममुा   ५० 

खाङ्सि;ङ्ममुा [kʰaŋdziŋmuma] 

क्रि . हेरिरमाग्नु v. to be cared for 
खाङ्डो�मा [kʰaŋɖokma] 

१) क्रि . देख्नु v. to see; to 
observe २) क्रि . भक्रि!ष्य!ाणी गन� ु 
v. to forsee 

खाङ्डो�लो [kʰaŋɖoklo] 

क्रि .क्रि!. देर्सिखए�म्म adv. till it's 
clear 

खाङ्2म [kʰaŋnʌm] ना. �ूया�स्त; 
अस्ताउन लागेको घाम n. sunset 

खाङ्मा [kʰaŋma] १) क्रि . हेन� ु v. to
look; to watch २) क्रि . हेरक्रि!ार
गन� ु v. to take care 

३) क्रि . जाँच्न ु v. to check 

खाङ्ममुा [kʰaŋmuma] 

१) क्रि . देर्सिखनु v. to be seen; to 
appear २) क्रि . देखाउनु v. to 
show; to display 

खाङ्मेॽखबुा [kʰaŋmeʔkʰuba] 

ना. प'प्रदश�क n. a guide 

खाङ्मेॽमा [kʰaŋmeʔma] 

१) क्रि . देखाउनु v. to show; to 
display २) क्रि . हेराउनु v. to 
show 

खाङ्मेॽयाङ [kʰaŋmeʔjaŋ] 

ना. प'प्रदश�क n. a guide 

खाङ्मे़ॽला [kʰaŋmɛʔla] 

ना. लर्सित्र n. movie; motion 
picture; cinema film 

खा;ेम [kʰadzem] १) ना. बठैक 

n. sitting room; meeting; 
assembly; conference 

२) ना. �भा n. meeting; 
gathering; assembly 

खाडेम [kʰaɖem] क्रि .क्रि!. घमाईलो 
ठाउँ adv. sunny place 

खाडे़ॽआप्मा [kʰaɖɛʔapma] 

क्रि . कुराले घोच्नु; !नले हान्न  ु

v. to hurt with words 
खाप [kʰap] ना. भार्षा; भार्षाको 

माध्यम n. language; tongue; 
speech 

 

खाप  



खाक्रिपर्सि�क   ५१ 

खाकिपसि�क [kʰapisik] ना. कपा� 

n. cotton 

खापतुरिर [kʰaputʌri] ना. कालो 
क्रिनगालो n. a particular kind of 
small bamboo 

खाप्Iरुम [kʰaptsrum] ना. घपनी 
ढङ्ुगा; ला� छोप्ने ढङ्ुगा n. a 
stone used to cover the 
cemetery/grave 

खाक्किप्�क [kʰapsik] ना. कपा� 

n. cotton 

खाभेक (२) [kʰabʰek (२)] 
ना. गँगटो n. crab 

खाम [kʰam] ना. र्सिलप्ने माटो 

n. smear clay 

खामस्वा ँरा [kʰamswãra] 

ना. जग्गा-जक्रिमन n. land 

खामाहवुा [kʰamahuwa] ना. क्रिपलो 
n. abscess 

खाम्डाङ [kʰamɖaŋ] 

१) ना. जक्रिमन n. land; earth; 
ground २) ना. माटो n. soil 

खाम्दाःॽवा [kʰamdaːʔwa] 

ना. प्रक्रितध्!क्रिन n. echo; 
resonance; reverberation 

खाम्दाङ टेःमा [kʰamdaŋ ʈeːma] 

क्रि . हाइ काढ्नु v. to yawn 

खाम्दाङ्मा [kʰamdaŋma] 

ना. मखुको तालु; र्सिजब्रो मार्सि'को 
भाग n. palate 

खाम्दो [kʰamdo] १) क्रि!. धेरै; 
बाढ्ता adj. a lot २) क्रि!. अक्रित 

adj. too much 

खाम्दो�मा [kʰamdokma] 

क्रि!. अर्सिल ठूलो adj. a little 
bigger 

खाम्बकु [kʰambuk] 

१) ना. क्रिढस्कुरो n. hillock 

२) ना. क्रिढस्को n. hillock 

खाम्बमुा [kʰambuma] ना. खमु्ले 
क्रिकरा n. larva of cockchafer 

खाम्मा१ [kʰamma] ना. ओढ्ने लगुा 
(र्सि�रक, राडी) n. quilt 

 

खाम्मा  



खाम्मा   ५२ 

खाम्मा२ [kʰamma] क्रि . ओढ्नु 

v. to wear 
खाम्�मा [kʰamsʌma] ना. दमु्�ी 

n. porcupine 

खाया [kʰaja] ना. कामी; नेपालको 
एक दर्सिलत जाक्रित n. blacksmith 

खायामा [kʰajama] ना. कक्रिमनी 

n. female blacksmith 

खाकिय�ोङ [kʰajisoŋ] ना. याम्फु 
जाक्रितको एउटा पाछा n. Yampnu 
clan 

खायोवा [kʰajowa] ना. म�ान 

n. crematorium; burial 
ground; grave; cemetery 

खावा [kʰawa] ना. मा�; जा ँड, 
रक्�ी आक्रिद बनाउन अन्नमा 
अनपुात क्रिमलाई घोर्सिलने एक 
प्रकारको म�ला n. yeast 

खावारङ्मा [kʰawarʌŋma] 

ना. खाने अंगेरू n. a particular 
edible bushy plant 

खा�ा [kʰasa] ना. घा ँ� n. grass 

सिख:मा [kʰi:ma] १) क्रि . बाझ्नु; 
झगडा गन�  ुv. to argue; to fight 
२) क्रि . बोक्न  ुv. to carry 

सिख:याङ [kʰi:jaŋ] ना. भरिरया 

n. carrier of loads; coolie; 
porter 

सिखः�मा [kʰiːkma ] १) क्रि . कोन� ु
(के� कोन� ,ु र्सित्र कोन� ु) v. to 
scratch; to comb (hair); to 
write very fast or carelessly 

२) क्रि . �ाउन ु(क्रिहलोलाई पेल्न)ु 

v. to apply mud 

सिखःघबुा [kʰiːgʰuba ] ना. भरिरया 

n. porter 
सिखःमेॽमा [kʰiːmeʔma] 

क्रि . बोकाउनु v. to cause to 
carry; to make pregnant 

सिखउरिरङ्बा [kʰiuriŋba] ना. क्रिबही ँ 
n. thorny shrub bearing 
bitter yellow berries; 
Solanum indicum 

सिखॽइ [kʰiʔi] क्रि!. क्रिततो adj. bitter 

 

र्सिखॽइ  



र्सिखॽमा   ५३ 

सिखॽमा [kʰiʔma] १) क्रि . कस्नु; 
डोरीले कस्न ु v. to fasten; to 
clasp २) क्रि . बा ँध्नु; कस्तिस्�लो 
गरी बा ँध्नु v. to tie up 

सिखॽवे़ङ [kʰiʔwɛŋ] ना. क्रिपg 

n. gall; bile 

सिखक (२) [kʰik (२)] ना. क्रिपg 

n. bile 

सिख�खपु [kʰikkʰup] ना. तामाक�े  

n. a yam used as a water 
bowl for fowl 

सिख�चोक [kʰiktsok] क्रि!. अर्सिल 
क्रिततो adj. a little bitter 

सिख�टबुाङ [kʰikʈubaŋ] 
क्रि!. लोभी; र्सिच्ा; कन्ज�ु 

adj. greedy; covetous 
सिख�2ा (�े) [kʰikna (se)] 

क्रि!. क्रिततो adj. bitter 
सिख�फुक (२) [kʰikpʰuk (२)] 

ना. तामाक�े  n. a yam used as 
water bowl for fowl 

सिख�मा [kʰikma] क्रि . तीतो हनुु 

v. to be bitter 
सिखक्याङ [kʰikjaŋ] १) क्रि!. क्रिततो 

adj. bitter २) क्रि!. कन्ज�ु 

adj. stingy 

सिखक्यएु (२) [kʰikjue (२)] 
क्रि!. क्रिततो adj. bitter 

सिखक्कि�� [kʰiksi] ना. तरुलको बोटमा
फल्ने फल n. a fruit of yam 

सिखखरुा [kʰikʰura] ना. याम्फु 
जाक्रितको एउटा पाछा n. a 
Yamphu clan 

सिखगा [kʰiga] १) ना. काउलो 

n. kind of tree; the fruit of 
which is beneficial to heart 
disease २) ना. र्सिल�ो 

n. birdlime 

सिखघोक [kʰigʰok] ना. घसु्तिङ्ग्रङ 

n. a bamboo tool used by a 
shaman 

सिखङ [kʰiŋ] क्रि!. तनक्क 

adj. straight 
 

र्सिखङ  



र्सिखङ्घे़ङ   ५४ 

सिखङ्घे़ङ [kʰiŋgʰɛŋ] ना. र्सिराइतो 
n. bitter plant used as a drug
for malaria; Swertia 
purpurascens 

सिखङ्किडॽखे़ॽमा [kʰiŋɖiʔkʰɛʔma] 

क्रि . �लक्क हनु;ु तनक्क पन�  ुv. to 
be straight 

सिखङ्डो [kʰiŋɖo ] १) क्रि!. लम्प�ार 

adj. of casualties or death; 
instantaneously; all at once; 
immediately २) क्रि!. ठहरै 

adj. all at once 

सिखङ्दो (दे) [kʰiŋdo (de)] 
क्रि!. लम्प�ार adj. of casualties 
or death; instantaneously; all
at once 

सिखङ्मा [kʰiŋma] १) क्रि . तन्काउन;ु
टाङ्न ु v. to stretch; to grow 
long; to brace up २) क्रि . दान� ु 
v. to snatch 

सिखङ्यमुा [kʰiŋjuma] क्रि . तनक्क 
पन� ु v. to be straight 

सिखसिचॽवा (२) [kʰitsiʔwa (२)] 
ना. भ्याकुर n. a particular kind
of creeper, the roots of 
which is eaten; wild yam 

सिखIरेङ-किमIरेङ [kʰitsreŋ-mits
reŋ] ना. अड्डा-अदालत 

n. court 
सिख2ेॽवा [kʰineʔwa] ना. बाराहा; 

तान बनु्दा प्रयोग गरिरने लामो डोरी 
n. a particular kind of strong
long rope used for weaving 
cloth 

सिखप्प  ु[kʰippu] ना. याम्फु जाक्रितको 
एउटा पाछा n. a Yamphu clan 

सिखप्मा (२) [kʰipma (२)] 
क्रि . अघाउनु v. to be satisfied; 
to be full 

सिखक्किप्�म्बाक (इ) [kʰipsimbak 
(i)] ना. टपरी n. leaf plate 

सिखक्किब्रक [kʰibrik] ना. धागो 
(तानमा बनु्ने धागो) n. thread 

सिखम [kʰim] ना. घर n. house 

 

र्सिखम  



र्सिखम प   ५५ 

सिखम चप [kʰim tsʌp] ना. नाग 
दे!ता n. snake with 
supernatural power 

सिखमाङ [kʰimaŋ] ना. क्रिछँडी 

n. ground-floor; narrow 
passage 

सिखम्कुरिरक [kʰimkurik] 

ना. माउ�लुी; क्रिभgी n. a kind of 
reptile; gecko; house lizard 

सिखम्दाङ्बा [kʰimdaŋba] 

१) ना. लोग्ने n. husband 

२) ना. घर-मार्सिलक n. head of 
the family 

सिखम्दाङ्मा [kʰimdaŋma] 

१) ना. स्!ास्नी n. wife 

२) ना. घर-मार्सिलक्नी n. female 
house-owner

सिखम्2ाङ्ला [kʰimnaŋla] ना. मूल 
खम्बा n. main-pillar 

सिखम्बसुि;आ [kʰimbudzia] ना. एक
खालको लहरो (क्रिबटा बा ँध्ने लहरो) 
n. a creeper plant used for 

bundling paddy 

सिखम्बमुा [kʰimbuma] ना. धागोको 
डल्लो n. woolen ball 

सिखक्किम्मॽवा [kʰimmiʔwa] 

१) ना. बादल n. cloud; fog 

२) ना. कुइरो n. mist 
सिखम्लाम्ब�ुमा [kʰimlambukma] 

ना. बेहलुी क्रिभत्र्याउँदा आयोजना 
गरिरने भोज n. a particular kind 
of feast offered on the 
occation of a bride's entry 

सिखरिर [kʰiri] ना. खीर n. rice-
pudding; boiled rice and 
milk 

सिखरिरॽवा [kʰiriʔwa] ना. �गुा 

n. parrot 
सिखरिरक [kʰirik ] ना. मृगौला 

n. kidney 

सिखरिरबु [kʰiribu] ना. भोगटे 

n. citrus fruit like a large 
orange; Maesa macrophylla; 
shaddock 

 

र्सिखरिरबु  



र्सिखरिररिर   ५६ 

सिखरिररिर [kʰiriri] ना. लहरै 

n. around; round about; on 
all sides 

सिखवाकिमक [kʰiwamik] 

ना. त!ुा ँलो n. heat-haze 

सिखवारेक (दे) [kʰiwarek (de)] 
ना. मगर; नेपालको एक जाक्रित n. a 
caste called 'Magar' 

सिखवारे़क [kʰiwarɛk] ना. क्रिगठ्ठा; 
!न-जंगलमा पाइने एक खालको 
तरूल n. a particular kind of 
yam found in the jungle 

सिख�ाक [kʰisak] ना. धागो 

n. thread 

सिखसि�ङ्बु [kʰisiŋbu] ना. र्सि�मलको 
रुख n. the cotton tree; 
Bombax Malabaricum 

खु:क्कि�� [kʰu:ksi] ना. खक्रिनऊ दाना 
n. a particular kind of fig 

खःु�पु [kʰuːkpu] ना. खन्यकुो रुख 

n. a particular kind of fig-
tree 

खःुमा [kʰuːma] क्रि . ोन� ु v. to 
steal 

खइु�पा [kʰuikpa] १) ना. क्रिबडो 

n. belt or cloth strap girded 
round the waist holding the 
sheath for a sword; thong or 
strap holding a sword in its 
scabbard २) ना. �सु्केरा 

n. whistle 

खॽुमा [kʰuʔma] ना. पंक्षीको नङ्ग्रा 
n. bird's nail 

खॽुमा [kʰuʔma] क्रि . कोट्याउनु; 
कोतान�  ुv. to scratch 

खङ्ु�ा [kʰuŋsa] ना. मटुु n. heart 
ख;ुाख ु[kʰudzakʰu ] ना. ोर 

n. thief; robber 
ख;ुॽुवा [kʰudzuʔwa] ना. भ्याकुर; 

!न-जंगलमा पाइने एक खालको 
तरूल n. kind of creeper the 
root of which is eaten 

 

खजुॽु!ा  



खडुाङ   ५७ 

खडुाङ [kʰuɖaŋ] ना. �ुँगरुको मोटो 
बो�े भागको मा�ु n. a piece of 
pork with thick fat 

खदुाङ (दे) [kʰudaŋ (de)] 
ना. �ुँगरुको मोटो बो�े भागको मा�ु
n. a piece of pork with thick 
fat 

खदुो [kʰudo] ना. मह n. honey 

खबुा/खवुा [kʰuba/kʰuwa] 

प.�. !ाला; कुनै खा� शब्द�ँग 
जोक्रिडएर भएको, रहेको !ा कुनै 
काम गन�े आक्रिद अ'� बझुाउने तक्रि�त
प्रत्यय, !ाल prep. a suffix used 
for representing an agent 

खकुिमक [kʰumik] ना. ोर आँखा 

n. sideways look 

खमुोङ (दे) [kʰumoŋ (de)] 
क्रि .क्रि!. तल adv. below 

खयुोङ [kʰujoŋ] क्रि .क्रि!. यता 

adv. here; this way; hither 
खरुु [kʰuru] ना. र्सिखरिरलो डोरी 

खरुुम [kʰurum] ना. हकुुम 

n. order; command 

खर्ुकिगक [kʰurgik] ना. भ्याकुरो रा
n. kind of bird larger than a 
quail and like an owl; dull; 
clumsy; stupid; blunt 

खवुाङ [kʰuwaŋ] ना. ओदालको 
रुख n. name of particular 
tree from which fibre is 
obtained 

खवुादाक [kʰuwadak] ना. एक 

याम्फु गाउँ (खोकताक) n. the 
name of a village in the 
Yamphu community 

खवुेसिलङ [kʰuweliŋ] ना. गोलो घेरा 
n. round circle 

खसुि�कि2ङ [kʰusiniŋ] 

क्रि .क्रि!. �टुकु्क adv. secretly 

ख�ुबुाङ [kʰusubaŋ] ना. ोर 

n. thief; robber 
ख�ुकुिमक [kʰusumik] क्रि!. ोनC 

adj. female thief 

 

ख�ुकु्रिमक  



खसु्तिस्रङ   ५८ 

खकु्किस्रङ [kʰusriŋ] 

१) क्रि .क्रि!. �टुकु्क 

adv. sneakily; slinking 

२) क्रि .क्रि!. पुाप adv. silent; 
quiet; silently; complete 
silence 

खे:ॽलो (२) [kʰe:ʔlo (२)] 
क्रि .क्रि!. अघाउन्जेल adv. feeding 
till full 

खे:मा [kʰe:ma] क्रि . बेन� ुv. to 
wrap up; to roll 

खेः [kʰeː] १) ना. रोग n. disease 

२) ना. कष्ट n. pain; trouble; 
sorrow 

खेःयमुा [kʰeːjuma] क्रि . बेरिरनु v. to
wrap 

खेःवा [kʰeːwa] ना. र्सित!ुा 

n. leopard 

खेःसि�घेॽमा [kʰeːsigʰeʔma] 

क्रि . बटारिरनु v. to be twisted; to
be wreathed 

खेउडुम्बा [kʰeuɖumba] 

ना. मल�ा ँप्रो n. marten 

खेउरिर�पा [kʰeurikpa] क्रि!. बाङ्गो-
क्रिटङ्गो adj. twisted 

खेओरो�पा [kʰeorokpa] ना. जरेुली
रा n. bulbul 

खेॽ [kʰeʔ] क्रि .क्रि!. पटक adv. time
खेॽआसि� [kʰeʔasi] ना. ओखर 

n. walnut 
खेॽखोक [kʰeʔkʰok] ना. पाहाको 

बच्ा n. tadpole 
खेॽकिटॽवा [kʰeʔʈiʔwa] ना. क्रिकथ्रो 

n. cricket like insect 
खेॽ2ाम्भु [kʰeʔnambʰu] ना. बा ँदरे 

काठ n. a particular kind of 
tree with fruit that monkeys 
particularly like to eat 

खेॽमा१ [kʰeʔma] १) क्रि . कन्याउन  ु

v. to scratch २) क्रि . कोट्याउनु 
v. to scratch ३) क्रि . र्सिलाउनु 

v. to itch ४) क्रि . कोक्याउनु

v. to taste pungent 
 

खेॽमा  



खेॽमा   ५९ 

खेॽमा२ [kʰeʔma] ना. भार; 
अगेनामार्सि' बनाएको �ाधन n. a 
flat bamboo basket hung 
from the rafters above the 
fireplace, contains items 
used for rituals 

खेॽया�खेॽयाक [kʰeʔjak
kʰeʔjak] क्रि . घाउ र्सिलाउनु 

v. to itch 

खेॽलाङ [kʰeʔlaŋ] ना. काठ !ा 
बा ँ�को डाडु n. ladle made 
from wood or bamboo 

खेॽसिलक [kʰeʔlik] ना. बा ँदरको 

बच्ा n. baby monkey 

खेॽलङु (२) [kʰeʔluŋ (२)] 
ना. ला� छोप्ने ढङु्ग n. a stone 
used for covering the dead 
body while burying 

खेॽसि�खे़ॽमा [kʰeʔsikʰɛʔma] 

क्रि . पूरै शरीर र्सिलाउनु v. to itch 
the body 

खेसिचॽवा [kʰetsiʔwa] ना. ढरा�; 
ढा ँा n. envy; jealousy 

खेक्किIचमाङ [kʰettsimaŋ] 

१) ना. लतुो; र्सिलाउने रोग 

n. scabies २) ना. छाला रोग 

n. skin deases 
खेडङ [kʰeɖʌŋ] ना. घर तरूल 

n. edible yam 

खेत्लो (२) [kʰetlo (२)] 
क्रि .क्रि!. अघाउन्जेल adv. to feed 
until full 

खेकिद [kʰedi] ना. मल�ा ँप्रो 

n. marten 

खेन्;रुुॽवा [kʰendzuruʔwa] 

१) क्रि!. �हुाउँदो adj. suit 
२) क्रि!. क्रिदलदार adj. generous 

खेन्डा [kʰenɖa] ना. मा�कुो ोक्टा 
n. a piece of meat 

खेन्डे़क [kʰenɖɛk] क्रि!. कटकटे 
मैलो adj. dirt stuck 
permanently 

 

खेन्डे़क  



खेपॽुमा (२)   ६० 

खपेॽुमा (२) [kʰepuʔma (२)] 
क्रि . ज्!रो आउनु v. to suffer 
from fever 

खेबु [kʰebu] ना. फलाम काठ n. a 
tree which is noted for it's 
strong timber 

खमे्खवुा [kʰemkʰuwa] ना. श्रोता 
n. listener; hearer 

खमे्;ामा [kʰemdzama] 

१) क्रि . �नुेर बस्नु v. to sit and 
listen २) क्रि . �नुेर आनन्द र्सिलनु 
v. to enjoy by listening 

खके्किम्;रा [kʰemdzira] १) ना. �नु्ने 
�ाधन n. hearng aid 

२) ना. रेक्रिडयो n. radio 

खमे्मा [kʰemma] १) क्रि . �नु्नु 

v. to hear; to listen; to attend
२) क्रि . दान� ु v. to snatch 

खके्किम्मॽमा [kʰemmiʔma] 

१) क्रि . बताउनु v. to say; to tell;
to relate; to explain 

२) क्रि . जनकारी क्रिदनु; �नुाउनु 

v. to say; to inform 

खेम्मेॽमा [kʰemmeʔma] 

१) क्रि . प्रशारण गन�  ुv. to 
broadcast २) क्रि . बताउनु; 
�नुाउनु v. to say; to tell; to 
inform; to explain 

खेम्याङ [kʰemjaŋ] ना. श्रोता 

n. listener; audience 

खेराङ [kʰeraŋ] ना. भाकल 

n. making a vow 

खेल्ल�ुखेल्लकु [kʰellukkʰelluk]

ना. लहरे खोकी; लामो खोकी लाग्नु 
n. whooping cough 

खेवा [kʰewa] ना. लइुँे n. a wild 
cock 

खेवा खाम [kʰewa kʰam] 

ना. कमेरो; �ेतो माटो n. chalk; 
white clay 

खेवासि� [kʰewasi] ना. एक खालको
माला बनाउने फल n. a seed used
for necklaces 

 

खे!ार्सि�  



खे!ार्सि� (२)   ६१ 

खेवासि� (२) [kʰewasi (२)] 
ना. ओखर n. walnut 

खेक्किस्�घेॽमा [kʰessigʰeʔma] 

क्रि . पूरै शरीर र्सिलाउनु v. to itch 
all over the body 

खे़:�मा [kʰɛ:kma] क्रि . कोतान� 

v. to scratch 

खे़:वा �ेङ्�ेङ [kʰɛ:wa seŋseŋ] 

१) क्रि!. झोर्सिललो adj. with soup 

२) क्रि!. धेरै रर्सि�लो adj. juicy 

खे़ःए़क [kʰɛːɛk] ना. गँगटो 

n. crab 

खे़ःवा [kʰɛːwa] १) ना. र� n. juice
२) ना. झोल n. liquid 

खे़उग [kʰɛug] क्रि!. मां�हारी 

adj. carnivorous 
खे़ॽमा [kʰɛʔma] क्रि . जानु v. to go 

खे़ॽवा [kʰɛʔwa] ना. बल्छी 

n. fish-hook 

खे़क्कि�चला [kʰɛktsila] ना. गलेनी 

n. skin problem between the 
toes; tinea 

खे़क्कि�चवा [kʰɛktsiwa] ना. र्सिबे 
रा n. the king-crow 

खे़�ठम [kʰɛkʈʰʌm] ना. अंकुशे 

n. hook 

खे़�मा [kʰɛkma] १) क्रि . अंकुश 
लगाउनु v. to hook 

२) क्रि . डोर्याउनु v. to lead; to 
guide 

खे़ङ [kʰɛŋ] ना. क्रितहनु n. curry; 
vegetables 

खे़ङा [kʰɛŋa] ना. झोल n. soup 

खे़ङ्;ा [kʰɛŋdza] ना. घारो; (घर 
बनाउँदा हार्सिलने काठपात) 

n. beam 

खे़ङ्;ेरेप्पा [kʰɛŋdzereppa] 

ना. ठूलो कोठी n. a black mole 

खे़ङ्��ुमा [kʰɛŋsukma] 

ना. कुइनो n. elbow 
खे़2 (२) [kʰɛn (२)] ना. क्रितहनु; 

तरकारी n. curry 

 

खे़न (२)  



खे़न्जामा   ६२ 

खे़न्;ामा [kʰɛndzama] क्रि . �हुाउनु
v. to suit 

खे़न्;ारोमा [kʰɛndzaroma] 

क्रि!. �हुाउँदो adj. suitable 

खे़योङ [kʰɛjoŋ] १) क्रि!. धनु्दकुारी 
adj. undutiful २) क्रि!. उपद्रे 

adj. naughty 

खे़योसिलङ [kʰɛjoliŋ] १) क्रि!. गोलो 
adj. round २) क्रि!. घमुाउरो 

adj. round 

खे़रे़ॽक [kʰɛrɛʔk] ना. बलौटे जक्रिमन 

n. sandy land 

खे़ला [kʰɛla] १) ना. हा ँ�-खेल 

n. joke २) ना. ठट्टा; मजाक 

n. joke 

खो [kʰo] १) �!�. ऊ pro. he 

२) �!�. उनी pro. she 

खोः�मा [kʰoːkma] १) क्रि . खकु� न  ु

v. to scratch; to peel; to 
scrape २) क्रि . गोड्नु v. to 
weed and dig round plants 

खोःमा [kʰoːma] क्रि . खौरनु v. to 
shave 

खोआमा (२) [kʰoama (२)] 
ना. पाताल n. heaven and hell 

खोआलङु [kʰoaluŋ] ना. पाताल 

n. underworld; heaven and 
hell 

खोआसि� [kʰoasi] ना. काभ्रो 

n. name of a tree; Ficus 
glaberrima; with sour edible 
shoots used as pickle 

खोइॽए [kʰoiʔe] १) �!�. उ�को 
pro. his २) �!�. उनको pro. her 

खोॽइ [kʰoʔi] ना. खपुा� n. large 
pruning knife; cutting tool 
(bigger than a sickle) 

खोॽइरिरङ्मा [kʰoʔiriŋma] 

ना. कोदो काट्ने खमुC n. sickle 
with plain edge 

खोॽपेॽमा [kʰoʔpeʔma] 

क्रि . बड्क्रिदनु v. to add to 

 

खोॽपेॽमा  



खोॽब्रे़क   ६३ 

खोॽब्रे़क [kʰoʔbrɛk] क्रि!. पाखो; 
क्रिभरालो जग्गा adj. sloping land 

खोॽवासि� [kʰoʔwasi] ना. काभ्रो 

n. name of a tree; Ficus 
glaberrima; with sour edible 
shoots used as pickle 

खो�खो�मा [kʰokkʰokma] 

क्रि!. कुप्रो adj. hunchbacked; 
stooped 

खोक्कि�टखे़ॽमा [kʰokʈikʰɛʔma] 

क्रि . अररिरनु; क क्क पन� ु v. to be
straight 

खो�पा [kʰokpa] क्रि!. दबु्लो; लतुे 
adj. lean and thin; weak 

खो�प ु(�े) [kʰokpu (se)] 
ना. खन्यकुो रुख n. a particular 
type of fig-tree 

खो�मा [kʰokma] 

१) क्रि . कठ्यास्तिङ्ग्रनु v. to be 
stiff with cold २) क्रि . भोकाउनु 
v. to be hungry 

खो��ा [kʰoksa] ना. दारे n. male 
deer 

खोक्कि��माङ्सि� [kʰoksimaŋsi] 
ना. काठपात; घराघरुी n. timber 

खोखामा [kʰokʰama] ना. पाताल 

n. heaven and hell 
खोसिख (दे) [kʰokʰi (de)] ना. कोदो

काट्ने खमुC n. a sickle with 
smooth sharp edges 

खोङ [kʰoŋ] ना. कौरो; बटकुो 

n. soup bowl 
खोङ्खे़ङा [kʰoŋkʰɛŋa] 

ना. जठुोभा ँडा पखाली क्रिनस्केको 
पानी n. waste water product 

खोङ्खोरिरया [kʰoŋkʰorija] 

ना. भा ँडाकँुडा; भा ँडा!त�न 

n. utensil 
खोङ्किग [kʰoŋgi] ना. ढक्रिडया; 

बा ँ�बाट बनेको माछा मन�े �ाधन 
n. a cynlindrical bamboo 
tool used for fishing 

 

खोङ्क्रिग  



खोङ्मा   ६४ 

खोङ्मा [kʰoŋma] क्रि . रिगड्ँनु; 
ट ुाउनु v. to cut 

खोङ्लाॽवा [kʰoŋlaʔwa] 

ना. मलतोको पात जस्तै हनुे अग्लो 
�रुिरलो रुख n. a particular kind
of tree, Macaranga 
Denticulata 

खोङ्�मु [kʰoŋsum] 

क्रि .क्रि!. क्रिनकोर्सि�� adv. on the 
fourth day from today; two 
days after tomorrow 

खोडुलमु्बा [kʰoɖulumba] 

ना. खाडल n. pit; ditch; 
hollow; trench 

खोडोॽवा [kʰoɖoʔwa] ना. क्रिपलो 

n. boil (on thigh or bottom); 
abscess; pustule; sore 

खोद्लमु्बा [kʰodlumba] 

ना. खाडल n. trench; ditch; 
hollow 

खो2ोॽवा [kʰonoʔwa] 

१) ना. खनाक्रित n. great-great-
grandson; grandson's 
grandson २) ना. घरुाई n. snore;
breathe with difficulty 

खोन्डा (इ) [kʰonɖa (i)] 
क्रि .क्रि!. क्रिनकोर्सि�� adv. four days 
after 

खोपा [kʰopa] ना. खोप 

n. vaccination 

खोप्खोप [kʰopkʰop] क्रि!. घोप्टो 
adj. lying flat on one's face 

खोप्चा [kʰoptsa] ना. खोँ 

n. irregular ground broken 
up by ravines 

खोप्टो [kʰopʈo] क्रि .क्रि!. पूरै; 
एउटैक्रिबना adv. whole 

खोप्मा [kʰopma] १) क्रि . बटलु्नु 

v. to collect २) क्रि . �ाँच्नु v. to 
save up; to store; to collect 

खोप्ले़�टो [kʰoplɛkʈo] 

क्रि .क्रि!. घप्लक्कै adv. entirely 

 

खोप्ले़क्टो  



खोस्तिप्� (इ)   ६५ 

खोक्किप्� (इ) [kʰopsi (i)] ना. खनाक्रित
n. great-great-grandson 

खोबु [kʰobu] ना. गोमन n. cobra 

खोबकु [kʰobuk] ना. गोमन 

n. cobra 

खोमरेॽङा [kʰomʌreʔŋa] 

क्रि .क्रि!. तीन क्रिदनअक्रिघ adv. three 
days earlier 

खोकिम [kʰomi] �!�. उ�को; उनको 
pro. his; her 

खोम्खबुा [kʰomkʰuba] क्रि!. शोर्षक;
लोभी adj. greedy 

खोम्खोम्मा१ [kʰomkʰomma] 

१) ना. बे ँ�ी; पहाडको फेदीको 
मैदानी भाग n. low land 

२) ना. उपत्यका n. valley 

खोम्खोम्मा२ [kʰomkʰomma] 

क्रि!. गक्रिहरो adj. deep 

खोम्चा (२) [kʰomtsa (२)] 
ना. छो ा n. residue 

खोम्;ा [kʰomdza] ना. छो ा 

n. residue 

खोम्बाकि2ङ [kʰombaniŋ] 

क्रि .क्रि!. तीन �ाल अगाक्रिड 

adv. three years earlier 
खोम्बसुि;आ [kʰombudzia] 

ना. एक खालको लहरा (क्रिबटा बा ँध्ने
डोरी) n. a particular kind of 
creeper, used for tying a 
bundle 

खोम्मा१ [kʰomma] १) क्रि . �ोन� ु 

v. to remove २) क्रि . जम्मा हनुु 
v. to gather 

खोम्मा२ [kʰomma] क्रि .क्रि!. तीन 
!र्ष�पर्सिछ adv. after three years 

खोम्याङ [kʰomjaŋ] 

१) क्रि!. स्!ा'C adj. selfish; 
crafty; self-seeking 

२) क्रि!. लोभी adj. selfish 

 

खोम्याङ  



खोम्लइप्पा   ६६ 

खोम्लइप्पा [kʰomlʌippa] ना. जार;
दोस्रो लोग्ने n. man with whom 
someone else's wife has 
eloped; adulterer; paramour; 
illicit lover 

खोरा [kʰora] ना. खोर n. cage; 
enclosure; trap 

खोरे (२) [kʰore (२)] ना. कौरा; 
बटकुो n. soup bowl 

खोरे़ [kʰorɛ] १) ना. कौरा n. cup 

२) ना. बटकुो n. bowl 
खोरो [kʰoro] १) क्रि .क्रि!. फरक; 

अलग्गै adv. difference; 
variance; distance; different 
२) क्रि .क्रि!. बग्लै; छुटै्ट 

adv. separate 

खोरोटा [kʰoroʈa] ना. कुराउनी 

n. the residue left attached 
to the pot of boiled milk 

खोर्कि2 [kʰorni] क्रि .क्रि!. �खाप 

adv. finished 

खोवालङु [kʰowaluŋ] ना. पाताल 

n. underworld; netherworld 

खोवासि� [kʰowasi] ना. काब्रो; एक 
प्रकारको घा ँ� रुख n. a 
particular kind of plant that 
produces a sour bud used for
pickle 

खो�ेॽमा [kʰoseʔma] 

१) क्रि . पक्षपात गन�  ुv. to be 
biased २) क्रि . ख�ुी पान�  ुv. to 
make happy 

 

खो�ेॽमा  



गक्पा   ६७ 

ग

ग�पा [gʌkpa] ना. मोला; फुल�ङु 

n. a wicker nuzzle for cattle 

गङ्किग [gʌŋgi] १) ना. प्रताप 

n. valour; bravery; dignity 

२) ना. मसु्ली n. pestle 

गङ्सिलङ गङ्सिलङ [gʌŋliŋ 
gʌŋliŋ] क्रि .क्रि!. गलु्ट्याई 

adv. roll over 
गप्�ा [gʌpsa] क्रि!. जमु्ल्याहा 

adj. twins 
गरेॽवा (इ) [gʌreʔwa (i)] 

ना. भलायो n. Semecarpus 
anacardium; marking-nut 
tree 

गा (२) [ga (२)] �!�. म pro. I; me
गा:�मा (२) [ga:kma (२)] 

क्रि . नाघ्न ु v. to go over 
गा�मा [gakma] क्रि . लाप्पा पन� ु 

v. to fight 
गाङ्मा (२) [gaŋma (२)] 

क्रि . लड्नु v. to fall down 

गाङ्किम (२) [gaŋmi (२)] �!�. मेरो 
pro. mine; my

गाङ्राबॽुमा (२) [gaŋrabuʔma 
(२)] ना. र्सिखला� n. a particular 
kind of tree, it's poison is 
used for fishing 

गासिचङ (२) [gatsiŋ (२)] 
�!�. हाम्दईु pro. we two 

गाकि2ङ (२) [ganiŋ (२)] 
�!�. हामी pro. we 

गाकि2किम (२) [ganimi (२)] क्रि!. हाम्रो
adj. our 

गाप्मा (२) [gapma (२)] क्रि . हनुु 
v. to have 

गाप्�ा (२) [gapsa (२)] 
क्रि!. जमु्ल्याहा adj. twins 

 

गाप्�ा (२)  



गामा (२)   ६८ 

गामा (२) [gama (२)] क्रि . कराउनु 
v. to shout 

गाम्इमा (२) [gamima (२)] 
क्रि!. कुरुप adj. ugly 

गाम्इ�मु्बा (२) [gamisumba 
(२)] क्रि!. कुरूप परुुर्ष adj. ugly 
male 

गाम्इ�मु्मा (२) [gamisumma 
(२)] क्रि!. कुरूप नारी adj. ugly 
female 

गाम्चामा (२)१ [gamtsama (२)] 
ना. �ह!ा�; �म्भोग 

n. intercourse 

गाम्चामा (२)२ [gamtsama (२)] 
क्रि . �ह!ा� गन� ु; �म्भोग गन� ु 

v. to have sex 

गाम्2मुा (२) [gamnuma (२)] 
क्रि!. �नु्दर adj. pretty; beautiful

गारा [gara] ना. दशा n. condition 

गावा [gawa] ना. गाउँ n. village; 
hamlet; countryside 

किगॽ2ा (२) [giʔna (२)] ना. भाउजू 

n. sister-in-law 

किगॽमा (२) [giʔma (२)] 
क्रि . डराउनु v. to fear 

किगङ्मा (२) [giŋma (२)] 
१) क्रि . झुस्तिन्डनु v. to hang 

२) क्रि . फल फल्नु v. to bear 
fruit 

किगफु (२) [gipʰu (२)] ना. भेना 

n. elder sister's husband 

किगबा [giba] ना. बाघ n. tiger 
किगम्मा (२) [gimma (२)] क्रि . कुहनु ु

v. to rot 
किग�ा [gisa] ना. मृग n. deer 
किगक्किस्�खबुा [gissikʰuba] 

क्रि!. डरपोक adj. coward; 
milksop 

किगक्किस्�मा (२) [gissima (२)] 
क्रि . डराउनु v. to frighten 

गु:ॽमा (२) [gu:ʔma (२)] 
क्रि . क्रिटप्न ु v. to pick up 

 

गु:ॽमा (२)  



गु:मा (२)   ६९ 

गु:मा (२) [gu:ma (२)] क्रि . तताउनु
v. to heat 

गएु (२) [gue (२)] क्रि!. तातो 

adj. hot 
गसुि;गसुि; [gudzigudzi] 

१) ना. र्सिझ�क्रिम�; क्रिमरक्रिमरे n. early
morning २) ना. रिरमरिरम n. early
evening

गकुि2या [gunija] १) ना. फरिरया 

n. sari २) ना. �ाडी n. long 
cloth draped round the body;
worn as a main garment by 
Hindu women; sari 

गपु्ठाम (२) [gupʈʰam (२)] 
ना. ओ'ारो n. hatch 

गपु्तवुामा (२) [guptuwama (२)] 
ना. ओ'ारो ब�ेको कुखरुा 

n. a hen in hatch 

गपु्थाम (दे) [guptʰam (de)] 
ना. ओ'ारो n. hatch 

गबुा (२) [guba (२)] क्रि!. लाटा 
adj. dumb (male) 

गमुा (२) [guma (२)] क्रि!. लाटी 
adj. dumb (female) 

गमु्मॽुवा [gummuʔwa] ना. बट्टाईं 
रा n. a particular kind of 
bird 

गमु्�मुा (२) [gumsuma (२)] 
ना. �तु्केरी n. woman in a state
right after pregnancy 

गयुे़ङ (२) [gujɛŋ (२)] ना. मामा 

n. maternal uncle 

गे (२) [ge (२)] ना. ढोल n. drum 

गे:वा (२) [ge:wa (२)] ना. तेल 

n. oil 
गेक्कि�प (२) [gekpi (२)] 

क्रि .क्रि!. नर्सिजक adv. near 
गे�मा (२) [gekma (२)] क्रि . छुनु 

v. to touch 

गेङ (२) [geŋ (२)] ना. दा ँत 

n. tooth 

गमे्मा (२) [gemma (२)] ना. उन्यू 

n. fern 
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गलेाङ (२)   ७० 

गेलाङ (२) [gelaŋ (२)] ना. ढोल 
ना; याम्फु जाक्रितले नाच्ने ना n. a
popular Yamphu dance 

गेवा (�े) [gewa (se)] ना. बाघ 

n. tiger 
गेवाराङ (२) [gewaraŋ (२)] 

ना. धामीको �ा'ी n. shaman's 
helper 

गो [go] क्रिनपा. त prt. particle 

गो (२) [go (२)] �!�. त्यो 

pro. that 
गोक2ाम (२) [goknam (२)] 

ना. भारी n. load 

गो�चामा (२) [goktsama (२)] 
क्रि . क्रिबझाउनु v. to prick 

गोक्कि�चङ (२) [goktsiŋ (२)] 
१) ना. धोक्रे n. caterpiller 
२) ना. झुर्सि�ल क्रिकरा 

n. caterpiller 
गो�मा (२) [gokma (२)] 

क्रि . हटाउनु; ठाउँ खाली गन� ु v. to 
remove 

गोगोरेङ्मा (२) [gogoreŋma (२)]
ना. पहाड; प!�त n. hill 

गोङ (२) [goŋ (२)] ना. हतकडी 

n. handcuffs 
गोङ्गारिरङ (२) [goŋgariŋ (२)] 

ना. भालेमङ्ुरो n. a particular 
kind of reptile similar to 
lizard 

गोङ्गरेुङ्मा (दे) [goŋgureŋma 
(de)] ना. डा ँडा n. hill 

गोङ्मा (२) [goŋma (२)] 
क्रि . र्सि�रानी लगाउनु v. to use as 
pillow 

गोङ्ल ु(२) [goŋlu (२)] ना. डाडँा 
n. hill 

गो;ोङ्;ोङ [godzoŋdzoŋ] 

अनु. मू. पानी बग्दा क्रिनस्कने आ!ाज
onom. a sound of flowing 
water 

गोठा [goʈʰa] ना. गोठ n. hut 
गोठ्ला [goʈʰla] ना. गोठालो 

n. herdsman 
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गोप्मा (२)   ७१ 

गोप्मा (२) [gopma (२)] 
क्रि . जोगाउनु; छेक्नु v. to save; to
preserve; to protect 

गोबा (२) [goba (२)] 
१) �ंयो. त्य�पर्सिछ conj. after 
that २) �ंयो. अक्रिन conj. then 

गोकिबॽ (दे) [gobiʔ (de)] 
क्रि .क्रि!. त्यहा ँ adv. there 

गोब्रा [gobra] ना. गोबर n. cow 
dung 

गोमाङ्किदङ [gomaŋdiŋ] 

ना. क्रिबनायो n. kind of harp 
made of bamboo or cane 

गोरे [gore] क्रिनपा. पो त prt. particle

घ

घरे़सिल [gʰʌrɛli] ना. घडेरी 

n. foundation of a house 

घा [gʰa ] १) ना. घारी n. thicket 
२) ना. खानी n. mine 

घा ँ�ा [gʰãsa] ना. घा ँ� n. grass 
घरुे़2 [gʰurɛn] ना. कोठेबारी n. a 

piece of land around the 
house 

ङ

ङ�ले2 [ŋʌklen] ना. अ!तार; अकc
रूप n. incarnation 

ङडुप [ŋʌɖup ] ना. ुरुो 

n. peak; point; top
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ङा   ७२ 

ङा१ [ŋa] �. पा ँ num. five 

ङा२ [ŋa] ना. माछा n. fish; fall 
down 

ङा:ॽवा [ŋa:ʔwa] ना. हरु्सिल n. a 
species of large bird that 
cries at night

ङा:�चामा [ŋa:ktsama] 

क्रि . माक्रिगखानु v. to live by 
begging 

ङा:�चायाङ [ŋa:ktsajaŋ] 

क्रि!. क्रिभखारी; मगन्ते adj. beggar 
ङा��बुाङ [ŋaksubaŋ] 

१) क्रि!. बहलुा adj. mad; crazy 

२) क्रि!. पागल adj. mad; insane;
crazy 

ङा��मुा [ŋaksuma] क्रि!. बौलाही 
adj. mad (female) 

ङासि;क [ŋadzik] ना. अनहुार 

n. face
ङाप्खे़ॽमा [ŋapkʰɛʔma] 

क्रि . खोर्सि�नु v. to be seized 

ङाप्चाघबुा [ŋaptsagʰuba] 

क्रि!. लटेुरा adj. robber 
ङाप्चामा [ŋaptsama] क्रि . खोस्नु 

v. to take by force; to snatch;
to dismiss 

ङाप्चायाङ [ŋaptsajaŋ] क्रि!. लटेुरा 
adj. robber 

ङाप्पा [ŋappa] ना. �म्धी n. father
of son-in-law or daughter-in-
law 

ङाप्मा१ [ŋapma] ना. �स्तिम्धनी 

n. mother of a son-in-law or 
daughter-in-law 

ङाप्मा२ [ŋapma] क्रि . खोस्न ु v. to 
take by force; to snatch; to 
dismiss 

ङाबोङ [ŋaboŋ] ना. पा� 

n. fifty 

किङःमा [ŋiːma] क्रि . पकाउन ुv. to 
cook 

किङखबुा [ŋikʰuba] ना. भान्�े 

n. cook; kitchen maid 
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क्रिङक्रिङ   ७३ 

किङकिङ [ŋiŋi] ना. माइजु n. maternal
aunt 

किङकिङ (२) [ŋiŋi (२)] ना. फुपू 

n. father's (elder or younger)
sister 

किङचाकिद2 [ŋitsadin] ना. अण्डाको 
रोटी n. bread made from egg 

किङसिच [ŋitsi] ना. दईु n. two 

किङचे़ [ŋitsɛ] ना. !न मान्छे n. wild 
man 

किङ;ाढाम [ŋidzaɖʰam] 

ना. भान्�ाघर; पकाउने �ाधन 

n. kitchen; kitchenette 

किङबोङ [ŋiboŋ] ना. बी� 

n. twenty 

ङु:मा [ŋu:ma] क्रि . भट्ुन ु v. to fry 

ङुॽङुॽ [ŋuʔŋuʔ] ना. क्रिमठो बास्ना 

n. good smell 
ङुबा [ŋuba] क्रि!. भटु!ुा adj. fried 

ङुबाआ (२) [ŋubaa (२)] 
क्रि!. भटेुको adj. fried 

ङे [ŋe] ना. लडाइ n. act of 
fighting 

ङेःङा [ŋeːŋa] ना. तीते माछा 

n. bitter fish 

ङेॽमा (२) [ŋeʔma (२)] क्रि . क्रिटप्न ु
(बोटबाट) v. to pluck 

ङेङ्माचेवा [ŋeŋmatsewa] 

क्रि!. नकरी adj. shameless 
ङे;ामा [ŋedzama] क्रि . ढस्तिल्कन्नु 

v. to lie down 

ङेट़ेङ्मा [ŋeʈ (eŋma] १) ना. �ाली 
n. wife's younger sister 
२) ना. नन्द n. husband's 
younger sister 

ङेटे़ङ्बा [ŋeʈɛŋba ] १) ना. �ालो 
n. brother-in-law २) ना. दे!र 

n. brother-in-law; husband's 
younger brother 

ङे2े2ेमा [ŋenenema] 

ना. झ्याउँक्रिकरी n. cricket 
ङेबा [ŋeba] ना. पक्रित n. husband 

ङेमा१ [ŋema] ना. पत्नी n. wife 
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ङेमा   ७४ 

ङेमा२ [ŋema] १) क्रि . �तु्न ु v. to 
sleep २) क्रि . फाँड्न  ुv. to cut 

ङेम्मा१ [ŋemma] ना. लाज 

n. shame; shyness; 
humiliation 

ङेम्मा२ [ŋemma] क्रि . लाज देखाउनु 
v. to show shyness 

ङेसि�-ङेसि� [ŋesi-ŋesi] 
क्रि .क्रि!. लजाइ-लजाइ adv. with 
shyness 

ङेसि�खबुा [ŋesikʰuba] क्रि!. लजालु 
adj. bashful; shamefaced; 
wearing shame; shy 

ङेसि�मा [ŋesima] क्रि . लजाउनु; धक
मान्न  ुv. to feel shame; to be 
ashamed; to feel shame 

ङेसि�मा टे़�टे़क [ŋesima ʈɛkʈɛk] 

क्रि!. लाजमदc adj. shameful 
ङोॽवा [ŋoʔwa] १) ना. डुकु 

n. tender stem of radish or a 
green with its flowers and 
shoot २) ना. मनुा n. bud 

ङोक्कि�च [ŋoktsi] ना. �ात n. seven 

ङोङ्सि�मा [ŋoŋsima] क्रि . लोक्रिभनु; 
नहुँदा ईष्या� लाग्नु v. to be 
jealous 

च

चइङ्मा [tsʌiŋma] क्रि . तर्सि��न  ुv. to
get frightened; to be alarmed

चइबा2ोॽ [tsʌibanoʔ] 

१) क्रि!. �ाँो adj. true; real 
२) क्रि!. �त्य adj. truthful; 

reality 

चइबा2ोॽमा [tsʌibanoʔma] 

क्रि!. !ास्तक्रि!क adj. real 
चइबा2ोॽकिमम्मा [tsʌibanoʔmim

ma] क्रि . पत्याउनु v. to believe 
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इबामा   ७५ 

चइबामा [tsʌibama] क्रि!. �ाँच्ै 
adj. really; truly; actually 

चउवाखे़ॽक [tsʌuwakʰɛʔk] 

ना. लाग ुपदा'� n. drug 

च�प्राआ [tsʌkpraa] क्रि!. �जाएको;
क्रि�ँगारेको adj. decorated 

च�मा [tsʌkma] १) क्रि . क्रि�ँगान� ु 

v. to decorate २) क्रि . रङ्गाउनु 
v. to colour ३) क्रि . �जाउनु; 
�र्सिजनु v. to decorate 

चखाडाङ्मा [tsʌkʰaɖaŋma] 

ना. बूढेनी n. black cuckoo 

चखो�खोक [tsʌkʰokkʰok] 

ना. क्रिदघा�यू n. long life; long-
lived 

चङ्खा [tsʌŋkʰa] ना. याम्फु जाक्रितको
एक पाछा n. a Yamphu clan 

चचङ (इ) [tsʌtsʌŋ (i)] ना. र्सि�ङ 

n. horn 

चसि;�वासि;क [tsʌdzikwadzik] 

ना. दे!तालाई ढाएको क्रिमर्सिश्रत 
खाना n. food offered in the 

name of a god 

चडाङ्बा [tsʌɖaŋba] 

ना. �ल्लाहकार n. advisor; 
consultant 

चडे [tsʌɖe] १) ना. नमस्कार 

n. bowing down; greeting 

२) ना. क्रिबन्ती; अननुय क्रि!नय 

n. entreaty; conciliation 

३) ना. आराधना n. worship 

च2मुा [tsʌnuma] १) क्रि . मीठो हनुु 
v. to be tasty २) क्रि . स्!ाक्रिदलो 
हनु ु v. to be delicious 

चप [tsʌp] १) ना. भूत n. ghost 
२) ना. दे!ता n. god 

चपकिहमा [tsʌpʌhima] क्रि . �राप्न ु
v. to curse 

चपमु्बा [tsʌpumba] ना. कोदोको 
बालाक्रिभत्र रहने एक जातको क्रिकरा 
n. an insect that lives inside 
a millet pod 
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प्हाङ्बा   ७६ 

चप्हाङ्बा [tsʌphaŋba] ना. दे!राज;
दे!ताको राजा n. the king of the
gods 

चबाङ [tsʌbaŋ] ना. पाहनुा 

n. guest; visitor 
चकिबङ्सिचआ [tsʌbiŋtsia] 

ना. भातको र्सि�ता n. small 
quantity of cooked rice 

चकिबङ्सिचवा (२) [tsʌbiŋtsiwa 
(२)] ना. भातको र्सि�ता n. small 
quantity of cooked rice 

चबो�बोक [tsʌbokbok] 

ना. भरिरलो n. full of 
चभेङ [tsʌbʰeŋ] क्रि!. ाका 

adj. hive 

चभ्रे�मा [tsʌbʰrekma] ना. पोतो 
n. ragged piece of cloth used 
for besmearing with; 
dandruff 

चम [tsʌm] ना. धान n. rice-plant; 
paddy 

चम्लवुा [tsʌmluwa] ना. क्रिबया ँ 

n. seed 

चकियङ्घे़ॽमा [tsʌjiŋgʰɛʔma] 

क्रि . त��नु v. to be scared 

चयङ्ुमा [tsʌjuŋma] क्रि . मोटाउनु 
v. to grow fat; to fatten 

चरङ [tsʌrʌŋ] ना. नल; फ�ल 
(बाली क्रिभत्र्याइ�के पर्सिछको बोट) 
n. stalk 

चरावा [tsʌrawa] ना. अन्नको �ह 

n. grain 

चरिर [tsʌri] ना. बीउ; क्रिबजन n. seed 

चरिरङ [tsʌriŋ] ना. अन्नबाली 
अंकुराउँदा क्रिनस्कने मनुा; ट�ुा 

n. shoot 
च�क [tsʌsʌk] १) ना. �ामल 

n. provisions २) ना. रा�न 

n. provisions 
चसि� [tsʌsi] १) ना. क्रिट�ी n. mons 

veneris or duo labia vulvae 

२) ना. यौन अंग n. sexual organ
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ा   ७७ 

चा [tsa] १) ना. फल n. fruit; grain
२) ना. गेडा n. seed ३) ना. गदुी 
n. kernel 

चा:प�ुमा [tsa:pukma] 

क्रि . झ्या ँक्रिगनु v. to spread 

चा:रा [tsa:ra] १) क्रिनपा. क्यारे prt. it
is said २) क्रिनपा. हो क्रिक 

prt. could be 

चाः�मा [tsaːkma] १) क्रि . खोला 
तन� ु v. to cross a river 
२) क्रि . क्रिन'ान� ु v. to pour out; 
to empty ३) क्रि . गा!ा टेक्न ु 

v. to step on 

चाइङ्बेमा [tsaiŋbema] 

क्रि . त�ा�उनु v. to frighten; to 
threaten 

चाइमा [tsaima] १) क्रि!. नमीठो 
adj. tasteless २) क्रि!. क्रि!स्!ाद 

adj. tasteless 
चाॽप्मा [tsaʔpma] क्रि . झ्या ँक्रिगनु; 

झेर्सिलनु v. to spread 

चा�पा [tsakpa] ना. रिढडँो n. rice 
made from flour 

चागाक [tsagak] ना. क्रिपठो (रिढँडो; 
कोदो, मकै, आक्रिदको) बाट बनेको 
स्'ानीय खाना n. a food item 
prepared from the flour of 
millet, maize, wheat, etc. 
with boiled water 

चागाङ्मा [tsagaŋma] 

ना. बोलक्कड मक्रिहला 

n. talkative female 

चागवुा [tsaguwa] ना. र्सित!ुा 

n. leopard 

चाघेॽलाङ्मा [tsagʰeʔlaŋma] 

ना. दाक्रिबलो; रिढँडो मस्काउने 
काठको पन्यू ँ n. a wooden ladle

चाङा (दे) [tsaŋa (de)] ना. अ�ला 
माछा n. a particular kind of 
tasty fish 

चाङाक [tsaŋak] ना. केरा 

n. banana 
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ाङ्र्सिजरा   ७८ 

चाङ्सि;रा [tsaŋdzira] ना. लगुा 

n. cloth; clothing; dress 
चाङ्मा [tsaŋma] १) क्रि . लाउनु 

v. to wear २) क्रि . र्सिझक्नु; 
हटाउनु v. to take out 

चाङ्मा (इ ) [tsaŋma (i )] 
क्रि . क्रि� ँगान� ;ु रङ्गाउनु v. to 
decorate 

चाङ्�ा [tsaŋsa] ना. दारे n. tusked
चा;ा [tsadza] ना. नानी (बाल शब्द)

n. baby 

चासि;ॽवा [tsadziʔwa] ना. जठुो 

n. a quantity of food left 
over after eating 

चाढाम [tsaɖʰam] १) ना. खाने ठाउँ
n. a place for eating 

२) ना. खाने �ाधन n. an eating 
utensil 

चा2युाङ [tsanujaŋ] १) क्रि!. मीठो 
adj. tasty २) क्रि!. स्!ाक्रिदलो 

adj. delicious 

चा2रुो [tsanuro] क्रि .क्रि!. स्!ाक्रिदलो 
adv. tasty 

चान्डो [tsanɖo] क्रि .क्रि!. र्सिछटो; ाडँो
adv. quick; fast 

चाप्रा [tsapra] ना. कोदालो; फरू!ा 
n. spade 

चाबा [tsaba] ना. याम्फु जाक्रितको 
एउटा पाछा n. a Yamphu clan 

चाब्रा [tsabra] ना. झोला n. bag 

चाक्किब्रक्कि�टक [tsabrikʈik] 

१) क्रि!. खँक्रिदलो; भरिरलो 

adj. heavy २) क्रि!. टन्न adj. full 
चामरिरया [tsamʌrija] ना. खट्टे 

n. puffed rice 

चामा१ [tsama] ना. भात n. rice 

चामा२ [tsama] क्रि . खानु v. to eat 
चामाउङ्मा [tsamauŋma] 

ना. खानक्रिपन n. food and drink 

चामाथङ्ुमा (२) [tsamatʰuŋma 
(२)] ना. खानक्रिपन n. food and 
drink 

 

ामा'ङ्ुमा (२)  



ामायर्सिखम   ७९ 

चामायसिखम [tsamajʌkʰim] 

ना. भोजनालय n. dining room; 
hotel; restaurant 

चामाया [tsamaja] ना. खानकुेरा 

n. edible 

चामा�उु [tsamasuu] ना. भातको 
बान; खाना पकाउने बेला ब�ाउने 
भा ँडो n. a cooking pot 

चामाहा [tsamaha] ना. खानेकुरा 

n. edible 

चामेॽलवुा [tsameʔluwa] ना. क्रिबया ँ
n. seed 

चाम्फोसिलङ [tsampʰoliŋ] 

ना. बट्ुयानमा बस्ने एक जातको 
रा n. a particular kind of 
bird that lives in bush 

चाम्मा [tsamma] क्रि . �फा गन� ु
(बरुु�ले �फा गन� ु) v. to brush; 
to clean; to sweep 

चाम्मार [tsammar] ना. क�म 

n. promise 

चारेपा [tsarepa] ना. रोटी n. bread;
bread-cake 

चावा [tsawa] ना. पखुा�ले उपयोग 
गद�ैआएको पानीको महुान n. a 
particular water resource in 
a Yamphu area 

चावाखो�मा [tsawakʰokma] 

ना. याम्फु �मदुायमा ब��ेनी पानीको
महुानमा गरिरने एक क्रि!शेर्ष पूजा n. a
worship performed in a 
water resource in a Yamphu 
area 

चाहेॽ [tsaheʔ] क्रि!स्म. ल; पछुतो 
interj. a word used for 
expression of regret 

सिच१ [tsi] ना. अंक; �ंख्या n. figure;
number 

सिच२ [tsi] कोक्रिट. !टा clf. piece 

सिच (२)१ [tsi (२)] ना. लगुा; कपडा 
n. clothes 

सिच (२)२ [tsi (२)] प.�. हरु 

prep. plural marker 

 

र्सि (२)  



र्सि:ॽमा   ८० 

सिच:ॽमा [tsi:ʔma] क्रि . भाग्न  ुv. to 
escape; to run away 

सिच:क्कि��खे़ॽमा [tsi:ksikʰɛʔma] 

क्रि . उक्रिनन;ु उक्रिनएर मन� ु v. to 
thread 

सिच:खे़ॽमा [tsi:kʰɛʔma] क्रि . भाग्न  ु

v. to escape 

सिच:या�टो [tsi:jakʈo] 

क्रि .क्रि!. च्!ास्� adv. jerking 
motion 

सिचः�मा [tsiːkma] १) क्रि . उन्नु 

v. to thread (as beads on a 
string) २) क्रि . र्सिमोट्न;ु र्सि'ोन� ु 
v. to pinch; to squeeze

सिचःमा [tsiːma] १) क्रि . र्सिन� ु v. to 
split; to cut; to rip up; to 
cleave २) क्रि . क्रिक� न  ुv. to 
crack 

सिचउरिरङ [tsiuriŋ] ना. �इुरो; झीर 

n. awl 
सिचॽमा [tsiʔma] क्रि . भरिरनु v. to 

fill up 

सिचॽया [tsiʔja] ना. बेत (नाङलो; 
'नु्�े बनु्ने ोया) n. a type of 
small bamboo 

सिचॽवा [tsiʔwa] ना. कार्सिलज 

n. wild pheasant 
सिचक्कि�चॽक [tsiktsiʔk] ना. क्रिघन 

n. disgusting 

सिचक्कि�चॽकिमॽमा [tsiktsiʔmiʔma] 

क्रि . क्रिघनाउनु v. to abhor 
सिचक्कि�चबु [tsiktsibu] ना. उक्रिg�को 

बोट n. the alder-tree; Alnus 
nepalensis 

सिच�चे़ॽमा [tsiktsɛʔma] 

क्रि . ल्याउन ु(मान्छे) v. to bring 

सिचक्कि�टअमा [tsikʈiʌma] 

क्रि . परु्याउन ु(मान्छे) v. to bring 
right up to; lead 

सिचक्कि�टखवुा [tsikʈikʰuwa] 

१) ना. प'प्रदश�क n. guide 

२) ना. अग!ुाइ गन�े n. guide; 
leader 

 

र्सिस्तिक्टख!ुा  



र्सिस्तिक्टयाङ   ८१ 

सिचक्कि�टयाङ [tsikʈijaŋ] 

ना. अग!ुाइ गन�े n. leader 
सिच�प्राआ [tsikpraa] 

क्रि!. र्सिछक्रिपएको adj. matured 

सिच�मा [tsikma] १) क्रि . र्सिछस्तिप्पन ु

v. to mature २) क्रि . केटी क्रिबहे 
गरेर ल्याउनु v. to get married 

सिचग;ुा [tsigudza] ना. मकु� ु ट्टा 

n. having the head cut off 
(from its trunk); beheaded; 
devil without head 

सिचघपु्टो [tsigʰupʈo] क्रि .क्रि!. ठ्याप्पै
adv. tightly 

सिचङ (२) [tsiŋ (२)] ना. काँडा 

n. thorn 

सिचङ्खबुा [tsiŋkʰuba] 

ना. क्रि!द्या'C; ेलो n. student; 
pupil; scholar 

सिचङ्खे़ॽमा [ tsiŋkʰɛʔma] 

क्रि . ब�ाई �न� ु v. to migrate 

सिचङ्गा [tsiŋga] १) ना. �ंकेत 

n. sign; symbol; indication; 
token २) ना. र्सिन्ह n. sign 

सिचङ्किगवा [tsiŋgiwa] ना. दमु्�ी 
कुखरुा n. a fowl with feathers 
like a porcupine 

सिचङ्गे़म्बा [tsiŋgɛmba] ना. रुख 
उन्युँ (बालीपूजा गदा� प्रयोगमा 
आउने) n. a particular kind of 
fern used in worshipping the
harvest 

सिचङ्घे़ॽमा [tsiŋgʰɛʔma] 

क्रि . �ारिरलानु v. to migrate 

सिचङ्याङ१ [tsiŋjaŋ] ना. क्रि!द्या'C; 
ेलो n. student; learner; 
beginner; cello 

सिचङ्याङ२ [tsiŋjaŋ] क्रि!. र्सि�कारू 

adj. student learner; 
beginner; novice 

सिचसिचउङ्मा [tsitsiuŋma] ना. र्सिता;
ला� जलाउनको लाक्रिग बनाएको 
दाउराको ाङ n. grave 

 

र्सिर्सिउङ्मा  



र्सिर्सिङ  (२)   ८२ 

सिचसिचङ (२) [tsitsiŋ (२)] 
ना. काँडा n. thorn 

सिचसिचङ्खे़:वा [tsitsiŋkʰɛ:wa] 

ना. एक जातको रा (हलुमा 
उक्रिडरिह ँड्ने) n. a particular kind
of bird that flies in a group 

सिचसिचयोङ्मा [tsitsijoŋma] 

ना. ला� बोक्ने बा ँ� n. the 
bamboo used to carry a dead
body 

सिचसि;ङ [tsidziŋ] ना. काँडा 

n. thorn 

सिच;े़ॽवा (२) [tsidzɛʔwa (२)] 
ना. कोइरालोको फूल n. a 
particular type of plant, its 
bud is used for pickle 

सिचटङ्ुकोक [tsiʈuŋkok] ना. भारी; 
खेप लगाएर ओ�ान�े भारी n. to 
shift a load 

सिचतमु्बा [tsitumba] क्रि!. र्सिछप्पट 

adj. matured 

सिचन्;ाॽवा उङ [tsindzaʔwa uŋ] 

ना. तीनतले फूल n. a particular 
kind of flower with good 
flavour 

सिचक्किन्;2 (२) [tsindzin (२)] 
ना. बो�े आन्द्रा n. fatty 
intestine 

सिचक्किन्;रिर [tsindziri] ना. बो�े-आन्द्रा
n. fatty intestine 

सिचन्;े�पे़ॽ या�मा [tsindzekpɛʔ 
jakma] क्रि . आङ र्सिजरिरङ्ग हनुु v. to
gesture for an unexpected 
incident 

सिचन्बाले़ॽमा [tsinbalɛʔma] 

क्रि . र्सिन्नु v. to identify 

सिचन्�ा [tsinsa] ना. ेला 

n. student 
सिचपु [tsipu] ना. क्रिपपल n. a 

particular kind of fig tree 

सिचप�ुा [tsipusa] १) ना. �ानो 

क्कु n. knife २) ना. कद� 

n. knife 

 

र्सिप�ुा  



र्सिप्पाआ   ८३ 

सिचप्पाआ [tsippaa] क्रि!. र्सिछप्पेको 
adj. matured 

सिचप्भ्रे�मा (दे) [tsipbʰrekma 
(de)] ना. र्सिक्रिब्रके रा n. a 
particular kind of bird 

सिचप्राङ्मा [tsipraŋma] ना. लगुा 
झुन्ड्याउने n. hang clothes 

सिचप्ले़क [tsiplɛk] १) क्रि!. र्सिल्लो 
adj. oily; greasy; smooth 

२) क्रि!. र्सिप्लो adj. slippery 

सिचबाआ (२) [tsibaa (२)] 
क्रि!. र्सिरिरएको; क्रिक� एको 

adj. chopped; cracked 

सिचब्राआ [tsibraa] क्रि!. र्सिरिरएको; 
क्रिक� एको adj. chopped; 
cracked 

सिचक्किब्रकिकया [tsibrikija] 

ना. र्सिक्रिब्रके रा n. a particular 
kind of bird 

सिचम [tsim] ना. बा ँ�को टा ँड 

n. bamboo shed 

सिचकिमक [tsimik] ना. आँखा 

र्सिझम्काइ n. wink 

सिचम्घे़ॽमा [tsimgʰɛʔma] 

क्रि . कुस्तिच्नु v. to be crushed 

सिचम्मा [tsimma] १) क्रि . तार्सिलम 
गन� ु v. to train २) क्रि . पढ्नु 

v. to read; to study
३) क्रि . र्सि�क्नु v. to learn; to 
gain knowledge; to exercise 

सिचम्मेॽमा [tsimmeʔma] 

१) क्रि . र्सि�काउनु v. to teach; to 
train २) क्रि . पढाउनु v. to teach

सिचम्मेॽयाङ [tsimmeʔjaŋ] 

ना. गरुु; प्रर्सिशक्षक n. teacher; 
tutor; coach 

सिचम्मेखवुा [tsimmekʰuwa] 

१) ना. र्सिशक्षक n. teacher; 
educator; master 
२) ना. प्रर्सिशक्षक n. coach 

सिचक्किम्लङ [tsimliŋ] क्रि!. शान्त 

adj. peaceful 
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र्सिस्तिम्�घे़ॽमा   ८४ 

सिचक्किम्�घे़ॽमा [tsimsigʰɛʔma] 

१) क्रि . क्रिकर्सिनु v. to be crushed
२) क्रि . र्सि'र्सिनु v. to be pressed 

सिचरिरबा (२) [tsiriba (२)] ना. काब्रे 
माछा n. a particular kind of 
fish, black in colour 

सिचरिरबकु (२) [tsiribuk (२)] 
ना. क्रिबलाउन ेn. a particular 
kind of tree 

सिचरे़ङ्सिचरे़ङ [tsirɛŋtsirɛŋ] 

क्रि!. कc स्!र adj. loud (voice) 
सिचलेक्किम्� (२) [tsilemsi (२)] 

ना. कोइरालो रुख n. a particular
kind of plant, its bud is used 
for pickle 

चु:�मा [tsu:kma] १) क्रि . क्रिढपी 
लगाउनु v. to insist २) क्रि . छेक्नु
v. to trap ३) क्रि . तरल पदा'� 
�ान� ु v. to pour on 

चु:भु [tsu:bʰu] ना. मार्सिलङ्गो n. a 
particular kind of bamboo; 
Arundinaria 

चु:मेॽमा [tsu:meʔma] क्रि . जधुाउनु
v. to fight with each other 

चःुप्मा [tsuːpma] क्रि . ढोका बन्द 
गन� ु v. to shut the door 

चःुमा [tsuːma] १) क्रि . जधु्नु v. to 
fight encounter; to collide; to
clash २) क्रि . झटारो हान्न ु v. to 
throw a small stick 

३) क्रि . फका�उन  ुv. to change 

४) क्रि . बदल्नु v. to change 

चॽुइ: [tsuʔi:] १) क्रि!. कम adj. less
२) क्रि!. 'ोरै adj. a little 

चॽुएम्मा [tsuʔemma] क्रि . पानी 

खन्याउन  ुv. to pour water on 

चॽुमा [tsuʔma] १) क्रि . भेट्नु v. to 
meet २) क्रि . जनु� ु v. to be forth
coming 

चकु [tsuk] ना. छ n. six 

च�ुपोङ [tsukpoŋ] �. छ !र्ष� 

num. six years 

 

कु्पोङ  



कु्मा   ८५ 

च�ुमा [tsukma] १) क्रि . छक्रिक� नु 

v. to spray २) क्रि . कम हनु ु
(मात्रा, परिरमाण) v. to reduce 

च�ु�ेॽमा [tsukseʔma] 

क्रि . पक्षपात गन� ु; कम क्रिदनु v. to 
be biased 

चकुिघम सिखम [tsugʰim kʰim] 

ना. !ंश घर n. clan house 

चघुे़ॽमा [tsugʰɛʔma] १) क्रि . धेरै 
हनुु; बढी हनु ु v. to be too much;
to be extra २) क्रि . माक्रिgनु v. to 
be disobedient 

चङु [tsuŋ] ना. जाडो n. cold; 
winter; coldness; cold season

चङ्ुओ�खे़ॽमा [tsuŋokkʰɛʔma] 

क्रि . झगडा हनुु v. to quarrel 
चङ्ुघॽुवा [tsuŋgʰuʔwa] 

ना. लडाकू n. fighter 
चङ्ु;ामा [tsuŋdzama] 

१) क्रि . हेला गन� ु; �ताउनु v. to 
insult; to persecute; to harass
२) क्रि . दःुख क्रिदनु v. to give 

trouble to ३) क्रि . पकाउनु v. to 
cook 

चङ्ु2म [tsuŋnʌm] ना. क्रिहउँद 

n. winter 
चङ्ुमा [tsuŋma] १) क्रि . लाप्पा पन� ु 

v. to fight २) क्रि . पजु्न ु v. to 
worship ३) क्रि . हेप्नु; �ताउनु 

v. to harass; to trouble 

४) क्रि . पकाउनु v. to cook 

चङ्ुलावा (२) [tsuŋlawa (२)] 
ना. जाडो याम n. winter season 

चचुगु [tsutsug] ना. पानी (बाल 

शब्द) n. water (child's word) 
चचुलुेङ्सि� (२) [tsutsuleŋsi (२)] 

ना. जंगली बा ँ� n. wild bamboo
चपु [tsup] ना. दोभान 

n. confluente 

चपु्थाम [tsuptʰam] ना. भेट्ने ठाउँ 

n. meeting point 
चकु्किप्थङ [tsuptʰiŋ] क्रि!. दाया ँ 

adj. right 

 

सु्तिप्'ङ  



पु्यघुे़ॽमा   ८६ 

चपु्यघुे़ॽमा [tsupjugʰɛʔma] 

१) क्रि . झम्काभेट हनुु v. to 
encounter २) क्रि . अानक भेट 
हनु ु v. to have a sudden 
collision 

चमु्बाआ (२) [tsumbaa (२)] 
क्रि!. लकुाएको adj. hidden 

चमु्ब्राआ [tsumbraa] 

क्रि!. लकुाएको adj. hidden 

चमु्मा [tsumma] १) क्रि . लकुाउनु; 
र्सिछपाउनु v. to hide; to conceal;
to keep secret २) क्रि . र्सिछपाउन  ु

v. to conceal; to hide; to 
disguise ३) क्रि . गोप्य राख्नु 

v. to conceal; to hide 

चमु्�ेॽमा [tsumseʔma] 

क्रि . लकुाउनु v. to hide 

चयुे़क [tsujɛk] ना. झु�ी 

n. overfull; over the brim 
measure; fullness; 
abundantly filled 

चरुिर�टोॽ [tsurikʈoʔ] 

क्रि .क्रि!. पल�क्क adv. turning 
over 

चरुिरङ [tsuriŋ] ना. लामपचु्छे्र रो 

n. a type of bird with a long 
tail 

चरुोक [tsurok] १) क्रि!. धेरै; प्राय: 
अक्�र adj. much; many; 
plentiful २) क्रि!. बढी ज�ो 

adj. more; larger; higher 
चवुा [tsuwa] १) ना. मटुु n. heart 

२) ना. हृदय n. the heart; core; 
soul 

चे:न्Iरुम [tse:ntsrum] 

ना. ला�को क्रिन�ान ढङ्ुगा n. a 
tombstone 

चे:मा ठे़ॽमा [tse:ma ʈʰɛʔma] 

क्रि . र्याल काढ्न ु v. to have 
mouth watering 

चेःॽमा१ [tseːʔma] ना. 'कु 

n. spittle; spit; saliva; spittle 

 

ःेॽमा  



ेःॽमा   ८७ 

चेःॽमा२ [tseːʔma] क्रि . 'कु्नु v. to 
spit; to throw spittle; to eject
saliva 

चेःघे़ॽमा [tseːgʰɛʔma] 

१) क्रि . भरिरएर जानु v. to spill 
over २) क्रि . बढी भएर पोर्सिखनु 

v. to run over 
चेॽखबुा [tseʔkʰuba] ना. हली 

n. plough man 

चेॽकिटमा [tseʔʈima] १) क्रि . मार्सि' 
ढाउनु v. to keep up 

२) क्रि . उक्�ाउनु v. to motivate 

चेॽठाम [tseʔʈʰam] ना. हलो 

n. plough 

चेॽमा [tseʔma] १) क्रि . जोत्नु v. to
plough २) क्रि . र्सिशरमा राखेर 

बोक्न ु v. to carry holding a 
body 

चेॽयाङ [tseʔjaŋ] ना. हली 

n. ploughman 

चेङ्ठुआ [tseŋʈʰua] ना. बोतल 

n. bottle 

चेङ्किडमा [tseŋɖima] क्रि . ठाडो 
पान� ु v. to erect; to set up; to 
keep in upright position 

चचेेॽमा [tsetseʔma] ना. ुरुो 

n. peak 

चे;ेवा [tsedzewa] १) ना. आरिर� 

n. envy; jealousy २) ना. डाह; 
ईष्या� n. jealous 

चेठ्किठ2 [tseʈʈʰin] क्रि!. झरिरलो 

adj. shining; excellent; 
bright; unfaded 

चेतमु्बा [tsetumba] क्रि!. दीघा�य ु 
adj. long life 

चेक्किन्चरुङ (दे) [tsentsiruŋ (de)] 
ना. ला�को र्सि�माना ढङ्ुगा n. flat 
stones used in a funeral 

चेन्डुबा [tsenɖuba] क्रि!. नाखो; 
बाठो adj. clever 

चेन्2ेमा [tsennema] क्रि . काक्रिटमान� ु 
v. to kill by cutting 

 

ेन्नेमा  



ेप्मा   ८८ 

चेप्मा [tsepma] १) क्रि . पछान�  ु

v. to throw down; to defeat 
in wrestling; to beat clothes 
while washing २) क्रि . लड्नु

v. to fall down 

चके्किप्�घे़ॽमा [tsepsigʰɛʔma] 

क्रि . पच्छारिरन  ुv. to bang 
चमेेमे [tsememe] क्रि .क्रि!. र्सि�र्सिलर्सिल 

adv. smoothly 

चमे्फे़  [tsempʰɛ] ना. भटमा� 

n. soyabean 

चके्किम्बॽमा (२) [tsembiʔma (२)] 
क्रि . काट्नु v. to cut 

चमे्बे (२) [tsembe (२)] 
ना. भटमा� n. soya bean 

चमे्ब्राआ [tsembraa] क्रि!. काटेको 
adj. cut 

चमे्मा [tsemma] क्रि . काट्नु v. to 
cut 

चमे्मा�ला [tsemmakla] ना. केरा 
n. banana

चेम्लाॽवा [tsemlaʔwa] ना. माल्टा 
पात; दनुा गासँ्ने पात n. a 
particular kind of plant, its 
leaf is used for making leaf 
plates 

चेरेङ्2ाम [tsereŋnam] ना. तै्र 

n. April/May 

चेरेरे [tserere] क्रि .क्रि!. भरिर adv. full
चेर्फु [tserpʰu] ना. क्रिबलाउनेको बोट

n. a type of tree; Masa 
indica; dissolving; melting; 
disappearing; vanishing 

चेर्मा [tserma] ना. खैरो रङको 
फटेङ्ग्रा n. type of brown 
grasshopper 

चेलेक (२) [tselek (२)] ना. ेप्टे 
माछा n. a particular kind of 
flat fish 

 

ेलेक (२)  



ेलेम्बु   ८९ 

चेलेम्बु [tselembu] ना. कोइरालोको
रुख n. kind of tree; Bauhinea 
malabarica; having large 
leaves used as fodder for 
cattle 

चे़:ॽमा [tsɛ:ʔma] १) क्रि . फलाउनु 
v. to bear fruit २) क्रि . लम्केर 
भेट्न ु v. to stretch out one's 
hand 

चे़ः�टाहा [tsɛːkʈaha] क्रि!. धेरै जान्ने 
adj. expert; very 
knowledgeable 

चे़ॽ [tsɛʔ] ना. लगुा; कपडा n. cloth;
clothes 

चे़ॽमा [tsɛʔma] क्रि . कोट्याउन ु
(केही र्सिजले) v. to scratch 

चे़ॽलाङा [tsɛʔlaŋa] ना. ेप्टे माछा 
n. a particular kind of flat 
fish 

चे़ककि2ङा [tsɛkniŋa] ना. दह्रो मन 

n. strong mind 

चे़�का [tsɛkka] ना. गौ डँा; नाका 

n. steep place; difficult 
passage; fortress; castle 

चे़क्कि�च [tsɛktsi] ना. फलाम n. iron 

चे़�चे़�मा [tsɛktsɛkma] 

१) ना. गल्छी; गौ डँा n. a very 
narrow pass २) ना. भञ्ज्याङ्ग 

n. glen 

चे़क्कि�टखे़ॽमा [tsɛkʈikʰɛʔma] 

क्रि . गा ँक्रिठनु; गा ँठो कस्तिस्�नु v. tie a
knot 

चे़क्कि�टघेॽमा [tsɛkʈigʰeʔma] 

क्रि . डोरी कर्सि�स्नु v. to tie a 
rope 

चे़�मा [tsɛkma] १) क्रि . काट्नु 

v. to cut २) क्रि . ोइट्याउनु

v. to make slice 

चे़ङ [tsɛŋ] क्रि!. ठाडो adj. vertical 
चे़ङ्इरा [tsɛŋira] ना. र्सिझङ्गनुी n. a 

particular kind of tree fed to 
domesticated animals 
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े़ङ्गेम्मा   ९० 

चे़ङ्गेम्मा [tsɛŋgemma] ना. डेली 
n. a vertical bamboo basket 
used for keeping wooden 
vessels storing milk and curd

चे़ङ्ब�ुमा [tsɛŋbukma] क्रि . ठाडो 
पान� ु v. to erect 

चे़चा [tsɛtsa] क्रि!. भरिरलो adj. full 
of 

चे़न्डा [tsɛnɖa] ना. डोको n. a 
bamboo basket 

चे़न्दरिरॽवा [tsɛndʌriʔwa] ना. �ानो
खालको डोको n. a small 
bamboo basket 

चे़न्दरुङ [tsɛndʌruŋ] ना. याम्फु 
पूखा�ले गाडेको हेदाङ्ना स्तिस्'त 
रहेको ऐक्रितहार्सि�क ढङ्ुगा n. a 
historic stone, set by the 
Yamphu ancestor 

चे़ब्रुङ [tsɛbruŋ] ना. ढोल ना; 

याम्फु जाक्रितले नाच्ने ना n. a 
Yamphu dance 

चे़म्ब�ुमा [tsɛmbukma] क्रि . यौन 
उgेजना बढ्न  ुv. to become 
sexually aroused 

चे़म्मा [tsɛmma] क्रि . उgेर्सिजत हनुु; 
ठन्कन  ुv. have an erection; to 
become sexually aroused 

चे़र्पा [tsɛrpa] ना. रोटी n. bread 

चे़र्मा [tsɛrma] ना. केटाकेटीले 
�-�ानो ढङ्ुगा !ा र्सि�क्काको प्रयोग
गरी खेल्ने खेल n. small round 
hole made in the ground for 
a game called khopi; coin-
throw (game) 

चो:क्किप्टमा [tso:pʈima] 

क्रि . उक्�ाउनु; हौ�ला क्रिदन  ुv. to 
motivate 

चोः�मा [tsoːkma] क्रि . मछ्ुनु v. to 
knead; to squeeze and press 
(flour, etc.) by putting water
in it 

चोःप्मा [tsoːpma] क्रि . ोबल्नु 

v. to sink 
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ोइकलमु्मा   ९१ 

चोइकलमु्मा [tsoikʌlumma] 

क्रि!. �नु्दरी adj. beautful 
चोइ�मा [tsoikma] क्रि!. �नु्दरी 

adj. beautiful 
चोइरिरॽवा [tsoiriʔwa] क्रि!. तीखो 

र्सि�न्का adj. sharp stick 

चोॽमा [tsoʔma] क्रि . फकाउनु v. to
persuade 

चो�खवुा [tsokkʰuwa] क्रि!. पक्रि!त्र; 
ोखो adj. pure 

चोक्कि�च [tsoktsi] ना. आठ n. eight 
चो�चेॽला [tsoktseʔla] 

ना. रुुम्फा; अलैी जातको क्रि!रु!ा
n. a cardamom like plant 

चोक्कि�टमा [tsokʈima] 

१) क्रि . आरोप लगाउनु v. to 
blame २) क्रि . जोड्न ु v. to join 

चो�पा [tsokpa] ना. स्याल 

n. jackle 

चो�पाआ [tsokpaa] क्रि!. गा ँ�!ुा 
adj. joined 

चो�मा [tsokma] १) क्रि . गा ँस्न ु; 
जोड्न ु v. to join; to attach; to 
add २) क्रि . जोड्न ु v. to add; to 
annex; to join ३) क्रि . घेट्न ु 
v. to push 

चो�मारा [tsokmara] ना. जोनC 

n. joint 
चोसिखवा [tsokʰiwa] ना. र्सिबेरी 

n. a particular kind of bird; 
the king-crow 

चोखे़2 [tsokʰɛn] ना. भटुनु 

n. ghee or oil 
चोङ [tsoŋ] क्रि!. नया ँ adj. new; 

novel; fresh; recent 
चोङ्गोक [tsoŋgok] ना. प्याज 

n. onion 

चोङ्गो2े [tsoŋgone] ना. माना n. a 
measure equal to half a seer 
or about one pound 

चोङ्माचङ्ुमा [tsoŋmatsuŋma] 

ना. 'मु्का'मु्की n. hillocks and 
knolls; hillsides 
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ोङ्क्रिमक्रिनङ   ९२ 

चोङ्किमकि2ङ [tsoŋminiŋ] ना. हर्ष� 

n. happy 

चोङ्किमकि2ङ चोङ्किमकि2ङ 

[tsoŋminiŋ tsoŋminiŋ] 

क्रि!. ञ्ल adj. brisk; restless; 
agile; full of life and spirit 

चोङ्रा [tsoŋra] ना. मकैको फूल 

n. the flower of a popcorn 

चोङ्ला [tsoŋla] ना. पूर्सिण�मा n. full 
moon 

चोङ्सि�चोङ्सि� [tsoŋsitsoŋsi] 
ना. लुबलु n. restless 

चोचोमा [tsotsoma] क्रि!. उच्; केही
भाग उठेको adj. high 

चोप [tsop] १) ना. �बै n. all; the 
whole; everything 

२) ना. दकु्रिनया ँ n. universe 

३) ना. �ारा n. entire 

चोपसि;किम [tsopdzimi] क्रि!. �ाझा 
adj. common 

चोपरिरङ्मा [tsopriŋma] ना. क्रिततो 

स्!ाद भएको एक जातको फल n. a
particular kind of plant 
whose fruit is bitter 

चोप्चमु्मा [tsoptsumma] 

क्रि . 'म्'माउनु; फकाइ फुलाइ 

राख्नु v. to persuade 

चोप्पा [tsoppa] १) क्रि!. �बैभन्दा 
adj. main २) क्रि!. मखु्य 

adj. main ३) क्रि!. नेता 

adj. leader 
चोप्मा [tsopma] क्रि . फकाउन  ुv. to

persuade; to flatter; to coax; 
to seduce 

चोफु�ला (२) [tsopʰukla (२)] 
ना. अक्षेता n. rice 

चोमोलोङ्मा [tsomoloŋma] 

ना. क्रिहमाल n. mountain 

चोम्चोम्मा१ [tsomtsomma] 

ना. ुरुो n. peak; point; top 

चोम्चोम्मा२ [tsomtsomma] 

क्रि!. उँो; उच्ो adj. tall; high 
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ोम्जोम   ९३ 

चोम्;ोम [tsomdzom] क्रि!. उच्; 
उँो adj. impudent; rude; 
upright; perpendicular; 
impolite; coarse 

चोक्किम्ब�चोक्किम्बक [tsombiktsom
bik] क्रि .क्रि!. भलुभलु 

adv. boiling liquid 

चोक्किम्ब�टो [tsombikʈo] 

क्रि .क्रि!. भलुकु्क adv. bubblingly 

चोक्किम्बरो [tsombiro] ना. डंगरु n. a 
lot 

चोम्मा [tsomma] १) क्रि . हौ�ला 
क्रिदनु v. to encourage 

२) क्रि . क्रितखान� ु v. to sharpen 

चोम्याङ [tsomjaŋ] क्रि!. उgेजक 

adj. stimulating; thrilling; 
exciting 

चोम्रो�चोम्रोक [tsomroktsom
rok] क्रि .क्रि!. बरुुक-बरुुक 

adv. to jump excitedly 

चोम्रो�टो [tsomrokʈo] 

क्रि .क्रि!. बरुुक्क adv. jumping 
actively 

चोक्किम्ल�चोक्किम्लक [tsomliktsom
lik] क्रि!. ञ्ल; लुबलुे 

adj. restless 
चोम्लङु [tsomluŋ] ना. धामी ढङ्ुगा;

कुर्सिल�ङ ढङ्ुगा n. shining stone 
used by a shaman 

चोम्लडेुम [tsomluɖem] 

ना. मरुभूक्रिम n. desert; dry 
sandy plain; barren soil 

चोम्लो किफप्लो [tsomlo pʰiplo] 

ना. �मनु्द्र n. sea 

चोयोङ [tsojoŋ] ना. भ्याकुरो रा 
n. a particular kind of bird 

चोरक [tsorʌk] क्रि!. खरो आगो 

adj. hard 
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ोरा   ९४ 

चोरा [tsora] १) ना. घो ो 

n. throat; windpipe; gullet 
२) ना. स्!र n. sound; noise; 
voice; tone; tune 

३) ना. क्रिकलक्रिकले n. Adam's 
apple; uvula 

चोरेक [tsorek] १) ना. अनकुरण 

n. imitate २) ना. नक्कल 

n. imitate 

चोरे़�पा [tsorɛkpa] 

१) क्रि!. उरन्ठेउलो 

adj. inexperienced; having 
excessive pride in oneself; 
conceited; conceited fellow 

२) क्रि!. नक्कले adj. fashionable
male 

चोरे़�मा [tsorɛkma] 

१) क्रि!. नक्कली 

adj. fashionable female 

२) क्रि!. उgाउली adj. naughty 

चोरोरो [tsororo] क्रि!. लथु्रकु्क 

adj. completely wet; soaked 

चोलो [tsolo] ना. ोली n. upper 
part of a woman's dress; 
bodice 

चोवेङ्चोवेङ [tsoweŋtsoweŋ] 

क्रि .क्रि!. !ाक!ाकी adv. vomit 
चोस्�ु [tsossu] ना. पानी छे प!ुा 

n. dragon-fly 

चोकिहक [tsohik ] ना. एक खालको 
फट्याङग्रा n. grasshopper 
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छाॽइ   ९५ 

छ

छाॽइ [tsʰaʔi] १) क्रि!. ाम्रो 

adj. tough; dry and hard; stiff
२) क्रि!. कडा adj. hard; tough; 
strict ३) क्रि!. बर्सिलयो adj. strong

छाक्कि�पकिडक [tsʰakpiɖik] 

क्रि!. बल!ान adj. powerful 
छा�मा१ [tsʰakma] १) क्रि!. बर्सिलयो 

adj. strong; powerful 
२) क्रि!. ाम्रो adj. tough; dry 
and hard; stiff ३) क्रि!. गाह्रो 
adj. hard 

छा�मा२ [tsʰakma] १) क्रि . बर्सिलयो 
हनुु v. to be strong २) क्रि . ाम्रो
हनुु v. to be tough; to be stiff 

छाक्याङ [tsʰakjaŋ] १) क्रि!. दरो 
adj. strong २) क्रि!. बल!ान 

adj. powerful 
छुॽमा [tsʰuʔma] ना. 'ैली n. small

purse; wallet 
छे़ङ [tsʰɛŋ] क्रि!. प्रष्ट adj. bright 
छे़ङ्ला [tsʰɛŋla] क्रि!. पातलो; 

पारदशC adj. thin; transparent 
छोङ्छे़ङ [tsʰoŋtsʰɛŋ] 

ना. क्रिकनबे पर्सिछको खाजापानी 

n. a snack after selling and 
buying 

छोपा [tsʰopa] ना. �ोपको �ाग n. a
particular kind of vegetable 

;

सि;१ [dzi] कोक्रिट. !टा; ओटा clf. classifier 
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र्सिज   ९६ 

सि;२ [dzi] प.�. हरू prep. plural 
marker 

सि;उ [dziu] ना. शरीर n. body 

;ोझा2 [dzodzʰan] ना. अ!�र; 
मौका n. opportunity 

;ोस्के़ कि2 [dzoskɛni] ना. झ्याल 

n. window 

झ

झन्झारिर [dzʰʌndzʰari] ना. रक्�ी 
बनाउँदा प्रयोग हनुे माटोको भा ँडो 
n. a clay pot used for making
alcohol 

झन्2ेॽ [dzʰʌnneʔ] क्रि .क्रि!. झण्डै 

adv. nearly 

सिझन्;रिर [dzʰindzʌri] ना. �ाङ्लो; 
र्सि� ी n. chain 

झुस्ले़ [dzʰuslɛ] ना. झुर्सि�लक्रिकरा 

n. caterpillar 
झे़ ङ्झुप्पा [dzʰɛŋdzʰuppa] 

ना. झ्याम्टा n. cymbals 
झे़ ङ्झेङ्गो�पा [dzʰɛŋdzʰeŋgok

pa] ना. झ्याउँक्रिकरी n. cicada 

झ्याल [dzʰjal] ना. झ्यालखाना 

n. jail 
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टङ्जोक्रिकक्रिनया   ९७ 

ट

टङ्;ोकिककि2या [ʈʌŋdzokinija] 

ना. टपु्पी n. the little tuft of 
hair left on the head by 
Hindus when they shave 
their heads 

टङ्�ेङे [ʈʌŋseŋe] क्रि!. र्सिरायु 

adj. long life 

टम्बा [ʈʌmba] १) ना. माउ 

!न-तरूल n. old wild-yam 

२) ना. गंगटाको खपेटा n. crab's 
shell 

टम्मरा टम्मा [ʈʌmmʌra ʈʌmma] 

क्रि . मन्�ाउन ु(जा ँड ढाएर 

मन्�ाउनु) v. to be warded off 

टम्रे़ङ्डोॽ [ʈʌmrɛŋɖoʔ] 

क्रि .क्रि!. बङलङै्ग adv. bang 

ट़ेङ्मा [ʈʌ(eŋma] ना. ता ँती; लस्कर 
n. line 

टा:�मा [ʈa:kma] १) क्रि . मखु लाग्नु
v. to argue २) क्रि . ज!ाफ क्रिदनु 
v. to answer 

टाः��ेॽमा [ʈaːkseʔma] क्रि . कुरा 
तका�उनु; बीैमा कुरा काट्नु v. to 
twist the context or subject 
matter 

टाःम [ʈaːm ] क्रि .क्रि!. क्रिबस्तारै 

adv. very slowly; gently; 
carefully; softly; quietly 

टाइ: (�े) [ʈai: (se)] ना. क्रि!रु!ा 

n. plant 
टा�चामा [ʈaktsama] 

१) क्रि . क्रिगज्याउनु v. to mock; to 
deride २) क्रि . र्सिजस्क्याउनु v. to 
tease; to cause to play 
pranks 

टाखे़प्राआ [ʈakʰɛpraa] क्रि!. भgुे 
adj. blunt 
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टाङ   ९८ 

टाङ [ʈaŋ] १) ना. कपाल n. hair 
२) ना. के� n. hair of the head 

टाङ्सिच (२) [ʈaŋtsi (२)] ना. आधा 
पाटा टाउको दखुाइ n. slight 
headache 

टाङ्सि; [ʈaŋdzi] ना. आधा पाटा 
टाउको दखुाइ n. headache 

टाङ्सि;रेम्बा [ʈaŋdziremba] 

ना. 'ा ो n. rough hair brush 

टाङ्;ो�पा [ʈaŋdzokpa] 

ना. क्रिपठोको परिरकार; प!ुा n. item 
of food made from flour 

टाङ्;ोरिरॽवा [ʈaŋdzoriʔwa] 

ना. टपुी n. the little tuft of hair
left on the head by Hindus 
when they shave their heads 

टाङ्डु पे:मा [ʈaŋɖu pe:ma] 

१) क्रि . जठुो �ान� ु v. to act in 
death ritual २) क्रि . आफन्त 
क्रिबत्दा गरिरने �ंस्कारजन्य काय� 

v. death ritual

टाङ्ड्रुॽमा [ʈaŋɖruʔma] 

ना. लाछा डोरी n. tassel 
टाङ्ढाम [ʈaŋɖʰam] १) ना. कुट्ने 

�ाधन; स्'ान n. beating tool; 
place २) ना. क्रिढकी n. wooden 
machine (with a pole with a 
pestle which is raised and 
lowered quickly into a stone 
hole in the ground) for 
husking rice 

टाङ्2ासि� [ʈaŋnasi] १) ना. क्रिगदी 

n. grey matter in the skull; 
brain; cerebrum; wisdom 

२) ना. मा�ी n. soft fatty 
substance that fills the 
hollow parts of bones; 
marrow; dysentery; energy; 
vigour; strength 

टाङ्बा [ʈaŋba] ना. आफू n. self; 
oneself
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टाङ्बाङ   ९९ 

टाङ्बाङ [ʈaŋbaŋ] १) ना. आफन्त 

n. relative २) ना. नातेदार 

n. relative 

टाङ्बाकिम [ʈaŋbami] क्रि!. आफ्नो 
adj. own (my own; your 
own; his own; their own, 
etc.); individual; private 

टाङ्बाकिम टाङ्बाकिम [ʈaŋbami 
ʈaŋbami] क्रि!. आ-आफ्नो 

adj. personal 
टाङ्बारेॽ [ʈaŋbareʔ] क्रि!. एक्ले; 

एक्लो adj. alone; single 

टाङ्बे़ॽ [ʈaŋbɛʔ] क्रि .क्रि!. आफै 

adv. self 
टाङ्मा [ʈaŋma] १) क्रि . ओखलीमा 

कुट्न ु v. to pound 

२) क्रि . पानीको फोहराले हान्न ु 

v. to spray (blow) with water
टाङ्रे़ॽवा [ʈaŋrɛʔwa] क्रि!. मडुुले 

adj. bald 

टाङ्लाङ [ʈaŋlaŋ] ना. कुपोर्षण 

n. malnutrition 

टाकिडरिरक [ʈaɖirik] ना. कान�तु्लो 
n. ear bug 

टाप्मा [ʈapma] १) क्रि . 'ाप्नु v. to 
receive २) क्रि . र्सिलनु v. to take; 
to get hold of; to hold; to 
get; to grasp; to receive; to 
accept 

टाप्�ेॽमा [ʈapseʔma] 

१) क्रि . तका�उनु v. to protect 
२) क्रि . छेक्न ु v. to save 

टामहङु [ʈamhuŋ] 

क्रि .क्रि!. क्रिबस्तारै adv. very 
slowly; carefully; softly; 
quietly 

टामहोङ [ʈamhoŋ] 

क्रि .क्रि!. क्रिबस्तारै adv. very 
slowly; carefully; softly; 
quietly 

टामा [ʈama] क्रि . क्रिमल्न ु v. to fit 
टाम्घे़ॽमा [ʈamgʰɛʔma] 

क्रि . भस्तित्कनु v. to destroy 
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टाम्मा   १०० 

टाम्मा [ʈamma] क्रि . भत्काउनु v. to
damage 

टाला [ʈala] ना. घरको तला n. flat 
टावा [ʈawa] ना. माझ; पराल राख्ने 

ठाउँ n. a platform made from 
bamboo 

टा�ेॽमा [ʈaseʔma] १) क्रि . बाधा 
गन� ु; v. to obstruct 
२) क्रि . अ!रोध परु्याउनु v. to 
obstruct 

किट [ʈi] क्रिनपा. क्रिन prt. particle 

किटःमा [ʈiːma] १) क्रि . लगाउन  ुv. to
put on; to apply; to set to 

२) क्रि . ढाउनु v. to offer 
किटॽमा [ʈiʔma] क्रि . र्सि'च्न;ु गाह्रौ  ँ

!स्तलुे र्सि'च्नु v. to press 
किटॽमेम्ब्राआ [ʈiʔmembraa] 

१) क्रि!. दबाइएको adj. pressed 
down २) क्रि!. र्सि'र्सिएको 

adj. pressed down 

किटॽलाङ [ʈiʔlaŋ] ना. अधरुो काम; 
भलु n. mistake; fault; 

negligence; misconception 

किटङ्गयुा [ʈiŋguja] क्रि!. धेरै डढेको 
adj. over-dried 

किटङ्मा [ʈiŋma] १) क्रि . पछ्याउनु 
v. to follow २) क्रि . गन� ु v. to 
do ३) क्रि . धपाउनु v. to chase 
away 

किटङ्लेक किटङ्लेक [ʈiŋlek ʈiŋlek]

क्रि!. ट्याम्स्याइलो; जोक्रित�केको 
जक्रिमनमा खेलेर !ा टेकेर बा ँर्सिझएको
अ!स्'ा 

adj. over pressed ground 

किटङ्�ेॽमा [ʈiŋseʔma] 

१) क्रि . गरिर�क्न  ुv. to finish 
doing २) क्रि . खेदाउनु v. to 
chase 

किटन्डुपा [ʈinɖupa] ना. अउले क्रिटम्मरु 

n. a particular kind of 
xanthoxylum 
acanthopodium 

किटकिमक [ʈimik] ना. माइती 

n. paternal 
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क्रिटम्मा   १०१ 

किटम्मा [ʈimma] क्रि . र्सि'च्नु v. to 
press down; to suppress; to 
compress; to exploit 

टु:उ [ʈu:u] क्रि . छ v. is 
टु:2ा [ʈu:na] ना. टपरी n. leaf 

plate 

टु:�ा [ʈu:sa] क्रि!. बता�े; बाउको 
पक्रिहान नभएको बच्ा adj. a 
child whose father is not 
known 

टु:सि�मा [ʈu:sima] क्रि . रहनु v. to 
be left over 

टु:�ो [ʈu:so] क्रि .क्रि!. भए पक्रिन 

adv. even though 

टःु�पेॽमा [ʈuːkpeʔma] 

क्रि . परु्सिछक्रिदनु v. to wipe out 
टःु�मा [ʈuːkma] क्रि . पछ्ुन ु v. to 

wipe; to erase; to cleanse 

टःुमा [ʈuːma] १) क्रि . हनुु v. to be; 
to become २) क्रि . छ v. is 

टॽुमा [ʈuʔma] १) क्रि . �ल्काउनु; 
अगो बाल्नु v. to cause to burn;

to set fire २) क्रि . छन� ु v. to 
sow 

टॽुवा [ʈuʔwa] १) ना. ोप n. resin
२) ना. र्सिखला� n. a particular 
kind of plant that is used as 
a poison while fishing 

ट�ुखवुा [ʈukkʰuwa] क्रि!. क्रिबरामी 
adj. ill; sick 

ट�ुटकु उः�मा [ʈukʈuk uːkma] 

क्रि . झोक्रि नु v. to be sad 

ट�ुमा [ʈukma] क्रि . क्रिबरामी हनुु; 
दखु्नु v. to be sick; to have 
pain; to ache; to hurt 

टक्ुयाङ [ʈukjaŋ] ना. क्रिबरामी 

n. patient; ill person 

टखु्रेःक [ʈukʰreːk] ना. पत्रेढङ्ुगा 

n. sedimentary rock 

टकुिग�मा [ʈugikma] १) क्रि . हनुु 

v. to be २) क्रि . रहनु v. to stay 

टकुिघॽवा [ʈugʰiʔwa] क्रि!. उपद्रे 

adj. tyrannical
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टङु   १०२ 

टङु [ʈuŋ] क्रि!. गाह्रौ  ँभारी 

adj. heavy load 

टङुा माअङा [ʈuŋa maʌŋa] 

क्रि .क्रि!. भएभरको; �बै adv. all; 
whole 

टङ्ुखोवासि� (२) [ʈuŋkʰowasi 
(२)] ना. हरc n. a particular 
kind of large tree from 
which a yellow dye is 
produced; Terminalia 
chebula 

टङ्ुगु [ʈuŋgu] ना. ढेडु; एक्ले बा ँदर; 
लङ्गरु n. langur; an isolated 
monkey; a type of monkey 
having black face and a long
tail; monkey's tail; tail 

टङ्ुडाङ्किग [ʈuŋɖaŋgi] ना. न्याउरी 
म�ुा n. mongoose 

टङ्ुकिडखे़ॽमा [ʈuŋɖikʰɛʔma] 

क्रि . कुप्रो पन� ु v. to bend down 

टङ्ुडुङ्मा [ʈuŋɖuŋma] 

क्रि .क्रि!. बाङ्गो adv. crooked 

टङ्ु2ा [ʈuŋna] ना. �ारङ्गी; बा ँ�बाट 
बनेको भायोर्सिलन जस्तो एक 
प्रकारको बाजा n. kind of violin 

टङ्ुबेमा [ʈuŋbema] क्रि . बङ्ग्याउनु 
v. to bend 

टङ्ुमा [ʈuŋma] १) क्रि . बङ्ग्याउनु 
v. to bend २) क्रि . झुकाउनु; 
क्रिनहरुाउन  ुv. to get to bend 
dowm 

टङ्ुयमुा [ʈuŋjuma] १) क्रि . क्रिनहरुिरनु 
v. to bow २) क्रि . घोप्टो पन�  ु

v. to bow down ३) क्रि . ढोग्न  ु

v. to bow down low; to 
salute; to greet 

टङ्ुरिरङ [ʈuŋriŋ] ना. एक याम्फु 
गाउँको नाम (तङ्ुखार्सिलङ्ग) n. the 
name of a Yamphu 
settlement 

टङ्ुसिलक [ʈuŋlik] ना. कुखरुालाई 
�राप्ने शब्द n. a word used to 
curse (a chicken) 
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टङ्ुर्सिलक्!रिरक   १०३ 

टङ्ुसिल�वरिरक [ʈuŋlikwʌrik] 

१) ना. घमु्ती n. turning 

२) ना. गोलाई n. turning 

टडुाक [ʈuɖak] ना. मगु्री माछा; 
जुँगा!ाल माछा n. a particular 
kind of fish with whiskers 

टडुु [ʈuɖu] ना. दूध n. milk 

टडुुङ्खे़ॽमा [ʈuɖuŋkʰɛʔma] 

क्रि . रक्रिहरहनु v. to stay forever 
टडुुङ्घेॽमा [ʈuɖuŋgʰeʔma] 

क्रि!. अक्रि!रल; क्रिनरन्तर 

adj. continuous 
टपु्मा [ʈupma] क्रि . छन� ु v. to sow 

टबुा [ʈuba] १) ना. बाजे ; हजरुबबुा 
n. father's or mother's father;
grandfather; father-in-law 

२) ना. बाजे n. term of respect 
for a Brahman; grandfather 

टबुालाबा [ʈubalaba] ना. र्सिजजुबाजे 
n. ancestor 

टमु [ʈum] १) ना. कारण; क्रिनहुँ 

n. reason २) ना. बारे n. about 

टमुा [ʈuma] १) ना. हजरुआमा 

n. grandmother २) ना. बजै 

n. grandmother 
टमु्बाखाक [ʈumbakʰak] 

ना. घुँडाको पाङ्ग्रा n. kneecap 

टकु्किम्ब [ʈumbi] ना. जक्रिक� न; तमु्बी n. a
dried gourd used for holding
water 

टकु्किम्बॽ (२) [ʈumbiʔ (२)] ना. क्रिनहुँ; 
कारण n. reason 

टकु्किम्बरा [ʈumbira] १) ना. मूल 

n. root; source; spring; 
origin; starting point 
२) ना. टपु्पा n. tip 

टमु्ब्राॽवा [ʈumbraʔwa] 

क्रि!. पाकेको फल adj. ripe fruit 
टमु्मा [ʈumma] १) क्रि . पाक्न ु(फल,

घाऊ, आक्रिद।) v. to ripen 

२) क्रि . जेठो हनु ु v. to be the 
eldest one 
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टसु्तिम्म   १०४ 

टकु्किम्म [ʈummi] १) क्रि!. जेठो; जेठी 
adj. older; elder 
२) क्रि!. बूढोपाको adj. elder 

टमु्रुक [ʈumruk] ना. घुँडा 

n. knee 

टमु्रुक टो�मा [ʈumruk ʈokma] 

क्रि . घुँडा टेक्न  ुv. to kneel down
टमु्लो�पा [ʈumlokpa] क्रि!. जेठो; 

अरूभन्दा बढी उमेरको; 
दाजभुाइहरूमध्ये पक्रिहले जन्मेको 
ज्येष्ठ adj. elder 

टमु्लो�मा [ʈumlokma] क्रि!. जेठी; 
पक्रिहले जन्मेकी adj. eldest 
sibling 

टयुे [ʈuje] १) क्रि . छ v. is 
२) क्रि . हनुु v. to be 

टे [ʈe] क्रिनपा. पो prt. particle 

टे:प्मा [ʈe:pma] क्रि . धराप 'ाप्न  ु

v. to set a trap 

टेआप्मा [ʈeapma] १) क्रि . क्रिफन� ु; 
फक� नु v. to send back; to turn 
round; to bring back; to 

restore २) क्रि . फका�उन  ुv. to 
send back; to turn round; to 
bring back; to restore 

टेउ�मा [ʈeukma] १) क्रि . फक्रिक� न ु
(मार्सि'बाट फक्रिक� आउन)ु v. to 
return २) क्रि . पल्टाउनु v. to 
turn over 

टेएम्मा [ʈeemma] १) क्रि . उल्टाउन  ु

v. to upset; to overturn; to 
overthrow; to change 

२) क्रि . पल्टाउनु v. to turn over 
टेओ�मा [ʈeokma] 

१) क्रि . पल्टाउनु v. to turn; to 
upset; to cause to lie down; 
to turn upside down; to 
cause to roll २) क्रि . फक्रिक� न ु
(मार्सि'बाट) v. to return 

३) क्रि . उघान� ु v. to open; to 
uncover 

टेॽखे़ॽमा [ʈeʔkʰɛʔma] क्रि . कु्रिटन  ु

v. to thrash 
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टेॽमा   १०५ 

टेॽमा [ʈeʔma] क्रि . ुड्न ु v. to 
break 

टेॽकिम�टोॽ [ʈeʔmikʈoʔ] 

क्रि .क्रि!. आँखा फुकार्सिल!री 

adv. looking with jealousy 

टेॽसिलकोङ्बा१ [ʈeʔlikoŋba] 

क्रि!. बर्सिलयो; शस्तिक्तशाली 

adj. strong; powerful 

टेॽसिलकोङ्बा२ [ʈeʔlikoŋba] 

ना. पहलमान n. strong man 

टे�कोङ [ʈekkoŋ] ना. र्सि�रानी 

n. pillow 

टे�टेक उङ [ʈekʈek uŋ] 

ना. लालीगरुा ँ� 

n. rhododendron 
टेखे़ॽमा [ʈekʰɛʔma] क्रि . फक्रिक� नु 

v. to return
टेगे़ॽमा [ʈegɛʔma] १) क्रि . फक्रिक� न ु

(तलबाट) v. to return 

२) क्रि . फका�उनु v. to return 

टेङ्खवुा [ʈeŋkʰuwa] 

ना. �ङ्गीतकार n. musician 

टेङ्गाबु [ʈeŋgabu] ना. र्सि�मलको 
रुख n. type of large cotton-
tree; Bombax malabaricum; 
having large thorn on its 
bark 

टेङ्याङ [ʈeŋjaŋ] ना. �ङ्गीतकार 

n. musician 

टेसि;रा [ʈedzira] ना. बाक� n. box 

टे;े़ॽमा [ʈedzɛʔma ] 
क्रि . फका�इल्याउनु v. to return 

टेकिडकिगरिरक [ʈeɖigirik] क्रि!. उल्टो 
adj. opposite; turned inside-
out 

टेडे [ʈeɖe] क्रि!. टेढो adj. slanting 

टेक्किन्;रा [ʈendzira] १) ना. बजाउने 
�ाधन n. instrument 
२) ना. बाह्य �ामग्री n. external 
materials 

 

टेस्तिन्जरा  



टेस्तिन्डॽखे़ॽमा   १०६ 

टेक्किन्डॽखे़ॽमा [ʈenɖiʔkʰɛʔma] 

क्रि . मछुा� पन� ु v. to be 
unconscious 

टेन्डे़न्मा [ʈenɖɛnma] क्रि!. लाम्ो; 
!ेलनाकार adj. of long stature; 
lengthy; stretched oneself 
out 

टेप्टेॽमा [ʈepʈeʔma] ना. क्रिभरालो 
डाडँा n. steep hill 

टेमा [ʈema] १) क्रि . पल्टाउनु v. to 
turn; to upset; to cause to lie 
down; to turn upside down; 
to cause to roll २) क्रि . फक्रिक� नु 
v. to return ३) क्रि . फका�उनु 

v. to return 

टेम्टेम [ʈemʈem] क्रि!. दम्स्याइलो; 

हल्का क्रिभरालो adj. gently 
sloping (of a hilside) 

टेम्मा [ʈemma] क्रि . बजाउन  ुv. to 
cause to sound; to play on a 
musical instrument; to strike 
(gong; bell) 

टेम्मासि�ङ [ʈemmasiŋ] ना. ढोल 
बजाउने लठ्ठी n. drumstick 

टेयाङ [ʈejaŋ] १) ना. फका�उने 

n. returning २) ना. उल्टाउने 

n. reversing 

टेरिरॽखाॽला [ʈeriʔkʰaʔla] 

क्रि .क्रि!. उल्टो adv. reversely 

टेरिर�टोॽ [ʈerikʈoʔ] 

१) क्रि .क्रि!. पल�क्क 

२) क्रि .क्रि!. फनक्क adv. right 
round (of turning); by 
whirling round in anger 

टेरे़�टोॽ [ʈerɛkʈoʔ] 

१) क्रि .क्रि!. लगgै 

adv. immediately 

२) क्रि .क्रि!. फनक्क adv. right 
round (of turning); by 
whirling round in anger 

टेल्ला [ʈella] ना. केराको पात 

n. banana leaf 

 

टेल्ला  



टे़:क्टमुा   १०७ 

टे़:�टमुा [ʈɛ:kʈuma] क्रि . ढर्सिलरिहँड्नु
v. to fall down 

टे़ःॽमा [ʈɛːʔma] क्रि . पानी भन� ु v. to 
fill with water 

टे़ः�मा [ʈɛːkma] १) क्रि . लड्नु 

v. to fall down २) क्रि . ढल्नु

v. to fall down; to be 
unconscious 

टे़ॽलपु [ʈɛʔlup] क्रि!. आधा 

adj. half 
टे़�टे़�मा [ʈɛkʈɛkma] क्रि!. मन लाग्दो

adj. intended 

टे़�ठाम [ʈɛkʈʰam] ना. ढकनी; 

छोप्ने �ाधन n. cover; lid 

टे़�परा [ʈɛkpʌra] ना. र्सिलङ्ग; परुुर्षको 
यौन अंग n. sexual organ of 
male; penis 

टे़�पाॽवा [ʈɛkpaʔwa] 

१) क्रि!. छोपेको adj. covered up 

२) क्रि!. ढाक्रिकएको adj. covered 
up 

टे़�मा [ʈɛkma] १) क्रि . छोप्नु v. to 
cover; to hide; to fall upon 
violently २) क्रि . �ह!ा�; 

�म्भोग गन� ु v. to have 
intercourse; to have sex 

टे़ङ्क्किMर�टे़ङ्क्किMरक [ʈɛŋgrikʈɛŋg
rik] क्रि .क्रि!. पंक्रि�!� adv. on 
line 

टे़ङ्डे़ङ [ʈɛŋɖɛŋ] १) क्रि .क्रि!. लहरै 

adv. in queue २) क्रि .क्रि!. लस्करै
adv. in queue 

टे़ङ्मा [ʈɛŋma] १) क्रि . �ोन� ु; 
�र�फाइ गन� ु v. to clean 

२) क्रि . ह�नु� ु; लोभले खानु v. to 
eat greedily; (term of 
contempt) to eat voraciously
or greedily 

 

टे़ङ्मा  



टे़ङ्माहा   १०८ 

टे़ङ्माहा [ʈɛŋmaha] १) क्रि . बढान� ु
v. to cleanse with a broom; 
to sweep २) क्रि . ह�नु� ु; खानु 

v. to overeat; (term of 
contempt) to eat voraciously
or greedily 

टे़ङ्�ा [ʈɛŋsa] ना. याम्फु जाक्रितको 
एउटा पाछा n. a Yamphu clan 

टो:�ए़म्मा [ʈo:kɛmma] 

क्रि . खप्ट्याउन  ुv. to overlap 

टो:�टोक [ʈo:kʈok] 

क्रि .क्रि!. ट ुुक्क adv. squatting 

टो:क्यङुमा [ʈo:kjuŋma] 

१) क्रि . 'पुारी राख्नु v. to pile up
२) क्रि . ाङ लगाउनु v. to pile 
up 

टो:प्मा [ʈo:pma] क्रि . धमु्म पन� ;ु 
धसु्तिम्मनु v. to be cloudy 

टोःक्कि�चरा [ʈoːktsira] 

१) ना. बै�ाखी n. staff (or club)
with a cross-piece at the 
head to place under the arm 

of a lame person; crutch 

२) ना. टेकु!ा n. small pole; 
support 

टोःक्कि�टमा [ʈoːkʈima] १) क्रि . 'ाक 
लगाउन  ुv. to pile up 

२) क्रि . टेको लगाउनु v. to give 
support 

टोः�मा [ʈoːkma] 

१) क्रि . अड्याउन;ु टेकु!ा लगाउनु 
v. to give support 
२) क्रि . खाप्नु v. to overlap; to 
pile up; to cover 

टोःमा [ʈoːma] क्रि . खन्न  ुv. to dig 

टोॽमा [ʈoʔma] १) क्रि . छोप्न  ुv. to 
cover २) क्रि . रक्�ी पान� ु v. to 
prepare alcohol 

टो�चे़ [ʈoktsɛ] ना. टेकु!ा 

n. support 
टोक्कि�टॽखे़ॽमा [ʈokʈiʔkʰɛʔma] 

१) क्रि . छक्क पन�  ुv. to surprise 
२) क्रि . टोलाउन  ुv. to day-
dream 

 

टोस्तिक्टॽखे़ॽमा  



टोक्टोक्खे़ॽखे़क   १०९ 

टो�टो�खे़ॽखे़क [ʈokʈok
kʰɛʔkʰɛk] ना. कुखरुा तर्सि�  दाको 
आ!ाज n. sound produced by 
a fowl or hen 

टो�टो�मा [ʈokʈokma] ना. प्लेटी 
ढङ्ुगा n. ridge 

टो�ठा [ʈokʈʰa] ना. टेकु!ा 

n. support 
टो�2े घे़ॽमा [ʈokne gʰɛʔma] 

१) क्रि . अड्क्रिकन ु(खाना खा ँदा 
घा ँटीमा अड्क्रिकनु) v. to jam 

२) क्रि . गला लाग्नु v. to obstruct
in throat 

टो�मा [ʈokma] १) क्रि . जन्माउनु 

v. to give birth २) क्रि . पाउनु

v. to get 
टोक्यङ्ुमा [ʈokjuŋma] 

क्रि . जन्माउनु v. to give birth 

टो�लाङ [ʈoklaŋ] ना. तोक्मा 

n. stick on which a porter or 
coolie rests his basket of 
load when he/she 

temporarily halts 
टोखा [ʈokʰa] ना. पानीदोर्ष 

n. sudden health problem 
due to water 

टोगे़ॽया [ʈogɛʔja] १) क्रि!. �केुको 
adj. dry; dried up; withered 

२) क्रि!. �खु्खा adj. dry; dried 
up; withered 

टोगे़�टोगे़क [ʈogɛkʈogɛk] 

क्रि!. �कु्खा adj. dry; dried up; 
withered 

टोघपु्टो [ʈogʰupʈo] 

क्रि .क्रि!. अानक adv. suddenly 

टोङ [ʈoŋ] ना. �ाइत 

n. auspicious moment; 
auspicious time of departure;
auspicious omen; augury 

टोङ्इरा [ʈoŋira] १) ना. लौरो 

n. stick; cudgel; walking-
stick; cane २) ना. लट्ठी n. long 
stick; walking-stick; staff 

 

टोङ्इरा  



टोङ्एम्मा   ११० 

टोङ्एम्मा [ʈoŋemma] 

१) क्रि . क्रिमलाएर राख्नु v. to 
manage २) क्रि . व्य!स्तिस्'त गन�  ु
v. to manage 

टोङ्घु [ʈoŋgʰu] क्रि!. उत्पादक 

adj. producer 
टोङ्;ाखबुा [ʈoŋdzakʰuba] 

क्रि!. क्रिमलापी; क्रिमलन�ार 

adj. sociable; good natured; 
friendly; social; favourable 

टोङ्;ा2युाङ [ʈoŋdzanujaŋ] 

१) क्रि!. क्रिमलन�ार adj. sociable; 
friendly; social; favourable 

२) क्रि!. बनाउन �र्सिजलो adj. easy 
to make 

टोङ्;ामा [ʈoŋdzama] 

१) क्रि . क्रिमल्नु v. to fit 
२) क्रि . बनाउनु v. to make 

टोङ्डुरो [ʈoŋɖuro] 

१) क्रि!. व्य!स्तिस्'त adj. managed
२) क्रि!. र्सि�लर्सि�लाब� adj. in 
good order 

टोङ्बा [ʈoŋba] ना. तमु्बा; तोङ्बा 

n. a vertical vessel made 
from bamboo, wood or metal
used for drinking local beer 
with a pipe 

टोङ्किबसि�ङ [ʈoŋbisiŋ] ना. ढङ्ुग्रो 
n. vessel for holding milk or 
water; (bamboo) pipe or 
tube that is hollow inside 

टोङ्बेॽखु [ʈoŋbeʔkʰu] 

१) ना. बनाइक्रिदने n. maker 
२) ना. मध्यस्'कता� n. mediator 

टोङ्मा [ʈoŋma] १) क्रि . क्रिमल्न  ुv. to
be adjusted २) क्रि . बनाउनु 

v. to make; to build; to 
construct ३) क्रि . �हमत हनु ु

v. to agree 

टोङ्मे़ [ʈoŋmɛ] ना. �हमक्रित 

n. agreement 
टोङ्याङ१ [ʈoŋjaŋ] 

१) ना. मध्यस्'कता� n. mediator 
२) ना. बनाउन ेn. maker 

 

टोङ्याङ  



टोङ्याङ   १११ 

टोङ्याङ२ [ʈoŋjaŋ] क्रि!. क्रिमलापी; 
क्रिमलन�ार adj. amiable; good 
natured; friendly 

टोङ्यमुा [ʈoŋjuma] क्रि . बक्रिननु 

v. to be made 

टोठोङ्मा [ʈoʈʰoŋma] ना. मूल 

खम्बा n. main pole 

टोढाम [ʈoɖʰam] ना. खन्ने �ाधन 

n. digging tool; spade 

टोक्किप्टक टोक्किप्टक [ʈopʈik ʈopʈik] 

क्रि!. क्रिन�ाक्रि�ँदो; अस्पट 

adj. suffocating 

टोप्टेॽवा [ʈopʈeʔwa] ना. रक्�ी 

n. alcohol 

टोप्ले़कखोप्ले़क [ʈoplɛkkʰoplɛk]

१) क्रि .क्रि!. मनपरी 

adv. arbitrarily 

२) क्रि .क्रि!. आफूख�ुी 

adv. arbitrarily 

टोम्बोक्कि�रॽवा [ʈombokriʔwa] 

ना. पोखरी n. pond 

टोम्मा१ [ʈomma] क्रि . पानी जम्नु 

v. to collect water 
टोम्मा२ [ʈomma] १) ना. पोखरी 

n. pond २) ना. ताल n. lake 

टो�ोक [ʈosok] ना. ड�ना n. a 
small cotton rug for lying on 

ठ

ठ�ठॽवा [ʈʰʌkʈʰʌʔwa] ना. र्सिलस्न ु 
n. ladder 

ठप्पाठाॽमा [ʈʰʌppaʈʰaʔma] 

ना. लोग्ने-स्!ास्नी; बढुाबुढी 

n. spouse 

ठकिब (२) [ʈʰʌbi (२)] ना. खरानी 

n. ash 

 

ठक्रिब (२)  



ठम   ११२ 

ठम [ʈʰʌm] ना. पूजामा ढाएको भेटी
पै�ा n. money offered while 
worshipping 

ठक्किम्डमा [ʈʰʌmɖima] क्रि . ओभाउनु 
v. to get free of water 

ठम्मा [ʈʰʌmma] क्रि . लड्न  ुv. to 
fall down 

ठा:क्कि�चरा [ʈʰa:ktsira] ना. तलुो; 
तराजु n. spring balance 

ठाःॽमा [ʈʰaːʔma] क्रि . क्रिनफन्नु v. to
sift 

ठाः�मा [ʈʰaːkma] १) क्रि . जोख्नु 
v. to weigh; to balance 

२) क्रि . तलुना गन� ु; दा ँज्न ु v. to 
compare 

ठाॽठे [ʈʰaʔʈʰe] क्रि!. अन!रत 

adj. regular 
ठाॽ2म [ʈʰaʔnʌm] क्रि!. घना; घनघोर

adj. dense 

ठाॽपा [ʈʰaʔpa] १) ना. बृ� 

n. senior २) ना. लोग्ने; श्रीमान 

n. husband 

ठाॽमा१ [ʈʰaʔma] १) ना. श्रीमती; 

स्!ास्नी n. wife २) ना. बृ�; बूढी 
n. senior 

ठाॽमा२ [ʈʰaʔma] १) क्रि . बजान�  ु

v. to bang २) क्रि . टक्टक्याउनु 
v. to dust 

ठाॽ�े़ [ʈʰaʔsɛ] ना. तामाङ; शेपा�; 
भोटे जाक्रित n. a derogatory 
word used for people from 
mountainous areas 

ठा�ठाम [ʈʰakʈʰam] ना. जोख्ने 
�ाधन; जोख्ने ठाउँ n. measuring 
tool; measuring place 

ठा�ठाम (२) [ʈʰakʈʰam (२)] 
१) ना. तान n. loom 

२) ना. हता�ो n. handle 

ठा�पा [ʈʰakpa] १) ना. लट्ठा 

n. column; pole; pillar 
२) ना. ठूलो डोरी n. a kind of 
thick rope 

ठा�पे [ʈʰakpe] ना. र्सि�उर n. cocks 
comb 

 

ठाक्पे  



ठाक्फे़ क (२)   ११३ 

ठा�फे़ क (२) [ʈʰakpʰɛk (२)] 
ना. गरुा ँ� n. rhododendron 

ठा�मा (२) [ʈʰakma (२)] क्रि . तान
बनु्नु v. to weave 

ठाक्कि��ङ (दे) [ʈʰaksiŋ (de)] 
ना. र्सिरपट दाउरा n. chopped 
firewood 

ठाङ्ग ु(२) [ʈʰaŋgu (२)] ना. पाङ्ग्रा
n. pod 

ठाङ्गरेुक (२) [ʈʰaŋgurek (२)] 
ना. जाँते n. gizzard 

ठाङ्गेम्बा [ʈʰaŋgemba] ना. भद्राइ 
रा; भाद्रेरा n. a particular 
kind of bird that stays alone 

ठाङ्बा [ʈʰaŋba] १) ना. बेहलुा 

n. bridegroom २) ना. दलुाहा 

n. bridegroom 

ठाङ्मा [ʈʰaŋma] १) ना. बेहलुी 

n. bride २) ना. दलुही n. bride; 
wife of one's brother; son 
nephew; etc.; wife 

ठाङ्रा [ʈʰaŋra] ना. 'ाङ्ग्रो n. pole 
pillar 

ठाङ्लोक [ʈʰaŋlok] ना. र्याक; 
भा ँडाकँुडा राख्ने ठाउँ n. a 
particular place or material 
used for keeping utensils; 
kitchen rack 

ठाकिड�खे़ॽमा [ʈʰaɖikkʰɛʔma] 

क्रि . अरठ्ठ पन� ु v. to be stiff 

ठाप्पायकु [ʈʰappajuk] 

ना. बढेु�काल n. old age 

ठाप्मा [ʈʰapma] क्रि . टकटक्याउनु 
v. to shake in order to get rid
of dust; to dust; to brush 

ठाम [ʈʰam] १) ना. ठाउँ n. place 

२) ना. �ाधन n. tools 
ठामा [ʈʰama] १) क्रि . देख्नु v. to 

see; to perceive २) क्रि . अरठ्ठ 
हनु ु; उकालोमा रिह ँड्दा, भारी बोक्दा
खटु्टा दखु्नु v. to be stiff (legs 
from climbing) 

 

ठामा  



ठामा (२)   ११४ 

ठामा (२) [ʈʰama (२)] 
क्रि . अस्ताउनु v. to set 

ठाम्मेॽमा [ʈʰammeʔma] 

क्रि . लडाउन  ुv. to fall 
किठ (२) [ʈʰi (२)] ना. जाँड 

n. alcohol 
किठ:ॽमा [ʈʰi:ʔma] क्रि . र्सि�लाउनु 

v. to cause to sew 

किठ:खवुा [ʈʰi:kʰuwa] ना. दमाई; 
र्सि�लाउने व्यस्तिक्त n. tailor 

किठ:मा [ʈʰi:ma] १) क्रि . दौडाउनु 

v. to run; to go fast
२) क्रि . कुदाउनु v. to run; to go 
fast; to flee; to run away 

किठॽकिठॽवा [ʈʰiʔʈʰiʔwa] 

१) ना. उत्�कुता n. excitement 
२) ना. र्सिजज्ञा�ा n. desire 

किठॽपा [ʈʰiʔpa] ना. छपनी n. filter 
किठ�को (२)१ [ʈʰikko (२)] 

क्रि!. एउटा adj. one 

किठ�को (२)२ [ʈʰikko (२)] ना. एक 

n. one 

किठङ्किड�खे़ॽमा [ʈʰiŋɖikkʰɛʔma] 

१) क्रि . ओइर्सिलनु v. to wither 
२) क्रि . क्रिठक्रिहर्याउन  ुv. to be cold

किठङ्ब ु(२) [ʈʰiŋbu (२)] 
१) ना. ट�ुा n. shoot 
२) ना. क्रिनगालो n. small bamboo

किठङ्ब�ुमा [ʈʰiŋbukma] 

क्रि . तस्तिङ्ग्रनु v. to get healthier 
किठङ्मा [ʈʰiŋma] क्रि . घाम क्रिक� नु 

v. to get sunny 
किठङ्वक किठङ्वक [ʈʰiŋwʌk 

ʈʰiŋwʌk] क्रि .क्रि!. टन्टन 

adv. feeling of pain 

किठङ्वाक [ʈʰiŋwak] ना. �ाङ्ली 

n. knot formed by entangling
thread; big chain 

किठम्मा [ʈʰimma] क्रि . लछ्ुन ु v. to 
snatch; to pull out by force 

 

क्रिठम्मा  



क्रिठम्मा (२)   ११५ 

किठम्मा (२) [ʈʰimma (२)] 
क्रि . अण्डा पान� ु v. to lay an egg 

ठु:�मा [ʈʰu:kma] क्रि . ठोस्तिक्कनु 

v. to strike
ठुःमा [ʈʰuːma] १) क्रि . क्रिम�ाउनु; 

क्रिमस्नु v. to mix; to put 
together; to add; to combine;
to join २) क्रि . धरु लाग्नु; क�ैको
पक्षमा बोल्न ुv. to join; to 
support; to favour 
३) क्रि . क्रिमस्नु v. to mix; to 
combine; to make impure by
mixing; to adulterate; to 
pollute 

ठुआ [ʈʰua] ना. बोटक्रि!रु!ाको ोप 

n. resin 

ठुइ�टो [ʈʰuikʈo] क्रि!. मर्सि�नो; 
धलुोक्रिपठो adj. tiny; dust 
particle 

ठुइक्कि��ङ [ʈʰuiksiŋ] क्रि!. घइु ँो 
adj. crowd; gathering 

ठुॽमा [ʈʰuʔma] क्रि!. टरc adj. bitter

ठु�खबुा (२) [ʈʰukkʰuba (२)] 
ना. पक्रिहरो n. land-slide 

ठुक्कि�चरा [ʈʰuktsira] ना. क्रिकला; 
का ँटी n. nail 

ठु�ठाम [ʈʰukʈʰam] ना. काँटी; गाड्
ने �ाधन n. nail 

ठु�पाआ (२) [ʈʰukpaa (२)] 
क्रि!. र्सिलेको adj. sting 

ठु�मा [ʈʰukma] १) क्रि . घोा !ा 
क्रिकला गाड्नु v. to bury; to 
inter; to stab; to penetrate; 
२) क्रि . कुद्नु v. to run 

ठु�मा (२) [ʈʰukma (२)] क्रि . पात 
गा ँस्नु v. to weave a leaf plate 

ठु�ला [ʈʰukla] १) ना. बाण 

n. arrow २) ना. तीर n. arrow 

ठुघे़ॽमा [ʈʰugʰɛʔma] क्रि . क्रिमर्सि�नु 

v. to mix 

ठुङ्घवुा (२) [ʈʰuŋgʰuwa (२)] 
क्रि!. क्रिपयक्कड adj. drunk 

 

ठुङ्घ!ुा (२)  



ठुङ्ठुक्ला   ११६ 

ठुङ्ठु�ला [ʈʰuŋʈʰukla] ना. लुेत्रो 
n. a particular kind of tree 
with thorn on its stalk 

ठुङ्ठुङ्रिर�पा [ʈʰuŋʈʰuŋrikpa] 

ना. लुेत्रो n. a particular kind 
of tree with thorn on its 
stalk 

ठुङ्मा [ʈʰuŋma] १) क्रि . 'ेान� ु 

v. to bang २) क्रि . �माउनु v. to 
catch 

ठुङ्मा (२) [ʈʰuŋma (२)] 
क्रि . क्रिपउनु v. to drink 

ठुङ्माहा (२) [ʈʰuŋmaha (२)] 
ना. पेय पदा'� n. drink 

ठुप्मा (२) [ʈʰupma (२)] 
क्रि . मडु्क्रिकले हान्न  ुv. to punch 

ठुब्राआ [ʈʰubraa] क्रि!. क्रिमर्सिश्रत 

adj. mixture 

ठुम्मा (२) [ʈʰumma (२)] 
क्रि . पक्रिहल्याउनु v. to trace 

ठे [ʈʰe] ना. ोया n. split bamboo 
or cane 

ठे:मा [ʈʰe:ma] क्रि . धकेल्नु़; घेट्न ु 
v. to push 

ठे:म्बा [ʈʰe:mba] ना. क्रिम�ा!ट ; 
क्रिमश्रण n. mix; add 

ठेॽठे [ʈʰeʔʈʰe] क्रि .क्रि!. अर्सिधकांश 

adv. maximum 

ठेॽमा [ʈʰeʔma] १) क्रि . उाल्नु 

v. to raise; to lift; to carry 

२) क्रि . 'ेान� ु v. to bang 

ठेघ�ुे़ॽ [ʈʰegʰusɛʔ] 

क्रि .क्रि!. ठेलाम्ठेल adv. pushing 
each-other 

ठेङ्गवुाक (२) [ʈʰeŋguwak (२)] 
ना. ढाड n. the small of the 
back; spine 

ठेङ्गेग [ʈʰeŋgeg] ना. याम्फु 
जाक्रितको एउटा पाछा n. a 
Yamphu clan 

ठेङ्किबॽ (२) [ʈʰeŋbiʔ (२)] 
क्रि .क्रि!. पर्सिछ adv. later 

 

ठेङ्क्रिबॽ (२)  



ठेठेक्फु   ११७ 

ठेठे�फु [ʈʰeʈʰekpʰu] ना. र्सिमल 

n. the white-flowered 
rhododentron; 
Rhododendron arboreum 

ठे2ाङ [ʈʰenaŋ] ना. र्सिलस्न ु; भर्याङ 

n. ladder 
ठेप्ठेॽमा [ʈʰepʈʰeʔma] क्रि!. 'ेप्ो 

adj. flat 
ठेप्पागाम्�े [ʈʰeppagamse] 

ना. मस्याम n. a particular kind 
of lentil 

ठेप्लोक [ʈʰeplok] ना. 'ेप्लो; 
मकैको ाम ल र क्रिपठोको भात 

n. rice made from maize-rice
and its flour 

ठेबा (२) [ʈʰeba (२)] ना. ठूलो बबुा
n. elder-father 

ठेमा (२) [ʈʰema (२)] ना. ठूली 
आमा n. elder mother 

ठेरे2 [ʈʰeren] ना. याम्फु जाक्रितको 
एउटा पाछा n. a Yamphu clan 

ठेला [ʈʰela] ना. �ँघार; ढोकाको 
�ङ्गारो n. the edge of main 
entrance or door 

ठे�ेॽमा [ʈʰeseʔma] क्रि . घेट्नु 

v. to push; to move forward 
by pushing 

ठे़ःॽमा [ʈʰɛːʔma] १) क्रि . हुनुु; 
'ोपा झन� ु v. to leak; to drip 

२) क्रि . धाउनु v. to go daily 

ठे़ॽएम्मा [ʈʰɛʔemma] क्रि . हुाउनु 
v. to make leak; to make drip

ठे़ङ्बु [ʈʰɛŋbu] ना. टनुीको रुख n. a
particular kind of tall tree 

ठे़प्लॽुवा [ʈʰɛpluʔwa] ना. 'ोपा 

n. drop 

ठोःप्मा [ʈʰoːpma] १) क्रि . ठेल्न ु 

v. to push २) क्रि . धकेल्नु;

घेट्न ु v. to push; to press 
forward; to shove 

ठोइगेॽठो�मा [ʈʰoigeʔʈʰokma] 

क्रि . �ोला हान्न ु v. to jerk in 
(nerve) 

 

ठोइगेॽठोक्मा  



ठोॽ!ा   ११८ 

ठोॽवा [ʈʰoʔwa] ना. काला (एक 
जातको जना!र) n. a particular 
kind of animal, black in 
colour 

ठो�ठोङ्रिरया [ʈʰokʈʰoŋrija] 

ना. बा ँ�को खोल n. cover of a 
bamboo shoot 

ठोक्यामा (२) [ʈʰokjama (२)] 
ना. घनु n. weevil 

ठोक्कि��घे़ॽमा [ʈʰoksigʰɛʔma] 

क्रि . ठोस्तिक्कन  ुv. to strike 

ठोङ्मा [ʈʰoŋma] १) क्रि . पटकुा 
बा ँध्नु v. to be wrapped round
the waist २) क्रि . पेटी बा ँध्नु 

v. to tie up belt 
ठोङ्मा (२) [ʈʰoŋma (२)] 

क्रि . उखेल्न  ुv. to uproot 

ठोङ्माइ [ʈʰoŋmai] ना. पटकुो n. a 
sash to be wrapped round 
the waist 

ठोप [ʈʰop] प.�. �म्म prep. till; 
until 

ठोप�ुमा [ʈʰopukma] क्रि . ठाडो 
पान�  ुv. to erect 

ठोप्ठोप्मा [ʈʰopʈʰopma] क्रि!. दबु�ल;
कमजोर; जीण� adj. weak 

ठोप्2ो [ʈʰopno] क्रि .क्रि!. भ�ुकु्क 

adv. forgetting completely 

ठोम्मा [ʈʰomma] १) क्रि . ढाक्रिडनु 

v. to be swollen (caused by 
being in water for a long 
time) २) क्रि . फुर्सिलनु v. to 
expand 

ठोम्याङ [ʈʰomjaŋ] क्रि!. क्रिपयक्कड 

adj. drunkard; tippler 

 

ठोम्याङ  



डप्को   ११९ 

ड

डप्को [ɖʌpko] ना. डबका 

n. brass-bowl 
डयोङ [ɖʌjoŋ] ना. धनी 

n. wealthy; rich 

डाॽफा [ɖaʔpʰa] ना. आरी; बाटा 

n. bowl 
डाङ [ɖaŋ] १) ना. बोट n. plant; 

tree २) ना. महुान n. source 

डाङ्:डोॽ [ɖaŋ:ɖoʔ] क्रि!. �बै; पूरै 

adj. all 
डाङ्गेम्बु [ɖaŋgembu] ना. र्सि�मल 

n. type of large cotton-tree; 
Bombax malabaricum; 
having large thorn on its 
bark 

डाङ्सि;रेम्बा (२) [ɖaŋdziremba 
(२)] ना. 'ा ो; के� 'ा ाउने 
�ाधन n. a comb made from 
bamboo 

डाङ्ड्रुॽमा (२) [ɖaŋɖruʔma 
(२)] ना. लाछा डोरी n. tassel 

डाङ्बा [ɖaŋba] १) �!�. एक्लै 

pro. alone २) �!�. आफू 

pro. self 
डाङ्बाङ (२) [ɖaŋbaŋ (२)] 

१) ना. आफन्त २) ना. नाता 

n. relation 

डाङ्बाकिम (२) [ɖaŋbami (२)] 
क्रि!. आफ्नो adj. own 

डाङ्मा (२) [ɖaŋma (२)] 
क्रि . ओखलीमा कुट्नु v. to beat 

डाङ्रे़ॽवा (२) [ɖaŋrɛʔwa (२)] 
क्रि!. मडुुले adj. bald 

डाङ्लासि� (२) [ɖaŋlasi (२)] 
१) ना. क्रिगदी n. brain २) ना. मा�ी
n. marrow 

 

डाङ्लार्सि� (२)  



डाप्मा (२)   १२० 

डाप्मा (२) [ɖapma (२)] क्रि . 'ाप्नु
v. to receive; to accept 

डामरे़ङ्डोक (२) [ɖamrɛŋɖok 
(२)] क्रि .क्रि!. बङलङ्गै 

adv. accidently 

डामा (२) [ɖama (२)] क्रि . क्रिमल्न  ु

v. to fit 
डाम्घे़ॽमा [ɖamgʰɛʔma] 

क्रि . भस्तित्कनु v. to damage 

किड [ɖi] क्रिनपा. क्रिन prt. particle 

किडॽलाङ (२) [ɖiʔlaŋ (२)] 
१) ना. अपरुो काम 

n. incomplete २) ना. गल्ती 

n. mistake 

किड�मा (२) [ɖikma (२)] 
१) क्रि . लगाउनु v. to put on 

२) क्रि . ढाउनु v. to offer 
किडङ्गवुा [ɖiŋguwa] ना. याम्फु 

जाक्रितको एउटा पाछा n. a 
Yamphu clan 

किडङ्मा (२) [ɖiŋma (२)] 
१) क्रि . पछ्याउनु v. to follow 

२) क्रि . खेदाउनु v. to chase 

किडङ्हाङ्मा (२) [ɖiŋhaŋma (२)] 
क्रि . खेद्न ु v. to chase 

किडप्पाआ (२) [ɖippaa (२)] 
क्रि . पूण�; भरिरएको v. to fill up 

किडप्मा (२) [ɖipma (२)] क्रि . भरिरनु 
v. to be full 

किडम्मा (२) [ɖimma (२)] 
क्रि . र्सि'च्नु v. to press 

किडकिह [ɖihi] ना. मतान n. cottage 

डुॽमा (२) [ɖuʔma (२)] क्रि . छन�  ु
v. to sow 

डु�खबुा [ɖukkʰuba] ना. क्रिबरामी 

n. ill 
डु�घ्रेक [ɖukgʰrek] ना. खप्पर 

n. skull; cranium 

डु�मा (२) [ɖukma (२)] 
१) क्रि . दखु्नु v. to be in pain 

२) क्रि . क्रिबरामी हनुु v. to get ill 

 

डुक्मा (२)  



डुघोङ (२)   १२१ 

डुघोङ (२) [ɖugʰoŋ (२)] ना. डुडँ 

n. wooden bowl 
डुङ [ɖuŋ] ना. ठेगाना n. address; 

where abouts 
डुङ्खो�चा (२) [ɖuŋkʰoktsa 

(२)] ना. �ुँडेक्रिकरा n. insect with
a trunk 

डुङ्ग ु [ɖuŋgu] ना. ढेडु n. langur; 
monkey 

डुङ्डुङ [ɖuŋɖuŋ] ना. कुप्रो 

n. hunchbacked; stooped 

डुङ्डुङ्सि�ङ्मा [ɖuŋɖuŋsiŋma] 

ना. ढ्याङ्ग्रो n. kind of flat 
drum that can be struck with
a stick on either sides 

डुङ्मा (२) [ɖuŋma (२)] 
१) क्रि . बंग्याउनु v. to twist 
२) क्रि . झुकाउनु v. to bend 
down 

डुङ्यमुा (२) [ɖuŋjuma (२)] 
१) क्रि . झुक्नु v. to bend; to 
bow; to stoop; to incline 

२) क्रि . क्रिनहरुिरनु v. to bend 
down 

डुडु (२) [ɖuɖu (२)] ना. दूध 

n. milk 

डुडुम (२) [ɖuɖum (२)] 
ना. ऐँ�ेलु n. raspberry 

डुबा (२) [ɖuba (२)] ना. बाजे 

n. grand-father 
डुबारबा (२) [ɖubarʌba (२)] 

ना. र्सिजजबुाजे n. ancestral 
डुमा (२) [ɖuma (२)] ना. बोजु 

n. grand-mother 
डुमारमा (२) [ɖumarʌma (२)] 

ना. र्सिजजबुज्यै n. ancestor 
डुम्खरुा (२) [ɖumkʰura (२)] 

ना. डा ँडा n. ridge; hill 
डुम्बाआ (२) [ɖumbaa (२)] 

१) क्रि . पाक्नु v. to ripen 

२) क्रि . र्सिछप्नु v. to mature 

डुक्किम्म (२) [ɖummi (२)] ना. जेठो 
n. elder 

 

डुस्तिम्म (२)  



डुस्तिम्मर   १२२ 

डुक्किम्मर [ɖummir] ना. जनुेलो 

n. kind of large millet; 
panicum crus galli 

डुम्म�ुपु [ɖummukpu] 

ना. लुेत्रोको बोट n. a particular
kind of tree with a thorn 
inside its stalk 

डुम्रुक (२) [ɖumruk (२)] 
ना. घुँडा n. knee 

डुम्हाङ [ɖumhaŋ] ना. अर्सिधराज 

n. monarch; emperor; ruler 
डुरु (२) [ɖuru (२)] ना. बच्छ्यू ँ 

n. wasp 

डुवालङ्ुचा [ɖuwaluŋtsa] 

ना. नातागोता n. relations 
डे [ɖe] क्रिनपा. पो prt. particle 

डेआप्मा (२) [ɖeapma (२)] 
क्रि . फक्रिक� नु v. to return 

डेउ�मा (२) [ɖeukma (२)] 
क्रि . पल्टाउनु v. to overturn 

डेओ�मा (२) [ɖeokma (२)] 
क्रि . पल्टाउनु v. to overturn 

डेॽघेॽमा (२) [ɖeʔgʰeʔma (२)] 
क्रि . कु्रिडनु v. to break 

डेॽमा (२) [ɖeʔma (२)] 
१) क्रि . ड्ुन  ुv. to break 

२) क्रि . क्रिटप्नु v. to pick up 

डे�कोङ (२) [ɖekkoŋ (२)] 
ना. र्सि�रानी n. pillow 

डे�मा (२) [ɖekma (२)] क्रि . छोप्नु
v. to cover 

डे�मारा (२) [ɖekmara (२)] 
१) ना. बुो n. lid २) ना. क्रिबकc 
n. lid 

डेङ्घवुा (२) [ɖeŋgʰuwa (२)] 
ना. �ङ्गीतकार n. musician 

डेङ्मा [ɖeŋma] १) क्रि . ह�नु� ु v. to
eat greedily २) क्रि . �ोन� ु v. to 
sweep 

 

डेङ्मा  



डेर्सिॽ!ा (२)   १२३ 

डेसिचॽवा (२) [ɖetsiʔwa (२)] 
क्रि!. �न्काहा; �न्की 

adj. wrathful 
डेचेॽमा [ɖetseʔma] 

क्रि . फका�इल्याउनु v. to return 

डेक्किन्डघे़ॽमा [ɖenɖigʰɛʔma] 

क्रि . मछुा� पन� ु v. to faint 
डेन्डेम्मा [ɖenɖemma] 

क्रि!. !ेलनाकार; लाम्ो 

adj. cylindrical 
डेप्मा (२) [ɖepma (२)] 

क्रि . डुाउनु v. to break 

डेम [ɖem] १) ना. ठाउँ n. place 

२) ना. खलो n. threshing floor 
३) ना. मैदान n. plain; open 
field; level land or ground 

डेमा (२) [ɖema (२)] क्रि . पल्टाउनु
v. to overturn 

डेम्मा१ [ɖemma] १) ना. तराई 

n. Terai २) ना. मैदान; �मतल 

भू-भाग n. plain; open field; 
level land or ground 

डेम्मा२ [ɖemma] क्रि . भारी खाप्न ु 

v. to overlap the load 

डेम्मा (२) [ɖemma (२)] 
क्रि . बजाउनु v. to play 

डेम्मासि�ङ (२) [ɖemmasiŋ (२)] 
ना. ढोल बजाउने लठ्ठी 

n. drumstick 

डेरामफोॽलाम [ɖerampʰoʔlam] 

क्रि .क्रि!. अक्रिघपर्सिछ adv. front and 
back 

डेरिरङ्खाप (२) [ɖeriŋkʰap (२)] 
ना. उल्टो n. reverse 

डेरे�चा [ɖerektsa] क्रि!. दरिरलो 

adj. stable; durable; lasting 

डेरे़�टोक (२) [ɖerɛkʈok (२)] 
क्रि .क्रि!. लगgै; फनक्क 

adv. instantly 

डेल्ला [ɖella] ना. केरापात 

n. banana-leaf 
डे़ॽ [ɖɛʔ] प.�. ले prep. suffix 

 

डे़ॽ  



डे़ॽलपु (२)   १२४ 

डे़ॽलपु (२) [ɖɛʔlup (२)] 
क्रि!. आधा adj. half 

डे़ङ्डे़ङ [ɖɛŋɖɛŋ ] क्रि .क्रि!. लहरै; 
लस्कर adv. row wise 

डे़ङ्�े़ङ [ɖɛŋsɛŋ] क्रि . छोक्रिपनु 

v. to cover 
डोः�मा (२) [ɖoːkma (२)] 

१) क्रि . टेकु!ा लगाउनु v. to give 
support २) क्रि . खाप्नु v. to 
overlap

डोॽमारा (२) [ɖoʔmara (२)] 
ना. ढकनी n. lid 

डोक्कि�टखे़ॽमा (२) [ɖokʈikʰɛʔma 
(२)] १) क्रि . टोलाउनु v. to loiter
२) क्रि . छक्क पन� ु v. to surprise 

डोक्कि�तमा (२) [ɖoktima (२)] 
क्रि . 'ाक लगाउनु v. to pile up 

डो�मा [ɖokma] १) क्रि . जन्माउन  ु

v. to give birth २) क्रि . पाउनु 

v. to bear; to get 
डो�मा [ɖokma] क्रि!. जस्तो 

adj. like 

डो�लो [ɖoklo] प.�. �म्म 

prep. till; until 
डोङ्किफरा (२) [ɖoŋpʰira (२)] 

१) ना. लौरौ n. stick २) ना. लठ्ठी 
n. stick 

डोङ्बाआ (२) [ɖoŋbaa (२)] 
१) क्रि!. बनाएको adj. made 

२) क्रि!. क्रिमलाएको adj. managed 

डोङ्मा (२) [ɖoŋma (२)] 
१) क्रि . क्रिमल्न  ुv. to fit 
२) क्रि . बनाउनु v. to make 

डोक्किप्टक डोक्किप्टक [ɖopʈik ɖop
ʈik] १) क्रि!. क्रिन�ार्सि�दो 

adj. suffocation 

२) क्रि!. उकु�मकुु� 

adj. suffocation 

डोमा (२) [ɖoma (२)] क्रि . खन्न  ु

v. to dig 

डोम्मा१ [ɖomma] क्रि . पानी जम्नु 

v. to collect water 

 

डोम्मा  



डोम्मा   १२५ 

डोम्मा२ [ɖomma] ना. पोखरी; कु!ा 
n. pond 

ढ

ढक2 [ɖʰʌkʌn] ना. घार; मौरीको 
ाका n. bee-hive 

ढाम [ɖʰam] ना. ठाउँ; �ाधन 

n. place; tools 

ढइुक ढइुक [ɖʰuik ɖʰuik] 

क्रि .क्रि!. धर्सिलमर्सिल adv. self 
belonging 

ढपुा [ɖʰupa] ना. धपु n. rays 
ढे़:ॽसिल [ɖʰɛ:ʔli] प.�. �म्म 

prep. till; until 
ढोडा [ɖʰoɖa] ना. ढोड; मकै; 

जनुेलोको बोट n. maize-plant 

त

तMरा [tʌgra] ना. तगारो; गौ डँा 

n. obstruction 

तप्तेॽवा [tʌpteʔwa] ना. 'ोपा 

n. drop 

तरा�मा [tʌrakma] १) क्रि . दगुनु� ु 

v. to run २) क्रि . गोरूको आ!ाज

तरिर [tʌri] ना. बन्रो n. axe 

 

तरिर  



तरिरक्मा   १२६ 

तरिर�मा [tʌrikma] १) क्रि . 'ाल्नु 
v. to start २) क्रि . आरम्भ गन�  ु

v. to commence 

तरे़ॽकतरुुक [tʌrɛʔkturuk] 

अनु. मू. क्रिफट्नु onom. to mix 
तरे़ङ [tʌrɛŋ] ना. र्सि�स्नकुो फूल 

n. nettle flower 
तर्लङ्मा [tʌrlʌŋma] ना. लाहा ँे 

n. woodpecker 
तल्खोॽवासि� [tʌlkʰoʔwasi] 

ना. �ठुुनी; �खरखण्ड n. sweet 
potato 

ताङ्2ा [taŋna] ना. �नुाखरी 

n. orchid 

ताप्थम [taptʰʌm] ना. खुँडा 

n. weapon 

ताकिबलोङ (दे) [tabiloŋ (de)] 
ना. दाक्रिबलो n. ladle 

ताबे़ [tabɛ] ना. खकुुरी n. curved 
knife carried by the 
Nepalese; khukri 

ताये2 [tajen] ना. अदल; अर्सिधन 

n. to control 
कितङ्चाप्कुङ [tiŋtsapkuŋ] 

ना. फलफूल n. fruit 
कितरिरङ्गा [tiriŋga] ना. �ैक्रिनक 

n. army 

कितरिरङ्गा सिखम [tiriŋga kʰim] 

ना. प्रहरी ौकी n. police post 
कितलखे़ॽबु [tilkʰɛʔbu] 

ना. पा ँपातेको रुख n. a 
particular kind of tree fed to 
domesticated animals 

तकु [tuk] ना. नौ n. nine 

तरुुवा [turuwa] ना. क्रिनधार 

n. forehead 

तर्ुधवुा (दे) [turdʰuwa (de)] 
ना. नर्सि��ङ्गा बाजा n. trumpet 

ते:किब [te:bi] ना. दे!ी; क�म 

n. promise 

 

ते:क्रिब  



तेत्तमा   १२७ 

तेत्तमा [tettma] ना. योनी 

n. vagina; female sexual 
organ; vulva; origin 

तेम्माक [temmak] ना. बन्दकु 

n. gun; rifle; pistol; musket 
तोङ्किबसि�ङ [toŋbisiŋ] ना. तोङ्बा 

खाने बा ँ� !ा काठको ढङ्ुग्रो n. a 
vertical vessel made from 
bamboo or wood 

तोरिरॽवा [toriʔwa] ना. तोरी �ाग 

n. mustard vegetable 

तोरे़ङ [torɛŋ] ना. क्रिघरौ लँा 

n. fruits 
तोरोरो �े़ॽमा [tororo sɛʔma] 

क्रि . क्रिघ�ान� ु v. to drag 

तोर्लोङ [torloŋ] क्रि .क्रि!. तल�ङ्ग 

adv. hanging vertically 

थ

थउरुम [tʰʌurum] १) ना. अगेना 

n. २) ना. लुो n. oven; stove; 
cooking place; fireplace 

थते़ [tʰʌtɛ] ना. धोक्रित n. loin-cloth 

थन्दमुन्द ु [tʰʌndumʌndu] 

क्रि . लब�राउनु v. to mislead 

थम्डो�मा (दे) [tʰʌmɖokma 
(de)] क्रि . पgा लगाउनु v. to find
out 

थर्कुम्बा [tʰʌrkumba] ना. लोखक�े  
n. quarrel 

था [tʰa] ना. तामा n. copper 
था:घे़ॽमा (दे) [tʰa:gʰɛʔma (de)] 

क्रि . अस्ताउनु v. to set (of the 
sun) 

थाउरुम [tʰaurum] ना. अगेनो 

n. fireplace 

 

'ाउरुम  



'ाउरुमप   १२८ 

थाउरुमचप [tʰaurumtsʌp] 

ना. अगेनो पूजा n. hearth (for 
worship) 

था�टोङ [tʰakʈoŋ] क्रि!. क्रिभरालो 
adj. precipitous; steep 

था�थाम (दे) [tʰaktʰam (de)] 
१) ना. हता�ो n. handle 

२) ना. तान n. loom 

था�2म [tʰaknʌm] ना. पातल; 
जंगल n. evergreen dense 
forest

था�2ाम्बा [tʰaknamba] क्रि!. बा ँझो
जक्रिमन adj. barren; 
uncultivated; sterile 

था�फे�ला [tʰakpʰekla] 

ना. अ�ोज n. 6th month of the 
Nepali calender B.S. 

था�मेप्पा [tʰakmeppa] ना. आर्षाढ
n. 3rd month of the Nepali 
calender B.S. 

था�ला [tʰakla] ना.  हता�ो 

n. handle 

थाङ्थेवा (दे) [tʰaŋtʰewa (de)] 
ना. कट�ुे च्याउ n. a kind of 
mushroom that grows on 
chestnut log 

थाङ्लोक [tʰaŋlok] 

ना. भा ँडाकँुडा राख्ने ठाउँ; र्याक 

n. a place used for keeping 
utensil; kitchen rack 

थाङ्सि�रिर [tʰaŋsiri] ना. स्!ग� 

n. heaven 

थाप्�े़ॽ [tʰapsɛʔ] क्रि!. अभा�ी 

adj. unlucky sign 

थामा (दे) [tʰama (de)] 
१) क्रि . देख्नु v. to see 

२) क्रि . घाम अस्ताउन  ुv. to set 
(of the sun) 

थाम्फुङ [tʰampʰuŋ] ना. पातल; 
जंगल n. evergreen dense 
forest 

थाला [tʰala] ना. 'ाल n. dish; 
plate 

 

'ाला  



'ालाखोङ   १२९ 

थालाखोङ [tʰalakʰoŋ] 

ना. 'ाल-बटकुा n. plate; bowl 
सिथ (दे) [tʰi (de)] ना. जा ँड n. local

beer 
सिथः�खवुा (२) [tʰiːkkʰuwa (२)] 
सिथ�को (दे)१ [tʰikko (de)] 

क्रि!. एउटा adj. one 

सिथ�को (दे)२ [tʰikko (de)] 
ना. एक n. the number one

सिथ�मा (२) [tʰikma (२)] 
१) क्रि . क्रिपस्न ु v. to grind 

२) क्रि . क्रिकच्न ुv. to stomp 

सिथङ्किम (दे) [tʰiŋmi (de)] ना. ट�ुा 
n. shoot 

सिथचौवा (दे) [tʰitsʌᵘwa (de)] 
ना. मन्�ाएको जा ँड n. local beer 
offered to an evil spirit 

सिथ2ाम (दे) [tʰinam (de)] 
क्रि .क्रि!. कक्रिहले adv. when 

सिथरिरङ्सि� [tʰiriŋsi] ना. घुँगरुा 

n. small bells threaded on 
cord or thread in order to tie
around a dancer's legs 

सिथलसिथल (दे) [tʰiltʰil (de)] 
ना. दलदल n. swamp 

थःुवा [tʰuːwa] ना. र्सिखरc n. a 
particular kind of plant, the 
poisonous leaves are used for
fishing

थॽुमा (दे) [tʰuʔma (de)] 
क्रि . हक्रितयार बनाउनु v. to build 
weapon 

थॽुवा (दे) [tʰuʔwa (de)] ना. ोप 

n. resin 

थङ्ुखवुा (दे) [tʰuŋkʰuwa (de)] 
क्रि!. क्रिपयक्कड adj. drunkard 

थदुबु [tʰudub] ना. फुल�ङु n. a 
particular kind of flat basket 

थबुाआ (दे) [tʰubaa (de)] 
क्रि!. पाकेको (खाना) adj. well-
cooked 

 

'बुाआ (दे)  



'मु्'मु   १३० 

थमु्थमु [tʰumtʰum] क्रि!. क्रि!क्रिभन्न 

adj. different 
थमु्बादमु [tʰumbadum] 

ना. दन्त्यक'ा n. legend; 
tradition; old story 

थमु्मा (२) [tʰumma (२)] 
क्रि . पक्रिहल्याउनु v. to follow 

थरुुरु [tʰururu] क्रि .क्रि!. 'र'र 

adv. shivering 

थेॽलअुमा [tʰeʔluʌma] ना. पोल्टो 
n. pouch 

थेङ्गोआ (दे) [tʰeŋgoa (de)] 
१) ना. ढाड n. back; backbone 

२) ना. क्रिपक्रिठउँ n. back 

थेङ्किब (दे) [tʰeŋbi (de)] 
क्रि .क्रि!. पर्सिछ adv. later 

थेक्कित्थ [tʰettʰi] ना. धोती n. cloth 
which is worn by male as 
under wear 

थे2ा (२) [tʰena (२)] ना. भर्याङ 

n. ladder 

थेपोॽमा (दे) [tʰepoʔma (de)] 
क्रि . ज्!रो आउनु v. to have a 
fever 

थेप्मा [tʰepma] क्रि . 'ेप्च्याउन  ु

v. to press 
थेबा (दे) [tʰeba (de)] ना. ठूलो 

बबुा n. father's elder brother 
थेमा (दे) [tʰema (de)] ना. ठूली 

आमा n. mother's elder sister
थेम्मा (दे) [tʰemma (de)] 

क्रि . हाल्नु v. to put; to insert 
थेरेॽथेरेॽ [tʰereʔtʰereʔ] 

क्रि .क्रि!. ढकुढकु adv. palpitation
थेरेङ्2ाम [tʰereŋnam] ना. !ैशाख 

n. 1st month of the Nepali 
calender B.S. 

थेल्ले़ॽक थेल्ले़ॽक [tʰellɛʔk tʰel
lɛʔk] १) ना. दलदल 

n. swamp; marsh 

२) ना. र्सि�म�ार n. marsh 

 

'ेल्ले़ॽक 'ेल्ले़ॽक  



'े�ेरो   १३१ 

थे�ेरो [tʰesero] ना. माघ n. 10th 
month of the Nepali calender
B.S. 

थोङ [tʰoŋ] ना. बालीपूजा गदा� जा ँड 
ढाइने �ा-�ानो बा ँ�को ढङ्ुग्रो 

n. a small bamboo vessel 
used for offering local beer 
while performing the ritual 
for planting, esp. in spring 

थोप्थोप्मा [tʰoptʰopma] क्रि!. अक्रित 
कमजोर adj. weak; frail 

द

दम्घे़ॽमा [dʌmgʰɛʔma] 

क्रि . भस्तित्कनु v. to collapse 

दरिर�मा (२) [dʌrikma (२)] 
क्रि . 'ाल्नु v. to start 

दरिरवा [dʌriwa] ना. मजरु 

n. peacock 

दसिल2 [dʌlin] ना. क्रिनदाल n. beam 

दाघेप्मा (दे) [dagʰepma (de)] 
क्रि!. भतु्ते हक्रितयार adj. blunt 

दाङ (दे) [daŋ (de)] ना. कपाल 

n. hair 

दाङ्सि; (दे) [daŋdzi (de)] 
क्रि . एक पाटो टाउको दखु्न ु v. to 
feel a slight headache 

दाङ्बा (२) [daŋba (२)] �!�. आफू
pro. self 

दाङ्मा (दे) [daŋma (de)] 
क्रि . ओखलीमा कुट्नु v. to husk 

दाङ्लासि� (दे) [daŋlasi (de)] 
ना. क्रिगदी n. brain 

दाबे़ (२) [dabɛ (२)] ना. खकुुरी 

n. large knife 

दाब्लो [dablo] ना. दाक्रिबलो n. ladle

 

दाब्लो  



दाम (२)   १३२ 

दाम (२) [dam (२)] 
क्रि .क्रि!. क्रिबस्तारै adv. slowly 

दामहोङ (दे) [damhoŋ (de)] 
क्रि .क्रि!. क्रिबस्तारै adv. slowly 

दामा (दे) [dama (de)] क्रि . क्रिमल्न  ु

v. to fit 
किदङ्मा (दे) [diŋma (de)] 

क्रि . पछ्याउनु v. to follow 

किदमा (दे) [dima (de)] 
क्रि . लगाउन;ु ढाउनु v. to offer; 
to put on 

किदम्मा (दे) [dimma (de)] 
क्रि . र्सि'च्न  ुv. to press 

किदम्लाम्मा [dimlamma] ना. हाgी 
n. elephant 

दु:�मा (दे) [du:kma (de)] 
क्रि . पछ्ुनु v. to wipe 

दु:मा (२) [du:ma (२)] क्रि . हनुु 

v. to be 

दु:सि�मा (दे) [du:sima (de)] 
क्रि . रहनु v. to stay 

दु:�ो (दे) [du:so (de)] क्रि .क्रि!. भए
पक्रिन adv. even though 

दॽुमा (२) [duʔma (२)] 
१) क्रि . छन�  ुv. to sow; to 
scatter २) क्रि . �ल्काउनु v. to 
set fire to 

दकु्कि�पॽमा (दे) [dukpiʔma (de)] 
क्रि . परु्सिछक्रिदनु v. to wipe (for 
others) 

द�ुमा (दे) [dukma (de)] 
१) क्रि . क्रिबरामी हनुु v. to become
ill; to be sick २) क्रि . दखु्नु v. to
feel pain 

दकु्किख्खवा [dukkʰiwa] क्रि!. दःुखी 
adj. poor 

दङ्ुदङ्ुमा (दे) [duŋduŋma (de)] 
क्रि!. बाङ्गो adj. twisted 

दधुमु (दे) [dudʰum (de)] 
ना. ऐँ�ेलु n. raspberry 

द2ुा [duna] ना. टपरी n. leaf-plate 

दबुा (२) [duba (२)] ना. बाजे 

n. grandfather 
 

दबुा (२)  



दमुा (दे)   १३३ 

दमुा (दे) [duma (de)] ना. बोजु 

n. grandmother 
दकु्किम्बर (२) [dumbir (२)] ना. क्रिनहुँ 

n. excuse 

दमु्मा (दे) [dumma (de)] 
क्रि . पाक्नु v. to ripen 

दकु्किम्म (दे) [dummi (de)] क्रि!. जेठो;
जेठी adj. elder 

दमु्लो�पा (दे) [dumlokpa (de)] 
क्रि!. जेठो adj. older male 

दमु्लो�मा (दे) [dumlokma (de)] 
क्रि!. जेठी adj. older female 

दरुुवा (२) [duruwa (२)] 
ना. क्रिनधार n. forehead 

देउ�ारुम्बा [deusarumba] 

ना. काईंला n. fourth-born son 

देउ�ारुम्मा [deusarumma] 

ना. काईली n. forth-born 
daughter 

देॽबे़कोकिप [deʔbɛkopi] 
ना. बन्दाकोपी n. cabbage 

दे�कोङ (दे) [dekkoŋ (de)] 
ना. र्सि�रानी n. pillow 

दे�पाआ (दे) [dekpaa (de)] 
क्रि!. छोपेको adj. covered 

दे�मा (दे) [dekma (de)] 
क्रि . छोप्न ु v. to cover 

देघेप्मा (दे) [degʰepma (de)] 
क्रि . फक्रिक� नु v. to return 

देङ्�ेङ [deŋseŋ] ना. याम्फु जाक्रितको
एउटा पाछा n. a Yamphu clan 

देदेङ [dedeŋ] ना. याम्फु जाक्रितको 
एउटा पाछा n. a Yamphu clan 

दे2देम [dendem] ना. स्'ान 

n. place; spot; site; space 

देरिर�टोॽ (दे) [derikʈoʔ (de)] 
क्रि .क्रि!. पल�क्क; फनक्क 

adv. going round 

दे़ङ्मा (दे) [dɛŋma (de)] क्रि . ता ँती
रिहड्ँन ु v. to walk in line 

दो:प्मा (दे) [do:pma (de)] 
क्रि . धमु्म पन� ु v. to be cloudy 

 

दो:प्मा (दे)  



दोङ्क्रिफरा   १३४ 

दोङ्किफरा [doŋpʰira] ना. बेतलौरी 
n. a small bamboo stick 

दोस्कार [doskar] ना. जन्तु; जना!र 

n. animal 

ध

धरिर [dʰʌri] ना.यो. �मेत; �क्रिहत 

post. including 

धावा [dʰawa] क्रि .क्रि!. व्यस्त 

adv. busy 

धतु्रुॽवा [dʰutruʔwa] ना. नर्सि��ङ्गा 
बाजा n. a musical strument 

धोकित�ारा [dʰotisara] ना. गनु्द्री 
बनु्दा क्रिम�ाउने एक खालको झार 

n. a creeper used for 
weaving straw mat in order 
to make it more attractive 

2

2उरेप्पा [nʌureppa] ना. लाब्रे क्रिकरा 
n. caterpillar 

2�2क [nʌknʌk] क्रि!. क्रिगलो भात 

adj. soft; squishy 

2�मा [nʌkma] क्रि . मछ्ुन ु; मोल्न  ु

v. to knead 

2क्यङ्ुमा [nʌkjuŋma] क्रि . खाना 
जूठो पारेर उबान�  ुv. to be left 
over (of food) 

 

नक्यङ्ुमा  



नक्�बुाङ   १३५ 

2��बुाङ [nʌksubaŋ] 

१) क्रि!. बौलाहा adj. mad 

२) क्रि!. पागल adj. mad; insane;
silly 

2��मुा [nʌksuma] क्रि!. बौलाही 
adj. mad female 

2��कुिहङ्�ु [nʌksuhiŋsu] 

क्रि!. अध�-पागल adj. half-brain 

2ङ [nʌŋ] ना. क्रिहउँ n. snow; ice 

2ङ होङ्मा [nʌŋ hoŋma] 

ना. क्रिहमनदी n. glacier 
2ङ्Mरो [nʌŋgro] ना. नाङ्लो 

n. winnowing-tray 

2ङ्लाखा [nʌŋlakʰa] १) ना. लेक 

n. the ridge of a mountain 

२) ना. क्रिहमाल n. snow-capped 
mountain 

2सि;क [nʌdzik] ना. अनहुार 

n. face 

2सि;कलाम्बा [nʌdziklamba] 

ना. क्रितलकोठी n. a spot or mark
on the skin; a mole 

2;रु [nʌdzur] ना. आँखी; दोर्ष 

n. fault 
2डुप [nʌɖup] १) ना. ुरुो 

n. peak २) ना. टपु्पो n. tip 

22ाओले [nʌnaole] क्रि .क्रि!. क्रि!क्रिभन्न
adv. various 

22ाम्मा [nʌnamma] ना. आमाजू; 
जेठी �ा�ु n. sister-in-law; 
spouse's elder sister 

2कि2 [nʌni] ना. क्रिबया ँ (फ�C !ा 
का ँ ोको गेडा; फल) n. seed 

2न्द्रुङ्दे2 [nʌndruŋden] 

ना. अन्तरिरक्ष n. space 

2पेङ्;ेवा [nʌpeŋdzewa] 

ना. फाप्रे रा n. a species of 
bird that is found on a lawn 

2प्चाखबुा [nʌptsakʰuba] 

क्रि!. लटुाहा; लटेुरा adj. robber 

 

नप्ाखबुा  



नप्ायाङ   १३६ 

2प्चायाङ [nʌptsajaŋ] 

क्रि!. लटुाहा; लटेुरा adj. looter; 
robber; thief 

2फ्रुङ्किग [nʌpʰruŋgi] 
ना. अ�ारेको रुख n. a particular
whose hard wood is esp. 
used for spade's handle 

2भ ु(२) [nʌbʰu (२)] ना. नाक 

n. nose 

2भसुिचॽवा (२) [nʌbʰutsiʔwa 
(२)] ना. क्रि� ँगानको पाप्रो 

n. mucous 
2भरेुप्पा (२) [nʌbʰureppa (२)] 

ना. लाब्रे क्रिकरा n. a type of 
insect having poisonous fur 

2भेक (२) [nʌbʰek (२)] ना. कान 

n. ear 
2म [nʌm] ना. घाम n. sun; 

sunshine; heat of the sun 

2म आ�वुा [nʌm asuwa] 

ना. पस्तिश्म n. west 

2म किक�खे़ॽमा [nʌm kik
kʰɛʔma] क्रि . रात पन� ;ु �ा ँझ पन�  ु
v. to become evening 

2म केस्वा [nʌm keswa] ना. पू!� 
n. east 

2म सिचरिररिर [nʌm tsiriri] 
ना. झुल्के घाम; घामको क्रिकरण 

n. rising sun 

2म टे़ॽमा [nʌm ʈɛʔma] 

क्रि . उज्यालो हनुु v. to dawn 

2म कि2ःमा [nʌm niːma] क्रि . घाम 
लाग्नु v. to be sunny 

2म �ेब�ुमा [nʌm sebukma] 

क्रि . मौ�म �फा हनु ु v. to 
become fine (of weather) 

2मउङ [nʌmuŋ] ना. �ूय�मखुी 

n. sunflower 
2मडेम [nʌmɖem] क्रि!. घमाइलो 

adj. sunny place 

2मवरिर [nʌmwʌri] ना. घामपानी 

n. sun and water 

 

नम!रिर  



नस्तिम्रिरॽ!ा   १३७ 

2क्किम्चरिरॽवा [nʌmtsiriʔwa] 

क्रि!. शीतल; छहारी adj. shadow 
2म्;ाइमा [nʌmdzaima] ना. दगु�न्ध

n. smell; foul odour 
2म्;ा2मुा [nʌmdzanuma] 

ना. �गुन्ध n. fragrance 

2म्डेम [nʌmɖem] ना. ट्याङ 

n. thunder 
2म्दाङ [nʌmdaŋ] ना. गाला 

n. cheek 

2म्देम्मा [nʌmdemma] क्रि . क्रिबजलुी
स्तिम्कनु v. to get lightning 

2म्द्रे़ॽवा [nʌmdrɛʔwa] 

ना. ट्याङ n. thunderbolt; 
lightning 

2म्2म [nʌmnm] ना. माया; दया 

n. love; affection 

2म्2ावा [nʌmnawa] ना. दया; मन 

n. kindness 
2म्2ेमा [nʌmnema] ना. कठेउरी; 

�ानो खालको मौरी n. a 

particular type of small bee 

2म्भु [nʌmbʰu] ना. क्रिभत्रे� 

n. stomach 

2म्भङ्ुगला [nʌmbʰuŋgla] 

ना. जंगल n. forest 
2म्मा१ [nʌmma] १) क्रि . �ुँघ्नु 

v. to smell २) क्रि . गनाउनु v. to 
smell 

2म्मा२ [nʌmma] ना. �ा�ु 

n. mother-in-law 

2म्मा३ [nʌmma] क्रि .क्रि!. अकc �ाल
adv. next year 

2म्मारम [nʌmmarʌm] 

क्रि .क्रि!. आउने �ाल adv. coming 
year 

2म्मेॽमा [nʌmmeʔma] 

क्रि . �घुाउनु v. to cause to 
smell 

2म्याक [nʌmjak] १) ना. ज्याला 
n. wage २) ना. क्रिदन n. day 

 

नम्याक  



नम्याक ा!ा   १३८ 

2म्याक चावा [nʌmjak tsawa] 

क्रि!. रुखो जग्गा; उब्जानी कमै मात्र 
हनुे ठाउँ adj. barren 

2म्याक टाङ्बा [nʌmjak ʈaŋba] 

१) ना. खेताला n. mutual 
exchange of labour 
२) ना. मजदरु n. labour 

2म्राङ्मा [nʌmraŋma] 

क्रि . खडेरी पन� ु v. to be 
continuously dry (of 
weather); to be drought 

2म्रेरुम [nʌmrerum] 

क्रि .क्रि!. मध्यान्ह adv. noon
2म्लङु [nʌmluŋ] ना. आकाश 

n. sky 

2म्�मुा [nʌmsuma] क्रि . गन्हाउन  ु

v. to stink; to smell 
2म्�युाङ [nʌmsujaŋ] 

१) क्रि!. गन्हाउने adj. smelling 
badly; foul odour 
२) क्रि!. दगु�स्तिन्धत adj. smelling 
badly; foul odour 

2म्�ेले़�पा [nʌmselɛkpa] ना. मेघ 
गज�न n. thundering 

2र्घाटा [nʌrgʰaʈa] ना. आनाकानी 
n. hesitation 

2र्घाटे़ [nʌrgʰaʈɛ] क्रि!. आनेकाने; 
आलटाले adj. hesitation 

2ा [na] क्रिनपा. क्रिन; क्रिक prt. particle 

2ा:क्याङ [na:kjaŋ] ना. जोगी; 
क्रिभखारी n. beggar 

2ाः�मा [naːkma] १) क्रि . च्यात्न  ु

v. to tear; to rip; to trip 

२) क्रि . माग्नु v. to beg; to 
demand 

2ाःप�ुमा [naːpukma] क्रि . झ्या ँक्रिगनु
v. to spread 

2ाःप्मा [naːpma] १) क्रि . झाँक्रिगन  ु

v. to grow bushy २) क्रि . जेर्सिलनु
v. to bind 

2ाइक [naik] ना. लहरा 

n. creeper 
2ाॽउ [naʔu] ना. नाक n. nose 

 

नाॽउ  



नाॽउर्सिजॽ!ा   १३९ 

2ाॽउसि;ॽवा [naʔudziʔwa] 

ना. क्रि�ँगानको पाप्रा n. mucous 
2ाॽला [naʔla] १) ना. मलद्वार 

n. anus २) ना. ाक n. buttock 

2ाॽवा [naʔwa] ना. क्रि� ँगान 

n. mucous (of nose); 
discharge from the nose 

2ा�चामा [naktsama] 

क्रि . माक्रिगखानु v. to beg 

2ा�ठुक [nakʈʰuk] क्रि!. क्रिगलो 

adj. soft due to mixing with 
water; tender; not hard; over
ripe; overcooked 

2ा�पा [nakpa] ना. र्सिखडी n. a 
mixture of rice and lentils 
cooked together 

2ा�प्रोक [nakprok] 

१) क्रि!. क्रिनथ्रकु्क adj. being wet 
(with water, sweat, etc.) 
entirely; through and 
through; all over २) क्रि!. पूरै 
क्रिभजेको adj. completely wet 

2ाखे़ॽप्राआ [nakʰɛʔpraa] 

क्रि!. च्याक्रितएको adj. torn 

2ाखे़ॽमा [nakʰɛʔma] 

१) क्रि . च्याक्रितनु v. to tear 
२) क्रि . फाट्न ु v. to tear 

2ाकिगमा [nagima] ना. योनी; 
मक्रिहलाको गपु्ताङ्ग n. vagina 

2ाङ्सिख [naŋkʰi] ना. तरूल 

n. yam; tuber 
2ाङ्किघमा [naŋgʰima] 

ना. बोहोरीको रुख n. a 
particular tree, from whose 
seeds edible oil is produced 

2ाङ्द्रुङ्मा [naŋdruŋma] 

ना. आकाश n. sky 

2ाङ्मा१ [naŋma] १) क्रि . रिर�ाउनु 
v. to get angry २) क्रि . बौलाउनु 
v. to become mad or insane 

2ाङ्मा२ [naŋma] १) क्रि . कराउनु 
v. to shout २) क्रि . बाउनु; 
जोगाउनु v. to save; to defend; 
to protect; to preserve 

 

नाङ्मा  



नाजाढाम   १४० 

2ा;ाढाम [nadzaɖʰam] 

ना. ैतारा; फलै ँा n. long 
wooden bench placed beside
the platform where the 
peepal and banyan trees 
grow 

2ा;ामा [nadzama] क्रि . क्रिब�ाउनु 
v. to give rest 

2ा2ा [nana] १) ना. क्रिददी n. elder 
sister २) ना. फुपू n. father's 
younger sister

2ाकि2 [nani] ना. रक्�ी 'ाप्न प्रयोगमा
ल्याइने एक क्रिकर्सि�मको माटोको 
भा ँडो n. a vertical clay pot 
used for collecting distilled 
liquor; a distillating pot 

2ाकि2�ा [nanisa] ना. झड्केलो भाइ-
बक्रिहनी; �ौतेला भाइ-बक्रिहनी 

n. step-cousin 

2ाप्पा [nappa] ना. �म्धी n. son's 
or daughter's father-in-law 

2ाप्मा१ [napma] १) क्रि . खोस्नु 

v. to take by force; to snatch;
to dismiss २) क्रि . टन्न बोक्न ु

v. to carry sufficiently 

2ाप्मा२ [napma] ना. �स्तिम्धनी 

n. son's or daughter's 
mother-in-law 

2ाफरेॽवा [napʰreʔwa] 

ना. छोइपा�ो n. blame 

2ाब्को�वुा [nabkosuwa] ना. भेडा
n. sheep 

2ामा [nama] १) क्रि . क्रिब�ाउनु v. to
give rest २) क्रि . आराम गन� ु 

v. to take a rest 
2ाम्टेम्बा [namʈemba] ना. छारे रोग

n. epilepsy 

2ाक्किम्दङ्मा (२) [namdiŋma (२)] 
ना. इन्द्रेणी n. rainbow 

2ाम्देम्बा (दे) [namdemba (de)] 
ना. छारे रोग n. epilepsy 

2ाम्बा [namba] ना. ��रुा 

n. father-in-law 

 

नाम्बा  



नाम्बङ्ुला   १४१ 

2ाम्बङ्ुला [nambuŋla] १) ना. !न 

n. forest; woods २) ना. जंगल 

n. forest; jungle 

2ाक्किम्मॽ [nammiʔ] ना. बहुारी 

n. daughter-in-law; wife of a 
son; younger brother or 
nephew 

2ाम्रेॽवा (२) [namreʔwa (२)] 
ना. ट्याङ n. thunderbolt 

2ायोङ्बा [najoŋba] ना. बेहलुा 

n. bridegroom 

2ायोङ्मा [najoŋma] ना. बेहलुी 

n. bride 

2ार्ग [narg] ना. �ुँगरुलाई गाली गन�े 
शब्द n. a word used for 
scolding pigs 

2ासि�रिरमा (२) [nasirima (२)] 
क्रि . क्रिबग्रनु v. to spoil 

2ासि�सिलमा [nasilima] क्रि . क्रिबग्रनु 
v. to spoil; to be damaged; to
be spoilt 

2ासि�ले़:याङ [nasilɛ:jaŋ] 

१) क्रि!. क्रिबगान�े adj. someone 
who spoils or destroy 
something २) क्रि!. भत्काउने 

adj. destroying 

2ासि�ले़ःॽमा [nasilɛːʔma] 

क्रि . क्रिबगान� ु v. to destroy; to 
spoil; to harm 

2ा�कु [nasuk] ना. ना'े; नाक 
क्रिभत्रको रौं n. nasal hair 

कि2:�मा [ni:kma] १) क्रि . केलाउनु; 
क्रिनफन्न ु v. to sift; to winnow 

२) क्रि . भेलबाढीले पनु� ु 

v. flooded over 
कि2ःब�ुखे़ॽमा [niːbukkʰɛʔma] 

क्रि . उक्रि¥नु; मौ�म �फा हनु ु v. to 
spring clean 

कि2ःमा [niːma] क्रि . पकाउनु v. to 
cook 

कि2ॽसिच [niʔtsi] ना. दईु n. two 

कि2गरुे़ [nigurɛ] ना. खाने क्रिनगरुो 

n. edible fern 

 

क्रिनगरुे़  



क्रिनघ!ुा   १४२ 

कि2घवुा [nigʰuwa] ना. भान्�े 

n. cook; kitchen maid 

कि2ङ [niŋ] १) ना. नाम n. name 

२) ना. �ाल; !र्ष� n. year; age 

कि2ङा [niŋa] ना. मन; ेतना 

n. sense 

कि2ङा टोप्मा [niŋa ʈopma] 

ना. पानीमकु्रिन पौक्रिडनु n. swim 

कि2ङा: [niŋa:] क्रि .क्रि!. क्रिबस्तारै 

adv. slowly 

कि2ङासिखमा [niŋakʰima] क्रि . इख 
र्सिलनु v. to envy 

कि2ङासिखयाङ [niŋakʰijaŋ] 

क्रि!. इखाल  ुadj. jealous 
कि2ङाचाइयाङ [niŋatsaijaŋ] 

१) क्रि!. स्!ा'C adj. selfish 

२) क्रि!. दषु्ट; पापी adj. evil 
कि2ङाचङ्ुमा [niŋatsuŋma] 

क्रि . मनमा कुरा खेल्न  ुv. to think 
a lot 

कि2ङाटाङ्बा [niŋaʈaŋba] 

१) क्रि!. ज्ञानी adj. knowing; 
sage; obedient २) क्रि!. भद्र 

adj. gentle 

कि2ङाट�ुमा१ [niŋaʈukma] 

ना. गनुा�ो n. comment 
कि2ङाट�ुमा२ [niŋaʈukma] क्रि . र्सिg

दखु्नु; मन दखु्न  ुv. to hurt 
emotionally 

कि2ङाटो�चामा [niŋaʈoktsama] 

१) क्रि . दीघा�य ुहनु  ुv. to live 
long २) क्रि . ज्ञानी हनुु v. to be 
wise 

कि2ङाबेॽखे़ॽमा [niŋabeʔkʰɛʔma] 

क्रि . र्सिg बझु्नु v. to satisfy 

कि2ङाम�मा [niŋamkma] 

क्रि . रिरगँटा लाग्न ु; क्कर लाग्न ु 

v. to feel dizzy 

कि2ङामे़कि2ङ्मा [niŋamɛniŋma] 

क्रि!. बेहो�ी adj. unconscious 

 

क्रिनङामे़क्रिनङ्मा  



क्रिनङा!ामुा   १४३ 

कि2ङावाचमुा [niŋawatsuma] 

क्रि . मन फेन� ु v. to change one's 
mind 

कि2ङ्सिखमा [niŋkʰima] क्रि . क्रिबडो 
'ाम्नु v. to follow 

कि2ङ्Mरा [niŋgra] ना. क्रिनगार; 
ामलको जा ँडको र� n. local 
beer 

कि2ङ्डावा [niŋɖawa] 

१) ना. टाउको n. head 

२) ना. र्सिशर n. head; upper or 
foremost part; top; beginning

कि2ङ्कि2ङ [niŋniŋ] 

क्रि .क्रि!. अल्याङ-टल्याङ; क्रिबस्तारै 

adv. very slowly 

कि2ङ्बेमा१ [niŋbema] १) क्रि . क्रिबरह
लाग्नु v. to feel distressed 

२) क्रि . उराठ लाग्न ु v. to feel 
distressed 

कि2ङ्बेमा२ [niŋbema] ना. उराठ; 
क्रि!रक्त n. sad 

कि2ङ्मारा [niŋmara] ना. कल्पना 

n. fancy; imagination; 
creation 

कि2ङ्मे़ॽमा [niŋmɛʔma] 

क्रि . आस्तित्तनु v. to scare 

कि2ङ्वासिचप्�ा [niŋwatsipsa] 

ना. र्सिg बझुाई n. be satisfied 

कि2ङ्�म [niŋsʌm] ना. र्सिनो 

n. sign; symbol 
कि2कि2 (२) [nini (२)] ना. फुपू; 

बबुाको क्रिददी !ा बक्रिहनी n. father's
(elder or younger) sister 

कि2न्डाङा [ninɖaŋa] ना. टाउको 

n. head 

कि2बोङ [niboŋ] ना. बी� 

n. twenty 

कि2वा [niwa] १) ना. मन n. mind; 
heart; soul; desire; wish 

२) ना. ज्ञान n. knowledge; 
understanding; wisdom 

३) ना. ध्यान n. contemplation 

४) ना. भा!ना n. feelings 

 

क्रिन!ा  



क्रिन!ा हपु्मा   १४४ 

कि2वा हपु्मा [niwa hupma] 

१) क्रि . बाा गन� ु; प्रक्रितज्ञा गन�  ुv. to
promise २) क्रि . प्रक्रितज्ञा गन� ु v. to
wait ३) क्रि . मनमा र्सिलनु v. to 
keep in mind 

कि2वाटाङ्बा [niwaʈaŋba] 

क्रि!. ेतनशील adj. generous; 
open-hearted 

कि2वाडाङ्बा [niwaɖaŋba] 

क्रि!. मनकारी; ेतनशील 

adj. generous; open-hearted; 
liberal; charitable 

कि2वाफामा [niwapʰama] क्रि . मन 
डुलाउनु v. to think a lot 

कि2वाम�मा [niwamʌkma] 

क्रि . रिरगँटा लाग्न  ुv. to feel dizzy 

कि2वा�ाङ्ब�ुमा [niwasaŋbukma]

१) क्रि . हार खानु v. to be upset 
२) क्रि . उदा� हनु ु v. to be upset 

कि2वाहाङ [niwahaŋ] ना. परमशे्!र 

n. god; the almighty 

कि2वे�ेप्पा [niweseppa] 

क्रि!. क्रिन!ा�र्सित adj. elected 

कि2�ा [nisa] १) ना. भाइ 

n. younger brother; person 
who is younger (in age) than
one २) ना. बक्रिहनी n. younger 
sister 

कि2�ोङ [nisoŋ] ना. बकु्रि�ाल 

n. the game of chess 

2:ुघे़ॽमा [nu:gʰɛʔma] क्रि . क्रिनको 
हनुु v. to recover 

2ःुउ [nuːu] १) क्रि!. ठीक छ adj. be 
right २) क्रि!. हनु्छ adj. yes; 
okay 

2ःुबा [nuːba] १) क्रि!. राम्रो; �नु्दर 

adj. fine; lovely; beautiful 
२) क्रि!. अ�ल adj. good 

2ःुमा [nuːma] १) क्रि . भट्ुनु v. to 
fry dry; to cook by parching 

२) क्रि . जाक्रित हनु;ु क्रिनको हनुु v. to 
get well 

 

नःुमा  



नकु्पे़ॽमा   १४५ 

2�ुपे़ॽमा [nukpɛʔma] क्रि . मार्सिल� 
गन� ु v. to massage 

2�ुमा [nukma] १) क्रि . माड्नु v. to
knead; to rub; to squeeze; to 
press down; to spread out (as
of grain); to roll (as of tea 
leaves) २) क्रि . क्रिमच्नु; मार्सिल� गन� ु
v. to massage ३) क्रि . दल्नु 

v. to rub 

2ङु [nuŋ] १) �ंयो. �ँग 

conj. with २) �ंयो. र conj. and 

2ङुा [nuŋa] १) क्रि!. अ�ल 

adj. good; excellent 
२) क्रि!. राम्रो adj. beautiful; 
good; excellent 

2ङ्ुमा [nuŋma] ना. जनम n. birth 

2ङ्ुमा खाम [nuŋma kʰam] 

ना.यो. जन्मभूक्रिम post. birthplace 

2चुामा [nutsama] ना. ामलको 
भात n. rice 

2कु्किIच (२) [nuttsi (२)] �. आठ 

num. eight 

2दुरुुवा [nuduruwa] ना. भाग्य; 
�ौभाग्य n. good luck; good 
fortune; prosperity 

2कुि2ङ [nuniŋ] ना. �नुाम n. good 
name; reputation; fame 

2कुि2ङ्वा [nuniŋwa] ना. क्रिनस्!ा'� 
भा!ना n. unselfishness 

2पु्2पु्प [nupnupp] ना. लेदो; बाक्लो
झोल n. gravy 

2पु्2ेक2पु्2ेक [nupneknupnek] 

क्रि!. लेदो; बाक्लो झोल adj. gravy
2बु�ुमा [nubukma] क्रि . क्रिनको हनुु 

v. to start to recover; to get 
well 

2बु्राआ [nubraa] क्रि!. भटेुको 

adj. fried 

2मुया [numja] ना. तामाङ जाक्रित 

n. Tamang caste 

2मुासि�या [numasija] ना. र्सि�रौला; 
भटेुको हरिरयो ामल n. fried rice 

 

नमुार्सि�या  



नकु्रिमॽमा   १४६ 

2कुिमॽमा [numiʔma] 

ना. �कारात्मक �ो n. positive 
thinking 

2मु्मा [numma] ना. ोला n. body;
birth 

2रुोक१ [nurok] क्रि .क्रि!. राम्ररी 

adv. rightly; suitably 

2रुोक२ [nurok] क्रि!. होर्सि�यार 

adj. careful; intelligent; 
clever 

2वुा [nuwa] ना. स्तन n. breast of 
a woman; nipple (of breast); 
teat (of animals) 

2वुागाक [nuwagak] ना. दूधको 
फा ँो n. breast 

2वुाकिगक [nuwagik] ना. दूधे 
बालक; र्सिशश  ुn. baby 

2वुाङ्किग [nuwaŋgi] ना. नया ँ अन्न 
ढाउने पूजा n. offering new 
crops in worship 

2वुासि� [nuwasi] ना. 'नु; दूधको 
मनु्टो n. nipple 

2�ुा (२) [nusa (२)] ना. भाइ; 
बक्रिहनी n. siblings 

2�ुेङ [nuseŋ] क्रि!. श�ु adj. pure; 
genuine 

2�ुोप्फुक [nusoppʰuk] ना. फ�C 
n. pumpkin 

2हुाबासिलमा [nuhabalima] 

क्रि . नहुाउनु v. to bathe 

2ेःमा [neːma] १) क्रि . फाँड्न  ुv. to 
stir; to churn; to cut down 
trees २) क्रि . �तु्न ु v. to sleep 

2ेए़क [neɛk] ना. कान n. ear 
2ेॽखवुा [neʔkʰuwa] ना. क्रि!द्या'C; 

र्सिशष्य n. seeking knowledge; 
student; pupil; scholar 

2ेॽसिचरा [neʔtsira] ना. पढ्ने �ाधन 

n. reading material 
2ेॽठाम सिखम [neʔʈʰam kʰim] 

ना. पाठशाला n. school; 
educational institution 
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नेॽमा   १४७ 

2ेॽमा [neʔma] १) क्रि . बान� ु(बाधना
गन� ु) v. २) क्रि . पढ्नु v. to read; 
to study; to recite ३) क्रि . गन्नु 
v. to count; to reckon; to 
calculate 

2ेॽमेॽखबुा [neʔmeʔkʰuba] 

ना. गरुू n. teacher; tutor; 
master; instructor 

2े�लो [neklo] क्रि .क्रि!. अेल 

adv. nowadays; at present 
2ेटे़ङ्बा [neʈɛŋba] १) ना. �ालो 

n. wife's younger brother; 
brother-in-law २) ना. दे!र 

n. husband younger brother 
2ेटे़ङ्मा [neʈɛŋma] १) ना. �ाली 

n. sister-in -law २) ना. देउरानी 
n. husband's brother's wife 

३) ना. नन्द n. sister-in-law 

2ेते़ङ्बा (२) [netɛŋba (२)] 
१) ना. दे!र n. husband's 
younger brother २) ना. �ाला 
n. wife's younger brother; 

brother-in-law 

2ेते़ङ्मा (२) [netɛŋma (२)] 
१) ना. नन्द n. husband's 
younger sister; sister-in-law 

२) ना. �ाली n. wife's sister; 
sister-in-law 

2ेन्चामा (२) [nentsama (२)] 
क्रि . मन पराउनु v. to like 

2ेन्;ाब्राआ [nendzabraa] क्रि!. मन 
परेको adj. liked 

2ेन्;ामा [nendzama] क्रि . मन 
पराउनु v. to like 

2ेन्ढाङ [nenɖʰaŋ] क्रि .क्रि!. नर्सिजक 

adv. near 
2ेन्ढाम [nenɖʰam] ना. ढस्तिल्कने ठाउँ

n. a place for laying down 

2ेप्टाङ [nepʈaŋ] क्रि!. मलुायम 

adj. soft; tender 
2ेप्पे;ेङ [neppedzeŋ] ना. र्सि�उर 

n. crest; apex; cock's comb; 
style of plaiting hair 

 

नेप्पेजेङ  



नेप्रआ   १४८ 

2ेप्रआ [neprʌa] क्रि!. र्सिशर्सिक्षत 

adj. educated; literate; 
lettered; instructed; 
disciplined; learned 

2ेब�ुमा [nebukma] क्रि . पनु; 
पलाउनु v. to reproduce shoot 

2ेभा [nebʰa] ना. क्रिनगालोको एक 
जात n. a particular kind of 
small bamboo 

2ेक्किम्2ङ [nemniŋ] क्रि .क्रि!. पोहोर 
�ाल; गएको �ाल adv. last year 

2ेम्मा१ [nemma] ना. लाज 

n. shyness 
2ेम्मा२ [nemma] क्रि . लाज देखाउनु 

v. to be shy 

2ेलेङ्सि�ङ्मा [neleŋsiŋma] 

१) क्रि!. क्रिहजडा adj. third gender
२) क्रि!. तेस्रो र्सिलङ्गी adj. third 
gender 

2ेलेङ्सि�बा [neleŋsiba] ना. नक्कल
n. act 

2ेवा [newa] ना. याम्फु जाक्रितको 
एउटा पाछा n. a Yamphu clan 

2ेवाहाङ [newahaŋ] ना. याम्फु 
जाक्रितको एउटा पाछा n. a 
Yamphu clan 

2ेसि�2ेसि� [nesinesi] क्रि .क्रि!. लजाइ-
लजाइ adv. being shy 

2ेसि�मा [nesima] क्रि . लजाउनु v. to
be shy 

2े़:�मा [nɛ:kma] क्रि!. नरम; कमलो 
adj. soft; mild; tender; gentle;
meek; kind; generous 

2े़:क्याङ [nɛ:kjaŋ] क्रि!. कमलो; 
नरम adj. soft; mild 

2े़:��ा [nɛ:ksa] ना. फलमा�ु 

n. soft; mild; tender; gentle; 
meek; kind; generous 

2े़ःॽमा [nɛːʔma] क्रि . दोबान� ु; 

पट्याउनु v. to make double; to
fold over 

 

ने़ःॽमा  



ने़ॽर्सिखम   १४९ 

2े़ॽसिखम [nɛʔkʰim] ना. पाठशाला 
n. school; educational 
institution; seminary 

2े़ॽकि2 [nɛʔni] क्रि!. होइन adj. (third
person singular simple 
present negative verb of to 
be); not neg. det.; interj. and 
neg.; no 

2े़ॽम्मा [nɛʔmma] क्रि . ढेस्तिस्�नु; 
अडे� लाग्न ु v. to lean 

2े़ॽयङ्ुमा [nɛʔjuŋma] क्रि . भारी 
क्रिब�ाउनु v. to take rest 

2े़कुम2े़कुम [nɛkumnɛkum] 

१) क्रि!. ललुो adj. limp 

२) क्रि!. कमलो adj. soft 
2े़�चा१ [nɛktsa] क्रि .क्रि!. नर्सिजक 

adv. near 
2े़�चा२ [nɛktsa] क्रि!. �र्सिजलो 

adj. easy 

2े़�2े़�मा [nɛknɛkma] १) क्रि!. होो
adj. low; short; dwarf like; 
poor; weak २) क्रि!. छोटो 

adj. short; mean; small-
minded ३) क्रि!. पड्ुको 

adj. dwarf like; small in size 

2े़�मा [nɛkma] क्रि . छोट्याइनु; 
छोटो हनु ु;होो हनुु v. to be 
short 

2े़2ो [nɛno] ना. पा ँजा; बोट�गँै 
�कुाएको अन्न n. spreading 
plant with seeds 

2े़न्;ामा [nɛndzama] ना. आडे� 
लाग्न n. to lean 

2े़क्किन्डमा [nɛnɖima] क्रि . ढे�ाउनु 

v. to be supported 

2ोः�मा१ [noːkma] क्रि . 'कु्रिप्रनु; धेरै 
हनु ु v. to be piled up; to be 
crowded together; to 
assemble; to remain in the 
same place due to old age 

2ोः�मा२ [noːkma] क्रि!. 'पु्रो; डङ्गरु
adj. pile; much; many more 

 

नोःक्मा  



नोःक्यङ्ुमा   १५० 

2ोः�यङ्ुमा [noːkjuŋma] 

क्रि . 'पुान�  ुv. to heap; to pile 
up; to accumulate 

2ोॽ [noʔ] क्रिनपा. नै prt. emphatic 
particle 

2ोॽमा [noʔma] १) क्रि . जोक्रितनु 

v. to strike २) क्रि . लस्तिम्कनु v. to
be extended 

2ोङ्सि�मा [noŋsima] ना. डाह 

n. jealous 
2ोबाआ (�े) [nobaa (se)] 

क्रि!. भटेुको adj. fried 

प

पॽमा [pʌʔma] १) क्रि . ाक्रिहनु v. to
be wanted; to be needed; to 
be required २) क्रि . आ!श्यक 
पन� ु v. to be wanted 

प�प�मा [pʌkpʌkma] ना. गक्रिहरो 
ठाउँ; खाल्डो n. ditch 

पगाबा [pʌgaba] क्रि!. ब�ूु; पागल 

adj. stupid; foolish; dull 
पङ्लाङ [pʌŋlaŋ] ना. !न तरुल 

n. wild yam 

पङ्लमु [pʌŋlum] ना. आगँन 

n. inner courtyard; yard 

पङ्�मुा [pʌŋsuma] क्रि!. अल्छी 
adj. idle; indolent; sloth 

प;ोॽवा [pʌdzoʔwa] 

१) ना. परु्सिलङ्ग; परुुर्ष n. male 
animal २) ना. भाले n. male 
hen 

पकिट [pʌʈi] ना. पा'ी n. measure of
two seers 

पकिट�को [pʌʈikko] १) �. एक 
हजार num. one thousand 

२) कोक्रिट. एक पा'ी clf. a 
measure of eight manas 

 

पक्रिटक्को  



पडाक   १५१ 

पडाक [pʌɖak] ना. डोरी n. cord; 
string; rope; thread 

पत्थरफेङ्मा [pʌttʰʌrpʰeŋma] 

ना. झु�े बारुलो n. a type of 
wasp 

पत्रा [pʌtra] ना. कागज n. paper 
पप्पा [pʌppa] ना. हजरुबा 

n. grandfather 
पप्पालामा [pʌppalama] 

ना. न्द्रमा n. moon 

पप्परुा [pʌppura] क्रि!. अ�हाय; 
बरा-क्रिबरा adj. helpless

पप्राये [pʌpraje] क्रि!. क्रिबरो 

adj. poor 
पयाक [pʌjak] ना. भ्यागतुो 

n. frog 

पर�ाइक [pʌrsaik] ना. रायो �ाग 

n. a particular type of edible 
vegetable 

पर्यो [pʌrjo] ना. नाम्लोको डोरी 

n. a rope used for carrying a 
heavy load on one's head 

पर्ले2 टोङ्याङ [pʌrlen ʈoŋjaŋ] 

ना. क'ाकार n. story-writer 
पर्लो [pʌrlo] ना. पराल n. straw 

प�ा [pʌsa] १) ना. छोराछोरी 

n. son and daughter 
२) ना. बच्ा n. child; baby 

प�ाउङ [pʌsauŋ] ना. अण्डाशय 

n. ovary 

प�ाय�मारा [pʌsajʌkmara] 

१) ना. गभा�शय n. placenta 

२) ना. �ालनाल 

प�ाहाङ [pʌsahaŋ] ना. राजकुमार 

n. prince 

प�ाहाङ्मा [pʌsahaŋma] 

ना. राजकुमारी n. princess 
पस्टाङ्बा [pʌsʈaŋba] ना. बच्ाको

बाउ n. child's father 

 

पस्टाङ्बा  



पस्टाङ्मा   १५२ 

पस्टाङ्मा [pʌsʈaŋma] 

ना. बच्ाको आमा n. child's 
mother 

पस्2ा [pʌsna] ना. घैला n. earthen
pot; pitcher 

पकिहक [pʌhik] ना. लौका 

n. bottle gourd 

पाः�मा [paːkma] ना. उमरेले कान्छो
n. youngest; person who is 
the youngest; word used to 
address such a person 

पाइता [paita] ना. कदम n. foot 
step 

पाइता �मे्मा [paita semma] 

क्रि . पाइतो �न� ु v. to come out 
from the house at right time 
earlier than the specified 
date of travelling 

पाॽपा [paʔpa] १) ना. हजरुबबुा 

n. grandfather २) ना. बाजे 

n. father's or mother's father;
grandfather; father-in-law; 

term of respect for a 
Brahman 

पा�खे़ॽमा [pakkʰɛʔma] क्रि . र्सिछप्नु
v. to mature 

पा�देङ [pakdeŋ] ना. कोदो 

n. millet 
पा�प  ु[pakpu] ना. र्सि�गाने क्रिनगालो 

n. a particular kind of small 
bamboo 

पा�मा [pakma] १) क्रि . पस्तिस्कन;ु 
उघाउन  ुv. to serve २) क्रि . पलो 
क्रितन� ु v. to pay; to pay back; to 
repay ३) क्रि . क्रिपङ खेल्न  ुv. to 
swing 

पाक्कि�म [pakmi] ना. मार्सिलङगोको 
ट�ुा n. small bamboo shoot 

पाखरुे़ [pakʰurɛ] ना. ठूलो खालको 
पाहा n. a species of large toad

पाखे़ॽय  ु[pakʰɛʔju] क्रि .क्रि!. बाक्रिहर 

adv. outside 

पाङ [paŋ] ना. जना n. person; 
individual 

 

पाङ  



पाङेॽमा   १५३ 

पाङेॽमा [paŋeʔma] १) क्रि . खेल्नु 
v. to play २) क्रि . र्सिजस्तिस्कनु v. to
joke 

पाङेठाम [paŋeʈʰam] ना. खेल-
मैदान n. playground 

पाङ्एम्मा [paŋemma] 

१) क्रि . झुन्ड्याउनु v. to hang 

२) क्रि . पठाउन ु(मान्छे) v. to 
send

पाङ्गेटा [paŋgeʈa] ना. !ेइटा; 
कपा�बाट क्रिबया ँ छान्न काठले 
बनेको कलात्मक घरेल ुऔजार n. a
wooden tool used for 
separating the seed from 
cotton 

पाङ्गे़ [paŋgɛ] ना. कोदो n. millet 
पाङ्घे़ॽमा [paŋgʰɛʔma] क्रि . डाडँा 

काट्नु v. to cross a hill 
पाङ्2घु ु [paŋnugʰu] क्रि!. जा ँगरिरलो 

adj. active 

पाङ्2मुा [paŋnuma] क्रि . जा ँगर 

ल्नु v. to be active 

पाङ्2युाङ [paŋnujaŋ] 

१) क्रि!. फुक्रित�लो; जा ँगरिरलो 

adj. smart; brisk; active; 
alert; quick; nimble; agile; 
vivacious; spirited; sprightly 

२) क्रि!. जाँगरिरलो adj. energetic; 
active
पाङ्मा [paŋma] 

१) क्रि . झुण्ड्याउनु v. to hang 

२) क्रि . पठाउन ु(मान्छे) v. to 
send 

पाङ्मेॽमा [paŋmeʔma] 

क्रि . उम्लेको पदा'�लाई डाडुले 
लाउनु v. to stir 

पाङ्सिलङ [paŋliŋ] क्रि . डा ँडा काट्नु
v. to cross over a hill 

पाङ्लमु [paŋlum] ना. आँगन 

n. inner courtyard; yard 

पाङ्�मुा [paŋsuma] क्रि . अल्छी 
लाग्नु v. to be lazy 

पाङ्�युाङ [paŋsujaŋ] क्रि!. अल्छे 

adj. lazy 

 

पाङ्�युाङ  



पाङ्�युाङ्  क्रिन   १५४ 

पाङ्�युाङ् कि2 [paŋsujaŋ ni] 
क्रि!. अल्छेनी adj. lazy lady 

पाङ्हाङ्मा [paŋhaŋma] 

क्रि . पठाइक्रिदन ु(मान्छे) v. to send 
(a person)

पाटा [paʈa] ना. रक्�ी पादा� प्रयोग 
गरिरने �ोली आकारको भा ँडो n. a 
funnel-type vessel used for 
preparing alcohol 

पाडुघ्रेक [paɖugʰrek] क्रि!. भgुे 
adj. blunt 

पाबा [paba] ना. बबुा n. dad; 
father 

पारले2 [parlen] ना. क'ा 

n. story; tale 

पारा [para] ना. तरिरका n. skill; 
way; method; manner; 
behaviour 

पारोहेॽवाया [paroheʔwaja] 

क्रि!. अपराधी adj. culpable; 
criminal; culprit 

पावा [pawa] ना. लोहोरो n. a stone
pestle 

किप:ॽमा [pi:ʔma] क्रि . पानी पलाउनु 
v. to come out of water 

किप:किपन्डा (�े) [pi:pinɖa (se)] 
ना. टमाटर n. tomato 

किपःॽमा [piːʔma] क्रि . उस्तिम्लन  ुv. to 
boil 

किपःमा [piːma] क्रि . क्रिदनु v. to give; 
to grant; to allow 

किपआमा [piama] क्रि . क्रिदइराख्न ु 

v. to keep on giving 

किपउमाङ्�ा [piumaŋsa] ना. कन्या 
n. virgin 

किपॽठाम [piʔʈʰam] ना. महुान 

n. mouth; origin (point) 
किपक [pik] ना. गाई n. cow; the 

national animal of Nepal 
किप�प�ुा [pikpusa] ना. बाछा; 

गाईको बच्ा n. calf 
किप�मारम [pikmarʌm] ना. गोरेटो 

n. beaten track; narrow path 

 

क्रिपक्मारम  



क्रिपङ!ा   १५५ 

किपङ्वा [piŋwa] ना. क्रिपेउरा रा 

n. a particular kind of bird 
similar to fowl

किपIछ [pittsʰʌ] १) ना. बालबार्सिलका
n. children २) ना. केटाकेटी 

n. children; offspring; 
bridegroom and bride; 
rhinoceros calf; 
inexperienced; immature 

किपछ्रेॽवा [pitsʰreʔwa] 

ना. केटाकेटीपन n. childish 

किपसि;क किपसि;क [pidzik pidzik] 

१) ना. �ा-�ानो ट ुा; ट ुाट ुी 

n. small pieces 
२) ना. धलुो-क्रिपठो

किपसि;�टोॽ [pidzikʈoʔ] क्रि!. ढु् ट्टो 
adj. fine husk; powder; bran; 
pollen 

किप;े़ [pidzɛ] ना. गा ँजाको बोट 

n. cannabis plant 
किपटामा [piʈama] ना. दबुो n. a 

particular kind of grass, 

Cynodon dectylon, used in 
sacrifice (esp. in worship of 
Ganesh) 

किपतोङ्सि� [pitoŋsi] ना. बकाइनु; 
एक जातको रुख n. a particular 
kind of tree, like Neem; 
Azederachta indica 

किपत्लोङ्गोॽवा [pitloŋgoʔwa] 

ना. जरेुली n. kind of crested 
bird 

किपन्डा [pinɖa] ना. माटोले र्सिलपेको 
घरको भइु ँ n. the floor of a 
house smeared with mud 

किपन्डुखबुा [pinɖukʰuba] 

ना. लफङ्गा n. roaming; the one 
who does not stay at his 
home 

किपन्डुमा [pinɖuma] क्रि . कुक्रिदरिह ँड्न ु
v. to roam 

किपन्डुक्किम्� [pinɖumsi] ना. लप्�ी 

n. tree with sour fleshy fruit; 
Spondias acuminata 

 

क्रिपन्डुस्तिम्�  



क्रिपन्डुयाङ   १५६ 

किपन्डुयाङ [pinɖujaŋ] ना. लफङ्गा 

n. one who does not stay at 
his home 

किपकिपॽवा [pipiʔwa] ना. पात 
बजाउँदा क्रिनस्तिस्कने आ!ाज n. a 
melodious sound produced 
by blowing a leaf together 
causing it to vibrate 

किपप्लमुा [pipluma] ना. क्रिबल्ली; 
क्रिनगालोबाट बनेको एक खालको 
बाजा n. a musical instrument 
made from bamboo 

किपक्किब्रॽवा [pibriʔwa] ना. र्सि�टी; 
र्सि�ठ्ठी n. whistle 

किपम [pim] ना. महुान n. source (of 
a stream); mouth; opening; 
origin 

किपक्किम्ब�मु्मा [pimbisumma] 

ना. अरिरगँाल n. hornet 
किपक्किम्भ [pimbʰi] ना. डा ँट (ठूलो 

खालको भै �ँी र्सिझँगा) n. stalk; 
stem 

किपम्मा [pimma] क्रि . दौडनु; कुद्नु 
v. to run; to go fast; to run 
away 

किपरोङ [piroŋ] ना. गल्ती; दोर्ष 

n. fault 
किपस्�ा [pissa] ना. केटाकेटी 

n. children 

प ु(�े) [pu (se)] ना. �प� n. snake 

प:ु�मारा [pu:kmara] 

१) ना. उत्पक्रित n. origin 

२) ना. शरुु!ाक्रित n. beginning 

प:ुमा [pu:ma] १) क्रि . बढ्नु v. to 
grow २) क्रि . हकु्रिक� नु v. to grow 

पःु�मा [puːkma] क्रि . उठ्न ु

(ओछ्यानबाट ) v. to wake up 

पॽुमा [puʔma] क्रि . जाँड छान्नु 

v. to filter local beer 
पकुे़ ॽमा [pukɛʔma] क्रि . उठ्नु v. to

stand up; to rise; to wake 

प�ुमा [pukma] क्रि . मठुा पान� ु v. to 
make a bundle 

 

पकु्मा  



पकु्�ा   १५७ 

प�ु�ा [puksa] ना. घोरल 

n. Himalayan wild goat; a 
kind of reddish-black deer 

पङ्ुमा [puŋma] क्रि . पड्क्रिकनु; 
पड्काउनु v. to burst 

पङ्ुरिरङ [puŋriŋ] ना. मकै भट्ुदा 
उठेको फूल n. fried pop-corn 

पसुि;क [pudzik] ना. क्रिकरा 

n. insect; worm; germ 

पडुाङ [puɖaŋ] १) ना. बोट 

n. plant; tree; capital (of 
assets or money); chief 
person of a dynasty or clan; 
father and mother 
२) ना. क्रि!रू!ा n. plant 

पकुिड�टो [puɖikʈo] क्रि!. टन्न 
अघाएको adj. fully satisfied 
with food 

पकुि2 [puni] ना. क्रिमत; �ा'ी 

n. friend 

पकुि2मा [punima] ना. क्रिमक्रितनी 

n. wife of a friend (with 
whom one has formed 
friendship by a particular 
ceremony); female friend (of 
another woman only) 

पबुाङ [pubaŋ] ना. बा ँदर 

n. monkey 

पबुहुक [pubuhʌk] ना. धन्य!ाद 

n. expression of gratitude; 
thanks; praise; acclamation; 
applause 

पमु्;मु्मा [pumdzumma ] 
क्रि . डल्लो पान� ु v. to make 
round 

पमु्बाङ [pumbaŋ] क्रि!. डल्ले 

adj. round 

पकु्किम्बसि;�मा (�े) [pumbidzikma
(se)] ना. उर्सिधन्ने क्रिकरा n. an 
insect that digs 

 

पसु्तिम्बर्सिजक्मा (�े)  



पमु्बमु्मा   १५८ 

पमु्बमु्मा [pumbumma] ना. डल्लो 
n. round; globular; spherical;
round lump; clod 

पमु्मा१ [pumma] १) क्रि . डल्लो 
पान� ु v. to make round 

२) क्रि . गा ँठो पान� ु v. to make a 
knot 

पमु्मा२ [pumma] ना. मठु्ठी n. fist; 
fistful; handful 

पयुमुा [pujuma] ना. धलुोमा खेल्ने 
एक खालको क्रिकरा n. an insect 
that lives in dust 

परुा [pura] १) ना. बोट n. plant 
२) ना. क्रिबरु!ा n. plant 

परुुङ [puruŋ] ना. उध्याउने ढङ्ुगा 
n. a stone used for 
sharpening 

परुुप्टोॽ [purupʈoʔ] क्रि .क्रि!. लु�मु्म 

adv. completely 

पवुाङ्खेरे़क [puwaŋkʰerɛk] 

ना. दारिरम काठ n. pomegranate 

पवुाब ु(इ) [puwabu (i)] 
ना. ौरीगाई n. yak 

प�ुा [pusa] ना. बेरो n. baby 
bird 

प�ुेॽ [puseʔ] ना. �प� n. snake; 
serpent 

पे ँवा [pẽwa] ना. क्रिपउरा रा n. a 
particular kind of bird 
similar to the fowl 

पेःॽमा [peːʔma] क्रि . उल्टी गन� ु; 
बान्ता गन� ;ु छाद्न  ुv. to vomit; to
spew; to leak; to overflow; to
speak under pressure 

पेःकिडघे़ॽमा [peːɖigʰɛʔma] 

१) क्रि . जाइलाग्नु v. to attack 

२) क्रि . आ मण गन�  ुv. to attack
पेःढाम [peːɖʰam] १) ना. उड्ने 

�ाधन n. २) ना. उडाउने �ाधन 

३) ना. र' n. chariot; vehicle 
of the gods 

पेःमा [peːma] क्रि . उड्न;ु उडाउन  ु

v. to fly up; to soar 

 

पेःमा  



पेआप्खु   १५९ 

पेआप्खु [peapkʰu] 

क्रि!. झस्तिम्टआउने adj. the one 
coming to pounce on 

पेआप्मा [peapma] क्रि . आइलाग्नु 
v. to come to attack 

पेआप्याङ [peapjaŋ] 

क्रि!. आ मणकारी adj. attacker 
पेॽ [peʔ] प.�. मा prep. affix used

in the locative case in Nepali
to mean in; into; on; at; 
between, etc 

पेॽ2ाक पेॽ2ाक [peʔnak 
peʔnak] क्रि!. र्सि'लोर्सि'लो 

adj. over-soft 
पेॽमा [peʔma] क्रि . गोजी !ा 

झोलामा हाल्नु v. to keep in a 
pocket or in a bag 

पेॽला [peʔla] ना. घा ँटी n. neck; 
throat 

पेॽलो [peʔlo] १) क्रि!. बढी 

adj. more; larger; higher 
२) क्रि!. धेरै adj. much; many; 

plentiful 
पे�चाम [pektsam] १) क्रि!. भरिर 

adj. full; filled; complete 

२) क्रि!. पूण�

पे�2ाॽमा [peknaʔma] ना. भाङ्ग्रे 
र्सि�स्नु n. a particular kind of 
nettle with wide leaves 

पेघे़ॽमा [pegʰɛʔma ] क्रि . उडेर जानु
v. to fly away 

पेङ्किबचवुाॽमा [peŋbitsuwaʔma] 

ना. क्रिफँज n. foam; scum; froth 

पेचो�मा [petsokma] ना. गा ँड 

n. goitre 

पेडेॽटो [peɖeʔʈo] क्रि!. फ्यात्तै 
पाकेको adj. over-ripe 

पेन्डो�ला [penɖokla] ना. बेन् 

n. bench 

पेन्ढाम [penɖʰam] ना. बस्ने ठाउँ 

n. chair 
पेन्ढोङ [penɖʰoŋ] ना. र्सिधरी; पानी 

बोक्ने बा ँ�को ढङु्ग्रो n. water 
vessel made from bamboo 

 

पेन्ढोङ  



पेबेमा   १६० 

पेबेमा [pebema] क्रि . हटाउनु v. to 
remove 

पेम्मा [pemma] क्रि . बस्न  ुv. to sit 
पेरेरे �े़ॽमा [perere sɛʔma] 

क्रि . क्रिघ�ान�  ुv. to drag 

पेरोकिट [peroʈi] ना. अम्बा; अम्बक 

n. guava 

पेरोकिट (२) [peroʈi (२)] ना. अम्बा 
n. guava 

पेल्लाखाम [pellakʰam] 

१) ना. गाउँघर n. village area 

२) ना. मलु'लो n. origin 

पेल्लागाम (२) [pellagam (२)] 
ना. गाउँघर n. village; hamlet; 
countryside 

पेल्लाम [pellam] ना. याम्फु जाक्रितले 
आफ्नै भार्षामा गाउने गीत n. a 
Yamphu song 

पे�ा (२) [pesa (२)] ना. लोहोरो; 
बगरको ढङ्ुगा n. ball-like stone
used for grinding something 
on a flat slab of stone 

पे़:ॽकिटमा [pɛ:ʔʈima] क्रि . र्सिछराउनु 
v. to insert 

पे़ःॽमा [pɛːʔma] १) क्रि . र्सिछन� ु v. to 
pierce; to go through 

२) क्रि . पस्नु v. to enter 
पे़ःॽयमुा [pɛːʔjuma] क्रि . क्रिभत्र पस्न ु;

प्र!ेश गन� ु v. to enter 
पे़ॽलामा [pɛʔlama] ना. ठूलो खपुा� 

n. large sickle 

पे़ॽलेप [pɛʔlep] ना. याम्फु क्षेत्रको 
एक ठाउँ (बाक्ले) n. name of a 
place in the Yamphu area 

पे़�मा [pɛkma] क्रि . ताछ्न  ुv. to 
peel; to strip off; to chip off; 
to scrape; to sharpen 

पे़सिखचा [pɛkʰitsa] ना. नाडी 

n. wrist; pulse 

पे़ङ्गा2ा [pɛŋgana] ना. ेप्टे �नु; 
�नुबाट बनेको फूल आकारको 
गहना n. a flat ornament made
from gold; a moon shaped 
ornament made from gold 

 

पे़ङ्गाना  



पे़ङ्ढा   १६१ 

पे़ङ्ढा [pɛŋɖʰa] ना. माझ्ने !स्तु 

n. a substance used for 
washing utensils 

पे़ङ्मा [pɛŋma] क्रि . माझ्नु v. to 
scour; to cleanse; to scrub; to
polish; to wash 

पे़चे़�ला [pɛtsɛkla] ना. क्रिपकारी; 
पका n. a syringe 

पे़किटघे़ॽमा [pɛʈigʰɛʔma] 

१) क्रि . पस्नु v. to enter 
२) क्रि . प्र!ेश गन� ु v. to enter 

पे़दॽुवा [pɛduʔwa] ना. खपुा� 

n. sickle 

पे़पु [pɛpu] ना. बरको रुख 

n. banyan tree 

पे़पवुा [pɛpuwa] ना. एक याम्फु 
गाउँको नाम; पेप!ुा n. the name 
of a village in the Yamphu 
area 

पैढे़क [pʌⁱɖʰɛk] ना. क्रिपरा n. seat 
पोइक [poik] ना. काँ ो 

n. cucumber 
पोॽखे़ॽयाङ [poʔkʰɛʔjaŋ] 

ना. फुट्ने ीज n. breakable 
object 

पोॽमा [poʔma] क्रि . उड्ने !स्त ु

बस्नु; बा� बस्न ु v. to land a 
flying object 

पो�खे़ॽमा [pokkʰɛʔma] क्रि . फुट्न ु
v. to break; to crack; to 
explode; to separate 

पो�चा [poktsa] ना. कुम्लो 

n. pack; bundle; bale 

पो�2 (�े) [poknʌ (se)] 
१) क्रि . टस्तिल्कनु v. to shine 

२) क्रि . स्तिम्कनु v. to shine 

पो�पेमा [pokpema] क्रि . फुटाउनु 
v. to break; to crack; to 
explode; to burst out 

पो�पोॽमा [pokpoʔma] ना. डाडँा; 
केही उठेको भू-भाग n. hill 

 

पोक्पोॽमा  



पोक्मा   १६२ 

पो�मा [pokma] १) क्रि . फुट्न  ु

v. to break; to cleave; to 
burst (a boil, etc.)
२) क्रि . टल्कनु v. to shine; to 
glitter; to be glossy 

पोङ [poŋ] ना. कठु!ा; काठबाट 
बनेको जा ँड-रक्�ी राख्ने भा ँडा 

n. wooden vessel 
पोङ्इभु [poŋibʰu] ना. ढाल्ने 

कट�ुको रुख n. a particular 
kind of tree of the chestnut 
family 

पोङ्;ेम [poŋdzem] ना. गनार; 
म�ालाको रूपमा प्रयोग गरिरने 
लेकमा पाईंने एक प्रजाक्रितको 
!नस्पक्रित n. herb (Scient: 
Heracleum Nepalense) 

पोङ्ले़ [poŋlɛ] ना. एक प्रजाक्रितको 
रुख n. a particular kind of 
tree that is used for firewood

पोकिट [poʈi] ना.यो. क्रितर post. 
towards 

पोप्चमा [poptsʌma] क्रि . पाहनुा 
लाग्न जानु v. to go to an 
other's house to stay 

पोप्ठाम [popʈʰam] ना. ह!ाई-मैदान
n. airfield; airport 

पोप्मा [popma] क्रि . बा� बस्नु 

v. to rest or stay for a whole 
night 

पोबोक [pobok] ना. तरुल (बाल 
शब्द) n. yam 

पोम१ [pom] क्रि .क्रि!. अक्रिघ 

adv. already; before; 
formerly; previously; in front
of 

पोम२ [pom] ना. काख n. position 
formed while sitting cross-
legged on the floor; side of 
the body above the hip; lap 

पोम्लाङ [pomlaŋ] क्रि .क्रि!. अगाक्रिड 

adv. front 
पोयोॽवा [pojoʔwa] ना. गभुो 

n. core 

 

पोयोॽ!ा  



पोरोक्मा   १६३ 

पोरो�मा [porokma] क्रि . तयार हनु ु 
v. to get ready 

पोरोङ [poroŋ] १) ना. खनाक्रित 

n. great-great-grandson; 
grandson's grandson 

२) ना. खनाक्रितनी n. great-great-
grand-daughter; grand-
daughter's grand-daughter 
३) ना. र्सि�स्नकुो फूल n. nettle 
flower 

पोस्कट [poskʌʈ] ना. फूल तरुल 

n. edible yam 

फ

फॽवा (२) [pʰʌʔwa (२)] ना. पात 

n. leaf 
फ�खे़ॽमा [pʰʌkkʰɛʔma] 

क्रि . छुक्रिट्नु v. to depart 
फ�खे़प्राआ [pʰʌkkʰɛpraa] 

क्रि!. क्रि!भार्सिजत adj. divided 

फ�टाङ (२) [pʰʌkʈaŋ (२)] 
ना. काँध n. shoulder 

फ�प�ुा (२) [pʰʌkpusa (२)] 
ना. �ुँगरुको पाठा n. piglet 

फ�मा [pʰʌkma] १) क्रि . छुट्न ु 

v. to be separated
२) क्रि . बा ँड्न ु v. to share; to 
distribute 

फक्कि��रङ्सि� [pʰʌksirʌŋsi] 
ना. लापरबाही n. carelessness 

फङ्किडमा (२) [pʰʌŋɖima (२)] 
क्रि . ब�ाउन ुv. to put in; to put 
in the oven 

फङ्सिलङ्वारिरङ [pʰʌŋliŋwariŋ] 

क्रि!. ढङ्ग क्रि!हीन; हो� नभएको 

adj. careless 

 

फङ्र्सिलङ्!ारिरङ  



फड्के़ ॽ   १६४ 

फड्के़ ॽ [pʰʌɖkɛʔ] ना. क्रिफक�े  

n. stirrer 
फ2ा�मा [pʰʌnakma] ना. बन्�ो 

n. kind of plant eaten by 
cattle; Muelhenbergia 
varidissima; dynasty; very 
acute part 

फ2ासि� [pʰʌnasi] ना. कटहर 

n. jack-fruit 
फप्चाबेमा [pʰʌptsabema] 

क्रि . धकु्रितखानु v. to deceive 

फमफम [pʰʌmpʰʌm] 

क्रि .क्रि!. र्सिजङक्रिग्रङ्ग adv. the 
standing up of the hairs of 
the body; horripilation 

फर�े़ॽवा [pʰʌrsɛʔwa] 

ना. फ�Cको मनु्टा n. shoot 
फल्टो [pʰʌlʈo] क्रि .क्रि!. अलग्ग 

adv. separate 

फा:�मा [pʰa:kma] 

१) क्रि . कुखरुाले खोर्सिस्रन ु

२) क्रि . घारीमा हराएको �ामान 
खोज्नु v. to search 

३) क्रि . पौक्रिडन  ुv. to swim 

फाइडुम्बा (२) [pʰaiɖumba (२)] 
ना. गहुेक्रिकरा n. the insect found
in feaces 

फाउरुम (२) [pʰaurum (२)] 
ना. अगेना n. hearth 

फाॽकिप (२) [pʰaʔpi (२)] 
ना. अरिरङ्गालको गोलो n. hornet-
nest 

फाॽमा [pʰaʔma] क्रि . टकटक्याउनु 
v. to shake in order to get rid
of dust 

फा�खे़ॽमा [pʰakkʰɛʔma] 

१) क्रि . छुक्रिटन;ु अलग हनु  ुv. to 
divorce; to separate 

२) क्रि . बा ँक्रिडन  ुv. to be divided 

फा�चा (२) [pʰaktsa (२)] 
ना. छो ो; जा ँडको छो ो 

n. sediment of local beer 

 

फाक्ा (२)  



फाक्मा (२)   १६५ 

फा�मा (२) [pʰakma (२)] 
ना. �ुँगरु n. pig 

फा��ेॽमा [pʰakseʔma] 

क्रि . छुटाइनु v. to be separated 

फाखामा (२) [pʰakʰama (२)] 
ना. माटो n. clay; earth; land; 
field 

फाखोङ (२) [pʰakʰoŋ (२)] 
ना. डुडँ n. wooden bowl 

फाङा (दे) [pʰaŋa (de)] ना. काका 
n. uncle 

फाङ्मा [pʰaŋma] १) क्रि . झुस्तिक्कनु
v. to be mistaken 

२) क्रि . अल्मर्सिलनु v. to be 
confused; to be puzzled 

फाङ्मा (२) [pʰaŋma (२)] 
क्रि . उर्सि�न्न ु v. to boil 

फाङ्सि�घे़ॽमा [pʰaŋsigʰɛʔma] 

१) क्रि . अलमल्ल पन� ु v. to loiter
२) क्रि . बाटो भलु्नु v. to miss the
way 

फाङ्�ेॽमा [pʰaŋseʔma] 

१) क्रि . झुक्याउनु v. to trick; to 
fool; to deceive 

२) क्रि . अल्मल्याउनु 

फा2ा�मा (२) [pʰanakma (२)] 
ना. कूरो घा ँ� n. a particular 
kind of grass with sticky 
seeds 

फाबाङ (२) [pʰabaŋ (२)] 
ना. काका n. uncle 

फाब ु(२) [pʰabu (२)] ना. बा ँ� 

n. bamboo 

फामा (२) [pʰama (२)] 
क्रि . ोयाबाट बनु्नु v. to weave 
with strip 

फाकिम (२) [pʰami (२)] ना. तामा; 
बा ँ�को ट�ुा n. bamboo shoot 

फायेॽङ [pʰajeʔŋ] ना. बारूलो 

n. wasp 

फारा [pʰara] ना. ोयाबा ँ� n. a 
particular kind of bamboo 
used for making straps 

 

फारा  



फालकआक्मा   १६६ 

फालकआ�मा [pʰalʌkakma] 

क्रि . हाम्फाल्न  ुv. to jump; to 
leap 

किफ:ॽमा (२) [pʰi:ʔma (२)] 
क्रि . र्सि�काउन  ुv. to teach 

किफ:ॽमेॽमा [pʰi:ʔmeʔma] 

क्रि . �ुाउन  ुv. to get soaked 

किफ:मा (२) [pʰi:ma (२)] 
क्रि . च्याप्न  ुv. to press; to 
squeeze 

किफःॽमा [pʰiːʔma] १) क्रि . सु्नु 

v. to suck; to sip; to absorb; 
to draw into the mouth 

२) क्रि . मु्बन गन� ु v. to kiss 
किफःॽमेॽमा [pʰiːʔmeʔma] 

क्रि . �ुाउन  ुv. to suck 

किफः�मा [pʰiːkma] क्रि . बढान�  ुv. to
cleanse with a broom; to 
sweep 

किफअरुम्मा [pʰiʌrumma] 

ना. धानरी; धान खाने रा n. a 
particular kind of bird that 

eats paddy 

किफॽमा [pʰiʔma] १) क्रि . 'तु्नु; 
फुत्काउन  ुv. to snatch 

२) क्रि . उखेल्न  ुv. to pluck 

किफॽलाङा [pʰiʔlaŋa] ना. क्रिपपार्सि�ङ 

n. a bamboo pipe used for 
sucking local beer with 
residue from the vertical 
vessel called 'Tongba' 

किफ�ठम [pʰikʈʰʌm] ना. कुच्ो; 
खरेटो; झाडु; �ोन�े �ाधन 

n. broom 

किफक्कि�फॽवा [pʰikpʰiʔwa] 

ना. �सु्केरा; ��ुलुा n. whistle 

किफगयुाङ [pʰigujaŋ] ना. पजुारीको 
�ारर्सि' n. assistant priest of a 
rite 

किफगे2�गुे2 [pʰigensugen] 

ना. �ागपात n. greens; different
vegetables 

 

क्रिफगेन�गुेन  



क्रिफङ्क्रिफङ    १६७ 

किफङ्किफङ [pʰiŋpʰiŋ ] 
ना. कुक्रिहएको गन्ध n. rotten 
smell

किफसिचखे़ङ [pʰitsikʰɛŋ] ना. ज्!रो 
आउँदा खान नहनुे तरकारी 

n. those edible things not to 
be eaten while suffering 
from fever 

किफक्कित्रॽमा (२) [pʰitriʔma (२)] 
क्रि!. �ेतो adj. white 

किफकि2मा (२) [pʰinima (२)] 
क्रि!. �ेतो adj. white 

किफ2े़ङ [pʰinɛŋ] क्रि!. र्सिप्लो 

adj. smooth; slippery; slimy 

किफप्मा [pʰipma] क्रि . सु्न ु v. to 
suck 

किफबा [pʰiba] ना. क्रिकरा (कुक्रिहएको 
!स्तमुा पन�े क्रिकरा) n. maggot 

किफमा [pʰima] ना. हरिरयो n. green 

किफक्किम्भमा [pʰimbʰima] क्रि . ठूलो 
आँखा v. wider eyes 

किफम्मा [pʰimma] १) क्रि . क्रिनोन� ु 

v. to squeeze २) क्रि . दूध दहुनु ु 
v. to milk ३) क्रि . अँठ्याउनु

v. to hold 

किफरप [pʰirʌp] ना. हले�ो 

n. green pigeon 

किफराॽवा [pʰiraʔwa] ना. हरु्सिल 

n. great horn owl 
किफरिरॽवा [pʰiriʔwa] ना. रा; �ानो 

खालको क्रिफस्टा n. a kind of 
small bird 

किफरिररिरमा [pʰiririma] ना. हरिरयो 

n. green 

किफरुवा [pʰiruwa] ना. !नस्पक्रित; 
हरिरयो घा ँ�पात n. vegetables; 
tree; plant; plant growth; 
flora; vegetation 

किफरुवासि�ङ [pʰiruwasiŋ] 

ना. जडीबटुी n. herbs; drugs 
किफरेङ (२) [pʰireŋ (२)] 

क्रि!. र्सिप्लो adj. smooth; 
slippery; slimy 

 

क्रिफरेङ (२)  



क्रिफरे़ङक्रिफरे़ङ   १६८ 

किफरे़ङ्किफरे़ङ [pʰirɛŋpʰirɛŋ] 

क्रि!. र्सिप्लो adj. smooth; 
slippery; slimy 

किफवालङु [pʰiwaluŋ] ना. हरिरयो 
ढङु्गा n. pearl; a green stone 

किफ�े़ङ्सि� [pʰisɛŋsi] ना. काँजो; 
क्रिबडा ँको टाउको लगाउने धातु n. a 
band of metal; hilt of a 
khukri or sword 

फु (२) [pʰu (२)] ना. बोट n. plant;
tree; capital (of assets or 
money); chief person of a 
dynasty or clan; father and 
mother 

फु:एम्मा (२) [pʰu:emma (२)] 
क्रि . �कुाउनु v. to dry 

फु:ढाम (२) [pʰu:ɖʰam (२)] 
ना. �कुाउने �ाधन; ठाउँ n. the 
place or things which are set
out to dry 

फु:मा [pʰu:ma] १) क्रि . क्रिफट्न ु; 

घोल्नु v. to stir; to mix 

२) क्रि . भलु्नु v. to forget 
३) क्रि . अल्मर्सिलन  ुv. to be 
confused 

फुइक्मारा [pʰuikmara] ना. रिबडँा 
n. axle 

फुइक्कि��ङ (दे) [pʰuiksiŋ (de)] 
१) ना. घइु ँो n. crowd 

२) ना. क्रिभड n. crowd 

फुॽ:मा [pʰuʔ:ma] क्रि . उछ्रन  ुv. to 
overtake 

फु�फुक (२) [pʰukpʰuk (२)] 
ना. ट ुुक्क n. squatting 
position 

फुङ (२) [pʰuŋ (२)] ना. फूल 

n. flower 
फुङ्कोकिप (२) [pʰuŋkopi (२)] 

ना. फूलकोपी n. cauliflower 
फुङ्खा (२) [pʰuŋkʰa (२)] 

ना. फूलबारी n. flower garden 

 

फुङ्खा (२)  



फुङ्�या   १६९ 

फुङ्�या [pʰuŋsʌja] ना. क्रि!!ाह 

n. marriage; wedding; 
betrothal; nuptials; espousal

फुधाम (२) [pʰudʰam (२)] 
ना. �कुाउने ठाउँ n. the place or 
things which are set out to 
dry 

फु2ाम्बा (२) [pʰunamba (२)] 
१) ना. जेठान n. wife's elder 
brother २) ना. जेठाजु 

n. husband's elder brother 
फु2ाम्मा (२) [pʰunamma (२)] 

ना. जेठानी n. sister-in-law 

फु2�ुा (२) [pʰunusa (२)] 
ना. ेली-माइती n. brother-sister

फुब ु(दे) [pʰubu (de)] ना. दाजु 

n. elder brother 
फुम (२) [pʰum (२)] ना. र्सि�ङ्गो 

n. single 

फुमा (२) [pʰuma (२)] 
१) क्रि . पाक्नु v. to be cooked 

२) क्रि . �कुाउनु v. to get dry 

फुकिमॽमा [pʰumiʔma] ना. उल्का 

n. surprising; unexpected 

फुम्बा (२) [pʰumba (२)] 
क्रि!. र्सि�ङ्गो adj. whole 

फुरलङु [pʰurluŋ] ना. ोयाबाट 
बनेको डाली n. a basket made 
from bamboo strips 

फुलाङ्गे़ [pʰulaŋgɛ] ना. आलकुो 
फूल n. flower 

फुसि�खे़ॽमा [pʰusikʰɛʔma] 

क्रि . अल्मर्सिलनु v. to be 
confused; to be puzzled; to 
be detained 

फु��ुु [pʰususu] 

१) क्रि .क्रि!. र्सि�मर्सि�म adv. dizzy 

२) क्रि .क्रि!. फु�फु� adv. slight 
shower of rain 

फु�ेॽमा [pʰuseʔma] 

क्रि . अल्मल्याउनु v. to mislead 

 

फु�ेॽमा  



फेःमा   १७० 

फेःमा [pʰeːma] १) क्रि . क्रिफँजाउन  ु

v. to spread out; to disperse; 
to proclaim; to spread; 
disseminate (news)
२) क्रि . पन्ना पल्टाउनु v. to flip 
the page 

फेॽ (२) [pʰeʔ (२)] ना. पै�ा 

n. money 

फेॽइ (२) [pʰeʔi (२)] ना. काइँयो 
n. comb 

फेॽक्कि��सि�;ा [pʰeʔksisidza] 

ना. पा ँपातेको रुख n. a 
particular kind of tree used 
for fodder 

फेॽवा (२) [pʰeʔwa (२)] ना. फूल 

n. flower 
फे�पाआ (२) [pʰekpaa (२)] 

क्रि!. फूलेको; फ ेको adj. is 
bloom 

फे�मा (२) [pʰekma (२)] 
क्रि . फुल्न  ुv. to bloom 

फेक्कि�मक [pʰekmik] ना. गहत 

n. Scient: Dolichos uniflorus/
biflorus 

फेङ्घबुा [pʰeŋgʰuba] ना. बदल्ने 
n. the one who changes 
something 

फेङ्घे़ॽमा [pʰeŋgʰɛʔma] 

क्रि . परिर!त�न हनु ु v. to be 
changed 

फेङ्याङ [pʰeŋjaŋ] ना. बदल्ने 

n. changing; the one who 
changes something 

फेङ्वाइ2म [pʰeŋwainʌm] 

ना. नाङ्लो n. winnowing tray 
made from bamboo strips 

फेङ्सि�ङ (२) [pʰeŋsiŋ (२)] 
क्रि!. बाया ँ adj. left 

फेटा [pʰeʈa] ना. पगरी n. turban 

फेटाङ (२) [pʰeʈaŋ (२)] 
ना. मोत्रो; मजेत्रो n. a cloth worn
over the head by women 

फेक्किन्चवा [pʰentsiwa] ना. परिरकार 

n. variety of food; dish 

 

फेस्तिन्!ा  



फेस्तिन्!ाया   १७१ 

फेक्किन्चवाया [pʰentsiwaja] 

ना. क्रिम�ा!ट �ूी n. mixed list 
फेक्किन्ड (२) [pʰenɖi (२)] ना. बन्रो

n. axe 

फेन्डोङ (२) [pʰenɖoŋ (२)] 
क्रि!. ते�c adj. horizontally 

फेन्ढाम [pʰenɖʰam] १) ना. पन्युँ 
n. stirrer २) ना. लाउने �ाधन

फेन्बाआ [pʰenbaa] ना. क्रिमश्रण 

n. mixture; mixing; 
compound; adulteration; 
infusion 

फेफे [pʰepʰe] क्रि!. फुकेको 

adj. widened 

फेफेम्मा (इ) [pʰepʰemma (i)] 
क्रि!. लाम्ो adj. lengthy 

फेभु [pʰebʰu] ना. टूनी n. kind of 
tree; Cedrela toona 

फेम्बेखु [pʰembekʰu] ना. बदल्ने 
n. changing 

फेम्मा [pʰemma] १) क्रि . बदल्नु; 
परिर!त�न गन� ु v. to change; to 

alter; to shift; to exchange; to
convert २) क्रि . लाउनु v. to 
use 

फेय्कखोक मेङ्गोक [pʰejkkʰok 
meŋgok] 

ना. काफल पाक्यो री n. a 
particular kind of bird 

फेलेले [pʰelele] क्रि .क्रि!. क्रिफलक्रिफल 

adv. slippery 

फे�ोक-फे�ोक [pʰesok-pʰesok] 

अनु. मू. फोक्�ोको ाल 

onom. the movement of the 
lungs 

फे़ ः�मा [pʰɛːkma] क्रि . 'प्पड 
लगाउनु v. to slap 

फे़ ःवा (२) [pʰɛːwa (२)] ना. बगेडा 
रा n. a particular kind of a 
small bird 

फे़ उरिरङ [pʰɛuriŋ] ना. पेरुङ्गो 

n. a particular kind of flat 
basket 

 

फे़ उरिरङ  



फे़ ॽङ्जङु   १७२ 

फे़ ॽङ्;ङु [pʰɛʔŋdzuŋ] 

१) ना. बा ँ� !ा र्सित्राले बारेर 
बनाएको झुप्रो घर n. a cottage 
made from bamboo strips of 
bamboo २) ना. मूल घर�ँगै 
टा ँर्सि�एर बनाएको छाप्रो 

फे़ ॽचामा [pʰɛʔtsama] ना. खेलौना; 
खेलौनाको �ामान n. plaything; 
toy; doll 

फे़ ॽसिचरा [pʰɛʔtsira] ना. खेलाउने 
�ाधन n. doll 

फे़ ॽफोङा [pʰɛʔpʰoŋa] ना. ख्याल 
ठट्टा; मजाक n. joke 

फे़ ॽमा [pʰɛʔma] क्रि . खेलाउनु; 
लाउनु; प्रयोग गन� ु v. to make 
play; to amuse; to teach 
sports; to cheat; to deceive 

फे़ �खे़ॽप्राआ [pʰɛkkʰɛʔpraa] 

क्रि!. टकु्रि एको; ोइक्रिटएको 

adj. broken 

फे़ �चेम [pʰɛktsem] ना. र्सिम; टा ँड 
(बा ँ�को भाटाबाट क्रिनमा�ण गरिरने) 

n. a small platform; shelf 
फे़ �2म [pʰɛknʌm] ना. ररेको 

लहर n. a particular kind of 
aquatic plant used for fodder

फे़ �फे�मा [pʰɛkpʰekma] 

क्रि!. ेप्टो adj. flat; smooth 

फे़ क्फे़ क [pʰɛkpʰɛk] क्रि!. ेप्टो 
adj. flat; smooth 

फे़ �फे़ �मा सिचसि;ङ [pʰɛkpʰɛkma 
tsidziŋ] ना. र्सि�उँडी n. kind of 
thorny plant having milky 
sap 

फे़ �मा [pʰɛkma] क्रि . ट ुाउनु़; 
ोइक्रिटन  ुv. to break; to crack 

फे़ ��ङ्गा [pʰɛksʌŋga] ना. रक्�े 
पतेरो n. a particular kind of 
edible insect 

फे़ गा;ा [pʰɛgadza] ना. मकैको 
जा ँडको छो ो n. sediment of 
local beer made from maize 

फे़ ङ [pʰɛŋ] ना. एक का ँइयो केरा 

n. banana cone 

 

फे़ ङ  



फे़ ङ्मा   १७३ 

फे़ ङ्मा [pʰɛŋma] क्रि . ढङ्ुगाले हान्नु
v. to throw a stone 

फे़ ङ्ले़ङा [pʰɛŋlɛŋa] ना. पानीको 
छाल n. water current 

फे़ ङ्लोवा [pʰɛŋlowa] ना. न्याउली 
री n. a kind of singing bird 

फे़ क्किन्2बा [pʰɛnniba] क्रि .क्रि!. ठीक 
छैन; हुँदैन adv. not good 

फे़ फे़ चामचाम [pʰɛpʰɛtsamtsam] 

ना. ढंगक्रिबना गरेको काम 

n. unskilled work 

फे़ रले़ङ [pʰɛrlɛŋ] क्रि .क्रि!. रातैभरिर; 
उज्यालो भइन्जेल adv. whole 
night 

फे़ रे़ङ [pʰɛrɛŋ] ना. क्रिभरालो जक्रिमन 

n. slope land 

फो:क्किप्�घे़ॽमा [pʰo:psigʰɛʔma] 

क्रि . अल्मर्सिलनु v. to loiter 
फो सँि� [pʰõsi] ना. खड्कँुलो n. a 

vertical wide cooking pot 

फोःॽमा [pʰoːʔma] 

१) क्रि . अल्मर्सिलनु v. to loiter 
२) क्रि . भसु्तिल्लनु v. to stir; to 
mix; to dissolve 

फोॽमा१ [pʰoʔma] ना. भा ँडाकुटी 
(केटाकेटीले खेल्ने खेल) n. a 
game played by the children 

फोॽमा२ [pʰoʔma] क्रि . उत्पन्न हनुु; 
फैर्सिलनु v. to spread 

फोॽमासिलङ [pʰoʔmaliŋ] 

ना. प्रकृक्रित n. nature 

फोॽवा [pʰoʔwa] ना. केराको बङु्गा 
n. banana cone 

फोकुन्डोइक [pʰokunɖoik] 

ना. फ�C n. pumpkin 

फोक्कि�चबा (२) [pʰoktsiba (२)] 
ना. लाटोको�ेरो n. owl 

फोक्कि�टक (२) [pʰokʈik (२)] 
ना. ेपागा ँडा n. tadpole 

फो�2ेङ्फो�2ेङ्मा [pʰokneŋpʰok
neŋma] क्रि!. कर्सिललो मकै; दूर्सिधलो 
मकै adj. supple-maize 

 

फोक्नेङ्फोक्नेङ्मा  



फोक्मा!ा (२)   १७४ 

फो�मावा (२) [pʰokmawa (२)] 
१) ना. पोल n. complain 

२) ना. झूटो कुरा n. lie 

फो�रोॽमा [pʰokroʔma] 

ना. बोहोरी n. a particular kind 
of tree, of whose seeds 
produce edible oil 

फोगोआ (२) [pʰogoa (२)] 
ना. को ो n. crib 

फोङ्मा [pʰoŋma] क्रि . क्रितन� ु v. to 
pay; to pay back; to repay 

फोङ्मेॽमा [pʰoŋmeʔma] 

क्रि . क्रितराउनु v. to cause to pay 

फोङ्सि� [pʰoŋsi] ना. ठूलो भा ँडा 

n. a large bowl 
फोकिडक- फोकिडक [pʰoɖik- 

pʰoɖik] अनु. मू. श्!ा� बढ्न;ु 

स्!ा ँ-स्!ा ँ हनु ु onom. getting 
obstruction in respiration 

फोडोङ [pʰoɖoŋ] ना. �ोते n. a 
bamboo pipe 

फोकिप [pʰopi] ना. अरिरङ्गालको गोला 
n. hornet-nest 

फोप् �ेॽयाङ [pʰop seʔjaŋ] 

क्रि!. भलुाउने; अल्मलाउन ेadj. one 
who stays engaged 

फोप् �ेखबुा [pʰop sekʰuba] 

क्रि!. भलुाउने adj. one who stays 
engaged 

फोप्खे़ॽमा (२) [pʰopkʰɛʔma 
(२)] क्रि . पोर्सिखनु v. to spill 

फोक्किप्चरा (२) [pʰoptsira (२)] 
ना. टाउको छोप्ने !स्तु n. item 
used to cover the head 

फोप्पा [pʰoppa] १) ना. खोक्रिपल्टो 
n. hole; pit; hole in the 
ground; small niche 

२) ना. काठको कौरा n. knot 
फोप्मा [pʰopma] १) क्रि . उस्तिब्जनु 

v. to spread; to be stretched 
out; to be scattered; to 
become famous २) क्रि . फैलनु 
v. spread 

 

फोप्मा  



फोप्मा (२)   १७५ 

फोप्मा (२) [pʰopma (२)] 
१) क्रि . पोर्सिखनु v. to spill 
२) क्रि . छोप्न ु v. to cover 

फोक्किप्�घे़ॽमा [pʰopsigʰɛʔma] 

१) क्रि . माक्रितनु v. to be 
disobedient २) क्रि . �क� नु v. to 
choke 

फोप्�ेॽमा [pʰopseʔma] 

क्रि . भलुाउनु v. to cause to 
forget; to erase from the 
mind; to deceive; to betray; 
to mislead; to cause to fall in
love 

फोफ्रोॽमा [pʰopʰroʔma] 

ना. आम्फी n. a particular kind 
of tree, of whose seeds 
produce oil 

फोबोक्कि�रङ्मा [pʰobokriŋma] 

ना. पानीफोका n. membrane 
with watery fluid 

फोबो�ला [pʰobokla] ना. कास्तिन्ना�
n. a particular kind of 

creeper with oval shaped 
leaves and which grows on 
large rocks and trees 

फोब्रो [pʰobro] ना. खरानी n. ash 

फोम (२) [pʰom (२)] ना. अर्सि�ना 
n. hail 

फोमा [pʰoma] क्रि . उदान� ु v. to 
peel out 

फोक्किम्;रा (२) [pʰomdzira (२)] 
ना. टोपी n. hat 

फोम्मा [pʰomma] १) क्रि . �ोन� ु 

v. to take २) क्रि . र्सिलनु v. to 
take 

फोम्मा१ [pʰomma] ना. शल्यक्रि या; 
शरीरको महत्!पूण� उपार गन� ु 

n. surgery 

फोम्मा२ [pʰomma] क्रि . गटुमट्ुयाउनु
v. to bundle up 

फोम्मा (२) [pʰomma (२)] 
क्रि . ओड्नु; लगाउन ु(स्मा, टोपी) 
v. to wear 

 

फोम्मा (२)  



फोरे:ङ   १७६ 

फोरे:ङ [pʰore:ŋ] 

१) क्रि .क्रि!. क्रिबक्रितक्कै 

adv. instantly 

२) क्रि .क्रि!. तत्काल 

adv. instantly 

फोरोक फोरोक [pʰorok pʰorok] 

क्रि .क्रि!. भलुभलु 

adv. boiling water 
फो�ोवा (२) [pʰosowa (२)] 

ना. 'नु्�े n. a large close-
meshed bamboo basket 

क्किफ्रॽवासि� [pʰriʔwasi] ना. क्रिपप; 
घाउबाट क्रिनस्कने फोहर तरल पदा'� 
n. pus 

ब

बइदङ [bʌidʌŋ] ना. टनुामनुा गन�े 
मान्छे n. magician 

बइदार [bʌidar] ना. बक्रिहदार; 
लेखापल n. acountant 

बउ: [bʌu:] ना. याम्फु जाक्रितको एउटा
पाछा n. a Yamphu clan 

बडाक (२) [bʌɖak (२)] 
१) ना. दाम्लो n. rope २) ना. डोरी
n. rope 

बकि2मा [bʌnima] ना. श्रीमती 

n. illustrious or beautiful 
woman; wife; Mrs. 

बकि2वा [bʌniwa] ना. नोकर 

n. servant 
बन्ठु�ला [bʌnʈʰukla] ना. �नुाखरी 

फूल n. orchid 

बन्डो [bʌnɖo] ना. भाग; अंश 

n. part 

 

बन्डो  



बप्पला   १७७ 

बप्पला [bʌppla] ना. न्द्र-मण्डल 

n. a circle of cloud round the
moon, which is considered 
to portend a calamity. 

बमाउ [bʌmau] ना. ठूलो गड्यौला 
n. earthworm 

बयाक (२) [bʌjak (२)] 
ना. भ्यागतुो n. frog 

बा [ba] प.�. देर्सिख; बाट 

prep. from; by 

बाॽमा (२) [baʔma (२)] 
क्रि . ाक्रिहन ुv. to want; to be 
needed; to be required 

बाङ१ [baŋ] ना. जना n. person 

बाङ२ [baŋ] १) प.�. देर्सिख; बाट 

prep. from २) प.�. द्वारा 

prep. by 

बाङ्गे़ (२) [baŋgɛ (२)] ना. कोदो 
n. millet 

बाङ्मा (२) [baŋma (२)] 
क्रि . पठाउनु v. to send 

बाङ्�मुा [baŋsuma] क्रि!. अल्छी 
adj. lazy 

बाङ्�वुा 2म [baŋsuwa nʌm] 

ना. क्रिबहानको झुल्के घाम 

n. morning sunrays 
बा;ोवा (२) [badzowa (२)] 

ना. भाले; परुुर्ष n. male 

बाप्पा [bappa] ना. हजरुबबुा 

n. grandfather 
बाबा (२) [baba (२)] ना. बबुा 

n. father 
बाकिमधमु (दे) [bamidʰum (de)] 

ना. दन्त्य क'ा n. fairy tale 

बारासिलङ्मा (दे) [baraliŋma 
(de)] ना. लौका n. gourd 

बारासि�ङ्मा [barasiŋma] ना. लौका
n. bottle gourd 

बार्सिख [barkʰi] ना. �दु्द्याई; 
अन्त्यक्रिष्ट n. funeral sacrifice; 
funeral rites 

किबॽ (२) [biʔ (२)] प.�. मा 

prep. in; on; at 
 

क्रिबॽ (२)  



क्रिबॽछा   १७८ 

किबॽछा [biʔtsʰa] ना. केटाकेटी 

n. children 

किबक (२) [bik (२)] ना. गाई 

n. cow 

किबन्डा (२) [binɖa (२)] ना. घरको 
भइु ँ n. the clay floor 

किबमा (२) [bima (२)] क्रि . क्रिदनु 

v. to give 

किबक्किम्ब [bimbi] ना. डा ँट (ठूलो 
खालको र्सिझँगा) n. a perticular 
kind of large fly 

किबक्किम्ब�मु्मा [bimbisumma] 

ना. अरिरगँाल n. hornet 
किबरिरक [birik] ना. �ानो घैला 

n. small pot 
किबरोङ (२) [biroŋ (२)] ना. गल्ती 

n. false; fault 
किबवा [biwa] ना. कागती n. lemon 

बु [bu] ना. बोट n. tree 

बु:�मा (२) [bu:kma (२)] 
क्रि . उठ्नु v. to stand up 

ब�ुमा [bukma] क्रि . 'ाल्न ु; प्रारम्भ 
गन� ु v. to start 

ब�ुमा (२) [bukma (२)] क्रि . मठुा 
पान�  ुv. to make a bundle 

ब�ुमाया�मा [bukmajakma] 

ना.यो. �ृस्तिष्ट post. creating; 
creation; production; 
invention; the world; the 
universe 

ब�ु�ा [buksa] ना. घोरल 

n. Himalayan wild goat 
ब�ु�पु [buksup] ना. खरुकी घा ँ� 

n. a particular kind of grass 
that is found on a wall 

बसुि;क (२) [budzik (२)] 
ना. क्रिकरा n. insect 

बदुु [budu] ना. क्रि!पना n. day 
dream 

बकुि2 [buni] ना. क्रिमत n. moderate; 
abstemious; temperate 

बकुि2मा [bunima ] ना. क्रिमक्रितनी 

n. female friend 

 

बकु्रिनमा   



बपु    १७९ 

बपु [bup ] ना. भgुे n. bunch; 
bundle of unpeeled maize 
cobs; bunch of strings 
holding fine glass beads 

बबुाङ (२) [bubaŋ (२)] ना. बा ँदर 

n. monkey 

बबु ु(२) [bubu (२)] ना. दाजु 

n. brother 
बमुबाङ [bumbaŋ] क्रि!. डल्ले; 

पड्ुके adj. dwarf like short 
बमु्बमु्मा [bumbumma] ना. डल्लो 

n. circular; round 

बमु्मा [bumma] क्रि!. डल्ली adj. a 
dwar like woman 

बमु्मा [bumma ] क्रि . डल्लो पान� ु 

v. to make round 

बरुा [bura] १) ना. बोट n. plant; 
tree २) ना. मलु डा ँठ n. main 
stalk 

बरुिरबरुिर [buriburi] क्रि!. कर्सि�लो 
adj. tight; hard; tough; 
fastening; troubling; 

blemishing 

बरुुप्टोक (२) [burupʈok (२)] 
क्रि .क्रि!. लु�मु्म adv. entirely 

ब�ुेक (२) [busek (२)] ना. �प� 

n. snake 

बे:मा (२) [be:ma (२)] क्रि . उड्नु 
v. to fly 

बे ँकिगचवुामा [bẽgitsuwama] 

ना. क्रिफँज; मन� लागेको बेला मखुबाट
क्रिनस्कने �ेतो 'कु; र्याल n. foam 

बेआप्मा [beapma] क्रि . झस्तिम्टनु 

v. to pounce; to attack 

बेएम्मा [beemma] क्रि!. ठूलो 

adj. big; large 

-बेॽ [beʔ] प.�. sfx मा prep. sfx 

locative affix used in the 
case in Nepali to mean in; 
into; on; at; between, etc. 

बेॽए [beʔe] क्रि!. ठूलो adj. elder; 
big; large; superior; chief; 
important; wide; tall; high; 
loud 

 

बेॽए  



बेॽनोॽ   १८० 

बेॽ2ोॽ [beʔnoʔ] क्रिनपा. नै/मै 

prt. particle 

बेॽयु [beʔju] ना.यो. क्रितर 

post. towards 
बेॽला [beʔla ] ना. घा ँटी n. throat;

neck 

बेॽलामा (२) [beʔlama (२)] 
ना. ठूलो खपुा� n. large sickle 

बेॽलो [beʔlo] १) क्रि!. 'पु्रो 

adj. pile; heap; crowd; dim-
witted man; much; many; 
innumerable; mostly; 
excessively २) क्रि!. धेरै 

adj. much; many; plentiful 
बे�चाम (२) [bektsam (२)] 

ना. भरिर n. full 
बखेमु्बा (२) [bekʰumba (२)] 

ना. बर n. banyan tree 

बखेमु्मा (२) [bekʰumma (२)] 
ना. क्रिपपल n. a particular kind 
of fig tree; Ficus religiosa 

बेङ्म�ुा (२) [beŋmusa (२)] 
ना. आइमाई n. woman 

बेचो�मा (२) [betsokma (२)] 
ना. गाडँ n. goitre 

बेकिटमा (२) [beʈima (२)] 
क्रि . र्सिछराउनु v. to insert 

बेम्फासिखम [bempʰakʰim] 

ना. र्सिछमेकी n. neighbour 
बेयाप्मा [bejapma] क्रि . आइलाग्नु; 

झस्तिम्टन  ुv. to pounce on 

बेरूमा (२) [beruːma (२)] 
ना. क्रिबरालो n. cat 

बेर्सिल [berli] ना. क्रिबरालो n. cat 
बेला [bela] १) ना. �मय n. time 

२) ना. उमरे n. age 

बे�ा१ [besa] ना. लोहोरो ढङु्गा 

n. pestle 

बे�ा२ [besa] ना. नदी क्रिकनारको 
ढङ्ुगा n. smooth oval stone 
from the riverside 

बे़ॽ [bɛʔ] ना.यो. मा post. in; on; at

 

बे़ॽ  



बे़ॽए   १८१ 

बे़ॽए [bɛʔe] प.�. को prep. suffix 

बे़ॽमा (२) [bɛʔma (२)] क्रि . र्सिछन� ु; 
पस्नु v. to get in 

बे़�मा (२) [bɛkma (२)] 
क्रि . ताछ्नु v. to scrape off 

बे़ङ्मा (२) [bɛŋma (२)] 
क्रि . माझ्नु v. to cleanse 

बोआसि� (दे) [boasi (de)] 
ना. बडहर n. a kind of bread 
fruit 

बोइक (२) [boik (२)] ना. काँ ो 
n. cucumber 

बोॽमादे2 (२) [boʔmaden (२)] 
ना. बा�स्'ान n. settlement 

बो�मा (२) [bokma (२)] 
क्रि . फुट्नु v. to break 

बोङ [boŋ] �. दश num. ten 

बोङ्इभु [boŋibʰu] ना. ढाल्ने कट�ु 

n. chestnut 
बोङ्गेडेम (इ) [boŋgeɖem (i)] 

ना. ढोल बजाउने लठ्ठी n. drum 

stick 

बोङ्गे2 [boŋgen] ना. घण्टी 

n. going; tambourine; hour 
बोङ्चेम [boŋtsem] ना. गनार 

n. Heracleum nepalense 

बोकिट [boʈi] ना.यो. क्रितर 

post. towards 
बोडा [boɖa] ना. बोडी र्सि�मी 

n. bean 

बोकि2 [boni] ना. पम�; खेताला 

n. mutual exchange of labour
बोबोवासि� [bobowasi] ना. बडहर 

n. a kind of bread-fruit 
बोम [bom] ना. काख n. lap 

बोम्2मु्मा [bomnumma] 

ना. पू!�जन्म n. re-birth 

बोक्किम्ब (२) [bombi (२)] ना. काख 

n. lap 

बोम्बोम [bombom] ना. क्रिढके पहाड
n. hillock 

बोरिर [bori ] ना. गहुँ n. wheat 

 

बोरिर   



बोरोक्मा (२)   १८२ 

बोरो�मा (२) [borokma (२)] 
क्रि . तयार हनु  ुv. to get ready 

बोर्किक [borki] ना. तन्ना n. bed-
sheet 

बोलो [bolo] ना. क्रिनदल n. pillar 

भ

भटुवुा [bʰuʈuwa] ना. भटमा�को 
क्रिपठो n. soya flour 

भ�ुु [bʰusu] ना. भ�ु n. chaff 

भ�ुो (२) [bʰuso (२)] ना. भ�ु 

n. chaff 

भोगेम [bʰogem] ना. भकारी n. a 
large basket for storing grain

भो;ा [bʰodza] ना. बोझोको बोट 

n. a particular kind of marsh-
growing plant, which is 
chewed as an antidote for 
sore throat and the roots of 
which are hung round the 
neck to cure fever 

म

मउ [mʌu] ना. धक्रिमरा n. termite 

मॽमा [mʌʔma] १) ना. बोजू 

n. father's or mother's 
mother; grandmother 

२) ना. हजरुआमा 

n. grandmother 

 

मॽमा  



मक्रिकमा के!ा   १८३ 

मकिकमा केवा [mʌkima kewa] 

ना. मट्टीतेल n. kerosene; 
kerosene oil; paraffin 

म�खु [mʌkkʰu] ना. धुँ!ा 

n. smoke 

म�मा [mʌkma] क्रि . जलाउनु v. to 
burn 

मक्कि�मॽ [mʌkmiʔ] ना. क्रिबहान 

n. morning 

मक्कि�मॽ�ेल्लाम [mʌkmiʔsellam] 

क्रि .क्रि!. क्रिबहानै 

adv. morning 

म�लमवारम [mʌklʌmwarʌm] 

क्रि!. अधकल्ो; कटक्रिमरो 

adj. half-cooked 

म��ॽुमा [mʌksuʔma ] ना. मंर्सि�रे 
कोदो n. a particular kind of 
millet that is harvested in 
the month of November-
December (Mangsir) 

मखवुा [mʌkʰuwa] ना. गा ँजा 

n. cannabis 

मङामा [mʌŋama] ना. बाधना 

n. obstruction 

मङ्खोसिलङ्मा [mʌŋkʰoliŋma] 

ना. गेडुँले घा ँ� n. a particular 
kind of grass which buffalo 
do not eat 

मङ्गे;ाएमा [mʌŋgedzaema] 

क्रि . ऐठन पन� ु v. to have a 
nightmare 

मङ्फेॽमा [mʌŋpʰeʔma] 

ना. दरुुपयोग n. misuse 

मङ्सिलङ्�ा [mʌŋliŋsa] 

१) ना. नुा� n. २) ना. पेटको जकुा 
n. stomach bug 

मक्किIच [mʌttsi] ना. खो�ा�नी 

n. chilly 

मडाङ [mʌɖaŋ] ना. माउ; बच्ाको 
आमा n. mother 

मध�ेे़ [mʌdʰesɛ ] ना. काँ�; एक 
धातु n. bell-metal 

 

मधे�े़   



मक्रिन   १८४ 

मकि2 [mʌni] १) ना. जा ँतोको बी 
भागमा प्रयोग गरिरने क्रिमयो 

n. central pole of a grinding 
stone २) ना. माने; बौ� 
धमा�!लम्बीहरूले र्सिहानमार्सि' 
ध्!जा गाडी बनाएको स्तम्भ n. a 
symbolic flag erected over 
the cemetery 

मन्2खुराम्बा [mʌnnukʰʌramba] 

क्रि!. रन्डो; स्त्री लम्पट 

adj. libertine 

मन्2खुराम्मा [mʌnnukʰʌramma] 

१) क्रि!. बशे्या adj. harlot 
२) क्रि!. नक्कली adj. harlot 

मयाक [mʌjak] ना. क्रिढकीमा कुट्दा 
राम्रो�ँग नक्रिनख्रेको अन्न n. the 
residue left after husking the
grain in local mill 

मरम [mʌrʌm] १) ना. �डक 

n. road; route; path; highway
२) ना. मूल बाटो n. main road 

मरमसि�रम [mʌrmʌsirʌm] 

ना. बाटोघाटो n. ways 
मरर [mʌrʌr] क्रि .क्रि!. झमझम; शरीर

एक तमा�र्सि�त दरु्सिखरहने adv. 
tingle 

मरुॽमा [mʌruʔma] ना. पो'ी; नारी 
n. female bird or beast; 
female; book 

म�ङ्माङ [mʌsʌŋmaŋ] 

ना. न्!ागी n. a particular kind 
of the Kirat ritual, in which 
new grain is offered to the 
ancesters 

मसि�ॽ [mʌsiʔ] १) क्रि .क्रि!. भरे; पर्सिछ 

adv. later in the evening or 
afternoon; in future; later 
२) क्रि .क्रि!. पर्सिछ adv. after; 
later; afterwards; later on; in 
the absence of 

मसि�ॽ-मसि�ॽ [mʌsiʔ-mʌsiʔ] 

क्रि .क्रि!. भरे-भरे adv. in future; 
later 

 

मर्सि�ॽ-मर्सि�ॽ  



मर्सि�ङ   १८५ 

मसि�ङ [mʌsiŋ] ना. आधाबैं�े 

n. young 

मस्ता [mʌsta] ना. !यस्क n. adult;
grown up; mature 

महमु्मा [mʌhumma] ना. बोक्�ी 

n. witch 

मा:�मा [ma:kma] ना. लेउ; झ्याउ 

n. green sum; lichen; moss 
मा:मा [ma:ma] ना. आमा 

n. mother 
माःॽलाङ्मा [maːʔlaŋma] 

ना. कल्डेु रा n. particular 
kind of bird with red beak 

माः��ा [maːksa] ना. भालु n. bear
माःवालङु [maːwaluŋ] ना. कालो 

ढङु्गा n. black stone 

माअमा [maʌma] ना. अभा! 

n. scarcity; shortage 

माआकिडघे़ॽमा [maaɖigʰɛʔma] 

ना. अभा! n. shortage; scarcity

माइ:�मा [mai:kma] क्रि!. अक्रित नै 
कालो; धेरै कालो adj. too black 

माइ�मा [maikma] क्रि!. कालो 

adj. blackness; darkness 
माउबा [mauba] क्रि!. काँो; 

नपाकेको (खाना) adj. uncooked
rice 

माउब्राआ [maubraa] क्रि!. काँो; 
नपाकेको (खाना) adj. uncooked
rice 

माॽआ [maʔa] क्रि .क्रि!. छैन 

adv. not to be 

माकुम्गमु्मा [makumgumma] 

क्रि!. गाढा बैजनी adj. dark purple
माको�कोमा [makokkoma] 

क्रि!. खराने रङ्ग adj. a particular 
colour like ash 

मा�कुम्ला [makkumla] 

ना. मखमली फूल n. a particular 
kind of flower, like velvet 

 

माक्कुम्ला  



माक्खाम   १८६ 

मा�खाम [makkʰam] ना. �ं�ार; 
धतC n. the world; the 
universe; the mortal world; 
cycle of births or states 

मा�खाम डेम [makkʰam ɖem] 

ना. पृथ्!ी n. the earth; the 
wide world; earth; ground; 
soil 

मा�ख ुचामा [makkʰu tsama] 

ना. भोज; भत्तेर n. feast 
मा�टवुाक [makʈuwak] 

१) ना. ध्!ा ँ�ो n. fume; soot; 
black carbon; lamp black 

२) ना. मो�ो n. black powder 
in the smoke of wood; coal; 
etc.; soot 

माक्कि�ठम (२) [makʈʰim (२)] 
क्रि!. काँो खाना adj. uncooked 
rice 

माक्कि�ठम्ब ु(२) [makʈʰimbu (२)] 
ना. कालो क्रिनगालो n. a small 
bamboo 

मा�तेङ [makteŋ] ना. मकै 

n. corn 

मा�लङु [makluŋ] ना. लेक 

n. higher slope of a 
mountain; elevated region of
a mountain 

मा�लङ्ुटबुा [makluŋʈuba] 

१) ना. �ोक्पा n. wild-man 

२) ना. यती n. yeti 
मा�लङ्ुकिबक [makluŋbik] 

ना. ौंरी n. yak 

मा�लेप [maklep] ना. कोठी 

n. black mark on the skin; a 
mole 

मा��ा [maksa] ना. ज्!ाइ ँ; छोरी !ा
बक्रिहनीको लोग्ने n. son-in-law 

माखाइ:�मा [makʰai:kma] 

क्रि!. अक्रित कालो adj. slightly 
black 

माखाइ�मा [makʰaikma] 

क्रि!. कालो adj. blackness; 
darkness 

 

माखाइक्मा  



मार्सिखक्मा (२)   १८७ 

मासिख�मा (२) [makʰikma (२)] 
क्रि!. कालो adj. black 

मागपु [magup] ना. ल�नु 

n. garlic 

मागे़ङमा [magɛŋma] ना. बङ्गारा 

n. molar (teeth) 
माMरुङ [magruŋ] ना. कुलङु (एक 

क्रिकरात राई जाक्रित) n. kirat ethnic
group 

माङेम्मा [maŋemma] 

१) क्रि!. नराम्रो adj. bad; 
defective; evil; ugly; 
unpleasant; nasty २) क्रि!. खराब
adj. bad; evil; spoiled; 
obscene; useless; wicked; 
worthless; wretched; 
contaminated; corrupt; 
injurious 

माङ्किगक [maŋgik] ना. उक्रिपया ँ 

n. flea 

माङ्किगप (२) [maŋgip (२)] 
ना. उक्रिपया ँ n. flea 

माङ्बा [maŋba] ना. धामी 

n. shaman; wizard 

माङ्बा येॽमा [maŋba jeʔma] 

क्रि . धामी राख्नु; र्सिन्ता राख्नु v. to
perform a ritual with a 
shaman 

माङ्बासिखम [maŋbakʰim] 

ना. याम्फु जाक्रितको एउटा पाछा n. a
Yamphu clan 

माङ्मा [maŋma] ना. धक्रिमनी 

n. female shaman 

माङ्माङ्मा [maŋmaŋma] 

क्रि .क्रि!. क्रिबत्'ाको; बेकामको 

adv. useless 
माङ्�कु [maŋsuk] ना. क्रिपत्रृ; कुल 

दे!ता n. ancestor 
माङ्�कु य�ुमा [maŋsuk jukma] 

क्रि . क्रिपत्रृपूजा गन� ुv. to perform 
ritual worship of ancestor 

मा;कु [madzuk] ना. अरुण नदी 

n. the Arun river 

 

माजकु  



मानाइक्को   १८८ 

मा2ाइ�को [manaikko] कोक्रिट. एक
माना clf. a particular measure 
equal to half a seer or about 
one pound. 

माकि2�को [manikko] ना.  �य 

n. one hundred 

मान्;ारेॽ [mandzareʔ] ना. उप!ा� 

n. fasting 

मान्डुम्बा [manɖumba] क्रि!. काँो;
नपाकेको (फल) adj. raw 

माप्तमुा [maptuma] ना. तेरिरमा 

n. crinkled opening of the 
anus; anus; rectum; abusive 
word showing hatred or 
contempt 

माम्�चावा [mamsʌtsawa] 

ना. मां�हारी n. carnivorous 
मायोङा [majoŋa] १) ना. अरुण 

नदी n. reddish brown; tawny; 
reddish glow (of drawn); red
or tawny colour; sun; dawn; 
crimson २) ना. मूल नदी 

n. major river 
मारङ्मा [marʌŋma] ना. बढुीऔँला 

n. thumb 

मारिरया [marija] ना. मङुग्रो n. flat 
piece of wood for beating 
clothes while washing 

मारे [mare] १) क्रि .क्रि!. अक्रिहले 

adv. now २) क्रि .क्रि!. भख�र 

adv. just now 

मार्चु [martsu] ना. खो�ा�नी 

n. chilly; spice 

मार्छुवा [martsʰuwa] ना. अार 

n. pickle; relish; chutney 

मासिलया चा�पा [malija tsakpa] 

ना. ामल र कोदोको क्रिपठोबाट 
बनाएको खाद्य परिरकार n. a kind 
of food made from flour and 
rice 

मावाराङ्मा (२) [mawaraŋma 
(२)] ना. कल्ुँडो रो n. bird 
with red beak 

 

मा!ाराङ्मा (२)  



मार्सि�क   १८९ 

मासि�क [masik] ना. कालो दाल 

n. black pulse 

मा�ोङ्रेॽ [masoŋreʔ] 

१) क्रि .क्रि!. स्तिस्'र adv. constant 
२) क्रि .क्रि!. शान्त adv. quiet; 
calm; serene; peaceful 

मास्ला [masla] ना. म�ला 

n. spice; condiment; sauce; 
battery; cell; mixture of 
chemical substances like 
cement, sand, marbles, etc.; 
flower emitting pleasant 
fragrance; kind of tall tree 

किम१ [mi] ना. आगो n. fire 

किम२ [mi] प.�. को prep. suffix 

किम:वा [mi:wa] क्रि!. 'ोरै adj. little 

किमःॽ2ेमा [miːʔnema] क्रि . फुकेर 
मान� ु v. to extinguish by 
blowing 

किमःॽमा [miːʔma] क्रि . फुक्नु v. to 
blow 

किमअङ्किव किमआकिब [miʌŋwi 
miabi] क्रि!. छोटकरी adj. short; 
brief; succinct; concise 

किमआ (२) [mia (२) ] क्रि!. 'ोरै 

adj. little 

किमउ;वे़क [miudzwɛk] 

ना. आगोको मसु्लो भएको ग्रह 

n. flame 

किमए [mie] क्रि .क्रि!. त्यो adv. that 
किमएकिमए [miemie] क्रि!. मर्सि�नो 

adj. fine; thin; mild; gentle; 
delicate; dainty; tender; nice;
refined 

किमएरिरङ्मा [mieriŋma] ना. तमु्बी 
n. tumbi; tumlet 

किमॽ��ॽुमा [miʔksuʔma] 

ना. कुखरुाको ओ'ारोमा रार्सिखने 
एक खालको झार n. a 
particular kind of fern used 
in fowl's nest 

 

क्रिमॽक्�ॽुमा  



क्रिमॽख�ुे़ॽ   १९० 

किमॽख�ुे़ॽ [miʔkʰusɛʔ] १) क्रि . एक
अका�लाई बझु्नु v. to 
understand २) क्रि . याद गरागर 
गन� ु v. to get agreement 

किमॽचामा [miʔtsama] क्रि . झुल्न  ु

v. to slumber 
किमॽचे़ॽमा [miʔtsɛʔma] 

क्रि . �ोर्सिल्याउन;ु �स्तिम्झपाउन  ु

v. to think 

किमॽटु [miʔʈu] क्रि .क्रि!. मार्सि' 

adv. up; upstairs; the top; 
above; on top of; in addition 
to 

किमॽमा [miʔma] क्रि . �ोच्नु; र्सिताउनु
v. to think; to consider 

किमॽमाहा [miʔmaha] ना. �म्झना; 
याद n. remembrance 

किमॽयु [miʔju] १) क्रि .क्रि!. उता 

adv. thither; on the other 
hand २) क्रि .क्रि!. पर 

adv. distant; far; remote; 
beyound 

किमॽयङ्ुमा [miʔjuŋma] 

१) क्रि . �ोर्सिराख्नु v. to think 

२) क्रि . �स्तिम्झराख्न  ुv. to think 

किमॽवा [miʔwa] ना. आँ�  ुn. tears 
किमॽवा ठे़ॽमा [miʔwa ʈʰɛʔma] 

क्रि . आ�ँ ुझान� ु v. to drop a tear
किमॽवालङु [miʔwaluŋ] 

ना. कुरर्सिलङ ढङु्गा n. a particular 
kind of stone used by 
shaman 

किमक [mik] ना. आँखा n. eye; 
eyesight 

किमक खःुमा [mik kʰuːma] 

क्रि . आँखा तान� ु v. to be jealous 
किमकाङ्लोक [mikaŋlok] 

ना. ठूलो आँखा भएको मान्छे n. a 
man with wide eyes 

किम�खआुसि� [mikkʰuasi] ना. गोली
गा ँठो n. ankle 

किम�चा [miktsa] ना. आँखाको रानी 
n. pupil (in the eye) 

 

क्रिमक्ा  



क्रिमस्तिक्ना!ा   १९१ 

किमक्कि�च2ावा [miktsinawa] 

ना. करेा n. dried secretion 
round the eyes; sleep dust 

किमक्कि�चबा [miktsiba] ना. आँखाको 
कर्सि�ङ्गर n. eye's secretion 

किम�चेॽवा [miktseʔwa] 

१) ना. आगोको क्रिभल्का n. spark 

२) ना. आरिर�; डाहा n. jealousy 
किम�टाङ्घवुा [mikʈaŋgʰuwa] 

ना. परेला n. eyelash 

किम�टाङ्भु [mikʈaŋbʰu] 

ना. आँर्सिखभौ ँ n. eye brow 

किम�टेवा [mikʈewa] ना. बारुला 

n. wasp 

किम�2वुा [miknuwa] ना. मैल; मैला 
n. dirt 

किम�पाॽवा [mikpaʔwa] ना. ज!ुा 
n. yoke; pole of a cart; 
gambling 

किम�पोॽवा [mikpoʔwa] ना. कानो; 
आँखा फुटेको n. blind 

किम�मा [mikma] क्रि . बोटबाट 
मका�उनु v. to tear out 

किमक्कि�मक [mikmik] क्रि!. छोटकारी 
adj. brief; short 

किमक्कि��वा [miksiwa] क्रि!. र्सिम्�े 
adj. a man with small eyes 

किम��रुुम्बा [miksurumba] 

क्रि!. अन्धो adj. blind; 
benighted; dim; foolish; 
ignorant; blind man 

किमखवुा [mikʰuwa] ना. याम्फु 
जाक्रितको एउटा पाछा n. a 
Yamphu clan 

किमघ्रुम [migʰrum] ना. खरानी 

n. ashes 
किमङ्घेपाआ (२) [miŋgʰepaa 

(२)] क्रि!. मक्रिक� एको adj. sprained 

किमङ्ब्राआ [miŋbraa] 

क्रि!. मक्रिक� एको adj. sprained 

किमङ्मा [miŋma] क्रि . मक्रिक� नु v. to 
sprain 

 

क्रिमङ्मा  



क्रिमङ्लेग   १९२ 

किमङ्लेग [miŋleg] ना. याम्फु 
जाक्रितको एउटा पाछा n. a 
Yamphu clan 

किमसिचक (२) [mitsik (२)] 
ना. कोइला n. coal 

किमसिचलङु (२) [mitsiluŋ (२)] 
ना. लुो; लुोको ढङु्गा n. a 
hearth stone 

किमक्किIचउङ [mittsiuŋ] 

ना. मोहोनीको फूल; याम्फु 
रीक्रितरिर!ाज अन�ुार ला�मा ढाइने
फूल n. a particular kind of 
flower used for offering to a 
dead body 

किमIरेॽवा [mitsreʔwa] ना. ऐना 

n. looking-glass; mirror 
किमIरेङ [mitsreŋ] ना. याम्फु 

जाक्रितको एउटा पाछा n. a 
Yamphu clan 

किम;ाक [midzak] ना. कमक 

n. flint 

किम;ालङ्ुखवुा [midzaluŋkʰuwa] 

ना. कमके ढङु्गा n. a particular 
kind of stone, which is used 
to light a fire 

किम;ेॽवा [midzeʔwa] 

ना. कोइरालाको फूल n. a 
particular kind of tree, 
flower bud which is used for 
pickle 

किमकिटङ्मा [miʈiŋma] १) ना. कुुल 

n. latch २) ना. पा�ोको डोरी 

अल्झाउने छेस्को n. a latch 
used for leading a trap 

किमकिठङ्मा [miʈʰiŋma] ना. क्रिटम्मरु 

n. a particular kind of hot 
spice; Xanthozylum 
acanthopodium 

किम2म [minʌm] ना. अभाग्य n. ill-
fate; ill-luck; misfortune 

किम2ेक किम2ेक [minek minek] 

ना. नम्र स्!र n. soft voice 

 

क्रिमनेक क्रिमनेक  



क्रिमन्!ुा (२)   १९३ 

किमन्चवुा (२) [mintsuwa (२)] 
ना. र्सिझँगा n. housefly 

किमन्;वुा [mindzuwa] ना. र्सिझँगा 

n. housefly 

किमन्डु [minɖu] क्रि .क्रि!. मार्सि' 

adv. up; upstairs; the top; 
above; on top of; in addition 
to 

किमन्डुम [minɖum] ना. ऐक्रितहार्सि�क 
क'ा n. historical story 

किमन्डुये [minɖuje] क्रि!. मार्सि'ल्लो 
adj. upper 

किमन्डेॽमा [minɖeʔma] क्रि . क्रिब��नु; 
भलु्नु v. to forget; to forget; to
miss 

किमन्डेखे़ॽमा [minɖekʰɛʔma] 

क्रि . क्रिबर्सि��नु v. to forget 
किमन्दमु चेॽमा [mindum tseʔma] 

ना. गाउँखाने क'ा n. riddle 

किमन्धमटडेबा [mindʰʌmʈʌɖeba] 

क्रि!. क्रिनपणु; �बै जान्ने adj. expert 

किमक्किन्�घे़ॽमा [minsigʰɛʔma] 

क्रि . पछुताउनु v. to repent; to 
rue; to feel remorse; to 
grieve over 

किमक्किन्�मा [minsima] ना. र्सिन्ता 

n. anxiety; care; trouble; 
worry 

किमबलुाङा [mibulaŋa] ना. अगलु्टो 
n. piece of burning wood 

किमभकु (२) [mibʰuk (२)] 
ना. अगलु्टो n. piece of burning
wood 

किमम्मा [mimma] १) ना. ाहाना 

n. desire २) ना. इच्छा n. wish 

किमम्मु [mimmu] क्रि .क्रि!. तल 

adv. down; under; 
underneath; below 

किमम्मकुिमॽडु [mimmumiʔɖu] 

ना. तलमार्सि' n. up and down 

किमम्मयुे [mimmuje] क्रि!. तल्लो 

adj. lower 

 

क्रिमम्मयुे  



क्रिमयु   १९४ 

किमयु [miju] क्रि .क्रि!. पर; उता 

adv. far; that side 

किमरा [mira] ना. पचु्छर n. tail 
किमराबङु (२) [mirabuŋ (२)] 

ना. कन्डेउली n. hip; buttock 

किमरिरॽवा (इ) [miriʔwa (i)] 
ना. कक्रिमला n. ant 

किमरिरङ (२) [miriŋ (२)] ना. खर; 
पराल n. straw 

किमरिरङ्गा [miriŋga] ना. याम्फु 
जाक्रितको एक पाछा n. a Yamphu 
clan 

किमरुवा [miruwa] ना. मगर n. an 
ethnic group 

किमरेकिहलो [mirehilo] क्रि!. अनन्त 

adj. endless; infinite; 
unlimited; innumerable; 
everlasting; inexhaustible; 
eternal; sky; god 

किमरे़किमरे़पा [mirɛmirɛpa] 

ना. पातलो बादल n. thin cloud 

किमसिल�टो [milikʈo] क्रि!. क्षणभर 

adj. instant 
किमवा [miwa] ना. र्सिछर्सिक्रिमरो n. the 

male of the white ant 
किमसि� [misi] ना. बडहर n. a kind 

of bread-fruit tree 

किम� ु(२) [misu (२)] क्रि .क्रि!. भरे 

adv. later 
किमस्रेकिमस्रेक [misremisrek] 

क्रि!. क्रिढलो adj. delay; slackness;
deferring; late; slack; tardy; 
of dilatory habit 

मु:�मा [mu:kma] क्रि . खोले 
पकाउनु v. to cook porridge 

मु:मा [mu:ma] क्रि . खेल्न  ुv. to 
play; to act 

मु:�ु [mu:su] ना. मो�ो n. soot 
मःुघु [muːgʰu] ना. खेलाडी 

n. player; sportsman 

 

मःुघु  



मइु ेॽमा   १९५ 

मइु चेॽमा [mui tseʔma] 

क्रि . खोरिरयाको उन्य ुकाट्नु; 
अन्नबाली पाक्ने बेलामा बारीमा 
भएको उन्य ुकाट्ने काम v. to 
remove fern from the field 

मॽुइ [muʔi] ना. जोखना हेन�े �ामान 
n. a material used by shaman
for oracle 

मकुमकु [mukmuk] 

ना. मग-मगाउदो बास्ना n. good 
smelling 

मकुुन्डाइक [mukunɖaik] 

ना. बलढ्याङ्ग्रोको लहरा n. a 
particular kind of creeper, 
the seed of which is used for 
playing 

म�ुप्राआ [mukpraa] क्रि!. प्रर्सि��; 
प्रख्यात; परिरर्सित adj. famous; 
well-known 

म�ुमा [mukma] १) क्रि . ठूलो स्!र 
गसु्तिन्जनु v. to echo २) क्रि . प्रर्सि�� 
हनुु; परिरर्सित हनु ु v. to sound; to 

strike (of time; gong; etc.); to
be denoted time by watch 

३) क्रि . गज�नु v. to roar; to 
thunder 

म�ुम�ुला [mukmukla] ना. ढोल 

n. kind of large drum 

मकु्कि�लङ म�ुमा [mukliŋ mukma]

क्रि . मडारिरनु v. to be contorted;
to be twisted; to float about 
(as clouds); to hover round; 
to flow violently (as of 
river); to be jealous 

मखुे़ङ [mukʰɛŋ] ना. मोई च्याउ 

n. an edible mushroom that 
grows in mountain 

मघुवुा [mugʰuwa] ना. खेलाडी 

n. player; sportsman 

मघुे2 (२) [mugʰen (२)] ना. मोई 

च्याउ n. an edible mushroom 
that grows in mountain 

 

मघुेन (२)  



मड्ुक्रिक   १९६ 

मड्ुकिक [muɖki] ना. अक्षेता (न्!ागी 
गदा� ढाएको नया ँ ामल) 

n. offered rice while 
performing 

मनु्डा [munɖa] ना. रूक्रिपया ँ; पै�ाको 
�ानो एकाई n. rupee 

मनु्धमु [mundʰum] ना. र्सिलक्रिप; 
क्रिकरात �ंस्कार-�ंस्कृक्रितको 
नालीबेली n. line of writing; 
script; art of writing; 
handwriting 

ममुेॽमा [mumeʔma] क्रि . खेलाउनु 
v. to play 

मयुाङ [mujaŋ] ना. खेलाडी 

n. player; sportsman 

मरुिर�को [murikko] �. एक मरुी 
num. a measure of weight 
equivalent to mounds (man),
about 160lbs 

मसुिल [muli] १) ना. क्रिनद�ेशक 

n. giving instructions; 
providing instructions (for 

use); instructor; director 
२) ना. नेता; नाइके n. politician 

मवुा [muwa] ना. र्सिल n. eagle 

मेए़रे़ङ [meɛrɛŋ] क्रि .क्रि!. पारिर; 

पल्लो क्रिकनार adv. the opposite 
side; the side beyond; next 
side; on the other side; 
beyond; across; thither; 
there; farther 

मेॽखु [meʔkʰu] ना. ध!ुा ँ 

n. smoke; fume 

मेॽखवुा [meʔkʰuwa] ना. रक्�ी 

n. alcohol; wine; spirit; rum 

मेॽछु [meʔtsʰu] ना. खो�ा�नी 

n. chilly; spice 

मेॽटोङ [meʔʈoŋ] क्रि .क्रि!. मार्सि' 

adv. up; above 

मेॽटोङ्हासि; [meʔʈoŋhadzi] 
ना. मार्सि'ल्लो स्तरका n. higher 
profile 

 

मेॽटोङ्हार्सिज  



मेॽनाक्रिमॽ   १९७ 

मेॽ2ाकिमॽ [meʔnamiʔ] 

१) ना. आइमाई n. woman 

२) ना. नारी n. female 

मेॽमा [meʔma] क्रि . लगाउनु v. to 
wear; to cause to do 

मेॽमोङ [meʔmoŋ] 

१) क्रि .क्रि!. तलक्रितर 

adv. downwards २) क्रि .क्रि!. तल
adv. below 

मेॽमोङ्हासि; [meʔmoŋhadzi] 
ना. तल्लो स्तरका; तस्तिल्तरका 

n. low level 
मेॽयोङ [meʔjoŋ] १) क्रि .क्रि!. पर 

adv. beyond २) क्रि .क्रि!. उता 
adv. far 

मेख ु[mekʰu ] ना. रक्�ी 

n. alcohol 
मेडुम्बाआ (२) [meɖumbaa (२)] 

क्रि!. काँो (फल); नपाकेको 

adj. ripe 

मे2ाॽमा [menaʔma] ना. पाहाको 
एक जात n. toad 

मने्टोङ्खु [menʈoŋkʰu] 

१) क्रि!. अक्रिमल्दो adj. not 
sociable; not friendly; not 
affable २) क्रि!. एकलकाँटे 

adj. not sociable 

मने्डोन्ला [menɖonla] ना. अक्रिमल्दो
n. not sociable; not friendly; 
not affable 

मने्2बा [mennʌba] ना. याम्फु 
जाक्रितको एउटा पाछा n. a 
Yamphu clan 

मेप्तु [meptu] ना. क्रिपपल n. the 
pipal or holy fig-tree 

मेप्तमुा (२) [meptuma (२)] 
ना. तेरिरमा n. anus; a word used
for taboo 

ममेेरे [memere] ना. लतारिरने क्रि!र्सिध 

n. falling uniformly 

मेराॽवा [meraʔwa] ना. मोरङे्ग; एक 
खालको क्रि!रु!ा n. a particular 
kind of poisonous plant that 
grows in shaded area 

 

मेराॽ!ा  



मेलेब्राआ   १९८ 

मेलेब्राआ [melebraa] ना. अन्जान 

n. ignorant; unknowing 

मेल्ला [mella] ना. मलुा n. radish 

मेवा (दे) [mewa (de)] 
ना. र्सिछर्सिक्रिमरा n. the male of the
termite 

मेवेन्द ुङा [mewendu ŋa] 

ना. बधुनुा n. kind of fish with 
a large head; small children 

मसे्रमा [mesrʌma] १) ना. क्रिहजडा 
n. eunuch; impotent man; 
masculine-looking woman 

२) ना. तेस्रो र्सिलङ्गी n. third 
gender 

मे़ःॽमा [mɛːʔma] ना. बाख्रा (बाल 
शब्द) n. goat 

मे़ए़ङ्बा [mɛɛŋba] ना. आलो; का ँो
खाना n. raw 

मे़ॽ [mɛʔ] प.�. ले prep. suffix 

मे़ॽखु [mɛʔkʰu] ना. ध!ुा ँ 

n. smoke; fume 

मे़ॽकि2ङ [mɛʔniŋ] ना.यो. क्रिबना 

post. without 
मे़ॽ2ोॽ [mɛʔnoʔ] क्रि!. झूटो 

adj. false 

मे़ॽमा [mɛʔma] १) क्रि . फला ँक्न;ु 
भट्याउन  ुv. to explain 
२) क्रि . एउटै कुरो भक्रिनरहनु v. to 
repeat the same thing time 
to time 

मे़ॽलाम्�ु [mɛʔlamsu] 

१) ना. बाधा n. obstacle; 
obstruction; affliction; block;
restraint; inconvenience; 
trouble २) ना. �ाँगरुो ठाउँ 

n. narrow place 

मे़�मा [mɛkma] क्रि . हा ँगा भाच्नु 

v. to break the branch 

मे़�लोॽकिक [mɛkloʔki] ना. फलेदो 
रुख n. the name of a shrub, 
Erythrina arborescens 

 

मे़क्लोॽक्रिक  



मे़खे़ॽमा   १९९ 

मे़खे़ॽमा [mɛkʰɛʔma] क्रि . हराउनु 
v. to lose; to miss; to bring 
about the defeat of; to knock
down 

मे़ङे [mɛŋe] १) क्रि!. फटाहा 

adj. babbler २) क्रि!. खराब 

adj. bad 

मे़ङ्काप्चाखबुा [mɛŋkap
tsakʰuba] ना. गरिरब n. poor 

मे़ङ्काप्मा१ [mɛŋkapma] 

ना. अभा! n. shortage 

मे़ङ्काप्मा२ [mɛŋkapma] क्रि . नहनुु
v. to bathe 

मे़ङ्खसि�खवुा [mɛŋkʰʌsikʰuwa] 

क्रि!. अटे्टरी adj. obstinate 

मे़ङ्मे़ङ [mɛŋmɛŋ] क्रि!. काँो 
तेलको स्!ाद adj. taste of 
uncooked oil 

मे़चामा [mɛtsama] क्रि . रिर�ाउनु 

v. to get angry

मे़कि2ङ्मा [mɛniŋma] 

१) क्रि!. अ�हाय २) क्रि!. क्रि!क्रिहन; 
खाली adj. empty; devoid of; 
deprived of; destitute of 

मे़2ेहेमा [mɛnehema] 

क्रि!. अनक्रिगन्ती; अ�ङ्ख्य 

adj. innumerable; 
numberless 

मे़क्किन्;�प्राआ [mɛndzikpraa] 

क्रि!. कर्सिललो; नर्सिछपेको 

adj. tender 
मे़न्�ोङ्याङ [mɛnsoŋjaŋ] 

क्रि!. स्तिस्'र adj. stable; fixed; 
constant 

मे़किमॽलेॽ [mɛmiʔleʔ] 

ना. न�ोर्सिकन n. without 
thinking 

मे़लेन्डो [mɛlenɖo] ना. मर्सिलन्डो 

n. kind of treewhich 
produces nut with velvet-like
skin; Eleagnus pyriformis 

 

मे़लेन्डो  



मे़ल्लेरेॽ   २०० 

मे़ल्लेरेॽ [mɛllereʔ] क्रि .क्रि!. �टुकु्क 

adv. quietly 

मो [mo] �!�. त्यो pro. that 
मो:�मारा [mo:kmara] ना. कुट्ने 

�ाधन n. beating tool 
मोः�मा [moːkma] क्रि . लट्ठीले 

क्रिपट्नु v. to hit; to strike; to 
beat 

मोअमा [moʌma] ना. ढ�ुी 

n. mildew; damp 

मो�मा [mokma] क्रि . छोप्न  ुv. to 
cover up 

मो�मारा [mokmara] ना. आ!रण 

n. covering; lid; cover (as of 
a book); protection; shield; 
curtain 

मोक्कि�लक वारिरक [moklik warik]

१) क्रि!. �रु क्रि!क्रिहन 

adj. be misled २) क्रि!. बहकाइ 

adj. be misled 

मोक्कि��क [moksik] ना. ाम्रो भात; 
पानी कम भएर पकाएको भात 

n. tough rice 

मोखाङ्मोखाङ्मा 
[mokʰaŋmokʰaŋma] क्रि!. फुको 
स्!ाद भएको फल adj. tough 
and tasty yam items 

मोक्किख्रङ [mokʰriŋ] क्रि!. गलु�मु्मै; 

�तु्दा पूरै ढाक्रिकएको adj. fully 
covered by cloth while 
sleeping 

मोडेङा [moɖeŋa] क्रि!. त्यत्रो 

adj. that much 

मोडोक [moɖok] ना. त्य�री n. in 
that way; so; thus 

मोडो�2ोॽ [moɖoknoʔ] 

क्रि!. क्रिन:शलु्क adj. free of cost 
मोडो�पेॽ [moɖokpeʔ] 

क्रि .क्रि!. त्य�बेला adv. at that 
time 

मोडो�मा [moɖokma] क्रि!. त्यस्तो 
adj. like that; that much 
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मोडोक्मानोॽ   २०१ 

मोडो�मा2ोॽ [moɖokmanoʔ] 

क्रि!. त्यस्तै; उस्तै adj. exactly like
that; like that 

मोडोगे़ॽ [moɖogɛʔ] क्रि .क्रि!. त्य�ो 
भएर पो adv. that's why 

मोडोमोडो�मा2ोॽ [moɖomoɖok
manoʔ] क्रि!. उस्ता-उस्तै 

adj. same to same 

मोड्गे़ॽ [moɖgɛʔ] क्रि!. खबु 

adj. exceedingly 

मोढे़ॽलो [moɖʰɛʔlo] क्रि .क्रि!. त्यत्रो 
adv. that much 

मोबा [moba ] �ंयो. पर्सिछ; अक्रिन 

conj. after that; then; and 

मोकिबॽ [mobiʔ] क्रि .क्रि!. त्यहा ँ 

adv. there 

मोम्मा [momma] क्रि . पोको पान� ु 

v. to pack 

म्वाक म्वाक [mwak mwak] 

अनु. मू. गाईको आ!ाज onom. a 
particular kind of sound 
produced by a cow 

य

यॽवमा [jʌʔwma] ना. भीर मौरी 

n. wild bee 

यकिकआवा [jʌkiawa] ना. भ्याकुरो 
रा n. a particular kind of 
bird 

यकोआ (२) [jʌkoa (२)] 
ना. मकैको खोया n. the maize-
cob after the corn is remove 

यक्किMरङ [jʌgriŋ] ना. मखु 

n. mouth 

 

यस्तिग्रङ  



यङ्गक्पा   २०२ 

यङ्ग�पा [jʌŋgkpa] ना. माकुरो 

n. spider 
यङ्बोङ्सि� [jʌŋboŋsi] ना. बोके 

क्रिटमरु n. a particular kind of 
hot spice; Zanthozylum 
acanthopodium 

यमाङ्सिखम [jʌmaŋkʰim] 

ना. घरपैौ n. a Kirati ritual 
programme held on the 
completion of a building 

यकिम [jʌmi] ना. रौं; भतु्ला n. crack; 
tear; (disease) breaking of 
the sole 

यरा [jʌra] ना. पाखाबारी n. sloping
land 

यरिरङ [jʌriŋ] ना. मकै n. maize 

यवासिख [jʌwakʰi] ना. गा ँजर 

n. carrot 
यवासिख (२) [jʌwakʰi (२)] 

ना. �ठुुनी n. sweet potato 

या [ja] १) ना. बोली n. speech; 
talk; dialect; language; 

bidding (at auction); 
chirping of birds २) ना. मखु 

n. mouth 

या केप्मा [ja kepma] क्रि . रुनु 

v. to cry 

या टाप्मा [ja ʈapma] क्रि . मन्जरु 
हनुु; �हमत हनुु v. to agree 

या किटमा [ja ʈima] क्रि . खान �रुु 
गन� ु v. to start to eat 

या टेमा [ja ʈema] क्रि . ज!ाफ क्रिदनु 
v. to answer 

या ठङ्बेॽखु [ja ʈʰʌŋbeʔkʰu] 

ना. कुरा गन�े व्यक्रि� n. a person 
who talks; speaker 

या रेमा [ja rema] क्रि . रुनु v. to 
cry; to weep 

या रेरेमा [ja rerema] ना. ओठे; 
न�ुहुा ँउदो क्रिकर्सि�मले मोटो !ा भद्दा 
ओठ भएको !ा हनुे n. lip 

या �मुा [ja suma] क्रि!. क्रिमठा�े 

adj. the one who wants to 
eat only tasty food 
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या हेम्मा   २०३ 

या हेम्मा [ja hemma] क्रि . न्!ागी 
गन� ु v. to chant ritually; to 
initiate eating ritually 

याआम्बाआ [jaambaa] 

ना. �माधान n. solution; 
resolution (of a different 
matter); removal of doubts; 
deep mediation 

याएवा (२) [jaewa (२)] ना. ओठ 

n. lip 

याॽकिम [jaʔmi] ना. मान्छे; माक्रिन� 

n. man; human being 

याॽयामा [jaʔjama] क्रि . छोड्नु 

v. to leave; to give up; to let 
to go; to omit; to resign 

याॽलो [jaʔlo] १) क्रि .क्रि!. पक्रिहले 
adv. before; for the first time;
in the beginning; in ancient 
times २) क्रि .क्रि!. अगाक्रिड 

adv. before; in front of; 
forward; formerly; belt 
fastened round the neck of a 

horse 

याॽलोमा [jaʔloma] क्रि!. पक्रिहलो 
adj. first 

याॽवा [jaʔwa] ना. झार n. weed; 
grass; small bush 

याक [jak] १) ना. क्रिमक्रित n. date 

२) ना. क्रिदन n. day 

याक् याङ [jak jaŋ] क्रि!. क्रिटक्ने 
(क्रिटकाउपन भएको) adj. last 
longer 

या�खकि2 [jakkʰʌni] ना. प्रेक्रिमका; 
तरुनी n. lover; beloved 

या�चाघे़ॽमा [jaktsagʰɛʔma] 

१) क्रि . 'काइ लाग्नु v. to get 
tired २) क्रि . गल्नु v. to get 
tired 

या�चाहाङ्मा (२) [jaktsahaŋma 
(२)] ना. आमाशय n. stomach 

या�ठो�पा [jakʈʰokpa] 

क्रि .क्रि!. प्रक्रितक्रिदन adv. everyday; 
daily 
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याक्ठोप   २०४ 

या�ठोप [jakʈʰop] क्रि .क्रि!. दैक्रिनक 

adv. daily 

या�2ा [jakna] ना. क्रिनतम्ब; ाक 

n. buttocks; hip 

या�फाला [jakpʰala] ना. रिपडँालकुो
बोट n. yam plant 

या�फु [jakpʰu] ना. भीर 

n. precipice; precipitous 
place; steep slope 

या�फे़ क [jakpʰɛk] ना. गरुा ँ� 

n. type of rhododendron; the
national flower of Nepal 

या�मा१ [jakma] ना. 'नु्�े n. large 
close-meshed bamboo basket

या�मा२ [jakma] क्रि . क्रिटक्नु v. to 
last longer 

या�लो [jaklo] क्रि .क्रि!. अक्रिघ 

adv. ago 

या�लो या�लो [jaklo jaklo] 

क्रि .क्रि!. अक्रिघ-अक्रिघ adv. front 
या�लोम [jaklom] ना. अस्'ाई घर 

n. temporary house 

या��ा [jaksa] ना. टहरो n. hut 
याक्कि�� [jaksi] ना. रिप ँडाल  ुn. kind 

of arum the root of which is 
edible; Calladium arumaciae 

याखेॽसिलक [jakʰeʔlik] 

क्रि!. अब्ज�े; गरेको काममा ज� 
नपाउन ेadj. disgrace 

याख्खाबा [jakkʰaba] ना. राई 

n. Kirat tribe 

याख्खामा [jakkʰama] ना. राईनी 

n. female Rai 
यागॽवा क�मा [jagʌʔwa kʌk

ma] १) क्रि . ओठ मखु �कु्न  ुv. to
get dry lips and mouth 

२) क्रि . ओठ फुट्नु v. to cracked
lips 

यागॽवासि� [jagʔwasi] ना. घण्टी 
फूल n. bell-flower 

यागङ्मा [jagʌŋma] ना. बंङ्गारा 

n. molar tooth 
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यागम खाप्मा   २०५ 

यागम खाप्मा [jagʌm kʰapma] 

क्रि . ाख्नु; खाना खाने शरुु!ात गन� ु
v. to taste; to start to eat 

यागम्मा [jagʌmma] क्रि . पस्तिल्कनु 
v. to be tempted 

यागाङ्मा [jagaŋma] ना. बढी बोल्ने
मक्रिहला n. talkative female 

याङ१ [jaŋ] ना. पै�ा n. wealth; 
property; riches; assets; 
prosperity 

याङ२ [jaŋ] प.�. !ाला; कुनै खा� 
शब्द�ँग जोक्रिडएर भएको, रहेको !ा
कुनै काम गन�े आक्रिद अ'� बझुाउने 
तक्रि�त प्रत्यय, !ाल prep. suffix 

याङ्सिखरा [jaŋkʰira] ना. याम्फु 
जाक्रितको एउटा पाछा n. a 
Yamphu clan 

याङ्खवुामा [jaŋkʰuwama] 

ना. कल्कले; �ेतो टाउको भएको 
�मूहमा रिह ँडने एक क्रिकर्सि�मको रा 
n. a particular kind of bird 
that in groups makes loud 
noise 

याङ्खे़ॽमा [jaŋkʰɛʔma] 

क्रि . लैजान ु(�ामान) v. to take 

याङ्गो�मा [jaŋgokma] 

ना. बहमूुल्य n. valuable; high-
priced; costly; precious; 
expensive 

याङ्घामा [jaŋgʰama] ना. माछा 
मान�े जाल n. fishing net 

याङ्किघ [jaŋgʰi] ना. लेकाली र्सि�स्न ु; 
अल्लोको बोट n. a nettle that 
grows in the hillside 

याङ्घे़ॽमा [jaŋgʰɛʔma] क्रि . लैजानु
v. to take away 

याङ्;े़ॽमा [jaŋdzɛʔma] 

क्रि . ल्याउन ु(�ामान) v. to bring 

याङ्किडअमा [jaŋɖiʌma] 

क्रि . परु्याउनु v. to deliver 
याङ्मा [jaŋma] १) क्रि . उपयोग; 

प्रयोग गन� ु v. २) क्रि . बोक्न ु
(हातले) v. to carry ३) क्रि . र्सिलनु 
v. to take 

 

याङ्मा  



याङ्मेन्   २०६ 

याङ्मे2 [jaŋmen] १) ना. नाक्रित 

n. grandson २) ना. नाक्रितनी 

n. granddaughter
याङ्रे़ॽमा [jaŋrɛʔma] १) ना. खजरुो

n. scorpion; centipede 

२) ना. क्रिबच्छी n. scorpion 

याङ्सिल [jaŋli] ना. र्सित!ुा 

n. leopard 

याङ्सिलखे़वा [jaŋlikʰɛwa] ना. र्सि�ंह
n. lion 

याङ्�रवा [jaŋsʌrwa] 

ना. धन-�म्पक्रित n. wealth; 
property; riches; money 

याङ्�ारुम्बा [jaŋsarumba] 

ना. �ाइलो n. the third eldest 
brother 

याङ्�ारुम्मा [jaŋsarumma] 

ना. �ाइली n. the third eldest 
sister 

याङ्सि�बु [jaŋsibu] ना. र्सिलाउनेको 
रुख n. a particular kind of 
tree with poisonous fur 

याचा [jatsa] ना. जठुो n. a food 
leftover after eating 

या;ामा [jadzama] क्रि . कँुक्रिडन;ु 
अक्रिमलाले दा ँतमा र्सिखक्रिहरोपन पैदा 
हनु ु!ा दा ँतको शस्तिक्त कम हनु  ुv. to
have teeth set on edge by 
bitter taste 

याडाङ्बा [jaɖaŋba] ना. पजुारी 

n. one who worships; 
worshipper 

याडाङ्मा [jaɖaŋma] ना. मक्रिहला 
पजुारी n. female shaman 

याक्किप्चटबुा [japtsiʈuba] ना. बाबु-
आमाको बाजे n. a great 
grandfather 

याक्किप्चटमुा [japtsiʈuma] ना. बाबु-
आमाको बोज ुn. a great 
grandmother 

याप्चे़ॽ [japtsɛʔ] १) क्रि .क्रि!. कक्रिठन 

adv. difficult; hard 

२) क्रि .क्रि!. मसु्तिस्कल 

adv. difficult; hard 
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याप्मा   २०७ 

याप्मा [japma] क्रि!. खस्रो 

adj. coarse; rough; rugged 

याप्रुम [japrum] क्रि!. भटेुको 

adj. fried 

याप्रेॽवा [japreʔwa] क्रि!. खस्रो 
adj. coarse; rough; rugged 

याप्�रुो [japsuro] क्रि!. घोल�े 

adj. plump 

याबकु [jabuk] ना. मखु 

n. mouth; face; muzzle; 
snout; beak; source; gate; 
entry; door; beginning; start; 

याबेॽ खे़ॽमा [jabeʔ kʰɛʔma] 

क्रि . खाना रुच्नु v. to be 
palatable 

याबेम [jabem] ना. जोखना 

n. oracle 

याबेम पेॽमा [jabem peʔma] 

१) क्रि . जोखना हेन� ु v. to 
divinate २) क्रि . क्रि!ार गन� ु v. to
think 

याबेयाबे का:मा [jabejabe 
ka:ma] क्रि . मखु-मखु लाग्न ु v. to 
be sharp-tongued 

याब्रेवा [jabrewa] ना. ओठ n. lip 

याभेॽवा [jabʰeʔwa] ना. र्सिउँडो 

n. chain 

यामा [jama] १) क्रि . �ेकाउनु v. to 
bake २) क्रि . फु��क्रिदलो बस्न ु v. to
be leisurely 

याम;ुामा [jamudzama] 

१) क्रि . कुरा गन� ु v. to talk 

२) क्रि . गफ गन� ु v. to talk 

यामसुि;रा [jamudzira] ना. कुरा गन�े 
�ाधन; मोबाइल; फोन 

n. cellphone 

याममुा [jamuma] १) क्रि . बोल्न ु

v. to speak २) क्रि . कुरा गन� ु; गफ
गन� ु v. to talk 

यामहुखेबुा [jamuhekʰuba] 

क्रि!. बोलक्कड adj. eloquent; 
expert in speaking; talkative 
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यामहुेयाङ   २०८ 

यामहुेयाङ [jamuhejaŋ] 

क्रि!. बोलक्कड adj. talkative 

यामोॽसिलङ्मा [jamoʔliŋma] 

ना. कुरौटे मक्रिहला; बोलक्कड स्त्री 
n. talkative female 

याम्फु [jampʰu ] ना. याम्फु राई; 
क्रिकरात राई �मदुाय अन्तग�तको एक
'र n. Yamphu Rai 

याकिय�पाफुङ (२) [jajikpapʰuŋ 
(२)] ना. घन्टीफूल n. bell-flower

यायोङ [jajoŋ] ना. लेकाली भ्याकुरो 
रा n. a particular kind of 
bird that pecks wood; 
woodpecker 

यारिरङ का:मा [jariŋ ka:ma] 

क्रि . मखु फका�उनु v. sharp-
tongued; cheeky; answering 
back; saucy; impudent 

यारु खमे्मा [jaru kʰemma] 

क्रि . जा��ु गन� ु v. to spy on 

यारेवा [jarewa] १) क्रि!. ओठे 

adj. lip २) क्रि!. रुन्े 

adj. crybaby 

यारे़ङ्वा [jarɛŋwa] क्रि!. र्सिप्लो कुरा 
गन� ेadj. the one who shows 
his/her selfishness 

यावाफुङ (२) [jawapʰuŋ (२)] 
ना. क्रिभमर्सि�नपाते; लेकमा पाइने धपु 

n. a particular kind of plant 
used for incense 

यावा�ेङ [jawaseŋ] ना. स्याम्फूल; 
�प�गन्ध n. a particular kind of
plant which is used for anti-
snake perfume 

या�ङ ठक्किम्डयाङ [jasʌŋ ʈʰʌm
ɖijaŋ] ना. कुरा लगाउने व्यक्रि�; 
पोल लगाउने व्यक्रि� n. the one 
who complains 

या�ा [jasa] ना. 'ार n. a 
particular kind of animal 
which attacks cattle 

यासि�मा [jasima] क्रि . काउकुती 
लाग्नु v. to tickle 
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या�ठुक्मा   २०९ 

या�ठु�मा [jasuʈʰʌkma] 

क्रि . भार्षण गन� ु v. to speech 

या�बुा [jasuba] ना. बाख्रा n. goat 
या�मेे़ङ [jasemɛŋ] क्रि!. दोर्षी 

adj. faulty; blameworthy; 
accused; criminal; guilty; 
sinful 

किय:ॽमा [ji:ʔma] १) क्रि . बग्नु v. to 
float २) क्रि . तैरिरनु v. to float 
३) क्रि . क्रिपस्न ु v. to grind 

किय:�मा [ji:kma ] १) क्रि . उठाउनु 
v. to collect २) क्रि . �ंकलन गन� ु 
v. to collect 

किय:प्मा [ji:pma] क्रि . छेल्नु v. to 
shed 

कियःभु [jiːbʰu] ना. फला ँट 

n. particular kind of oak tree;
Quercus liueata 

कियॽखे़ॽमा [jiʔkʰɛʔma] क्रि . बगाउनु
v. to cause to flow; to wash 
or carry away; to waste 
money; to spend money 

unnecessarily 

कियॽमा [jiʔma] क्रि . उध्याउनु v. to 
sharpen 

किय�ठुप [jikʈʰup] क्रि!. मूख� ; अबझु 

adj. foolish; stupid; dull; silly
किय�मा [jikma] १) क्रि . खेद्नु; 

लखेट्नु; खेद्न ु v. to chase; to 
pursue; to persecute; to drive
away; to put to flight; to run 
down; to hunt २) क्रि . डोरी 
बट्न ु 

किय��ेॽमा [jikseʔma] 

१) क्रि . क्रिनस्का�न गन� ु 

२) क्रि . खेदाइक्रिदनु v. to show 

किय�हाङ्मा [jikhaŋma] 

क्रि . खेदाउनु v. to chase 

कियघु [jigʰu] क्रि!. पेलाहा adj. one 
who creates pressure 

कियङ्घेॽमा [jiŋgʰeʔma] 

क्रि . बटारिरनु v. to be twisted; to
be wreathed; to be curved; to
go astray 

 

क्रियङ्घेॽमा  



क्रियङ्बाआ (२)   २१० 

कियङ्बाआ (२) [jiŋbaa (२)] 
१) क्रि!. बटारेको adj. twisted 

२) क्रि!. बटारिरएको adj. twisted 

कियङ्ब्राआ [jiŋbraa] क्रि!. बटारेको; 
बटारिरएको adj. twisted 

कियङ्मा [jiŋma] क्रि . बटान�  ुv. to 
twist; to wring; to entwine; 
to distort; to squeeze into a 
ball 

कियचामा [jitsama] क्रि . हा ँस्नु v. to 
laugh; to be glad; to deride; 
to mock 

कियचामेॽयाङ [jitsameʔjaŋ] 

ना. जोकर n. joker 
कियचा�मु्बा [jitsasumba] 

क्रि!. हँर्सि�लो adj. smiling; funny;
amusing 

कियचे़ॽमा [jitsɛʔma] 

क्रि . बगाइल्याउनु v. to bring by 
floating 

किय;मु्मा [jidzumma] १) क्रि . घेन� ु 
v. to surround; to encircle; to

besiege; to blockade; to 
attack २) क्रि . घेरा लगाउनु v. to 
surround 

कियन्दाङ [jindaŋ] ना. ओरालो 

n. downward slope; descent 
कियप्खे़ॽमा [jipkʰɛʔma] 

१) क्रि . छर्सिलएर जान  ु

२) क्रि . छेक्रिकनु v. to be stopped
or hindered; to be measured 
(bodily) for clothes 

कियप्खे़प्राआ [jipkʰɛpraa] 

क्रि!. छर्सिलएको adj. shaded 

कियप्मा [jipma] क्रि . पट्याउनु; बेन� ु
(भकारी, गनु्द्री) v. to roll 

कियक्किप्रॽवा [jipriʔwa] क्रि!. बेरिरएको 
adj. wrapped 

कियक्किप्र�टोॽ [jiprikʈoʔ] 

क्रि .क्रि!. पलु�कु्क adv. falling 
gently; somersaulting 

कियक्किप्ल�तोक [jipliktok] 

क्रि .क्रि!. क्रिपर्सिलक्क adv. instantly 

 

क्रियस्तिप्लक्तोक  



क्रियमा   २११ 

कियमा [jima] क्रि . घमु्नु; !रिरपरिर घमु्नु 
v. to wheel 

कियम्मा [jimma] १) क्रि . र्सिछनाल्नु 

v. to cut asunder; to cut into 
two २) क्रि . पा�ो 'ाप्नु v. to set 
a trap ३) क्रि . छल्नु; लकु्नु v. to 
hide 

कियम्माङ [jimmaŋ] ना. पा�ो 

n. noose; trap; loop 

किययङ्ुमा [jijuŋma] 

१) क्रि . जोगाउनु v. to save 

२) क्रि . उबान� ु v. to save 

कियरुवा (२) [jiruwa (२)] ना. मगर 

n. a caste called Magar 
कियवा [jiwa] ना. खोला n. river 
कियवाप;ुा [jiwapudza] 

ना. पञ्ेउली; खोला पूजा 

n. worship of the river 
कियवाहेप्ले़क [jiwaheplɛk] 

ना. बगर n. sand-bank 

कियसि� [jisi] ना. ऐँ�ेलु n. raspberry

किय�मु किय�मु [jisum jisum] 

क्रि . मसु्कुराउनु v. to smile 

किय�मु्डोॽ [jisumɖoʔ] 

क्रि .क्रि!. म�ुकु्क adv. with a 
smile 

किय�ेङ किय�ेङ [jiseŋ jiseŋ] 

क्रि . मसु्कुराउनु v. to smile 

किय�े़ङ [jisɛŋ] क्रि .क्रि!. म�ुकु्क 

adv. smiling gently; with a 
smile 

य:ु�मा [ju:kma] १) क्रि . पोर्सिखएको 
तरल पदा'� र�ाउनु v. to leak 

२) क्रि . रङ्ग पोत्न ु v. to colour 
३) क्रि . हुाउनु v. cause to drip 

य:ुमा [ju:ma] १) क्रि . छेड्न ु v. to 
make a hole २) क्रि . मार्सि'बाट 
तल जानु v. to go down; to 
come down ३) क्रि . पस्नु v. to 
enter 

यःु [juː] ना. पक्ष n. wing; side 

यःुरा [juːra] ना. ओरालो n. 
downward slope; descent 

 

यःुरा  



यआु   २१२ 

यआु [jua] १) ना. दाग n. spot; 
root २) ना. गोहो

यॽुलकु [juʔluk] ना. �ं�ारिर पूजा; 
बाटो फा ँड्दा गरिरने पूजा 

n. worship of a local god 

यॽुवा [juʔwa] ना. अस्तिस्तत्! 

n. existence 

य�ुमा [jukma ] क्रि . हा ँक्न ु
(यातायातको �ाधन) v. to ride 

य�ुला [jukla] ना. रिबडँ n. handle; 
hilt of a sword; long handle 
of a utensil; haft 

यङ्ुखवा [juŋkʰʌwa] ना. याम्फु 
जाक्रितको एउटा पाछा 

n. a Yamphu clan 

यङ्ुढाम [juŋɖʰam] ना. भण्डार 

n. storehouse; repository; 
warehouse; store; reserve 

यङ्ुप�ा [juŋpʌsa] ना. धम�पतु्र; 
धम�पतु्री n. deed of trust 

यङ्ुमा [juŋma] क्रि . राख्नु v. to 
put; to keep; to place; to 

hold; to preserve; to save; to 
deposit 

यडुा [juɖa] क्रि .क्रि!. बेलकुी; 
�ा ँझपख adv. evening; eve; 
after sunset; in the evening 

यद्ुरुम [judrum] ना. पखा�ल; गारो 
n. wall 

यकु्किप्क�टोॽ [jupkikʈoʔ] क्रि!. पूरै 
र्सिछक्रिनएको adj. cut completely 

यपु्टो [jupʈo] क्रि!. पूरै र्सिछक्रिनएको 

adj. cut completely 
यपु्मा [jupma] १) क्रि . ड्ुनु v. to 

break २) क्रि . डुाउन  ुv. to 
break 

यपु्यपु्मा [jupjupma] क्रि!. ठुटे्ट 

adj. stump 

यबुा [juba] ना. याम्फु जाक्रितको एउटा 
पाछा n. a Yamphu clan 

यमु [jum] ना. ननु n. salt 
यमु 2ेॽमा [jum neʔma] 

१) क्रि . ननु बान�  ुv. to leave a 
meal २) क्रि . जठुो बान� ु 

 

यमु नॽेमा  



यमुरिरङ्मा   २१३ 

यमुरिरङ्मा [jumriŋma] ना. ननुको 
भा ँडा n. pot for keeping salt 
in 

यमुाङ (२) [jumaŋ (२)] 
ना. बालीपूजा n. local festival 
Yamphu 

यमु्पाङ [jumpaŋ] ना. याम्फु 
जाक्रितको एउटा पाछा n. Yamphu 
clan 

यरुाङ [juraŋ] ना. ओरालो 

n. downward slope; descent 
यरुाम [juram] ना. ओरालो 

n. downward slope 

यरुिरडाङ [juriɖaŋ] ना. लोप 

n. extinct; omission 

यवुासिचरा [juwatsira] ना. पगरी 

n. turban; head-dress of 
honour 

यवुामा [juwama] ना. बच्छ्यू ँ 

n. a kind of hornet or wasp 

ये:ॽमा१ [je:ʔma] ना. र्सिहान 

n. grave; tomb; cemetery; 
burial ground 

ये:ॽमा२ [je:ʔma] क्रि . उक्रिभनु v. to 
stand; to stand up 

ये:ॽमेॽमा [je:ʔmeʔma] 

१) क्रि . उभ्याउनु v. lift up; draw
up; raise २) क्रि . ठड्याउनु v. to 
erect 

ये:मा [je:ma] क्रि . 'प्पड हान्न ु v. to
slap 

येःप�ुमा [jeːpukma] क्रि . उठ्नु 

v. to stand up; to rise 

येॽखे़ॽमा [jeʔkʰɛʔma] ना. �क्रिकनु 
n. to complete the work 

येॽचामा [jeʔtsama] क्रि . 'क्रिपखानु 
v. to eat by adding 

येॽप�ुखे़ॽमा [jeʔpukkʰɛʔma] 

१) क्रि . अानक उठ्नु v. to 
stand suddenly २) क्रि . उठेर 
जानु v. to stand and leave 

येॽपेॽमा [jeʔpeʔma] क्रि . 'क्रिपक्रिदनु 
v. to add 

 

येॽपेॽमा  



येॽपेमा   २१४ 

येॽपेमा [jeʔpema] क्रि . मैझारो गन� ु; 
र्सि�द्याउनु v. to be finished 

येॽमा [jeʔma] १) क्रि . 'प्नु; जोड्न ु 
v. to add; to increase 

२) क्रि . र्सि�द्याउनु v. to finish 

येॽमा;ाम [jeʔmadzam] ना. 'प; 
अक्रितरिर� n. additional 

येॽयमुा [jeʔjuma] क्रि . 'क्रिपन  ुv. to 
add 

येॽयेॽ [jeʔjeʔ] क्रि .क्रि!. जबरजस्ती 
adv. forcefully 

येॽ�बा [jeʔsʌba] क्रि!. टहुरुो 

adj. orphan; parentless; 
helpless 

येङ्याङ [jeŋjaŋ] क्रि!. धारिरलो 

adj. sharp 

येङ्सि�मा [jeŋsima] क्रि . क्रिपङ खेल्दा
डराउनु v. to be afraid while 
swinging 

ये;ाङ [jedzaŋ] ना. �रुक्षाकमC; 
प्रहरी n. police 

येन्दाङ (२) [jendaŋ (२)] 
ना. घचु्कु n. back of the neck 

येप�ुमा [jepukma] क्रि . उठ्न ु
(ब�ेको ठाउँबाट) v. to stand up 

येप्मा [jepma] १) क्रि . बत्याउन ु

v. to winnow २) क्रि . हा!ाले 
हान्न  ुv. to strike with wind 

येप्लेके़  [jeplekɛ] ना. बे�ारा n. a 
particular kind of bird which
dances in the air 

येप्ले़ॽयेप्ले़क [jeplɛʔjeplɛk] 

क्रि .क्रि!. फरफर adv. fluttering 
येप्ले़ॽवा [jeplɛʔwa] ना. झण्डा 

n. flag 

येम्खाम [jemkʰam] 

ना. र्सिजम्मे!ारी; कत�व्य 

n. reponsibility 

येम्घे़ॽमा [jemgʰɛʔma] 

क्रि . �ेलाउनु v. to cool 

 

येम्घे़ॽमा  



येम्घे़प्राआ   २१५ 

येम्घे़प्राआ [jemgʰɛpraa] 

१) क्रि!. �ेर्सिलएको २) क्रि!. र्सि�ो 
adj. cold 

येम्;रुुम [jemdzurum] 

ना. ला�लाई घेन�े ढङु्गा 

n. tombstones 
येम्;वुाक [jemdzuwak] 

क्रि!. र्सि�ो adj. cold 

येम्;वुाक [jemdzuwak] 

ना. बा�ी n. stale 

येक्किम्दमा [jemdima] १) क्रि . अप�ण 
गन� ु; भाकल गन� ु v. to offer 
२) क्रि . ठड्याउनु v. to erect 

येम्बाआ (२) [jembaa (२)] 
क्रि!. भाकल गरेको adj. pledged 

येम्ब्राआ [jembraa] क्रि!. भाकल 
गरेको adj. pledged 

येम्मा [jemma] १) क्रि . र्सि�ो हनु ु 

v. to become cold; to cool off
२) क्रि . छाँट्न ुv. to trim

३) क्रि . हक्रितयार लाग्न ुv. to be 
sharp ४) क्रि . नाममा ढाउनु; 
अप�ण गन� ु v. to offer 

येरेरे [jerere] ना. लहरै; ता ँती 

n. queue 

येरेरेमा [jererema] क्रि!. बाटलुो 

adj. round 

येले [jele] ना. क्रिकरात �ंम्!त n. The
year according to Kirat 
calender 

येस्�प�ा [jessʌpsa] क्रि!. अना' 

adj. orphaned; widowed; 
helpless; wretched; 
unclaimed; orphan 

येस्�ा [jessa] ना. भक्रितजो 

n. brother's son; nephew 

ये़:ॽमा [jɛ:ʔma] क्रि . रेट्न ु v. to file
ये़:�मा [jɛ:kma] क्रि . पाउनु v. to 

chew 

ये़ङ्घ�ुे़ॽ [jɛŋgʰusɛʔ ] 
क्रि . प्रक्रितस्पधा� गन� ु v. to compete

 

ये़ङ्घ�ुे़ॽ   



ये़ङ्घे़ॽमा   २१६ 

ये़ङ्घे़ॽमा [jɛŋgʰɛʔma] क्रि . उर्सिछन्न ु
v. to overtake 

ये़ङ्मा [jɛŋma] क्रि . उर्सिछन्नु v. to 
run faster than (someone in 
a race) and leave him/her 
behind; to outstrip; to 
overtake; to go in front of 

ये़येॽक [jɛjeʔk] ना. मा� ु
(बालभार्षा) n. term for meat 
used by children 

ये़वा [jɛwa] ना. र्सिउँडो n. chin 

ये़स्पा [jɛspa] ना. बाख्रा n. goat 
यो [jo] क्रि!.  है adj. ok 

यो:ॽमा [jo:ʔma] क्रि . पाउन  ुv. to 
chew things like onion, 
chilli, etc producting a 
typical sound 

यो:क्कि�� खे़ॽमा [jo:ksi kʰɛʔma] 

१) क्रि . रोगले 'ला पन� ु v. to be 
sick २) क्रि . 'र्सिलन  ुv. to be sick
for a long time; to give birth;
(of task) to cease 

योः�मा [joːkma] १) क्रि . 'लो पन� ु 
v. to be sick २) क्रि . 'र्सिलन  ुv. to
be ill for long; to become 
sick for a long time; to give 
birth; (of task) to cease 

योःमा [joːma] १) क्रि . भत्काउन ु
(पखा�ल) v. to collapse; to go 
to ruin; to fall to pieces; to 
fail; to go wrong 

२) क्रि . को ो; रूख; क्रिपङ; आक्रिदमा
हल्लाउन  ुv. to shake; to move 

योॽप्खवुा [joʔpkʰuwa] 

क्रि!. हप्काउने adj. someone who
issues threats 

योॽमा [joʔma] १) क्रि . हप्काउनु 

v. to chide; to abuse; to 
rebuke; to reprove; to 
reprimand; to threaten 

२) क्रि . गाली गन� ु v. to scold 

यो�ख  ु[jokkʰu] ना. अन�ुन्धाता; 
खोजकता� n. researcher 

 

योक्खु  



योक्खे़ॽमा   २१७ 

यो�खे़ॽमा [jokkʰɛʔma] 

क्रि . क्रिबक्रिग्रनु; भस्तित्कनु v. to 
damage 

यो�टो�मा [jokʈokma] 

क्रि . भेट्टाउनु; पgा लगाउनु v. to 
find out 

योक्कि�पसि;सि; [jokpidzidzi] 
१) क्रि!. दबु्लो; लतुे adj. lean and 
thin; weak; feeble; sickly 

२) क्रि!. कमजोर adj. weak 

यो�पेमा [jokpema] क्रि . क्रिबगान� ु; 

भत्काउनु v. to spoil 
यो�पेयाङ [jokpejaŋ] क्रि!. क्रिबगान�े 

adj. the one who spoils 
यो�बो�खु [jokbokkʰu] 

ना. खोजकता� n. researcher 
यो�मा१ [jokma] १) क्रि . खोज्नु 

v. to search; to seek; to look 
for २) क्रि . अन�ुन्धान गन� ु v. to 
search; to investigate; to 
enquire; to research 

यो�मा२ [jokma] ना. खोज; 

अन�ुन्धान n. research 

योगो�पा [jogokpa] ना. ढा ँडढुँड 

n. rocky, stony land; 
uncultivable land 

योघे़ॽमा [jogʰɛʔma] १) क्रि . झन� ु
(पाकेर बोटबाट) v. to fall down 

२) क्रि . भस्तित्कन ु(पखा�ल) v. to 
demolish 

योङ [joŋ] ना. पु n. silent; quiet;
remain silence; keep quiet; 
shut up; desist; silence; 
quietness 

योङा [joŋa] ना. पानी n. water 
योङा किपसि;ॽवा [joŋa pidziʔwa] 

ना. पानीको र्सिछटा n. drop of 
water 

योङाखोङ [joŋakʰoŋ] 

१) ना. पानीजहाज n. ship 

२) ना. पानी डुँड n. boat 
योङा;े़ॽवा [joŋadzɛʔwa] 

क्रि!. पनेलो; पातलो तरल पदा'� 

adj. thin; mild 

 

योङाजे़ॽ!ा  



योङाडाङ   २१८ 

योङाडाङ [joŋaɖaŋ] १) ना. पानी 
महुान n. water resource 

२) ना. पधेरो; धारा n. water 
resource 

योङाडाङ्मा [joŋaɖaŋma] 

ना. जलदे!ी n. water goddess 

योङाडाप [joŋaɖap] ना. र्सि�म; 
र्सि�म�ार n. marsh 

योङ्उ�मा [joŋukma] १) क्रि . पु 
लाग्नु v. to be quiet 
२) क्रि . �हनु v. to bear 

योङ्एम्मा [joŋemma] 

क्रि . ओराल्न;ु उतान�  ुv. to bring 
down 

योङ्घे़ॽमा [joŋgʰɛʔma] 

क्रि . डोलीमा बोक्न  ुv. to carry on
a litter 

योङ्घे़ॽवासि� [joŋgʰɛʔwasi] 
ना. क्रिटम्मरु n. a particular kind 
of tree; Xanthoxylum 
acanthopodium 

योङ्सि;माङ [joŋdzimaŋ] १) ना. 
काम्ने ज्!रो n. fever २) ना. औलो
ज्!रो n. fever 

योङ्थेमा (२) [joŋtʰema (२)] 
ना. काम्ने ज्!रो n. a kind of 
fever 

योङ्2म [joŋnʌm] ना. डोको n. a 
bamboo basket 

योङ्कि2मा [joŋnima] ना. जेठानी-
देउरानी n. sister-in-law 

योङ्2ेङ [joŋneŋ] ना.  �नु�ान 

n. quiet 
योङ्2ेम [joŋnem] ना. खरिर जकुा n. 

leech from hillside 

योङ्मा [joŋma] १) क्रि . काम्न  ु

v. to shiver; to quiver; to 
waver; to tremble
२) क्रि . डोलीमा बोक्न  ुv. carry 
on a litter 

योङ्मेॽमा [joŋmeʔma] क्रि . छाड्नु;
त्याग्न  ुv. to give off 

 

योङ्मेॽमा  



योङ्योङ   २१९ 

योङ्योङ [joŋjoŋ] ना. �नु�ान 

n. quiet 
योङ्होङ [joŋhoŋ] 

क्रि .क्रि!. पुाप; �टुकु्कै 

adv. quietly 

योप्खे़ॽप्राआ [jopkʰɛʔpraa] 

क्रि!. झुरिरएको adj. parched; 
dried 

योप्खे़ॽमा [jopkʰɛʔma] क्रि . झुरिरनु 
v. to become dry or 
scorched; to be parched 

योप्मा [jopma] क्रि . झुर्याउनु v. to 
parch 

योबेमा [jobema] क्रि . भत्काउन ु
(पखा�ल, गारो) v. to destroy 

योक्किम्चमे (२) [jomtsime (२)] 
क्रि .क्रि!. दा ँजोमा adv. in 
comparision 

योक्किम्दमा [jomdima] क्रि .क्रि!. गाभ्न ु
adv. to merge 

योम्बोक [jombok] ना. काम 

n. shivering; trembling 

योम्बोकटाङ्बा [jombokʈaŋba] 

ना. कामदार 

n. labourer 
योम्मा [jomma] ना. अञ्जलुी n. the

folding of the two hands 
together 

योम्मा [jomma] क्रि . गाभ्न ु; जोड्नु 
v. to merge 

योम्मा (२) [jomma (२)] ना. पानी 
n. water 

योम्मा डाङ्मा (२) [jomma 
ɖaŋma (२)] ना. गाइने क्रिकरा; पानी
र्सिछप!ुा n. dragonfly 

योम्मा दाङ्मा (दे) [jomma 
daŋma (de)] ना. गाइने क्रिकरा 

n. dragonfly 

योम्वखोरा [jomwʌkʰora] 

ना. गोही n. crocodile 

योम्हेगेॽवा [jomhegeʔwa] 

ना. पानीहा ँ� n. goose (water) 

 

योम्हेगेॽ!ा  



योम्हेगेॽ!ा   २२० 

र

रकिघ (�े) [rʌgʰi (se)] ना. जा ँतो 

n. grinding stone 

रङ [rʌŋ] ना. पाउ n. leg; foot 
रङ्गोक [rʌŋgok] ना. प्पल 

n. slippers 
रङ्सि;�किमक [rʌŋdzisʌmik] 

ना. ठूलो खालको र्सि�यो n. large 
needle 

रङ्2ेम्मा [rʌŋnemma] ना. र्सि�स्नकुो
कपना n. nettle bud 

रङ्फे�मा [rʌŋpʰekma] ना. पैताला 
n. toe 

रङ्किमॽ [rʌŋmiʔ] १) क्रि!. ज!ान 
केटी adj. female youth 

२) क्रि!. तरुनी adj. lover; female
youth 

रङ्किमॽपा [rʌŋmiʔpa] क्रि!. क्रि!दरु 

adj. having one's wife dead; 
separated (from wife); 

bereaved; widower 
रङ्किमॽमा [rʌŋmiʔma] क्रि!. क्रि!ध!ुा 

adj. widow 

रङ्यवुा [rʌŋjuwa] ना. पाइला 

n. step 

रङ्रङ्बेॽ [rʌŋrʌŋbeʔ] 

क्रि .क्रि!. �ँग�गँै; �ा'ै 

adv. together 
रङ्�पु [rʌŋsup] ना. जgुा 

n. shoes 
रडाङ [rʌɖaŋ] १) ना. डा ँक्लो 

n. stalk २) ना. फेद n. stalk 

रडुप (२) [rʌɖup (२)] ना. भेट्नो n.
handle 

र2मुा [rʌnuma] क्रि . रमाउनु v. to 
be delighted; to take 
pleasure 

रप्खे़ॽवा (२) [rʌpkʰɛʔwa (२)] 
ना. पखेटा n. wing 

 

रप्खे़ॽ!ा (२)  



रप्टाङ   २२१ 

रप्टाङ [rʌpʈaŋ] ना. पखेटा 

n. wing 

रप्�ोङ [rʌpsoŋ] ना. लुो 

n. hearth 

रफडेम [rʌpʰɖem] क्रि!. घमाईलो 
ठाउँ adj. sunny place 

रबवुामा (२) [rʌbuwama (२)] 
ना. मेरो n. bat 

रभारभा [rʌbʰarʌbʰa] क्रि!. मधरुो 
adj. dim 

रम [rʌm] ना. बाटो n. way; path; 
road; route 

रकिमकिठङ [rʌmiʈʰiŋ] ना. अरु�ँग 
आँखा लगाउन ु(लोग्नेले 
स्!ास्नीलाई, स्!ास्नीले लोग्नेलाई) 
n. to suspect one's spouse of 
attracting others 

-रम्बा [rʌmba] प.�. माफ� त; बाट 

prep. sfx from; through 

रम्ब�ुमा [rʌmbukma] क्रि . बाटो 
लाग्नु v. to follow path 

रम्मा१ [rʌmma] ना. रुघाखोकी 

n. cough 

रम्मा२ [rʌmma] १) क्रि . रिह ँड्नु 

v. to go; to walk २) क्रि . क्रिटप्न ु; 
(तरकारी; �ाग�ब्जी क्रिटप्न ु) v. to 
pick 

राःॽमा [raːʔma] क्रि . �माउनु v. to 
catch; to take hold of 

राः�मा [raːkma] १) क्रि . कc हनु ु
(ननु) v. to be too salty 

२) क्रि . परालमा खेल्न ु v. to play 
on straw 

राॽमा [raʔma] क्रि . हइुक्याउनु; 
फाल्नु v. to throw; to throw 
away 

राक्कि�ट [rakʈi] ना. लाgी n. strike 
with the foot; kick 

रा�मा [rakma] क्रि . ठूलो आ!ाजमा 
हा ँस्न ु v. to laugh 

रा�मासिखम [rakmakʰim] 

ना. नाघर n. dance hall 

 

राक्मार्सिखम  



रास्तिक्�फाङ्र्सि�   २२२ 

राक्कि��फाङ्सि� [raksipʰaŋsi] 
क्रि!. बे�रु adj. out of tune; not 
keeping tune; senseless 

राखे़ [rakʰɛ] १) ना. जपेको माला 

n. symbolic substance of the 
ritual protection २) ना. कालो 
मो�ोको क्रिटका

राङ१ [raŋ] १) ना. कुक� ु च्ा 

n. heel २) ना. फेद n. trunk 

राङ२ [raŋ] प.�. देर्सिख; बाट 

prep. from; by 

राङ्कोङ [raŋkoŋ] ना. कल्ली 

n. anklet 
राङ्खा��े़ङ [raŋkʰaksɛŋ] 

ना. उपरखटु्टी n. the leg in 
upside down position 

राङ्खे़ॽवासि� [raŋkʰɛʔwasi] 
ना. खटु्टाको औँला n. toe 

राङ्गाॽवा [raŋgaʔwa] ना. पैताला 
n. sole; foot 

राङ्घाॽवा [raŋgʰaʔwa] ना. पैताला
n. foot 

राङ्किडम्बा [raŋɖimba] ना. ज!ान 
कुखरुा भाले n. young cock 

राङ्डुमा [raŋɖuma] ना. ज!ान 
कुखरुा पो'ी n. young hen 

राङ्फे़ �मा [raŋpʰɛkma] ना. पैताला
n. sole 

राङ्बोॽवा [raŋboʔwa] 

ना. नलीखटु्टा n. The shin-bone 

राङ्मा [raŋma] क्रि . कc हनु ु(घाम,
आगो, आक्रिद); प्रण्ड हनु ुv. to be 
hot 

रासि; [radzi] ना.यो. क्रितर; तफ�  

post. towards 
रासि;किम [radzimi] ना. मलुकु 

n. state; country; kingdom; 
domain; realm; territory; the 
world 

रासि;राङ्मा [radziraŋma] 

ना. मौ�म n. weather; season; 
appropriate time 

 

रार्सिजराङ्मा  



राप्पेमा   २२३ 

राप्पेमा [rappema] १) क्रि . फाल्नु 
v. to throw २) क्रि . त्याग्न ु v. to 
give up 

राप्मा [rapma] क्रि . फ्या ँक्न ु; फाल्नु 
v. to throw; to cast; to throw 
away 

राप्लाङ्मा [raplaŋma] ना. हरिरयो 
पाहा n. kind of big frog; much
given to sleeping; dull in 
moving; inactive; clumsy 

राफा [rapʰa] ना. घमु n. a 
covering made of interlaced 
bamboo strips and leaves 
carried as a protection 
against rain or sun 

राकिमॽमा (२) [ramiʔma (२)] 
ना. �ौता n. rival-wife 

राम्आ [rama] १) ना. रूघाखोकी 

n. common cold 

२) ना. महामारी n. epidemic; 
pestilence; plague 

राम्डुमा [ramɖuma] क्रि . रिहड्ँडुल 
गन� ु v. to walk 

राम्फा (२) [rampʰa (२)] 
ना. रुघाखोकी n. common cold 

राम्बाङा [rambaŋa] ना. �माार; 
खबर n. news 

रिर:ॽमा [ri:ʔma] १) क्रि . रोप्नु v. to 
plant २) क्रि . ओछ्याउनु 

३) क्रि . खन्याउनु; भा ँडो खा ँली गन� ु
v. to pour out; to make 
empty 

रिर:क्किप्� [ri:psi] ना. आँप n. mango 

रिर:मेॽमा [ri:meʔma] 

१) क्रि . झगडा गराउनु v. to 
cause to quarrel 
२) क्रि . जधुाउनु v. to cause to 
fight 

रिर:याङ [ri:jaŋ] क्रि!. गरुङ्गो; गह्रौं 
adj. heavy 

 

रिर:याङ  



रिरःारुप   २२४ 

रिरःचारुप [riːtsarup] ना. र्सिहानमा 
ला�लाई छोप्ने ढङ्ुगा n. stones 
used for cover ing the dead 
body inside a grave 

रिरःमा१ [riːma] १) क्रि . लाक्पा पन� ु 
v. to quarrel; to fight 
२) क्रि . गह्रौ; गरुङ्गो हनुु v. to be 
heavy 

रिरःमा२ [riːma] क्रि!. गह्रौ; गरुङ्गो 

adj. heavy 

रिरए़म्मा [riɛmma] क्रि . जठुो हाल्न  ु

v. to mix the food item while
eating with someone 

रिरॽके़ ङ [riʔkɛŋ] ना. खस्तिप्टएको दा ँत
n. overlapping teeth 

रिरॽरिरक [riʔrik] क्रि!. उधोमनु्टे 

adj. upside down 

रिरॽकिहक्कि�च [riʔhiktsi] ना. ाैबन्दी 
ोली n. blouse 

रिर�2ा [rikna] ना. पानीजकुा 

n. leech 

रिर�पोङ [rikpoŋ] ना. ार्सिल� 

n. forty 

रिर�मा [rikma] १) क्रि . र्सिझक्नु v. to
take out; to bring out; to 
dismiss २) क्रि . क्रिनकाल्नु v. to 
turn out 

रिरक्कि�� (२) [riksi (२)] ना. चु्े 
आँप n. mango 

रिरङ [riŋ] ना. खर (खर, पराल) 
n. thatch 

रिरङ्सिखबा [riŋkʰiba] क्रि!. �नु्दर 

adj. handsome 

रिरङ्सिखमा [riŋkʰima] १) क्रि!. राम्री 
adj. beautiful २) क्रि!. �नु्दरी 
adj. pretty; lovely; beautiful 
or attractive woman; female 

रिरङ्;े़क [riŋdzɛk] ना. अर्सिजङ्गर 

n. large snake; python 

रिरङ्ढोॽवा [riŋɖʰoʔwa] ना. बाता; 
घर छाउने ोया n. bamboo strip

रिरङ्बु [riŋbu] १) ना. जङ्गल 

n. forest; jungle; wilderness 
२) ना. रुख n. tree 

 

रिरङ्बु  



रिरङ्ब ु(२)   २२५ 

रिरङ्ब ु(२) [riŋbu (२)] ना. र्सिलम्बु; 
नेपालको एक जाक्रित n. a caste 
called Limbu 

रिरङ्बोङ्सि� [riŋboŋsi] ना.  घण्टी 
n. bell 

रिरङ्मा१ [riŋma] क्रि . क्रिनल्नु v. to 
swallow 

रिरङ्मा२ [riŋma] ना. र्सिन्डो 

n. earthen vessel; kind of 
gourd- like vegetable having 
wide body and narrow neck 

रिरङ्किमॽया [riŋmiʔja] ना. कक्रिमला 
n. ant 

रिरङ्किमॽवा [riŋmiʔwa] ना. कक्रिमला 
n. ant 

रिरचाङ्मा [ritsaŋma] क्रि . लगुा 
�ारफेर गन� ु; फेन� ु v. to change 
clothes 

रिरचरुु:म (इ) [ritsuruːm (i)] 
ना. ओछ्यान n. bed 

रिरसि; [ridzi] ना. ार n. four 

रिरन्चवुाक [rintsuwak] 

ना. अर्सिजङ्गर n. large snake; 
python 

रिरप्मा [ripma] क्रि . कुरा लकुाउनु 

v. to hide matter 
रिरप्रिरप [riprip] १) ना. मीठो 

बास्ना n. fragrance 

२) ना. गरु्सिलयो बास्ना n. sweet 
smell 

रिरबोङ [riboŋ] ना. ार्सिल� 

n. forty 

रिरमज्वाक [rimdzwak] 

क्रि!. गरु्सिलयो adj. sweet 
रिरमा (२) [rima (२)] १) क्रि . हनुु 

v. to be २) क्रि . बन्न ुv. to 
become 

रिरम्मा [rimma ] १) क्रि . क्रिनल्नु v. to
swallow २) क्रि . गरु्सिलयो हनु ु v. to
be sweet 

रिरम्याङ [rimjaŋ] क्रि!. गरु्सिलयो 

adj. sweet 

 

रिरम्याङ  



रिरर्सि�   २२६ 

रिरसि� [risi] ना. अमला 

n. myrobalan 

रु (२) [ru (२)] ना. मान्द्रो n. cane 
mat; mat made of bamboo-
strips 

रु:�मा [ru:kma] १) क्रि . ठोस्तिक्कन  ु

v. to strike २) क्रि . ठे� लाग्न ु 

v. to stumble 

रुॽकिठ (२) [ruʔʈʰi (२)] ना. भकुम्प 

n. earthquake 

रुॽकिम [ruʔmi] ना. भइु ँालो 

n. earthquake 

रु�खे़ॽमा [rukkʰɛʔma] 

१) क्रि . �क्रिकनु v. to be finished;
to be completed; to come to 
the end २) क्रि . मार्सि�न;ु लोप हनु  ु

v. to be extinct 
रु�टमु्बा [rukʈumba] क्रि!. टपु्पो 

क्रिबनाको (क्रिनगालो, बा ँ�, मार्सिलङ्गो) 
adj. tipless 

रु�टेम्मा [rukʈemma] ना. बे�ी 

n. valley 

रु�पेमा [rukpema] 

१) क्रि . �क्रिकहाल्न  ुv. to finish 

२) क्रि . र्सि�ध्याउन  ुv. to 
complete 

रु�मा [rukma] १) क्रि . पगु्नु v. to 
reach २) क्रि . जना!रले हान्न ु 

रु�मा के़ ॽमा [rukma kɛʔma] 

ना. महामारी n. epidemic; 
pestilence; plague 

रुक्कि��घे़ॽमा [ruksigʰɛʔma] 

क्रि . ठोक्रिकनु v. to strike 

रुक्कि��डुम [ruksiɖum] ना. टपु्पा n. 
top 

रु��ेॽमा [rukseʔma] 

१) क्रि . गरिर�क्न  ुv. to finish 

२) क्रि . �काउनु v. to finish 

रुखे़ॽलो [rukʰɛʔlo] 

१) क्रि .क्रि!. �कुञ्जेल adv. as far 
as one can 

२) क्रि .क्रि!. अस्तिन्तम�म्म adv. till 
the end 

 

रुखे़ॽलो  



रुङ   २२७ 

रुङ [ruŋ] ना. ट्टान n. rock; stone
रुङ्एबु [ruŋebu] ना. भलायो 

n. kind of tree; Rhus 
acuminata (the touch of 
which is said to cause 
swelling) 

रुङ्ख�वुा [ruŋkʰʌsuwa] 

ना. बाल!ुा n. sand 

रुङ्गोॽवा [ruŋgoʔwa] ना. ढङ्ुगा 
n. stone; rock 

रुङ्गोङ्मा [ruŋgoŋma] ना. मान्द्रो 
n. cane mat; mat made of 
bamboo strips 

रुङ्घाक [ruŋgʰak] ना. ओछ्यान 

n. bed 

रुङ्डाङ [ruŋɖaŋ] १) ना. ओडार 

n. cave; den २) ना. गफुा 

n. cave; den 

रुङ्मा१ [ruŋma] ना. भुँडी 

n. stomach 

रुङ्मा२ [ruŋma] क्रि . �लु्काउनु; 
बा ँ� !ा घारा �लु्काउनु v. to 

cause to slip along the 
ground 

रुङ्मा (२) [ruŋma (२)] 
ना. कलेजो n. liver 

रुङ्मा;वुा [ruŋmadzuwa] 

ना. कलेजो n. liver 
रुङ्मारेप्मा [ruŋmarepma] 

ना. कलेजो n. liver 
रुङ्सि� [ruŋsi] क्रि!. खँक्रिदलो; पोक्रिटलो 

adj. tight 
रुङ्�ेप्पा [ruŋseppa] ना. र्सिशलालेख

n. rock inscription 

रुचमु्मा (२) [rutsumma (२)] 
क्रि . बझुाउनु; �म्झाउनु v. to 
convince; to remind 

रु;मु्मा [rudzumma] 

क्रि . �म्झाउनु; बझुाउनु v. to 
convince 

रुप्चमु्मा [ruptsumma] क्रि . परुिरक्रिदनु
v. to bury 

रुप्पा [ruppa] ना. ाँदी n. silver 
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रुप्मा [rupma] १) क्रि . पनु� ु v. to 
fill up २) क्रि . मौरी काड्नु v. to 
take honey from a hive 

रुक्किप्�घे़ॽमा [rupsigʰɛʔma] 

क्रि . परुिरएर मन� ु v. to die by 
being buried 

रुबरडेम [rubʌrɖem] 

ना. परलोक n. the next world; 
death; demise 

रुम [rum] १) क्रि .क्रि!. बी 

adv. centre; interval 
२) क्रि .क्रि!. मध्य adv. middle 

रुमा (२) [ruma (२)] क्रि . भन्नु 

v. to tell 
रुकिमॽमा (२) [rumiʔma (२)] 

ना. त!ुा ँलो n. mist 
रुमहुाङ [rumuhaŋ] ना. महादेउ 

n. Shiva 

रुम्बाङ्�ा [rumbaŋsa] ना. याम्फु 
जक्रितको एउटा पाछा n. a Yamphu
clan 

रुम्मकु [rummuk] ना. ओडार 

n. cave; den 

रे:मे़म्मा [re:mɛmma] क्रि . लतान� ;ु 
ढाल्नु v. to cut down 

रेःवाङा [reːwaŋa] ना. कत्ले माछा 
n. a particular kind of fish 
with scales 

रेॽ2ोॽ [reʔnoʔ] क्रि .क्रि!. मात्र 

adv. only 

रेॽमा [reʔma] १) क्रि . टा ँस्न ु; टाल्नु 
v.  to attach २) क्रि . ठोक्नु; 
क्रिहका�उन  ुv. to strike 

रे�पसि� (२) [rekpʌsi (२)] 
ना. आरु n. peach 

रेखे़ॽमा [rekʰɛʔma] क्रि . उस्तिम्कन  ु

v. to escape 

रेघबुा [regʰuba ] क्रि!. जान्ने 

adj. expert; knowledgeable 

रेङ्एम्मा [reŋemma] 

१) क्रि . र्सिछराउनु v.  to penetrate
२) क्रि . पस्नु v. to enter 
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रेङ्घे़ॽमा [reŋgʰɛʔma] क्रि . र्सिछन� ु 

v. to pierce; to go through 

रेसि; [redzi] ना. हारी; पै�ाको माला 
n. necklace of coins 

रेडो�माब (२) [reɖokmab (२)] 
क्रि . 'ाहा पाउनु v. to know 

रेकित�टो [retikʈo] १) क्रि .क्रि!. ठहरै; 
मरणाशन्न adv. straight away 

२) क्रि .क्रि!. मरुञ्जेल adv. till 
death 

रेक्किन्डमा [renɖima] क्रि . घ�ुान� ु; 
र्सिछराउनु v. to insert 

रेपेमा�ेॽमारा (२) 

[repemaseʔmara (२)] 
ना. छोडपत्र n. divorce 

रेक्किप्टखे़ॽमा [repʈikʰɛʔma] 

क्रि . टा ँर्सि�नु v. to stick 

रेक्किप्टमा [repʈima] क्रि . टाल्नु; टा ँस्न ु 
v. to attach 

रेप्मा [repma] क्रि . टा ँस्न ु v. to 
attach 

रेप्रेॽमा [repreʔma] क्रि!. 'ेप्ो 

adj. flat 
रेबा [reba] क्रि!. ओठे adj. of the 

leap 

रेबाआ [rebaa ] क्रि!. जानेको; 
र्सिनेको adj. known, identified 

रेमा (२) [rema (२)] १) क्रि . जान्नु 
v. to know; to identify 

२) क्रि . र्सिन्नु v. to know 

रेमेमे [rememe] क्रि .क्रि!. लरलरी; 
मेलैले adv. sequentially 

रेम्;ाखु [remdzakʰu] 

१) क्रि!. ढँट!ुा adj. tending to 
lie; prone to falsehood; 
untruthful; liar; deceiver 
२) क्रि!. धतुाहा adj. crafty; wily; 
deceitful; treacherous; sly; 
artful; foxy; subtle 

रेम्;ामा [remdzama] क्रि . ढा ँट्नु; 
झुक्याउनु v. to lie 

रेम्;ायाङ [remdzajaŋ] क्रि!. ढँट!ुा 
adj. liar 
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रेम्डेॽमा [remɖeʔma] 

१) क्रि . ढा ँट्नु v. to lie 

२) क्रि . झूट बोल्नु v. to falsify; 
to practise deceit 

रेम्डेवा [remɖewa] ना. इस्कु� 

n. squash 

रेम्देॽयाङ [remdeʔjaŋ] क्रि!. ढँट!ुा 
adj. liar 

रेम्देखबुा [remdekʰuba] क्रि!. ढँट!ुा
adj. liar 

रेम्मा [remma] १) क्रि . ोया काढ्न ु
v. to take strips 
२) क्रि . अन्नबाली प�ाउन ुv. to 
produce cone of grain 
३) क्रि . �ाट्नु v. to exchange 

४) क्रि . फकाउनु v. to to 
persuade ५) क्रि . र्सिछन� ु v.  to 
pass; to enter 

रेम्�ेॽमरा [remseʔmra] 

ना. परिरय पत्र n. identification 
card 

रेरेमा [rerema] क्रि!. बाटलुो 

adj. round 

रे़:क्याङ [rɛ:kjaŋ] क्रि!. अक्रिमलो; 
क�े  adj. sour 

रे़ः�मा [rɛːkma] क्रि . ाट्न  ुv. to 
lick; to lap 

रे़ॽखाङ्मा (२) [rɛʔkʰaŋma (२)] 
क्रि . कोर्सि�� गन� ु v. to try 

रे़ॽखे़ॽमा [rɛʔkʰɛʔma] क्रि . क्रिपस्तिल्�नु
v. to be roasted inwardly; to 
be cooked inwardly in the 
heat or warmth of fire 

रे़ॽमा (२) [rɛʔma (२)] क्रि . गन� ु 

v. to do 

रे़क्कि�कय [rɛkkijʌ] क्रि!. र्सिन्डे; 
तालखुइुले adj. bald 

रे़�मा [rɛkma] क्रि . जोडले क्रिपट्न;ु 
गोद्न ु v.  to beat; to hit; to 
strike; to thrash 

रे़�रे़क [rɛkrɛk] क्रि .क्रि!. टलटल 

adv. shining continuously 
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रे़क्कि��ङ्;ा [rɛksiŋdza] ना. बा ँद्रेको 
रुख n. a particular kind of 
tree whose fruit is eaten by 
monkeys 

रे़ङ्खेॽमा [rɛŋkʰeʔma] क्रि . टार्सिलनु 
v. to close 

रे़ङ्ढाम [rɛŋɖʰam] ना. पोछा n. a 
piece of cloth used to smear 
the ground 

रे़ङ्2ा (�े) [rɛŋna (se)] क्रि!. र्सिप्लो 
adj. slippery 

रे़ङ्मा [rɛŋma] १) क्रि . र्सिलप्न ु 
२) क्रि . दल्नु v. crush 
३) क्रि . अक्रिभनय; नक्कल गन� ु v. to
act ४) क्रि . र्सिस्तिप्लनु v. to slip 

रे़ङ्याङ [rɛŋjaŋ] क्रि!. र्सिप्लो 

adj. slippery 

रो [ro] क्रिनपा. रे prt. hearsay 

रो:आमा (�े) [ro:ama (se)] 
क्रि . भक्रिन राख्न ु v. to keep telling

रो:इ (२) [ro:i (२)] ना. जकुा 

n. leech 

रो:मा (�े) [ro:ma (se)] क्रि . भन्नु 
v. to tell 

रोः�मा [roːkma] १) क्रि . ठोक्रिकनु 

v. to strike २) क्रि . ठोक्नु v. to 
strike 

रोॽमा [roʔma] १) क्रि . क्रिघच्नु v. to 
eat greedily; to gobble 

२) क्रि . फुरफुराउनु

रोॽमोक रोॽमोक [roʔmok 
roʔmok] क्रि!. क्रिगर्सिलक-क्रिगर्सिलक; धेरै
पाकेको adj.  over-ripe 

रोक�मु [roksum] 

क्रि .क्रि!. कानेकोर्सि�� adv. three 
days after 

रो�टा [rokʈa] क्रि!. शून्य; एकान्त 

adj.  the empty space; 
nought; nil; zero; lonely 

रोक्कि�ठॽवा [rokʈʰiʔwa] क्रि!. क्रिगलो 
adj. soft 

रो�ठोक [rokʈʰok] क्रि!. बोधो 

adj. blunt 
रो�मा [rokma] १) क्रि . पै ँो गन� ु 
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v. to borrow २) क्रि . �ापटी र्सिलनु
v. to borrow 

रो�मा (२) [rokma (२)] 
क्रि . उस्तिम्लन  ुv. to boil 

रोMरेखाम [rogrekʰam] 

ना. मरुभूक्रिम n. desert 
रोघ�ुे़ॽ (�े) [rogʰusɛʔ (se)] 

ना. भनाभन n. free interchange 
of words 

रोङ्घेम्मा [roŋgʰemma] 

ना. न्!ारान n. name giving 
ceremony 

रोङ्ठेम्मा (२) [roŋʈʰemma (२)] 
ना. न्!ारान n. the ceremony of 
naming the child 

रोङ्बमुा (२) [roŋbuma (२)] 
ना. खमु्लेक्रिकरा n. larva of 
cockchafer 

रोङ्मा [roŋma] १) क्रि . उखेल्नु 

v. to pull up; to tear up by 
the roots; to uproot
२) क्रि . ल्ला ओ'ारोबाट 

क्रिनकाल्न ु

रो;मु्मा (�े) [rodzumma (se)] 
क्रि . �म्झाउनु v. to convince 

रोक्किप्क [ropki] १) क्रि!. खन्!ुा 

adj. greedy २) क्रि!. क्रिघ!ुा 

adj. greedy 

रोप्टो [ropʈo] क्रि .क्रि!. ठहरै adv. at 
once 

रोप्मा [ropma] क्रि . !क्रिर्ष�न ु(पानी, 
अर्सि�ना बक्रिर्ष�नु) v. to rain 

रोप्यमुा [ropjuma] क्रि . क्रिढस्को 

खस्न  ुv. to fall (of a mound) 
रोबेॽटो [robeʔʈo] क्रि .क्रि!. फल्यात-

फुलतु adv. over-ripe; over-
cooked 

रोम्घ�ुे़ॽ [romgʰusɛʔ] 

१) क्रि .क्रि!. हानाहान adv. beating
each-other २) क्रि .क्रि!. कुटाकुट 
adv. beating each-other 

रोम्2ेमा [romnema] क्रि . कुटेर मान� ु 
v. to kill by hitting 
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रोम्मा [romma] क्रि . कुट्नु v. to 
beat; to hit 

रो�ेॽमा (�े) [roseʔma (se)] 
क्रि . भनेर टान� ु v. to evade by 
saying 

ल

लगमु [lʌgum ] ना. औँ�ी n. new 
moon 

लकिघ [lʌgʰi] ना. जा ँतो n. flour-
mill; grinding-stone 

लङ्गाम [lʌŋgam] १) ना. �ा'ी 

n. friend २) ना. �हयोगी n. co-
operator; assistant 
३) ना. र्सिछमेकी n. neighbour 

लङ्किगबा [lʌŋgiba] ना. लोकोन्डा 
n. male helper to a groom 

लङ्किगमा [lʌŋgima] ना. लोकोन्डी 
n. female helper to a bride 

लप्खे़ॽवा [lʌpkʰɛʔwa] ना. पखेटा 
n. wing 

लप्ताङ (२) [lʌptaŋ (२)] 
ना. पखेटा n. wing 

लप्पे;ेॽमा [lʌppedzeʔma] 

ना. पतुली n. butterfly 

लफेङ्;ेॽवा [lʌpʰeŋdzeʔwa] 

ना. फाप्रे रा n. a particular 
kind of bird, which is found 
in grassland 

लम्फा (दे) [lʌmpʰa (de)] 
१) ना. रुघाखोकी n. common 
cold २) ना. महामारी 

n. epidemic 
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ललोङ्गे़ [lʌloŋgɛ] ना. मल्खु; 
मकैको खस्रो ामल n. corn or 
maize coarsely ground only 
once 

लहाटा [lʌhaʈa] ना. खा� 

n. spinning-wheel 
ला [la] १) ना. न्द्रमा n. moon 

२) ना. मक्रिहना n. month 

ला:उ�मा [la:ukma] क्रि . ल्याउन ु
(मार्सि'बाट तल) v. to bring-
down 

लाःमा [laːma] क्रि . र्सिलन  ुv. to 
take; to hold; to get; to 
receive 

लाइमाबोङ [laimaboŋ] 

क्रि .क्रि!. �ानैदेर्सिख; बच्पनदेर्सिख 

adv. from childhood 

लाकु2ा [lakuna] ना. राक्ष� 

n. demon 

लाक्कि�लङ [lakliŋ] ना. दौरा; 
नेपालको रास्तिष्¬य पो�ाकमध्येको 
एक; लबेदा; मयलपो� n. a kind 

of coat 
लाङ [laŋ] प.�. देर्सिख prep. from 

लाङ्गोङ [laŋgoŋ] ना. कल्ली; 
खटु्टामा लगाउने रुा 

n. ornamental silver ring 
worn round the ankle; anklet

लाछा [latsʰa] ना. लाछी; 
पहाडक्रितरका घरको �ामनु्ने भागको 
बरन्डा n. lobby 

लाप्मा [lapma] क्रि . ल्याउनु v. to 
bring 

लाप्लङु [lapluŋ] ना. ना 

n. dance 

लाप्लङु म:ुमा [lapluŋ mu:ma] 

क्रि . नाच्नु v. to dance 

लाबा [laba] ना. जजु ुबाजे 

n. grandparents 
लाबास्तारिर [labastari] ना. !ेश्या 

n. harlot 
लाबवुामा [labuwama] ना. मेरो 

n. bat 
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लाभक लाभक (दे) [labʰʌk 
labʰʌk (de)] क्रि!. मधरुो 

adj. dim 

लामडेम [lamɖem] ना. ढोका 

n. gate; door; entrance 

लाकिमॽपा [lamiʔpa] ना. जार 

n. man with whom someone 
else's wife has eloped; 
adulterer; paramour; illicit 
lover 

लाकिमॽमा [lamiʔma] ना. �ौता 

n. co-wife; rival wife 

लाम्बावा [lambawa] 

१) ना. �माार n. news; 
information; tidings; report; 
message २) ना. खबर n. news; 
information; message; report
३) ना. र्सिठी n. note; letter; 
written message 

लाम्�ोङ [lamsoŋ] ना. याम्फु 
जाक्रितको एउटा पाछा n. a 
Yamphu clan 

लालाङ्सिखङ [lalaŋkʰiŋ] 

१) क्रि!. लम्प�ार २) क्रि!. उgानो 
adj. lying on the back 

लावा [lawa] १) ना. आत्मा; �ातो 
n. soul; self; spirit २) ना. छाया ँ
n. shadow ३) ना. फोटो 

n. photograph; x-ray 

लावा ओङ्मा [lawa oŋma] 

ना. बच्ाको आय ुपूरा हो�् भनेर 
गरिरने पूजा n. a worship for the 
long life of a child at the age
of two-three months 

सिलङ्सिखवा (२) [liŋkʰiwa (२)] 
ना. र्सि�ंह n. lion 

सिलङ्किगचा [liŋgitsa] ना. पाखरुा 

n. elbow 

सिलमा [lima] १) क्रि . हनुु v. to be; 
to become; to happen 

२) क्रि . बन्नु v. to become 

सिलसिलॽकुम्मा [liliʔkumma] 

ना. क्रिफस्टे रा n. a particular 
kind of bird, small in size 
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and living in the bush 

लःुआमा [luːama] क्रि . भक्रिनराख्न  ु

v. to tell 
लःुघ�ुे़ॽ [luːgʰusɛʔ] ना. भनाभन; 

!ादक्रि!!ाद n. discuss 
लःुमा१ [luːma] १) क्रि . भन्न ुv. to 

say; to tell; to state; to relate;
to quote; to utter; to speak; 
to read; to recite 

२) क्रि . बताउनु v. to say; to tell;
to relate; to inform; to 
explain 

लःुमा२ [luːma] ना. उच्ारण 

n. pronounce 

लङ्ुखेॽवा (२) [luŋkʰeʔwa (२)] 
ना. ओडार n. cave; den 

लङ्ुघाक [luŋgʰak] ना. ओछ्यान 

n. bed 

लङ्ुलेख [luŋlekʰ] ना. बगर 

n. sand-bank 

ल;ुमु्मा [ludzumma] 

१) क्रि . बझुाउन  ुv. to convince; 
to explain; to cause to 
understand २) क्रि . �म्झाउनु 

v. to explain 

लबु्राअडोॽ2ो [lubraʌɖoʔno] 

क्रि .क्रि!. भनेजस्तै adv. as wish 

लबु्राअडोक [lubraʌɖok] 

क्रि .क्रि!. भनेजक्रित adv. as much as
saying 

लमुा [luma] क्रि . हनुु; लाग्न ु(जाडो, 
भोक) v. to feel 

लमु्बे2 [lumben] ना. याम्फु जाक्रितको
एउटा पाछा n. Yamphu clan 

ले:ॽवकिहङ [le:ʔwʌhiŋ] 

ना. अण्डकोर्ष n. testicles 
ले:Mवाम्मा [le:gwamma] 

ना. अनभु!ी नारी n. an expert 
female 
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ले:मा 2ा टामा [le:ma na ʈama] 

क्रि . अन्योल हनुु; अलमल हनु ु

(जान्न ुन तान्न ु) v. to be in a 
quandary 

ले:याङ [le:jaŋ] १) क्रि!. जानकार 

adj. conversant; expert 
२) क्रि!. क्रि!ज्ञ adj. expert 

लेःMवाम्बा [leːgwamba] 

क्रि!. अनभु!ी adj. experienced 
(male) 

लेःमा [leːma] १) क्रि . र्सिन्नु v. to 
know; to recognize; to 
understand २) क्रि . 'पुान� ु v. to 
pile up ३) क्रि . जान्न ु v. to 
know 

लेॽआमे़ [leʔamɛ] क्रि . त्याग्नु v. to 
abandon; avoid 

लेॽखे़ॽप्राआ [leʔkʰɛʔpraa] 

१) क्रि!. छाडा adj. wanton; 
forsaken like a vagabond; 
dissolute २) क्रि!. माक्रिgएको 

adj. wanton 

लेॽखे़ॽमा [leʔkʰɛʔma] 

क्रि . फुस्तित्कनु; उस्तिम्कनु v. to 
escape 

लेॽ2ोक [leʔnok] क्रि .क्रि!. मात्र 

adv. only 

लेॽमा [leʔma] क्रि . त्याग्न ु; छोड्नु 
v. to give up; to leave; to 
give up; to let to go; to omit; 
to resign; (of rockets; etc) to 
launch 

लेॽहाङ्मा [leʔhaŋma] 

१) क्रि . माफ गन� ु v. to excuse 

२) क्रि . छोक्रिड पठाउनु v. to 
excuse; to let go 

लेघबुा [legʰuba] १) क्रि!. अनभु!ी 
adj. experienced; sensitive; 
perceptive २) क्रि!. क्रिनपणु 

adj. proficient; expert; 
skilled; well-versed; 
competent; conversant 

 

लेघबुा  



लेघ�ुे़ॽ   २३८ 

लेघ�ुे़ॽ [legʰusɛʔ] १) ना. परिरय 

n. introduction २) ना. र्सिनजान 

n. acquaintance 

लेघ�ुे़ॽचमुा [legʰusɛʔtsuma] 

क्रि . र्सिनजान हनुु v. to introduce
लेघ�ुे़ॽचमुेॽमा 

[legʰusɛʔtsumeʔma] 

क्रि . परिरय गराउन  ुv. to 
introduce 

लेसि;ङ्-लेसि;ङ्  [ledziŋ-ledziŋ] 

क्रि .क्रि!. जानी-जानी 

adv. carelessly; knowingly 

लेडो�ठाम [leɖokʈʰam] ना. 'ाहा 
पाउने माध्यम; खबरको माध्यम 

n. medium of 
ले2 [len] ना. बार n. day 

लेन्डा [lenɖa] ना. क्रिदउँ�ो n. day-
time 

लेप्पेमा [leppema] 

१) क्रि . छुटकारा क्रिदनु v. to set 
free; २) क्रि . स्!तन्त्रत हनु ु v. to 
be released 

लेबा [leba] ना. ता� n. playing 
cards 

लेम [lem] ना. र्सिजब्रो n. tongue; 
organ of speech; organ of 
taste 

लेम्देवा [lemdewa] ना. इस्कु� 

n. squash 

लेम्मा [lemma] क्रि . आउन;ु 

उपस्तिस्'त हनु  ुv. to come; to be 
present 

लेल्ला [lella] ना. मकैको घोगा 

n. the pod of maize when 
full 

लेल्लाङ्बा [lellaŋba] ना. डा ँफे 

n. Himalayan pheasant; the 
national bird of Nepal 

लेल्ले [lelle] क्रि .क्रि!. क्रिदनभर 

adv. the whole day 

ले�ाङ्-ले�ाङ् [lesaŋ-lesaŋ] 

क्रि .क्रि!. जानी-जानी 

adv. knowingly 

 

ले�ाङ-ले�ाङ  



लेहा   २३९ 

लेहा [leha] क्रिनपा. खै; कुन्नी 

prt. particle 

ले़ःॽखाङ्मा [lɛːʔkʰaŋma] 

क्रि . कोर्सि�� गन� ु v. to try 

ले़आप्राआ [lɛapraa] 

१) ना. प्रलन n. practice; 
custom २) ना. परम्परा 

n. custom 

ले़ए़ [lɛɛ] ना. हो n. yes 
ले़ए़म्मा [lɛɛmma] क्रि . उतान� ु; 

लु्होबाट क्रिनकाल्नु v. to take off 

ले़ॽ�पसुि;क [lɛʔkpudzik] 

ना. गड्यौ लँा n. earthworm 

ले़ॽमा [lɛʔma] क्रि . गन� ु v. to do; 
to perform; to act 

ले़ॽयङ्ुमा [lɛʔjuŋma] क्रि . उतान� ु; 
लु्होबाट क्रिनकाल्नु v. to take off 

ले़ॽलपु [lɛʔlup] ना. पाहा n. kind 
of big frog; given to much 
sleeping; dull in moving; 
inactive; clumsy 

ले़ॽलमुाङ [lɛʔlumaŋ] ना. मा�कुो 
क्रित��ना n. appetite for flesh 

ले़ॽलेखबुा [lɛʔlekʰuba] 

१) क्रि!. र्सि�पालु adj. skilful 
२) क्रि!. प्रक्रितभा!ान adj. skilful 

ले़ॽवासि�ःसि� [lɛʔwasiːsi] ना. शीत 

n. dew; coldness; cold; with; 
in company or possession of;
white; bright; clean; pure; 
the light half of the lunar 
month (from new to full 
moon) 

ले़�का�ा [lɛkkasa] ना. राजपंछी 
n. king of birds 

ले़�कुमा [lɛkkuma] ना. काखी 

n. armpit 
ले़�खो [lɛkkʰo] ना. बे!ास्ता; 

लापबा�ही n. negligence 
ले़�पसि� [lɛkpʌsi] ना. आरू 

n. peach 

 

ले़क्पर्सि�  



ले़ग्रोक्मा   २४० 

ले़Mरो�मा [lɛgrokma] 

ना. र्सि�मकुखरुा रा n. water 
fowl 

ले़ङा [lɛŋa] ना. र्सिलङ्ग; परुुर्षको यौन 
अंग n. male reproductive 
organ; testicle; penis 

ले़चामा [lɛtsama] क्रि . गजुारा 
लाउनु v. to exist; to live 

ले़म्मा [lɛmma] क्रि . उकास्न;ु 
र्सिधतोको रूपमा रहेको !स्त ुक्रिफता� 
गन� ु v. to take out 

ले़ल्बा [lɛlba] क्रि!. �सु्त; शारीरिरक 
त'ा मानर्सि�क रूपमा कमजोर 

adj. slow 

लो [lo] ना. ल n. the twenty-
eighth consonant; in 
declining term for accent; 
word used to denote 
acceptance; surprise; grief or
request; etc.; okay; yes; oh; 
well 

लोॽए़ॽ [loʔɛʔ] ना. जकुा; झारपातमा
बस्ने जकुा n. moustache; 
whiskers 

लोङ्मा [loŋma] क्रि . �ा'मा जानु 
v. to go together 

व

वइ;ामा [wʌidzama] क्रि . डुल्नु; 
घमु्नु v. to walk; to visit 

वइसि� [wʌisi] ना. कट�ुको फल 

n. chestnut seed 

वकिगबु [wʌgibu] ना. मौ!ाको रुख 

n. a particular kind of tree 
with hard firewood 

 

!क्रिगबु  



!ङ्गक !ङ्गक    २४१ 

वङ्गक वङ्गक [wʌŋgʌk 
wʌŋgʌk ] क्रि!. खटु्टा बाङ्गो 

adj. paralyzed; twisted leg 

वसिच�पा (२) [wʌtsikpa (२)] 
ना. छुनु्द्रो n. musk-rat 

वसि;क [wʌdzik] ना. आरण; बानी
व्य!हार n. good conduct or 
behaviour; custom 

वसि;कसिचबा [wʌdziktsiba] 

ना. छुनु्द्रो n. mole; musk-rat 
वसि;2ेॽमा [wʌdzineʔma] 

ना. झ्याउ n. lichen 

व;ोम [wʌdzom] 

१) ना. कन्डेउली n. hip 

२) ना. ाक n. buttocks 
वडाङ्ब�ुा [wʌɖaŋbusa] 

ना. परुुर्ष; लोग्ने मान्छे n. male; 
man 

वकिडकिबरिरक [wʌɖibirik] ना. जाँते; 
कुखरुाको पाङग्रा n. gizzard 

व2पाला [wʌnpala] ना. !न; जंगल 

n. forest 
व2म [wʌnʌm] ना. नाम्लो 

n. band (made from jute 
thread) used to place round 
one's forehead when 
carrying loads on one's back 

वप्ख ु(२) [wʌpkʰu (२)] 
ना. खेलाडी n. player 

वकिमॽ [wʌmiʔ] १) ना. र्सि�टा 

२) ना. रा ँको n. sheet or tongue
of flame; tapering jet of 
flame; bundle of bamboo 
strips lit for guiding while 
walking along a path at 
night 

वम्फुङ [wʌmpʰuŋ] ना. मखमली 

n. velvety; made of velvet; 
kind of red flower 

वया [wʌja] १) ना. पानी n. water 
२) ना. पानीमा बनाएको 'ान

 

!या  



!याइ:मा   २४२ 

वयाइ:मा [wʌjai:ma] क्रि . पानी 
फका�एर माछा मान� ु; द!ुाली 
फका�उनु v. to fish by diverting
the flow of water 

वया2े़म्मा [wʌjanɛmma] क्रि . �ाहा
क्रिभत्र्याउनु; बाली पूजाको क्रिदन 
बलेकुी नाच्दै पकु्रिगने घरमा रमाईलो 
गन� ु v. to call the goddess of 
wealth 

वयोक- वयोक [wʌjok- wʌjok] 

ना. हल्ला-खल्ला 

n. noise 

वयोङ्वयोङ [wʌjoŋwʌjoŋ] 

क्रि!. मल!ुा adj.  mild 

वरमखे़ॽमा [wʌrmʌkʰɛʔma] 

क्रि . कट्मेरो (खाना); अधकल्ो 

v. to spoil food while 
cooking 

वरिर [wʌri] ना. झरी; बर्षा� 

n. shower; rain 

वरिर�वरिरक [wʌrikwʌrik] 

ना. उजाड n. wilderness 

वरिर�वरिर�मा [wʌrikwʌrikma] 

क्रि . उजाड हनु ु v. to be in 
wilderness 

वरिरखे़ङा [wʌrikʰɛŋa] 

१) ना. बले�ीको पानी n. drain 
water २) ना. !र्षा�तको पानी 

n. rain water 
वरिरङ्वरिरङ१ [wʌriŋwʌriŋ] 

१) क्रि!. र्सिल्लो adj. clean 

२) क्रि!. �फा adj. clean 

वरिरङ्वरिरङ२ [wʌriŋwʌriŋ] 

ना. उजाड n. wilderness 
वरिर��मा [wʌrisʌkma] ना. पानी 

पन� शरुु हदुा ँ देर्सिखने दृष्य 

n. appearance of the 
begining of raining 

वरे़ङ्घे़�मा [wʌrɛŋgʰɛkma] 

क्रि!. उgाउलो adj. hasty; rash 

वसि�क [wʌsik] ना. �लु�लुे; 
कुखरुाको जमु्रा n. lice of fowl 

 

!र्सि�क  



!�ठुाम्मा   २४३ 

व�ठुाम्मा [wʌsuʈʰamma] 

ना. धामी; पजुारी हनुे लक्षण n. the 
symptoms shown in a person
to become a shaman 

वस्रेॽमा [wʌsreʔma] ना. बले ँ�ी 
n. eaves 

वहाम्मा [wʌhamma] क्रि . उर्सि�न्न ु 
v. to cook by boiling; to cook
by steaming 

वा [wa] ना. कुखरुा n. chicken; 
hen 

वा:�मा [wa:kma] क्रि . जना!र 
अघाएर �तु्न ु v. to chew the 
cud 

वाः�� ु[waːksu ] ना. आगोको 
पचु्छर भएको तारा n. fire-tail 

वाइ (इ) [wai (i)] ना. �लुी n. bird
dung 

वाइॽमा [waiʔma] ना. क्रितखा�; प्या� 

n. thirst 
वाइखु [waikʰu] ना. पय�टक 

n. tourist 

वाइखबुा [waikʰuba] क्रि!. घमुन्ते 
adj. trekker 

वाइघे़ॽमा [waigʰɛʔma] 

क्रि . घमुक्रिफर गन� ु v. to trek; to 
visit 

वाइङ [waiŋ] ना. अण्डा n. egg 

वाइङ इङ्मा [waiŋ iŋma] 

क्रि . अण्डा पान� ु v. to lay an egg 

वाइटे़�प ु [waiʈɛkpu] ना. गहुे 
र्सिशरीर्ष; हरिरयो र्सिशरिरर्ष n. a 
particular kind of tree with 
pungent smell 

वाइडेङ्भु [waiɖeŋbʰu] ना. �ेतो 
र्सि�रिर� n. a particular kind of 
tree with white stalk 

वाइढा (२) [waiɖʰa (२)] 
क्रि .क्रि!. भोर्सिल adv. tomorrow 

वाइढे़�पा [waiɖʰɛkpa] ना. �लुी 
n. fowl excrement 

वाइधा (दे) [waidʰa (de)] 
क्रि .क्रि!. भोर्सिल adv. tomorrow 

 

!ाइधा (दे)  



!ाइबोक   २४४ 

वाइबोक [waibok] ना. मौ!ाको 
बोट n. a particular kind of 
tree with wide leaves 

वाइभु [waibʰu] ना. कट ु� 

n. chestnut; Castanopsis 
hystrix 

वाइमा [waima] १) क्रि . डुल्नु; घमु्नु
v. to walk; to visit 
२) क्रि . हुनुु v. to leak; to drip 

वाइमकु [waimuk] ना. र्सिल्ले 
कट�ु; �ेउलीको रूपमा प्रयोग 
गरिरने एक जातको कट�ु 

n. chestnut; Castanopsis 
hystrix 

वाइम्खे़ॽमा [waimkʰɛʔma] 

क्रि . पस्तिग्लनु v. to melt 
वाइम्मा [waimma] १) क्रि . पग्लन  ु

v. to melt; to thaw 

२) क्रि . घोर्सिलनु v. to mix 

३) क्रि . ओत लाग्नु v. to take 
shelter from the rain 

वाइरिरङ्बा [wairiŋba] ना. पतेरो 

n. insect that damages leaves
वाइ�ोकिक [waisoki] ना. लेकाली 

र्सि�स्न  ुn. nettle that is found 
in the high altitude 

वाॽकिगया [waʔgija] क्रि .क्रि!. भोर्सिल 

adv. tomorrow; day after 
today; the next day 

वाॽ;ोमे�ा [waʔdzomesa] 

ना. ढाडको मा�ु n. a flesh from 
back side 

वा�चेम [waktsem] ना. धोबी 

n. washer man; launderer 
वा�पा [wakpa] ना. ब्!ा ँ�ो; एक 

खालको स्याल n. fox 

वा�मा [wakma] १) क्रि . मठ्ुयाउनु 
v. to grasp with the fist; to 
handle; to take up a handful 
२) क्रि . कुट्न ;ु क्रिपट्न  ुv. to beat 

वाखा�टोॽ [wakʰakʈoʔ] 

क्रि .क्रि!. प्!ाटै्ट adv. breaking 
abruptly 

 

!ाखाक्टोॽ  



!ागा (�े)   २४५ 

वागा (�े) [waga (se)] 
क्रि .क्रि!. भोर्सिल adv. tomorrow 

वाकिग [wagi] क्रि!. खन्!ुा 

adj. eating too much; 
voracious; gluttonous 

वागे़�मा [wagɛkma] ना. बमुा�; एक 
क्रिकर्सि�मको �ाग n. a type of 
vegetable mixed up with the 
rice 

वागोम्बु [wagombu] ना. बेपारी 
रुख n. a particular kind of 
tree, the leaves of which are 
used to make leaf-plates 

वाङ्मा [waŋma] १) क्रि . अट्नु 

v. to contain; to hold; to fix 
into; to occupy २) क्रि . घमु्न ु
(घमुेर जानु) v. to round
३) क्रि . रिढँडो ओडाल्न ु v. to 
mould 

वाङ्मेॽमा [waŋmeʔma] 

क्रि . अटाउनु v. to adjust 

वाङ्ला [waŋla] ना. पा�ो गोलो घेरा
n. a ring made of rope for 
making trap 

वाङ्सिलङ [waŋliŋ] ना. गोलो घरेा 
n. round circle 

वाचे़�चे�वा [watsɛktsekwa] 

क्रि!. खल्लो adj. tasteless 
वा;ेप्मा [wadzepma] 

क्रि . बर्षा�तको पानीले पखाल्न ु v. to
wash with rain-water 

वाठेबु [waʈʰebu] ना. गोगनुको रुख 

n. the flower of a particular 
kind of plant which is used 
for fodder 

वाठेसि� [waʈʰesi] ना. गोगनुको फल 

n. a particular kind of tree 
with edible jelly and juicy 
fruit 

 

!ाठेर्सि�  



!ाडाॽमा   २४६ 

वाडाॽमा [waɖaʔma] 

१) क्रि . क्रिभज्नु v. to get wet; to 
be soaked; to moisten; to be 
drenched २) क्रि . क्रिभजाउन  ुv. to 
make wet 

वाडाप्खे़प्रआ [waɖapkʰɛprʌa] 

क्रि!. क्रिभजेको adj. wet 
वाकिड2 (२) [waɖin (२)] 

ना. अण्डा n. egg 

वाडुम [waɖum] १) ना. बाढी 

n. flood; great overflow 

२) ना. खोल्�ा n. rivulet 
वाप्खबुा [wapkʰuba] ना. पहरेदार 

n. guard 

वाप्मा [wapma] १) क्रि . र्सियाउनु 
v. to peer २) क्रि . कपडा धनुु 

v. to wash clothes 
वाप्मा (२) [wapma (२)] 

१) क्रि . खेल्नु v. to play 

२) क्रि . ठट्टा गन� ु v. to joke 

वाप्�ा [wapsa] ना. ल्ला n. chick

वाफा�मा [wapʰakma] क्रि . पौडी 
खेल्न  ुv. to swim 

वाकिफमा (दे) [wapʰima (de)] 
ना. अद!ुा n. ginger 

वाफे़ ॽफोवा [wapʰɛʔpʰowa] 

ना. डुबलु्की n. plunge 

वाब�ुमा [wabukma] १) क्रि . बढ्नु
v. to grow २) क्रि . हकु्रिक� नु v. to 
grow 

वाबो�ला [wabokla] ना. �मनु्द्र 

n. sea 

वाबो�वाबोक [wabokwabok] 

क्रि!. तन्दरुुस्त adj. healthy; free 
from disease 

वाभा�मा (२) [wabʰakma (२)] 
क्रि . पौक्रिडनु v. to swim 

वामरुॽमा [wamruʔma] 

ना. कुखरुा माउ n. hen 

वाम�ेॽमा [wamseʔma] 

क्रि . ओल्स्याउनु; बफाउनु v. to 
boil partially; to parboil 

 

!ाम�ेॽमा  



!ामा   २४७ 

वामा१ [wama] ना. कुखरुा माउ 

n. hen 

वामा२ [wama] क्रि . �कुाउन ु
(आगोमा �कुाउनु) v. to dry; to 
make dry by fire 

वाकिमट�ुमा [wamiʈukma] 

ना. रतन्धो n. affected with 
night-blindness; person who 
is unable to see properly in 
the dark or in dim light; 
person suffering from night-
blindness 

वाकिमटमु्बा [wamiʈumba] 

ना. आँखा दखु्ने; पाक्ने रोग n. eye 
disease 

वाकिमदमु [wamidum] ना. �ंस्कृक्रित 

n. culture; purification; 
refinement; civilization 

वाकिमरिरङ [wamiriŋ] ना. र्सि�रु 

n. kind of grass or reed 

वाम्मा [wamma] क्रि . उर्सि�न्नु v. to 
cook by boiling; to seethe; to

cook by steaming 

वाय�खे़ॽमा [wajʌkkʰɛʔma] 

क्रि . ओर्सि�नु v. to be damp 

वायेङ [wajeŋ] ना. पेरोङ्गो n. a 
perticular kind of flat basket 

वायोम्मा [wajomma] क्रि . पगाल्नु 
v. to melt 

वायोक्किम्� [wajomsi] ना. ईन्द्रेणीको 
फल n. a particular kind of 
creeper whose seed is used 
for making pickle 

वाराम्बाआ [warambaa] 

ना. �ेकु!ा n. baked meat or 
fish 

वारुङ [waruŋ] ना. याम्फु जाक्रितको 
एउटा पाछा n. Yamphu clan 

वारेॽला [wareʔla] क्रि!. �रुिरलो 

adj. straight; erect; upright; 
(of voice) shrill; high-pitched

वारे़�मा [warɛkma] क्रि . पखाल्नु 
v. to wash; to cleanse with 
water 

 

!ारे़क्मा  



!ारे़ङ्घे़ॽमा   २४८ 

वारे़ङ्घे़ॽमा [warɛŋgʰɛʔma] 

क्रि . तकु्रिहन  ुv. to be prematurely
born 

वारे़ङ्मा [warɛŋma] १) क्रि . पेट 
फाल्नु v. to abort २) क्रि . तहुाउनु
v. to abort; to cause an 
abortion 

वावा [wawa] ना. दाजु n. elder 
brother 

वासि�सि� [wasisi] ना. शीत n. dew; 
coldness; cold 

वा�े2 [wasen] ना. भालेको डाक 

n. early morning 

वा�ेबु [wasebu] ना. दरु्सिधलोको 
रूख n. a particular kind of 
plant 

वा�ो�ढाम [wasokɖʰam] 

ना. धनुे �ाधन; धनुे ठाउँ n. a 
particular place or thing for 
washing 

वा�ो�मा [wasokma] क्रि . धनुु 

v. to wash; to cleanse; to 
rinse 

वाहामा [wahama] ना. गोठ n. any
enclosure for cattle 

वाहोप्मा [wahopma] क्रि . लगुा 
धनुु; कपडा धनुु v. to wash 
clothes 

किव�मा [wikma] ना. कc स्!र 

n. loud voice 

वे:मा [we:ma] क्रि . फाल्नु v. to 
throw 

वेॽमा (२) [weʔma (२)] ना. क्रितखा� 
n. thirst 

वेङ्ला [weŋla] ना. �लाद 

n. pickle 

वेङ्सिल�टङु्सिलक [weŋlikʈuŋlik] 

ना. घमुाउरो; बाङ्गोक्रिटङ्गो n. the 
plant Buuhinia auguina; 
betel creeper; shaped like a 
twisted serpent 

वेठ्ठामे१ [weʈʈʰame] क्रि!. रहल 
पहल adj. left over 

 

!ेठ्ठाम े 



!ेठ्ठामे   २४९ 

वेठ्ठामे२ [weʈʈʰame] ना. छुटानाम 

n. left behind 

वेठ्ठामे३ [weʈʈʰame] क्रि . छुट्न ु

v. to be left behind; to lose 

वेन्;ा [wendza] १) क्रि!. ज!ान 

adj. young; youthful 
२) क्रि!. तन्नेरी adj. lover 

वेन्2ाप्टो [wennapʈo] 

क्रि .क्रि!. झ�ङ्ग adv. startled 

वेरिरसिखम [werikʰim] ना. याम्फु 
जाक्रितको एक पाछा n. a Yamphu 
clan 

वेल्लेक वेल्लेक [wellek wellek]

क्रि .क्रि!. !ाक्-!ाक 

adv. vomitting 

वे़ॽमा [wɛʔma] क्रि . पक्रिहरिरनु; 
लगाउन ु(गहना, माला) v. to wear

वे़�पाकिहरुम [wɛkpahirum] 

ना. एक खालको लहरा n. a 
particular kind of creeper 
used for grass 

वे़�मा [wɛkma] क्रि . बेरिरएर बस्न ु 

v. to stay twined 

वे़ङ्मा [wɛŋma] १) क्रि . कट्न ु
(फल; तरकारी) v. to cut 
vegetable and fruit 
२) क्रि . घमु्नु; घमुेर जानु v. to go 
round 

वे़ङ्सिलक [wɛŋlik] क्रि!. घमुाउरो 
adj. winding 

वे़ङ्वेङ्मा१ [wɛŋweŋma] 

ना. घमु्ती; कुइनेटो n. turning 

वे़ङ्वेङ्मा२ [wɛŋweŋma] 

क्रि!. घमुाउरो adj. winding 

वे़सिचरा [wɛtsira] ना. गहना 

n. ornament; adornment; 
jewellery 

वे़चेङ [wɛtseŋ] ना. गरगहना 

n. ornament 
वोःप्मा [woːpma] १) क्रि . बोलाउनु 

v. to invite; to call 
२) क्रि . हप्काउनु v. to chide; to 
abuse; to threaten ३) क्रि . लगुा
धनुु v. to wash clothes 

 

!ोःप्मा  



�अबेरु   २५० 

�

�अबेरु [sʌʌberu] ना. झ्याउँक्रिकरी 
n. cicada 

�इकिमक (२) [sʌimik (२)] 
ना. आँखा लाग्नु n. the evil eye 

�इरिर [sʌiri] ना. �ेउली n. a 
branch with a particularly of
soft chestnut tree 

�उरेम्बा (२) [sʌuremba (२)] 
ना. र्सि�स्न ुजातको एक खालको 
!नस्पक्रित n. a particular kind 
of a plant similar to nettle 

�ॽप्यङ्ुमा [sʌʔpjuŋma] 

ना. अक्रिभलेख n. written record 

�ॽमा [sʌʔma] १) क्रि . लेख्नु v. to 
write २) क्रि . केहीले पगु्न ु v. to 
be enough 

�ॽवा [sʌʔwa] ना. कालो अरिरङ्गाल 

n. black hornet 

�क [sʌk] ना. भोक n. desire for 
food; hunger 

�कुवा [sʌkuwa ] ना. ला ँकुरीको 
बोट n. a perticular kind of 
tree, Fraxinus floribunda 

�केलामा [sʌkelama] ना. हक� टो 
n. a particular kind of grass 
used for thatch 

�क्कि�ख राःप्मा [sʌkkʰi raːpma] 

क्रि . क्रि!!ाह प्रस्ता! स्तिस्!कान� ु v. to 
accept a marriage proposal 

��फुक [sʌkpʰuk] ना. कुक्रिभन्डो 

n. kind of white gourd-melon
Benincasa cerifera 

��मा [sʌkma] क्रि . उखेल्नु; 

भतु्ल्याउन  ुv. to uproot 
��मावा [sʌkmawa] ना. घमन्ड 

n. proud 

 

�क्मा!ा  



�क्माहा   २५१ 

��माहा [sʌkmaha] १) ना. गौर!; 
ग!� n. proud २) ना. घमन्ड 

n. proud 

��मेन्;ा [sʌkmendza] क्रि!. भोकै 

adj. hunger 
�सिख�ला (दे) [sʌkʰikla (de)] 

१) ना. न�ा n. nerve 

२) ना. तरुलको जरा n. root of a 
yam 

�खेॽला [sʌkʰeʔla] ना. �खरखन्ड 

n. sweet potato 

�खे़ॽ१ [sʌkʰɛʔ] क्रि .क्रि!. �ायद 

adv. perhaps; possibly; 
probably 

�खे़ॽ२ [sʌkʰɛʔ] �ंयो. क्रिक conj. or;
either; word used to denote 
interrogation or doubt 

�क्किख्ख [sʌkkʰi] ना. लमी 

n. mediator 

�गाॽवा [sʌgaʔwa] ना. फल मा� ु
(बढी मा� ुभएको भाग) 

n. carrying a pack or bundle;
of alien or strange type; of 
the one whose nature is to 
hoard as much as one gets; 
begging 

�गावा [sʌgawa] क्रि!. क्रित¥े 

adj. strong; man with large 
thighs; strong man 

�गोक2ा�पा [sʌgoknakpa] 

ना. 'ल'ले च्याउ n. a particular
kind of mushroom 

�गोम [sʌgom] ना. क्रिबहेमा बेहलुा 
पक्षले बेहलुी पक्षलाई रिरत अन�ुार 
परु्याउने �ुँगरुको क्रिफला र टाउको 
n. pork offered by the groom
side for the bride side 

�घु [sʌgʰu] ना. गरूङ n. a caste 
called 'Gurung' 

�ङ्गा�ु [sʌŋgasu] १) क्रि!. शान्त 

adj. quiet; peaceful 
२) क्रि!. �नु�ान adj. quiet 

 

�ङ्गा�ु  



�ङ्क्रिग   २५२ 

�ङ्किग [sʌŋgi] ना. तारा n. star 
�ङ्किगपसुि;क [sʌŋgipudzik] 

ना. क्रिबच्छी n. scorpion 

�ङ्गोम्मा [sʌŋgomma] 

ना. ारकुने घोप्टे मान्द्रो n. a mat 
with four corners 

�ङ्लाङ [sʌŋlaŋ] ना. तल!ार 

n. sword 

�ङ्लेङ [sʌŋleŋ] १) क्रि!. ोखो 
adj. pure; holy; 
unadulterated; unmixed 

२) क्रि!. �ङ्लो adj. clear; pure 

�ङ्लेरेथामे (२) [sʌŋleretʰame 
(२)] ना. ोख्याउने काम n. to 
cleanse 

�;ङ [sʌdzʌŋ] ना. र्सि�ङ n. horn 

�टाक [sʌʈak] ना. �डक; मूल बाटो
n. road; main way 

�डेखोङ (२) [sʌɖekʰoŋ (२)] 
ना. अानो n. a block of wood 
used for cutting things on 

�कि2ङ [sʌniŋ] १) क्रि .क्रि!. �धैं 
adv. always; at all times; 
constantly २) क्रि .क्रि!. �दा 

adv. always 
�2ङ्ुउ [sʌnuŋu] ना. दाजु-भाइ 

n. brothers; male paternal 
cousins 

�2ङ्ु2ा [sʌnuŋna] ना. क्रिदक्रिद-बाक्रिहनी
n. sisters; female paternal 
cousins 

�2ङ्ुफु (२) [sʌnuŋpʰu (२)] 
ना. दाजभुाइ n. brothers 

�न्धन्भु [sʌndʰʌnbʰu] 

ना. मालक्रिगरी रुख n. a particular
kind of tree with a good 
scent 

�प्खवुा [sʌpkʰuwa] ना. लेखक 

n. writer 
�क्किप्चमबु्राआ [sʌptsimubraa] 

क्रि!. र्सिशर्सिक्षत adj. educated; 
literate; disciplined; learned 

 

�स्तिप्मबु्राआ  



�स्तिप्रा   २५३ 

�क्किप्चरा [sʌptsira] ना. लेख्ने �ाधन 

n. writing tool 
�प्थाङ्मा१ [sʌptʰaŋma] ना. ख�ुी 

n. happy 

�प्थाङ्मा२ [sʌptʰaŋma] 

क्रि . रमाउनु v. to be delighted; 
to be happy 

�प्मा [sʌpma] १) क्रि . लेख्न ु v. to 
write २) क्रि . केहीले पगु्न ु v. to 
be enough 

�प्याङ [sʌpjaŋ] ना. लेखक 

n. writer 
�प्रॽमा [sʌprʌʔma] 

१) ना. अलै ँी n. cardamom; 
wild ginger २) ना. जंगली अद!ुा

�प्रे़ [sʌprɛ] ना. अंग नल्ने 

n. paralysis 
�क्किप्� [sʌpsi] १) ना. पनाक्रित 

n. paternal or maternal 
grandson's son २) ना. पनाक्रितनी 
n. paternal or maternal 
grandson's daughter 

�क्किप्�ॽवा [sʌpsiʔwa] 

१) ना. ढङ्ग; �ोहमत n. manner 
२) ना. ालमाल; ालढाल 

n. manner 
�बु [sʌbu] ना. पाठेघर n. womb 

�मरे़�मा ए़�मा [sʌmrɛkma ɛk
ma] क्रि . पले ँटी मान� ु v. to sit 
with thighs crossed 

�किमक [sʌmik] ना. र्सि�यो 

n. needle 

�किम�पा [sʌmikpa] १) ना. खरु 

n. hoof २) ना. र्सि�ङ n. horn 

�किमङ्रोॽवा [sʌmiŋroʔwa] 

ना. न�ा फुर्सिलएर क्रिफलाको ेप 
दखुाई n. a pain felt from a 
swollen nerve in between 
two thighs 

�मे़ङ [sʌmɛŋ ] १) ना. �नु 

n. gold २) ना. ाँदी n. silver 
�म्दाङ्बा/�म्दाङ्मा [sʌm

daŋba/sʌmdaŋma] ना. पखुा�हरू 

n. ancestor 

 

�म्दाङ्बा/�म्दाङ्मा  



�स्तिम्फ   २५४ 

�क्किम्फ [sʌmpʰi] ना. अद!ुा 

n. ginger 
�क्किम्बःवा (२) [sʌmbiːwa (२)] 

ना. गौ 'ँली n. swallow 

�म्माङ [sʌmmaŋ] ना. दे!ा पूजा 

n. ancestor worship 

�म्माङ्खा [sʌmmaŋkʰa] ना. पूजा 
गन�े ठाउँ n. a place for worship

�म्रे़�मा [sʌmrɛkma] ना. पले ँटी 
n. posture in which one sits 
with thighs crossed 

�म्�रुम्बा [sʌmsʌrumba] 

ना. जन्तरे n. the sixth-born son
�म्�रुम्मा [sʌmsʌrumma] 

ना. जन्तरी n. the sixth-born 
daughter 

�यचोङ [sʌjʌtsoŋ] ना. अक्रिभमान; 
इज्जत n. prestige 

�यफे�मा [sʌjʌpʰekma] 

ना. फागनु n. March; 11th 
month of the Nepali calender
B.S. 

�या [sʌja] ना. आत्मबल n. self-
confidence 

�याअखे़ॽमा [sʌjaʌkʰɛʔma] 

१) क्रि . हरे� खानु v. to become 
disheartened २) क्रि . उदा� हनुु 
v. to be sad 

�याप�ुमा [sʌjapukma] क्रि . शीर 
उठाउनु v. to gain confidence 

�रकोङ [sʌrkoŋ] ना. अानो 

n. a block of wood used for 
cutting things on 

�राक (दे) [sʌrak (de)] ना. क्रित¥ा 
n. thigh 

�राङ [sʌraŋ] ना. खटु्टा n. foot; 
feet; leg 

�रु�पा/�रु�मा [sʌrukpa/sʌruk
ma] क्रि!. अपतुाली 

adj. unproductive; infertile 

�रुम्बा [sʌrumba] ना. माइलो 

n. second born son 

 

�रुम्बा  



�रुम्मा   २५५ 

�रुम्मा [sʌrumma] ना. माइली 

n. next to the eldest (sister or
daughter); second (eldest) 

�र्खेवा [sʌrkʰewa] ना. ाड 

n. festival; celebration 

�र्बसि� (२) [sʌrbʌsi (२)] 
ना. फूल तरूल n. a particular 
kind of edible yam 

�सि�क [sʌsik] ना. बो�ो n. fat 
�सि�रिर�पा [sʌsirikpa] ना. म�ुा; 

माक्रिन�का हातखटु्टाक्रितर क्रिनस्कने 
मा�कुो �ानो र �ाह्रो डल्लो !ा 
फोको n. wart 

��ोक [sʌsok] ना. आन्द्रा 

n. intestines 
�ा [sa] ना. मा�ु n. flesh; meat 
�ा:मा [sa:ma] १) क्रि . ओ�ान� ु 

v. to shift; to move from one 
place to another
२) क्रि . क्रिनर्सिख्रनु 

�ा:वा [sa:wa] ना. �ागपात 

n. greens; vegetable(s) 

�ा ँङा [sãŋa] ना. भै �ँी n. buffalo 

�ाइबा [saiba] ना. �ोल्टी 

n. brother of sister-in-law; 
brother of brother-in-law 

�ाइमा [saima] ना. �ोस्तिल्टनी 

n. sister of sister-in-law; 
sister of brother-in-law 

�ाउक [sauk] ना. छाला n. skin; 
leather 

�ाउकरिरॽवा [saukriʔwa] 

ना. छाला n. skin; leather 
�ाॽइ (२) [saʔi (२)] १) क्रि!. ाम्रो 

adj. tough २) क्रि!. कडा 

adj. hard 

�ा�चाङ [saktsaŋ] ना. �म्पक्रिg 

n. wealth; property; riches; 
assets; prosperity 

�ा�टोकराङ [sakʈokʌraŋ] 

ना. लामखटेु्ट n. mosquito; lanky
�ा�2ो (�े) [sakno (se)] 

क्रि!. ाम्रो; कडा adj. tough; hard

 

�ाक्नो (�े)  



�ाक्पाङ्�क   २५६ 

�ा�पाङ्�क [sakpaŋsʌk] 

क्रि!. अक्रिनकाले adj. greedy; not 
easily satisfied 

�ा�पाङ्�ा [sakpaŋsa] 

ना. अक्रिनकाल; भोकमारी 

n. famine; scarcity (of food) 
�ा�मा (इ) [sakma (i)] 

१) क्रि!. बर्सिलयो adj. strong 

२) क्रि!. ाम्रो adj. tough 

�ाकिगबा (दे) [sagiba (de)] 
ना. बे�ारा n. a particular kind 
of bird which dances in the 
air 

�ाघोक (�े) [sagʰok (se)] 
ना. छाला n. skin 

�ाङा [saŋa] ना. भै �ँी n. buffalo 

�ाङाखेॽले़क [saŋakʰeʔlɛk] 

१) ना. दाद; भै �ँी लतुो n. skin 
disease producing round red 
patches; ringworm 

२) ना. भै �ँी अहालमा देर्सिखने क्रिकरा

�ाङ्ग ु [saŋgu] ना. ढक्रिडया 

n. cylindrical fishing tool 
made from bamboo 

�ाङ्गेमा [saŋgema] ना. तारा 

n. star 
�ाङ्घु [saŋgʰu] ना. आरोही 

n. mountaineer 
�ाङ्घे़ॽमा [saŋgʰɛʔma] 

क्रि . आकाश खलु्न ु v. to open 
sky 

�ाङ्;ेप [saŋdzep] ना. क्रिबहेमा 
�ंकलन गरिरने नगद �हयोग n. the 
fund raised at the marriage 
ceremony 

�ाङ्डोङ [saŋɖoŋ] ना. अर्सि�ने लामा
पूजा n. a particular kind of 
worship performed by a 
Lama 

�ाङ्मा [saŋma] १) क्रि . ढ्नु 

v. to climb; to ride २) क्रि . तान
लगाउन  ुv. to weave 

�ाङ्याङ [saŋjaŋ] ना. आरोही 

n. mountaineer 

 

�ाङ्याङ  



�ाा!ा   २५७ 

�ाचावा [satsawa] क्रि!. मां�हारी 
adj. carnivorous 

�ाटा [saʈa] ना. हप्ता n. week 

�ातो [sato] ना. �ातु; भटेुको मकै, 
ना, जौ, गहुँ आक्रिदको पीठो; �gु; 
�त!ुा n. flour made from 
fried grains 

�ासिध [sadʰi] ना. र्सि�माना 

n. boundary; border 
�ा2ङ्ुआङा [sanuŋaŋa] 

ना. काका-भक्रितज n. uncle-
nephew 

�ा2ङ्ुकिकॽउ [sanuŋkiʔu] 

१) ना. �ाला-भेना n. brother-in-
law and vice-versa 

२) ना. �ाली-भेना n. sister-in-
law and vice-versa 

�ा2ङ्ुकिकॽ2ा [sanuŋkiʔna] 

१) ना. दे!र-भाउजू n. brother-in-
law and sister-in-law 

२) ना. नन्द-भाउजू n. sister-in-
law and vice-versa 

�ा2ङ्ुकुये़ङ [sanuŋkujɛŋ] 

ना. मामा-भान्जा n. uncle-
nephew 

�ा2ङ्ुगाम [sanuŋgam] ना. पक्रित-
पत्नी; दम्पती n. spouse 

�ा2ङ्ु2ाप्पा [sanuŋnappa] 

ना. �म्धी-�म्धी n. a son's or 
daughter's father-in-law and 
vice-versa 

�ा2ङ्ु2ाप्मा [sanuŋnapma] 

ना. �स्तिम्धनी-�स्तिम्धनी n. a son's or
daughter's mother-in-law 
and vice-versa 

�ा2ङ्ुबा [sanuŋba] १) ना. बाउ-
छोरा n. father and son 

२) ना. बाउ-छोरी n. father and 
daughter 

�ा2ङ्ुमा [sanuŋma] १) ना. आमा-
छोरी n. mother and daughter 
२) ना. आमा-छोरा n. mother 
and son 

 

�ानङ्ुमा  



�ास्तिन्डबात   २५८ 

�ाक्किन्डबात [sanɖibat] 
ना. क्रिनमोक्रिनया n. pneumonia 

�ाप्चामे [saptsame] क्रि!. भाग्यमानी 
adj. lucky 

�ाप्थाङ्खबुा [saptʰaŋkʰuba] 

क्रि!. रमाउन ेadj. one who 
becomes happy 

�ाप्थाङ्मा [saptʰaŋma] 

१) क्रि . खशुी हनु ु v. to be 
delighted २) क्रि . रमाउनु v. to 
be delighted; to take 
pleasure 

�ाक्किप्फ [sappʰi] क्रि!. प्रशस्त 

adj. enough 

�ाप्मा [sapma] क्रि . �ोड्क्याउन  ु

v. to hit sharply with a thin 
stick 

�ाप्यङ्ुब्राआ [sapjuŋbraa] 

ना. लेखोट; अक्रिभलेख n. writing; 
written note; written 
document; written evidence 

�ाफेॽलामा [sapʰeʔlama] 

ना. पानी�ाज n. a particular 
kind of tree that grows on a 
riverbank and is useful for 
timber 

�ाबो�वा [sabokwa] ना. स्याउ 

n. apple 

�ाब्राङ [sabraŋ] ना. छाला 

n. skin 

�ाब्राङ टे:मा [sabraŋ ʈe:ma] 

क्रि . छाला काढ्न ु v. to pull out 
the skin 

�ाम [sam] ना. जरा n. root 
�ाम (�े) [sam (se)] ना. गीत 

n. song 

�ामघेङ [samgʰeŋ] ना. उच्-
लेकमा पाइने मर्सि�नो पात भएको 
एक जातको �ाग; मगने �ाग 

n. vegetables found at high 
altitude 

�ामेॽ [sameʔ] ना. गोत्र n. sub-
division of caste group 

 

�ामेॽ  



�ाम्दाङा   २५९ 

�ाम्दाङा [samdaŋa] ना. डा ँफे 

n. the monal pheasant; 
Lophophorus impejanus; the 
national bird of Nepal 

�ाम्देभु [samdebʰu] ना. काठे 
काउलोको बोट n. a particular 
kind of plant used by a 
shaman 

�ाम्बा [samba] १) ना. शेपा� n. a 
caste called 'Sherpa' 
२) ना. भोटे n. a caste called 
'Bhote' 

�ाम्बा उङ [samba uŋ] 

ना. जंगली �यपत्री फूल n. wild 
marigold 

�ाम्बाकेम्मा [sambakemma] 

ना. भोटे उन्य ुँ n. a kind of fern 
called 'Bhote unyu' 

�ाम्बाफुॽमा [sambapʰuʔma] 

ना. बच्ाको बोली नआएमा गरिरने 
पूजा n. a ritual worship 
performed in the name of a 

child 

�ाम्बामा [sambama] ना. शेप�ेनी; 
भोटेनी n. a female 'Sherpa'; 
female 'Bhote' 

�ाम्भेॽलामा [sambʰeʔlama] 

ना. हक� टो n. a particular kind 
of grass used for thatch 

�ाम्�ङु [samsuŋ] ना. र्सि�न्कौली 

n. the cinnamon plant and its
bark 

�ाम्�वुामा [samsuwama] 

ना. आइमाई n. woman 

�ार [sar] ना. मदानी n. churn 

�ारक [sarʌk] ना. �ाँप्रो n. thigh; 
foreleg (of a beast) 

�ावा [sawa] ना. भै �ँी n. buffalo 

�ासि�किङ [sasiŋi] ना. मा�कुो पै�ा 
n. the money for meat 

सि� [si] ना. फल n. fruit 
सि�:ॽवा [si:ʔwa] ना. तरु्षारो; शीत 

n. dew; frost 

 

र्सि�:ॽ!ा  



र्सि�:क्ठाम   २६० 

सि�:�ठाम [si:kʈʰam] ना. नाप्ने; 
जोख्ने; भन�े �ाधन n. measuring 
tool 

सि�:�मा ठा:�मा [si:kma ʈʰa:k
ma] ना. नापजोख 

n. measurement 
सि�:चामा [si:tsama] क्रि . र्सिख�ी गन� ु 

v. to ridicule 

सि�:मा१ [si:ma] ना. ाल्नी n. filter 
सि�:मा२ [si:ma] १) क्रि . मन� ु v. to 

die २) क्रि . लाग्न ु(क्रिनन्द्रा, भोक) 
v. to feel 

सि�:याङ [si:jaŋ] क्रि!. अक्रिमलो 

adj. sour 
सि�ःइ [siːi] क्रि!. अक्रिमलो adj. sour; 

tart; acid; pungent; sharp; 
citron; vinegar 

सि�ःॽमा [siːʔma] १) क्रि . घस्न  ुv. to
rub २) क्रि . दल्नु v. to crush 

सि�ःॽवा [siːʔwa] ना. शीत; त�ुारो 

n. dew; coldness; cold; with; 
in company or possession of;

white; bright; clean; pure; 
the light half of the month 
(from new to full moon) 

सि�ः�मा [siːkma] १) क्रि . भन� ु v. to
make full २) क्रि . नाप्न ु v. to 
measure 

सि�ःप्मा [siːpma] क्रि . पछ्याएर 
भेट्टाउन  ुv. overtake 

सि�ॽचामा१ [siʔtsama] क्रि . घृणा गन� ु
v. to hate; to dislike 

सि�ॽचामा२ [siʔtsama] ना. घृणा 

n. hate 

सि�ॽकिटमा [siʔʈima] क्रि . झुन्डाउनु 
v. to hang 

सि�ॽठा [siʔʈʰa] क्रि!. र्सि�ट्ठो; दबु्लाएर
!ा �केुर हाड र छाला मात्र भएको; 
�ाहै्र दबु्लो adj. thin and lean 

सि�ॽ2मुा [siʔnuma] ना. म�ुा n. rat;
mouse 

सि�ॽपेॽमा [siʔpeʔma] 

क्रि . खन्याइक्रिदनु; पानी �ारिरक्रिदनु 

v. to pour on 

 

र्सि�ॽपेॽमा  



र्सि�ॽमा   २६१ 

सि�ॽमा [siʔma] १) क्रि . पन� ु; लाग्न ु 
v. to fall; to drop; to happen; 
to befall; to occur; to feel the
need of; to get; to be ready 

२) क्रि . झुण्ड्याउनु v. to hang 

३) क्रि . �ान� ु(तरल पदा'�) v. to 
shift 

सि�ॽलाम [siʔlam] ना. रुद्रघण्टी; 
मखु्य आ!ाज n. Adam's apple 

सि�ॽसिलक [siʔlik] ना. उडु� 

n. bedbug 

सि�ॽसि�खे़ॽमा [siʔsikʰɛʔma] 

क्रि . दर्सिलनु; ढर्सिलमर्सिल हनु ु v. to be 
pressed 

सि�क [sik] ना. जमु्रा n. louse; lice 

सि�केप्पा [sikeppa] ना. म्कना 

n. louse 

सि��चम [siktsʌm] ना. मदुा�को 
नाममा ढाइने ामल n. the rice 
offered in the name of a 
dead body 

सि��चा [siktsa] ना. क्रिबख 

n. poison 

सि�क्कि�चरा [siktsira] ना. नाप्ने �ाधन
n. measuring tool 

सि��फु (२) [sikpʰu (२)] ना. हा ँडी 
n. a frying clay pot 

सि��मा [sikma] १) क्रि . टेक्नु v. to 
tread २) क्रि . कुल्नु v. to 
tread; to trample 

सि��रे़ङ्मा [sikrɛŋma] ना. �ाङ्लो 
क्रिकेरा n. cockroach 

सि��वे़ङ [sikwɛŋ] ना. र्सिलखा 

n. louse's egg 

सि�क्कि��वा [siksiwa] ना. तामाको 
भा ँडामा झोल राख्दा आउने क� 
!ा र्सिखया n. the rust that is 
found in copper pot filled 
with water 

सि�गरुप्मा [sigrupma] ना. अन्धो 
�प� n. blind snake 

सि�किग [sigi] ना. धनु n. bow 

सि�किगक [sigik] ना. फटेङ्ग्रा 

n. grasshopper 

 

र्सि�क्रिगक  



र्सि�गङ्ुर्सि�   २६२ 

सि�गङ्ुसि� [siguŋsi] ना. रत्नाउलो 
झार n. a particular kind of 
grass that is found in maize 
land 

सि�ग;ुा (२) [sigudza (२)] 
ना. मकु� ु टा n. a ghost which 
walks about carrying its 
head under its arm 

सि�गमुसि�गमु्मा [sigumsigumma] 

१) क्रि!. लो�े adj. slow 

२) क्रि!. मरनच्या ँ�े adj. thin and 
lean 

सि�गमु्बा [sigumba] क्रि!. लोतो 

adj. lazy 

सि�गमु्मा [sigumma] ना. रातो 
पाण्डा; हाब्रे n. red panda 

सि�गयुाक [sigujak] ना. मदुा� 

n. dead body 

सि�गरुिरक [sigurik] ना. ला� 

n. dead body; corpse 

सि�गेङ्ॽमा [sigeŋʔma] ना. रानी 
ठोट्ने n. a particular kind of 

grass with sour shoot and 
used for pickle 

सि�Mरा [sigra ] ना. भूतप्रेत n. ghosts
and spirits 

सि�Mरुॽमा [sigruʔma] ना. जमु्रा 
ढाडी n. adult lice 

सि�Mरे�पा (२) [sigrekpa (२)] 
ना. बाल!ुा n. sand 

सि�घे़ॽमा [sigʰɛʔma] क्रि . मन� ु v. to 
die; to pass away; to expire; 
to be ready to die (for); to be
captured (a piece in a game);
to be out 

सि�घे़ॽलो [sigʰɛʔlo] 

क्रि .क्रि!. मरून्जेल adv. till death 

सि�घे़सि�ॽमा [sigʰɛsiʔma] 

क्रि!. फुक्रिकढल; मन� लागेको 

adj. too thin, about to die 

सि�ङ [siŋ] ना. दाउरा n. firewood 

सि�ङाक [siŋak] ना. पात n. leaf 
सि�किङ [siŋi] ना. ऋण n. loan 

 

र्सि�क्रिङ  



र्सि�क्रिङडाङ्बा   २६३ 

सि�किङडाङ्बा [siŋiɖaŋba] ना. ऋणी 
n. debtor 

सि�ङ्आ [siŋa] क्रि .क्रि!. पर्सि��; दईु 
क्रिदनपर्सिछ adv. day after 
tomorrow 

सि�ङ्किगमा [siŋgima] ना. अल्लोको 
डोरी n. nettle thread 

सि�ङ्;ोङ्किग [siŋdzoŋgi] 
क्रि!. कके adj. restless 

सि�ङ्2ेमा [siŋnema] ना. फाँ�ी 

n. execution by hanging 

सि�ङ्बु [siŋbu] १) ना. रुख n. tree 

२) ना. काठ n. wood 

सि�ङ्बखुा [siŋbukʰa] ना. जङ्गल 

n. wild; forest 
सि�ङ्बरुुङ्बु [siŋburuŋbu] ना. !न 

जङ्गल n. forest 
सि�ङ्बे�मा [siŋbekma] क्रि . नेपन� ु; 

औँला बनाएर देखाउनु v. to roll 
over; to signify with fingers 

सि�ङ्मा [siŋma] क्रि . लाल गन� ु; 
लोभ गन� ु v. to be selfish 

सि�ङ्मारा (२) [siŋmara (२)] 
ना. तीतेपाती n. Artemisia 
vulgaris 

सि�ङ्योक [siŋjok] ना. र्सिझ ो 

n. splinter 
सि�ङ्रे़क [siŋrɛk] ना. पतकर 

n. fallen dry leave 

सि�ङ्सि�घे़ॽमा [siŋsigʰɛʔma] 

क्रि . झुस्तिन्डमन� ु v. to die by 
hanging 

सि�ङ्सि�ङ्मा [siŋsiŋma] क्रि!. नेप्रेको 
र्सिलङ्ग adj. rolled over penis 

सि�चउवा [sitsʌuwa] ना. जौ 

n. barley 

सि�चे़ॽ [sitsɛʔ] ना. कात्रो n. cloth 
in which a dead person is 
wrapped for burial; shroud; 
winding-sheet 

सि�चे़�चे़क [sitsɛktsɛk] 

क्रि!. अक्रिमलो-अक्रिमलो स्!ाद 

adj. sour 

 

र्सि�े़क्े़क  



र्सि�ोङा (२)   २६४ 

सि�चोङा (२) [sitsoŋa (२)] 
ना. मन्�ाएको जा ँड n. local beer 
offered in the name of an 
evil spirit 

सि�;म [sidzʌm] ना. मदुा� लैजा ँदा 
छरिरने धान n. rice offered in 
the name of a dead body 

सि�सि;क [sidzik] ना. कात्रो 

n. winding-sheet 
सि�डा [siɖa] ना. और्षधी 

n. medicine; effort; attempt 
सि�डु [siɖu] ना. मरन परेको घरमा 

रातमा भइँने भेला n. gathering in
the evening in a house after 
the death of a person of that 
house 

सि�डेॽ [siɖeʔ] ना. क्रिबस्याहार 

n. failure to take care of 
सि�डेॽमा [siɖeʔma] ना. घडुा ँ दखु्दा 

क्रिबलाउनेको 'ान बनाएर पजु्ने दे!ता
n. a particular kind of 
worship while knee-aching 

सि�ढवुा [siɖʰuwa] ना. अक्रिमलो ीज 

n. sour food 

सि�तरे़वा [sitrɛwa] ना. 'ानमा 
ढाएको कपडाको ट ुाट ुी 

n. offered cloth pieces 

सि�तावा: [sitawa:] ना. क्रिन'ार 

n. what remains after 
dripping or flowing; 
sediment; residue 

सि�दा (२) [sida (२)] ना. ओखती 
n. medicine 

सि�न्डा (इ) [sinɖa (i)] क्रि .क्रि!. पर्सि��
adv. day after tomorrow 

सि�क्किन्डमा [sinɖima] 

१) क्रि . �कुा�उनु; बाहलुा मार्सि' �ान� ु
v. to strip off २) क्रि . फूल 
र्सि�उरिरन  ुv. to adjust flower in 
the body 

सि�न्धा (२) [sindʰa (२)] 
क्रि .क्रि!. पर्सि�� adv. day after 
tomorrow 

सि�प [sip] ना. दाब n. sheath 

 

र्सि�प  



र्सि�प्रे़क   २६५ 

सि�प्रे़क [siprɛk] १) ना. बो ो; 
खोस्टो n. bark of a tree; husk; 
rind; peel; tough skin of fruit
२) ना. खो�ेला n. husk 

सि�बउ [sibʌu] ना. याम्फु जाक्रितको 
एउटा पाछा n. a Yamphu clan 

सि�बरिरङ [sibʌriŋ] ना. काँलुी 

n. skin that has fallen off a 
snake; slough 

सि�बाङ्सि�ॽ [sibaŋsiʔ] क्रि!. हरामी 
adj. wicked; immoral; 
illegitimate person; bastard 

सि�मा [sima] ना. काकी n. father's 
younger brother's wife; aunt 

सि�किमॽसि�ॽ [simiʔsiʔ] क्रि!. बर्सिजनी 
adj. slave (contemptuous 
term for a man) 

सि�किमसिच [simitsi] ना. अँगार 

n. glowing charcoal 
सि�किमकिम [simimi] ना. खलु्ला 

रमाइलो ठाउँ n. open area 

सि�म्आखवुा [simakʰuwa] 

ना. नत�क; नत�की n. dancer 
सि�म्आढाम [simaɖʰam] 

१) ना. रोदीघर n. a dance hall 
२) ना. नाच्ने ठाउँ n. dancing-
hall; ballroom; theatre 

सि�म्आमा [simama] क्रि . नाच्नु 

v. to dance 

सि�म्आयाङ [simajaŋ] ना. नत�क; 
नत�की n. dancer 

सि�म्बकि2ङ [simbʌniŋ] 

क्रि .क्रि!. परार; दईु !र्ष�अक्रिघ 

adv. the year before last 
सि�म्भाखवुा (२) [simbʰakʰuwa 

(२)] क्रि!. नाच्ने adj. dancer 
सि�म्भामा (२) [simbʰama (२)] 

क्रि . नाच्न ु v. to dance 

सि�म्मा१ [simma] १) क्रि . �ोध्न ु

v. to ask; to enquire
२) क्रि . लाछ्नु v. to lop off or 
remove (branches); to tear 
down 
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र्सि�म्मा   २६६ 

सि�म्मा२ [simma] क्रि .क्रि!. तेस्रो !र्ष� 
adv. third year 

सि�म्मा३ [simma] ना. �ोधपछु; 
अन्त!ा�ता� n. inquiry; interview

सि�म्रेॽङा [simreʔŋa] 

क्रि .क्रि!. अस्तिस्त; दईु क्रिदन अक्रिघ 

adv. day before yesterday 

सि�म्रे2ा (२) [simrena (२)] 
क्रि .क्रि!. अस्तिस्त; दईु क्रिदन अक्रिघ 

adv. day before yesterday 

सि�म्ले़क सि�म्ले़क [simlɛk sim
lɛk] ना. र्सिझम-र्सिझम n. clanking 

सि�या [sija] ना. ामल n. rice 

सि�रम [sirʌm] ना. कुबाटो 

n. wrong road; wrong path; 
out of the way 

सि�रमहाङ्मा [sirʌmhaŋma] 

ना. मृतकको नाममा ढाएको 
खाद्य-परिरकार n. a food offered 
in the name of a dead person

सि�रावा [sirawa] १) ना. हं�ा; 
आत्मा n. spirit; soul; mind 

२) ना. प्रेतात्मा n. evil 
सि�रावालङु [sirawaluŋ] 

ना. फोस्के ढङु्गा n. soft stone 

सि�रिर [siri] १) ना. नक्कल 

n. imitation; copy; duplicate 

२) ना. अक्रिभनय n. imitation; act
सि�रिरॽवा [siriʔwa] ना. परे!ा 

n. pigeon 

सि�रिरसि��मा [sirisikma] 

१) क्रि . हातले नाप्नु v. to 
measure with one's hand; to 
imitate २) क्रि . नक्कल गन� ु; 
अक्रिभनय गन�  ुv. to imitate; to 
act 

सि�रो�ट�प्पा [sirokʈʌkppa] 

ना. श्रा!ण n. August; 4th 
month of the Nepali calender
B.S. 

सि�र्के़ ॽमा [sirkɛʔma] क्रि . गाली 
गन� ु; कराउनु v. to scold 

सि�र्तकु [sirtuk] ना. क्रि!धी; तरिरका 
n. method 
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र्सि�लबोक्रिट   २६७ 

सि�लबोकिट [silboʈi] ना. र्सि�ल्बरे 
भा ँडा; र्सि�ल्भरको भा ँडाकँुडा 

n. silver pot 
सि�लङु [siluŋ] ना. र्सि�लौटो 

n. small stone for grinding 
spices on with a roller 

सि�लेख [silekʰ] ना. क्रिहउँ ुरुो 

n. snow-peak 

सि�ले़ङा [silɛŋa] १) ना.  का ँलुी 

n. skin that has fallen off a 
snake; slough २) ना.  कत्ला 

n. scale 

सि�वाडुम्बा [siwaɖumba] 

क्रि!. हकदार adj. owner 
सि�सि�ॽवा [sisiʔwa] ना. एक 

खालको �ानो रा n. a kind of 
small bird 

सि�सि�यउमा [sisijʌuma] ना. गौं'ली
n. swallow; bamboo slab 
used to press both sides of 
the thatched roof 

सि��े�ला [sisekla] ना. काक्रित�क 

n. 7th month of the Nepali 
calender B.S. 

सि��ेरो [sisero] ना. पौर्ष n. 9th 
month of the Nepali calender
B.S. 

सि�क्किस्मककिमक [sismikmik] 

ना. अर्सिल अर्सिल क्रिनदाएको अ!स्'ा 
n. half asleep 

�ु:�मा [su:kma] 

१) क्रि . औंल्याउनु; इस्तिन्गत गन� ु 

v. to point out with finger 
२) क्रि . ताक्नु; क्रिन�ाना लगाउनु

v. to aim 

�ु:किड [su:ɖi] ना. रुख र्सि�उँक्रिड n. a 
kind of plant with a 
poisonous sap used for 
poisoning fish 

�ु:याङ [su:jaŋ] क्रि!. क्रिपरो 

adj. hot 
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�ु:� ुरे़ङ्रे़ङ   २६८ 

�ु:� ुरे़ङ्रे़ङ [su:su rɛŋrɛŋ] 

ना. मा�ु; अण्डा पोल्दा आउने एक 
खालको बास्ना n. a good smell 
that comes out while 
burning egg or meat 

�ःुॽमा [suːʔma] क्रि . छाम्नु; छुनु 

v. to touch
�ःु�मारा [suːkmara] ना. गोरु 

n. bull; ox 

�ःुप्�ॽुमा [suːpsuʔma] क्रि!. �ाँघरुो 
adj. narrow space 

�ःुमा [suːma] क्रि . क्रिपरो हनुु v. to 
be hot 

�इुक [suik] ना. क्रि!स्तिम्!रा; क्रिनब!ुा n. 
sour 

�इुक चम [suik tsʌm] ना. जौ n. 
barley 

�इु�पा [suikpa] ना. �इु�लुा 

n. whistle 

�इुमा [suima] ना. भदौरे रा n. a 
particular kind of bird 

�इुकिमक [suimik] ना. �तु्केरी �ेंहे 
n. evil spirit of a pregnant 
female 

�इुकिम�लाम [suimiklam] 

ना. �तु्केरी मरण n. death due to
pregnancy 

�इुरिरङ्मा [suiriŋma] ना. एक 
खालको क्रि!र्षाल ुकक्रिमला n. a 
poisonous ant 

�उुप [suup] ना. �कुा�उने झोला 

n. shoulder-bag 

�उुरिरॽवा [suuriʔwa] ना. हा ँडी 

n. a small clay pot 
�उुरे़ [suurɛ] ना. र्सि�स्न ुजातको एक 

खालको !नस्पक्रित n. a particular
kind of grass which is used 
for pig food. 

�ॽुउ [suʔu] ना. हा ँडी n. flat-
bottomed earthen pot for 
frying maize, etc. 

 

�ॽुउ  



�ॽुमा   २६९ 

�ॽुमा [suʔma] १) क्रि . र्सि�ला 
�ाङ्लो गन� ु v. to collect little 
by little २) क्रि . र्सिजत्न ु v. to win

�कु�ाम्बा [suksamba] 

ना. पाहाको एक जात n. a 
particular kind of toad 

��ुटबुाङ [sukʈubaŋ] 

ना. कुष्ठरोग n. leprosy 

��ुमा [sukma] १) क्रि . ढकु्नु v. to 
lie in wait; to lurk 

२) क्रि . झोस्न ु v. to strike; to 
burn 

�कु्कि�रङ्मा [sukriŋma] ना. भट्टे 

n. a type of vegetable used 
for pickle 

�कु्कि��बा [suksiba] ना. दःुखी; 
गरिरब n. poor 

�कु्कि��मा [suksima] क्रि!. अभागी 
adj. unfortunate; unlucky 

��ु�कु [suksuk] क्रि!. जगल्टा 

adj. curly 

��ु��ुमा [suksukma] ना. कुना 

n. corner 
�कुिगक (२) [sugik (२)] 

ना. फटेङ्ग्रा n. grasshopper 
�घुा [sugʰa] ना. �ेहे n. an evil 

spirit 
�घुारम [sugʰarʌm] ना. अकाल 

n. untimely death 

�ङु [suŋ] ना. झोलङ्ुगो n. bridge 

�ङ्ुमरा [suŋmʌra] ना. तीतेपाती 

n. kind of plant having bitter
leaves; Artemisia vulgaris 

�;ुामा [sudzama] क्रि . हर्याउनु 
v. to tingle 

�सुि;क �सुि;क [sudzik sudzik] 

क्रि!. क्रिपरो-क्रिपरो adj. hot-hot 
�ट्ुकिठ [suʈʈʰi] क्रि!. अक्रित; �ारै 

adj. too much 

�2ुम [sunʌm] क्रि!. �कु्खायाम 

adj. winter 
�2ुा [suna] ना. �नु n. gold 
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�कु्रिनखे़ॽमा   २७० 

�कुि2खे़ॽमा [sunikʰɛʔma] क्रि . क्रिपरो
हनु ु v. to be hot 

�कु्किप्च [suptsi ] ना. गोजी 

n. pocket 
�कु्किप्चरा [suptsira] ना. 'ैली 

n. purse 

�पु्टबुाङ [supʈubaŋ] ना. अदृश्य 
दे!ता n. unseen god 

�पु्मा [supma] क्रि . र्सि�ला गन� ु v. to 
collect little by little 

�पु्राङ [supraŋ ] क्रि .क्रि!. त्य�ै गरी;
भनेजस्तै adv. that way; as wise 

�कु्किप्�ॽ [supsiʔ] ना. र्सिझ ो 

n. splinter 
�भुाक (२) [subʰak (२)] 

ना. झाँ ी काठ n. a particular 
kind of plant which is used 
as fodder 

�कुिभॽवा [subʰiʔwa] ना. �कु्रिभउक 
री n. a particular kind of 
bird that cries 'subhiuk' 

�मुसि; [sumdzi] ना. तीन n. three 

�मु�मु्मा [sumsumma] 

क्रि!. ाउरिरएको adj. wrinkled 

�मु्घे़ॽमा [sumgʰɛʔma] 

१) क्रि . खसु्तिम्नु v. to wrinkle 

२) क्रि . बटलु्नु v. to collect 
�मु्बोङ [sumboŋ] ना. ती� 

n. thirty 

�मु्भाक (२) [sumbʰak (२)] 
ना. ओखल n. mortar 

�मु्मक [summʌk] ना. ओखल 

n. small mortar in which rice
is husked; mortar for 
pounding in 

�मु्मा१ [summa] १) ना. बठैक 

n. sitting room; drawing-
room; parlour; (one) sitting 
of a meeting; assembly; 
conference; stand for idols 
(of gods, etc.); resting 
bottom of utensils २) ना. भेला 
n. gathering 
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�मु्मा   २७१ 

�मु्मा२ [summa] १) क्रि . ाउरी पन� ु
v. to wrinkle २) क्रि . जम्मा हनुु; 
भेला हनु ु v. to gather 
३) क्रि . बटलु्नु v. to collect 

�मु्मालङु [summaluŋ] ना. भेला 
हनुे ठाउँ; स्'ान n. a place for 
gathering 

�मु्माहा [summaha] क्रि . बटलु्नु 

v. to collect 
�कु्किम्रक [sumrik] ना. कम्मर 

n. waist 
�मु्लाखा [sumlakʰa] ना. डा ँडा-

पाखा n. hill and slope 

�मु्�ाबा [sumsaba] क्रि!. क्रितम्ल्याहा 
adj. triplet 

�रुिरक [surik] ना. रिर� n. anger 
�रुिरक ख�खक [surik 

kʰʌkkʰʌk] ना. घकुी� n. threat 
�रुिरकके़ ॽमा [surikkɛʔma] 

क्रि . रिर�ाउनु v. to get angry 

�रुिरक्याॽवा [surikjaʔwa] 

क्रि!. रिर�ाहा adj. wrathful; 
infuriated; prone to anger 

�रुु [suru] ना. तोरमा n. food 
made from flour 

�रुुप [surup] ना. पात्ले र्सि�स्नु n. a 
nettle of chestnut 

�वुा [suwa ] ना. भ्याकुर n. wild 
yam 

�वुाक [suwak] ना. झाँ ी काठ n.
a particular kind of plant 
used by a shaman 

�वुामा [suwama ] ना. मौरी n. bee
�सुि�खे़ॽमा [susikʰɛʔma] 

१) क्रि . दोर्ष लाग्न ु v. to accuse 

२) क्रि . ोखे लाग्न ु
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��ुमुाङ्माङ   २७२ 

��ुमुाङ्माङ [susumaŋmaŋ] 

क्रि!. उकु�-मकुु� 

adj. suffocation; uneasy 
feeling caused by great 
anxiety; the feeling of the 
stomach being 
uncomfortably full 

��ुमुाकि2 [susumani ] ना. क्रिकम्बु 
n. mulberry 

�सु्2ेमा [susnema] ना. क्रिकम्बु 

n. mulberry 

�े:घु [se:gʰu] क्रि!. मतु!ुा 

adj. having urinating habit; 
incontinent 

�े:मा [se:ma] १) क्रि . गोडमेल गन� ु
v. २) क्रि . क्रिप�ाब गन�  ुv. to 
urinate ३) क्रि . केलाउनु v. to 
sift vegetable 

�े:याङ [se:jaŋ ] क्रि!. मतु!ुा 

adj. one who urinates in bed;
incontinent 

�े:ल्लाङ [se:llaŋ] क्रि .क्रि!. क्रिबहानै; 
क्रिमरक्रिमर adv. early morning 

�ेःखवुा [seːkʰuwa] 

१) क्रि!. केलाउन ेadj. one who 
sifts something २) क्रि!.  मतु!ुा 
adj. urinating; having 
urinating habit; incontinent 

�ेःभु [seːbʰu] ना. अस्तिम्ल�ो n. a 
grass from which brooms are
made 

�ेॽकोॽवा [seʔkoʔwa] १) ना. हाड
n. bone २) ना. हड्डी n. bone 

�ेॽखे़ॽमा [seʔkʰɛʔma] क्रि . मात्न  ु

v. to get drunk 

�ेॽकि2मा [seʔnima] १) क्रि . मान� ु 

v. to kill २) क्रि . क्रिनभाउन  ुv. to 
extinguish 

�ेॽ2ेखु [seʔnekʰu] क्रि!. हत्यारा 
adj. murder 

�ेॽ2ेमा [seʔnema] १) क्रि . मान�  ु

v. to kill २) क्रि . क्रिनभाउन  ुv. to 
extinguish 
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�ेॽनेयाङ   २७३ 

�ेॽ2ेयाङ [seʔnejaŋ] क्रि!. हत्यारा 
adj. murder 

�ेॽमा [seʔma] १) क्रि . मान� ु v. to 
kill; to slay; to put to death; 
२) क्रि . रोज्न ु; नु्नु v. to choose;
to select 

�ेॽलो [seʔlo] १) क्रि .क्रि!. �बेरै 

adv. early २) क्रि .क्रि!. र्सिछटै्ट 

adv. timely 

�ेकेलेम्मा [sekelemma] ना. शरद 
ऋततुाका रातको �मयमा 
एकनाशले कराउने फट्ेङग्रो जस्तै 
हरिरयो रङको क्रिकरा n. a green 
coloured insect like a 
grasshopper 

�ेक्कि�चबा [sektsiba] ना. कर्सि�ङ्गर 

n. dirt; rubbish 

�े�रे�पा (२) [sekrekpa (२)] 
ना. मरुभूक्रिम n. desert 

�ेगमुा [seguma] ना. क्रिप�ाब 

n. urine 

�घेेॽमा (२) [segʰeʔma (२)] 
क्रि . घर्सिस्रनु v. to crawl 

�ेङ [seŋ] ना. र्सिखल n. small thorn
�ेङ्बेॽवा [seŋbeʔwa] 

ना. हलहलेको �ाग n. a 
particular kind of edible 
vegetable 

�ेङ्मा [seŋma] ना. क्रिप�ाब 

n. urine 

�ेङ्वा [seŋwa] ना. ेली n. sister 
�ेसिचबा [setsiba] ना. कर्सि�ङ्गर 

n. rubbish 

�केिडबेॽमा [seɖibeʔma] 

क्रि . मकु्रितक्रिदनु v. to urinate 

�ेड्बा [seɖba] ना. पखाला 

n. diarrhoea 

�देबुा (२) [seduba (२)] 
ना. पखाला n. diarrhoea 

�2े [sen] क्रि .क्रि!. रात adv. night 
�2े (२) [sen (२)] ना. र्सिखल 

n. thorn 

 

�ेन (२)  



�ेनङ्ुना (२)   २७४ 

�े2ङ्ु2ा (२) [senuŋna (२)] 
ना. क्रिददी-बक्रिहनी n. sisters 

�ने्चावाङ [sentsawaŋ] 

क्रि!.  ज!ान; य!ुा!स्'ा adj. young
�ेक्किन्चगपु [sentsigup] 

क्रि!. अँध्यारो adj. darkness 
�ेक्किन्;2ाप्मा [sendzinapma] 

ना. मर्सि�नो च्याउ; �केुको काठमा 
पलाउने एक क्रिकर्सि�मको च्याउ n. a 
particular kind of mushroom
that grows on dry wooden 
log in the monsoon 

�ने्;गुपु [sendzugup] 

१) क्रि!. अँध्यारो adj. darkness 
२) क्रि!. अन्धकार adj. darkness; 
lack of light 

�ने्डकलेन्डक [senɖʌklenɖʌk] 

क्रि .क्रि!. रातक्रिदन adv. night and 
day 

�ने्डा [senɖa] ना. रात n. night; 
darkness 

�ने्डुम्मा [senɖumma] ना. नङ 

n. nail (of the finger or toe) 
�ेन्दपुाङ (२) [sendupaŋ (२)] 

क्रि!. लो�े adj. slow 

�ेन्दमुा (२) [senduma (२)] 
ना. नङ n. nail 

�ेन्ले2 (२) [senlen (२)] 
क्रि .क्रि!. रातक्रिदन adv. one day 
and night; 24 hours; day and
night; always; at all times 

�ेन्�े [sense] क्रि .क्रि!. रातभरिर 

adv. whole night 
�ेप्पा [seppa] १) ना. याम्फु जाक्रितको

एउटा पाछा n. a Yamphu clan 

२) ना. एक याम्फु गाउँ (�ेद!ुा) 

n. the name of a Yamphu 
village 

�ेप्मा [sepma] क्रि . ाख्न  ुv. to 
taste 

�ेप्याङ [sepjaŋ] ना. �र्सि! 

n. secretary 
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�ेस्तिप्� (२)   २७५ 

�ेक्किप्� (२) [sepsi (२)] 
१) ना. पनाक्रित n. grand son 

२) ना. पनाक्रितनी n. grand 
daughter 

�ेब्रेक (दे) [sebrek (de)] 
ना. ेप्लेटी; ढङु्गाको पहरो n. large
flat stone 

�ेब्रे़क [sebrɛk] १) ना. क्रिफला 

n. thigh २) ना. क्रित¥ा n. thigh 

�ेमाङ (२) [semaŋ (२)] 
ना. �पना n. dream 

�ेमेमे [sememe] १) क्रि!. मैदान 

adj. plain २) क्रि!. �मतल 

adj. level; even; plain 
(surface) 

�ेम्;ामा [semdzama] 

१) क्रि . र्सिजस्क्याउनु v. to taunt; 
to tease; to cause to play 
pranks २) क्रि . त��उनु 

�ेम्फुङ (२) [sempʰuŋ (२)] 
ना. फूल n. flower 

�मे्मा [semma] १) क्रि . �ान� ु v. to 
remove from one place to 
another २) क्रि . र्सिजस्काउनु v. to 
tease 

�मे्माङ [semmaŋ] ना. �पना 

n. dream 

�मे्माङ म�मा [semmaŋ mʌk
ma] क्रि . �पना देख्नु v. to 
dream 

�के्किम्मखे [semmikʰe] ना. �ङ्गीत 

n. music 

�मे्ला [semla] ना. स्!र; आ!ाज 

n. sound; noise; voice; tone 

�मे्लागाम [semlagam] ना. �ंगीत 

n. music 

�मे्लखुवुा [semlukʰuwa] 

१) ना. गायक n. male singer 
२) ना. गाक्रियका n. female singer

�मे्लमुा१ [semluma] ना. गीत 

n. song 
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�मे्लमुा२ [semluma] क्रि . गाउनु 

v. to sing 

�मे्लयुाङ [semlujaŋ] 

१) ना. गायक n. male singer 
२) ना. गाक्रियका n. female singer

�मे्लसुि�ङ्बा [semlusiŋba] 

ना. गायक n. singer; songster; 
enchanter 

�मे्लसुि�ङ्मा [semlusiŋma] 

ना. गाक्रियका n. female singer; 
songstress 

�ेरेक [serek] ना. �ोतर n. fern 

�ेला [sela] ना. �कुुटी n. dried 
meat 

�ेलेमा [selema] ना. र्सिप्लेटी ढङ्ुगा
n. slippery stone 

�ेले़�टो [selɛkʈo] १) क्रि .क्रि!. र्सिछट्टो 
adv. suddenly �क्क 

२) क्रि .क्रि!. र्सिझर्सिलक्कै adv. in a 
flash 

�ेल्ले़के़  [sellɛkɛ] ना. र्सि�न्दरेुको एक
जात n. a particular kind of 

insect that harms animals 
�ेल्ले़��ेल्ले़क [sellɛksellɛk] 

१) क्रि .क्रि!. र्सिरिरक्क-र्सिरिरक्क 

adv. a slight sharp pain 

२) क्रि .क्रि!. र्सिझर्सिलक-र्सिझर्सिलक 

adv. flash 

�ेवा [sewa] १) ना. नमस्कार 

n. bowing down; greeting; 
compliment; respectful 
salutation २) ना. प्रणाम 

n. bending; bowing; 
reverential salutation; 
obeisance 

�ेवाममुा [sewamuma] 

१) क्रि . ढोग्न  ुv. to salute 

२) क्रि . नमस्कार गन� ु v. to greet 
�ेसि�रेङ्ला [sesireŋla] ना. मंर्सि�र 

n. November-December; 8th 
month in Nepali Calender 

�े़:खे़ॽमा [sɛ:kʰɛʔma] क्रि . घस्रनु 
v. to crawl 
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�े़ॽ [sɛʔ] प.�. ले prep. this; 
ergative marker 

�े़ॽकुम [sɛʔkum] ना. ठोट्ने 

n. sour stalk of a vegetable 

�े़ॽ2ा१ [sɛʔna] ना. काठमा पलाउने 
एक खालको खाने च्याउ n. a 
particular kind of mushroom
that grows on wooden logs 

�े़ॽ2ा२ [sɛʔna] ना. न�ा n. nerve 

�े़ॽमा [sɛʔma] क्रि . तान्न ु v. to 
pull; to draw; to drag; to 
attract; to stretch; to snatch 

�े़ॽसिल [sɛʔli] ना. र्सिलङ्ग; परुुर्षको यौन
अंग n. male organ of 
reproduction; penis 

�े़क्कि�चबा [sɛktsiba] 

१) ना. धलुोमैलो n. garbage 

२) ना. कर्सि�ङ्गर n. dirt; refuse; 
rubbish; hateful or 
disagreeable person 

�े़�ठाम [sɛkʈʰam] १) ना. 'नु्ने 
�ाधन २) ना. जेल n. jail 

�े़�मा [sɛkma] १) क्रि . 'नु्नु; बन्द 
गन� ु v. to close; to lock up; to 
trap २) क्रि . रोक्नु v. to stop 

�े़ङ [sɛŋ] ना. रुा n. bangle; 
bracelet 

�े़ङ्किडमा [sɛŋɖima] क्रि . 'ाक 
लगाउनु v. to pile 

�े़ङ्मा [sɛŋma] क्रि . 'ाक लगाउन ु
(खप्टाएर क्रिमलाउनु) v. to pile 

�े़ङ्मा [sɛŋma ] १) ना. छ्यामा 
(आमाको बक्रिहनी) n. mother's 
younger sister २) ना. �ौतेनी 
आमा n. step-mother 

�े़ङ्याङ [sɛŋjaŋ] क्रि!. फाप्ने 

adj. suit; lucky 

�े़ङ्�ेङ [sɛŋseŋ] क्रि .क्रि!. अर्सिधक; 
मात्रा बढी adv. with; together 
with; including 

�े़डेप्पा [sɛɖeppa] ना. कान्छा 

n. youngest; person who is 
the youngest; word used to 
address such a person 
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�े़डेप्मा [sɛɖepma] ना. कान्छी 

n. youngest born daughter 
�े़पा [sɛpa] ना. कान्छा 

n. youngest born son 

�े़प�ुमा [sɛpukma] क्रि . लस्तिम्कनु; 
तस्तिन्कनु v. to stretch 

�े़मा [sɛma] ना. कान्छी n. young 
sister 

�े़मा (�े) [sɛma (se)] क्रि!. �ेतो 
adj. white 

�े़म्मा [sɛmma] १) क्रि . रोज्न;ु नु्नु 
v. to choose २) क्रि . फाप्न ु v. to 
be suitable 

�े़रे़ङ [sɛrɛŋ] १) क्रि!. �खु्खा 

adj. dry २) क्रि!. �केुको 

adj. dried 

�े़ला [sɛla] ना. स्याल n. jackal 
�े़वासि� [sɛwasi] ना. न�ा n. nerve
�ो [so] क्रि .क्रि!. पक्रिन adv. also; as 

well as; too 

�ो:प्खे़ॽमा [so:pkʰɛʔma] 

क्रि . फोर्सिस्रनु v. to become 
seedless 

�ोः�मा [soːkma] ना. �ा�; प्राण 

n. breath; breathing; life 

�ोः�मा यॽुमा [soːkma juʔma] 

क्रि . प्राण त्याग्नु v. to pass away 

�ोः�मा �ाःमा [soːkma saːma] 

क्रि . �ा� फेन� ु v. to breathe 

�ोॽमा१ [soʔma] क्रि . आगोमा 

झोस्न  ुv. to inflame; to burn 

�ोॽमा२ [soʔma] क्रि!. हल्का; हलकुो 
adj. light (of weight) 

�ोॽकिम [soʔmi] ना. पाद n. fart 
�ोॽकिम इ:मा [soʔmi i:ma] 

क्रि . पादनु v. to fart 
�ोॽमो��ोॽमोक 

[soʔmoksoʔmok] 

क्रि!. लकदार adj. flexible 

�ोॽलङु [soʔluŋ] ना. ौतारो n. a 
platform 
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�ोॽलङु (२) [soʔluŋ (२)] 
ना. आगँन n. yard 

�ोकोङ [sokoŋ] ना. माड!ारी 

n. an ornament for the ears 
�ो�कु�ो�पा [sokkusokpa] 

क्रि .क्रि!. खाख adv. in the 
state of being too full; 
congested; overcrowded; 
packed tightly 

�ो�चे़ॽमा [soktsɛʔma ] 
क्रि . खाँक्रिदल्याउनु v. to press and
bring 

�ोक्कि�टघे़ॽमा [sokʈigʰɛʔma] 

क्रि . घरु्सिस्रनु v. to adjust 
�ोक्कि�प (२) [sokpi (२)] 

क्रि .क्रि!. मार्सि' adv. on; up 

�ो�पेॽ [sokpeʔ] क्रि .क्रि!. मार्सि' 

adv. up 

�ो�फु (२) [sokpʰu (२)] 
ना. कुक्रिभन्डो n. a particular 
kind of gourd 

�ो�मा१ [sokma] १) क्रि . खाँद्नु 

v. to press down; to be 
severe; to squeeze
२) क्रि . रोग �ान� ु 

�ो�मा२ [sokma] क्रि . पखा�ल 
लगाउनु v. to make a wall 

�ो�मा (�े) [sokma (se)] 
क्रि . टेक्नु; कुस्तिल्नु v. to tread 
out; to trample 

�ोक्कि��-�ोक्कि��१ [soksi-soksi] 
क्रि!. घना; बाक्लो adj. dense; 
thick; frozen; deep; coarse 

�ोक्कि��-�ोक्कि��२ [soksi-soksi] 
ना. खाँदाखा ँद; कोाको 

n. tightly 

�ोक्कि��घे़ॽमा [soksigʰɛʔma] 

क्रि . खाँक्रिदनु v. to compress 
�ो��ो मो�मोक [sokso mok

mok] १) क्रि!. न्यानो adj. warm; 
cosy; comfortable 

२) क्रि!. मर्सिलन तातो adj. mild 
warm 
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�ो��ो�पु [soksokpu] ना. लो�ा; 
पहाडे कागज बनाउने कच्ा पदा'� 
n. a particular kind of plant 
the bark of which is used to 
make local paper 

�ो��ोभु [soksobʰu] ना. अंगरेी 

n. a particular kind of plant 
with a strong stalk 

�ोसिखमा [sokʰima] ना. र्सि�स्न  ु

n. nettle 

�ोखमुा [sokʰuma] ना. र्सि�स्न  ु

n. nettle 

�ोगबुा [soguba] क्रि!. लङ्गडो (परुूर्ष)
adj. cripple 

�ोगुमा [soguma] क्रि!. लङ्गडो 
(मक्रिहला) adj. cripple 

�ोगमु्बु [sogumbu] ना. पातले; 
कट�ु जातको रूख n. a 
particular kind of chestnut 

�ोघेॽमा (२) [sogʰeʔma (२)] 
ना. र्सि�स्न  ुn. nettle 

�ोघे़ॽमा [sogʰɛʔma] क्रि . फोर्सिस्रनु 
v. to become seedless 

�ोङ [soŋ] क्रि .क्रि!. पक्रिन adv. also 

�ोङा [soŋa] ना. रा n. bird 

�ोङ्घेङ [soŋgʰeŋ] ना. को�ेली 

n. gift 
�ोङ्डाला [soŋɖala] ना. मार्सि'ल्लो 

तला n. up stairs 
�ोङ्बाआ (२) [soŋbaa (२)] 

क्रि!. पाकेको (खाना) adj. well-
cooked 

�ोङ्किब (२) [soŋbi (२)] 
क्रि .क्रि!. मार्सि' adv. up 

�ोङ्बेॽ [soŋbeʔ] क्रि .क्रि!. मार्सि' 

adv. up; above 

�ोङ्मा [soŋma] १) क्रि . हस्तिल्लनु 

v. to swing; to waver
२) क्रि . ल्नु; टपटाउनु v. to 
move 

�ोङ्रा [soŋra] ना. बारी n. land 
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�ोङ्वा (२) [soŋwa (२)] 
१) ना. रा n. bird २) ना. पन्छी 
n. bird 

�ोट्ॽया [soʈ �्ʔja] ना. �ोते; ढङु्ग्री 
n. a bamboo pipe 

�ोकिडया [soɖija] ना. ढोक्�े n. a 
small basket made from 
bamboo strips 

�ोप [sop] ना. कुक्रिभन्डो n. gourd 

�ोप्मा [sopma] क्रि . तान्न ु(रुोट, 
तोम्बा) v. to drink 

�ोप्याक [sopjak] क्रि!. खो ो 

adj. hollow 

�ोप्याङ [sopjaŋ] १) क्रि!. हलकुो 
adj. light (of weight); 
quickness २) क्रि!. फुक्रित�लो 

adj. smart; active; quick 

�ोक्किप्�ॽवा [sopsiʔwa] 

क्रि!. डरछेरु!ा adj. timid; 
cowardly; chicken-hearted 

�ोक्किप्�वा [sopsiwa] क्रि!. फोस्रो 
adj. fruitless 

�ोप्�े़क [sopsɛk] क्रि!. डरपोक 

adj. fearful 
�ोप्�ोलामा [sopsolama] 

ना. फोस्रोपाते घा ँ� n. a 
particular kind of grass fed 
to cattle 

�ोप्�ोवा [sopsowa] ना.  कुखरुाको
भतु्ला पोलेर क्रिनकार्सिलने मर्सि�नो झुरो;
!ार्सिजक्पा n. a local food item 
made from burning fowl 
feather and cooked with 
intestines and wings 

�ोब्रा [sobra] ना. कानेगजुी n. ear 
wax 

�ोब्रेक [sobrek] क्रि!. खस्रो 

adj. coarse; rough; rugged 

�ोब्रेक-�ोब्रेक [sobrek-sobrek]

अनु. मू. पतकरको आ!ाज; �केुको
पात (पतकर) �ोदा� क्रिनस्कने आ!ाज
onom. a sound produced by 
dry leaves 
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�ोकिभॽवा [sobʰiʔwa] ना. न्याउली 
रा n. a particular kind of 
bird that sings in the day 
time in the jungle 

�ोम [som] ना. फोक्�ो n. lung 

�ोक्किम्द�ो�मा [somdisokma] 

ना. रक्�ी n. alcohol 
�ोम्धॽुवा [somdʰuʔwa] ना. दया-

माया n. kind and love 

�ोम्2मुा [somnuma] क्रि!. दयाल ;ु 
क्षमाशील adj. merciful 

�ोम्2युाङ [somnujaŋ] क्रि!. दयालु 
adj. kind 

�ोम्�ोका2ा [somsokana] 

ना. र्सिझँजो; झकc n. bother 
�ोयाङ [sojaŋ] ना. याम्फु जाक्रितको 

एक पाछा n. Yamphu clan 

�ोराकिह [sorahi] ना. लोटा n. jug 

�ोरिर [sori] क्रि .क्रि!. �ा'मा; �ँगै 
adv. with; together 

�ोरेप्तो [sorepto] १) क्रि .क्रि!. 'तु्त 

adv. snatching; seizing 

२) क्रि .क्रि!. र्सिछट्टो adv. fast 
�ोरो�2ोॽ (२) [soroknoʔ (२)] 

क्रि .क्रि!. लगgै adv. immediately;
instantly 

�ोरोरो [sororo] १) क्रि .क्रि!. �रा�र 

adv. without pause; without 
stopping; directly; 
straightaway २) क्रि .क्रि!. �र्सिजलो
गरी adv. easily 

स्वा�स्वाक [swakswak] 

ना. दम; उभो �ा� n. breath; 
asthma 
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ह

ह:पक [hʌ:pʌk] क्रि!. अपरिरर्सित 

adj. unknown 

हउरम्बा [hʌurʌmba] ना. क्रिग� 

n. vulture 

हचो�टोक [hʌtsokʈok] 

क्रि .क्रि!. अानक; अकस्मात् 

adv. unexpectedly; suddenly 

हन्दो (दे) [hʌndo (de)] ना. कक्रित 

n. how much 

हन्दोॽ (दे) [hʌndoʔ (de)] 
क्रि .क्रि!. क�री adv. how 

हक्किप्टघे़ॽमा [hʌpʈigʰɛʔma] 

क्रि . अड्क्रिकनु v. to stop; to 
strike 

हब्रुक-हब्रुक [hʌbruk-hʌbruk]

अनु. मू. खलुकु्क क्रिनल्नु onom. to 
swallow easily 

हमाङ (२) [hʌmaŋ (२)] �!�. के 

pro. what 

हमाङ्डेॽ2ा (२) [hʌmaŋɖeʔna 
(२)] ना. के पो हो n. what 

हमाङ्दो�मा (२) [hʌmaŋdokma 
(२)] क्रि .क्रि!. कस्तो adv. like 
what 

हमाङ्2ा-हमाङ (२) [hʌmaŋna-
hʌmaŋ (२)] क्रि .क्रि!. के न के 

adv. nothing else 

हमाङ्किम (२) [hʌmaŋmi (२)] 
क्रि .क्रि!. क्रिकन adv. why 

हमाङ्रो (२) [hʌmaŋro (२)] 
ना. के n. what 

हमो�मा (२) [hʌmokma (२)] 
क्रि!. कत्रो adj. how big 

हक्किम्ब�ो [hʌmbiso] क्रि .क्रि!. जहा ँ 
adv. where 

हम्लङु [hʌmluŋ] ना. धराप; ढुंगाको
पा�ो n. trap; a trap made 
from stone 
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हयामसि�मा [hʌjamʌsima] 

क्रि . अप्ठेरो मान्नु; �ङ्को मान्न ु 
v. to feel difficult; to feel 
shame 

हरङ्रङ [hʌrʌŋrʌŋ] 

क्रि .क्रि!. दनदन adv. with a flare 

हर;ोङेक [hʌrdzoŋek] 

ना. न!जात र्सिशशु n. infant; baby
हरिर [hʌri] ना. रगत n. blood 

हरिर किह [hʌri hi] ना. ह�ा� 

n. discharge of blood 
through the rectum or anus; 
swollen veins at or near the 
anus; piles; haemorrhoids 

हरिरओ�चे़क [hʌrioktsɛk] 

क्रि!. रगताम्म ेadj. bloody 

हर्गे़ॽवा [hʌrgɛʔwa] क्रि!. खैरो 

adj. brown 

हर्किद [hʌrdi] ना. बे�ार 

n. turmeric 

हर्किदसि;�पा [hʌrdidzikpa] 

क्रि!. पहे ँलो adj. yellow 

हर्रामा [hʌrrama] क्रि!. रातो 

adj. red 

हलहल [hʌlhʌl] 
क्रि!. कलकलाउँदो adj. tender 

हलोडा [hʌloɖa] ना. हल्लुँड; गोरु 
जोत्दा हलो अड्काउने छालाबाट 
बनेको �ाधन n. strap which 
connects the yoke to the pole
of the plough 

ह़े�मा [hʌ(ekma] १) क्रि . रेट्नु v. to
slit २) क्रि . काट्नु v. to cut 

हा:�मा [ha:kma] क्रि . र्सिखर्याउनु 

v. to taste pungent 
हा:घे़ॽप्राआ [ha:gʰɛʔpraa] 

क्रि!. क्रि!भार्सिजत adj. divided; 
separated 
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हा:घे़ॽमा [ha:gʰɛʔma] 

१) क्रि . बा ँक्रिडनु; छुट्न ु v. to be 
separate २) क्रि . छुक्रिट्टनु v. to be 
separate; to go one's separate
way 

हा:प्मा [ha:pma] क्रि . रूनु v. to 
cry; to weep 

हा:ब्राआ [ha:braa] ना. क्रि!भाजन 

n. division 

हा:�े़ॽमा [ha:sɛʔma] क्रि . भेदभा! 
गन� ु v. to discriminate 

हाः;ामा [haːdzama] 

क्रि . बा ँक्रिडुँडी खानु v. to eat by 
dividing 

हाःमा [haːma] १) क्रि . बल्नु v. to 
burn २) क्रि . बा ँड्नु; छुटाउनु 

v. to divide; to share; to 
distribute 

हाइॽयाक [haiʔjak] 

१) क्रि .क्रि!. पर्सिछ adv. after; 
later; afterwards; later on 

२) क्रि .क्रि!. भोर्सिलपर्सि�� 

adv. tomorrow-day after 
tomorrow 

हाइको [haiko] क्रि!. अकc 

adj. other; another; second; 
next; different 

हाइको2ोॽ [haikonoʔ] 

१) क्रि!. अक�ै  adj. different 
२) क्रि!. अनौठो adj. strange; 
surprising 

हाइखा [haikʰa] क्रि!. अरू 

adj. another; other; 
additional; more; further 

हाइठुङ [haiʈʰuŋ] 

१) क्रि .क्रि!. आउने क्रिदनमा 

adv. coming days 
२) क्रि .क्रि!. पर्सिछ adv. later 

हाॽप्राआ [haʔpraa] क्रि!. क्रिबकेको 
adj. be sold 

 

हाॽप्राआ  



हाॽमा   २८६ 

हाॽमा [haʔma] १) क्रि . अस्तिल्झनु; 
अड्क्रिकन v. to be obstructed; 
to be entangled; to be 
implicated २) क्रि . क्रिबक्न  ुv. to 
be sold 

हाॽमेॽमा [haʔmeʔma] 

१) क्रि . क्रिबकाउनु v. to sell 
२) क्रि . अल्झाउनु v. to hook 

हाके�ेम्बा [hakesemba] 

ना. र्सि�न्दरेु n. a particular kind 
of red insect that harms 
animals 

हा�टाङ [hakʈaŋ] ना. काँध 

n. shoulder 
हा�डाङ [hakɖaŋ] १) ना. करङ 

n. rib; rafter २) ना. छाक्रित 

n. chest 
हा�पारे़ [hakparɛ] ना. पहाडी भेगमा

गाइने गीतको भाका n. folk song 

हा�मा [hakma] १) क्रि . हातले 
ख!ुाउनु v. to feed by hand 

२) क्रि . खट्ुटा फान� ु v. to 

separate the two legs 
हा��बुाङ [haksubaŋ] 

ना. �ाजको रुख n. a particular 
kind of tree, of which the 
timber is useful 

हा��ो [hakso] क्रि .क्रि!. अझै 

adv. still 
हागो [hago] क्रि .क्रि!. अक्रिहले; अब 

adv. now; at present 
हागोएम्बा [hagoemba] 

क्रि .क्रि!. आइन्दा adv. coming 

हागो2ोॽ [hagonoʔ] 

१) क्रि .क्रि!. अक्रिहले adv. now; 
recently २) क्रि .क्रि!. भख�र 

adv. now 

हागोमा [hagoma] क्रि!. ताजा 

adj. fresh; not stale 

हागोरो��ो [hagorokso] 

१) क्रि .क्रि!. अझै�म्म adv. still 
२) क्रि .क्रि!. अक्रिहले�म्म adv. till 
now 

 

हागोरोक्�ो  



हागो�ो   २८७ 

हागो�ो [hagoso] ना. फेरिर; अझै 

n. again; once more 

हागो�ोङ [hagosoŋ] 

क्रि .क्रि!. अझै; फेरिर adv. still; 
again 

हाघु [hagʰu] क्रि!. क्रि!तरक 

adj. distributer 
हाङ्किडमा [haŋɖima] 

१) क्रि . ढाउनु v. to offer; 
२) क्रि . �ल्काउनु v. set fire to 

हाङ्2ेघे़ॽमा [haŋnegʰɛʔma] 

क्रि . हक्रिर्ष�त हनुु; खशुी हनु ु v. to be 
happy 

हाङ्2ोॽ [haŋnoʔ] क्रि .क्रि!. भख�र 

adv. just 
हाङ्बा१ [haŋba] क्रि!. हा ँर्सि�मजा गन�े 

adj. joker 
हाङ्बा२ [haŋba] ना. राजा n. king 

हाङ्बासिखम [haŋbakʰim] 

ना. राजदरबार n. royal palace 

हाङ्बाडेम [haŋbaɖem] 

ना. राजधानी n. capital city 

हाङ्मा१ [haŋma] ना. रानी 

n. queen 

हाङ्मा२ [haŋma] क्रि . �ामान 
पठाउनु v. to send 

हाङ्मा�ा (२) [haŋmasa (२)] 
ना. भान्जी n. niece; sister's 
daughter 

हाङ्लम्मा [haŋlʌmma] ना. भान्जी 
n. sister's daughter; niece 

हाङ्लेॽ�ा [haŋleʔsa] ना. भान्जा 
n. sister's son 

हाङ्लेम्वा [haŋlemwa] ना. याम्फु 
जाक्रितको एउटा पाछा n. a 
Yamphu clan 

हाङ्�ारुम्बा [haŋsarumba] 

ना. अन्तरे n. fifth eldest son or 
brother in a family 
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हाङ्हाङ   २८८ 

हाङ्हाङ [haŋhaŋ] १) ना. हर्ष�; 

उल्ला� n. joy; delight; 
pleasure; splendour 
२) ना. रमाइलो 

n. entertainment 
हाङ्हाङ्मा [haŋhaŋma] 

क्रि . �ामान पठाउनु v. to send 
material 

हाङ्होङ [haŋhoŋ] ना. याम्फु 
जाक्रितको इक्रितहा� जोक्रिडएको 
पानीको महुान n. historical 
water resource in the 
Yamphu area 

हाचो�टोक [hatsokʈok] 

क्रि .क्रि!. एक्का�ी; झटै्ट 

adv. suddenly 

हाप [hap] ना. गुँड n. nest 
हाप्चमु्मा [haptsumma] 

क्रि . अड्काउन;ु अल्झाउनु v. to 
cause to stick 

हाप्मा [hapma] १) क्रि . अल्झनु 

v. to be entangled; to be 
caught २) क्रि . क्रिबक्नु v. to be 
sold 

हाप्याङ [hapjaŋ] क्रि!. रुन् े

adj. crying 

हाक्किप्�घे़ॽमा [hapsigʰɛʔma] 

क्रि . शोकमा पन� ु v. to be 
sorrowful 

हामा (दे) [hama (de)] �!�.  के 

pro. what 
हामाङ (दे) [hamaŋ (de)] 

�!�. के; के हो pro. what 
हामाङ्देॽ2ा (दे) [hamaŋdeʔna 

(de)] ना. के पो n. what 
हामाहोङ्�ो (दे) [hamahoŋso 

(de)] क्रि .क्रि!. जनु�कैु; जे भए पक्रिन 

adv. any one 

हामेॽमा [hameʔma] क्रि . रू!ाउन ु
v. to cause to weep 

हाम्डोॽ (२) [hamɖoʔ (२)] 
क्रि .क्रि!. क�री adv. how 
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हाम्दोओङ (२)   २८९ 

हाम्दोओङ (२) [hamdooŋ (२)] 
क्रि .क्रि!. क्रिकन adv. why 

हाक्किम्बॽको हाक्किम्बॽ [hambiʔko 
hambiʔ] १) क्रि .क्रि!. जताततै 

adv. everywhere 

२) क्रि .क्रि!. ल'ार्सिलङ्ग 

adv. unorganized 

हाक्किम्बॽ2ा हाक्किम्बॽ [hambiʔna 
hambiʔ] क्रि .क्रि!. अन्योल 

adv. confusion 

हाम्बे [hambe] क्रि .क्रि!. कुन 

adv. which 

हाम्बेको ढा�डा [hambeko ɖʰak
ɖa] क्रि .क्रि!. अन्धाधनु्धा; छरपस्ट 

adv. here and there 

हाम्बे़ॽ [hambɛʔ] क्रि .क्रि!. कहाँ 
adv. where 

हाम्बो (२) [hambo (२)] 
क्रि .क्रि!. कुन adv. which one 

हाम्मा [hamma] १) क्रि . �ाँच्नु 

v. to save up; to store; to 
collect २) क्रि . फारो गन� ु v. to 
save for longer 

हाम्यङुमा [hamjuŋma] 

क्रि . बत गन� ु v. to save 

हाम्रा होङ्�ोङ [hamra hoŋsoŋ] 

क्रि .क्रि!. जहा ँबाट भएक्रिन adv. from 
wherever 

हायाङ१ [hajaŋ] ना. भान्�े 

n. cook 

हायाङ२ [hajaŋ] क्रि!. क्रि!तरक 

adj. distributor 
हायङ्ुमा [hajuŋma] क्रि . बा ँक्रिडराख्नु

v. to divide 

हारगे�गे�मा [hargekgekma] 

क्रि!. खैरो-खैरो adj. brown 

हारगोगो [hargogo] क्रि!. गहुगँोरो 
adj. brown or whitish in 
complexion. 

हाराङ्ब ु [haraŋbu] ना. �ाजको रुख
n. a particular kind of tree, 
the timber of which is useful
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हारेङ्बरेङ   २९० 

हारेङ्बरेङ [hareŋbʌreŋ] 

१) क्रि .क्रि!. लब�राहट; धम�र adv. to
stagger; to sway; to vacillate;
to be confused 

२) क्रि .क्रि!. खकुुलो adv. loose; 
slack; not tight; free 

हावे़किमॽचामा [hawɛmiʔtsama] 

क्रि . हाइ काढ्न  ुv. to yawn 

हा�ा [hasa] ना. हा ँ� n. duck 

किह [hi] ना. क्रिद�ा n. stool; 
excrement 

किह:मा [hi:ma] १) क्रि . छक्रिक� नु; तरल
पदा'�ले पछा�उन ु!ा मन्�ाउनु v. to 
spray २) क्रि . पC बस्नु; क्रिद�ा 
गन� ु v. to excrete 

किहःॽमारा [hiːʔmara] १) ना. ढकनी 
n. small lid or cover 
२) ना. क्रिबकc; बजुो n. lid 

किहः�प्राआ [hiːkpraa] क्रि!. बा ँधेको 
adj. tied up 

किहः�मा [hiːkma] क्रि . बा ँध्नु v. to 
tie; to tie up; to bind 

किहउवा 2े�मा [hiuwa nekma] 

ना. भाले र्सि�रफूल n. a particular 
kind of flower like a cock's 
crest 

किहॽ2ेघे़ॽमा [hiʔnegʰɛʔma] 

क्रि . �क्रिक� नु v. to choke 

किहॽमा [hiʔma] १) क्रि . हल्लाउनु 

v. to shake; to move
२) क्रि . उजरुी गन�  ुv. to 
complain ३) क्रि . जलाउन;ु 

पोल्न;ु डढाउनु v. to burn 

किहॽलाॽवरे़ॽ [hiʔlaʔwʌrɛʔ] 

क्रि .क्रि!. झलक-झुलकु 

adv. glimpse 

किहॽसिलवा (२) [hiʔliwa (२)] 
ना. बाडुली n. hiccups 

किहॽलपु्मा [hiʔlupma] ना. गग्लेटो; 
गग्लेतो n. a particular kind of 
grass used as pig's food 

किहॽवाबा [hiʔwaba] ना. हा!ा; 
बता� n. air; wind 
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क्रिहॽ!ाबा ले़ॽमा   २९१ 

किहॽवाबा ले़ॽमा [hiʔwaba lɛʔma]

क्रि . हा!ा ल्नु v. to blow (of 
wind) 

किह�खे़ॽमा [hikkʰɛʔma] क्रि . डढ्नु 
v. to burn 

किहक्कि�चरा [hiktsira] ना. बन्धन 

n. bondage 

किह�पोक्कि�मया [hikpokmija] 

ना. मसु्लो n. flame 

किहक्कि��रो [hiksiro] 

क्रि .क्रि!. बा ँनु्जेल adv. life-long 
किहखे़ॽप्राआ [hikʰɛʔpraa] 

क्रि!. डढेको adj. dried 

किहगडुम्बा [higuɖʌmba] ना. पC 
n. toilet 

किहङा [hiŋa] ना. शरीर n. body 

किहङाकि2वा [hiŋaniwa] ना. तनमन 

n. heart and head 

किहङ्आप्मा [hiŋapma] 

क्रि . पर्सिछस्तिल्तर मनु्टो बटान� ु v. to 
turn one's head round 

किहङ्खे़ॽमा [hiŋkʰɛʔma] 

१) क्रि . फुस्तिक्लनु v. to come out 
२) क्रि . मनु्टो बटान� ु v. to turn 
one's head round 

किहङ्गरिरक [hiŋgʌrik] 

१) क्रि!. जीक्रि!त; र्सिजउँदो 

adj. living; lively २) क्रि!. काँो 
adj. immature; raw 

किहङ्गॽुवक [hiŋguʔwʌk] 

ना. फलामे काठको रुख n. a 
particular kind of tree used 
for the handle of spade 

किहङ्घे़ॽमा [hiŋgʰɛʔma] 

१) क्रि . मनु्टो फका�उनु v. to turn 
one's head round 

२) क्रि . पछाक्रिड फक� नु v. to turn 
back 

किहङ्;ाइमा [hiŋdzaima] 

क्रि!. क्रिमठा�े adj. someone who 
wants to eat tasty or 
delicious food only 
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क्रिहङ्बकु्मा   २९२ 

किहङ्ब�ुमा [hiŋbukma] १) क्रि!. पनु:
जीक्रि!त adj. re-birth 

२) क्रि!. पलाउनु adj. to 
reproduce shoot 

किहङ्मा [hiŋma] १) क्रि . बा ँच्नु 

v. to live; to survive; to 
escape (death) २) क्रि . ख!ुाउन  ु

v. to feed 

किहङ्माखा [hiŋmakʰa] ना. जी!न 

n. life 

किहङ्रिरक [hiŋrik] १) क्रि!. र्सिजउँदो 
adj. living; lively २) क्रि!. काँो 
adj. raw 

किहङ्रो [hiŋro] क्रि .क्रि!. आजी!न; 
बा ँनु्जेल adv. life-long 

किहङ्सि�मा [hiŋsima] क्रि!. जीक्रि!त 

adj. live 

किहङ्किहङ [hiŋhiŋ] क्रि!. क्रिठङ्गो 

adj. standing; erect 
किहसिचरा [hitsira] ना. क्रिबकc; बचु्याउने

�ाधन n. lid 

किहडाङ्2ा [hiɖaŋna] ना. याम्फु 
जाक्रितको उत्पक्रित स्'ान (हेदाङ्गना) 

n. the origin of the Yamphu 
people 

किहडेॽवा [hiɖeʔwa] ना. कस्तिब्जयत 

n. constipation 

किहदमु्बा [hidumba] ना. नरक 

n. hell 
किहन्डाङ (२) [hinɖaŋ (२)] 

ना. ओरालो n. downward 

किहकिबसि;क्कि�चक [hibidziktsik] 

क्रि!. मन� आँटेको adj. on the 
verge of extinction 

किहकिबकिब [hibibi] क्रि .क्रि!. �ररर; 
र्सिछटो adv. soon; quickly 

किहबचुॽुवा [hibutsuʔwa] 

ना. क्रिद�ाको ोइटा n. a piece of 
stool 

किहम्मा१ [himma] क्रि . 'कुले �क्रिक� नु 
v. to choke 
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क्रिहम्मा   २९३ 

किहम्मा२ [himma] १) क्रि . र्सिछनाउनु 
v. to break off २) क्रि . दल्नु; 

धस्नु v. to crush 

किहरिरङ्किहरिरङ [hiriŋhiriŋ] 

क्रि!. स्तिम्कलो; �फा adj. shining; 
clean 

किहरुम [hirum] १) ना. मलद्वार 

n. anus २) ना. योनी n. vagina 

किहलप्टो [hilʌpʈo] क्रि .क्रि!. झटै्ट 

adv. instantly 
किहवाबाचवुा [hiwabatsuwa] 

ना. हा!ापानी n. climate 

हु [hu] १) ना. गुँड n. nest 
२) ना. दलुो n. hole 

हु:ॽवालेन्;�पा [hu:ʔwalendzʌk
pa] ना. जंगली बाबरी; बाबरी फूल 
जस्तै बास्ना आउने झार n. a 
particular kind of plant; 
Beaumontia grandiflora 

हु:�मा [hu:kma] क्रि . भकु्नु v. to 
bark 

हु:क्याङ [hu:kjaŋ] क्रि!. भकु्ने 

adj. barking 

हःुॽवा [huːʔwa] ना. कुकुर n. dog 

हःुॽवा टेॽलेम्बा [huːʔwa ʈeʔlem
ba] ना. कुकुर क्रिकरा n. an insect 
found with dogs 

हःुमा [huːma] १) क्रि . उडाउनु v. to
misuse २) क्रि . हुँडल्नु v. to 
dissolve; to melt; to churn; to
have gripping pain in one's 
belly 

हउुबेॽ ओप्यमुा [huubeʔ op
juma] क्रि . ढोग्नु v. to salute 

हउुबेॽ पोॽमा [huubeʔ poʔma] 

क्रि . ढोग्न ु v. to salute 

हउुबेॽ बोप्यमुा (२) [huubeʔ bop
juma (२)] क्रि . ढोग्नु v. to salute

हॽुइ�पा [huʔikpa] 

१) क्रि!. शक्रि�हीन adj. powerless 
२) क्रि!. 'क्रिकत adj. tired
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हॽुमा   २९४ 

हॽुमा [huʔma] १) क्रि . गा ँठो पान� ु 
v. to tie २) क्रि . पोको पान� ु; मठुा 
पान� ु v. to pack; to make a 
bundle 

हकु [huk] ना. हात n. hand 

हकु फे़ ः�मा [huk pʰɛːkma] 

क्रि . ताली बजाउनु v. to clap 

हकुखे़�मा [hukkʰɛkma] 

ना. हातेमालो n. hand-to-hand 

हकुचे़ॽवा [huktsɛʔwa] ना. नाडी 
n. wrist 

हकु�ोङ [huksoŋ] ना. को�ेली 

n. present; gift 
हकुुयाङ [hukujaŋ] ना. क्रि!ध्या; 

शस्तिक्त n. knowledge; force 

ह�ुखे़ॽवासि� [hukkʰɛʔwasi] 
ना. औँला n. finger; toe 

हकु्कि�चबा (२) [huktsiba (२)] 
ना. छेपारो n. lizard 

ह�ुचेम [huktsem] ना. �ंकर्सिलत 
अक्षेता n. collected rice 

ह�ुफे़ �मा [hukpʰɛkma] 

ना. हत्केला n. palm 

हकु्कि�� [huksi] ना. औंठी n. finger-
ring 

हङु [huŋ] ना.यो. पर्सिछ post. later 
हङ्ुखवुा [huŋkʰuwa] ना. ौकीदार

n. guard 
हङ्ु;ामा [huŋdzama] क्रि . ढकेुर 

खानु v. to eat by lying in wait
हङ्ुमा [huŋma] १) क्रि . ताप्न ु

(आगो, घाम, आक्रिद)

२) क्रि . कुन�  ुv. to wait 
३) क्रि . �रुक्षा गन� ु v. to protect 

हङ्ुमेॽमा [huŋmeʔma] 

क्रि . कुराउनु v. to make wait 
हङ्ुयाङ [huŋjaŋ] ना. ौकीदार 

n. watchman 

हचुरुुङ [hutsuruŋ] ना. लुो 

ढङ्ुगा n. hearth 

ह;ुॽुवा [hudzuʔwa] ना. �सु्केरा 

n. whistle 

 

हजुॽु!ा  



हनुनु ु   २९५ 

ह2ु2ु ु [hununu] अनु. मू. मौरीको 
आ!ाज onom. buzz 

हकु्किप्चमाङ [huptsimaŋ] 

ना. को�ेली n. gift; parcel; 
present 

हपु्मा [hupma] १) क्रि . पोको पान� ु 
v. to pack २) क्रि . मठुा पान� ु v. to
make a bundle 

हपु्यङ्ुमा [hupjuŋma] 

१) क्रि . पोको पारिरराख्नु v. to 
pack २) क्रि . गा ँठो पारिरराख्नु 

v. to tie a knot 
हबुबु ु [hububu] क्रि!. क्रिभरालो 

adj. slope 

हमु्ए़म्मा [humɛmma] 

१) क्रि . डुबाउनु v. to sink 

२) क्रि . पनु� ु v. to fill up; to 
bury 

हमु्ब�ुमा [humbukma] 

१) क्रि . क्रिबउँर्सिझनु v. to wake up 

२) क्रि . क्रिबउँझाउनु v. to awaken 

हमु्मा१ [humma] १) क्रि . गाड्न ु 

v. to bury; to inter; to 
penetrate; to drive in
२) क्रि . ोबल्नु v. to dip 

३) क्रि . क्रिबउँझाउनु v. to wake 
up 

हमु्मा२ [humma] ना. डुबलु्की 

n. swimming 

हम्ुयमुा [humjuma] क्रि . पानीमा 
डुब्नु v. to drown 

हकु्किम्�घे़ॽमा [humsigʰɛʔma] 

क्रि . डुब्न ु v. to sink; to drown 

हमु्�ेॽमा [humseʔma] 

क्रि . क्रिबउँझाउनु v. to awaken 

हरुुॽवा [huruʔwa] ना. गमC 

n. heat; warmth; hot 
हरुुप्टोॽ [hurupʈoʔ] 

१) क्रि .क्रि!. अकस्मात 

adv. suddenly 

२) क्रि .क्रि!. एक्कार्सि� 

adv. suddenly 

 

हरुुप्टोॽ  



हरुुम   २९६ 

हरुुम [hurum] ना. अगेना; लुो 

n. hearth 

हरुे़ [hurɛ] ना. भाती जा ँड; ामल !ा 
क्रिपठोबाट बनेको जा ँड n. local 
beer 

हर्ुचा [hurtsa] ना. गडेरा माछा n. a 
type of small fish 

हर्ुला [hurla] ना. पराले ना ँ; दाइ ँ 
गदा� परालमा नाच्ने नाँ n. straw 
dance 

हर्ुला रा�मा [hurla rakma] 

क्रि . परालमा नाच्न  ुv. to dance 
on straw 

हवुा [huwa] १) ना. घाउ n. hurt; 
injury २) ना. ोट n. hurt; 
bruise 

हवुाङ्डो [huwaŋɖo] क्रि!. खलु्ला 
adj. open 

हसुि�ॽवा (२) [husiʔwa (२)] 
ना. पर्सि�ना n. sweat 

हसुि��टो [husikʈo] १) क्रि!. क्रिपल्�ेको
adj. burnt २) क्रि!. खइुर्सिलएको 

adj. worn out 
हे:ॽमा [he:ʔma] क्रि . खोक्न  ुv. to 

cough 

हे:ॽमा [he:ʔma] ना. खोकी 

n. cough 

हे:रो१ [he:ro] १) क्रि .क्रि!. �कभर; 
�क्दो adv. as far as one can

हे:रो२ [he:ro] क्रि!. प्रशस्त; पया�प्त 

adj. enough 
हेःमा [heːma] १) क्रि . �क्न  ुv.  to 

be able to do २) क्रि . �कु्नु 

v. to dry; to dry up; to 
become dry 

हेःयाङ [heːjaŋ] क्रि!. �क्ने 

adj. capable 

हेउआ [heua] क्रि!. 'ोत्रो adj. worn-
out; old 

हेउ�मा [heukma] क्रि . ख�ाल्न  ु

v. to drop

 

हेउक्मा  



हेए़म्मा   २९७ 

हेए़म्मा [heɛmma] १) क्रि . झान� ु 

v. to shake down; to knock 
down; to brush off; to extort;
to shake down
२) क्रि . होच्याउनु v. to lower; to
put to shame ३) क्रि . घटाउनु 

v.  to discount 
हेॽखे़ॽसि�ॽ [heʔkʰɛʔsiʔ] क्रि!. खस्न 

लागेको; झन� लागेको adj. about 
to fall 

हेॽचाखु [heʔtsakʰu] �!�. र्सिजत्ने; 
क्रि!जेता pro. winner 

हेॽचामा [heʔtsama] क्रि . र्सिजत्नु 

v. to win; to conquer; to 
surpass 

हेॽचायाङ [heʔtsajaŋ] 

�!�. क्रि!जेता pro. winner 
हेॽमा [heʔma] १) क्रि . खस्नु v. to 

fall २) क्रि . घाटा लाग्नु; नोक्�ान 
हनुु v. to suffer loss 

हेॽकिमॽमा१ [heʔmiʔma] ना. पू!� 

�म्झना n. remember 

हेॽकिमॽमा२ [heʔmiʔma] 

क्रि . अक्रिततलाई �म्झनु v. to 
recall 

हेॽयाक [heʔjak] ना. क्रिकना� 

n. tick 

हेॽयमुा [heʔjuma] क्रि . खस्नु v. to 
drop off 

हेॽलॽुवा [heʔluʔwa] ना. बाडुली 
n. hiccup 

हेॽलकु-हेॽलकु [heʔluk-heʔluk] 

ना. लहरे खोकी 

n. whooping cough 

हेॽवा [heʔwa] क्रि!. प्राीन; परुानो 
adj. ancient; old; antique 

हे�खे़ॽमा [hekkʰɛʔma] क्रि . झन� ु 
v. to fall off 

हे�पाआ (२) [hekpaa (२)] 
क्रि!. काटेको adj. cut 

हे�हेक [hekhek] क्रि!. आधा 

adj. half 
हगेो (�े) [hego (se)] क्रि .क्रि!. यहा ँ 

adv. here 

 

हेगो (�े)  



हेघबुा   २९८ 

हेघबुा [hegʰuba] क्रि!. �क्ने 

adj. capable 

हघेे़ॽमा [hegʰɛʔma] क्रि . �कु्नु 

v. to dry 

हघेे़पाआ (२) [hegʰɛpaa (२)] 
क्रि!. �केुको adj. dry 

हघेे़प्राआ [hegʰɛpraa] क्रि!. �केुको 
adj. dried 

हेङ्घे़ॽमा [heŋgʰɛʔma] 

१) क्रि . खोर्सिलनु v. to open 

२) क्रि . खसु्तिस्कनु v. to be loose 

हे;ाखु [hedzakʰu] क्रि!. क्रि!जेता 
adj. victor; winner 

हे;ामा [hedzama] क्रि . र्सिजत्न  ुv. to 
win; to conquer; to surpass 

हे;ायाङ [hedzajaŋ] �!�. क्रि!जेता 
pro. winner 

हेडोॽमा (�े) [heɖoʔma (se)] 
क्रि .क्रि!. यस्तो adv. like this 

हेडोक (�े) [heɖok (se) ] 
क्रि .क्रि!. यक्रित adv. this much 

हे2 (२) [hen (२)] �!�. तँ; क्रितमी; 
तपाईं pro. you 

हे2े़ॽए [henɛʔe] �!�. तेरो 

pro. your 
हेक्किन्; [hendzi] �!�. क्रितम्दईु 

pro. you (two) 
हेन्;रुुङ [hendzuruŋ] ना. बाा; 

क�म n. promise 

हेक्किन्डवरा [henɖiwʌra] ना. डालो 
बनु्ने ोया n. bamboo strap for 
weaving basket 

हेन्स्रेप्पा [hensreppa] ना. कालो 
ठूलो दाग; कोठी n. a dark spot 
on the skin; mole 

हेप्चाङ [heptsaŋ] ना. क्रिभgा 

n. wall 
हेप्पाआ (२) [heppaa (२)] 

क्रि!. अँगालेको adj. embraced 

हेप्मा [hepma] क्रि . अँगाल्नु; 
अङ्गमाल गन�  ुv. to embrace 
lovingly; to take; to accept 

 

हेप्मा  



हेप्रॽमा   २९९ 

हेप्रॽमा [heprʌʔma] ना. अँगालो 
n. armful; embrace 

हेप्राआ [hepraa] क्रि!. अँगालेको 
adj. embraced 

हेप्�े़ॽवा [hepsɛʔwa] ना. फोक्�ो 
n. lung 

हेप्�ोक [hepsok] ना. पानीपेट; 
कोखा n. the side of the body 
up to the armpit; flank 

हेमब्राआ [hembraa] 

क्रि!. खोर्सिलएको adj. opened 

हेम्बेॽखवुा [hembeʔkʰuwa] 

क्रि!. खोर्सिलक्रिदने adj. the one who 
opens 

हेम्बेॽमा [hembeʔma] 

क्रि . खोर्सिलक्रिदनु v. to untie for 
someone 

हेम्मा [hemma] १) क्रि . फुकाउन ु

v. to take off २) क्रि . खोल्नु

v. to open ३) क्रि . उघान� ु v. to 
open

हमे्मा (२) [hemma (२)] 
क्रि . अनमुान गन� ु v. to estimate 

हमे्लङु (२) [hemluŋ (२)] 
ना. पानीपेट n. flank 

हे�ोक-हे�ोक [hesok-hesok] 

ना. स्!ा ँ-स्!ा ँ n. breathe quickly
हे़ॽयाङ [hɛʔjaŋ] ना. बोक्�ी 

n. witch 

हे़ॽवाया [hɛʔwaja] क्रि!. घाइते 

adj. wounded; injured 

हे़के़ ङ्गे़ङ [hɛkɛŋgɛŋ] 

१) क्रि!. कोल्टे adj. tilted 

२) क्रि!. टेढो; बाङ्गो adj. tilted 

हे़�प्राआ [hɛkpraa] क्रि!. काटेको 
adj. cut 

हे़��ा [hɛksa] ना. हकुेलाको मा�ु 
n. flesh of breast 

हे़ख�ुे़ॽ [hɛkʰusɛʔ] क्रि . टोकाटोक 
गन� ु v. to bite each other 

हे़ङ [hɛŋ] १) �!�. क्रितमी; तपाईं 

pro. you २) �!�. तँ pro. you 

 

हे़ङ  



हे़ङ्घे़ङ्डोङ्मा   ३०० 

हे़ङ्घे़ङ्डोङ्मा [hɛŋgʰɛŋɖoŋma] 

ना. परपरे झार n. a particular 
kind of grass used to feed 
cattle 

हे़ङ्ङा [hɛŋŋa] ना. काब्रे माछा n. a 
particular kind of black-fish 

हे़ङ्मा [hɛŋma] क्रि . झान्न ु(दाल, 
रक्�ी, आक्रिद क्रिघउमा झान्न)ु v. to 
fry in oil or ghee 

हे़कि2ङ [hɛniŋ] �!�. क्रितमीहरू 

pro. you (pl) 
हे़किमॽवा [hɛmiʔwa] ना. �ूय� 

अस्ताएपर्सिछ देर्सिखने रातो घामको 
क्रिकरण n. the sun's ray after 
sunset 

हे़म्बेये [hɛmbeje] �!�. कुन 

pro. which 

हे़म्बेयेॽहङ्ु�ो [hɛmbejeʔhuŋso] 

१) �!�. जनुै पक्रिन pro. whichever
२) �!�. कुनै पक्रिन pro. whatever 

हे़म्मा१ [hɛmma] क्रि . अड्कल गन� ;ु 
अन्दाज गन� ु; अनमुान गन�  ुv. to 

guess; to estimate 

हे़म्मा२ [hɛmma] ना. अड्कल; 
अन्दाज; अनमुान n. guess; 
estimate 

होःमा [hoːma] १) क्रि . पोखाउन  ु

v. to spill २) क्रि . जोडले कराउन  ु

v. to shout; to loud 

होःहो [hoːho] १) क्रि!. उदाङ्ग; खलु्ला 
adj. open २) क्रि!. 'ोते 

adj. toothless 
होॽमा [hoʔma] क्रि . लकु्न ु(डरले 

लकु्नु) v. to hide 

होॽकिमसि�ङ [hoʔmisiŋ] 

ना. जोक्रितराखेको अगलु्ठो n. piece 
of burning wood, especially 
used for preserving fire for 
the whole night 

हो�चाङ्रिर�पा [hoktsaŋrikpa] 

ना. छेपारो n. lizard 

हो�चामा [hoktsama] क्रि . �ह!ा�
गन� ु v. to have sex 

 

होक्ामा  



होक्मा   ३०१ 

हो�मा [hokma] १) क्रि . �म्भोग गन� ु
v. to have sex २) क्रि . �ह!ा� 
गन� ु v. to have intercourse 

होङ [hoŋ] १) क्रि!. गोप्य 

adj. secret २) क्रि!. क्रिभत्री 

adj. internal 
होङ्गाम [hoŋgam] ना. टाङ 

n. leg 

होङ्टाला [hoŋʈala] ना. भइु ँतला 

n. ground floor 
होङ्कि2वा [hoŋniwa] ना. आत्मा; 

क्रिभत्री मन n. soul; heart 
होङ्किब (२) [hoŋbi (२)] 

क्रि .क्रि!. क्रिभत्र adv. inside 

होङ्बेॽ [hoŋbeʔ] क्रि .क्रि!. क्रिभत्र 

adv. inside 

होङ्बेॽए [hoŋbeʔe] क्रि!. तल्लो 
adj. lower 

होङ्बेॽमु [hoŋbeʔmu] क्रि .क्रि!. तल 

adv. below; under 

होङ्बेॽयु [hoŋbeʔju] क्रि .क्रि!. क्रिभत्र 

adv. in; inside 

होङ्मा१ [hoŋma] ना. खोला 

n. river 
होङ्मा२ [hoŋma] १) क्रि . र्सिछन� ु 

v. to pierce; to go through 

२) क्रि . दलुोमा पस्न ु v. to enter a
hole 

होङ्मा;पु [hoŋmadzup] 

ना. दोभान n. confluence or 
junction of two rivers 

होङ्या [hoŋja] ना. प्!ाल; दलुो 

n. hole 

होङ्यमुा [hoŋjuma] क्रि . दलुोक्रिभत्र 
पस्न ु v. to enter; to go into a 
hole 

होङ्यो�मा [hoŋjokma] क्रि . मन 
ोन� ु v. to test one's thought 

होङ्�ा [hoŋsa] ना. क्रिभत्रे�; क्रिभत्री 
मा�ु n. flesh 

होङ्सि�ॽयु [hoŋsiʔju] क्रि .क्रि!. क्रिभत्र 

adv. in; inside; into 

 

होङ्र्सि�ॽयु  



होङ्�रुुम्बा (इ)   ३०२ 

होङ्�रुुम्बा (इ) [hoŋsurumba 
(i)] ना. खाडल n. ditch 

होप�ुा [hopusa] क्रि!. खो ो 

adj. hollow 

होक्किप्टमा [hopʈima] क्रि . घ�ुाउन  ु

v. to insert 
होक्किप्तॽवा [hoptiʔwa] ना. पर्सि�ना 

n. sweat 
होक्किप्तॽवा�ो रिरक्कि�रक [hop

tiʔwaso rikrik] क्रि!. पर्सि�नाले 
क्रिनथ्रकु्क क्रिभजेको adj. sweat 

होप्2ोॽ [hopnoʔ] क्रि!. क्रिनस्तिश्त 

adj. certain 

होप्मा [hopma] १) क्रि . रोप्न ु; घोप्नु
(क्रितखो !स्तलुे घोच्न ु) v. to stab 

२) क्रि . बोलाउनु v. to call 
होप्रेॽक [hopreʔk] १) क्रि!. खाली; 

रिरgो adj. empty; vacant; 
hollow २) क्रि!. शून्य adj. zero 

होप्रे़�मा [hoprɛkma] 

१) क्रि!. क्रि!हीन adj. devoid of 
२) क्रि!. रिरgो adj. empty 

होबोबो [hobobo] क्रि!. शीतल 

adj. cool 
होम्बक्ुयाङ [hombukjaŋ] 

क्रि!. फुर्सिलने adj. swelling 

होम्भा�मा [hombʰakma] 

क्रि . क्रिघर्सिस्रनु; बामे �न� ु v. to creep;
to crawl 

होम्मा [homma] १) क्रि . �कु्रिननु 

v. to be swellen २) क्रि . उर्सिधन्न ु 
v. to dig up ३) क्रि . क्रिपउनु v. to 
drink 

होम्मा�मा [hommakma] क्रि . बामे 
�न� ु; हात-खटु्टाले क्रिघर्सिस्रनु v. to 
crawl 

होम्�ा [homsa] ना. ओत; खोलामा 
माछा खाने जी! n. a particular 
type of animal that depends 
on fish

 

होम्�ा  



होलोक   ३०३ 

होलोक [holok] १) क्रि!. �स्तो 

adj. cheap २) क्रि!. कम मूल्यको 
adj. low price 

होवा ँया [howãja] १) ना. दलुो; छेँड
n. hole; cavity; cave 

२) ना. प्!ाल n. hole 

 

हो!ा ँया  





Reversal Dictionary 

 

नपेाली – याम्फु 

Nepali - Yamphu 



अ

अँगार ना. सि�मि�सि	

अँगालेको मि
. हेप्पाआ (२); 
हेप्राआ

अँगालो ना. हेप्रॽ�ा

अँगाल्नु मि�. हेप्�ा

अँठ्याउनु मि�. मि�म्�ा ३

अँध्यारो मि
. �ेन्चि�	गपु

अँध्यारो मि
. �े�जगुपु १

अंक ना. सि	१

अंकुश लगाउनु मि�. खे़क्�ा १

अंकुशे ना. खे़क्ठ�

अंग नचल्ने ना. �प्रे़

अंगरु ना. अङ्गसि�

अंगेरी ना. �ोक्�ोभु

अउले टि�म्मरु ना. मि'�डुपा

अकाल ना. �घुार�

अक्षेता ना. 	ो�ुक्ला (२); �ड्ुमि,

अक्षेताबा� पकाएको भात 
ना. ओर्सि�

अगाटि% मि�.मि
. पोम्लाङ; याॽलो २

अगलु्�ो ना. मि�बलुाङा; मि�भ,ु (२)

अगवुा मि
. एप्पा १

अगवुाइ गन)े ना. सि	न्चिक्'ख
ुा २; 

सि	न्चिक्'याङ
अगेना ना. थउरु� १; �ाउरु� (२); 

हरुु�
अगेनो ना. थाउरु�

अगेनो पूजा ना. थाउरु�	प

अग्लो मि
. मि,ःएम्�ा २

अग्लो हनु ु मि�. ए़ङ्�ा १

अग्लो हनु ु मि�. ए़म्�ा ४; मि,:�ा २

अघाउनु मि�. उक्खा�ा; सिखप्�ा (२)

अघाउन्जेल मि�.मि
. खे:ॽलो (२)

अघाउन्जेल मि�.मि
. उक्खारो; खेत्लो
(२)

अटिघ मि�.मि
. असि�ॽ; अ� ु(२); पो�१;

याक्लो
अटिघ-अटिघ मि�.मि
. याक्लो याक्लो

 ३०६ 



अमिघ,ो  ३०७ 

अटिघको मि�.मि
. अरेःहा २

अटिघपछि3 मि�.मि
. डेरा��ोॽला�

अचम्म मि
स्�. खरिर; खरिर�ा

अचानक मि�.मि
. 'ोघपु्'ो; ह	ोक्'ो,

अचानक उठ्न ु मि�. येॽपकु्खे़ॽ�ा १

अचानक भे� हनुु मि�. 	पु्यघुे़ॽ�ा २

अचानो ना. �डेखोङ (२); �र,ोङ

अचार ना. �ार्छु
ा

अचेल मि�.मि
. नेक्लो

अछिजङ्गर ना. रिरङ्जे़,; रिर�	
ुा,

अझै मि�.मि
. हाक्�ो; हागो�ोङ

अझैसम्म पटिन मि�.मि
. हागोरोक्�ो १

अञ्जलुी ना. योम्�ा

अ�ाउनु मि�. 
ाङ्�ेॽ�ा

अटे्टरी मि
. �े़ङ्खसि�ख
ुा

अ�्नु मि�. 
ाङ्�ा १

अटि%लो मि
. अङ्मि,म्बु

अ%ेस लाग्नु ना. ने़�जा�ा

अ%्कल गन) ु मि�. हे़म्�ा१
अ%्काउनु मि�. हाप्	मु्�ा

अ%्टिकनु मि�. 'ोक्ने घे़ॽ�ा १; 

हन्चिप्'घे़ॽ�ा

अ%्%ा-अदालत 
ना. सिखच्रेङ-मि�च्रेङ

अण्%कोष ना. ,ोलोङ्गा

अण्%कोष ना. ले:ॽ
मिहङ

अण्%ा ना. 
ाइङ

अण्%ा ना. 
ामिडन (२)

अण्%ा पान) ु मि�. मिठम्�ा (२); 
ाइङ 
इङ्�ा

अण्%ाको रो�ी ना. मिङ	ामि>न

अण्%ाशय ना. प�ाउङ

अटित मि
. �'्ुमिठ

अटित कमजोर मि
. थोप्थोप्�ा

अटित कालो मि
. �ाखाइ:क्�ा

अटित नै मि
. खाम्>ो २

अटित नै कालो मि
. �ाइ:क्�ा

अटिततलाई सम्झन  ुमि�. हेॽमि�ॽ�ा२
अटितरिरक्त ना. येॽ�ाजा�

अदल ना. तायेन

अदवुा ना. ए�,ु; 
ामि��ा (>े); 
�न्चिम्�

अदवुा (दे) ना. ,ोङ्मि��ा

अदृश्य देवता ना. �पु्'बुाङ

 अ>ृश्य >े
ता



असिB,  ३०८ 

अछिDक मि�.मि
. �े़ङ्�ेङ

अछिDकांश मि�.मि
. ठेॽठे

अछिDराज ना. डुम्हाङ

अDरुो काम ना. मि'ॽलाङ

अनटिगन्ती मि
. �े़नेहे�ा

अनन्त मि
. मि�रेमिहलो

अनवरत मि
. ठाॽठे

अनाथ मि
. येस्�प�ा

अटिन �ंयो. �ोबा

अटिनकाले मि
. �ाक्पाङ्�,; 

ना. �ाक्पाङ्�ा; 
अटिनदो मि
. इम्�ासि�ॽ
ा

अनकुरण ना. 	ोरे, १

अनभुवी मि
. लेःग्
ाम्बा; लेघबुा १

अनभुवी नारी ना. ले:ग्
ाम्�ा

अनमुान गन) ु मि�. हेम्�ा (२)

अनसुन्Dाता ना. उम्डो,्याङ; योक्खु

अनसुन्Dान मि�. योक्�ा१ २
अनहुार ना. ङासिज,; नसिज,

अनौ ना. आनेउ

अनौठो मि
. हाइ,ोनोॽ २

अन्जान ना. �ेलेब्राआ

अन्तरिरक्ष ना. न�>्रुङ्>ेन

अन्तरे ना. हाङ्�ारुम्बा

अन्तिन्तममा मि�.मि
. ए़क्�ाङ २

अन्तिन्तमसम्म मि�.मि
. रुखे़ॽलो २

अन्त्यटिJ ना. बार्सिख

अन्दाज; अनमुान ना. हे़म्�ा२
अन्Dकार मि
. �े�जगुपु २

अन्Dो मि
. मि�क्�रुुम्बा

अन्Dो सप) ना. सि�गरुप्�ा

अन्नको सह ना. 	रा
ा

अन्योल मि�.मि
. इ�ाङ्ना इ�ाङ

अन्योल मि�.मि
. हान्चिम्बॽना हान्चिम्बॽ

अन्योल हनुु मि�. ले:�ा ना 'ा�ा

अपराDी मि
. पारोहेॽ
ाया

अपरिरछिचत मि
. ह:प,

अपतुाली मि
. �रुक्पा/�रुक्�ा

अपरुो काम ना. मिडॽलाङ (२) १

अप्ठेरो मान्न ु मि�. हया�सि��ा

अबइु मि
स्�. ए़मिभःॽ

अबझु मि
. मियक्ठुप

 अबझु



अबेर  ३०९ 

अबेर मि�.मि
. आबेला १

अब्जसे मि
. याखेॽसिल,

अभागी मि
. �नु्चिक्��ा

अभाग्य ना. मि�न�

अभाव ना. �ाअ�ा; �ाआमिडघे़ॽ�ा; 
�े़ङ्,ाप्�ा१

अभासी मि
. थाप्�े़ॽ

अटिभनय ना. सि�रिर २

अटिभनय गन) ु मि�. रे़ङ्�ा ३

अटिभमान ना. �य	ोङ

अटिभलेख ना. �ॽप्यङ्ु�ा

अमन हनु ु मि�. इमिडखे़ॽ�ा

अमला ना. रिरसि�
अटिमलो मि
. रे़:,्याङ; सि�:याङ; 

सि�ःइ; ना. सि�ढ
ुा
अटिमलो-अटिमलो मि
. सि�	े़क्	े़,

अटिमल्दो मि
. �े�'ोङ्ख ु१; 

ना. �े�डो�ला
अम्बा ना. पेरोमि' (२)

अम्बा ना. पेरोमि'

अन्तिम्लसो ना. �ेःभु

अरठ्ठ पन) ु मि�. ठामिडक्खे़ॽ�ा

अरठ्ठ हनु  ुमि�. ठा�ा २

अररिरनु मि�. खोन्चिक्'खे़ॽ�ा

अरिरगँाल ना. मिपन्चिम्ब�मु्�ा; 
मिबन्चिम्ब�मु्�ा

अरिरङ्गालको गोला ना. �ाॽमिप (२)

अरुण नदी ना. �ाज,ु; �ायोङा १

अरू मि
. आढा; हाइखा

अक)ै  मि
. हाइ,ोनोॽ १

अकR मि
. हाइ,ो

अकR साल मि�.मि
. नम्�ा३
अजा)प्न  ुमि�. उप्�ा १

अD)-पागल मि
. नक्�मुिहङ्�ु

अप)ण गन) ु मि�. येन्चिम्>�ा १

अलग हनु  ुमि�. �ाक्खे़ॽ�ा १

अलग्ग मि�.मि
. �ल्'ो

अलमल्ल मि�.मि
. खरिरङ्मि�रिरङ २

अलमल्ल पन)  ुमि�. �ाङ्सि�घे़ॽ�ा १

अछिल ठूलो मि
. खाम्>ोक्�ा

अछिल तल मि�.मि
. �ेॽ�ोङ २

अछिल टिततो मि
. सिखक्	ो,

अछिलअछिल मि
. ए़>्रेॽ
ा

 असिलअसिल



असिल,  ३१० 

अछिलक मि�.मि
. अन�ु

अछिलकता मि�.मि
. अडे़ॽ
ा २; 

इमिडॽ
ा २
अलै चँी ना. �प्रॽ�ा १

अल्3ी मि
. पङ्��ुा; मि�. पाङ्��ुा

अल्3ी मि
. बाङ्��ुा

अल्3े मि
. पाङ्�युाङ

अल्3ेनी मि
. पाङ्�युाङ्

अल्झनु मि�. हाप्�ा १

अल्झाउनु मि�. हाॽ�ेॽ�ा २

अन्तिल्झनु मि�. हाॽ�ा १

अल्मछिलनु मि�. आसि�घे़ॽ�ा; �ाङ्�ा 
२; �ुसि�खे़ॽ�ा; �ो:न्चिप्�घे़ॽ�ा

अल्मछिलनु मि�. �ोःॽ�ा १

अल्मल्याउनु मि�. �ु�ेॽ�ा

अल्याङ-�ल्याङ मि�.मि
. मिनङ्मिनङ

अल्लोको %ोरी ना. सि�ङ्मिग�ा

अवतार ना. ङक्लेन

अवरोD परु्याउनु मि�. 'ा�ेॽ�ा २

अवशेष मि
. ए�>्रुॽ
ा १

अवसर ना. जोझान

अटिवरल मि
. 'डुुङ्घेॽ�ा

असल मि
. नःुबा २; नङुा १

असला मा3ा ना. ,ु>ङुा; 	ाङा (>े)

असहाय मि
. अङ्ए; पप्परुा; 
�े़मिनङ्�ा १

असारे ना. नफ्रुङ्मिग

अछिसना ना. ओ�; �ो� (२)

असोज ना. थाक्�ेक्ला

अस्ताउनु मि�. आःघे़ॽ�ा; आः�ा १

अस्ताउनु मि�. आःय�ुा २; ठा�ा (२) 
था:घे़ॽ�ा (>े); था�ा (>े) २

अन्तिस्त मि�.मि
. अ�ेङ; सि�म्रेॽङा

अन्तिस्त मि�.मि
. अ�ेन (२); सि�म्रेना(२)

अन्तिस्तत्व ना. यॽु
ा

अस्थाई घर ना. याक्लो�

अटिहले मि�.मि
. �ारे १; हागो; 
हागोनोॽ १

अटिहलेसम्म पटिन 
मि�.मि
. हागोरोक्�ो २

 अमिहले�म्� पमिन



आँखा  ३११ 

आ

आखँा ना. मि�,

आखँा छिझम्काइ ना. सि	मि�,

आखँा तन) ु मि�. मि�, खःु�ा

आखँा दखु्ने ना. 
ामि�'मु्बा

आखँा देख्नु मि�. ए़ॽ�ा २

आखँा फुकाछिलवरी 
मि�.मि
. 'ेॽमि�क्'ोॽ

आखँा लाग्न ु ना. �इमि�, (२)

आखँाको कछिसङ्गर ना. मि�न्चिक्	बा

आखँाको रानी ना. मि�क्	ा

आछँिखभौ ँ ना. मि�क्'ाङ्भु

आखँी ना. नजरु

आगँन ना. पङ्ल�ु; पाङ्ल�ु; 

�ोॽलङु (२)
आँप ना. अन्चिम्बसि� (इ); रिर:न्चिप्�

आँसु ना. मि�ॽ
ा

आँस ुझान) ु मि�. मि�ॽ
ा ठे़ॽ�ा

आ-आफ्नो मि
. 'ाङ्बामि� 'ाङ्बामि�

आइन्दा मि�.मि
. हागोएम्बा

आइमाई ना. बेङ्��ुा (२); 
�ेॽनामि�ॽ १; �ाम्�
ुा�ा

आइलाग्न  ुमि�. बेयाप्�ा

आइलाग्न  ुमि�. पेआप्�ा

आउदो साल मि�.मि
. नम्�ार�

आउन  ुमि�. आॽ�ा १; आप्�ा १; 

लेम्�ा
आउने टिदनमा मि�.मि
. हाइठुङ १

आकाश ना. नम्लङु; नाङ्>्रुङ्�ा

आकाश खलु्नु मि�. �ाङ्घे़ॽ�ा

आक्रमण गन)  ुमि�. पेःमिडघे़ॽ�ा २

आक्रमणकारी मि
. पेआप्याङ

आछिखर मि�.मि
. अक्'ोॽहोङ्गो २

आगो ना. मि�१

आगोको पचु्3र ना. 
ाःक्� ु

आगोको मसु्लो ना. मि�उज
े़,

आगोमा झोस्नु मि�. �ोॽ�ा१
आङ छिजरिरङ हनु  ुमि�. सि	�जेक्पे़ॽ 

याक्�ा

 आङ सिजरिरङ हनु ु



आ	रण  ३१२ 

आचरण ना. 
सिज,

आज मि�.मि
. अयु; आइ

आजभोछिल मि�.मि
. आइ
ामिगया

आज्ञाकारी मि
. खसि�ख
ुा; खसि�याङ

आज्ञाकारी हनु ु मि�. खसि��ा ३

आठ ना. आन्चिक्	; आङ; 	ोन्चिक्	; 

�. ननु्चिच्	 (२); 
आन्तित्तनु मि�. मिनङ्�े़ॽ�ा

आत्मबल ना. �या

आत्मा ना. ला
ा १; होङ्मिन
ा

आदत ना. ,ोॽ

आदर गन) ु मि�. ओहाङ �े़ �ा २

आDा मि
. 'े़ॽलपु; डे़ॽलपु (२); 
हेक्हे,

आDा �ाउको दखुाइ 
ना. 'ाङ्सि	 (२)

आDा टिनहरुिरनु मि�. ओक्ओ,

आDाकल्चो मि
. �क्ल�
ार�

आDाबैंसे ना. �सि�ङ

आनाकानी ना. नर्घा'ा

आनेकाने मि
. नर्घा'े़

आन्द्रा ना. ��ो,

आफन्त ना. 'ाङ्बाङ १; 

डाङ्बाङ (२) १
आफू ना. 'ाङ्बा; �
N. डाङ्बा २; 

>ाङ्बा (२) 
आफूखसुी मि�.मि
. 'ोप्ले़,खोप्ले़, 

२
आफूमा हनुु मि�. ,ाप्�ा

आफै मि�.मि
. 'ाङ्बे़ॽ

आफ्नो मि
. डाङ्बामि� (२)

आफ्नो मि
. 'ाङ्बामि�

आमा ना. �ा:�ा

आमा-3ोरा ना. �ानङ्ु�ा २

आमा-3ोरी ना. �ानङ्ु�ा १

आमाशय ना. याक्	ाहाङ्�ा (२)

आम्फी ना. �ोफ्रोॽ�ा

आरम्भ गन) ु मि�. तरिरक्�ा २

आराDना ना. ओहाङ २; 	डे ३

आराम गन) ु मि�. ,ाङ्जा�ा; ना�ा २

आरिरस ना. 	ेजे
ा १; मि�क्	ेॽ
ा २

आरु ना. रेक्पसि� (२)

आरू ना. ले़क्पसि�

आरोप ना. ओक्�
ा २; ओक्�ा२

 आरोप



आरोप लगाउनु  ३१३ 

आरोप लगाउनु मि�. 	ोन्चिक्'�ा १

आरोही ना. �ाङ्घु; �ाङ्याङ

आल�ाले मि
. नर्घा'े़

आलु ना. अम्बोङ्सिल
ा

आलकुो फूल ना. �ुलाङ्गे़

आवरण ना. �ोक्�ारा

आवश्यक पन)  ुमि�. पॽ�ा २

आशीवा)द ना. आसि�,

आषाढ ना. थाक्�ेप्पा

आहा मि
स्�. आ�:ुइ

इ

इख छिलनु मि�. मिनङासिख�ा

इखालु मि
. मिनङासिखयाङ

इच्3ा ना. मि�म्�ा २

इन्द्रेणी ना. अप्पाङ्�ु

इन्द्रेणी ना. नान्चिम्>ङ्�ा (२)

इलामे झार ना. इला�े़; उडा�े़

इसारा ना. ,ुबा खाप १

इस्कुस ना. रेम्डे
ा; लेम्>े
ा

इस्�को� ना. अस्,ो'

ई

ईटितहास ना. ��ुB�ु ईन्द्रेणीको फल ना. 
ायोन्चिम्�

 ई�द्रेणी,ो �ल



उ  ३१४ 

उ

उ �
N. खो १

उँचो मि
. 	ोम्	ोम्�ा२
उकाल्नु मि�. आम्�ाङ�ा १

उकास्नु मि�. ले़म्�ा

उकुसमकुुस मि
. डोन्चिप्', डोन्चिप्', २

उकुस-मकुुस मि
. ��ु�ुाङ्�ाङ

उक्काउनु मि�. उःक्�ा १

उक्लनु मि�. ,े़ ॽ�ा १

उक्साउनु मि�. ओन्चिक्'�ा १

उक्साउनु मि�. 	ेॽमि'�ा २; 	ो:न्चिप्'�ा

उक्साउने मि
. ओन्चिक्'खु

उखान ना. खना
ा १

उखेल्नु मि�. रोङ्�ा १; �क्�ा

उखेल्न ु मि�. ओङ्�ा २; ठोङ्�ा (२); 
मि�ॽ�ा २

उघाउनु मि�. पाक्�ा १

उघान) ु मि�. 'ेओक्�ा ३; हेम्�ा ३

उटिcन्न ु मि�. मिनःबकु्खे़ॽ�ा

उचाल्नु मि�. ठेॽ�ा १

उच्च मि
. 	ो	ो�ा; 	ोम्जो�

उच्चारण ना. लःु�ा२
उछि3न्न ु मि�. एम्भाक्�ा; ये़ङ्घे़ॽ�ा; 

ये़ङ्�ा
उछ्रनु मि�. �ुॽ:�ा

उजा% ना. 
रिरक्
रिर,; 
रिरङ्
रिरङ२

उजा% हनु ु मि�. 
रिरक्
रिरक्�ा

उजरुी गन) ु मि�. मिहॽ�ा २

उजेली मि
. उए

उज्याउनु मि�. खा:प्�ा

उज्यालो मि
. उ�े; ओ�े (�े)

उज्यालो हनुु मि�. न� 'े़ॽ�ा

उठाउनु मि�. इ:क्�ा २; मिय:क्�ा १

उठेर जानु मि�. येॽपकु्खे़ॽ�ा २

उठ्नु मि�. येपकु्�ा

उठ्नु मि�. बु:क्�ा (२)

उठ्नु मि�. पःुक्�ा; प,ुे़ ॽ�ा; येःपकु्�ा

उ%ाउनु मि�. हःु�ा १

उ%ुस ना. सि�ॽसिल,

 उडु�



उडेर जानु  ३१५ 

उ%ेर जानु मि�. पेघे़ॽ�ा

उ%्नु मि�. बे:�ा (२)

उ%्नु मि�. पेः�ा

उता मि�.मि
. मि�ॽय ु१; �ेॽयोङ २

उतान) ु मि�. ले़ए़म्�ा; ले़ॽयङ्ु�ा

उत्ताउली मि
. 	ोरे़क्�ा २

उत्ताउलो मि
. 
रे़ङ्घे़क्�ा

उत्तानो मि
. लालाङ्सिखङ २

उटित्तस ना. सि	न्चिक्	बु

उत्तेजक मि
. 	ो�्याङ

उत्तेजन हनु ु मि�. 	े़म्�ा

उत्थान गन) ु मि�. उपोक्�ा १

उत्पटित ना. उःक्�ारा १; पु:क्�ारा १

उत्पादक मि
. 'ोङ्घु

उत्सकुता ना. मिठॽमिठॽ
ा १

उदाउनु मि�. ,े़ ॽ	ा�ा

उदाङ्ग मि
. होःहो १

उदास हनुु मि�. मिन
ा�ाङ्बकु्�ा २; 

�याअखे़ॽ�ा २
उDान) ु मि�. �ो�ा

उछिDन्नु मि�. होम्�ा २

उछिDन्ने टिकरा ना. ,ाङा १; 

पनु्चिम्बसिजक्�ा (�े)
उDोमनु्�े मि
. रिरॽरिर,

उध्याउनु मि�. मियॽ�ा

उध्याउने ढङ्ुगा ना. परुुङ

उनको �
N. खोइॽए २

उटिननु मि�. सि	:न्चिक्�खे़ॽ�ा

उनी �
N. खो २

उन्न  ुमि�. सि	ःक्�ा १

उन्यू ना. गमे्�ा (२)

उन्यू ँ ना. ,ेम्�ा

उपत्यका ना. खोम्खोम्�ा१ २
उपद्र ेमि
. खे़योङ २; 'मुिघॽ
ा

उपयोग गन) ु मि�. याङ्�ा १

उपरखटु्टी ना. राङ्खाक्�े़ङ

उपवास ना. �ा�जारेॽ

उटिपया ँ ना. �ाङ्मिग,; �ाङ्मिगप (२)

उफ्रनु मि�. आम्�ा

उफे्रर चढ्न  ुमि�. आम्�ाङ�ा २

उबन)  ुमि�. ,ोयङ्ु�ा १; मिययङ्ु�ा २

उबान)  ुमि�. एम्�ेॽ�ा

उन्तिब्जन  ुमि�. �ोप्�ा १

 उन्चिब्जनु



उब्रनु  ३१६ 

उब्रनु मि�. एम्�ा ३

उटिभनु मि�. ये:ॽ�ा२
उभो सास ना. स्
ाक्स्
ा,

उभ्याउनु मि�. ये:ॽ�ेॽ�ा १

उमान) ु मि�. ,े़ ॽ�ेॽ�ा

उमेर ना. बेला २

उन्तिम्कनु मि�. रेखे़ॽ�ा

उन्तिम्कनु मि�. लेॽखे़ॽ�ा

उम्रनु मि�. ,े़ ॽ�ा २

उन्तिम्लनु मि�. मिपःॽ�ा; रोक्�ा (२)

उरन्ठेउलो मि
. 	ोरे़क्पा १

उराठ ना. मिनङ्बे�ा२

उराठ लाग्न ु मि�. मिनङ्बे�ा१ २
उल्का ना. �ुमि�ॽ�ा

उल्�ाउनु मि�. 'ेएम्�ा १

उल्�ाउने ना. 'ेयाङ २

उल्�ो मि
. 'ेमिडमिगरिर,; 

मि�.मि
. 'ेरिरॽखाॽला; 
ना. डेरिरङ्खाप (२)

उसको �
N. खोइॽए १; खोमि�

उछिसन्नु मि�. अङ्�ा १; �ाङ्�ा (२); 

हाम्�ा; 
ाम्�ा

उस्ता-उस्तै मि
. �ोडो�ोडोक्�ानोॽ

उस्तै मि
. एक्,ाइ�ा

उटिहलेको मि�.मि
. अरेःहा १

ऋ

ऋण ना. सि�मिङ

ऋण कस्नु मि�. ,े़ म्�ा २

ऋणी ना. सि�मिङडाङ्बा

 ऋणी



एउ'ा  ३१७ 

ए

एउ�ा मि
. इक्,ो२; मिठक्,ो (२)१; 

सिथक्,ो (>े)१

एक ना. इक्,ो१; मिठक्,ो (२)२; 

सिथक्,ो (>े)२

एक अका)लाई बझु्नु 
मि�. मि�ॽख�ुे़ॽ १

एक खालको फ�्याङग्रा 
ना. 	ोमिह,

एक छि3नपछि3 ना. अनमु्बा; 
मि�.मि
. अनमु्बेॽ 

एक 3ेउ ना. इक्,े़ ङ

एक पाथी ,ोमि'. पमि'क्,ो २

एक माना ,ोमि'. �ानाइक्,ो

एक मरुी �. �रुिरक्,ो

एक रात मि�.मि
. �ेन

एक हजार �. पमि'क्,ो १

एकछि3न मि�.मि
. इॽछोॽ

एकदम ैमि�.मि
. ए़ॽ'े़

एकलकाँ�े मि
. �े�'ोङ्ख ु२

एकसय ना. �ामिनक्,ो

एकान्त मि
. ए़क्'ा; रोक्'ा

एकै ठाउँ ना. इॽ,ोबेॽ ; इक्ठोङ

एक्कछिस मि�.मि
. हरुुप्'ोॽ २

एक्कासी मि�.मि
. हा	ोक्'ो,

एक्ले मि
. 'ाङ्बारेॽ

एक्लै �
N. डाङ्बा १

एक्लो मि
. 'ाङ्बारेॽ

ऐ

ऐसँेलु ना. >Bु�ु (>े) ऐंसेल  ुना. डुडु� (२); मियसि�

 ऐं�ेलु



ऐठन पानN ु  ३१८ 

ऐठन पान) ु मि�. �ङ्गेजाए�ा

ऐटितहाछिसक कथा ना. मि��डु�

ऐना ना. मि�च्रेॽ
ा

ओ

ओइछिलनु मि�. मिठङ्मिडक्खे़ॽ�ा १

ओकल्नु मि�. एङ्गे़ॽ�ा

ओखती ना. सि�>ा (२)

ओखर ना. खाइसि�; खेॽआसि�; 

खे
ासि� (२)
ओखल ना. �मु्भा, (२); �मु्�,

ओखलीमा कु�्न मि�. डाङ्�ा (२)

ओखलीमा कु�्न ु मि�. >ाङ्�ा (>े)

ओ3्याउनु मि�. रिर:ॽ�ा २

ओ3्यान ना. रिर	रुू� (इ); रुङ्घा,; 

लङ्ुघा,
ओ3्यान ना. इम्ढा�

ओ�ा ,ोमि'. सिज१

ओठ ना. याए
ा (२); याब्रे
ा

ओठ फु�्नु मि�. यागॽ
ा ,क्�ा २

ओठ मखु सकु्नु मि�. यागॽ
ा 

,क्�ा १
ओठे ना. या रेरे�ा; मि
. यारे
ा १; रेबा

ओ%ार ना. रुङ्डाङ १; रुम्�,ु; 

लङ्ुखेॽ
ा (२)
ओढ्नु मि�. खाम्�ा२
ओढ्ने लगुा ना. खाम्�ा१
ओत ना. होम्�ा

ओत लाग्नु मि�. 
ाइम्�ा ३

ओथारो ना. ,ुप्ठा�; गपु्ठा� (२); 
गपु्था� (>े)

ओथारो बसेको कुखरुा 
ना. गपु्त
ुा�ा (२)

ओथारोमा बसकेो कुखरुा 
ना. ,ुप्'
ुा�ा

ओथान) ु मि�. ,ुॽ�ा

ओदान ना. ओर्ना

 ओ>ान



ओ>ाल  ३१९ 

ओदाल ना. ख
ुाङ

ओभाउनु मि�. ठन्चिम्ड�ा

ओरालो ना. मिय�>ाङ; यःुरा; यरुाङ; 

यरुा�; मिह�डाङ (२)
ओराल्नु मि�. आम्ए़म्�ा; योङ्एम्�ा

ओल्स्याउन  ुमि�. 
ा��ेॽ�ा

ओसान) ु मि�. �ा:�ा १

ओछिसनु मि�. 
ायक्खे़ॽ�ा

ओहोर-दोहोर मि�.मि
. मि,ॽयमुि�ॽय ु२

ओेछिल)नु मि�. यु:�ा २

औ

औँला ना. हकु्खे़ॽ
ासि�

औँसी ना. लग�ु

औंठी ना. हनु्चिक्�

औंल्याउन  ुमि�. �ु:क्�ा १

औलो ज्वरो ना. योङ्सिज�ाङ २

औषDी ना. सि�डा

क

क-कसको मि
. अ�े़ॽ�े़ॽए

कटिक्रनु मि�. ,न्चिक्'ॽखे़ॽ�ा

कचेरा ना. मि�न्चिक्	ना
ा

कचौरा ना. खोरे (२); खोरे़ १

कचौरो ना. खोङ

क�क�े मैलो मि
. खे�डे़,

क�हर ना. �नासि�

क�सु ना. 
ाइभु

क�सुको फल ना. 
इसि�

क�सुे च्याउ ना. थाङ्थे
ा (>े)

क�सुे च्याउ ना. ए़ङे़ॽ
ा

क�्नु मि�. 
े़ङ्�ा १

 ,'्नु



,'्�ेरो  ३२० 

क�्मेरो मि
. उम्रोक्रो, १

क�्मेरो (खाना) मि�. 
र�खे़ॽ�ा

कटिठन मि�.मि
. याप्	े़ॽ १

कठुवा ना. पोङ

कठेउरी ना. नम्ने�ा

कठ्यान्तिqग्रनु मि�. खोक्�ा १

क%ा मि
. छाॽइ २

क%ा मि
. �ाॽइ (२) २

कटित ना. इ�डो:,; ह�>ो (>े)

कत्रो मि
. ह�ोक्�ा (२)

कत्ला ना. सि�ले़ङा २

कत्ले मा3ा ना. रेः
ाङा

कथा ना. खना
ा २; पारलेन

कथाकार ना. पर्लेन 'ोङ्याङ

कदम ना. पाइता

कटिनका ना. खउ�,ु

कन्जसु मि
. सिख,्याङ २

कन्%ेउली ना. 
जो� १

कन्%ेउली ना. मि�राबङु (२)

कन्%ो ना. अक्याॽ
ा

कन्न्या ना. आरोक्�ा

कन्या ना. मिपउ�ाङ्�ा

कन्याउनु मि�. खेॽ�ा१ १
कप%ा Dनुु मि�. 
ाप्�ा २

कपाल ना. 'ाङ १; >ाङ (>े)

कपाल बा�्नु मि�. ए़क्�ा २

कपाल बा�ेको मि
. ए़क्प्राआ २

कपास ना. खामिपसि�,; खान्चिप्�,

कन्तिब्जयत ना. मिहडेॽ
ा

कम मि
. ए़डे़ॽ
ा १; 	ॽुइ: १

कम मूल्यको मि
. होलो, २

कम हनुु मि�. 	कु्�ा २

कमजोर मि
. ठोप्ठोप्�ा; 
योन्चिक्पसिजसिज २

कमलो मि
. ने़:क्�ा; ने़:,्याङ; 

ने़,ु�ने़,ु� २
कटिमनी ना. खाया�ा

कटिमला ना. मि�रिरॽ
ा (इ); रिरङ्मि�ॽया;
रिरङ्मि�ॽ
ा

कमेरो ना. खे
ा खा�

कम्मर ना. �नु्चिम्र,

करङ ना. हाक्डाङ १

 ,रङ



,राउनु  ३२१ 

कराउनु मि�. ,ा:�ा १; गा�ा (२); 
नाङ्�ा२ १

कराही ना. खप्'ेङ

कद) ना. सि	प�ुा २

कलकलाउँदो मि
. हलहल

कछिलया ना. �न्चिVख

कछिललो मकै मि
. �ोक्नेङ्�ोक्नेङ्�ा

कलेजो ना. रुङ्�ा (२); रुङ्�ाज
ुा; 
रुङ्�ारेप्�ा

कल्कले ना. याङ्ख
ुा�ा

कल्चुँ%ो ना. �ा
ाराङ्�ा (२)

कल्च%ुा ना. �ाःॽलाङ्�ा

कल्पना ना. मिनङ्�ारा

कल्याण ना. ,ोङ्�न्चिVख

कल्ली ना. राङ्,ोङ; लाङ्गोङ

कल्ले च्याउ ना. खॽखपु

कJ ना. खेः २

कष्� सहनु मि�. ,े़ न्चि��खे़ॽ�ा १

कस ना. सि�न्चिक्�
ा

कसको �
N. अ�े़ॽए़

कसम ना. 	ाम्�ार; ते:मिब; हे�जरुुङ

कसरी मि�.मि
. इ�डोॽ; ह�>ोॽ (>े); 

हाम्डोॽ (२)
कसले �
N. अ�े़ॽ

कछिसङ्गर ना. �ेन्चिक्	बा; �ेसि	बा; 
�े़न्चिक्	बा २

कछिसलो मि
. बरुिरबरुिर

कसैले �
N. अ�े़ॽ�ो

कस्को �
N. अ�ामि� (२)

कस्तो मि�.मि
. ह�ाङ्>ोक्�ा (२)

कस्तो मि�.मि
. इ�डोॽ�ा

कस्नु मि�. सिखॽ�ा १

कहा  ँमि�.मि
. हाम्बे़ॽ

कटिहले मि�.मि
. इन� (२); इ�डोक्पेॽ; 

इ�>ोन्चिक्प (>े); सिथना� (>े)
काँइयो ना. ए़ॽइ; �े़ ङ

काँक्रो ना. पोइ,; बोइ, (२)

काँचलुी ना. सि�बरिरङ; सि�ले़ङा १

काँचो मि
. उम्रोक्रो, २; �ाउब्राआ; 

�ान्चिक्ठ� (२); �ा�डुम्बा; मिहङ्गरिर, 
२; मिहङ्रिर, २; ना. �े़ए़ङ्बा

काँचो (फल) मि
. �ेडुम्बाआ (२)

काँचो खाना मि
. �ाउबा

काँजो ना. मि��े़ङसि�

 ,ाँजो



,ाँ'ी  ३२२ 

काँ�ी ना. ठुन्चिक्	रा; ठुक्ठा�

काँ%ा ना. सि	ङ (२); सि	सि	ङ (२); 
सि	सिजङ

काँतर मि
. मि,न्चिस्�खबुा २

काँD ना. अक्'ाङ; �क्'ाङ (२); 
हाक्'ाङ

काँस ना. �Bे�े़

काइँयो ना. �ेॽइ (२)

काईला ना. >ेउ�ारुम्बा

काईली ना. >ेउ�ारुम्�ा

काउकुती लाग्नु मि�. यासि��ा

काउकुत्ती ना. ,ुसिजक्पा १

काउलो ना. ए़ङ्रे़ङ्मि�ॽ; सिखगा १

काका ना. आङा १; आङा २; �ाङा 
(>े); �ाबाङ (२)

काका-भटितज ना. �ानङ्ुआङा

काकी ना. सि��ा

काख ना. पो�२; बो�; बोन्चिम्ब (२)

काखी ना. ले़क्,ु�ा

काग ना. अराॽ
ा

कागज ना. पत्रा

कागती ना. मिब
ा

काटि�मान) ु मि�. 	े�ने�ा

का�ेको मि
. 	ेम्ब्राआ; हेक्पाआ (२);
हे़क्प्राआ

का�्नु मि�. 	ेम्�ा; 	े़क्�ा १

का�्न ु मि�. ह़ेक्�ा २

का�्न ु मि�. 	ेन्चिम्बॽ�ा (२)

काठ ना. सि�ङ्ब ु२

काठको कचौरा ना. �ोप्पा २

काठको छिसलौ�ो ना. ,ोक्	ोङ

काठपात ना. खोन्चिक्��ाङ्सि�

काठे काउलो ना. �ाम्>ेभु

कात्रो ना. सि�	े़ॽ; सि�सिज,

कान ना. नभे, (२); नेए़,

कानसतु्लो ना. 'ामिडरिर,

कानेकोछिस) मि�.मि
. रो,��ु

कानेगजुी ना. �ोब्रा

कानो ना. मि�क्पोॽ
ा

कान्तिन्चना) ना. �ोबोक्ला

कान्3ा ना. �े़पा

कान्3ा ना. �े़डेप्पा

कान्3ी ना. �े़डेप्�ा; �े़�ा

कान्3ो ना. पाःक्�ा

 ,ा�छो



,ा�े  ३२३ 

काफे ना. ,ा�े़

काब्रे मा3ा ना. सि	रिरबा (२); हे़ङ्ङा

काब्रो ना. खो
ासि�

काभ्रो ना. खोआसि�; खोॽ
ासि�

काम ना. अडोङ २; योम्बो,

कामदार ना. योम्बो,'ाङ्बा

कामी ना. खाया

कामै नलाग्ने मि
. इना�े़ २

काम्नु मि�. योङ्�ा १

काम्ने ज्वरो ना. योङ्सिज�ाङ १; 

योङ्थे�ा (२)
काम्ले ना. अॽVरबु

कारण ना. '�ु १

काटित)क ना. सि��ेक्ला

काला ना. ठोॽ
ा

काछिलज ना. सि	ॽ
ा

कालो मि
. �ाइक्�ा; �ाखाइक्�ा; 
�ासिखक्�ा (२)

कालो अरिरङ्गल ना. �ॽ
ा

कालो ढङु्गा ना. �ाः
ालङु

कालो टिनगालो ना. खापतुरिर

कासो ना. ,ा�ोसिलङ

टिक �ंयो. �खे़ॽ२

टिकच्नु मि�. सिथक्�ा (२) २

टिकच्नु मि�. इ:क्�ा १

टिकथ्रो ना. खेॽमि'ॽ
ा

टिकन मि�.मि
. इ�ढोङ; ह�ाङ्मि� (२); 
हाम्>ोओङ (२)

टिकनभने �ंयो. इ�डोहोङ

टिकनामा ना. मि,��ा

टिकटिनटिदनु मि�. इम्बेॽ�ा

टिकन्नु मि�. इम्�ा १

टिकम्बु ना. �सु्ने�ा

टिकम्बु ना. ��ु�ुामिन

टिकरा ना. पसुिज,; मि�बा; बसुिज, (२)

टिकरात संम्वत ना. येले

टिकरिरया ना. उङ्सि�म्�ा १

टिकना) ना. हेॽया,

टिकलटिकले ना. ए	ोनोक्�ा; 	ोरा ३

टिकला ना. मि,ल्लो

टिकला गा%्नु मि�. ठुक्�ा १

कँुटि%न  ुमि�. याजा�ा

कुइनो ना. खे़ङ्�कु्�ा

कुइरो ना. सिखन्चिम्�ॽ
ा २

 ,ुइरो



,ु,ुर  ३२४ 

कुकुर ना. हःुॽ
ा

कुकुर टिकरा ना. हःुॽ
ा 'ेॽलेम्बा

कुखरुा ना. 
ा

कुखरुा माउ ना. 
ा�रुॽ�ा; 
ा�ा१
कुछिचनु मि�. सि	न्चिम्�घे़ॽ�ा १

कुन्तिच्चनु मि�. सि	म्घे़ॽ�ा

कुच्चो ना. मि�क्ठ�

कु�ाकु� मि�.मि
. रोम्घ�ुे़ॽ २

कु�मु्ब ना. मि,क्पा�मु्बा

कु�ेर मान) ु मि�. रोम्ने�ा

कु�ो ना. ,ो>्रा २

कु�्नु मि�. 'ाङ्�ा १; रोम्�ा

कु�्नु मि�. 
ाक्�ा २

कु�्ने साDन ना. �ो:क्�ारा

कु�्ने साDन ना. 'ाङ्ढा� १

कुत्कुती ना. ,ुसिजक्पा २

कुदाउनु मि�. मिठ:�ा २

कुटिदरिह ँ%्नु मि�. मिप�डु�ा

कुद्नु मि�. ठुक्�ा २

कुन मि�.मि
. हाम्बे; हाम्बो (२); 
�
N. हे़म्बेये

कुना ना. �कु्�कु्�ा

कुटिनउँ ना. ,ु�यो

कुनै पटिन �
N. हे़म्बेयेॽहङ्ु�ो २

कुपोषण ना. 'ाङ्लाङ

कुप्रो मि
. ओखोखो,; खोक्खोक्�ा; 
ना. डुङ्डुङ;

कुप्रो पन) ु मि�. 'ङ्ुमिडखे़ॽ�ा

कुबा�ो ना. सि�र�

कुटिभन्%ो ना. �ोक्�ु (२)

कुटिभन्%ो ना. �क्�ु,; �ोप

कुमारी ना. ओरोक्�ा

कुम्लो ना. पोक्	ा

कुरछिलङ ढङु्गा ना. मि�ॽ
ालङु

कुरा उठाउनु मि�. इःओक्�ा २

कुरा का�्नु मि�. इ:जा�ा १

कुरा गन) ु मि�. या�जुा�ा १; या��ुा २

कुरा गन)े व्यटिक्त ना. या ठङ्बेॽखु

कुरा तका)उनु मि�. 'ाःक्�ेॽ�ा

कुरा टिनकाल्नु मि�. इःओक्�ा १

कुरा लगाउनु मि�. इमिड�ा; 
ओन्चिक्'�ा २

कुरा लकुाउनु मि�. रिरप्�ा

 ,ुरा ल,ुाउनु



,ुराउनी  ३२५ 

कुराउनी ना. खोरो'ा

कुराउनु मि�. हङ्ु�ेॽ�ा

कुराकानी ना. खना
ा ३

कुराकानी गन) ु मि�. खा इजा�ा

कुराले घोच्नु मि�. खाडे़ॽआप्�ा

कुरुप मि
. ,म्इ�ा; गाम्इ�ा (२)

कुरूप मि
. गाम्इ�मु्बा (२); 
गाम्इ�मु्�ा (२)

कुरूप परुुष मि
. ,म्इ�मु्बा

कुरूप मटिहला मि
. ,म्इ�मु्�ा

कुरौ�े मि
. इःजाख
ुा

कुरौ�े मटिहला ना. या�ोॽसिलङ्�ा

कुक) ु च्चा ना. राङ१ १
कुन) ु मि�. हङ्ु�ा २

कुल)े ढकुुर ना. उन्चिVरॽ
ा

कुछिस)लो ना. अएसि�

कुलङु ना. �ाग्रुङ

कुन्तिल्चनु मि�. सि�क्�ा २

कुषठ रोग ना. ,े़ क्पा

कुष्ठरोग ना. �कु्'बुाङ

कुहाउनु मि�. मि,म्�ेॽ�ा

कुटिहएको मि
. मि,म्खे़क्प्रआ

कुटिहएको गन्D ना. मि�ङ्मि�ङ

कुटिहन  ुमि�. मि,म्खे़ॽ�ा

कुहनु  ुमि�. मि,म्�ा; मिगम्�ा (२)

कुहू-कुहू अनु. �ू. ,ुक्,ु,-,ुक्,ु,

कूरो ना. ओक्नाइ,क्पा

कूरो घा ँस ना. �ानाक्�ा (२)

के �
N. इ�ा; इ�ाङ; ह�ाङ (२); हा�ा
(>े); हा�ाङ (>े); ना. ह�ाङ्रो (२)

के न के मि�.मि
. ह�ाङ्ना-ह�ाङ (२)

के पो ना. इ�ाङ्डेॽना; हा�ाङ्>ेॽना 
(>े)

के पो हो ना. ह�ाङ्डेॽना (२)

के�ाके�ी ना. मिपच्छ २; मिपस्�ा; 
मिबॽछा

के�ाके�ीपन ना. मिपछ्रेॽ
ा

के�ी छिलनु मि�. सि	क्�ा २

केरा ना. 	ाङा,; 	मे्�ाक्ला

केराको पात ना. 'ेल्ला

केराको बङु्गा ना. �ोॽ
ा

केरापात ना. डेल्ला

 ,ेरापात



,ेलाउनु  ३२६ 

केलाउनु मि�. इङ्�ा ३; मिन:क्�ा १; 

�े:�ा ३
केलाउने मि
. �ेःख
ुा १

केस ना. 'ाङ २

केही छि3नपछि3 मि�.मि
. अननु्चिम्ब (२)

केहीले पगु्नु मि�. �ॽ�ा २; �प्�ा २

को �
N. अ�ा; प.�. बे़ॽए; मि�२ 
कोइरालाको फूल ना. मि�जेॽ
ा

कोइरालो ना. 	ेलेम्बु

कोइरालो रुख ना. सि	लेन्चिम्� (२)

कोइरालोको फूल ना. सि	जे़ॽ
ा (२)

कोइला ना. अङ्रा; अङ्रोआ (२); 
मि�सि	, (२)

कोइली ना. ,ु,ुॽ
ा

को-को �
N. अ�ा-अ�ा

कोकोले ना. खाःॽ
ा

कोक्याउनु मि�. खेॽ�ा१ ४
कोक्रो ना. ओओ; �ोगोआ (२)

कोखा ना. हेप्�ो,

को�्याउनु मि�. खेॽ�ा१ २
को�्याउनु मि�. खॽु�ा; 	े़ॽ�ा

कोठी ना. �ाक्लेप; हे�स्रेप्पा

कोठेबारी ना. घरुे़न

कोतान) मि�. खे़:क्�ा

कोदाली ना. ,ो>्रा १

कोदो ना. पाक्>ेङ; पाङ्गे़; बाङ्गे़ (२)

कोटिपला ना. ए़ॽ
ा

कोन) ु मि�. सिखःक्�ा १

कोल्�े मि
. हे़,े़ ङ्गे़ङ १

कोछिसस गन) ु मि�. रे़ॽखाङ्�ा (२); 
ले़ःॽखाङ्�ा

कोसेली ना. �ोङ्घेङ; ह,ु�ोङ; 

हनु्चिप्	�ाङ
क्यारे मिनपा. 	ा:रा १

के्रता ना. इङ्ख
ुा; इङ्याङ

क्वाप्प मि�.मि
. ,ाक्'ो

क्षणभर मि
. मि�सिलक्'ो

क्षमा ना. आम्लाङ २

क्षमाशील मि
. �ोम्न�ुा

क्षेटित्रनी ना. खन्चिस्न�ा

क्षेत्री ना. खसि�या

 क्षेत्री



खमँि>लो  ३२७ 

ख

खँटिदलो मि
. 	ान्चिब्रन्चिक्', १; रुङ्सि�

खकार ना. खाःक्पा

खकान) ु मि�. खाःक्�ा

खचाखच मि�.मि
. �ोक्,ु�ोक्पा

खजरुो ना. याङ्रे़ॽ�ा १

ख�्�े ना. 	ा�रिरया

ख%ेरी पन) ु मि�. नम्राङ्�ा

ख%्कँुलो ना. �ो सँि�

खनाटित ना. खोनोॽ
ा १; खोन्चिप्� (इ); 
पोरोङ १

खनाटितनी ना. पोरोङ २

खटिनऊ दाना ना. खु:न्चिक्�

खन्चवुा मि
. रोन्चिप्, १

खन्चवुा मि
. 
ामिग

खन्नु मि�. ओ:क्�ा १; 'ोः�ा; 
डो�ा (२)

खन्ने साDन ना. ओक्ठा�; 'ोढा�

खन्याइटिदनु मि�. सि�ॽपेॽ�ा

खन्याउनु मि�. रिर:ॽ�ा ३

खन्यु ना. खःुक्पु

खन्यकुो रुख ना. खोक्प ु(�े)

खप�े टिकरा ना. अङ्गा

खन्तिप्�एको दा ँत ना. रिरॽ,े़ ङ

खप्�्याउनु मि�. 'ो:क्ए़म्�ा

खप्पर ना. खपे'ा

खप्पर ना. डुक्घ्रे,

खबर ना. राम्बाङा; लाम्बा
ा २

खबरको माध्यम ना. लेडोक्ठा�

खर ना. मि�रिरङ (२); रिरङ

खरानी ना. ठमिब (२); �ोब्रो; मि�घ्रु�

खराने रङ्ग मि
. �ा,ोक्,ो�ा

खराब मि
. �ाङेम्�ा २; �े़ङे २

खरिर जकुा ना. योङ्ने�

खरुकी घा ँस ना. बकु्�पु

खरो आगो मि
. 	ोर,

खलो ना. डे� २

खल्लो मि
. 
ा	े़क्	ेक्
ा

 खल्लो



ख�ाल्नु  ३२८ 

खसाल्नु मि�. हेउक्�ा

खस्न लागेको मि
. हेॽखे़ॽसि�ॽ

खस्नु मि�. हेॽ�ा १

खस्रो मि
. याप्�ा; याप्रेॽ
ा; �ोब्रे,

खाँदनु मि�. �ोक्�ा१ १
खाँदाखा ँद ना. �ोन्चिक्�-�ोन्चिक्�२

खाँटिदनु मि�. �ोन्चिक्�घे़ॽ�ा

खाँटिदल्याउनु मि�. �ोक्	े़ॽ�ा

खा%ल ना. खोडुलमु्बा; खो>्लमु्बा; 
होङ्�रुुम्बा (इ)

खान सरुु गन) ु मि�. या मि'�ा

खानटिपन ना. 	ा�ाउङ्�ा; 	ा�ाथङ्ु�ा
(२)

खाना नरुच्नु मि�. इमिडखे़ॽ�ा

खाना रुच्नु मि�. याबेॽ खे़ॽ�ा

खानी ना. खा२ २; घा २

खानु मि�. 	ा�ा२
खाने अंगेरू ना. खा
ारङ्�ा

खाने ठाउँ ना. 	ाढा� १

खाने पतेरा ना. ओन्चिप्रङ्गा

खाने साDन ना. 	ाढा� २

खानेकुरा ना. 	ा�ाया; 	ा�ाहा

खानेकुरा कुटिहनु मि�. मि,:क्खे़ॽ�ा

खाप्न ु मि�. 'ोःक्�ा २; डेम्�ा२; 
डोःक्�ा (२) २

छिखच%ी ना. नाक्पा

छिखया ना. इःॽ
ा २

छिखरिरलो %ोरी ना. खरुु

छिखर्याउनु मि�. अङ्�ा ३; हा:क्�ा

छिखरR ना. थःु
ा

छिखला) ना. गाङ्राबॽु�ा (२); 'ॽु
ा २

छिखल ना. �ेङ; �ेन (२)

छिखछिस गन) ु मि�. सि�:	ा�ा

खीर ना. सिखरिर

खु%ँा ना. ताप्थ�

खइुछिलएको मि
. हसुि�क्'ो २

खकुुरी ना. ताबे़; >ाबे़ (२)

खकुुलो मि�.मि
. हारेङ्बरेङ २

खनु्तिच्चङ मि
स्�. एल्लाङ

खटु्टा ना. �राङ

ख�्ु�ा फान) ु मि�. हाक्�ा २

खटु्टा बाङ्गो मि
. 
ङ्ग, 
ङ्ग,

खटु्टाको औँला ना. राङ्खे़ॽ
ासि�

 खटु्टा,ो औँला



खबु  ३२९ 

खबु मि
. �ोड्गे़ॽ

खनु्तिम्चनु मि�. �मु्घे़ॽ�ा १

खमु्ले टिकरा ना. खाम्ब�ुा

खमु्लेटिकरा ना. रोङ्ब�ुा (२)

खरु ना. �मि�क्पा १

खकु) नु मि�. खोःक्�ा १

खपुा) ना. खोॽइ; पे़>ॽु
ा

खमुz ना. खोॽइरिरङ्�ा; खोसिख (>े)

खलुकु्क मि�.मि
. ,ुॽसिलक्'ो

खलुकु्क टिनल्नु 
अनु. �ू. हब्रु,-हब्रु,

खलु्ला मि
. ह
ुाङ्डो

खलु्ला ठाउँ ना. सि�मि�मि�

खवुाउनु मि�. मिहङ्�ा २

खशुी हनुु मि�. �ाप्थाङ्�ा १

खसुी ना. �प्थाङ्�ा१
खसुी पान) ु मि�. खो�ेॽ�ा २

खनु्तिस्कनु मि�. हेङ्घे़ॽ�ा २

खेताला ना. न�्या, 'ाङ्बा १

खेदाइटिदनु मि�. मियक्�ेॽ�ा २

खेदाउनु मि�. मि'ङ्�ेॽ�ा २; मिडङ्�ा 
(२) २; मियक्हाङ्�ा

खेद्न  ुमि�. मिडङ्हाङ्�ा (२)

खेर जानु मि�. ,े़ न्चि�डॽखेॽ�ा

खेल-मैदान ना. पाङेठा�

खेलाउन  ुमि�. �े़ ॽ�ा; ��ुेॽ�ा

खेलाउने साDन ना. �े़ ॽसि	रा

खेला%ी ना. �ःुघ ;ु �घु
ुा; �युाङ; 


प्ख ु(२)
खेलौना ना. �े़ ॽ	ा�ा

खेल्न  ुमि�. पाङेॽ�ा १; �ु:�ा; 

ाप्�ा (२) १

खै मिनपा. लेहा

खैरो मि
. हर्गे़ॽ
ा

खैरो खाने फ�ेqग्रा ना. 	ेर्�ा

खैरो-खैरो मि
. हारगेक्गेक्�ा

खोचँ ना. खोप्	ा

खोकताक ना. ख
ुा>ा,

खोकी ना. हे:ॽ�ा

खोक्नु मि�. हे:ॽ�ा

खोक्रो मि
. �ोप्या,; होप�ुा

खोज ना. योक्�ा२
खोजकता) ना. योक्बोक्खु

खोज्न  ुमि�. योक्�ा१ १

 खोज्नु



खोज्नु  ३३० 

खोज्न ु मि�. �ा:क्�ा २

खो�ो ना. अङ्खेॽ
ा

खोप ना. खोपा

खोपा ना. खर्पल

खोटिपल्�ो ना. �ोप्पा १

खोप्नु मि�. आॽ�ा २; आप्�ा ३

खोया ना. ए,ोआ

खोर ना. खोरा

खोरन्%ो मि
. ए़क्�ोॽ
ा

खोरिरया ना. इ,

खोरिरया फा ँ%नु मि�. इक्��ुा

खोसा)नी ना. �न्चिच्	; �ार्	ु; �ेॽछु

खोला ना. मिय
ा; होङ्�ा१
खोला तन) ु मि�. 	ाःक्�ा १

खोछिलएको मि
. हे�ब्राआ

खोछिलटिदनु मि�. हमे्बेॽ�ा

खोछिलटिदने मि
. हमे्बेॽख
ुा

खोछिलनु मि�. हेङ्घे़ॽ�ा १

खोले ना. खॽ�ा (इ) १; खॽ�रुु
ा १; 

खाॽ�
ुा (२)
खोले बनाउनु मि�. �ु:क्�ा

खोल्च्याङ-खोल्च्याङ 
मि�.मि
. ए़क्�ोॽए़क्�ो,

खोल्नु मि�. हेम्�ा २

खोल्नु मि�. इम्बे�ा

खोल्सा ना. 
ाडु� २

खोछिसनु मि�. ङाप्खे़ॽ�ा

खोसेला ना. सि�प्रे़, २

खोस्नु मि�. ङाप्	ा�ा; ङाप्�ा२; 
नाप्�ा१ १

खोछिस्रनु मि�. �ा:क्�ा १

खौरनु मि�. खोः�ा

ख्यालठ�्�ा ना. �े़ ॽ�ोङा

ग

गँग�ो ना. खाभे, (२); खे़ःए़, गंग�ाको खपे�ा ना. 'म्बा २

 गंग'ा,ो खपे'ा



गए,ो �ाल  ३३१ 

गएको साल मि�.मि
. नेन्चिम्नङ

गग्ले�ो ना. मिहॽलपु्�ा

गठेरो मि
. ए़रो, १

ग%ेरा मा3ा ना. हर्ु	ा

ग%्यौ लँा ना. ले़ॽक्पसुिज,

गनगन ना. ,ुन,ुुन,ु

गनाउनु मि�. नम्�ा१ २
गनार ना. पोङ्जे�; बोङ्	े�

गन्नु मि�. नेॽ�ा ३

गन्हाउनु मि�. नम्��ुा

गन्हाउने मि
. नम्�युाङ १

गफ गन) ु मि�. इ:जा�ा २; या�जुा�ा २;

या��ुा २
गरगहना ना. 
े़	ेङ

गरमगरम अनु. ,योप्,ोयोप

गरिरब ना. �े़ङ्,ाप्	ाखबुा; �नु्चिक्�बा

गरिरसक्नु मि�. मि'ङ्�ेॽ�ा १; 

रुक्�ेॽ�ा १
गरुङ्गो मि
. रिर:याङ

गरूङ ना. �घु

गरू% ना. आङ्सिलॽ
ा

गज)नु मि�. �कु्�ा ३

गद)न ना. ए�डाङ

गन) ु मि�. मि'ङ्�ा २; रे़ॽ�ा (२); ले़ॽ�ा

गभ)वती ना. उक्खाइ�ा; उक्खाइ�मु्�ा

गभा)शय ना. प�ायक्�ारा १

गमz ना. हरुुॽ
ा

गला लाग्नु मि�. 'ोक्ने घे़ॽ�ा २

गलेनी ना. खे़न्चिक्	ला

गल्3ी ना. 	े़क्	े़क्�ा १

गल्ती ना. मिबरोङ (२)

गल्ती ना. मिडॽलाङ (२) २; मिपरोङ

गल्नु मि�. याक्	ाघे़ॽ�ा २

गहत ना. �ेन्चिक्�,

गहना ना. 
े़सि	रा

गहना कमाउनु मि�. उप्�ा २

गटिहरो मि
. खोम्खोम्�ा२
गटिहरो ठाउँ ना. पक्पक्�ा

गहु ँना. बोरिर

गहुगँोरो मि
. हारगोगो

गह्रौ; गरुङ्गो हनुु मि�. रिरः�ा१ २
गह्रौं मि
. रिरः�ा२
गा ँजर ना. य
ासिख

 गा ँजर



गा ँजा  ३३२ 

गा ँजा ना. �ख
ुा

गा ँजाको बो� ना. मिपजे़

गा ँटिठनु मि�. 	े़न्चिक्'खे़ॽ�ा

गा ँठो पारिरराख्नु मि�. हपु्यङ्ु�ा २

गा ँठो पान) ु मि�. पमु्�ा१ २; हॽु�ा १

गा ँ% ना. प	ेोक्�ा; ब	ेोक्�ा (२)

गा ँस ना. ख�

गा ँसवुा मि
. 	ोक्पाआ

गाइने टिकरा ना. योम्�ा >ाङ्�ा (>े)

गाई ना. मिप,; मिब, (२)

गाईको आवाज अनु. �ू. म्
ा, 
म्
ा,

गाउँ ना. गा
ा; पेल्लागा� (२)

गाउँखाने कथा ना. मि��>�ु 	ेॽ�ा

गाउँघर ना. पेल्लाखा� १

गाउनु मि�. �ेम्ल�ुा२
गा%्न ु मि�. हमु्�ा१ १
गा%्ने साDन ना. ठुक्ठा�

गाढा बैजनी मि
. �ा,ुम्गमु्�ा

गाभ्नु मि�. ,म्�ा ३

गाभ्नु मि�.मि
. योन्चिम्>�ा; मि�. योम्�ा

गायक ना. �ेम्लखु
ुा १; �ेम्लयुाङ १;

�ेम्लसुि�ङ्बा
गाटियका ना. �ेम्लखु
ुा २; �ेम्लयुाङ 

२; �ेम्लसुि�ङ्�ा
गाला ना. नम्>ाङ

गाली गन) ु मि�. योॽ�ा २; सि�र्,े़ ॽ�ा

गावा �ेक्न ु मि�. 	ाःक्�ा ३

गाह्रो मि
. छाक्�ा१ ३
गाह्रौ  ँभारी मि
. 'ङु

रिग ँ%्नु मि�. खोङ्�ा

टिगजा ना. ,े़ ङ्सि�म्बा

टिगज्याउनु मि�. 'ाक्	ा�ा १

टिगठ्ठा ना. सिख
ारे़,

टिगदी ना. 'ाङ्नासि� १; डाङ्लासि� (२) 
१; >ाङ्लासि� (>े)

टिगद्ध ना. हउरम्बा

टिगछिलक टिगछिलक मि
. रोॽ�ो, 
रोॽ�ो,

टिगलो मि
. ,ोरोरो; नक्न,; नाक्ठु,; 

रोन्चिक्ठॽ
ा
टिगलो हनुु मि
. पेॽना, पेॽना,

गीत ना. �ा� (�े); �ेम्ल�ुा१

 गीत



गुँड  ३३३ 

गुँ% ना. हाप; ह ु१

ग�ुम�्ुयाउनु मि�. �ोम्�ा२
गदुी ना. 	ा ३

गनुासो ना. मिनङा'कु्�ा१
गनु्तिन्जनु मि�. �कु्�ा १

गफुा ना. रुङ्डाङ २

गभुो ना. ओरे़�ा; पोयोॽ
ा

गयुेलो ना. खरेभु

गरुा ँस ना. ठाक्�े़ , (२); याक्�े़ ,

गरुु ना. सि	म्�ेॽयाङ

गरुू ना. इःॽयाङ; नेॽ�ेॽखबुा

गलु)मु्मै मि
. �ोन्चिVरङ

गछुिलयो मि
. रिर�ज्
ा,; रिर�्याङ

गछुिलयो बास्ना ना. रिरप्रिरप २

गछुिलयो हनु ु मि�. रिरम्�ा २

गनु्तिल्� मि�.मि
. ,ङ्सिलङ-,ङ्सिलङ; 

गङ्सिलङ गङ्सिलङ
गनु्तिल्�नु मि�. ,ाङ्घे़ॽ�ा

गहुे छिशरीष ना. 
ाइ'े़क्प ु

गहुेटिकरा ना. आइडुम्बा; 
�ाइडुम्बा (२)

गे%ा ना. 	ा २

गे%ुँले घा ँस ना. �ङ्खोसिलङ्�ा

गोगनु ना. 
ाठेबु

गोगनुको फल ना. 
ाठेसि�

गोजी ना. �नु्चिप्	

गोठ ना. गोठा; 
ाहा�ा

गोठालो ना. गोठ्ला

गो%मेल गन) ु मि�. �े:�ा १

गो%्न  ुमि�. खोःक्�ा २

गोत्र ना. �ा�ेॽ

गोद्नु मि�. रे़क्�ा

गोप्य मि
. होङ १

गोप्य राख्नु मि�. 	मु्�ा ३

गोबर ना. गोब्रा

गोमन ना. खोब ;ु खोब,ु

गोरु ना. �ःुक्�ारा

गोरूको आवाज मि�. तराक्�ा २

गोरे�ो ना. मिपक्�ार�

गोलभे%ा ना. ए़क्'ाङ्गे़; 
,र्सि	�डा (२)

गोला ना. �ोमिप

गोलाई ना. 'ङ्ुसिलक्
रिर, २

 गोलाई



गोली गा ँठो  ३३४ 

गोली गा ँठो ना. मि�क्खआुसि�

गोलो मि
. खे़योसिलङ १

गोलो घेरा ना. ख
ुेसिलङ; 
ाङ्सिलङ

गोही ना. योम्
खोरा

गोहो ना. यआु २

गौ %ँा ना. 	े़क्,ा

गौ थँली ना. �न्चिम्बः
ा (२)

गौंथली ना. सि�सि�यउ�ा

गौरव ना. �क्�ाहा १

घ

घचे�्न ु मि�. 	ोक्�ा ३

घचे�्न ु मि�. ठे�ेॽ�ा

घ�ाउनु मि�. हेए़म्�ा ३

घ�्घ�् अनु. ,क्,्,क्,

घ%ी ना. आङ्घरेु,

घ%ेरी ना. घरे़सिल

घण्�ी ना. मि,सिलङा

घण्�ी ना. खण्डा; बोङ्गेन; 

रिरङ्बोङ्सि�
घण्�ी फूल ना. यागॽ
ासि�

घना मि
. ठाॽन�; �ोन्चिक्�-�ोन्चिक्�१

घन्�ीफूल ना. यामियक्पा�ुङ (२)

घपनी ढङ्ुगा ना. खाप्च्रु�

घप्लक्कै मि�.मि
. खोप्ले़क्'ो

घमण्%ी मि
. ,ङ्योङ्बा

घमन्% ना. �क्�ा
ा; �क्�ाहा २

घमाइलो मि
. न�डे�

घमाईलो मि�.मि
. खाडे�; मि
. र�डे� 
घर ना. सिख�

घर तरूल ना. खडेङ

घरको काठपा� ना. खाख
ुा,

घरको भइु ँ ना. मिप�डा; मिब�डा (२)

घरपैचौ ना. य�ाङ्सिख�

घर-माछिलक ना. सिखम्>ाङ्बा २

घर-माछिलक्नी ना. सिखम्>ाङ्�ा २

घस्नु मि�. सि�ःॽ�ा १

 घस्नु



घस्रनु  ३३५ 

घस्रनु मि�. �े़:खे़ॽ�ा

घछिस्रनु मि�. �ेघेॽ�ा (२)

घा ँ�ी ना. पेॽला; बेॽला

घा ँस ना. खा�ा; घा ँ�ा

घाइते मि
. हे़ॽ
ाया

घाउ ना. ह
ुा १

घा�ा लाग्नु मि�. हेॽ�ा २

घाम ना. न�

घाम चटिक) नु मि�. मिठङ्�ा

घाम लाग्नु मि�. न� मिनः�ा

घामपानी ना. न�
रिर

घार ना. ढ,न

घारी ना. खा२ १; घा १

घारो ना. खे़ङ्जा

टिघचवुा मि
. रोन्चिप्, २

टिघच्नु मि�. रोॽ�ा १

टिघच्रो ना. ए	ोक्�ा

टिघन लाग्नु ना. सि	न्चिक्	ॽ,

टिघनाउनु मि�. सि	न्चिक्	ॽमि�ॽ�ा

टिघरौ लँा ना. तोरे़ङ

टिघसान) ु मि�. तोरोरो �े़ॽ�ा; पेरेरे �े़ॽ�ा

टिघछिस्रनु मि�. होम्भाक्�ा

घुँगरुा ना. मि,रिरॽ
ा; मि,रिरङ्सि�; 

सिथरिरङ्सि�
घुँ%ा ना. 'मु्रु,; डुम्रु, (२)

घुँ%ा �ेक्नु मि�. 'मु्रु, 'ोक्�ा

घुँ%ाको पाqग्रा ना. 'मु्बाखा,

घइु ँचो मि
. ठुइन्चिक्�ङ; 

ना. �ुइन्चिक्�ङ (>े) १ 
घङुटिग्रङ ना. सिखघो,

घचु्चकु ना. ये�>ाङ (२)

घ�ुकु्क मि�.मि
. ,ुन्चिक्ल,

घनु ना. ओॽ
ाबा; ठो,्या�ा (२)

घमु ना. रा�ा

घमुन्ते मि
. 
ाइखबुा

घमुटिफर गन) ु मि�. 
ाइघे़ॽ�ा

घमुाउरो मि
. खे़योसिलङ २; 
े़ङ्सिल,; 


े़ङ्
ेङ्�ा२; ना. 
ेङ्सिलक्'ङु्सिल,; 

घमु्ती ना. 'ङ्ुसिलक्
रिर, १; 


े़ङ्
ेङ्�ा१
घमु्नु मि�. मिय�ा

घमु्नु मि�. 
ाङ्�ा २; 
े़ङ्�ा २

घटुिम्रएको मि
. मि,रिरन्चिक्,रिर,

 घमुिcए,ो



घरुाई  ३३६ 

घरुाई ना. खोनोॽ
ा २

घटुिक)  लाउनु मि�. उःक्�ा ३

घकुी) ना. �रुिर, खक्ख,

घसुाउनु मि�. इन्चिप्'�ा १; होन्चिप्'�ा

घसुान) ु मि�. रेन्चि�ड�ा

घछुिस्रनु मि�. �ोन्चिक्'घे़ॽ�ा

घृणा ना. सि�ॽ	ा�ा२
घृणा गन) ु मि�. सि�ॽ	ा�ा१
घेरा लगाउनु मि�. मियजमु्�ा २

घेन) ु मि�. इजमु्�ा; मियजमु्�ा १

घैला ना. पस्ना

घोक्रो ना. 	ोरा १

घोगा ना. लेल्ला

घोच्नु मि�. खक्�ा १

घो%ा ना. एम्लाङ्बा (२); एल्ल

घोप्�ाउनु मि�. ओप्�ा २

घोप्�ो मि
. खोप्खोप

घोप्�ो पन) ु मि�. 'ङ्ुय�ुा २

घोरल ना. पकु्�ा; बकु्�ा

घोल)े मि
. याप्�रुो

घोछिलनु मि�. 
ाइम्�ा २

ङ

टिङच्च हासँ्न ु मि�. ,े़ ङ्�े�ा

च

चकचक मि�.मि
. ,ोङ्घे़ॽ�ा

चकचके मि
. ,ोङ्खे़ॽयाङ २; 

सि�ङ्जोङ्मिग
चकमक ना. मि�जा,

 	,�,



	,�, ढङु्गा  ३३७ 

चकमक ढङु्गा ना. मि�जालङ्ुख
ुा

चञ्चल मि
. 	ोङ्मि�मिनङ 	ोङ्मि�मिनङ; 

	ोन्चिम्लक्	ोन्चिम्ल,
चट्टान ना. रुङ

च�्याङ ना. नम्डे�; नम्>्रे़ॽ
ा

च�्याङ ना. नाम्रेॽ
ा (२)

चढाउनु मि�. मि'ः�ा २; मिडक्�ा (२) २;

हाङ्मिड�ा १
चढ्नु़ मि�. �ाङ्�ा १

चनाखो मि
. 	े�डुबा

चन्द्र-मण्%ल ना. बप्पला

चन्द्रमा ना. ला १

चन्द्रमा ना. पप्पाला�ा

चपाउनु मि�. ये़:क्�ा; यो:ॽ�ा

चप्पल ना. रङ्गो,

चप्ले�ी ढङ्ुगा ना. 'ोक्'ोक्�ा

चमेरो ना. रब
ुा�ा (२); लाब
ुा�ा

चम्कना ना. सि�,ेप्पा

चन्तिम्कनु मि�. पोक्न (�े) २

चन्तिम्कलो मि
. मिहरिरङ्मिहरिरङ

चरचरेको लहर ना. �े़ क्न�

चरा ना. �ोङा; �ोङ्
ा (२) १

चराउनु मि�. ,ुः�ा ३

चटिक) नु मि�. सि	ः�ा २

चकR स्वर मि
. सि	रे़ङ्सि	रे़ङ; 

ना. मि
क्�ा
चकR हनुु मि�. राङ्�ा

चखा) ना. लहा'ा

चपz ना. मिहगडुम्बा

चलछिचत्र ना. खाङ्�े़ॽला

चलाउन  ुमि�. पाङ्�ेॽ�ा; �ेम्�ा २

चलाउने साDन ना. �े�ढा� २

चल्नु मि�. �ोङ्�ा २

चल्ला ना. 
ाप्�ा

चल्ला काढ्नु मि�. एः�ा १

चसक्क मि�.मि
. �ेले़क्'ो १.१

चस्मा ना. ओेन्चिप्	रा

चहर्याउनु मि�. �जुा�ा

चा ँ%ो मि�.मि
. 	ा�डो

चा ँदी ना. रुप्पा; ��े़ङ २

चा ँपको फूल ना. ओम्ए़, उङ

चाउरिरएको मि
. ��ु�मु्�ा

चाउरी पन)  ुमि�. �मु्�ा२ १

 	ाउरी पनN ु



	ा,  ३३८ 

चाक ना. नाॽला २; 
जो� २

चाका मि
. 	भेङ

चाकाचलुी ना. ओङ्सिल, 	रुिर,

चाख्नु मि�. याग� खाप्�ा

चाख्नु मि�. �ेप्�ा

चाङ लगाउनु मि�. 'ो:,्यङु�ा २

चा�्नु मि�. रे़ःक्�ा

चा% ना. �र्खे
ा

चामल ना. सि�या

चामलको भात ना. न	ुा�ा

चाम्रो मि
. छाॽइ १; छाक्�ा१ २; �ाॽइ 
(२) १; �ाक्नो (�े); �ाक्�ा (इ) २

चाम्रो भात ना. �ोन्चिक्�,

चाम्रो हनुु मि�. छाक्�ा२ २
चार ना. रिरसिज
चालमाल ना. �न्चिप्�ॽ
ा २

चाछिलस ना. रिरक्पोङ; रिरबोङ

चाल्नी ना. सि�:�ा१
चाहाना ना. मि�म्�ा १

चाटिहनु मि�. पॽ�ा १; बाॽ�ा (२)

छिचउँ%ो ना. याभेॽ
ा; ये़
ा

छिचउरी ना. उ�	ेन्चिक्�

छिचच्याउनु मि�. ,ा:�ा २

छिचठी ना. लाम्बा
ा ३

छिचता ना. सि	सि	उङ्�ा

छिचतवुा ना. खेः
ा; 	ाग
ुा; याङ्सिल

छिचत्त दखु्नु मि�. मिनङा'कु्�ा२
छिचत्त बझुाई ना. मिनङ्
ासि	प्�ा

छिचत्त बझु्नु मि�. मिनङाबेॽखे़ॽ�ा

छिचनजान ना. लेघ�ुे़ॽ २

छिचनजान गन) ु मि�. लेघ�ुे़ॽ	�ुा

छिचनाउनु मि�. इ:ॽ�ा १

छिचनो ना. मिनङ्��

छिचन्%े मि
. रे़न्चिक्,य

छिचन्%ो ना. रिरङ्�ा२
छिचन्ता ना. मि�न्चि���ा

छिचन्ता गन) ु मि�. मि,न्चिस्��ा१ २
छिचन्नु मि�. सि	�बाले़ॽ�ा; रे�ा (२) २; 

लेः�ा १
छिचन्ह ना. सि	ङ्गा २

छिचन्तिप्लनु मि�. रे़ङ्�ा ४

छिचप्ले�ी ढङ्ुगा ना. �ेले�ा

छिचप्लो मि
. सि	प्ले़, २; मि�रेङ (२); 

 सि	प्लो



सि	प्लो  ३३९ 

मि�रे़ङमि�रे़ङ; रे़ङ्ना (�े)
छिचप्लो मि
. मि�ने़ङ; रे़ङ्याङ

छिचप्लो कुरा गन)े मि
. यारे़ङ
ा

छिचबे चरा ना. खे़न्चिक्	
ा

छिचबेचरी ना. 	ोसिख
ा

छिचटिब्रके चरा ना. सि	प्भ्रेक्�ा (>े); 
सि	न्चिब्रमि,या

छिचम ना. �े़ क्	े�

छिचमल ना. ठेठेक्�ु

छिचमो�्नु मि�. सि	ःक्�ा २

छिचम्�ा ना. ,म्बा

छिचम्से मि
. मि�न्चिक्�
ा

छिचयाउनु मि�. 
ाप्�ा १

छिचरप� दाउरा ना. आ:न्चिक्�ङ; 

ठान्चिक्�ङ (>े)
छिचराइतो ना. सिखङ्घे़ङ

छिचरायू मि
. 'ङ्�ेङे

छिचरिरएको मि
. सि	बाआ (२); 
सि	ब्राआ

छिचरिरक्क-छिचरिरक्क 
मि�.मि
. �ेल्ले़क्�ेल्ले़, १

छिचन) ु मि�. आःक्�ा १; सि	ः�ा १

छिचल ना. �
ुा

छिचलाउन  ुमि�. खेॽ�ा१ ३; खेॽयाक्
खेॽया,

छिचलाउने ना. याङ्सि�बु

छिचलेको मि
. उप्रॽ
ा १; 

ठुक्पाआ (२)
छिचल्नु मि�. उःप्�ा २; ओ:प्�ा (�े) २

छिचल्ले क�सु ना. 
ाइ�,ु

छिचल्लो मि
. सि	प्ले़, १; 


रिरङ्
रिरङ१ १
छिचसो मि
. येम्घे़प्राआ २; येम्ज
ुा,

छिचसो हनु  ुमि�. येम्�ा १

छिचहान ना. ये:ॽ�ा१
चकुुल ना. मि�मि'ङ्�ा १;

चचुरुो ना. ङडुप ; 	े	ेॽ�ा; 
	ोम्	ोम्�ा१; नडुप १

चचु्चे आँप ना. रिरन्चिक्� (२)

चचु्चो ना. ओन्चिक्रङ

चटुि�न  ुमि�. 'ेॽखे़ॽ�ा

च%ुाउन  ुमि�. डेप्�ा (२); यपु्�ा २

चटुि%न  ुमि�. डेॽघेॽ�ा (२)

 	मुिडनु



	ड्ुन ु  ३४० 

च%्ुन ु मि�. 'ेॽ�ा; डेॽ�ा (२) १; 

यपु्�ा १
चपु ना. योङ

चपु लाग्नु मि�. योङ्उक्�ा १

चपुचाप मि�.मि
. खनु्चिस्रङ २

चमु्बन गन) ु मि�. मि�ःॽ�ा २

चरुा ना. �े़ङ

चरुुम्फा ना. 	ोक्	ेॽला

चनुा) ना. �ङ्सिलङ�ा १

चलु)मु मि�.मि
. बरुुप्'ो, (२)

चलु)मु्म मि�.मि
. परुुप्'ोॽ

चलुबलु ना. 	ोङ्सि�	ोङ्सि�

चलुेत्रो ना. ठुङ्ठुक्ला; ठुङ्ठुङ्रिरक्पा

चलुेत्रोको बो� ना. डुम्�कु्पु

चलुो ना. थउरु� २; मि�सि	लङु (२); 
रप्�ोङ

चलुो ढङ्ुगा ना. ह	ुरुुङ

चसुाउनु मि�. उम्�ेॽ�ा; मि�:ॽ�ेॽ�ा; 
मि�ःॽ�ेॽ�ा

चसु्न ु मि�. उम्�ा २; ओम्�ा (२); 
मि�ःॽ�ा १; मि�प्�ा

चहुाउनु मि�. ठे़ॽएम्�ा; यु:क्�ा ३

चहुनु ु मि�. ठे़ःॽ�ा १; 
ाइ�ा २

चतेनशील मि
. मिन
ा'ाङ्बा

चतेना ना. मिनङा

चपेागा ँ%ा ना. ओन्चिक्ठ,; 

�ोन्चिक्', (२)
चेप्�ाउनु मि�. ,म्�ा २

चेन्तिप्�नु मि�. इॽप्�ा १

चेप्�े मा3ा ना. 	ेले, (२)

चेप्�े मा3ा ना. 	े़ॽलाङा

चेप्�े सनु ना. पे़ङ्गाना

चेप्�ो मि
. �े़ ,्�े़ ,

चेप्�ो मि
. �े़ क्�ेक्�ा

चेप्नु मि�. इन्चिप्त�ा

चेप्ले�ी ना. �ेब्रे, (>े)

चेला ना. सि	��ा

चेली ना. �ेङ्
ा

चेली-माइती ना. उमिन�ा; �ुन�ुा (२)

चतैारा ना. नाजाढा�

चैत्र ना. 	ेरेङ्ना�

चोइ�्याउनु मि�. 	े़क्�ा २

चोछिखने काम ना. बार्सिख

 	ोसिखने ,ा�



	ोखे लाग्न ु  ३४१ 

चोखे लाग्न ु मि�. �सुि�खे़ॽ�ा २

चोखो मि
. �ङ्लेङ १

चोख्याउने काम ना. �ङ्लेरेथा�े (२)

चो� ना. ह
ुा २

चोप ना. 'ॽु
ा १; ठुआ; थॽु
ा (>े)

चोबल्नु मि�. हमु्�ा१ २
चोबल्नु मि�. 	ोःप्�ा

चोया ना. ठे
चोया काढ्नु मि�. रेम्�ा १

चोयाबा ँस ना. �ारा

चोर ना. खजुाख ु; ख�ुबुाङ

चोर आँखा ना. खमुि�,

चोनz मि
. ख�ुमुि�,

चोन) ु मि�. खःु�ा

चोला ना. नमु्�ा

चोली ना. 	ोलो

चौंरी ना. �ाक्लङ्ुमिब,

चौकीदार ना. हङ्ुख
ुा; हङ्ुयाङ

चौतारो ना. �ोॽलङु

चौबन्दी ना. रिरॽमिहन्चिक्	

चौरी ना. प
ुाब ु(इ)

च्याटितएको मि
. नाखे़ॽप्राआ

च्याटितनु मि�. नाखे़ॽ�ा १

च्यात्न  ुमि�. नाःक्�ा १

च्यापच्याप मि�.मि
. ,ेप्ते़क्,ेप्ते़,

च्याटिपनु मि�. इॽप्�ा २

च्याप्न ु मि�. मि�:�ा (२)

च्याप्नु मि�. इ:प्�ा

च्वास्स मि�.मि
. सि	:याक्'ो

3

3 ना. 	,ु; मि�. 'ु:उ; 'ःु�ा २; 'युे १

3 वष) �. 	कु्पोङ

3क्क पन) ु मि�. 'ोन्चिक्'ॽखे़ॽ�ा १; 

डोन्चिक्'खे़ॽ�ा (२) २
3�्नु मि�. येम्�ा २

3�्पटि�नु मि�. ,े़ म्�ा १

 छ'्पमि'नु
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3%्टिकनु मि�. ए़ङ्घे़ॽ�ा २

3पनी ना. मिठॽपा

3रपस्� मि�.मि
. हाम्बे,ो ढाक्डा

3टिक) नु मि�. 	कु्�ा १; मिह:�ा १

3न) ु मि�. 'ॽु�ा २; 'पु्�ा; डुॽ�ा (२); 
>ॽु�ा (२) १

3लफल ना. ,छारिर १

3छिलएको मि
. मियप्खे़प्राआ

3छिलएर जानु मि�. मियप्खे़ॽ�ा १

3ल्नु मि�. मियम्�ा ३

3ाउनु मि�. खाॽ�ा

3ा%ा मि
. लेॽखे़ॽप्राआ १

3ा%्न ु मि�. योङ्�ेॽ�ा

3ाटित ना. ,बाङ; हाक्डाङ २

3ाद्नु मि�. पेःॽ�ा

3ाम्न ु मि�. �ःुॽ�ा

3ाया ँ ना. ला
ा २

3ारे रोग ना. नाम्'ेम्बा; नाम्>ेम्बा (>े)

3ाला ना. �ाउ,; �ाउ,रिरॽ
ा; 
�ाघो, (�े); �ाब्राङ

3ाला काढ्नु मि�. �ाब्राङ 'े:�ा

3ाला रोग ना. खेन्चिच्	�ाङ २

टि3ँ%ी ना. सिख�ाङ

छि3छिचटिमरा ना. �े
ा (>े)

छि3छिचटिमरो ना. मि�
ा

छि3�ो मि�.मि
. 	ा�डो; मिहमिबमिब

छि3टै्ट मि�.मि
. �ेॽलो २

छि3ट्टो मि�.मि
. �ेले़क्'ो १; �ोरेप्तो २

छि3नाउनु मि�. मिहम्�ा२ १
छि3नाल्नु मि�. मियम्�ा १

छि3पाउनु मि�. 	मु्�ा २

छि3टिपएको मि
. सि	क्प्राआ

छि3प्न ु मि�. डुम्बाआ (२) २; 

पाक्खे़ॽ�ा
छि3प्प� मि
. सि	तमु्बा

छि3न्तिप्पनु मि�. सि	क्�ा १

छि3प्पेको मि
. सि	प्पाआ

छि3मेकी ना. बेम्�ासिख�; लङ्गा� ३

छि3राउनु मि�. पे़:ॽमि'�ा; बमेि'�ा (२); 
रेङ्एम्�ा १

छि3क)े टिमक)े  मि
. ,ेजे़क्,ेजे़, २

छि3न) ु मि�. ए़म्�ा; पे़ःॽ�ा १; बे़ॽ�ा (२);
रेङ्घे़ॽ�ा; रेम्�ा ५; होङ्�ा२ १

3ुचनु्द्रो ना. 
सिज,सि	बा

 छु	�ुद्रो
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3ुचनु्द्रो ना. 
सि	क्पा (२)

3ु�कारा टिदनु मि�. लेप्पे�ा १

3ु�ाइनु मि�. �ाक्�ेॽ�ा

3ु�ानाम ना. 
ेठ्ठा�े२
3ुटि�नु मि�. �ाक्खे़ॽ�ा १

3ुटि�्न ु मि�. �क्खे़ॽ�ा

3ुटिट्टएको मि
. हा:घे़ॽप्राआ

3ुटिट्टनु मि�. हा:घे़ॽ�ा २

3ुटै्ट मि�.मि
. खोरो २

3ु�्न ु मि�. 
ेठ्ठा�े३
3ु�्न ु मि�. �क्�ा १

3ुनु मि�. ,े़ क्�ा; गेक्�ा (२)

3ेउ मि�.मि
. ,े़ ॽ, २; ,े़ न्चिक्पॽ १

3ेटिकनु मि�. मियप्खे़ॽ�ा २

3ेकेर ल्याउनु मि�. एङ्आप्�ा

3ेक्नु मि�. ,ोम्�ा २; 	ु:क्�ा २; 

'ाप्�ेॽ�ा २
3ेक्नु मि�. एम्�ा १

3े%्नु मि�. यु:�ा १

3े%्नु मि�. खक्�ा २

3ेपारो ना. हनु्चिक्	बा (२); 

होक्	ाङ्रिरक्पा
3ेल्नु मि�. मिय:प्�ा

3ैन मि�.मि
. �ाॽआ

3ोइपासो ना. ना�रेॽ
ा

3ोक्रा ना. खोम्	ा (२); खोम्जा

3ोक्रो ना. अक्	ा; �ाक्	ा (२)

3ो�करी मि
. मि�अङमि
 मि�आमिब

3ो�कारी मि
. मि�न्चिक्�,

3ो�ो मि
. ने़क्ने़क्�ा २

3ो�्याइन  ुमि�. ने़क्�ा

3ो%पत्र ना. रेपे�ा�ेॽ�ारा (२)

3ोटि% पठाउनु मि�. लेॽहाङ्�ा २

3ो%्न  ुमि�. याॽया�ा; लेॽ�ा

3ोटिपन  ुमि�. डे़ङ्�े़ङ

3ोपेको मि
. 'े़क्पाॽ
ा १;

>ेक्पाआ (>े)
3ोप्नु मि�. 'े़क्�ा १

3ोप्नु मि�. ओॽ�ा १; 'ोॽ�ा १; 

डेक्�ा (२); >ेक्�ा (>े); 
�ोप्�ा (२) २; �ोक्�ा

3ोरा3ोरी ना. प�ा १

3्यामा ना. �े़ङ्�ा १

 छ्या�ा



जंगल  ३४४ 

ज

जंगल ना. नम्भङ्ुगला; नाम्बङ्ुला २

जंगली अदवुा ना. �प्रॽ�ा २

जंगली बा ँस ना. 		ुलुेङ्सि� (२)

जंगली बाबरी ना. हु:ॽ
ाले�जक्पा

जंगली सयपत्री फ्ूल ना. �ाम्बा उङ

जगल्�ा मि
. �कु्�,ु

जग्गा-जटिमन ना. खा�स्
ा ँरा

जङ्गल ना. रिरङ्ब ु१; सि�ङ्बखुा

ज%ीब�ुी ना. मि�रु
ासि�ङ

जताततै मि�.मि
. हान्चिम्बॽ,ो हान्चिम्बॽ १

जटित पटिन मि�.मि
. इ�डो:, होङ्�ोङ

जटितखेर पटिन मि�.मि
. इ�डोक्पेहङ्ु�ो

जनम ना. नङ्ु�ा

जना ना. पाङ; बाङ१

जनावर ना. >ोस्,ार

जनावर सतु्न ु मि�. 
ा:क्�ा

जनावरले हान्न ु मि�. रुक्�ा २

जन्तरी ना. �म्�रुम्�ा

जन्तरे ना. उङ्�ारुम्बा; �म्�रुम्बा

जन्मभूटिम ना.यो. नङ्ु�ा खा�

जन्माउनु मि�. 'ोक्�ा १; 'ो,्यङ्ु�ा; 
डोक्�ा १

जपेको माला ना. राखे़ १

जबरजस्ती मि�.मि
. येॽयेॽ

जटिमन ना. खाम्डाङ १

जम्नु मि�. खोम्�ा१ २
जम्मा हनुु मि�. �मु्�ा२ २
जयजयकार ना. ओहाङ १

जरा ना. �ा�

जरादेछिख ढाल्न ु मि�. ओङ्�ा १

जटिक) न ना. 'नु्चिम्ब

जलदेवी ना. योङाडाङ्�ा

जलाउनु मि�. �क्�ा; मिहॽ�ा ३

जवान मि
. 
े�जा १; �े�	ा
ाङ

जवान के�ी मि
. रङ्मि�ॽ १

जवाफ टिदनु मि�. 'ा:क्�ा २; या 'े�ा

जसरी पटिन मि
. इ�डोॽहोङ्�ो

 ज�री पमिन



जस्तो  ३४५ 

जस्तो मि
. डोक्�ा

जहा ँ मि�.मि
. हन्चिम्ब�ो

जहा ँबा� भएटिन मि�.मि
. हाम्रा 
होङ्�ोङ

जा ँगर मि�. पाङ्न�ुा

जा ँगरिरलो मि
. पाङ्नघु ु; पाङ्नयुाङ २

जा ँच गन) ु मि�. खाङ्�ा ३

जा ँ% ना. इ; मिठ (२); सिथ (>े)

जा ँ% 3ान्न ु मि�. पॽु�ा

जा ँते ना. अङ्रे़,; ठाङ्गरेु, (२); 

मिडमिबरिर,

जा ँतो ना. रमिघ (�े); लमिघ

जाइलाग्नु मि�. पेःमिडघे़ॽ�ा १

जाउलो ना. खॽ�ा (इ) २; 

खॽ�रुु
ा २
जा%ो ना. 	ङु

जा%ो मटिहना ना. 	ङ्ुला
ा (२)

जानकार मि
. ले:याङ १

जानी-जानी मि�.मि
. लेसिजङ-लेसिजङ; 

ले�ाङ-ले�ाङ
जानु मि�. खे़ॽ�ा

जानेको मि
. रेबाआ

जान्न  ुमि�. रे�ा (२) १; लेः�ा ३

जान्ने मि
. रेघबुा

जार ना. खोम्लइप्पा; लामि�ॽपा

जाससु गन) ु मि�. यारु खेम्�ा

छिजउँदो मि
. मिहङ्गरिर, १; मिहङ्रिर, १

छिजङटिग्रङ्ग मि�.मि
. ����

छिजजबुज्यै ना. डु�ार�ा (२)

छिजजबुाजे ना. 'बुालाबा; डुबारबा (२)

छिजज्ञासा ना. मिठॽमिठॽ
ा २

छिजत्नु मि�. हेॽ	ा�ा; हेजा�ा

छिजत्नु मि�. �ॽु�ा २

छिजत्ने �
N. हेॽ	ाखु

छिजब्रो ना. ले�

छिजब्रो माछिथको भाग ना. खाम्>ाङ्�ा

छिजम्मेवारी ना. येम्खा�

छिजस्काउनु मि�. �ेम्�ा २

छिजन्तिस्कनु मि�. पाङेॽ�ा २

छिजस्क्याउन  ुमि�. 'ाक्	ा�ा २

छिजस्क्याउन  ुमि�. �ेम्जा�ा १

जीण) मि
. ठोप्ठोप्�ा

जीवन ना. मिहङ्�ाखा

 जी
न
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जीवन चलाउनु मि�. ले़	ा�ा

जीटिवत मि
. मिहङ्सि��ा

जकुा ना. रो:इ (२); लोॽए़ॽ

जजुु ना. लाबा

जठुो ना. 	ासिजॽ
ा; या	ा

जठुो बान) ु मि�. य�ु नेॽ�ा २

जठुो सान) ु मि�. 'ाङ्डु पे:�ा १

जठुो हाल्न ु मि�. रिरए़म्�ा

जतु्ता ना. रङ्�पु

जDुाउनु मि�. 	ु:�ेॽ�ा; रिर:�ेॽ�ा २

जधु्नु मि�. 	ःु�ा १

जनुटिकरी ना. उॽमि�,; ओॽमि�, (�े)

जनुसकैु मि�.मि
. इ�ाहङ्ु�ो २; 

हा�ाहोङ्�ो (>े)
जनुेलो ना. डुन्चिम्�र

जनुै पटिन �
N. हे़म्बेयेॽहङ्ु�ो १

जमु्रा ना. सि�,

जमु्रा ढा%ी ना. सि�ग्रुॽ�ा

जमु्ल्याहा मि
. ,ाप्�ा

जमु्ल्याहा मि
. गप्�ा; गाप्�ा (२)

जरेुली ना. मिपत्लोङ्गोॽ
ा

जनु) ु मि�. 	ॽु�ा २

जवुा ना. मि�क्पाॽ
ा

जे भए पटिन मि�.मि
. इ�ाहङ्ु�ो १

जेठाजु ना. उनाम्बा २; �ुनाम्बा (२) २

जेठान ना. उनाम्बा १; �ुनाम्बा (२) १

जेठानी ना. उनाम्�ा; �ुनाम्�ा (२)

जेठानी-देउरानी ना. योङ्मिन�ा

जेठी मि
. 'मु्लोक्�ा; >मु्लोक्�ा (>े)

जेठी सासु ना. ननाम्�ा

जेठो मि
. 'नु्चिम्� १; 'मु्लोक्पा; >नु्चिम्� 
(>े); >मु्लोक्पा (>े); ना. डुन्चिम्� (२)

जेठो हनुु मि�. 'मु्�ा २

जेठो-बाठो ना. एप्पा २

जेल ना. �े़क्ठा� २

जेछिलनु मि�. नाःप्�ा २

जेष्ठ ना. ,ाक्�ेप्पा

जो कोही �
N. अ�ाहोङ्�ोङ

जोकर ना. मिय	ा�ेॽयाङ

जोखना ना. याबे�

जोखना हेन) ु मि�. याबे� पेॽ�ा १

जोख्नु मि�. ठाःक्�ा १

जोख्ने साDन ना. ठाक्ठा�; 

सि�:क्ठा�

 जोVने �ाBन



जोगाउनु  ३४७ 

जोगाउनु मि�. उपोक्�ा २; ,ोःजमु्�ा२;
,ोः�ा १; ,ोॽ�ा; ,ोयङ्ु�ा २; 

गोप्�ा (२); मिययङ्ु�ा १
जो%ले कराउनु मि�. होः�ा २

जो%ले टिप�्नु मि�. रे़क्�ा

जो%ा ना. ,�

जो%्नु मि�. 	ोन्चिक्'�ा २; 	ोक्�ा १; 

	ोक्�ा २
जोटितनु मि�. नोॽ�ा १

जोटितराखकेो अगलु्ठो 
ना. होॽमि�सि�ङ

जोत्नु मि�. 	ेॽ�ा १

जोत्ने टिकरा ना. ,ाङा २

जोनz ना. अङ्घु; 	ोक्�ारा

जौ ना. सि�	उ
ा; �इु, 	�

ज्ञान ना. मिन
ा २

ज्ञानी मि
. मिनङा'ाङ्बा १

ज्ञानी हनु  ुमि�. मिनङा'ोक्	ा�ा २

ज्याला ना. न�्या, १

ज्वरो ना. ए़ः	ेॽ�ा२
ज्वरो आउन  ुमि�. ए़ः	ेॽ�ा१
ज्वरो आउन  ुमि�. खेपॽु�ा (२); 

थेपोॽ�ा (>े)
ज्वाइ  ँना. �ाक्�ा

झ

झग%ा मि�. ,क्�ा

झग%ा गराउनु मि�. रिर:�ेॽ�ा १

झग%ा हनुु मि�. 	ङ्ुओक्खे़ॽ�ा

झग%ालु मि
. ,ाक्ख
ुा २; 

,ा,्याङ २
झ�ारो हान्न ु मि�. 	ःु�ा २

झटै्ट मि�.मि
. मिहलप्'ो

झ%्केलो बच्चा ना. आब�ुा

झण्%ा ना. येप्ले़ॽ
ा

झण्%ै मि�.मि
. झ�नेॽ

झनक्क मि�.मि
. एन्चिच्	ॽ'ोॽ

झमझम मि�.मि
. �रर

 झ�झ�
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झम्काभे� हनुु मि�. 	पु्यघुे़ॽ�ा १

झन्तिम्�आउने मि
. पेआप्खु

झन्तिम्�नु मि�. बेआप्�ा

झरिरलो मि
. 	ेठ्मिठन

झरी ना. 
रिर

झन) ु मि�. उङ्�ा १; योघे़ॽ�ा १; 

हेक्खे़ॽ�ा
झलक-झुलकु मि�.मि
. मिहॽलाॽ
रे़ॽ

झसङ्ग मि�.मि
. 
े�नाप्'ो

झाँक्री काठ ना. �भुा, (२); �
ुा,

झाँटिगनु मि�. नाःप्�ा १

झान्न ु मि�. हे़ङ्�ा

झार ना. याॽ
ा

झान) ु मि�. हेए़म्�ा १

छिझँगा ना. मि��	
ुा (२); मि��ज
ुा

छिझँजो ना. �ोम्�ो,ाना

छिझक्नु मि�. रिरक्�ा १

छिझक्नु मि�. 	ाङ्�ा २

छिझक्रो ना. सि�ङ्यो,; �नु्चिप्�ॽ

छिझङ्गनुी ना. 	े़ङ्इरा

छिझम-छिझम ना. सि�म्ले़, सि�म्ले़,

छिझछिलक-छिझछिलक 
मि�.मि
. �ेल्ले़क्�ेल्ले़, २

छिझछिलक्कै मि�.मि
. �ेले़क्'ो २

छिझल्का ना. मि�क्	ेॽ
ा १

छिझसटिमस मि�.मि
. ,ुसिज,ुसिज; 

ना. गसुिजगसुिज १ 
झुकाउनु मि�. 'ङ्ु�ा २; डुङ्�ा (२) २

झुन्तिक्कनु मि�. �ाङ्�ा १

झुक्नु मि�. डुङ्य�ुा (२) १

झुक्याउनु मि�. �ाङ्�ेॽ�ा १

झुक्याउनु मि�. रेम्जा�ा

झु�ो पान) ु मि�. न,्यङ्ु�ा

झु�ो कुरा ना. �ोक्�ा
ा (२) २

झुण्%्याउनु मि�. पाङ्�ा १; सि�ॽ�ा २

झुन्%ाउनु मि�. पाङ्एम्�ा १

झुन्%ाउनु मि�. सि�ॽमि'�ा

झुन्तिन्%नु मि�. मिगङ्�ा (२) १

झुन्तिन्%नु मि�. मि,ङ्�ा १

झुन्तिन्%मन) ु मि�. सि�ङ्सि�घे़ॽ�ा

झुरिरएको मि
. योप्खे़ॽप्राआ

झुरिरनु मि�. योप्खे़ॽ�ा

 झुरिरनु



झुर्याउनु  ३४९ 

झुर्याउनु मि�. योप्�ा

झुल्कनु मि�. ,े़ ॽ�ा ३

झुल्के घाम ना. न� सि	रिररिर

झुल्नु मि�. मि�ॽ	ा�ा

झुछिसल टिकरा ना. गोन्चिक्	ङ (२) २

झुछिसलटिकरा ना. झुस्ले़

झुसी मि
. उरुरु; ना. 	युे़,

झुसे बारुलो ना. पत्थर�ेङ�ा

झू� बोल्न ु मि�. रेम्डेॽ�ा २

झू�ो मि
. �े़ॽनोॽ

झेछिलनु मि�. 	ाॽप्�ा

झोक्राउनु मि�. उःक्�ा २

झोटिक्रनु मि�. 'कु्',ु उःक्�ा

झोल ना. खे़ः
ा २; खे़ङा

झोला ना. 	ाब्रा

झोछिललो मि
. खे़:
ा �ेङ्�ेङ १

झोलङ्ुगो ना. �ङु

झोस्न  ुमि�. �कु्�ा २

झ्या ँटिगन  ुमि�. 	ा:पकु्�ा; 	ाॽप्�ा

झ्या ँटिगन  ुमि�. नाःपकु्�ा

झ्याउ ना. �ा:क्�ा; 
सिजनेॽ�ा

झ्याउँटिकरी ना. �अबेरु

झ्याउँटिकरी ना. एनेने�ा; ङेनेने�ा; 
झे़ ङ्झेङ्गोक्पा

झ्याटिमन  ुमि�. ,म्�ा १

झ्याम्�ा ना. झे़ ङ्झुप्पा

झ्याल ना. जोस्,े़ मिन

झ्यालखाना ना. झ्याल

�

�क�क्याउनु मि�. ठाप्�ा; �ाॽ�ा

�क्�क्याउनु मि�. ठाॽ�ा२ २
�न्�न मि�.मि
. मिठङ्
, मिठङ्
,

�न्न मि�.मि
. इॽठुप; 

मि
. 	ान्चिब्रन्चिक्', २
�न्न अघाएको मि
. पमुिडक्'ो

�न्न बोक्न  ुमि�. नाप्�ा१ २

 '�न बोक्न ु



'परी  ३५० 

�परी ना. सिखन्चिप्�म्बा, (इ); 'ु:ना; 
>नुा

�मा�र ना. मिप:मिप�डा (�े)

�रR मि
. ठुॽ�ा

�ल�ल मि�.मि
. रे़क्रे़,

�ल्कनु मि�. पोक्�ा २

�न्तिल्कनु मि�. पोक्न (�े) १

�हरो ना. याक्�ा

�ा ँछिसनु मि�. ,ेॽ�ा २; ,ेन्चिप्'खे़ॽ�ा; 
,ेप्�ा; रेन्चिप्'खे़ॽ�ा

�ा ँस्न ु मि�. रेॽ�ा १; रेप्�ा

�ाउको ना. मिनङ्डा
ा १; मिनङ्डा
ा २;

मिन�डाङा
�ाङ ना. होङ्गा�

�ाङ्नु मि�. सिखङ्�ा १

�ाढा मि�.मि
. ओ
�ाछिलनु मि�. रे़ङ्खेॽ�ा

�ाल्न ु मि�. रेन्चिप्'�ा

टि�क्नु मि�. याक्�ा२
टि�क्ने मि
. या,् याङ

टि�प्न ु मि�. एॽ�ा १; ,ु:ॽ�ा; गु:ॽ�ा 
(२); ङेॽ�ा (२); डेॽ�ा (२) २; 

रम्�ा२ २
टि�मरु ना. एन�ुा (२); यङ्बोङ्सि�

टि�म्मरु ना. मि�मिठङ्�ा; योङ्घे़ॽ
ासि�

टि�छिलक्क मि�.मि
. उप्	ङ

टि�सी ना. 	सि� १

�कु्राउनु़ मि�. �े़ क्�ा

�टुिक्रएको मि
. �े़ क्खे़ॽप्राआ

�कुु्रक्क मि�.मि
. 'ो:क्'ो,; 

ना. �ुक्�ु, (२)
�नुामनुा गन)े मान्3े ना. बइ>ङ

�नुी ना. ठे़ङ्बु

�पुी ना. 'ाङ्जोरिरॽ
ा

�पु्पा ना. 'नु्चिम्बरा २; रुन्चिक्�डु�

�पु्पी ना. 'ङ्जोमि,मिनया

�पु्पो ना. नडुप २

�पु्पो टिबनाको मि
. रुक्'मु्बा

�सुा ना. इङ्मि�; 	रिरङ; मिठङ्ब ु(२) १;

सिथङ्मि� (>े)
�हुरुो मि
. येॽ�बा

�ूनी ना. �ेभु

�ेकुवा ना. 'ोःन्चिक्	रा २; 'ोक्	े़; 
'ोक्ठा

 'े,ु
ा



'े,ु
ा लगाउनु  ३५१ 

�ेकुवा लगाउनु मि�. 'ोःक्�ा १; 

डोःक्�ा (२) १
�ेको ना. अन्चिप्�ङ

�ेको लगाउनु मि�. 'ोःन्चिक्'�ा २

�ेक्नु मि�. �ोक्�ा (�े)

�ेक्नु मि�. सि�क्�ा १

�ेढो मि
. 'ेडे; हे़,े़ ङ्गे़ङ २

�ोका�ोक गन) ु मि�. हे़ख�ुे़ॽ

�ोपी ना. ओन्चिम्जरा; �ोन्चिम्जरा (२)

�ोलाउन  ुमि�. 'ोन्चिक्'ॽखे़ॽ�ा २; 

डोन्चिक्'खे़ॽ�ा (२) १
�्याम्स्याइलो मि
. मि'ङ्ले, मि'ङ्ले,

ठ

ठट्टा ना. खे़ला २

ठट्टा गन) ु मि�. 
ाप्�ा (२) २

ठ%्याउनु मि�. येन्चिम्>�ा २

ठ%्याउनु मि�. ये:ॽ�ेॽ�ा २

ठहरै मि
. सिखङ्डो २; 

मि�.मि
. रेमितक्'ो १; रोप्'ो
ठाउँ ना. ठा� १; डे� १; ढा�

ठा%ो मि
. 	े़ङ

ठा%ो पान) ु मि�. 	ेङ्मिड�ा; 	े़ङ्बकु्�ा; 
ठोपकु्�ा

टिठङ्गो मि
. मिहङ्मिहङ

टिठटिहर्याउनु मि�. मिठङ्मिडक्खे़ॽ�ा २

ठीक मि
. इ:मिहॽ १; नःुउ १

ठुङ्नु मि�. ओक्�ा१ १
ठुटे्ट मि
. यपु्यपु्�ा

ठूली आमा ना. ए�ा; ठे�ा (२); 
थे�ा (>े)

ठूलो मि
. बेएम्�ा; बेॽए

ठूलो आँखा मि�. मि�न्चिम्भ�ा

ठूलो कोठी ना. खे़ङ्जेरेप्पा

ठूलो खपुा) ना. पे़ॽला�ा; बेॽला�ा (२)

ठूलो ग%्यौला ना. ब�ाउ

ठूलो %ोरी ना. ठाक्पा २

 ठूलो डोरी



ठूलो बबुा  ३५२ 

ठूलो बबुा ना. एबा; ठेबा (२); 
थेबा (>े)

ठूलो भा ँ%ा ना. �ोङ्सि�

ठेगाना ना. डुङ

ठेलाम्ठेल मि�.मि
. ठेघ�ुे़ॽ

ठेल्न ु मि�. ठोःप्�ा १

ठेस लाग्न ु मि�. रु:क्�ा २

ठोटिकनु मि�. रुन्चिक्�घे़ॽ�ा; रोःक्�ा १

ठोन्तिक्कनु मि�. ठु:क्�ा; ठोन्चिक्�घे़ॽ�ा; 
रु:क्�ा १

ठोक्नु मि�. रेॽ�ा २; रोःक्�ा २

ठो�्ने ना. �े़ॽ,ु�

ठ्याप्पै मि�.मि
. सि	घपु्'ो

%

%ंगरु ना. 	ोन्चिम्बरो

%कार ना. ओक्रेप्पा

%ढेको मि
. मिहखे़ॽप्राआ

%ढ्नु मि�. मिहक्खे़ॽ�ा

%बका ना. डप्,ो

%र ना. अमिबॽयउ; मि,न्चिस्��ा२
%र देखाउनु मि�. मि,न्चिस्��ा उ:क्�ा

%र मान्न ु मि�. मि,ॽ�ा

%र लाग्दो मि
. मि,न्चिस्��रो

%र लाग्दो ठाउँ ना. ,ुङ्सिलङ यक्�ा

%र3ेरुवा मि
. �ोन्चिप्�ॽ
ा

%रपोक मि
. मि,न्चिस्�खबुा १; 

मि,न्चिस्�याङ; मिगन्चिस्�खबुा; �ोप्�े़,
%राउनु मि�. मि,न्चिस्��ा१ १; 

मिगॽ�ा (२); मिगन्चिस्��ा (२)
%ल्ली मि
. बमु्�ा

%ल्ले मि
. पमु्बाङ; ब�ुबाङ

%ल्लो मि
. उम्बाङ; ना. पमु्बमु्�ा; 
बमु्बमु्�ा

%ल्लो पान) ु मि�. पमु्जमु्�ा ; पमु्�ा१ १; 

बमु्�ा
%सना ना. 'ो�ो,

 ड�ना



डस्नु  ३५३ 

%स्नु मि�. ओक्�ा१ २
%ा ँक्लो ना. रडाङ १

%ा ँ� ना. मिपन्चिम्भ; मिबन्चिम्ब

%ा ँ%ा ना. गोङ्गरेुङ्�ा (>े); गोङ्ल ु
(२); डुम्खरुा (२); पोक्पोॽ�ा

%ा ँ%ा का�्न ु मि�. पाङ्घे़ॽ�ा; 
पाङ्सिलङ

%ा ँ%ा-पाखा ना. �मु्लाखा

%ा ँफे ना. लेल्लाङ्बा; �ाम्>ाङा

%ाह ना. 	ेजे
ा २; नोङ्सि��ा

टि%ल ना. आँमिठ

%ुँ% ना. अखोङ १; डुघोङ (२); 
�ाखोङ (२)

%ुकु ना. ङोॽ
ा १

%ुङ्गा ना. अखोङ २

%ुबाउनु मि�. हमु्ए़म्�ा १

%ुबलु्की ना. हमु्�ा२
%ुबलु्की ना. 
ा�े़ ॽ�ो
ा

%ुब्नु मि�. हनु्चिम्�घे़ॽ�ा

%ुल्न  ुमि�. ,ेॽ�ा १

%ुल्न  ुमि�. 
इजा�ा; 
ाइ�ा १

%ेली ना. 	े़ङ्गेम्�ा

%ोको ना. 	े़�डा; योङ्न�

%ोरी ना. पडा,; बडा, (२) २

%ोरी कछिसस्नु मि�. 	े़न्चिक्'घेॽ�ा

%ोर्याउनु मि�. खे़क्�ा २

%ोलीमा बोक्न  ुमि�. योङ्�ा २

%ोलीमा बोक्न  ुमि�. योङ्घे़ॽ�ा

ढ

ढँ�वुा मि
. रेम्जाख ु१; रेम्जायाङ; 

रेम्>ेॽयाङ; रेम्>ेखबुा
ढंगटिबना गरेको काम 

ना. �े़ �े़ 	ा�	ा�

ढकनी ना. 'े़क्ठा�; डोॽ�ारा (२); 
मिहःॽ�ारा १

ढङ्ग टिवहीन मि
. �ङ्सिलङ्
ारिरङ

ढटि%या ना. खोङ्मिग; �ाङ्गु

 ढमिडया



ढराN  ३५४ 

ढरा) ना. खेसि	ॽ
ा

ढछिलरिह ँ%्न ु मि�. 'े़:क्'�ुा

ढन्तिल्कने ठाउँ ना. ने�ढा�

ढन्तिल्कन्नु मि�. ङेजा�ा

ढल्नु मि�. 'े़ःक्�ा २

ढा ँ�्नु मि�. रेम्जा�ा; रेम्डेॽ�ा १

ढा ँ%ढुँ% ना. योगोक्पा

ढाटिकएको मि
. 'े़क्पाॽ
ा २

ढा% ना. ए़ङ्ग
ुा, १; ठेङ्ग
ुा, 
(२); थेङ्गोआ (>े) १

ढा%को मासु ना. 
ाॽजो�े�ा

ढा%टितर मि�.मि
. ए़ङ्ग
ुार� २

ढाटि%नु मि�. ठोम्�ा १

ढाल्न ु मि�. रे:�े़म्�ा

ढाल्ने ना. पोङ्इभु

ढाल्ने क�सु ना. बोङ्इभु

रिढँ%ो ना. 	ाक्पा; 	ागा,

रिढँ%ो ओ%ाल्नु मि�. 
ाङ्�ा ३

टिढकी ना. 'ाङ्ढा� २

टिढपी लगाउनु मि�. 	ु:क्�ा १

टिढला मि�.मि
. आबेला २

टिढलो मि
. मि�स्रेमि�स्रे,

टिढस्कुरो ना. खाम्ब,ु १

टिढस्को ना. खाम्ब,ु २; बोम्बो�

टिढस्को खास्न ु मि�. रोप्य�ुा

ढकुढकु मि�.मि
. थेरेॽथेरेॽ

ढकेुर खानु मि�. हङ्ुजा�ा

ढकु्नु मि�. �कु्�ा १

ढङ्ुगा ना. रुङ्गोॽ
ा

ढङ्ुगाले हान्न ु मि�. �े़ ङ्�ा

ढङ्ुग्रो ना. 'ोङ्मिबसि�ङ; तोङ्मिबसि�ङ

ढटु्टो मि
. मिपसिजक्'ोॽ

ढसुी ना. इःॽ
ा १; �ोअ�ा

ढे%ु ना. डुङ्गु

ढेसाउनु मि�. ने़न्चि�ड�ा

ढेन्तिस्सनु मि�. ने़ॽम्�ा

ढोका ना. ला�डे�

ढोका बन्द गन) ु मि�. 	ःुप्�ा

ढोक्से ना. ,ोलोङ्गे़; �ोमिडया

ढोग्नु मि�. 'ङ्ुय�ुा ३; �े
ा��ुा १

ढोग्नु मि�. हउुबेॽ ओप्य�ुा; हउुबेॽ 
पोॽ�ा; हउुबेॽ बोप्य�ुा (२)

 ढोग्नु



ढोड  ३५५ 

ढो% ना. ढोडा

ढोल ना. ,े; गे (२); �कु्�कु्ला

ढोल नाच ना. ,ेलाङ; गेलाङ (२); 
	े़ब्रुङ

ढोल बजाउने लठ्ठी ना. डेम्�ासि�ङ 
(२); बोङ्गेडे� (इ)

ढ्याङ्ग्रो ना. डुङ्डुङ्सि�ङ्�ा

त

त मिनपा. गो

तँ �
N. हे़ङ २

त3ँा%-म3ा% मि�.मि
. एसि�ङ्
ासि�ङ

तगारो ना. तग्रा

तन्तिqग्रनु मि�. मिठङ्बकु्�ा

तताउनु मि�. ,ुः�ा १; गु:�ा (२)

तताएको मि
. ,ुब्राॽआ २

तत्काल मि�.मि
. �ोरे:ङ २

तनक्क मि
. सिखङ

तनक्क पन) ु मि�. सिखङ्य�ुा

तनक्क हनुु मि�. सिखङ्मिडॽखे़ॽ�ा

तनमन ना. मिहङामिन
ा

तन्काउनु मि�. सिखङ्�ा १

तन्तिन्कन  ुमि�. �े़पकु्�ा

तन्दरुुस्त मि
. 
ाबोक्
ाबो,

तन्ना ना. बोर्मि,

तन्नेरी मि
. 
े�जा २

तयार हनुु मि�. पोरोक्�ा; 
बोरोक्�ा (२)

तराई ना. डेम्�ा१ १
तराजु ना. ठा:न्चिक्	रा

तरिरका ना. खाॽला १; पारा

तरुनी मि
. रङ्मि�ॽ २

तरुल ना. पोबो,

तरुलको जरा ना. �सिखक्ला (>े) २

तरूल ना. नाङ्सिख

 तरूल



तरो  ३५६ 

तरो �
N. हेने़ॽए

तका)उनु मि�. 'ाप्�ेॽ�ा १

तटिक) नु मि�. ,ोः�ा ३

तक)े र जानु मि�. ,ोःघे़ॽ�ा

तल)ङ्ग मि�.मि
. तोर्लोङ

तस)उनु मि�. �ेम्जा�ा २

तस)नु मि�. 	मियङ्घे़ॽ�ा

तसा)उनु मि�. 	ाइङ्बे�ा

तछिस)नु मि�. 	इङ्�ा

तल मि�.मि
. ,ेॽ�ोङ; ख�ुोङ (>े); 
मि�म्�ु; होङ्बेॽ�ु

तल खस्नु मि�. हेॽय�ुा

तलटितर मि�.मि
. �ेॽ�ोङ १

तलमाछिथ ना. मि�म्�मुि�ॽडु

तलवार ना. �ङ्लाङ

तला ना. 'ाला

तल्लो मि
. मि�म्�युे; होङ्बेॽए

तल्लो भाग ना. इॽठेल्ला २

तल्लो स्तरका ना. �ेॽ�ोङ्हासिज

ता ँती ना. ट़ेङ्�ा

ता ँती रिह ँ%्न ु मि�. >े़ङ्�ा (>े)

ताक्नु मि�. �ु:क्�ा २

ता3्नु मि�. पे़क्�ा

ता3्नु मि�. बे़क्�ा (२)

ताजा मि
. हागो�ा

तातो मि
. ,ुःहाङ; ,ुज
ुा,; 

,ोनाङ (�े); गएु (२)
तात्तातो मि
. ,ु:हाङ

तान ना. आक्ठा� १; ठाक्ठा� (२) १;

थाक्था� (>े) २
तान बनु्न ु मि�. आक्�ा२; ठाक्�ा (२)

तान लगाउनु मि�. �ाङ्�ा २

तान्न ु मि�. �े़ॽ�ा; �ोप्�ा

ताप्नु मि�. हङ्ु�ा १

तामा ना. आ:मि�; था; �ामि� (२)

तामाङ ना. न�ुया

तामाक)े  ना. सिखक्खपु; सिखक्�ु, (२)

तारा ना. �ङ्मिग; �ाङ्गे�ा

ताल ना. 'ोम्�ा२ २
ताछिलम गन) ु मि�. सि	म्�ा १

ताली बजाउनु मि�. ह,ु �े़ ःक्�ा

तास ना. लेबा

टितखान) ु मि�. 	ोम्�ा २

 मितखानN ु



मितघ्रा  ३५७ 

टितcा ना. �रा, (>े); �ेब्रे़, २

टितcे मि
. �गा
ा

टिततेपाती ना. सि�ङ्�ारा (२)

टिततो मि
. सिखॽइ; सिख,्याङ १; 

सिख,्यएु (२)
टिततो (से) मि
. सिखक्ना (�े)

टितमी �
N. हेन (२); हे़ङ १

टितमीहरु �
N. हे़मिनङ

टितम्दईु �
N. हेन्चि�ज

टितम्रो �
N. आन्चिम्�

टितम्ल्याहा मि
. �मु्�ाबा

टितर ना.यो. पोमि'; बेॽय ;ु बोमि'; रासिज

टितराउनु मि�. �ोङ्�ेॽ�ा

टितखा) ना. 
ाइॽ�ा; 
ेॽ�ा (२)

टितन) ु मि�. �ोङ्�ा

टितलकोठी ना. नसिज,लाम्बा

टितहनु ना. खे़ङ; खे़न (२)

ती �
N. आक्खा

तीखो छिसन्का मि
. 	ोइरिरॽ
ा

तीते मा3ा ना. ङेःङा

तीतेपाती ना. �ङ्ु�रा

तीतो हनुु मि�. सिखक्�ा

तीन ना. ��ुसिज

तीन टिदनअटिघ मि�.मि
. खो�रेॽङा

तीन वष)पछि3 मि�.मि
. खोम्�ा२
तीन साल अगाटि% 

मि�.मि
. खोम्बामिनङ
तीनतले फूल ना. सि	�जाॽ
ा उङ

तीर ना. ठुक्ला २

तीस ना. �मु्बोङ

तमु्बा ना. 'ोङ्बा

तमु्बी ना. मि�एरिरङ्�ा

तवुा ँलो ना. सिख
ामि�,; रुमि�ॽ�ा (२)

तषुारो ना. सि�:ॽ
ा

तहुाउन  ुमि�. 
ारे़ङ्�ा २

तटुिहन  ुमि�. 
ारे़ङ्घे़ॽ�ा

तेरिरमा ना. �ाप्त�ुा; �ेप्त�ुा (२)

तेसR मि
. इ:ॽला� २; �े�डोङ (२)

तेल ना. ,ेः
ा; गे:
ा (२)

तेस्रो छिलङ्गी मि
. नेलेङ्सि�ङ्�ा २; 

ना. �ेस्र�ा २ 
तेस्रो वष) मि�.मि
. सि�म्�ा२
तैरिरनु मि�. मिय:ॽ�ा २

 तैरिरनु



तोक्�ा  ३५८ 

तोक्मा ना. 'ोक्लाङ

तोरमा ना. �रुु

तोरी साग ना. तोरिरॽ
ा

त्यटित मि�.मि
. अक्'ो,

त्यत्रो मि�.मि
. अक्ठे़ःॽलो

त्यत्रो मि
. �ोडेङा

त्यसपछि3 �ंयो. गोबा (२) १

त्यसबेला मि�.मि
. अक्'ोक्पेॽ

त्यसबेला मि�.मि
. �ोडोक्पेॽ

त्यसरी मि�.मि
. अ,थो, (>े); 
अखो, (२)

त्यसरी मि�.मि
. अक्'ोॽ; ना. �ोडो, 
त्यसै गरी मि�.मि
. �पु्राङ

त्यसो भए मि�.मि
. अक्'ोॽहोङ्गो १

त्यसो भएर पो मि�.मि
. �ोडोगे़ॽ

त्यस्तै मि
. �ोडोक्�ानोॽ

त्यस्तो मि
. �ोडोक्�ा

त्यस्तो-त्यस्तै 
मि�.मि
. अक्'ोअक्'ोॽ�ा

त्यहा ँ मि�.मि
. आक्,ोमिब (२); 
आक्,ोबेॽ ; गोमिबॽ (>े)

त्यहा ँ मि�.मि
. अक्पे; �ोमिबॽ

त्यहा ँ तल ना.यो. अन्चिक्,ॽ�ु

त्यहा ँ माछिथ मि�.मि
. अन्चिक्,ॽ'ु

त्याग्न ु मि�. राप्पे�ा २

त्याग्न ु मि�. लेॽ�ा

त्याग्नु मि�. लेॽआ�े़

त्यो �
N. गो (२); �ो; मि�.मि
. मि�ए

त्यो �
N. आक्,ो

थ

थकाइ लाग्नु मि�. याक्	ाघे़ॽ�ा १

थटिकत मि
. हॽुइक्पा २

थटिपखानु मि�. येॽ	ा�ा

थटिपटिदनु मि�. येॽपेॽ�ा

थटिपनु मि�. येॽय�ुा

थप्नु मि�. येॽ�ा १

 थप्नु



थप्पड लगाउनु  ३५९ 

थप्प% लगाउनु मि�. �े़ ःक्�ा

थप्प% हान्न ु मि�. ये:�ा

थम्थमाउनु मि�. 	ोप्	मु्�ा

थरथर मि�.मि
. थरुुरु

थलथले च्याउ ना. �गो,नाक्पा

थला पन) ु मि�. योःक्�ा १

थछिलनु मि�. यो:न्चिक्� खे़ॽ�ा २; 

योःक्�ा २
थाकँ्रो ना. ठाङ्रा

थाक लगाउनु मि�. 'ोःन्चिक्'�ा १; 

डोन्चिक्त�ा (२); �े़ङ्मिड�ा; �े़ङ्�ा
थाक्रो ना. 'ाङ्सिजरेम्बा; 

डाङ्सिजरेम्बा (२)
थाङ्ना ना. ,ुसिज�

थाप्नु मि�. 'ाप्�ा १

थाप्न ु मि�. डाप्�ा (२)

थार ना. या�ा

थाल ना. थाला

थाल-ब�कुा ना. थालाखोङ

थाल्नु मि�. तरिरक्�ा १; >रिरक्�ा (२)

थाल्न ु मि�. बकु्�ा

थाहा पाउनु मि�. रेडोक्�ाब (२)

छिथटिग्रन  ुमि�. आःय�ुा १

छिथछिचएको मि
. मि'ॽ�मे्ब्राआ २

छिथछिचनु मि�. सि	न्चिम्�घे़ॽ�ा २

छिथच्नु मि�. मि'ॽ�ा; मि'म्�ा; मिडम्�ा (२);
मि>म्�ा (>े)

थकु ना. 	ेःॽ�ा१
थकु्न  ुमि�. 	ेःॽ�ा२
थतु्त मि�.मि
. �ोरेप्तो १

थतु्न  ुमि�. मि�ॽ�ा १

थनु ना. न
ुासि�

थनु्नु मि�. �े़क्�ा १

थनु्ने साDन ना. �े़क्ठा� १

थनु्से ना. ओ�ोॽ
ा; याक्�ा१
थनु्से ना. �ो�ो
ा (२)

थपुारी राख्न ु मि�. 'ो:,्यङु�ा १

थपुान) ु मि�. नोःक्यङ्ु�ा

थटुिप्रनु मि�. नोःक्�ा१
थपु्रो मि
. नोःक्�ा२; बेॽलो १

थमु्काथमु्की ना. 	ोङ्�ा	ङ्ु�ा

थेचान) ु मि�. ठुङ्�ा १; ठेॽ�ा २

थेप्चो मि
. ठेप्ठेॽ�ा; रेप्रेॽ�ा

थेप्च्याउन  ुमि�. थेप्�ा

 थेप्च्याउनु



थेप्लो  ३६० 

थेप्लो ना. ठेप्लो,

थैली ना. छुॽ�ा; �नु्चिप्	रा

थोते मि
. ,े़ ङ्होहो; होःहो २

थोत्रो मि
. हेउआ

थोपा ना. ठे़प्लॽु
ा; तप्तेॽ
ा

थोर-थोरै मि�.मि
. अ>्रे़ॽ
ा २

थोरै मि�.मि
. अडे़ॽ
ा १; इमिडॽ
ा १; 

मि
. ए़डे़ॽ
ा २; 	ॽुइ: २; मि�:
ा; 
मि�आ (२)

थ्याच्च बस्नु मि�. ए़क्य�ुा

द

दनदन मि�.मि
. हरङ्रङ

दन्त्य कथा ना. बामि�B�ु (>े)

दन्त्यकथा ना. थमु्बा>�ु

दबाइएको मि
. मि'ॽ�मे्ब्राआ १

दम ना. स्
ाक्स्
ा,

दमाई ना. मिठ:ख
ुा; सिथःक्ख
ुा (२) १

दम्पती ना. �ानङ्ुगा�

दया ना. नम्ना
ा

दया माया ना. �ोम्Bॽु
ा

दयालु मि
. उस्रो; �ोम्नयुाङ

दरिरलो मि
. डेरेक्	ा

दरो मि
. छा,्याङ १

दलदल ना. सिथलसिथल (>े); थेल्ले़ॽ, 

थेल्ले़ॽ, १
दछिलनु मि�. सि�ॽसि�खे़ॽ�ा

दल्नु मि�. मिहम्�ा२ २
दल्नु मि�. नकु्�ा ३; रे़ङ्�ा २; 

सि�ःॽ�ा २
दश ना. इॽपोङ; �. बोङ

दशा ना. गारा

दशै टिकरा ना. �े,ेलेम्�ा

दह्रो मन ना. 	े़,मिनङा

दा ँछिजनु मि�. एः�ा ४

दा ँजोमा मि�.मि
. योन्चिम्	�े (२)

दा ँज्नु मि�. ठाःक्�ा २

दा ँत ना. ,े़ ङ; गेङ (२)

 >ा ँत



>ा ँत उसिछमि'ए,ो  ३६१ 

दा ँत उछि3टि�एको मि
. ,े़ ङ्जे़ॽ
ा

दा ँत टिक�्नु मि�. ,े़ ङ इ:क्�ा

दा ँत फुकाउनु मि�. एःमिडखे़ॽ�ा

दाउरा ना. सि�ङ

दाग ना. यआु १

दाजु ना. �ुब ु(>े); बबु ु(२); 
ा
ा

दाजभुाइ ना. �नङ्ु�ु (२)

दाजु-भाइ ना. �नङ्ुउ

दाद ना. �ाङाखेॽले़, १

दाब ना. सि�प

दाटिबलो ना. 	ाघेॽलाङ्�ा; 
तामिबलोङ (>े); >ाब्लो

दाम्लो ना. बडा, (२) १

दाया ँ मि
. 	नु्चिप्थङ

दारिरम काठ ना. प
ुाङ्खेरे़,

दारे ना. खोक्�ा; 	ाङ्�ा

दान) ु मि�. सिखङ्�ा २; खेम्�ा २

दाल ना. �ासि�,

टिदइराख्नु मि�. मिपआ�ा

टिदउँसो ना. ले�डा

टिदटिद-बटिहनी ना. �ेनङ्ुना (२)

टिददी ना. नाना १

टिददी-बाटिहनी ना. �नङ्ुना

टिदन ना. न�्या, २; या, २

टिदनभर मि�.मि
. लेल्ले

टिदन  ुमि�. मिपः�ा; मिब�ा (२)

टिदघा)यु मि
. 	तेमु्बा

टिदघा)य ुहनु ु मि�. मिनङा'ोक्	ा�ा १

टिदघा)यू ना. 	खोक्खो,

टिदलदार मि
. खे�जरुुॽ
ा २

टिदसा ना. मिह
टिदसा गन)  ुमि�. मिह:�ा २

टिदसाको चोइ�ा ना. मिहब	ुॽु
ा

दःुख टिदनु मि�. 	ङ्ुजा�ा २

दःुख भोग्न  ुमि�. आङ्ए़ङखे़ॽ�ा २

दःुखी मि
. >नु्चिVख
ा

दईु ना. मिङसि	; मिनॽसि	

दखु्न  ुमि�. डुक्�ा (२) १; >कु्�ा (>े) २

दगुनु) ु मि�. तराक्�ा १

दछुिDलो ना. 
ा�ेबु

दटुिनया ँ ना. 	ोप २

दबुो ना. मिप'ा�ा

 >बुो



>बु्लो  ३६२ 

दबु्लो मि
. खोक्पा; योन्चिक्पसिजसिज १

दमु्सी ना. खस्�ा; खाम्��ा

दमु्सी कुखरुा ना. सि	ङ्मिग
ा

दरुुपयोग ना. �ङ्�ेॽ�ा

दगु)न्D मि
. मि,न्चिम्,�

दगु)न्D ना. नम्जाइ�ा

दगु)न्तिन्Dत मि
. नम्�युाङ २

दलुही ना. ठाङ्�ा २

दलुाहा ना. ठाङ्बा २

दलुो ना. ह ु२; हो
ा ँया १

दलुोटिभत्र पस्नु मि�. होङ्य�ुा

दलुोमा पस्न ु मि�. होङ्�ा२ २
दषु्� मि
. मिनङा	ाइयाङ २

दूD ना. 'डुु; डुडु (२)

दूD दहुनु ु मि�. मि�म्�ा २

दूDको फा ँचो ना. न
ुागा,

दूDे बालक ना. ओङे़, १; न
ुामिग,

दृश्य ना. खङ्�ारा 

देउरानी ना. ने'े़ङ्�ा २

देखाउनु मि�. खाङ्��ुा २; 

खाङ्�ेॽ�ा १
देछिख प.�. एम्बा; बा; बाङ२ १; लाङ

देछिखएसम्म मि�.मि
. खाङ्डोक्लो

देछिखनु मि�. ए़:ॽ��ुा; खाङ्��ुा १

देखी प.�. राङ२

देख्नु मि�. खाङ्डोक्�ा १

देख्नु मि�. ठा�ा १; था�ा (>े) १

देवता ना. 	प २

देवर ना. ङे'े़ङ्बा २; ने'े़ङ्बा २; 

नेते़ङ्बा (२) १
देवराजा ना. 	प्हाङ्बा

देवा पूजा ना. �म्�ाङ

देवीपूजा ना. ,ा�लापजुा

दैटिनक मि�.मि
. याक्ठोप

दोबान) ु मि�. ने़ःॽ�ा

दोभान ना. 	पु; होङ्�ाजपु

दोष लाग्न ु मि�. �सुि�खे़ॽ�ा १

दोषी मि
. या�े�े़ङ

दौ%नु मि�. मिपम्�ा

दौ%ाउनु मि�. मिठ:�ा १

दौरा ना. लान्चिक्लङ

 >ौरा



B, �ा�न ु  ३६३ 

D

Dक मान्न ु मि�. ङेसि��ा

Dकेल्नु मि�. ठोःप्�ा २

Dकेल्नु़ मि�. ठे:�ा

Dन-सम्पटित ना. याङ्�र
ा

Dनी मि
. ,प्	ायाङ; ना. डयोङ 
Dनु ना. सि�मिग

Dन्यवाद ना. ओहा, १; पबुहु,

Dपाउनु मि�. मि'ङ्�ा ३

Dटिमनी ना. �ाङ्�ा

Dटिमरा ना. �उ

Dराप ना. हम्लङु

Dराप थाप्न ु मि�. 'े:प्�ा

Dक)े  मि
. ,ेरेङ्,ेरेङ

Dतz ना. आक्खा�ा २

Dम)पतु्र ना. यङ्ुप�ा

Dलीमली मि�.मि
. ढइु, ढइु,

Dाउ ना. एसि��े

Dाउनु मि�. ठे़ःॽ�ा २

Dागो ना. सिखन्चिब्र,; सिख�ा,

Dागोको %ल्लो ना. सिखम्ब�ुा

Dान ना. 	�

Dानचरी ना. मि�अरुम्�ा

Dामी ना. �ाङ्बा

Dामी ढङ्ुगा ना. 	ोम्लङु

Dामी राख्न  ुमि�. �ाङ्बा येॽ�ा

Dामीको सहयोगी ना. ,े
ाराङ

Dामीको साथी ना. गे
ाराङ (२)

Dारिरलो मि
. येङ्याङ

छिDरी ना. पे�ढोङ

Dुँवा ना. �क्खु

Dतुाहा मि
. रेम्जाख ु२

Dटुितखान  ुमि�. �प्	ाबे�ा

Dनु  ुमि�. 
ा�ोक्�ा

Dनुे साDन ना. 
ा�ोक्ढा�

Dनु्दकुारी मि
. खे़योङ १

Dपु ना. ढपुा

 Bपु
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Dमु्म पन) ु मि�. 'ो:प्�ा; >ो:प्�ा (>े)

Dरु लाग्नु मि�. ठुः�ा २

Dलुो-टिपठो ना. मिपसिज, मिपसिज, २

Dलुोमैलो ना. �े़न्चिक्	बा १

Dवुा ँ ना. �ेॽखु; �े़ॽखु

Dेरै मि
. ए
ा (�े) २; 	रुो, १; 

पेॽलो २; बेॽलो २
Dेरै जान्ने मि
. 	े़ःक्'ाहा

Dेरै �ाढा मि�.मि
. ओ:

Dेरै %ढेको मि
. मि'ङ्गयुा

Dेरै नै मि
. खाम्>ो १

Dेरै रछिसलो मि
. खे़:
ा �ेङ्�ेङ २

Dेरै हनु ु मि�. 	घुे़ॽ�ा १

Dोक्रे ना. ,ोन्चिक्	ङ २; 

गोन्चिक्	ङ (२) १
Dोटित ना. थते़

Dोती ना. थेन्चित्थ

Dोबी ना. 
ाक्	े�

ध्यान ना. मिन
ा ३

ध्वा ँसो ना. �ाक्'
ुा, १

न

नकचरी मि
. ङेङ्�ा	े
ा

नक्कल ना. 	ोरे, २; नेलेङ्सि�बा; 
सि�रिर १

नक्कल गन) ु मि�. सि�रिरसि�क्�ा २

नक्कली मि
. 	ोरे़क्�ा १; 

��नखुराम्�ा २
नक्कले मि
. 	ोरे़क्पा २

नङ ना. �े�डुम्�ा; �े�>�ुा (२)

नछि3पेको मि
. �े़न्चि�जक्प्राआ

नछिजक मि�.मि
. ,े़ ॽ, १; ,े़ न्चिक्पॽ २; 

गेन्चिक्प (२); ने�ढाङ; ने़क्	ा१
नदी टिकनारको ढङ्ुगा ना. बे�ा२
नन्द ना. नेते़ङ्�ा (२) १

नन्द ना. ङेट़ेङ्�ा २; ने'े़ङ्�ा ३

नन्दा ना. �ानङ्ुमि,ॽना २

नमस्कार ना. 	डे १; �े
ा १

 न�स्,ार
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नमस्कार गन) ु मि�. �े
ा��ुा २

नमीठो मि
. 	ाइ�ा १

नम्र स्वर ना. मि�ने, मि�ने,

नया ँ मि
. 	ोङ

नया ँ अन्न ना. ओम्बोॽ
ा

नरक ना. अङ्गरडे�; मिह>मु्बा

नरम मि
. ने़:क्�ा

नराम्रो मि
. �ाङेम्�ा १

नराम्रो कराउने मि
. ,ाजाइखबुा; 
,ाजाइयाङ

नत)क ना. सि�म्आख
ुा

नछिस)ङ्गा ना. Bतु्रुॽ
ा

नछिस)ङ्गा बाजा ना. तर्ुB
ुा (>े)

नल ना. 	रङ

नलीखटु्टा ना. राङ्बोॽ
ा

नलीख�्ु�ा ना. ,ाङ्सिलङ

नवजात छिशशु ना. हरजोङे,

नसा ना. �सिखक्ला (>े) १; �े़ॽना२; 
�े़
ासि�

नसोची ना. �े़मि�ॽलेॽ

नहनुु मि�. �े़ङ्,ाप्�ा२
नाइ�ो ना. ओक्नाइ,

नाक ना. नभ ु(२); नाॽउ

नाग देवता ना. सिख� 	प

नाघ्न  ुमि�. गा:क्�ा (२)

नाघ्न  ुमि�. ,ा:क्�ा

नाङगै मि
. ,ोलोङ्,ोलोङ

नाङ्गै मि
. उक्	ङ्ुरे़,

नाङ्लेपात ना. खङ्ॽ
ा

नाङ्लो ना. नङ्ग्रो

नाङ्लो ना. �ेङ्
ाइन�

नाच ना. लाप्लङु

नाचघर ना. राक्�ासिख�

नाच्नु मि�. सि�म्आ�ा

नाच्नु मि�. लाप्लङु �ु:�ा; 
सि�म्भा�ा (२)

नाच्ने ना. सि�म्आयाङ; 

मि
. सि�म्भाख
ुा (२)
नाच्ने ठाउँ ना. सि�म्आढा� २

ना�क ना. खङ्	ोरे,

ना%ी ना. पे़सिख	ा; ह,ु	े़ॽ
ा

नाता ना. डाङ्बाङ (२) २

नातागोता ना. डु
ालङ्ु	ा

नाटित ना. याङ्�ेन् १

 नामित
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नाटितनी ना. याङ्�ेन् २

नातेदार ना. 'ाङ्बाङ २

नाथे ना. ना�,ु

नानी ना. 	ाजा

नापजोख ना. सि�:क्�ा ठा:क्�ा

नाप्न ु मि�. सि�ःक्�ा २

नाप्ने साDन ना. सि�न्चिक्	रा

नाभी ना. ओक्नाइ,

नाम ना. मिनङ १

नाममा चढाउनु मि�. येम्�ा ४

नाम्लो ना. 
न�

नाम्लोको %ोरी ना. पर्यो

नारी ना. �ेॽनामि�ॽ २

टिन मिनपा. मि'; मिड

  टिन:शलु्क मि
. �ोडोक्नोॽ
टिनकाल्नु मि�. रिरक्�ा २

टिनको हनुु मि�. नु:घे़ॽ�ा; नःु�ा २; 

नबुकु्�ा
टिनकोछिस) मि�.मि
. खोङ्��ु; 

खो�डा (इ)
टिनछि�नु मि�. �ा:�ा २

टिनगालो ना. इङ्भु; मिठङ्ब ु(२) २; 

�ान्चिक्ठम्ब ु(२)
टिनगरुो ना. ओ,ो
ा (२); ओन्चिक्र
ा; 

मिनगरुे़
टिनघार ना. मिनङ्ग्रा

टिनचन) ु मि�. मि�म्�ा १

टिनतम्ब ना. याक्ना

टिनथार ना. सि�ता
ा:

टिनथान) ु मि�. 	ाःक्�ा २

टिनथ्रकु्क मि
. नाक्प्रो, १; 

होन्चिप्तॽ
ा�ो रिरन्चिक्र,
टिनदल ना. बोलो

टिनदाउनु मि�. इन्चिम्डखे़ॽ�ा; इन्चिम्>घे़ॽ�ा

टिनदाल ना. >सिलन

टिनDार ना. तरुु
ा; >रुु
ा (२)

टिनन्द्रा ना. इम्�ा

टिनपणु मि
. मि��B�'डेबा; लेघबुा २

टिनफन्नु मि�. ठाःॽ�ा

टिनभाउनु मि�. �ेॽमिन�ा २; �ेॽने�ा २

टिनभारो ना. नेभा

टिनमन्त्रणा गरिरटिदनु मि�. ,े़ पेॽ�ा २

टिनमोटिनया ना. �ान्चि�डबात

टिनम्तो टिदनु मि�. ,े़ :ॽ�ा २

 मिनम्तो मि>नु
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टिनरोगी मि
. ,े़ रे़, १

टिनद)ेशक ना. �सुिल १

टिनमा)ण गन) ु मि�. अङ्�ा २

टिनवा)छिचत मि
. मिन
े�ेप्पा

टिनल्नु मि�. रिरङ्�ा१
टिनल्नु मि�. रिरम्�ा १

टिनन्तिश्चत मि
. होप्नोॽ

टिनसाछिसदो मि
. 'ोन्चिप्', 'ोन्चिप्',; 

डोन्चिप्', डोन्चिप्', १
टिनस्कासन गन) ु मि�. मियक्�ेॽ�ा १

टिनस्वाथ) भावना ना. नमुिनङ्
ा

टिनहुँ ना. '�ु १; 'नु्चिम्बॽ (२); 
>नु्चिम्बर (२)

टिनहरुिरनु मि�. उः,्य�ुा; 'ङ्ुय�ुा १; 

डुङ्य�ुा (२) २
ननु ना. य�ु

ननु चकR हनुु मि�. राःक्�ा १

ननु बान) ु मि�. य�ु नेॽ�ा १

ननुको भा ँ%ा ना. य�ुरिरङ्�ा

नहुाउनु मि�. नहुाबासिल�ा

नेता ना. �सुिल २

नेपन)  ुमि�. सि�ङ्बेक्�ा

नेपोरिरएको मि
. खॽखाक्�ा

नेप्रेको छिलङ्ग मि
. सि�ङ्सि�ङ्�ा

नै मिनपा. नोॽ

नै/मै मिनपा. बेॽनोॽ

नोकर ना. बमिन
ा

नौ ना. एन्चिच्	; त,ु

न्याउरी मसुा ना. 'ङ्ुडाङ्मिग

न्याउली चरा ना. �ोमिभॽ
ा

न्याउली चरी ना. �े़ ङ्लो
ा

न्यानो मि
. ,ु:रो

न्यानो मि
. �ोक्�ो �ोक्�ो, १

न्वागी ना. ��ङ्�ाङ

न्वागी गन) ु मि�. या हेम्�ा

न्वारान ना. रोङ्ठेम्�ा (२)

न्वारान ना. रोङ्घमे्�ा

 �
ारान
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प

पंटिक्तवद्ध मि�.मि
. 'े़ङ्न्चिग्रक्'े़ङ्न्चिग्र,

पंक्षीको नाङ्ग्रा ना. खॽु�ा

पकाउनु मि�. आङ्�ा; मिङः�ा; 	ङु्
जा�ा ३; 	ङ्ु�ा ४; मिनः�ा

पक्ष ना. यःु

पक्षपात गन) ु मि�. खो�ेॽ�ा १; 

	कु्�ेॽ�ा
पखाला ना. �ेड्बा; �े>बुा (२)

पखाल्नु मि�. 
ारे़क्�ा

पखे�ा ना. रप्खे़ॽ
ा (२); रप्'ाङ; 

लप्खे़ॽ
ा; लप्ताङ (२)
पगरी ना. �े'ा; य
ुासि	रा

पगाल्नु मि�. 
ायोम्�ा

पग्लनु मि�. 
ाइम्�ा १

पन्तिग्लनु मि�. 
ाइम्खे़ॽ�ा

पचका ना. पे़	े़क्ला

पचास ना. ङाबोङ

पच्3ारिरनु मि�. 	ेन्चिप्�घे़ॽ�ा

प3ाटि% ना. ए़ङ्ग
ुा, २; 

मि�.मि
. ए़ङ्बेॽ 
प3ाटि% फक) नु मि�. मिहङ्घे़ॽ�ा २

प3ाटि%बा� मि�.मि
. ए़ङ्ग
ुार� १

प3ान) ु मि�. 	ेप्�ा १

पछि3 मि�.मि
. ए़क्�ाङ १; ठेङ्मिबॽ (२);
थेङ्मिब (>े); �सि�ॽ २; हाइॽया, १; 
हाइठुङ २; ना.यो. हङु

पछि3-पछि3 मि�.मि
. ए़क्�ाङ ए़क्�ाङ

प3ुताउनु मि�. मि�न्चि��घे़ॽ�ा

प3्याउनु मि�. मि'ङ्�ा १

प3्याउनु मि�. मिडङ्�ा (२) १; 

मि>ङ्�ा (>े)
पञ्चेउली ना. मिय
ापजुा

प�क मि�.मि
. खेॽ

प�कुा बा ँध्नु मि�. ठोङ्�ा १

प�कुो ना. ठोङ्�ाइ

प�्याउनु मि�. मियप्�ा

पठाइटिदनु मि�. पाङ्हाङ्�ा

पठाउनु मि�. पाङ्एम्�ा २; पाङ्�ा २; 

 पठाउनु
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बाङ्�ा (२); हाङ्�ा२
प%्टिकनु मि�. पङ्ु�ा

पढाउनु मि�. सि	म्�ेॽ�ा २

पढ्नु मि�. सि	म्�ा २; नेॽ�ा २

पढ्ने साDन ना. नेॽसि	रा

पतकर ना. सि�ङ्रे़,

पतकरको आवाज 
अनु. �ू. �ोब्रे,-�ोब्रे,

पटित ना. ङेबा

पटित-पत्नी ना. �ानङ्ुगा�

पतेरो ना. 
ाइरिरङ्बा

पत्ता लगाउनु मि�. उम्डोक्�ा; 
थम्डोक्�ा (>े)

पत्नी ना. ङे�ा१
पत्याउनु मि�. 	इबानोॽमि�म्�ा

पत्रेढङ्ुगा ना. 'Vुरेः,

पथप्रदश)क ना. खाङ्�ेॽखबुा; 
खाङ्�ेॽयाङ

पथ-प्रदश)क ना. सि	न्चिक्'ख
ुा १

पDेरो ना. योङाडाङ २

पनाटित ना. �न्चिप्� १; �ेन्चिप्� (२) १

पनाटितनी ना. �न्चिप्� २; �ेन्चिप्� (२) २

पटिन मि�.मि
. �ो; �ोङ

पनेलो मि
. योङाजे़ॽ
ा

पन्3ी ना. �ोङ्
ा (२) २

पन्ना पल्�ाउन  ुमि�. �ेः�ा २

पन्युँ ना. �े�ढा� १

पर मि�.मि
. मि�ॽय ु२; मि�यु; �ेॽयोङ १

परपरे झार ना. हे़ङ्घे़ङ्डोङ्�ा

परमेश्वर ना. मिन
ाहाङ

परम्परा ना. ले़आप्राआ २

परलोक ना. रुबरडे�

परार मि�.मि
. सि�म्बमिनङ

पराल ना. पर्लो

परालमा खेल्न  ुमि�. राःक्�ा २

परालमा नाच्न ु मि�. हर्ुला राक्�ा

पराले ना ँच ना. हर्ुला

परिरकार ना. �ेन्चि�	
ा

परिरचय ना. लेघ�ुे़ॽ १

परिरचय गराउन  ुमि�. लेघ�ुे़ॽ	�ुेॽ�ा

परिरचय पत्र ना. रेम्�ेॽ�रा

परिरवत)न हनु  ुमि�. �ेङ्घे़ॽ�ा

परेला ना. मि�क्'ाङ्घ
ुा

 परेला



परे
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परेवा ना. सि�रिरॽ
ा

पखा)ल ना. य>्ुरु�

पखा)ल लगाउनु मि�. �ोक्�ा२
पन) ु मि�. ए़म्�ा १; सि�ॽ�ा १

पम) ना. बोमिन

पय)�क ना. 
ाइखु

पल)क्क मि�.मि
. 	रुिरक्'ोॽ; 

'ेरिरक्'ोॽ १; >ेरिरक्'ोॽ (>े)
पव)त ना. आम्जोसिलङ

पछिस) मि�.मि
. सि�ङ्आ; सि��डा (इ); 
सि��Bा (२)

पलाउनु मि�. नेबकु्�ा; 
मि
. मिहङ्बकु्�ा २

पले ँ�ी ना. �म्रे़क्�ा

पले ँ�ी मान) ु मि�. ��रे़क्�ा ए़क्�ा

पलो टितन) ु मि�. पाक्�ा २

पन्तिल्कनु मि�. यागम्�ा

पल्�ाउनु मि�. डेउक्�ा (२); 
डेओक्�ा (२); डे�ा (२)

पल्�ाउनु मि�. 'ेउक्�ा २; 'ेएम्�ा २; 

'ेओक्�ा १; 'े�ा १
पटिवत्र मि
. 	ोक्ख
ुा

पन्तिश्चम ना. न� आ�
ुा

पसाउनु मि�. रेम्�ा २

पछिसना ना. हसुि�ॽ
ा (२); होन्चिप्तॽ
ा

पन्तिस्कनु मि�. पाक्�ा १

पस्नु मि�. पे़ःॽ�ा २; पे़मि'घे़ॽ�ा १; 

बे़ॽ�ा (२); य:ु�ा ३; रेङ्एम्�ा २
पहरेदार ना. 
ाप्खबुा

पहलमान ना. 'ेॽसिल,ोङ्बा२
पहा% ना. गोगोरेङ्�ा (२)

पटिहरो ना. उक्खबुा; ठुक्खबुा (२)

पटिहरो जानु मि�. उक्�ा २

पटिहले मि�.मि
. याॽलो १

पटिहलो मि
. याॽलो�ा

पटिहल्याउनु मि�. ठुम्�ा (२); 
थमु्�ा (२)

पटिहल्याउनु मि�. उम्खे़ॽ�ा; उम्�ा १

पहेंलो मि
. हर्मि>सिजक्पा

पा ँच �. ङा१
पा ँचपाते ना. मितलखे़ॽबु; 

�ेॽन्चिक्�सि�जा
पा ँचौ  ँटिदन मि�.मि
. ए़ःक्��ु

पा ँजा ना. ने़नो

 पा ँजा



पाइतो�नN ु  ३७१ 

पाइतोसन) ु मि�. पाइता �ेम्�ा

पाइला ना. रङ्य
ुा

पाउ ना. रङ
पाउनु मि�. 'ोक्�ा २; डोक्�ा २

पाकेको मि
. उब्राआ; थबुाआ (>े); 
�ोङ्बाआ (२)

पाकेको फल मि
. 'मु्ब्राॽ
ा

पाक्नु मि�. उघे़ॽ�ा; ओ:�ा (�े) १; 

डुम्बाआ (२) १; >मु्�ा (>े); 
�ु�ा (२) १

पाक्नु मि�. उः�ा २; 'मु्�ा १

पाखाबारी ना. यरा

पाखरुा ना. सिलङ्मिग	ा

पाखो मि
. खोॽब्रे़,

पागल मि
. ङाक्�बुाङ २; नक्�बुाङ २

पाqग्रा ना. अङ्खु

पाङ्ग्रा ना. ठाङ्ग ु(२)

पाठशाला ना. नेॽठा� सिख�; ने़ॽसिख�

पाठा ना. अक्प�ुा; �क्प�ुा (२)

पाठेघर ना. �बु

पात ना. अॽ
ा; �ॽ
ा (२); सि�ङा,

पात गा ँस्नु मि�. उक्�ा १; ठुक्�ा (२)

पातल ना. थाम्�ुङ

पातले ना. �ोगमु्बु

पातलो मि
. छे़ङ्ला

पातलो बादल ना. मि�रे़मि�रे़पा

पाताल ना. खोआ�ा (२); खोआलङु; 

खोखा�ा; खो
ालङु; थाक्न�
पात्ले छिसस्नु ना. �रुुप

पाथी ना. पमि'

पाद ना. �ोॽमि�

पादनु मि�. �ोॽमि� इ:�ा

पानी ना. 		ुगु; योङा; योम्�ा (२); 

या १

पानी अमला ना. ,ोन्चिक्लङ्�ा

पानी खन्याउनु मि�. 	ॽुएम्�ा

पानी छि3पवुा ना. योम्�ा डाङ्�ा (२)

पानी 3ेपवुा ना. 	ोस्�ु

पानी जम्न  ुमि�. 'ोम्�ा१
पानी जम्न  ुमि�. डोम्�ा१
पानी %ुँ% ना. योङाखोङ २

पानी पलाउन  ुमि�. मिप:ॽ�ा

पानी भन) ु मि�. 'े़ःॽ�ा

पानी महुान ना. योङाडाङ १

 पानी �हुान



पानी,ो आ
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पानीको आवाज ना. ,ुललुु; 
अनु. �ू. गोजोङ्जोङ

पानीको 3ाल ना. �े़ ङ्ले़ङा

पानीको छि3�ा ना. योङा मिपसिजॽ
ा

पानीजहाज ना. योङाखोङ १

पानीजकुा ना. रिरक्ना

पानीदोष ना. 'ोखा

पानीपे� ना. हमे्लङु (२)

पानीफोका ना. �ोबोन्चिक्रङ्�ा

पानीमा %ुब्नु मि�. ह�्ुय�ुा

पानीमा बनाएको थान ना. 
या २

पानीसाज ना. �ा�ेॽला�ा

पानीहा ँस ना. योम्हेगेॽ
ा

पारा ना. खाॽला २

पारिर मि�.मि
. �ेए़रे़ङ

पान) ु मि�. इङ्�ा २

पालेको मि
. ,ुब्राॽआ १

पाल्नु मि�. ,ुः�ा २

पासो ना. ओक्�ाइ,; मियम्�ाङ

पासो थाप्नु मि�. मियम्�ा २

पाहा ना. ले़ॽलपु

पाहाको बच्चा ना. खेॽखो,

पाहनु लाग्न जानु मि�. पोप्	�ा

पाहनुा ना. 	बाङ

रिप ँ%ालु ना. यान्चिक्�

रिप ँ%ालकुो बो� ना. याक्�ाला

रिप ँ%ी ना. ओम्भु

टिपउनु मि�. उङ्�ा २; ठुङ्�ा (२); 
होम्�ा ३

टिपउरा ना. पे ँ
ा

टिपङ ना. आफ्रु

टिपङ खेल्दा %राउनु मि�. येङ्सि��ा

टिपङ खेल्नु मि�. पाक्�ा ३

टिपङटिपङगे चरा ना. अन्चिक्�ॽ�ाङ

टिपचकारी ना. पे़	े़क्ला

टिप�्नु मि�. �ोःक्�ा

टिपटिठउँ ना. ए़ङ्ग
ुा, ३; 

थेङ्गोआ (>े) २
टिपत्त ना. सिखॽ
े़ङ; सिख, (२)

टिपत्रृ ना. �ाङ्�,ु

टिपत्रृपूजा गन) ु मि�. �ाङ्�,ु यकु्�ा

टिपप ना. न्चिफ्रॽ
ासि�

टिपपल ना. सि	पु; बेखमु्�ा (२); �ेप्त ु

 मिपपल



मिपपासि�ङ  ३७३ 

टिपपाछिसङ ना. मि�ॽलाङा

टिपयक्क% मि
. उङ्ख
ुा; ठुङ्घ
ुा 
(२); ठो�्याङ; थङ्ुख
ुा (>े)

टिपरा ना. पैढे़,

टिपरो मि
. �ु:याङ

टिपरो हनु ु मि�. �ःु�ा; �मुिनखे़ॽ�ा

टिपरो-टिपरो मि
. �सुिज, �सुिज,

टिपछिलक्क मि�.मि
. मियन्चिप्लक्तो,

टिपलो ना. खा�ाह
ुा; खोडोॽ
ा

टिपन्तिल्सनु मि�. रे़ॽखे़ॽ�ा

टिपन्तिल्सनु मि�. इङ्�ा १

टिपल्सेको मि
. हसुि�क्'ो १

टिपसाब ना. �ेग�ुा; �ेङ्�ा

टिपसाब गन) ु मि�. �े:�ा २

टिपस्न ु मि�. इ:क्�ा ३; सिथक्�ा (२) १; 

मिय:ॽ�ा ३
टिपेउरा ना. मिपङ
ा

पीठो ना. खाॽमि�

पीटि%त हनु ु मि�. आङ्ए़ङखे़ॽ�ा १

पगु्नु मि�. ,े़ ॽ�ा ४; रुक्�ा १

पचु्3र ना. मि�रा

पचु्3ार ना. इक्ठेन (२)

पछुि3टिदनु मि�. 'ःुक्पेॽ�ा; 
>नु्चिक्पॽ�ा (>े)

प3्ुन  ुमि�. >ु:क्�ा (>े)

प3्ुन  ुमि�. 'ःुक्�ा

पजुारी ना. याडाङ्बा

पजुारीको सारछिथ ना. मि�गयुाङ

पजु्नु मि�. 	ङ्ु�ा २

प%्ुको मि
. ने़क्ने़क्�ा ३

पतुली ना. लप्पेजेॽ�ा

परुिरएर मन) ु मि�. रुन्चिप्�घे़ॽ�ा

परुिरटिदन  ुमि�. रुप्	मु्�ा

परुुष ना. 
डाङ्ब�ुा

पखुा)हरू ना. �म्>ाङ्बा/�म्>ाङ्�ा

पनु) ु मि�. रुप्�ा १; हमु्ए़म्�ा २

परु्याउनु मि�. सि	न्चिक्'अ�ा; 
याङ्मिडअ�ा

पलु)कु्क मि�.मि
. मियन्चिप्रक्'ोॽ

पछुिलङ्ग ना. पजोॽ
ा १

पवुा ना. 'ाङ्जोक्पा

पूजा गन)े ठाउँ ना. �म्�ाङ्खा

पूरै मि�.मि
. खोप्'ो

पूरै छि3टिनएको मि
. यनु्चिप्,क्'ोॽ; यपु्'ो

 पूरै सिछमिनए,ो



पूरै मिभजे,ो  ३७४ 

पूरै टिभजेको मि
. नाक्प्रो, २

पूरै शरिरर छिचलाउनु 
मि�. खेन्चिस्�घेॽ�ा

पूरै शरीर छिचलाउनु 
मि�. खेॽसि�खे़ॽ�ा

पूण) मि
. पेक्	ा� २

पूछिण)मा ना. 	ोङ्ला

पूव) ना. न� ,ेस्
ा

पूव) सम्झना ना. हेॽमि�ॽ�ा१
पूव)जन्म ना. बोम्नमु्�ा

पृथ्वी ना. �ाक्खा� डे�

पे� फाल्नु मि�. 
ारे़ङ्�ा १

पे�को जकुा ना. �ङ्सिलङ�ा २

पे�पालो मि�.मि
. खङ्�ाग	ुा

पे�ी बा ँध्नु मि�. ठोङ्�ा २

पेय पदाथ) ना. उङ्�ाहा; ठुङ्�ाहा (२)

पेरुङ्गो ना. �े़ उरिरङ

पेरोङ्गो ना. 
ायेङ

पेलाहा मि
. मियघु

पै चँो गन) ु मि�. रोक्�ा १

पैताला ना. रङ्�ेक्�ा; राङ्गाॽ
ा; 
राङ्घाॽ
ा; राङ्�े़ क्�ा

पैयुँ ना. ओङ्ब ु(�े); ,ाम्ल
ुा�ा

पैसा ना. �ेॽ (२); याङ१

पो मिनपा. 'े; डे

पो त मिनपा. गोरे

पोको पारिरराख्नु मि�. हपु्यङ्ु�ा १

पोको पान) ु मि�. ओम्�ा २; �ोम्�ा; 
हॽु�ा २; हपु्�ा १

पोखरी ना. 'ोम्बोन्चिक्रॽ
ा; 'ोम्�ा२ १; 

डोम्�ा२
पोखाउनु मि�. ओप्पे�ा; ओप्�ा १; 

होः�ा १
पोछिखनु मि�. ओप्खे़ॽ�ा; �ोप्खे़ॽ�ा 

(२); �ोप्�ा (२) १
पोख्न ु मि�. ओॽ�ा २

पो3ा ना. रे़ङ्ढा�

पोतो ना. 	भ्रेक्�ा

पोथी ना. �रुॽ�ा; राङ्डु�ा

पोल ना. ओक्�
ा १; 

�ोक्�ा
ा (२) १
पोल्�ो ना. थेॽलअु�ा

पोल्नु मि�. एप्�ा

पोहोर साल मि�.मि
. नेन्चिम्नङ

 पोहोर �ाल



पौमिडनु  ३७५ 

पौटि%नु ना. मिनङा 'ोप्�ा; 
मि�. �ा:क्�ा ३; 
ाभाक्�ा (२)

पौ%ी खेल्नु मि�. 
ा�ाक्�ा

पौरख ना. ,रखन

पौराखी मि
. ,रखाने़ॽ

पौष ना. सि��ेरो

प्याज ना. 	ोङ्गो,

प्रकृटित ना. �ोॽ�ासिलङ

प्रचलन ना. ले़आप्राआ १

प्रणाम ना. �े
ा २

प्रताप ना. गङ्मिग १

प्रटितज्ञा गन) ु मि�. मिन
ा हपु्�ा १; मिन
ा 
हपु्�ा २

प्रटितटिदन मि�.मि
. याक्ठोक्पा

प्रटितध्वटिन ना. खाम्>ाःॽ
ा

प्रटितभावान मि
. ले़ॽलेखबुा २

प्रटितस्पDा) गन) ु मि�. एः�ा ३; 

ये़ङ्घ�ुे़ॽ

प्रटितस्पDz मि
. ए:घबुा; एःयाङ

प्रवेश गन) ु मि�. पे़ःॽय�ुा; पे़मि'घे़ॽ�ा २

प्रशंसा गन) ु मि�. ओहाङ �े़ �ा १

प्रशस्त मि
. �ान्चिप्�; हे:रो२
प्रशारण गन)  ुमि�. खेम्�ेॽ�ा १

प्रछिशक्षक ना. सि	म्�खे
ुा २

प्रष्� मि
. छे़ङ

प्रछिसद्ध मि
. �कु्प्राआ

प्रछिसद्ध हनुु मि�. �कु्�ा २

प्रहरी चौकी ना. मितरिरङ्गा सिख�

प्राचीन मि
. हेॽ
ा

प्राण त्याग्न  ुमि�. �ोःक्�ा यॽु�ा

प्रेतात्मा ना. सि�रा
ा २

प्रेटिमका ना. याक्खमिन

प्वाक्कै मि�.मि
. खाक्'ो

प्वाटै्ट मि�.मि
. 
ाखाक्'ोॽ

प्वाल ना. होङ्या; हो
ा ँया २

 प्
ाल



�,ाउनु  ३७६ 

फ

फकाउनु मि�. 	ोॽ�ा; 	ोप्�ा; रेम्�ा ४

फ�ाहा मि
. �े़ङे १

फ�ेङ्ग्रा ना. �मुिग, (२)

फ�ेqग्रा ना. सि�मिग,

फ�्याqग्रो ना. अङ्गलपु्�ा

फनक्क मि�.मि
. 'ेरिरक्'ोॽ २; 

'ेरे़क्'ोॽ २
फरक मि�.मि
. खोरो १

फरफर मि�.मि
. येप्ले़ॽयेप्ले़,

फरिरया ना. गमुिनया १

फरूवा ना. 	ाप्रा

फका)इल्याउनु मि�. 'ेजे़ॽ�ा

फका)इल्याउनु मि�. डे	ेॽ�ा

फका)उनु मि�. 	ःु�ा ३; 'ेआप्�ा २; 

'ेगे़ॽ�ा २; 'े�ा ३
फका)उने ना. 'ेयाङ १

फटिक) नु मि�. 'ेउक्�ा १; 'ेओक्�ा २; 

'ेखे़ॽ�ा; 'ेगे़ॽ�ा १; 'े�ा २; 

डेआप्�ा (२); >ेघेप्�ा (>े)

फसz ना. न�ुोप्�ु,; �ो,ु�डोइ,

फसzको मनु्�ा ना. �र�े़ॽ
ा

फल ना. 	ा १; सि�

फल फल्नु मि�. मि,ङ्�ा २

फल मासु ना. �गाॽ
ा

फलफूल ना. मि,ङ्	ा�ुङ; 

मितङ्	ाप्,ुङ
फलमासु ना. ने़:क्�ा

फलाँक्नु मि�. �े़ॽ�ा १

फलाँ� ना. मियःभु

फलाउनु मि�. मि,ङ्�ेॽ�ा; 	े़:ॽ�ा १

फलाम ना. 	े़न्चिक्	

फलाम काठ ना. खइभु; खेबु

फलेदो ना. �े़क्लोॽमि,

फलै चँा ना. नाजाढा�

फल्�ाउनु मि�. आङ्मिड�ा (२)

फल्नु मि�. मिगङ्�ा (२) २

फल्यात-फुलतु मि�.मि
. रोबेॽ'ो

फाँ%्न ु मि�. ङे�ा२ २; नेः�ा १

 �ाँड्नु



�ाँ�ी  ३७७ 

फाँसी ना. सि�ङ्ने�ा

फागनु ना. �य�ेक्�ा

फा�्न ु मि�. नाखे़ॽ�ा २

फापर ना. खरुक्�ा (२); खरेपा; खर्पा

फाप्न ु मि�. �े़म्�ा २

फाप्ने मि
. �े़ङ्याङ

फाप्रे चरा ना. खरुप्�ा (२); 
नपेङ्जे
ा; ल�ेङ्जेॽ
ा

फारो गन) ु मि�. हाम्�ा २

फान) ु मि�. आःक्�ा २

फाल्नु मि�. राॽ�ा

फाल्न ु मि�. राप्पे�ा १; 
े:�ा

फाल्हान्न ु मि�. आ�्य�ुा

टिफँज ना. पेङ्मिब	
ुाॽ�ा; बे ँमिग	
ुा�ा

टिफँजाउनु मि�. �ेः�ा १

टिफजाउँनु मि�. उःएम्�ा २

टिफ�्नु अनु. �ू. तरे़ॽ,तरुु,

टिफ�्न ु मि�. �ु:�ा १

टिफक)े  ना. �ड्,े़ ॽ

टिफन) ु मि�. 'ेआप्�ा १

टिफलटिफल मि�.मि
. �ेलेले

टिफला ना. �ेब्रे़, १

टिफस्�े चरा ना. सिलसिलॽ,ुम्�ा

फुकाउन  ुमि�. हेम्�ा १

फुटिकढल मि
. सि�घे़सि�ॽ�ा

फुकेको मि
. �े�े

फुकेर मान) ु मि�. मि�ःॽने�ा

फुक्नु मि�. मि�ःॽ�ा

फुन्तिक्लनु मि�. मिहङ्खे़ॽ�ा १

फु�ाउनु मि�. पोक्पे�ा

फु�्नु मि�. पोक्खे़ॽ�ा; पोक्�ा १; 

बोक्�ा (२)
फु�्ने चीज ना. पोॽखे़ॽयाङ

फुन्तित्कन  ुमि�. लेॽखे़ॽ�ा

फुपाजु ना. मि,ॽउ २

फुपू ना. मिङमिङ (२); नाना २; मिनमिन (२)

फुरफुराउनु मि�. रोॽ�ा २

फुटित)लो मि
. पाङ्नयुाङ १; �ोप्याङ २

फुल)ङु ना. गक्पा; थ>ुबु

फुस)टिदलो बस्नु मि�. या�ा २

फुछिलनु मि�. ठोम्�ा २

फुछिलन ेमि
. होम्ब,्ुयाङ

 �ुसिलने



�ु��ु�  ३७८ 

फुसफुस मि�.मि
. �ु��ु ु२

फूल ना. उङ; उङा; �ुङ (२); 
�ेॽ
ा (२); �ेम्�ुङ (२)

फूल तरुल ना. आठापरे़ (�े)

फूल तरूल ना. पोस्,'; �र्बसि� (२)

फूल छिसउरिरनु मि�. सि�न्चि�ड�ा २

फूलकोपी ना. �ुङ्,ोमिप (२)

फूलबारी ना. �ुङ्खा (२)

फूलेको मि
. ए़क्प्राआ १;

�ेक्पाआ (२)
फूल्नु मि�. ए़क्�ा १

फूल्नु मि�. �ेक्�ा (२)

फूल्ने मि
. ए़क्याङ

फेद ना. इॽठेल्ला १; रडाङ २; राङ१ २

फेरिर ना. हागो�ो

फैलनु मि�. �ोप्�ा २

फैछिलनु मि�. �ोॽ�ा२
फोक्सो ना. �ो�; हेप्�े़ॽ
ा

फोक्सोको चाल अनु. �ू. �े�ो,-
�े�ो,

फो�ो ना. ला
ा ३

फोरफार गन) ु मि�. ए़ॽ�ा १

फोस्के ढङु्गा ना. सि�रा
ालङु

फोछिस्रनु मि�. �ो:प्खे़ॽ�ा; �ोघे़ॽ�ा

फोस्रो मि
. �ोन्चिप्�
ा

फोस्रोपाते घा ँस ना. �ोप्�ोला�ा

फ्या ँक्नु मि�. राप्�ा

फ्यात्तै पाकेको मि
. पेडेॽ'ो

ब

बंग्याउनु मि�. डुङ्�ा (२) १

बंङ्गारा ना. यागङ्�ा

बकाइनु ना. मिपतोङ्सि�

बगर ना. मिय
ाहेप्ले़,; लङ्ुलेख

बगाइल्याउनु मि�. मिय	े़ॽ�ा

बगाउनु मि�. मियॽखे़ॽ�ा

बगे%ा चरा ना. ए़ःॽ
ा; खम्ब ु(२); 
�े़ ः
ा (२)

 बगेडा 	रा



बग्नु  ३७९ 

बग्नु मि�. मिय:ॽ�ा १

बङलङगै मि�.मि
. 'म्रे़ङ्डोॽ

बङलङ्गै मि�.मि
. डा�रे़ङ्डो, (२)

बङ्गारा ना. �ागे़ङ�ा

बqग्याउनु मि�. 'ङ्ु�ा १

बqग्याउनु मि�. 'ङ्ुबे�ा

बचत गन) ु मि�. हा�्यङु�ा

बचाउनु मि�. ,ोः�ा २; नाङ्�ा२ २
बचाव� ना. ,ोःजमु्�ा१
बचेरो ना. प�ुा

बच्चा ना. प�ा २

बच्चा रोएको आवाज 
अनु. ओङे़:, ओङे़:,

बच्चाको आमा ना. पस्'ाङ्�ा

बच्चाको बाउ ना. पस्'ाङ्बा

बच्3्यू ँ ना. डुरु (२)

बच्3्यू ँ ना. य
ुा�ा

बच्पन देछिख मि�.मि
. लाइ�ाबोङ

बजाउनु मि�. 'ेम्�ा; डेम्�ा (२)

बजाउने साDन ना. 'ेन्चि�जरा १

बजार ना. इ�	ाथा� (>े); इ�जाढा�

बजान)  ुमि�. ठाॽ�ा२ १
बछिजनी मि
. सि�मि�ॽसि�ॽ

बजै ना. '�ुा २

बज्ने मि
. ,ायाङ

ब�ारिरएको मि
. मियङ्बाआ (२) २; 

मियङ्ब्राआ
ब�ारिरन  ुमि�. खेःसि�घेॽ�ा; मियङ्घेॽ�ा

ब�ारेको मि
. मियङ्बाआ (२) १

ब�ान)  ुमि�. इङ्�ा (>े); मियङ्�ा

ब�कुो ना. खोरे़ २

ब�लु्न  ुमि�. �मु्घे़ॽ�ा २; �मु्�ा२ ३
ब�लु्न  ुमि�. खोप्�ा १; �मु्�ाहा

बट्टाईं चरा ना. गमु्�ॽु
ा

ब%हर ना. बोआसि� (>े); मि�सि�

ब%ार ना. बोबो
ासि�

ब%्टिदन  ुमि�. खोॽपेॽ�ा

बढाउन  ुमि�. ,ुबोक्�ा १

बढान) ु मि�. 'े़ङ्�ाहा १; मि�ःक्�ा

बढी मि
. ए
ा (�े) १; पेॽलो १

बढी जसो मि
. 	रुो, २

बढी बोल्ने मटिहला ना. यागाङ्�ा

बढ्ता खान  ुमि�. ,ोङ्जा�ा

 बढ्ता खानु



बढ्नु  ३८० 

बढ्न ु मि�. पु:�ा १

बढ्नु मि�. 
ाबकु्�ा १

बताउनु मि�. खेन्चिम्�ॽ�ा १; 

खेम्�ेॽ�ा २; लःु�ा१ २
बतास ना. मिहॽ
ाबा

बतासे मि
. ,ुःप्'ो,प्राॽआ; 'ु:�ा

बटित्त ना. उःन्चिप्	रा; उःप्ठा� १; 

उप्�ारा (२)
बत्याउनु मि�. येप्�ा १

बदमास मि
. ,ोङ्खे़ॽयाङ १; 

,ोङ्खे़खु
बदल्नु मि�. �ेम्�ा १

बदल्ने ना. �ेङ्घबुा

बदल्ने ना. �ेङ्याङ; �ेम्बेखु

बDाई ना. ओहा, २

बनाइटिदने ना. 'ोङ्बेॽख ु१

बनाउन सछिजलो मि
. 'ोङ्जानयुाङ २

बनाउनु मि�. 'ोङ्जा�ा २; 'ोङ्�ा २; 

डोङ्�ा (२) २
बनाउने ना. 'ोङ्याङ१ २
बनाएको मि
. डोङ्बाआ (२) १

बटिननु मि�. 'ोङ्य�ुा

बन्चरो ना. एन्चि�ढ

बन्चरो ना. तरिर; �ेन्चि�ड (२)

बन्द गन) ु मि�. �े़क्�ा १

बन्दाकोपी ना. >ेॽबे़,ोमिप

बन्दकु ना. तेम्�ा,

बन्दकुले हान्न ु मि�. आप्�ा २

बन्Dन ना. मिहन्चिक्	रा

बन्नु मि�. रिर�ा (२) २; सिल�ा २

बन्सो ना. �नाक्�ा

बर ना. पे़पु; बेखमु्बा (२)

बरन्%ा ना. ,उसि�

बरा-टिबचरा मि
. पप्परुा

बल%याqग्रो ना. अङ्रोक्	ा

बलवान मि
. छान्चिक्पमिड,; 

छा,्याङ २
बछिलयो मि
. छाॽइ ३; छाक्�ा१ १; 

'ेॽसिल,ोङ्बा१; �ाक्�ा (इ) १
बछिलयो हनुु मि�. छाक्�ा२ १
बले ँसी ना. 
स्रेॽ�ा

बलेसीको पानी ना. 
रिरखे़ङा १

बलौ�े जटिमन ना. खे़रे़ॽ,

बल्3ी ना. खे़ॽ
ा

 बल्छी



बल्नु  ३८१ 

बल्नु मि�. हाः�ा १

बसाई सन) ु मि�. सि	ङ्खे़ॽ�ा

बसाउनु मि�. अङ्मिड�ा; �ङ्मिड�ा (२)

बस्नु मि�. पेम्�ा; पोॽ�ा

बस्ने ठाउँ ना. पे�ढा�

बहकाइ मि�.मि
. खरिरङ्मि�रिरङ १

बहटिकनु मि
. �ोन्चिक्ल, 
ारिर, २

बटिहदार ना. बइ>ार

बटिहनी ना. मिन�ा २

बहमूुल्य ना. याङ्गोक्�ा

बहलुा मि
. ङाक्�बुाङ १

बा ँकी मि
. ए�>्रुॽ
ा २; एम्बाॽ
ा

बा ँचनु्जेल मि�.मि
. मिहङ्रो

बा ँचनु्जेल मि�.मि
. मिहन्चिक्�रो

बा ँच्नु मि�. मिहङ्�ा १

बा ँझो मि
. थाक्नाम्बा

बा ँटि%चु%ँी खानु मि�. हाःजा�ा

बा ँटि%नु मि�. �ाक्खे़ॽ�ा २; 

हा:घे़ॽ�ा १
बा ँटि%राख्नु मि�. हायङ्ु�ा

बा ँ%्न ु मि�. �क्�ा २

बा ँ%्न  ुमि�. हाः�ा २

बा ँदर ना. पबुाङ; बबुाङ (२)

बा ँदरको बच्चा ना. खेॽसिल,

बा ँदरे काठ ना. खेॽनाम्भु

बा ँद्रेको रुख ना. रे़न्चिक्�ङ्जा

बा ँDेको मि
. मिहःक्प्राआ

बा ँध्नु मि�. सिखॽ�ा २; मिहःक्�ा

बा ँस ना. आँभु; �ाब ु(२)

बा ँसको खोल ना. ठोक्ठोङ्रिरया

बा ँसको �ा ँ% ना. सि	�

बा ँसको �सुा ना. �ामि� (२)

बा ँसको %ा%ु ना. खेॽलाङ

बाउ-3ोरा ना. �ानङ्ुबा १

बाउ-3ोरी ना. �ानङ्ुबा २

बाउनीपात ना. ,ाम्ला अॽ
ा

बाकस ना. ,ोप्खा; 'ेसिजरा

बाक्ले ना. पे़ॽलेप

बाक्लो मि
. �ोन्चिक्�-�ोन्चिक्�१

बा�ा ना. �े़ःॽ�ा; या�बुा; ये़स्पा

बाघ ना. मि,बा; मिगबा; गे
ा (�े)

बाङगो-टि�ङ्गो मि
. ए़ङ्गएु़ङ्बा

 बाङगो-मि'ङ्गो



बाङ्मिगनु  ३८२ 

बाङ्टिगनु मि�. ए़ङ्घे़ॽ�ा १

बाङ्टिगनु मि�. ए़ङ्मिडॽखे़ॽ�ा

बाङ्गो मि�.मि
. 'ङ्ुडुङ्�ा

बाङ्गो मि
. >ङ्ु>ङ्ु�ा (>े)

बाङ्गो-टि�ङ्गो मि
. खेउरिरक्पा

बाचा ना. हे�जरुुङ

बाचा गन) ु मि�. मिन
ा हपु्�ा १

बा3ा ना. मिपक्प�ुा

बाजे ना. 'बुा १; डुबा (२); >बुा (२); 
पप्पा; पाॽपा २

बाझ्नु मि�. सिख:�ा १

बा�ा ना. डाॽ�ा

बा�लुो मि
. येरेरे�ा; रेरे�ा

बा�ो ना. र�
बा�ो भलु्नु मि�. �ाङ्सि�घे़ॽ�ा २

बा�ो लाग्नु मि�. रम्बकु्�ा

बा�ोघा�ो ना. �र�सि�र�

बा�्न ु मि�. मियक्�ा २

बाठो मि
. 	े�डुबा

बा%ुली ना. मिहॽसिल
ा (२); हेॽलॽु
ा

बाढी ना. 
ाडु� १

बाण ना. ठुक्ला १

बाता ना. रिरङ्ढोॽ
ा

बादल ना. सिखन्चिम्�ॽ
ा १

बाDना ना. �ङा�ा

बाDा ना. �े़ॽलाम्� ु१

बाDा गन) ु मि�. 'ा�ेॽ�ा १

बान्ता गन) ु मि�. पेःॽ�ा

बाबरी फूल ना. ए�डुङ्उङ; 

ए�डुम्�ा (२)
बाबु-आमाको बजु ना. यान्चिप्	'�ुा

बाबु-आमाको बाजे ना. यान्चिप्	'बुा

बामे सान) ु मि�. होम्�ाक्�ा

बाया ँ मि
. ए़ङ्सि�ङ; �ेङ्सि�ङ (२)

बार ना. लेन

बाराहा ना. सिखनेॽ
ा

बारी ना. �ोङ्रा

बारुला ना. मि�क्'े
ा

बारूलो ना. �ायेॽङ

बारे ना. '�ु २

बान) ु मि�. इ:�ा २; नेॽ�ा १

बालबाछिलका ना. मिपच्छ १

 बालबासिल,ा



बाला  ३८३ 

बाला ना. खॽ
ा

बालीपूजा ना. इक्�म्�ाङ; य�ुाङ (२)

बालवुा ना. रुङ्ख�
ुा; सि�ग्रेक्पा (२)

बालेको मि
. उप्रॽ
ा २

बाल्नु मि�. उःप्�ा १

बाल्नु मि�. इक्�ा २; ओ:प्�ा (�े) १

बास बस्नु मि�. पोप्�ा

बासस्थान ना. बोॽ�ा>ेन (२)

बासी ना. येम्ज
ुा,

बास्नु मि�. ओ:क्�ा २

बाटिहर मि�.मि
. पाखे़ॽयु

बाह्य सामग्री ना. 'ेन्चि�जरा २

रिब ँ% ना. यकु्ला

रिब ँ%ा ना. �ुइ,्�ारा

टिबउँझाउनु मि�. हमु्बकु्�ा २; 

हमु्�ा१ ३; हमु्�ेॽ�ा

टिबउँछिझनु मि�. हमु्बकु्�ा १

टिबकाउनु मि�. हाॽ�ेॽ�ा १

टिबकेको मि
. हाॽप्राआ

टिबक्नु मि�. हाॽ�ा २

टिबक्नु मि�. हाप्�ा २

टिबके्रता ना. इ�जाखु; इ�जायाङ

टिबख ना. सि�क्	ा

टिबगान) मि
. योक्पयेाङ

टिबगान) ु मि�. नासि�ले़ःॽ�ा; योक्पे�ा

टिबगान) ेमि
. नासि�ले़:याङ १

टिबग्रनु मि�. नासि�रिर�ा (२); नासि�सिल�ा

टिबटिग्रनु मि�. योक्खे़ॽ�ा

टिबग्रेको अण्%ा ना. ,ुडे़ङ

टिबचरो मि
. पप्राये

टिबच्3ी ना. याङ्रे़ॽ�ा २

टिबच्3ी ना. �ङ्मिगपसुिज,

टिबजलुी चन्तिम्कनु मि�. नम्>ेम्�ा

टिबझा ँउनु मि�. ,ो:क्	ा�ा; 
गोक्	ा�ा (२)

टिबझाउने मि
. ,ो:क्	ायाङ

टिब%ो ना. खइुक्पा १

टिब%ो थाम्नु मि�. मिनङ्सिख�ा

टिबटित्तक्कै मि�.मि
. �ोरे:ङ १

टिबत्थाको मि�.मि
. �ाङ्�ाङ्�ा

टिबना ना.यो. �े़ॽमिनङ

टिबनायो ना. गो�ाङ्मि>ङ

 मिबनायो
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टिबन्ती ना. 	डे २

टिबया ँ ना. 	म्ल
ुा; 	ा�ेॽल
ुा; नमिन

टिबरह ना. इ:यो पोॽपो

टिबरह लाग्न ु मि�. मिनङ्बे�ा१ १
टिबरामी मि
. 'कु्ख
ुा; ना. ',्ुयाङ; 

डुक्खबुा
टिबरामी हनुु मि�. 'कु्�ा; डुक्�ा (२) 

२; >कु्�ा (>े) १
टिबरालो ना. बेरू�ा (२); बेर्सिल

टिबरालो टिकरा ना. ,ाग�ा

टिबरुवा ना. परुा २

टिबकR ना. डेक्�ारा (२) २; 

मिहःॽ�ारा २; मिहसि	रा
टिबस)नु मि�. मि��डेॽ�ा

टिबछिस)नु मि�. मि��डेखे़ॽ�ा

टिबलाउने ना. सि	रिरब,ु (२); 	ेर्�ु

टिबल्ली ना. मिपप्ल�ुा

टिबसाउनु मि�. नाजा�ा; ना�ा १; 

ने़ॽयङ्ु�ा
टिबस्कुन ना. ,ो, २

टिबस्तारै मि�.मि
. 'ा�हङु; >ा� (२); 
>ा�होङ (>े)

टिबस्तारै मि�.मि
. 'ाः� ; 'ा�होङ; 

मिनङा:
टिबस्याहार ना. सि�डेॽ

टिबहान ना. �न्चिक्�ॽ

टिबहानै मि�.मि
. उभाङ उभाङ; ओभाङ
ओभाङ (�े); �न्चिक्�ॽ�ेल्ला�; 

�े:ल्लाङ; ना. उरिरङ उरिरङ (इ) 
टिबही ँ ना. सिखउरिरङ्बा

बीउ ना. 	रिर

बीच मि�.मि
. रु� १

बीस ना. मिङबोङ; मिनबोङ

बचुो ना. डेक्�ारा (२) १

बझुाउनु मि�. रु	मु्�ा (२); लजुमु्�ा १

बढुीऔँला ना. �ारङ्�ा

बढेुसकाल ना. ठाप्पाय,ु

बटुिद्धचाल ना. मिन�ोङ

बदु्धु मि
. पगाबा

बDुनुा ना. �े
े�> ुङा

बनु्नु मि�. आः�ा २; �ा�ा (२)

बबुा ना. पाबा; बाबा (२)

बरुुक-बरुुक मि�.मि
. 	ोम्रोक्	ोम्रो,

बरुुक्क मि�.मि
. 	ोम्रोक्'ो

 बरुुक्,



ब�ुाN  ३८५ 

बमुा) ना. 
ागे़क्�ा

बहुारी ना. नान्चिम्�ॽ

बूढेनी ना. 	खाडाङ्�ा

बूढोपाको मि
. 'नु्चिम्� २

बृद्ध ना. ठाॽपा १; ठाॽ�ा१ २
बे ँसी ना. खोम्खोम्�ा१ १
बकेाममा मि�.मि
. इना�ा १

बकेामे मि
. इना�े़ १; एहेम्�ा

बेच्नु मि�. इ�जाबे�ा; इ�जा�ा

बते ना. सि	ॽया

बतेलौरी ना. >ोङ्मि�रा

बेन्च ना. पे�डोक्ला

बपेारी ना. 
ागोम्बु

बेरिरएको मि
. मियन्चिप्रॽ
ा

बेरिरएर बस्नु मि�. 
े़क्�ा

बेरिरनु मि�. खेःय�ुा

बेन) ु मि�. खे:�ा

बलेकुी मि�.मि
. यडुा

बेवास्ता ना. ले़क्खो

बशे्या मि
. ��नखुराम्�ा १

बेसार ना. हर्मि>

बेसारा ना. येप्ले,े़ ; �ामिगबा (>े)

बेसी ना. रुक्'ेम्�ा

बेसरु मि
. रान्चिक्��ाङ्सि�

बेहलुा ना. ठाङ्बा १; नायोङ्बा

बेहलुी ना. ठाङ्�ा १; नायोङ्�ा

बेहोसी मि
. मिनङा�े़मिनङ्�ा

बैगनु ना. ओॽ�ासि�

बैठक ना. ,छारिर २; खाजे� १; 

�मु्�ा१ १
बैसाखी ना. 'ोःन्चिक्	रा १

बोकाउनु मि�. सिखः�ेॽ�ा

बोक्न  ुमि�. याङ्�ा २

बोक्न  ुमि�. सिख:�ा २

बोक्रो ना. सि�प्रे़, १

बोक्सी ना. �हमु्�ा; हे़ॽयाङ

बोजु ना. डु�ा (२); >�ुा (>े)

बोजू ना. �ॽ�ा १

बोझोको बो� ना. भोजा

बो� ना. डाङ १; पडुाङ १; परुा १; �ु 
(२); बु; बरुा १

बो�बा� मका)नु मि�. मि�क्�ा

बो%ीछिसमी ना. बोडा

 बोडीसि��ी
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बोतल ना. 	ेङ्ठुआ

बोदो मि
. रोक्ठो,

बोलक्क% मि
. या�हुखेबुा; 
या�हुेयाङ

बोलक्क% मटिहला ना. 	ागाङ्�ा

बोलाइटिदनु मि�. ,े़ पेॽ�ा १

बोलाउनु मि�. ,े़ :ॽ�ा १; 
ोःप्�ा १; 

होप्�ा २
बोली ना. खा१ २; या १

बोल्नु मि�. या��ुा १

बोसे आन्द्रा ना. सि	न्चि�जन (२)

बोसे-आन्द्रा ना. सि	न्चि�जरिर

बोसो ना. �सि�,

बोहोरी ना. नाङ्मिघ�ा; �ोक्रोॽ�ा

बौलाउनु मि�. नाङ्�ा१ २
बौलाहा मि
. नक्�बुाङ १

बौलाही मि
. ङाक्��ुा; नक्��ुा

ब्वा ँसो ना. ए:भा

ब्वा ँसो ना. 
ाक्पा

भ

भए पटिन मि�.मि
. 'ु:�ो; >ु:�ो (>े)

भएभरको मि�.मि
. 'ङुा �ाअङा

भकारी ना. भोगे�

भटिकम्लो ना. ओस्रे़न्चिक्�

भञ्ज्याङ्ग ना. 	े़क्	े़क्�ा २

भ�मास ना. 	ेम्�े़ ; 	ेम्बे (२)

भ�मासको टिपठो ना. भ'ु
ुा

भ�्�े ना. �नु्चिक्रङ्�ा

भण्%ार ना. यङ्ुढा�

भटितजो ना. येस्�ा

भत्काउनु मि�. योः�ा १; योबे�ा

भत्काउनु मि�. 'ाम्�ा

भत्काउने मि
. नासि�ले़:याङ २

भन्तित्कनु मि�. डाम्घे़ॽ�ा; >म्घे़ॽ�ा; 
योघे़ॽ�ा २

भन्तित्कनु मि�. 'ाम्घे़ॽ�ा

 भन्चित्,नु
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भदौरे चरा ना. �इु�ा

भद्र मि
. मिनङा'ाङ्बा २

भद्राइ चरा ना. ठाङ्गमे्बा

भनाभन ना. रोघ�ुे़ॽ (�े); लःुघ�ुे़ॽ

भटिन राख्नु मि�. रो:आ�ा (�े)

भटिनने कुरा ना. इ:�ाहा

भटिनराख्नु मि�. लःुआ�ा

भनेजटित मि�.मि
. लबु्राअडो,

भनेजस्तै मि�.मि
. लबु्राअडोॽनो

भनेर �ान) ु मि�. रो�ेॽ�ा (�े)

भन्नु मि�. इ:�ा १; रु�ा (२); रो:�ा 
(�े); लःु�ा१ १

भय मान्न ु मि�. मि,ॽ�ा

भरिर मि�.मि
. 	ेरेरे; मि
. पेक्	ा� १; 

ना. बेक्	ा� (२)
भरिरएर जानु मि�. 	ेःघे़ॽ�ा १

भरिरनु मि�. सि	ॽ�ा; मिडप्पाआ (२); 
मिडप्�ा (२)

भरिरया ना. सिख:याङ; सिखःघबुा 

भरिरलो ना. 	बोक्बो,; मि
. 	े़	ा 
भरे मि�.मि
. �सि�ॽ १; मि�� ु(२)

भरे-भरे मि�.मि
. �सि�ॽ-�सि�ॽ

भख)र मि�.मि
. �ारे २; हागोनोॽ २; 

हाङ्नोॽ
भख)रको मि
. आनमु्�ा

भन)  ुमि�. सि�ःक्�ा १

भर्याङ ना. ठेनाङ; थेना (२)

भलायो ना. गरेॽ
ा (इ); रुङ्एबु

भटिवष्यवाणी गन) ु मि�. खाङ्डोक्�ा २

भा ँछिचएको मि
. ए़खे़ॽप्राआ

भा ँछिचनु मि�. एॽय�ुा २; एक्खे़ॽ�ा

भा ँच्नु मि�. एॽ�ा २

भा ँ%ाकँु%ा ना. खोङ्खोरिरया

भा ँ%ाकु�ी ना. �ोॽ�ा१
भाइ ना. मिन�ा १

भाइ; बटिहनी ना. न�ुा (२)

भाउजू ना. मि,ॽना; मिगॽना (२)

भाउजू-देवार ना. �ानङ्ुमि,ॽना १

भाकल ना. खेराङ

भाकल गरेको मि
. येम्बाआ (२); 
येम्ब्राआ

भाग ना. ब�डो

भाग्न  ुमि�. ओङ्�ा ३; सि	:खे़ॽ�ा

भाग्न  ुमि�. सि	:ॽ�ा

 भाग्नु
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भाग्य ना. न>ुरुु
ा

भाग्यमानी मि
. �ाप्	ा�े

भाqग्रे छिसस्नु ना. पेक्नाॽ�ा

भात ना. 	ा�ा१
भातको बान ना. 	ा�ा�उु

भातको छिसता ना. 	मिबङ्सि	आ; 

	मिबङ्सि	
ा (२)
भाती जा ँ% ना. हरुे़

भाद्र ना. ,ाक्�ेक्ला

भान्जा ना. हाङ्लेॽ�ा

भान्जी ना. हाङ्�ा�ा (२)

भान्जी ना. हाङ्लम्�ा

भान्साघर ना. मिङजाढा�

भान्से ना. मिङखबुा; मिनघ
ुा

भान्से ना. हायाङ१

भार ना. खेॽ�ा२
भारी ना. ,ो, १; गो,ना� (२); 

सि	'ङ्ु,ो,
भालु ना. �ाःक्�ा

भालबुा ँस ना. अराङ

भाले ना. पजोॽ
ा २; बाजो
ा (२); 
राङ्मिडम्बा

भाले छिसरफूल ना. मिहउ
ा नेक्�ा

भालेको %ाक ना. 
ा�ेन

भालेमङ्ुरो ना. ,ोङ्न्चिग्रङ

भालेमङ्ुरो ना. गोङ्गारिरङ (२)

भावना ना. मिन
ा ४

भाषण गन) ु मि�. या�ठुक्�ा

भाषा ना. खाप

टिभखारी मि
. ङा:क्	ायाङ; 

ना. ना:,्याङ
टिभजाउनु मि�. 
ाडाॽ�ा २

टिभजेको मि
. 
ाडाप्खे़प्रआ

टिभज्नु मि�. 
ाडाॽ�ा १

टिभ% ना. �ुइन्चिक्�ङ (>े) २

टिभत्ता ना. हेप्	ाङ

टिभत्ती ना. सिखम्,ुरिर,

टिभत्र मि�.मि
. होङ्मिब (२); होङ्बेॽयु; 
होङ्सि�ॽयु

टिभत्र पस्नु मि�. पे़ःॽय�ुा

टिभत्रपटिट्ट मि�.मि
. होङ्बेॽ

टिभत्री मि
. होङ २

टिभत्री मासु ना. ,ोहोङ्�ा २; होङ्�ा

टिभत्रेस ना. नम्भु

 मिभत्रे�
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टिभनाजु ना. मि,ॽउ १

टिभमसेनपाती ना. या
ा�ुङ (२)

टिभरालो मि
. थाक्'ोङ; हबुबुु

टिभरालो जटिमन ना. �े़ रे़ङ

टिभरालो %ा ँ%ा ना. 'ेप्'ेॽ�ा

भीर ना. याक्�ु

भीर मौरी ना. यॽ
�ा

भुँ%ी ना. रुङ्�ा१
भइु ँचालो ना. रुॽमि�

भइु ँतला ना. होङ्'ाला

भकुम्प ना. रुॽमिठ (२)

भकु्न ु मि�. हु:क्�ा

भकु्ने मि
. हु:,्याङ

भ�ुनु ना. 	ोखे़न

भ�ुवुा मि
. ङुबा

भ�ेुको मि
. ङुबाआ (२); नबु्राआ; 

नोबाआ (�े); याप्रु�
भ�्ुनु मि�. नःु�ा १

भ�्ुनु मि�. ङु:�ा

भतु्ते मि
. 'ाखे़प्राआ; पाडुघ्रे,; 

ना. बपु 
भतु्ल्याउनु मि�. �क्�ा

भमुरी ना. खाइ�ा

भलुभलु मि�.मि
. 	ोन्चिम्बक्	ोन्चिम्ब,

भलुभलु मि�.मि
. 	ोन्चिम्बक्'ो; �ोरो, 
�ोरो,

भलुाउन  ुमि�. �ोप्�ेॽ�ा

भलुाउने मि
. �ोप् �ेॽयाङ; �ोप् 
�ेखबुा

भलु्नु मि�. �ु:�ा २; मि��डेॽ�ा

भनु्तिल्लनु मि�. �ोःॽ�ा २

भसु ना. भ�ुु; भ�ुो (२)

भसुकु्क मि�.मि
. ठोप्नो

भूत ना. 	प १

भूतप्रेत ना. सि�ग्रा

भेज्नु मि�. उ:न्चिक्'�ा

भेट्टाउनु मि�. योक्'ोक्�ा; सि�ःप्�ा

भे�्न  ुमि�. 	ॽु�ा १

भे�्ने ठाउँ ना. 	पु्था�

भे�्नो ना. मि,ङ्�े़ॽला; रडुप (२)

भे%ा ना. नाब्,ो�
ुा

भेदभाव गन) ु मि�. हा:�े़ॽ�ा

भेना ना. मिग�ु (२)

भेना-साला ना. �ानङ्ुमि,ॽउ १

 भेना-�ाला
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भेना-साली ना. �ानङ्ुमि,ॽउ २

भेलबाढीले पनु) ु मि�. मिन:क्�ा २

भेला ना. �मु्�ा१ २
भेला हनुे ठाउँ ना. �मु्�ालङु

भै सँी ना. �ाँङा; �ाङा; �ा
ा

भै सँी टिकरा ना. �ाङाखेॽले़, २

भोक ना. �,

भोकाउनु मि�. खोक्�ा २

भोकै मि
. �क्�े�जा

भोग�े ना. सिखरिरबु

भोज ना. �ाक्ख ु	ा�ा

भोजनालय ना. 	ा�ायसिख�

भो�े ना. �ाम्बा २

भो�े उन्युँ ना. �ाम्बा,ेम्�ा

भो�ेनी ना. �ाम्बा�ा

भोछिल मि�.मि
. 
ाइढा (२); 
ाइBा 
(>े); 
ाॽमिगया; 
ागा (�े)

भोछिलपछिस) मि�.मि
. हाइॽया, २

भ्याकुर ना. सिखसि	ॽ
ा (२); �
ुा

भ्याकुर ना. खजुॽु
ा

भ्याकुरो ना. 	ोयोङ

भ्याकुरो ना. यायोङ

भ्याकुरो चरा ना. खर्ुमिग,

भ्याकुरो चरा ना. यमि,आ
ा

भ्यागतुा कराउनु अनु. �ू. ,ोयो,-
,ोयो,

भ्यागतुो ना. बया, (२)

भ्यागतुो ना. पया,

म

म �
N. ,ा; गा (२)

मंछिसर ना. �ेसि�रेङ्ला

मंछिसरे कोदो ना. �क्�ॽु�ा 

मकै ना. �ाक्तेङ; यरिरङ

मकै 3ो%ाउनु मि�. एः�ा २

मकैको खोया ना. य,ोआ (२)

मकैको फूल ना. 	ोङ्रा

मखमली ना. �ाक्,ुम्ला; 
म्�ुङ

 �ख�ली



�गने �ाग  ३९१ 

मगने साग ना. �ा�घेङ

मगर ना. सिख
ारे, (>े); मि�रु
ा; 
मियरु
ा (२)

मजदरु ना. न�्या, 'ाङ्बा २

मछिज�ो ना. ,ङ्जु

मजरु ना. >रिर
ा

मञ्जरु हनुु मि�. या 'ाप्�ा

मट्टीतेल ना. �मि,�ा ,े
ा

म�्याङ्ग्रा ना. खम्रु,

म%ारिरनु मि�. �नु्चिक्लङ �कु्�ा

मतान ना. मिडमिह

मदानी ना. �ार

मDरुो मि
. रभारभा; लाभ, लाभ, 
(>े)

मध्य मि�.मि
. रु� २

मध्यम जरेुली ना. खओेरोक्पा

मध्यस्थकता) ना. 'ोङ्बेॽख ु२

मध्यान्ह मि�.मि
. नम्रेरु�

मन ना. मिन
ा १

मन चोन) ु मि�. होङ्योक्�ा

मन %ुलाउनु मि�. मिन
ा�ा�ा

मन तातो मि
. ,ुःसिज,

मन पराउन  ुमि�. ने�	ा�ा (२); 
ने�जा�ा

मन परेको मि
. ने�जाब्राआ

मन फेन) ु मि�. मिनङा
ा	�ुा

मनकारी मि
. मिन
ाडाङ्बा

मनपरी मि�.मि
. 'ोप्ले़,खोप्ले़, १

मनमा कुरा खेल्न  ुमि�. मिनङा	ङ्ु�ा

मनमा छिलन  ुमि�. मिन
ा हपु्�ा ३

मन्साउनु मि�. 'म्�रा 'म्�ा

मन्साएको जा ँ% ना. सिथ	ौ
ा (>े)

मन्साएको जा ँ% ना. सि�	ोङा (२)

मन्साएको जा ँ% ना. इजोङा

मरनच्या ँसे मि
. सि�ग�ुसि�गमु्�ा २

मरुञ्जेल मि�.मि
. रेमितक्'ो २

मरुभूटिम ना. 	ोम्लडेु�; रोग्रेखा�; 

�ेक्रेक्पा (२)
मरून्जेल मि�.मि
. सि�घे़ॽलो

मटिक) एको मि
. मि�ङ्घेपाआ (२); 
मि�ङ्ब्राआ

मटिक) नु मि�. मि�ङ्�ा

मचा) ना. खा
ा

मन) आँ�ेको मि
. मिहमिबसिजन्चिक्	,

 �नN आँ'े,ो



�नN ु  ३९२ 

मन) ु मि�. ,ोम्�ा १; सि�:�ा२ १; 

सि�घे़ॽ�ा
मलद्वार ना. नाॽला १; मिहरु� १

मलसा ँप्रो ना. खेउडुम्बा; खेमि>

मछिलन तातो मि
. �ोक्�ो �ोक्�ो, २

मछिलन्%ो ना. �े़ले�डो

मलवुा मि
. 
योङ्
योङ

मल्खु ना. ललोङ्गे़

मसला ना. �ास्ला

मसान ना. खायो
ा

मछिसना मि
. ए़>्रिरहा १

मछिसनो मि
. ठुइक्'ो; मि�एमि�ए

मछिसनो च्याउ ना. �ेन्चि�जनाप्�ा

मस्याम ना. ठेप्पागाम्�े

मह ना. ख>ुो

महादेउ ना. रु�हुाङ

महामारी ना. राम्आ २; रुक्�ा ,े़ ॽ�ा; 
लम्�ा (>े) २

मटिहना ना. ला २

मटिहला पजुारी ना. याडाङ्�ा

मा प.�. -बेॽ; पेॽ; मिबॽ (२); 
ना.यो. बे़ॽ 

मांसहारी मि
. खे़उग; �ा	ा
ा; 
ना. �ाम्�	ा
ा

माइजु ना. मिङमिङ

माइती ना. मि'मि�,

माइली ना. �रुम्�ा

माइलो ना. �रुम्बा

माउ ना. �डाङ

माउ वन-तरूल ना. 'म्बा १

माउसलुी ना. सिखम्,ुरिर,

माकुरो ना. यङ्गक्पा

माटिगखानु मि�. ङा:क्	ा�ा; नाक्	ा�ा

माग्नु मि�. नाःक्�ा २

माघ ना. थे�ेरो

मा3ा ना. ङा२
मा3ा मान)े जाल ना. याङ्घा�ा

माझ ना. 'ा
ा

माझ्नु मि�. बे़ङ्�ा (२)

माझ्नु मि�. पे़ङ्�ा

माझ्ने वस्तु ना. पे़ङ्ढा

मा�ो ना. आक्खा�ा १; खाम्डाङ २; 

�ाखा�ा (२)
मा%वारी ना. �ो,ोङ

 �ाड
ारी



�ाड्नु  ३९३ 

मा%्नु मि�. नकु्�ा १

माटितनु मि�. �ोन्चिप्�घे़ॽ�ा १

माटित्तएको मि
. लेॽखे़ॽप्राआ २

माटित्तनु मि�. 	घुे़ॽ�ा २

मात्नु मि�. �ेॽखे़ॽ�ा

मात्र मि�.मि
. रेॽनोॽ; लेॽनो,

माछिथ मि�.मि
. अन्चिक्,ॽत ु(>े); 
,ेॽ'ोङ; मि�ॽ'ु; मि��डु; �ेॽ'ोङ; 

�ोन्चिक्प (२); �ोक्पेॽ; �ोङ्मिब (२); 
�ोङ्बेॽ

माछिथ चढाउनु मि�. 	ेॽमि'�ा १

माछिथल्लो मि
. मि��डुये

माछिथल्लो तला ना. �ोङ्डाला

माछिथल्लो स्तरको ना. �ेॽ'ोङ्हासिज

माना ना. 	ोङ्गोने

माने ना. �मिन २

मान्3े ना. याॽमि�

मान्द्रो ना. रु (२); रुङ्गोङ्�ा

मान्नु मि�. खसि��ा १

माफ ना. आम्लाङ १

माफ टिदनु मि�. लेॽहाङ्�ा १

माफी ना. अम्लाङ

मामा ना. ,ुये़ङ; गयुे़ङ (२)

मामा-भान्जा ना. �ानङ्ु,ुये़ङ

माम्री ना. इ��ु

माया ना. नम्न�

मान)  ुमि�. �ेॽमिन�ा १; �ेॽने�ा १; 

�ेॽ�ा १
माफ) त प.�. -रम्बा

मालटिगरी ना. ��B�भु

माछिलङगोको �सुा ना. पान्चिक्�

माछिलङ्गो ना. 	ु:भु

माछिलस मि�. नकु्पे़ॽ�ा

माल्�ा पात ना. 	ेम्लाॽ
ा

माछिसनु मि�. रुक्खे़ॽ�ा २

मासी ना. 'ाङ्नासि� २; 

डाङ्लासि� (२) २
मासु ना. �ा

मास ु(बालभाषा) ना. ये़येॽ,

मासकुो चोक्�ा ना. खे�डा

मासकुो टितस)ना ना. ले़ॽल�ुाङ

मासकुो पैसा ना. �ासि�मिङ

टिमच्न  ुमि�. नकु्�ा २

टिमठासे मि
. या ��ुा; मिहङ्जाइ�ा

 मि�ठा�े



मि�ठो बास्ना  ३९४ 

टिमठो बास्ना ना. ङुॽङुॽ

टिमत ना. बमुिन

टिमटित ना. या, १

टिमटितनी ना. पमुिन�ा; बमुिन�ा

टिमलनसार मि
. 'ोङ्जाखबुा; 
'ोङ्जानयुाङ १

टिमलाउने ना. 'ोङ्याङ१ १
टिमलाएको मि
. डोङ्बाआ (२) २

टिमलाएर हाल्नु मि�. 'ोङ्एम्�ा १

टिमलापी मि
. 'ोङ्याङ२

टिमल्नु मि�. 'ोङ्�ा १

टिमल्नु मि�. 'ा�ा; 'ोङ्जा�ा १; डा�ा 
(२); डोङ्�ा (२) १; >ा�ा (>े)

टिमश्रण ना. �े�बाआ

टिमसाउनु मि�. ठुः�ा १

टिमसाएको मि
. ठुब्राआ

टिमसाव� ना. ठे:म्बा

टिमसाव� सूची ना. �ेन्चि�	
ाया

टिमछिसनु मि�. ठुघे़ॽ�ा

टिमस्न ु मि�. ठुः�ा ३

मीठो मि
. 	ानयुाङ १

मीठो बास्ना ना. रिरप्रिरप १

मीठो स्वर ना. ए़नेने�ाडोॽ १

मीठो हनु ु मि�. 	न�ुा १

मकु्याउनु मि�. उॽ�ा

मखु ना. यन्चिग्रङ; या २; याब,ु

मखु फका)उनु मि�. यारिरङ ,ा:�ा

मखु लाग्न ु मि�. 'ा:क्�ा १

मखुको तालु ना. खाम्>ाङ्�ा

मखु-मखु लाग्न ु मि�. याबेयाबे ,ा:�ा

मछुिखया ना. एप्पा ३

मखु्य मि
. 	ोप्पा २

मगु्री मा3ा ना. 'डुा,

मङुग्रो ना. �ारिरया

म3्ुन ु मि�. 	ोःक्�ा

म3्ुन ु मि�. नक्�ा

म�ुु ना. ,ोहोङ्�ा १; खङ्ु�ा; 	
ुा १

मठुा पान) ु मि�. पकु्�ा; बकु्�ा (२); 
हपु्�ा २

मठु्ठी ना. पमु्�ा२
मठ्ुयाउनु मि�. 
ाक्�ा १

म%ुुली ना. मि,�ा�ा

म%ुुले मि
. 'ाङ्रे़ॽ
ा; डाङ्रे़ॽ
ा (२)

 �डुुले



�डु्मि,ले हा�नु  ३९५ 

मडु्टिकले हान्न ु मि�. ठुप्�ा (२)

मटुितटिदनु मि�. �ेमिडबेॽ�ा

मतुवुा मि
. �े:घु; �े:याङ ; �ेःख
ुा २

मनुा ना. ङोॽ
ा २

मनु्�ो फका)उनु मि�. मिहङ्घे़ॽ�ा १

मनु्�ो ब�ान) ु मि�. मिहङ्खे़ॽ�ा २

मकु) ु �ा ना. सि�गजुा (२)

मकु) ु ट्टा ना. सि	गजुा

म3ुा) पन) ु मि�. 'ेन्चि�डॽखे़ॽ�ा; 
डेन्चि�डघे़ॽ�ा

मदुा) ना. सि�गयुा,

मलु %ा ँठ ना. बरुा २

मलु थलो ना. पेल्लाखा� २

मलु नदी ना. �ायोङा २

मलुा ना. �ेल्ला

मलुायम मि
. नेप्'ाङ

मलुकु ना. रासिजमि�

मसुल ना. ,ाङ्मिग

मसुा ना. �सि�रिरक्पा; सि�ॽन�ुा

मसुकु्क मि�.मि
. मिय�मु्डोॽ; मिय�े़ङ

मसु्कान मि�. मिय�ेङ मिय�ेङ

मनु्तिस्कल मि�.मि
. याप्	े़ॽ २

मसु्कुराउन  ुमि�. मिय��ु मिय��ु

मसु्ली ना. गङ्मिग २

मसु्लो ना. मिहक्पोन्चिक्�या

महुान ना. डाङ २; मिपॽठा�; मिप�

मूख) मि
. मियक्ठुप

मूल ना. 'नु्चिम्बरा १

मूल खम्बा ना. 'ोठोङ्�ा

मूल खम्बा ना. सिखम्नाङ्ला

मूल बा�ो ना. �र� २

मृग ना. मि,�ा; मिग�ा

मृगौला ना. सिखरिर,

मेघ गज)न ना. नम्�ेले़क्पा

मेरुदण्% ना. ,ोङ्गु

मेरो �
N. ,ाङ्मि�; ,े़ ए़; गाङ्मि� (२)

मेलो ना. अडोङ १

मैझारो गन)  ुमि�. येॽपे�ा

मैदान ना. डे� ३; डेम्�ा१ २; 

मि
. �े�े�े १
मैला ना. मि�क्न
ुा

मैले �
N. ,े़ ॽ

 �ैले



�ोई च्याउ  ३९६ 

मोई च्याउ ना. �घुेन (२)

मोई च्याउ ना. �खुे़ङ

मो�ाउनु मि�. 	यङ्ु�ा

मोत्रो ना. ओप्ताङ; �े'ाङ (२)

मोबाइल ना. या�सुिजरा

मोरङे्ग ना. �ेराॽ
ा

मोला ना. गक्पा

मोसो ना. �ाक्'
ुा, २; �ु:�ु

मोहोनीको फूल ना. मि�न्चिच्	उङ

मोहोला ना. ,क्पा

मौरी ना. �
ुा�ा

मौरी का%्नु मि�. रुप्�ा २

मौरीको आवाज अनु. �ू. हनुनु ु

मौवा ना. 
मिगबु; 
ाइबो,

मौसम ना. रासिजराङ्�ा

मौसम सफा हनुु मि�. न� �ेबकु्�ा

य

यता मि�.मि
. इमिगॽयु; मि,यु; ,ेॽयोङ; 

खयुोङ
यता नै मि�.मि
. मि,ॽयु

यताउता मि�.मि
. आक्खारासिज; 

मि,ॽयमुि�ॽय ु१; मि,यमुि�य ु२
यटित मि�.मि
. इडो:,; एडो:,; 

ए>ो, (२); हेडो, (�े)
यटित Dेरै मि
. इढ्ॽलो

यती ना. �ाक्लङ्ु'बुा २

यत्रो मि
. इडो:क्�ा; ए'ोए; 

मि�.मि
. एडो:ॽ�ा 
यटिद मि�.मि
. इठोॽ

यसपाछिल मि�.मि
. अमिनङ २

यसरी मि�.मि
. इडोॽ; इBो, (>े); 
एडोॽ

यसले प.�. �े़ॽ

यस्तो मि�.मि
. इडोक्�ा

यस्तो मि�.मि
. इBोक्�ा (>े); एडोॽ�ा; 
हडेोॽ�ा (�े)

यहा ँ मि�.मि
. इगोबेॽ; इबेॽ

 यहा ँ



यहा ँ बा'  ३९७ 

यहा ँ बा� मि�.मि
. हेगो (�े)

यहा ँटिनर मि�.मि
. इगोमिब (२)

याद गरगर गन) ु मि�. मि�ॽख�ुे़ॽ २

याम्फु ना. याम्�ु

याम्फु गीत ना. पेल्ला�

यी �
N. इघा

यो �
N. इगो

यो साल मि�.मि
. अमिनङ १

योनी ना. ,े�>मु्�ा; तेत्त�ा; नामिग�ा; 
मिहरु� २

यौन अंग ना. 	सि� २

यौन उत्तेजना बढ्नु मि�. 	े़म्बकु्�ा

र

र �ंयो. नङु २

रक्सी ना. �ेॽख
ुा

रक्सी ना. 'ोप्'ेॽ
ा; �ेख ु; 
�ोन्चिम्>�ोक्�ा

रक्सी पान) ु मि�. 'ोॽ�ा २

रक्से पतेरो ना. �े़ क्�ङ्गा

रगत ना. हरिर

रगताम्मे मि
. हरिरओक्	े़,

रङ्ग पोत्न ु मि�. यु:क्�ा २

रङ्गाउनु मि�. 	क्�ा २

रणभूटिम ना. ,ाक्ठा� १

रतन्Dो ना. 
ामि�'कु्�ा

रत्नाउलो झार ना. सि�गङ्ुसि�

रथ ना. पेःढा� ३

रन्%ो मि
. ��नखुराम्बा

रमाइलो ना. हाङ्हाङ २

रमाउनु मि�. रन�ुा; �प्थाङ्�ा२; 
�ाप्थाङ्�ा २

रमाउने मि
. �ाप्थाङ्खबुा

रटिमत हेन) ु मि�. खाङ्जा�ा

रटिमत हेन)े ठाउँ ना. खाङ्जाढा�

रस ना. खे़ः
ा १

रसाउनु मि�. यु:क्�ा १

 र�ाउनु



रहनु  ३९८ 

रहनु मि�. 'ु:सि��ा; 'मुिगक्�ा २; 

>ु:सि��ा (>े)
रहल पहल मि
. 
ेठ्ठा�े१
रटिहरहनु मि�. 'डुुङ्खे़ॽ�ा

रा ँको ना. 
मि�ॽ २

राई ना. याVखाबा

राईनी ना. याVखा�ा

राक्षस ना. ला,ुना

राख्नु मि�. यङ्ु�ा

राघेपा�े मि
. ,ेजे़क्,ेजे़, १

राजकुमार ना. प�ाहाङ

राजकुमारी ना. प�ाहाङ्�ा

राजदरबार ना. हाङ्बासिख�

राजDानी ना. हाङ्बाडे�

राजपं3ी ना. ले़क्,ा�ा

राजा ना. हाङ्बा२
रात ना. �े�डा

रात पन) ु मि�. न� मि,क्खे़ॽ�ा

रातटिदन मि�.मि
. �े�ड,ले�ड,; 

�े�लेन (२)
रातभरिर मि�.मि
. �े��े

रातैभरिर मि�.मि
. �े़ रले़ङ

रातो मि
. हर्रा�ा

रातो पाण्%ा ना. सि�गमु्�ा

रानी ना. हाङ्�ा१
रानी ठो�्ने ना. सि�गेङ्ॽ�ा

राम्ररी मि�.मि
. नरुो,१

राम्री मि
. रिरङ्सिख�ा १

राम्रो मि
. नःुबा १; नङुा २

रायो साग ना. पर�ाइ,

रासन ना. 	�, २

रिरगँ�ा लाग्न ु मि�. मिन
ा�क्�ा

रिरग ँ�ा लाग्न ु मि�. मिनङा�क्�ा

रिरत्तो मि
. होप्रेॽ, १; होप्रे़क्�ा २

रिरमरिरम ना. गसुिजगसुिज २

रिरस ना. �रुिर,

रिरसले चरु हनुु मि�. आन्चिक्नखे़ॽ�ा

रिरसाउनु मि�. नाङ्�ा१ १; �े़	ा�ा; 
�रुिर,,े़ ॽ�ा

रिरसाहा मि
. �रुिर,्याॽ
ा

रुख ना. रिरङ्ब ु२; सि�ङ्ब ु१

रुखो जग्गा मि
. न�्या, 	ा
ा

रुघाखोकी ना. रम्�ा१; राम्�ा (२); 
लम्�ा (>े) १

 रुघाखो,ी



रुद्रघण्'ी  ३९९ 

रुद्रघण्�ी ना. सि�ॽला�

रुनु मि�. या ,ेप्�ा; या रे�ा

रुन्चे मि
. यारे
ा २; हाप्याङ

रूघाखोकी ना. राम्आ १

रूनु मि�. हा:प्�ा

रूटिपया ँ ना. ��ुडा

रूपी ना. मि,लोङ

रूवाउनु मि�. हा�ेॽ�ा

रे मिनपा. रो
रे�्न ु मि�. ये़:ॽ�ा

रे�्न ु मि�. ह़ेक्�ा १

रेटि%यो ना. खेन्चिम्जरा २

रोक्नु मि�. �े़क्�ा २

रोग ना. खेः १

रोग सान)  ुमि�. �ोक्�ा१ २
रोगले थला पन) ु 

मि�. यो:न्चिक्� खे़ॽ�ा १
रोज्नु मि�. �ेॽ�ा २; �े़म्�ा १

रो�ी ना. 	ारेपा; 	े़र्पा

रोदीघर ना. सि�म्आढा� १

रोप्न ु मि�. होप्�ा १

रोप्नु मि�. रिर:ॽ�ा १

रौं ना. यमि�

र्याक ना. ठाङ्लो,; थाङ्लो,

र्याल काढ्नु मि�. 	े:�ा ठे़ॽ�ा

ल

ल ना. लो

लखे�्नु मि�. मियक्�ा १

लगत्तै मि�.मि
. ओङ्ला २; 'ेरे़क्'ोॽ १; 

डेरे़क्'ो, (२); �ोरोक्नोॽ (२)
लगाउनु मि�. ए़म्�ा ३; ओम्�ा १; 

मि'ः�ा १; मिडक्�ा (२) १; मि>�ा (>े); 
�ोम्�ा (२); �ेॽ�ा; 
े़ॽ�ा

लङ्ग%ो (परुूष) मि
. �ोगबुा

लङ्ग%ो (मटिहला) मि
. �ोगु�ा

लङ्गरु ना. 'ङ्ुगु

 लङ्गरु



ल	,>ार  ४०० 

लचकदार मि
. �ोॽ�ोक्�ोॽ�ो,

लजाइ लजाइ मि�.मि
. नेसि�नेसि�

लजाइ-लजाइ मि�.मि
. ङेसि�-ङेसि�

लजाउनु मि�. ङेसि��ा; नेसि��ा

लजालु मि
. ङेसि�खबुा

ल�प�े अनु. �ू. ,ोलोॽन्चिक्,सिल,

लट्टा ना. ओक्ला

लट्ठा ना. ठाक्पा १

लट्ठी ना. 'ोङ्इरा २

लठ्ठी ना. डोङ्मि�रा (२) २

ल%ाइ ना. ङे
ल%ाइ ँ मैदान ना. ,ाक्ठा� २

ल%ाउनु मि�. ,ाङ्एम्�ा; ठाम्�ेॽ�ा

ल%ाकू मि
. ,ाक्ख
ुा १; 

,ा,्याङ १; ना. 	ङ्ुघॽु
ा
लटि%मन) ु मि�. ,ङ्सि�खे़ॽ�ा

ल%्नु मि�. ,ाङ्�ा; 'े़ःक्�ा १; ठम्�ा

ल%्नु मि�. 	ेप्�ा २

ल%्नु मि�. गाङ्�ा (२)

लतारिरने टिवछिD ना. �े�ेरे

लथाछिलङ्ग मि�.मि
. हान्चिम्बॽ,ो 
हान्चिम्बॽ २

लप्सी ना. मिप�डुन्चिम्�

लफङ्गा ना. मिप�डुखबुा; मिप�डुयाङ

लमकलमक 
मि�.मि
. ,ोक्लाङ-,ोक्लाङ

लमी ना. ,ले़

लन्तिम्कनु मि�. नोॽ�ा २; �े़पकु्�ा

लम्केर भे�्न ु मि�. 	े़:ॽ�ा २

लम्पसार मि
. सिखङ्डो १

लम्पसार मि
. सिखङ्>ो (>े); 
लालाङ्सिखङ १

लरलरी मि�.मि
. रे�े�े

लब)राउनु मि�. थ�>�ु�> ु

लब)राह� मि�.मि
. हारेङ्बरेङ १

लसनु ना. ,ोक्पा; �ागपु

लस्करै मि�.मि
. 'े़ङ्डे़ङ २

लहर ना. सिखम्बसुिजआ

लहरा ना. नाइ,

लहरे खोकी ना. खेल्लकु्खेल्ल,ु; 

हेॽल,ु-हेॽल,ु
लहरै ना. सिखरिररिर; येरेरे; 

मि�.मि
. 'े़ङ्डे़ङ १; डे़ङ्डे़ङ 
लाँकुरी ना. �,ु
ा

 ला ँ,ुरी



लाउनु  ४०१ 

लाउनु मि�. 	ाङ्�ा १

लाक्पा पन) ु मि�. रिरः�ा१ १
लाग ुपदाथ) ना. 	उ
ाखे़ॽ,

लाग्दो मि
. 'े़क्'े़क्�ा

लाग्नु मि�. सि�:�ा२ २
ला3ा %ोरी ना. डाङ्ड्रुॽ�ा (२)

ला3ा-%ोरी ना. 'ाङ्ड्रुॽ�ा

ला3ी ना. लाछा

ला3्नु मि�. सि�म्�ा१ २
लाज ना. ङेम्�ा१; नेम्�ा१
लाज देखाउनु मि�. ङेम्�ा२; नेम्�ा२
लाजमदR मि
. ङेसि��ा 'े़क्'े़,

ला�ा मि
. ,ुबा; गबुा (२)

ला�ी मि
. ,ु�ा; ग�ुा (२)

ला�ो मि
. ए़रो, २; ना. �ोरामिह

ला�ोकोसेरो ना. ओन्चिक्	बा; 
�ोन्चिक्	बा (२)

लाटित्तले हान्न ु मि�. इक्�ा १

लात्ती ना. रान्चिक्'

लात्तीले हान्न ु मि�. ,े:�ा

लापरबाही ना. �न्चिक्�रङ्सि�

लाप्पा पन) ु मि�. गाक्�ा; 	ङ्ु�ा १

लाब्रे टिकरा ना. नउरेप्पा; नभरेुप्पा (२)

लामखटेु्ट ना. �ाक्'ो,राङ

लामघारे मि
. ,ोॽलाङ

लामपचु्छे्र चरो ना. 	रुिरङ

लामा पजुा ना. �ाङ्डोङ

लामो मि
. मि,ःएम्�ा १

लामो हनुु मि�. ए़ङ्�ा २; मि,:�ा १

लाम्चो मि
. �े�ेम्�ा (इ)

लाम्चो मि
. 'े�डे़��ा

लाभा) ना. ,ोन्चिक्	ङ १

लालच गन) ु मि�. सि�ङ्�ा

लालीगरुा ँस ना. 'ेक्'े, उङ

लास ना. सि�गरुिर,

लास 3ोप्ने ढङु्ग ना. खेॽलङु (२)

लाहा ँचे ना. तर्लङ्�ा

छिलखा ना. सि�क्
े़ङ

छिलङ्ग ना. 'े़क्परा; ले़ङा; �े़ॽसिल

छिलन  ुमि�. 'ाप्�ा २; �ोम्�ा २; याङ्�ा 
३; लाः�ा

छिलप्न  ुमि�. रे़ङ्�ा १

छिलप्ने मा�ो ना. खा�

 सिलप्ने �ा'ो



सिलम्बु  ४०२ 

छिलम्बु ना. रिरङ्ब ु(२)

छिलसो ना. सिखगा २

छिलस्नु ना. ठक्ठॽ
ा

लइुँचे ना. खे
ा

लकुाउनु मि�. 	मु्�ा १; 	मु्�ेॽ�ा

लकुाएको मि
. 	मु्बाआ (२); 
	मु्ब्राआ

लकु्नु मि�. ,ुम्�ा; होॽ�ा

लगुा ना. 	ाङ्सिजरा; सि	 (२)१; 	े़ॽ

लगुा झुन्%्याउने ना. सि	प्राङ्�ा

लगुा Dनुु मि�. 
ाहोप्�ा; 
ोःप्�ा ३

लगुा फेन) ु मि�. रिर	ाङ्�ा

ल3्ुनु मि�. मिठम्�ा

ल�ुाहा मि
. नप्	ाखबुा; नप्	ायाङ

ल�ेुरा मि
. ङाप्	ाघबुा; ङाप्	ायाङ

लतुे अंगेरु ना. इक्�ोङ्भु

लतुो ना. खेन्चिच्	�ाङ १

लथु्रकु्क मि
. 	ोरोरो

ललुो मि
. ने़,ु�ने़,ु� १

ले प.�. डे़ॽ; �े़ॽ

लेउ ना. �ा:क्�ा

लेक ना. नङ्लाखा १; �ाक्लङु

लेकाली छिसस्नु ना. याङ्मिघ; 


ाइ�ोमि,
लेखक ना. �प्ख
ुा; �प्याङ

लेखो� ना. �ाप्यङ्ुब्राआ

लेख्नु मि�. �प्�ा १

लेख्नु मि�. �ॽ�ा १

लेख्ने साDन ना. �न्चिप्	रा

लेदो ना. खरेक्पा; नपु्नपु्प; 

मि
. नपु्ने,नपु्ने,
लैजानु मि�. याङ्खे़ॽ�ा; याङ्घे़ॽ�ा

लोकोन्%ा ना. लङ्मिगबा

लोकोन्%ी ना. लङ्मिग�ा

लोक्ता ना. �ोक्�ोक्पु

लोखक)े  ना. थर्,ुम्बा

लोग्ने ना. सिखम्>ाङ्बा १; ठाॽपा २

लोग्ने-स्वास्नी ना. ठप्पाठाॽ�ा

लोतो मि
. सि�गमु्बा

लोप ना. यरुिरडाङ

लोभ लाग्दो मि
. ,े़ ङ्गेङ्मि�ॽ�ारो

लोटिभनु मि�. ङोङ्सि��ा

लोभी मि
. सिखक्'बुाङ; खो�्याङ २

 लोभी



लो�े  ४०३ 

लोसे मि
. सि�ग�ुसि�गमु्�ा १; 

�े�>पुाङ (२)
लोहोरो ना. पा
ा; पे�ा (२)

लोहोरो ढङु्गा ना. बे�ा१
लौका ना. पमिह,; बारासिलङ्�ा (>े); 

बारासि�ङ्�ा

लौरो ना. 'ोङ्इरा १

लौरौ ना. डोङ्मि�रा (२) १

ल्याउन  ुमि�. सि	क्	े़ॽ�ा; याङ्जे़ॽ�ा; 
लाप्�ा

ल्याउन  ुमि�. ला:उक्�ा

व

वंश घर ना. 	मुिघ� सिख�

व�ा ,ोमि'. उ�; सि	२

वन ना. नाम्बङ्ुला १; 
नपाला

वन जङ्गल ना. सि�ङ्बरुुङ्बु

वन तरुल ना. पङ्लाङ

वन टिबरालो ना. ख�ा, २

वन मान्3े ना. मिङ	े़

वनकेरा ना. ,े़ द्रे़क्�ा

वनढा%े ना. ख�ा, १

वनस्पटित ना. मि�रु
ा

वयस्क ना. �स्ता

वरपर मि�.मि
. ,ेॽयोङ-�ेॽयोङ

वरिरपरिर मि�.मि
. मि,यमुि�य ु१

वरिरपरिर बान)  ुमि�. इःजमु्�ा

वषा)तको पानी ना. 
रिरखे़ङा २

वटिष)नु मि�. रोप्�ा

वाकवाकी मि�.मि
. 	ो
ेङ्	ो
ेङ

वाक्-वाक मि�.मि
. 
ेल्ले, 
ेल्ले,

वाचा गन) ु मि�. मि,रिरया हे़क्�ा १

वाछिजक्पा ना. �ोप्�ो
ा

वारिर मि�.मि
. ,ेए़रे़ङ

वारिरपटिट्ट मि�.मि
. इमिगए़रे़ङ

वाला प.�. खबुा/ख
ुा; याङ२

वास्तटिवक मि
. 	इबानोॽ�ा

 
ास्तमि
,




ास्ता  ४०४ 

वास्ता मि�.मि
. खाङ्घ�ुे़ॽ १

टिवचार गन) ु मि�. याबे� पेॽ�ा २

टिवजेता �
N. हेॽ	ायाङ; हेजायाङ; 
मि
. हेजाखु

टिवज्ञ मि
. ले:याङ २

टिवतरक मि
. हाघु; हायाङ२

टिवदरु मि
. रङ्मि�ॽपा

टिवद्याथz ना. सि	ङ्खबुा; सि	ङ्याङ१; 

नेॽख
ुा
टिवDी ना. सि�र्त,ु

टिवDवुा मि
. रङ्मि�ॽ�ा

टिवध्या ना. ह,ुुयाङ

टिवपना ना. ब>ुु

टिवभाजन ना. हा:ब्राआ

टिवभाछिजत मि
. �क्खे़प्राआ

टिवटिभन्न मि
. थमु्थ�ु; मि�.मि
. ननाओले

टिवन्तिम्वरा ना. �इु,

टिवरुवा ना. 'ाइ: (�े)

टिवरूवा ना. पडुाङ २

टिववाह ना. �ुङ्�या

टिवषय ना. खा१ ३
टिवस्वाद मि
. 	ाइ�ा २

टिवटिहन मि
. �े़मिनङ्�ा २

टिवहीन मि
. होप्रे़क्�ा १

वेइ�ा ना. पाङ्गे'ा

वेलनाकार मि
. डे�डेम्�ा

वेश्या ना. लाबास्तारिर

वैशाख ना. थेरेङ्ना�

व्यथ)ै मि�.मि
. इना�ा २

व्यवन्तिस्थत मि
. 'ोङ्डुरो १

व्यवन्तिस्थत गन) ु मि�. 'ोङ्एम्�ा २

व्यस्त मि�.मि
. Bा
ा

श

शटिक्तहीन मि
. हॽुइक्पा १

शङ्खे टिकरा ना. ,ोन्चिक्	ङ ३

शरादे्द ना. उङ्सि�म्�ा २

शरिरर ना. सिजउ

 शरिरर



शरीर  ४०५ 

शरीर ना. मिहङा

शल्यटिक्रया ना. �ोम्�ा१
शान्त मि
. सि	न्चिम्लङ; �ङ्गा� ु१; 

मि�.मि
. �ा�ोङ्रेॽ २
छिशक्षक ना. इःॽखु; सि	म्�ेख
ुा १

छिशछिक्षत मि
. नेप्रआ; �न्चिप्	�बु्राआ

छिशर ना. इॽठोप; इक्ठुप (२)

छिशरमा राखेर बोक्नु मि�. 	ेॽ�ा २

छिशरिरषको रूख ना. ,ोक्�ाङ्बु

छिशलालेख ना. रुङ्�ेप्पा

छिशशु ना. ओङे़, २

शीत ना. ले़ॽ
ासि�ःसि�; 
ासि�सि�; 

सि�ःॽ
ा
शीतल मि
. नन्चिम्	रिरॽ
ा; होबोबो

शीर उठाउनु मि�. �यापकु्�ा

शदु्ध मि
. न�ुेङ

शरुुवटित ना. पु:क्�ारा २

शरुूवात ना. उःक्�ारा २

शून्य मि
. रोक्'ा

शून्य मि
. होप्रेॽ, २

शेपा) ना. �ाम्बा १

शेप)ेनी ना. �ाम्बा�ा

शोकमा पन) ु मि�. हान्चिप्�घे़ॽ�ा

शोषक मि
. खोम्खबुा

श्रावण ना. सि�रोक्'क्प्पा

श्रीमती ना. ठाॽ�ा१ १; बमिन�ा

श्रोता ना. खेम्ख
ुा; खे�्याङ

श्वास बढ्न  ुअनु. �ू. �ोमिड,- 
�ोमिड,

स

सँग �ंयो. नङु १

सँगसँगै मि�.मि
. रङ्रङ्बेॽ

सँघार ना. ठेला

संकलन गन) ु मि�. मिय:क्�ा २

संकछिलत अक्षेता ना. हकु्	े�

संकेत ना. सि	ङ्गा १

 �ं,ेत



�ंगीत  ४०६ 

संगीत ना. �ेम्लागा�

संसार ना. �ाक्खा�

संसारिर पूजा ना. यॽुल,ु

संस्कृटित ना. 
ामि�>�ु

सकभर मि�.मि
. हे:रो१ १
सकाउनु मि�. रुक्�ेॽ�ा २

सकारात्मक सोच ना. नमुि�ॽ�ा

सटिकनु ना. येॽखे़ॽ�ा; 
मि�. रुक्खे़ॽ�ा १ 

सटिकहाल्नु मि�. रुक्पे�ा १

सकुञ्जेल मि�.मि
. रुखे़ॽलो १

सक्खर ना. ,ु:रु

सक्नु मि�. हेः�ा १

सक्ने मि
. हेघबुा

सक्ने मि
. हेःयाङ

सखरखन्% ना. �खेॽला

सखाप मि�.मि
. खोर्मिन

सqख्या ना. सि	१

सङ्गीत ना. �ेन्चिम्�खे

सङ्गीतकार ना. 'ेङ्ख
ुा; 'ेङ्याङ; 

डेङ्घ
ुा (२)
सङ्लो मि
. �ङ्लेङ २

सछिचव ना. �ेप्याङ

सजाउनु मि�. 	क्�ा ३

सजाएको मि
. 	क्प्राआ

सछिजलो मि
. ने़क्	ा२
सछिजलोगरी मि�.मि
. �ोरोरो २

स%क ना. �र� १; �'ा,

सत्य मि
. 	इबानोॽ २

सदा मि�.मि
. �मिनङ २

सDैं मि�.मि
. �मिनङ १

सनई बाजा ना. एॽसिलॽ
ा

सनक्क मि�.मि
. एन्चिच्	ॽ'ोॽ

सन्काहा मि
. डेसि	ॽ
ा (२)

सन्काहा मि
. एसि	ॽ
ा

सपथ खानु मि�. मि,रिरया हे़क्�ा २

सपना ना. �े�ाङ (२); �ेम्�ाङ

सपना देख्नु मि�. �ेम्�ाङ �क्�ा

सफा मि
. 
रिरङ्
रिरङ१ २
सफा गन) ु मि�. 	ाम्�ा

सबेरै मि�.मि
. �ेॽलो १

सबै ना. 	ोप १; मि
. डाङ:डोॽ 
सबैभन्दा मि
. 	ोप्पा १

 �बैभ�>ा



�भा  ४०७ 

सभा ना. खाजे� २

समतल मि
. �े�े�े २

समय ना. बेला १

समाउनु मि�. ठुङ्�ा २; राःॽ�ा

समाचार ना. लाम्बा
ा १

समाDान ना. याआम्बाआ

समनु्द्र ना. 
ाबोक्ला

समनु्द्र ना. 	ोम्लो मि�प्लो

समेत ना.यो. Bरिर

सम्झना ना. मि�ॽ�ाहा

सम्झाउनु मि�. रोजमु्�ा (�े); 
लजुमु्�ा २

सम्झाउनु मि�. रुजमु्�ा

सन्तिम्झपाउनु मि�. मि�ॽ	े़ॽ�ा

सन्तिम्झराख्नु मि�. मि�ॽयङ्ु�ा २

सन्तिम्Dनी ना. ङाप्�ा१; नाप्�ा२
सन्तिम्Dनी-सन्तिम्Dनी ना. �ानङ्ुनाप्�ा

सन्तिम्D-सन्तिम्D ना. �ानङ्ुनाप्पा

सम्Dी ना. ङाप्पा; नाप्पा

सम्पटित्त ना. �ाक्	ाङ

सम्पन्न मि
. ,प्	ाखु

सम्भोग गन)  ुमि�. होक्�ा १

सम्म प.�. ठोप; डोक्लो; ढे़:ॽसिल

सर-सामान ना. ,ोन्चिक्	म्�ा

सराप्नु मि�. 	पमिह�ा

सरासर मि�.मि
. �ोरोरो १

सक) न  ुमि�. �ोन्चिप्�घे़ॽ�ा २

सटिक) न  ुमि�. मिहॽनेघे़ॽ�ा; मिहम्�ा१
सप) ना. प ु(�े); प�ुेॽ; ब�ुे, (२)

सप)गन्D ना. या
ा�ेङ

सलक्क मि�. सिखङ्मिडॽखे़ॽ�ा

सलह ना. आङ्
ा

सलाई पान) ु मि�. आप्�ा ४

सलाद ना. 
ेङ्ला

सल्काउन  ुमि�. 'ॽु�ा १; हाङ्मिड�ा २

सल्काउन  ुमि�. >ॽु�ा (२) २

सल्लाह ना. खा१ १
सल्लाहकार ना. 	डाङ्बा

सल्लो ना. अङ्बु

ससरुा ना. नाम्बा

सस्तो मि
. होलो, १

सहज मि
. आइ�ा

 �हज



�हनशील  ४०८ 

सहनशील मि
. आङ्याङ; आङ्हेखबुा

सहनु मि�. अङ्�ा ४; योङ्उक्�ा २

सहमत हनुु मि�. खसि��ा २; 'ोङ्�ा ३

सहमटित ना. 'ोङ्�े़

सहयोगी ना. लङ्गा� २

सहवास ना. ,म्जा�ा१; 
गाम्	ा�ा (२)१

सहवास गन) ु मि�. ,म्जा�ा२; 
गाम्	ा�ा (२)२; 'े़क्�ा २; होक्	ा�ा; 
होक्�ा २

सा ँगरुो ठाउँ ना. �े़ॽलाम्� ु२

सा ँग्लो ना. इङ्
ा

सा ँघरुो मि
. �ःुप्�ॽु�ा

सा ँचो मि
. 	इबानोॽ १

सा ँच्चै मि
. 	इबा�ा

सा ँच्नु मि�. खोप्�ा २; हाम्�ा १

सा ँझ पन) ु मि�. न� मि,क्खे़ॽ�ा

सा ँप्रो ना. �ार,

साइत ना. 'ोङ

साइली ना. याङ्�ारुम्�ा

साइलो ना. याङ्�ारुम्बा

साउनु मि�. सिखःक्�ा २

सागपात ना. मि�गेन�गुेन; �ा:
ा

साङ्ली ना. मिठङ्
ा,

साङ्लो ना. सि�क्रे़ङ्�ा

साङ्लो ना. सिझ�जरिर

साजको रुख ना. हाक्�बुाङ; 

हाराङ्बु
साझा मि
. 	ोपसिजमि�

सा�्न ु मि�. रेम्�ा ३

सा%ी ना. गमुिनया २

सात �. ए़,; ना. ङोन्चिक्	 
सातु ना. �ातो

साथमा मि�.मि
. �ोरिर

साथमा जानु मि�. लोङ्�ा

साथसाथै मि�.मि
. ओङ्ला १

साथी ना. पमुिन; लङ्गा� १

साDन ना. ठा� २

सानैदेछिख मि�.मि
. लाइ�ाबोङ

सानो मि
. ए़डे़म्�ा

सानो कुट्टो ना. ओसिख�ा

सानो खालको पाहा ना. ए़ङ्डे़क्पा

सानो घैला ना. मिबरिर,

सानो चक्कु ना. सि	प�ुा १

 �ानो 	क्,ु



�ानो पाहा  ४०९ 

सानो पाहा ना. मि,रिर, (�े); 
मि,र्मि�,

साप�ी छिलनु मि�. रोक्�ा २

सामल ना. 	�, १

सामान ना. ,ोक्न�

सामान पठाउनु मि�. हाङ्हाङ्�ा

सामान्य मि�.मि
. अ>्रे़ॽ
ा १

सायद मि�.मि
. �खे़ॽ१

सारङ्गी ना. 'ङ्ुना

सारा ना. 	ोप ३

सारिरलानु मि�. सि	ङ्घे़ॽ�ा

सान) ु मि�. 	ु:क्�ा ३; सि�ॽ�ा ३; 

�ेम्�ा १
साल ना. मिनङ २

सालनाल ना. प�ायक्�ारा २

साला ना. नेते़ङ्बा (२) २

साली ना. ङेट़ेङ्�ा १; ने'े़ङ्�ा १; 

नेते़ङ्�ा (२) २
सालो ना. ङे'े़ङ्बा १; ने'े़ङ्बा १

सास ना. �ोःक्�ा

सास फेन) ु मि�. �ोःक्�ा �ाः�ा

सा-साना मि
. ए़>्रिरहा २

सा-सानो �कु्रा ना. मिपसिज, मिपसिज, १

सासु ना. नम्�ा२
साहा टिभत्र्याउनु मि�. 
याने़म्�ा

टिसँगान ना. नाॽ
ा

टिसँगानको पाप्रा ना. नाॽउसिजॽ
ा

टिसँगारेको मि
. उक्पॽ
ा (२)

टिसँगान)  ुमि�. 	क्�ा १; 	ाङ्�ा (इ )

छिसंग ना. �मि�क्पा २

छिसंगो ना. �ु� (२)

छिसंह ना. याङ्सिलखे़
ा; सिलङ्सिख
ा (२)

छिसॽठा मि
. सि�ॽठा

छिसउँ%ी ना. �े़ क्�े़ क्�ा सि	सिजङ

छिसउँ%ीको रुख ना. �ु:मिड

छिसउर ना. ठाक्पे; नेप्पेजेङ

छिसकाइराख्नु मि�. इःॽआ�ा

छिसकाउन  ुमि�. इ:ॽ�ा २; सि	म्�ेॽ�ा १;

मि�:ॽ�ा (२)
छिसकारू मि
. सि	ङ्याङ२

छिसटिकमाग्न  ुमि�. इसि	ङ्��ुे़

छिसकुवा ना. ओम्�ु (२)

छिसक्नु मि�. सि	म्�ा ३

छिसगा ँनको पाप्रो ना. नभसुि	ॽ
ा (२)

 सि�गा ँन,ो पाप्रो



सि�गाने मिनगालो  ४१० 

छिसगाने टिनगालो ना. पाक्पु

छिसङ ना. 		ङ (इ); �जङ

छिसङ्गो मि
. �ुम्बा (२)

छिस�ा ना. 
मि�ॽ १

छिसठ्ठी ना. मिपन्चिब्रॽ
ा

छिसद्याउनु मि�. येॽ�ा २

छिसDा मि
. इ:ॽला� १

छिसDा भाषा ना. ,ुबा खाप २

छिसध्याउनु मि�. रुक्पे�ा २

छिसन्कौली ना. �ाम्�ङु

छिसन्दरेु ना. हा,े�ेम्बा

छिसपालु मि
. ले़ॽलेखबुा १

छिसम ना. योङाडाप

छिसम कुखरुा ना. अखे
ा

छिसमकुखरुा चरा ना. ले़ग्रोक्�ा

छिसमल ना. सिखसि�ङ्बु; 'ेङ्गाबु; 
डाङ्गेम्ब ु

छिसमसार ना. थेल्ले़ॽ, थेल्ले़ॽ, २

छिसमछिसम मि�.मि
. �ु��ु ु१

छिसमाना ना. �ासिB

छिसमी ना. ,े़ क्रे़ङ्�ा

छिसयो ना. �मि�,

छिसरानी ना. 'ेक्,ोङ; डेक्,ोङ (२); 
>ेक्,ोङ (>े)

छिसरानी लगाउनु मि�. ,ोङ्�ा; 
गोङ्�ा (२)

छिसरु ना. 
ामि�रिरङ

छिसरौला ना. न�ुासि�या

छिसलछिसलाबद्ध मि
. 'ोङ्डुरो २

छिसला गन) ु मि�. �पु्�ा

छिसला साङ्लो गन) ु मि�. �ॽु�ा १

छिसलाउनु मि�. मिठ:ॽ�ा

छिसलाउने ना. सिथःक्ख
ुा (२) २

छिसलाम ना. उम्�ा,; ओम्�ाङ (२)

छिसछिलछिल मि�.मि
. 	े��ेे

छिसलौ�ा ना. ,ोक्	�ु

छिसलौ�ो ना. सि�लङु

छिसल्बरे भा ँ%ा ना. सि�लबोमि'

छिसस्नु ना. �ोसिख�ा; �ोख�ुा; 
�ोघेॽ�ा (२)

छिसस्नकुो कपना ना. रङ्नेम्�ा

छिसस्नकुो फूल ना. तरे़ङ; पोरोङ ३

सुँगरु ना. आक्�ा१; �ाक्�ा (२)

सुँगरु चारो ना. अक्	रा

 �ुँगरु 	ारो



�ुँडे ,ीरा  ४११ 

सुँ%े कीरा ना. ओक्डुङ्जा

सुँ%ेटिकरा ना. डुङ्खोक्	ा (२)

सुँध्नु मि�. नम्�ा१ १
सइुरो; झीर ना. सि	उरिरङ

सइुसलुा ना. �इुक्पा

सकुाउनु मि�. उःएम्�ा १; उः�ा १; 

ओ:�ा (�े) २; �ु:एम्�ा (२); 
�ु�ा (२) २; 
ा�ा२

सकुाउने ठाउँ ना. उःढा�; 

�ुBा� (२)
सकुाउने साDन ना. ओ:ढा� (�े); 

�ु:ढा� (२)
सकुु�ी ना. �ेला

सकेुको मि
. 'ोगे़ॽया १; �े़रे़ङ २; 

हघेे़पाआ (२); हघेे़प्राआ
सकु्खा मि
. 'ोगे़क्'ोगे़,

सकु्खायम मि
. �नु�

सकु्नु मि�. हेः�ा २; हेघे़ॽ�ा

सखु्खा मि
. ओभा,; 'ोगे़ॽया २; 

�े़रे़ङ १
सगुन्D ना. नम्जान�ुा

सगुा ना. सिखरिरॽ
ा

सघुाउनु मि�. नम्�ेॽ�ा

स�ुकु्क मि�.मि
. खसुि�मिनङ; 

खनु्चिस्रङ १; �े़ल्लेरेॽ
स�ुकु्कै मि�.मि
. योङ्होङ

सठुुनी ना. तल्खोॽ
ासि�; य
ासिख (२)

सतुाउन  ुमि�. इम्�ेॽ�ा

सतु्केरी ना. गमु्��ुा (२)

सतु्केरी ना. ,ुम्��ुा

सतु्केरी मरण ना. �इुमि�क्ला�

सतु्केरी सेंहे ना. �इुमि�,

सतु्नु मि�. इम्घे़ॽ�ा; इम्जा�ा; ङे�ा२ १;

नेः�ा २
सतु्नु मि�. इम्�ा २

सदु्द्याई ना. बार्सिख

सनु ना. ��े़ङ १; �नुा

सनुसान ना. योङ्नेङ; योङ्योङ; 

मि
. �ङ्गा� ु२ 
सनुाउन  ुमि�. खेन्चिम्�ॽ�ा २

सनुाखरी ना. अम्लाउङ; ताङ्ना; 
ब�ठुक्ला

सनुाम ना. नमुिनङ

सटुिनन  ुमि�. होम्�ा १

 �मुिननु



�नुेर बस्न ु  ४१२ 

सनुेर बस्नु मि�. खेम्जा�ा १

सनुेर आनन्द छिलनु मि�. खेम्जा�ा २

सनु्दर मि
. ,म्न�ुा; गाम्न�ुा (२)

सनु्दर मि
. रिरङ्सिखबा

सनु्दरी मि
. 	ोइ,लमु्�ा; 	ोइक्�ा; 
रिरङ्सिख�ा २

सनु्नु मि�. खेम्�ा १

सनु्ने साDन ना. खेन्चिम्जरा १

सटुिभउक चरी ना. �मुिभॽ
ा

सरु टिवटिहन मि
. �ोन्चिक्ल, 
ारिर, १

सरुक्षा गन) ु मि�. हङ्ु�ा ३

सरुक्षाकमz ना. येजाङ

सरुिरलो मि
. 
ारेॽला

सरुिरलो स्वर ना. ए़नेने�ाडोॽ २

सरुूवाल ना. इज्रा

सकुा)उनु मि�. सि�न्चि�ड�ा १

सकुा)उने झोला ना. �उुप

सटुित) ना. ,ा	ो

सलुसलुे ना. 
सि�,

सलुी ना. 
ाइ (इ); 
ाइढे़क्पा

सलु्काउनु मि�. रुङ्�ा२
ससु्केरा ना. खइुक्पा २; मि�न्चिक्�ॽ
ा; 

हजुॽु
ा
ससु्त मि
. ले़ल्बा

सहुाउँदो मि
. खे�जरुुॽ
ा १; 

खे़�जारो�ा
सहुाउनु मि�. खे़�जा�ा

सूय)मखुी ना. न�उङ

सूया)स्त ना. खाङ्न�

सृन्तिष्� ना.यो. बकु्�ायाक्�ा

सेउली ना. �इरिर

सकेाउनु मि�. या�ा १

सेकुवा ना. 
ाराम्बाआ

सेक्नु मि�. एम्�ा २

सतेो मि
. उन्चिvरॽ�ा; मि�न्चित्रॽ�ा (२); 
मि�मिन�ा (२); �े़�ा (�े)

सतेो छिसरिरस ना. 
ाइडेङ्भु

सेलाउनु मि�. येम्घे़ॽ�ा

सेलाएको मि
. येम्घे़प्राआ १

सहेे ना. �घुा

सहेे छिसन्%ी ना. खरिरॽ�ाङ

सटैिनक ना. मितरिरङ्गा

सोक्पा ना. �ाक्लङ्ु'बुा १

सोछिचराख्नु मि�. मि�ॽयङ्ु�ा १

 �ोसि	राVनु



�ोसि	ल्याउनु  ४१३ 

सोछिचल्याउनु मि�. मि�ॽ	े़ॽ�ा

सोच्नु मि�. मि�ॽ�ा

सो%्क्याउनु मि�. �ाप्�ा

सोतर ना. �ेरे,

सोते ना. �ोडोङ; �ो'्ॽया

सोDप3ु ना. सि�म्�ा३
सोध्नु मि�. सि�म्�ा१ १
सोपको साग ना. छोपा

सोन) ु मि�. खोम्�ा१ १; 'े़ङ्�ा १; 

डेङ्�ा २; �ोम्�ा १
सोला हान्न ु मि�. ठोइगेॽठोक्�ा

सोली ना. ,ा,

सोन्तिल्�नी ना. �ाइ�ा

सोन्तिल्�नी ना. इक्�ा�ा

सोल्�ी ना. इक्�ाबा

सोल्�ी ना. �ाइबा

सोहमत ना. �न्चिप्�ॽ
ा १

सौता ना. रामि�ॽ�ा (२); लामि�ॽ�ा

सौतेनी आमा ना. �े़ङ्�ा २

सौतेला भाइ-बटिहनी ना. नामिन�ा

स्तन ना. न
ुा

स्त्री लम्प� मि
. ��नखुराम्बा

स्थान ना. >ेन>े�

न्तिस्थर मि�.मि
. �ा�ोङ्रेॽ १; 

मि
. �े़��ोङ्याङ 
स्याउ ना. �ाबोक्
ा

स्याम्फूल ना. या
ा�ेङ

स्याल ना. 	ोक्पा; �े़ला

स्वतन्त्रत हनुु मि�. लेप्पे�ा २

स्वर ना. 	ोरा २; �ेम्ला

स्वग) ना. थाङ्सि�रिर

स्वस्थ्य मि
. ,े़ रे़, २

स्वा ँ-स्वा ँ ना. हे�ो,-हे�ो,

स्वाटिदलो मि
. 	ानयुाङ २; 

मि�.मि
. 	ानरुो 
स्वाटिदलो हनु  ुमि�. 	न�ुा २

स्वाथz मि
. खो�्याङ १

स्वाथz मि
. मिनङा	ाइयाङ १

स्वास्नी ना. सिखम्>ाङ्�ा १

 स्
ास्नी



हँसि�लो  ४१४ 

ह

हँछिसलो मि
. मिय	ा�मु्बा

हंसा ना. सि�रा
ा १

हकदार मि
. सि�
ाडुम्बा

हजरुआमा ना. '�ुा १; �ॽ�ा २

हजरुबबुा ना. 'बुा १; पाॽपा १; 

बाप्पा
ह�ाउनु मि�. ,ोक्�ा; गोक्�ा (२); 

पेबे�ा
हड्डी ना. �ेॽ,ोॽ
ा २

हतक%ी ना. ,ोङ

हतास मि
स्�. अबइु

हतासो ना. आक्ठा� २; 

ठाक्ठा� (२) २; थाक्था� (>े) १; 
थाक्ला

हटितयार बनाउनु मि�. थॽु�ा (>े)

हटितयार लाग्न ु मि�. येम्�ा ३

हत्केला ना. हकु्�े़ क्�ा

हत्तास हनुु मि�. मि,न्चिस्��ा१ १
हत्यारा मि
. �ेॽनेखु

हत्यारा मि
. �ेॽनेयाङ

हप्काउनु मि�. योॽ�ा १; 
ोःप्�ा २

हप्काउने मि
. योॽप्ख
ुा

हप्ता ना. �ा'ा

हराउनु मि�. �े़खे़ॽ�ा

हरामी मि
. सि�बाङ्सि�ॽ

हरिरयो ना. मि��ा; मि�रिररिर�ा

हरिरयो ढङु्गा ना. मि�
ालङु

हरिरयो पाहा ना. राप्लाङ्�ा

हरु प.�. सि	 (२)२

हरू प.�. सिज२

हरेस खानु मि�. �याअखे़ॽ�ा १

हक) �ो ना. �,ेला�ा; �ाम्भेॽला�ा

हरR ना. 'ङ्ुखो
ासि� (२)

हष) ना. 	ोङ्मि�मिनङ; हाङ्हाङ १

हटिष)त हनु ु मि�. हाङ्नेघे़ॽ�ा

हसा) ना. हरिर मिह

हलहलेको साग ना. �ेङ्बेॽ
ा

 हलहले,ो �ाग



हली  ४१५ 

हली ना. 	ेॽखबुा; 	ेॽयाङ

हलकुो मि
. �ोप्याङ १

हलेसो ना. मि�रप

हलो ना. 	ेॽठा�

हल्का मि�.मि
. अ>्रे़ॽ
ा ३

हल्का मि
. �ोॽ�ा२
हल्लाउनु मि�. योः�ा २; मिहॽ�ा १

हल्ला-खल्ला ना. 
यो,- 
यो,

हन्तिल्लनु मि�. �ोङ्�ा १

हल्लुँ%ो ना. हलोडा

हवाई-मैदान ना. पोप्ठा�

हसनु) ु मि�. 'े़ङ्�ाहा २; डेङ्�ा १

हसनु) ु् मि�. 'े़ङ्�ा २

हागँा भाच्न ु मि�. �े़क्�ा

हा%ँी ना. सि�क्�ु (२); �उुरिरॽ
ा; �ॽुउ

हा ँस ना. हा�ा

हा ँस-खेल ना. खे़ला १

हा ँछिसमजा गन)े मि
. हाङ्बा१
हासँ्न ु मि�. मिय	ा�ा; राक्�ा

हाइ काढ्नु मि�. खाम्>ाङ 'ेः�ा

हाइ काढ्न ु मि�. हा
े़मि�ॽ	ा�ा

हाक्नु मि�. यकु्�ा

हा% ना. �ेॽ,ोॽ
ा १

हात ना. ह,ु

हात क%ी ना. गोङ (२)

हातले खवुाउनु मि�. हाक्�ा १

हातले नाप्नु मि�. सि�रिरसि�क्�ा १

हातेमालो ना. ह,ुखे़क्�ा

हात्ती ना. मि>म्लाम्�ा

हानथाप ना. अठे़ङ

हानाहान मि�.मि
. रोम्घ�ुे़ॽ १

हान्न  ुमि�. आॽ�ा ३; ए़ःॽ�ा

हान्ने साDन ना. आन्चिप्	रा

हामी �
N. ,मिनङ; गामिनङ (२)

हामी दईु �
N. ,सिज

हाम्दईु �
N. ,सिज; ,सिजङ

हाम्फाल्नु मि�. आ�्य�ुा; 
�ाल,आक्�ा

हाम्रो मि
. ,मिनए; ,मिनमि�; गामिनमि� (२)

हार खान  ुमि�. मिन
ा�ाङ्बकु्�ा १

हारी ना. रेसिज
हाल मि�.मि
. आइडो,

 हाल



हालेर खानु  ४१६ 

हालेर खानु मि�. ए़�जा�ा

हाल्नु मि�. पेॽ�ा

हाल्नु मि�. ए़म्�ा २; थेम्�ा (>े)

हावा ना. मिहॽ
ाबा

हावा चल्नु मि�. मिहॽ
ाबा ले़ॽ�ा

हावापानी ना. मिह
ाबा	
ुा

हावाले हान्न ु मि�. येप्�ा २

रिह ँ%्%ुल गन) ु मि�. राम्डु�ा

रिह ँ%्नु मि�. रम्�ा२ १
टिहंज%ा मि
. नेलेङ्सि�ङ्�ा १; 

ना. �ेस्र�ा १
टिहउँ ना. नङ

टिहउँ चचुरुो ना. सि�लेख

टिहउँद ना. 	ङ्ुन�

टिहजो मि�.मि
. अ�ेॽङा

टिहमनदी ना. नङ होङ्�ा

टिहमाल ना. 	ो�ोलोङ्�ा; नङ्लाखा २

टिहलोले छिचलाउनु ना. एसिज

हुँ%ल्नु मि�. हःु�ा २

हुँदैन मि�.मि
. �े़ न्चि�नबा

हइुक्याउनु मि�. राॽ�ा

हकुुम ना. खरुु�

हछुिचल ना. ङा:ॽ
ा; मि�राॽ
ा

हटुिट्ट�्याउँ ना. ,े,ेयो�ा

हनुु मि�. गाप्�ा (२); 'ःु�ा १; 

'मुिगक्�ा १; >ु:�ा (२); रिर�ा (२) १; 
सिल�ा १; ल�ुा

हनु्3 मि
. नःुउ २

हरुूप्पै मि�.मि
. हरुुप्'ोॽ १

हकुा)उनु मि�. ,ुओक्�ा; ,ुबोक्�ा २

हटुिक) नु मि�. पु:�ा २; 
ाबकु्�ा २

हृदय ना. 	
ुा २

हेकुलाको मासु ना. हे़क्�ा

हेदाङ्गना ना. मिहडाङ्ना

हेप्नु मि�. 	ङ्ु�ा ३

हेरटिवचार गन) ु मि�. खाङ्�ा २

हेरटिवचार गन)े ना. खाङ्खबुा

हेराउनु मि�. खाङ्�ेॽ�ा २

हेराहेर मि�.मि
. खाङ्घ�ुे़ॽ २

हेरिरमाग्नु मि�. खाङ्सिजङ्��ुा

हेन) ु मि�. खाङ्�ा १

हेला गन) ु मि�. 	ङ्ुजा�ा १

है मि
. यो

 है



हो  ४१७ 

हो मि
. इ:मिहॽ २; एइ; ना. ले़ए़ 
हो टिक मिनपा. 	ा:रा २

हो टिन मि�.मि
. इ:मि'; इ:मित (>े); 
मिनपा. एइमिड 

होइन मि
. ने़ॽमिन

होचो मि
. ने़क्ने़क्�ा १

होच्याउन  ुमि�. हेए़म्�ा २

होला मि
. एडो

होछिसयार मि
. आमिडॽ; नरुो,२

हौसला टिदनु मि�. 	ोम्�ा १

 हौ�ला मि>नु





Reversal Dictionary 

 

अङ्गर्जेी्–्याम्फु 

English - Yamphu 



A a

a bamboo pipe n. फोडोङ; 

सोट्ॽया
a black mole n. खे़ङ्जेरेप्पा
a cooking pot n. चामासउु
a guide n. खाङ्मेॽखबुा; 

खाङ्मेॽयाङ
a large drum n. मकु्मकु्ला
a little adv. अडे़ॽवा १; 

अडे़ॽवा २; अद्रे़ॽवा २; 

इडिडॽवा १; ए़द्रेॽवा; चॽुइ: २
a little bigger adj. खाम्दोक्मा
a little bitter adj. खिखक्चोक
a lot adj. खाम्दो १; n. चोम्बिम्बरो 
a mole n. माक्लेप
a place for gathering 

n. समु्मालङु
a platform n. सोॽलङु
a saying n. इ:माहा

a small basket n. कक्पा
a small platform n. फे़ क्चेम
a species of water fowl 

n. अखेवा
a wooden ladle 

n. चाघेॽलाङ्मा
abandon v. लेॽआमे़
abhor v. खिचम्बिक्चॽडिमॽमा
abort v. वारे़ङ्मा १
about n. टमु २
about to fall adj. हेॽखे़ॽखिसॽ
abscess n. खामाहवुा
absence n. इ:यो पोॽपो
accidently 

adv. डामरे़ङ्डोक (२)
accused v. सखुिसखे़ॽमा १
acountant n. बइदार

 420 



acquaintance  421 

acquaintance n. लेघसुे़ॽ २
act n. नेलेङ्खिसबा; खिसरिर २; 

v. रे़ङ्मा ३
active adj. पाङ्नघु ु; सोप्याङ २
Adam's apple n. खिसॽलाम
add v. चोक्मा २; येॽपेॽमा; 

येॽमा १; येॽयमुा
add to v. खोॽपेॽमा
additional n. येॽमाजाम; 

adj. हाइखा  
address n. डुङ
adjust v. वाङ्मेॽमा; सोम्बिक्टघे़ॽमा
adult n. मस्ता
adult lice n. खिसग्रुॽमा
adulterer n. खोम्लइप्पा
advice n. खा१ १
advisor n. चडाङ्बा
after adv. ए़क्साङ १; 

हाइॽयाक १
after a moment adv. अनमु्बेॽ

after a while adv. अनमु्बिम्ब (२)
after that conj. गोबा (२) १
after three years 

adv. खोम्मा२
afterwards adv. मखिसॽ २
again n. हागोसो
age n. बेला २
ago adv. याक्लो
agree v. खखिसमा २; टोङ्मा ३; 

या टाप्मा
agreement n. टोङ्मे़
ah! interj. आमु:इ
aim v. सु:क्मा २
aimless adv. खरिरङ्डिमरिरङ २
aimlessly adv. इनामा २
air n. डिहॽवाबा
airport n. पोप्ठाम
alcohol n. टोप्टेॽवा; डिठ (२); 

मेॽखवुा; मेखु; सोम्बिम्दसोक्मा
all n. चोप १; adj. डाङ:डोॽ 

 

 all 



all at once  422 

all at once adj. खिखङ्डो २
Alnus nepalensis n. खिचम्बिक्चबु
alone adj. टाङ्बारेॽ; 

pro. डाङ्बा १ 

also adv. सो; सोङ
always adv. सडिनङ १; सडिनङ २
amiable adj. टोङ्याङ२

amusing n. कुखिजक्पा १
an ethnic group n. डिमरुवा
ancestor n. टबुालाबा; 

डुमारमा (२); माङ्सकु; 

सम्दाङ्बा/सम्दाङ्मा
ancestor worship n. सम्माङ
ancestral n. डुबारबा (२)
ancient adj. हेॽवा
and conj. नङु २
anger n. सरुिरक
animal n. दोस्कार
ankle n. डिमक्खआुखिस
anklet n. राङ्कोङ; लाङ्गोङ

another adj. हाइको
answer v. टा:क्मा २; या टेमा
ant n. डिमरिरॽवा (इ); रिरङ्डिमॽया; 

रिरङ्डिमॽवा
anus n. नाॽला १; माप्तमुा; 

मेप्तमुा (२); डिहरुम १
any one adv. हामाहोङ्सो (दे)
anyone pro. असाहोङ्सोङ
appetite for flesh 

n. ले़ॽलमुाङ
apple n. साबोक्वा
apply mud v. खिखःक्मा २
appreciate v. ओहाङ फे़ मा १
April/May n. चेरेङ्नाम
arbitrarily 

adv. टोप्ले़कखोप्ले़क १; 

टोप्ले़कखोप्ले़क २
argue v. खिख:मा १; टा:क्मा १
armful n. हेप्रॽमा
armpit n. ले़क्कुमा; हेप्सोक
army n. डितरिरङ्गा
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around adv. डिकयडुिमय ु१
arrow n. ठुक्ला १; ठुक्ला २
Artemisia vulgaris 

n. खिसङ्मारा (२); सङ्ुमरा
as much as adv. इन्डो:क 

होङ्सोङ
as wish adv. लबु्राअडोॽनो
ash n. ठडिब (२); फोब्रो; डिमघ्रुम
ashamed v. ङेखिसमा
ask v. खिसम्मा१ १
assistant n. लङ्गाम २
asthma n. स्वाक्स्वाक
at prep. -बेॽ; पेॽ
at once adv. रोप्टो
at that time adv. अक्टोक्पेॽ; 

मोडोक्पेॽ

atko n. इसमु
attach v. रेॽमा १; रेम्बिप्टमा; रेप्मा
attack v. पेःडिडघे़ॽमा २; बेआप्मा
attacker adj. पेआप्याङ
August n. खिसरोक्टक्प्पा
August/September 

n. काक्फेक्ला
aunt n. डिनडिन (२); खिसमा
auspicious omen n. टोङ
awake up v. हमु्बकु्मा १
awaken v. हमु्बकु्मा २; हमु्सेॽमा
awl n. खिचउरिरङ
axe n. एम्बिन्>; तरिर; फेम्बिन्ड (२)
axle n. फुइक्मारा
Azederachta indica 

n. डिपतोङ्खिस

B b 

babbler adj. मे़ङे १ baby n. चाजा; नवुाडिगक
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baby bird n. पसुा
baby monkey n. खेॽखिलक
back n. ए़ङ्गवुाक १; 

थेङ्गोआ (दे) १; 

थेङ्गोआ (दे) २
back and forth 

adv. डिकॽयडुिमॽय ु२
back of the neck 

n. येन्दाङ (२)
backbite v. इ:जामा १
backbone adv. ए़ङ्गवुारम २
backwards adv. ए़ङ्बेॽ
bad adj. माङेम्मा १; मे़ङे २
bad smell adj. डिकम्बिम्कम
bag n. चाब्रा
bake v. एम्मा २; यामा १
baked-meat n. वाराम्बाआ
balcony n. कउखिस
bald adj. टाङ्रे़ॽवा; 

डाङ्रे़ॽवा (२); रे़म्बिक्कय
bamboo n. आँभु; फाब ु(२)

bamboo basket n. कोलोङ्गे़; 
चे़न्डा; योङ्नम

bamboo shed n. खिचम
bamboo shoot n. आ:डिम; 

फाडिम (२)
bamboo strip n. रिरङ्>ोॽवा
bamboo vessel n. टोङ्डिबखिसङ
banana n. चाङाक; चेम्माक्ला
banana cone n. फोॽवा
banana leaf n. टेल्ला
banana-leaf n. डेल्ला
band n. वनम
bang v. चेम्बिप्सघे़ॽमा; ठाॽमा२ १; 

ठुङ्मा १; ठेॽमा २; 
adv. टम्रे़ङ्डोॽ

banyan n. पे़पु
banyan tree n. बेखमु्बा (२)
bargaining n. अठे़ङ
bark v. हु:क्मा
barking adj. हु:क्याङ
barley n. खिसचउवा; सइुक चम
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barren adj. थाक्नाम्बा; 
नम्याक चावा

bat n. रबवुामा (२); लाबवुामा
bath v. मे़ङ्काप्मा२
bathe v. नहुाबाखिलमा
battle ground n. काक्ठाम २
battle-field n. काक्ठाम १
Bauhinea malabarica 

n. चेलेम्ब ु
bawl v. का:मा १
be v. खिखक्मा; टःुमा १; टडुिगक्मा १;

दु:मा (२); रिरमा (२) १
be active v. पाङ्नमुा
be adjusted v. टोङ्मा १
be afraid while swinging 

v. येङ्खिसमा
be biased v. चकु्सेॽमा 
be cared for v. खाङ्खिजङ्ममुा
be cloudy v. टो:प्मा; दो:प्मा (दे)
be cold v. डिठङ्डिडक्खे़ॽमा २
be compared v. एःमा ४

be confused v. फुखिसखे़ॽमा
be cooked v. फुमा (२) १
be crush v. खिचम्घे़ॽमा
be crushed v. खिचम्बिम्सघे़ॽमा १
be delicious v. चनमुा २
be delighted v. रनमुा; 

सप्थाङ्मा२; साप्थाङ्मा १; 

साप्थाङ्मा २
be disobedient v. चघुे़ॽमा २
be divided v. फाक्खे़ॽमा २
be drought v. नम्राङ्मा
be enough v. के़ ॽमा ४; 

सॽमा २; सप्मा २
be entangled v. हाॽमा १; 

हाप्मा १
be extended v. नोॽमा २
be extinct v. रुक्खे़ॽमा २
be extra v. चघुे़ॽमा १
be familiar v. कम्मा १
be famous v. मकु्मा २
be finish v. येॽपेमा
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be finished v. रुक्खे़ॽमा १
be forthcoming v. चॽुमा २
be full v. डिडप्मा (२)
be happy v. हाङ्नेघे़ॽमा
be heat v. डिठङ्मा
be heavy v. रिरःमा१ २
be hindered v. डियप्खे़ॽमा २
be hot v. राङ्मा; सःुमा; 

सडुिनखे़ॽमा
be in a quandary v. ले:मा ना 

टामा
be in pain v. डुक्मा (२) १
be in wilderness 

v. वरिरक्वरिरक्मा
be jealous v. ङोङ्खिसमा
be lazy v. पाङ्समुा
be left behind v. वेठ्ठामे३
be left over v. एम्मेॽमा; टु:खिसमा
be left over (of food) 

v. नक्यङ्ुमा
be leisurely v. यामा २

be long v. ए़ङ्मा २; ए़म्मा ४; 

डिक:मा १
be made v. टोङ्यमुा
be misled adv. खरिरङ्डिमरिरङ १; 

मोम्बिक्लक वारिरक १; 

मोम्बिक्लक वारिरक २
be needed v. पॽमा १
be palatable v. याबेॽ खे़ॽमा
be piled up v. नोःक्मा१
be pressed v. खिचम्बिम्सघे़ॽमा २; 

खिसॽखिसखे़ॽमा
be quiet v. योङ्उक्मा १
be reduce v. चकु्मा २
be released v. लेप्पेमा २
be right adj. नःुउ १
be sad v. टकु्टकु उःक्मा; 

सयाअखे़ॽमा २
be satisfied n. डिनङ्वाखिचप्सा
be satisfy v. खिखप्मा (२)
be scared v. चडियङ्घे़ॽमा
be seen v. ए़:ॽममुा; खाङ्ममुा १
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be seized v. ङाप्खे़ॽमा
be selfish v. खिसङ्मा
be separate v. हा:घे़ॽमा २
be sharp v. येम्मा ३
be sharp-tongued v. याबेयाबे

का:मा
be short v. ने़क्मा
be shy v. नेम्मा२; नेखिसमा
be sick v. टकु्मा; 

यो:म्बिक्स खे़ॽमा १; योःक्मा १
be sold v. हाॽमा २
be sorrowful v. हाम्बिप्सघे़ॽमा
be stiff v. ठाडिडक्खे़ॽमा
be stiff (legs from 

climbing) v. ठामा २
be stiff with cold v. खोक्मा १
be straight v. खिखङ्डिडॽखे़ॽमा; 

खिखङ्यमुा; खोम्बिक्टखे़ॽमा
be strong v. छाक्मा२ १
be suitable v. से़म्मा २
be sunny v. नम डिनःमा

be sweet v. रिरम्मा २
be swelled v. होम्मा १
be swollen v. ठोम्मा १
be tall v. डिक:मा २
be tasty v. चनमुा १
be the eldest one v. टमु्मा २
be tough; be stiff 

v. छाक्मा२ २
be twisted v. खेःखिसघेॽमा; 

ममु्बिक्लङ मकु्मा; डियङ्घेॽमा
be unconscious 

v. टेम्बिन्डॽखे़ॽमा
be upset v. डिनवासाङ्बकु्मा १; 

डिनवासाङ्बकु्मा २
be wanted v. पॽमा २; 

बाॽमा (२)
be wise v. डिनङाटोक्चामा २
beak n. ओम्बिक्रङ
beam n. खे़ङ्जा; दखिलन
bean n. के़ क्रे़ङ्मा; बोडा
bear n. माःक्सा; v. योङ्उक्मा २ 
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bear fruit v. डिकङ्मा २; 

डिगङ्मा (२) २; चे़:ॽमा १
bear trouble v. के़ म्बिन्सखे़ॽमा १
bearable adj. आङ्याङ; 

आङ्हेखबुा
bear-bamboo n. अराङ
beat v. डाङ्मा (२); रे़क्मा; 

रोम्मा; वाक्मा २
beating each-other 

adv. रोम्घसुे़ॽ १; रोम्घसुे़ॽ २
beating tool n. टाङ्>ाम १; 

मो:क्मारा
Beaumontia grandiflora 

n. हु:ॽवालेन्जक्पा
beautful adj. चोइकलमु्मा; 

चोइक्मा
beautiful adj. कम्नमुा; नःुबा १; 

नङुा २; रिरङ्खिखमा १
because conj. इन्डोहोङ
become v. रिरमा (२) २; खिलमा १; 

खिलमा २

become cold v. येम्मा १
become disheartened 

v. सयाअखे़ॽमा १
become dry v. योप्खे़ॽमा
become evening v. नम 

डिकक्खे़ॽमा
become fine (of weather) 

v. नम सेबकु्मा
become ill v. दकु्मा (दे) १
become mad v. नाङ्मा१ २
become seedless 

v. सो:प्खे़ॽमा; सोघे़ॽमा
bed n. इम्>ाम; रिरचरुूम (इ); 

रुङ्घाक; लङ्ुघाक
bedbug n. खिसॽखिलक
bed-sheet n. बोर्डिक
bee n. सवुामा 
beehive n. >कन
before adv. अखिसॽ; अस ु(२); 

याॽलो २
beg v. नाःक्मा २; नाक्चामा
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beggar adj. ङा:क्चायाङ; 

n. ना:क्याङ 

begging n. सगाॽवा
beginning n. उःक्मारा १; 

उःक्मारा २; प:ुक्मारा २
behaviour n. वखिजक
beheaded n. खिचगजुा
behind n. ए़ङ्गवुाक २; 

adv. ए़ङ्गवुारम १ 

being shy adv. नेखिसनेखिस
belch n. ओक्रेप्पा
believe v. चइबानोॽडिमम्मा
bell n. डिकखिलङा; बोङ्गेन; 

रिरङ्बोङ्खिस
bell-flower n. यागॽवाखिस; 

याडियक्पाफुङ (२)
bell-metal n. कासोखिलङ; मधेसे़
below adv. केॽमोङ; खमुोङ 

(दे); मेॽमोङ २; होङ्बेॽमु
bench n. पेन्डोक्ला
bend v. ए़ङ्घे़ॽमा १; ए़ङ्घे़ॽमा २;

ए़ङ्डिडॽखे़ॽमा; टङ्ुबेमा; 
टङ्ुमा १; डुङ्यमुा (२) १

bend down v. टङ्ुडिडखे़ॽमा; 
डुङ्मा (२) २; डुङ्यमुा (२) २

bending partially 

v. ओक्ओक
Benincasa cerifera 

n. सक्फुक
bent adj. ओखोखोक
bewitch v. उ:म्बिक्टमा
beyond adv. मेॽयोङ १
beyond adv. डिमॽय ु२
biased v. खोसेॽमा १
big adj. बेएम्मा; बेॽए
bile n. खिखक (२)
bind v. नाःप्मा २; डिहःक्मा
bird n. सोङा; सोङ्वा (२) १; 

सोङ्वा (२) २
bird dung n. वाइ (इ)
birdlime n. खिखगा २
bird's nail n. खॽुमा
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birth n. नङ्ुमा
birthplace post. नङ्ुमा खाम
bite v. ओक्मा१ २
bite each other v. हे़खसुे़ॽ
bitter adj. खिखॽइ; खिखक्ना (से); 

खिखक्याङ १; खिखक्यएु (२); 

ठुॽमा; v. खिखक्मा
bitter fish n. ङेःङा
black adj. माइक्मा; माखाइक्मा; 

माखिखक्मा (२)
black cuckoo n. कुकुॽवा; 

चखाडाङ्मा
black hornet n. सॽवा
black pulse n. माखिसक
black stone n. माःवालङु
blacksmith n. खाया
blame n. ओक्मवा १; 

ओक्मवा २; ओक्मा२; 
नाफरेॽवा; v. चोम्बिक्टमा १

blessing n. आखिसक
blind n. डिमक्पोॽवा; 

adj. डिमक्सरुुम्बा 
blind snake n. खिसगरुप्मा
blood n. हरिर
bloody adj. हरिरओक्चे़क
bloom v. ए़क्मा १; फेक्मा (२)
bloomed adj. ए़क्प्राआ १
blouse n. रिरॽडिहम्बिक्च
blow v. डिमःॽमा
blunt adj. टाखे़प्राआ; दाघेप्मा 

(दे); पाडुघ्रेक; रोक्ठोक; n. बपु
boat n. अखोङ २; योङाखोङ २
bodice n. चोलो
body n. खिजउ; नमु्मा; डिहङा
boil v. अङ्मा १; डिपःॽमा; फाङ्मा

(२); रोक्मा (२)
boil (on thigh or bottom) 

n. खोडोॽवा
boiling liquid 

adv. चोम्बिम्बक्चोम्बिम्बक
boiling water adv. फोरोक 

फोरोक
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Bombax malabaricum 

n. टेङ्गाबु; डाङ्गेम्ब ु
Bombax Malabaricum 

n. खिखखिसङ्बु
bondage n. डिहम्बिक्चरा
bone n. सेॽकोॽवा १; 

सेॽकोॽवा २
borrow v. रोक्मा १; रोक्मा २
bother n. सोम्सोकाना
bottle n. चेङ्ठुआ
bottle gourd n. पडिहक; 

बाराखिसङ्मा
bottom n. इॽठेल्ला १
boundary n. साखिध
bow v. टङ्ुयमुा १; n. खिसडिग
bow down v. उःक्यमुा; 

टङ्ुयमुा २
bowing n. सेवा २
bowl n. खोरे़ २; डाॽफा
box n. कोप्खा; टेखिजरा
bracelet n. से़ङ

brain n. टाङ्नाखिस १; 

डाङ्लाखिस (२) १; 

दाङ्लाखिस (दे)
branched n. काफे़
brass-bowl n. डप्को
bread n. डिङचाडिदन; चारेपा; चे़र्पा
break v. एॽमा २; एॽयमुा २; 

एक्खे़ॽमा; ए़ॽमा १; टेॽमा; 
डेॽघेॽमा (२); डेॽमा (२) १; 

डेप्मा (२); पोक्खे़ॽमा; पोक्पेमा;
पोक्मा १; फे़ क्मा; बोक्मा (२); 

यपु्मा १; यपु्मा २
break off v. डिहम्मा२ १
break the branch v. मे़क्मा
breakable object 

n. पोॽखे़ॽयाङ
breaking abruptly 

adv. वाखाक्टोॽ
breast n. नवुागाक
breath n. सोःक्मा; v. सोःक्मा 

साःमा
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breathe quickly n. हेसोक-
हेसोक

breed v. कुःमा २
bride n. ठाङ्मा १; ठाङ्मा २; 

नायोङ्मा
bridegroom n. ठाङ्बा १; 

ठाङ्बा २; नायोङ्बा
bridge n. सङु
brief adj. डिमम्बिक्मक
bright adj. उए; उसे; ओसे (से); 

छे़ङ
bring v. खिचक्चे़ॽमा; याङ्जे़ॽमा; 

लाप्मा
bring by floating v. डियचे़ॽमा
bring down v. आम्ए़म्मा; 

योङ्एम्मा
bring up v. आम्साङमा १; 

कुबोक्मा २
bring up (young birds or 

children) v. कुओक्मा

bring up a topic 

v. इःओक्मा २
bring-down v. ला:उक्मा
brinjal n. ओॽमाखिस
brisk adj. चोङ्डिमडिनङ 

चोङ्डिमडिनङ
broadcast v. खेम्मेॽमा १
broken adj. ए़खे़ॽप्राआ; 

फे़ क्खे़ॽप्राआ
broom n. डिफक्ठम
brother n. बबु ु(२)

brother-in-law n. ङेटे़ङ्बा १; 

ङेटे़ङ्बा २
brothers n. सनङ्ुउ; सनङ्ुफु (२)
brother-sister n. फुनसुा (२)
brown adj. हर्गे़ॽवा; 

हारगेक्गेक्मा
bruise n. हवुा २
brush v. चाम्मा; ठाप्मा
bubblingly adv. चोम्बिम्बक्टो
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buckwheat n. खरुक्मा (२); 

खरेपा; खर्पा
bud n. ए़ॽवा; ङोॽवा २
buffalo n. सा ँङा; साङा; सावा
build weapon v. थॽुमा (दे)
bulbul n. खओेरोक्पा
bundle up v. फोम्मा२
burn v. इक्मा २; उःप्मा १; 

एप्मा; ओ:प्मा (से) १; मक्मा; 
सोॽमा१; हाःमा १; डिहॽमा ३; 

डिहक्खे़ॽमा
burnt adj. हखुिसक्टो १
burrowing insect n. काङा २
burst v. पङ्ुमा
bury v. ठुक्मा १; रुप्चमु्मा; 

हमु्मा१ १
busy adv. धावा
butter tree n. उन्चेम्बिक्स
butterfly n. लप्पेजेॽमा
buttocks n. अक्याॽवा; याक्ना; 

वजोम २
buy v. इम्मा १
buy for someone else 

v. इम्बेॽमा
buyer n. इङ्खवुा; इङ्याङ
buzz onom. हनुनु ु
by anybody pro. असे़ॽसो
by me pro. के़ ॽ
by whom pro. असे़ॽ

C c 

cabbage n. देॽबे़कोडिप
cage n. खोरा

calf n. डिपक्पसुा
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call v. के़ :ॽमा १; के़ पेॽमा १; 

वोःप्मा १; होप्मा २
Calladium arumaciae 

n. याम्बिक्स
cane mat n. रु (२); रुङ्गोङ्मा
cannabis n. मखवुा
cannabis plant n. डिपजे़
cap n. ओम्बिम्जरा
capable adj. हेःयाङ; हेघबुा
capital city n. हाङ्बाडेम
carcass n. खिसगरुिरक
cardamom n. सप्रॽमा १
care adv. खाङ्घसुे़ॽ १
careful adj. आडिडॽ; नरुोक२

careless adj. फङ्खिलङ्वारिरङ
carelessly adv. लेखिजङ-लेखिजङ
carelessness n. फम्बिक्सरङ्खिस
carnivorous adj. खे़उग; 

साचावा; n. माम्सचावा 
carrot n. यवाखिख

carry v. खिख:मा २; खिखःमेॽमा; 
नाप्मा१ २; याङ्मा २

carry on a litter v. योङ्घे़ॽमा; 
योङ्मा २

Castanopsis Indica n. ए़ङे़ॽवा
cat n. बेरूमा (२); बेर्खिल
catch v. ठुङ्मा २; राःॽमा
caterpillar n. कोम्बिक्चङ १; 

झुस्ले़; नउरेप्पा
caterpiller n. गोम्बिक्चङ (२) १; 

गोम्बिक्चङ (२) २
cauliflower n. फुङ्कोडिप (२)
cause to fight v. रिर:मेॽमा २
cause to flow v. डियॽखे़ॽमा
cause to pay v. फोङ्मेॽमा
cause to quarrel v. रिर:मेॽमा १
cause to sever v. उःक्मा १
cause to sew v. डिठ:ॽमा
cause to smell v. नम्मेॽमा
cause to sound v. टेम्मा
cause to stick v. हाप्चमु्मा
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cause to suck v. उम्मेॽमा
cause to weep v. हामेॽमा
cave n. रुङ्डाङ २; रुम्मकु
Cedrela toona n. फेभु
cellphone n. यामखुिजरा
cemetery n. ये:ॽमा१
centipede n. याङ्रे़ॽमा १
centre adv. रुम १
certain adj. होप्नोॽ
certain place n. इॽकोबेॽ 
chaff n. भसुु; भसुो (२)
chain n. खिझन्जरिर; डिठङ्वाक; 

याभेॽवा
chair n. पेन्>ाम
change v. फेङ्घे़ॽमा; फेम्मा १
change clothes v. रिरचाङ्मा
change one's mind 

v. डिनङावाचमुा
changing n. फेङ्याङ; फेम्बेखु
chant ritually v. या हेम्मा

charcoal n. अङ्रोआ (२)
chariot n. पेः>ाम ३
chase v. डिटङ्सेॽमा २; 

डिडङ्मा (२) २; डिडङ्हाङ्मा (२);

डियक्मा १; डियक्हाङ्मा
chase away v. डिटङ्मा ३
cheap adj. होलोक १
check v. खाङ्मा ३
cheek n. नम्दाङ
cherry n. काम्लवुामा
chess n. डिनसोङ
chest n. कबाङ; हाक्डाङ २
chestnut n. बोङ्इभु; वाइभु; 

वाइमकु
chestnut seed n. वइखिस
chew v. ये़:क्मा
chew the cud v. वा:क्मा
chick n. वाप्सा
chicken n. वा
child n. पसा २
childbirth n. कुम्समुा
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childish n. डिपछ्रेॽवा
children n. डिपच्छ १; डिपच्छ २; 

डिपस्सा; डिबॽछा
child's father n. पस्टाङ्बा
child's mother n. पस्टाङ्मा
chilly n. मम्बिच्च; मार्चु; मेॽछु
chin n. ये़वा
chip v. इॽप्मा २
choke v. फोम्बिप्सघे़ॽमा २; 

डिहॽनेघे़ॽमा; डिहम्मा१
choose v. से़म्मा १
chopped adj. खिचबाआ (२); 

खिचब्राआ
chopped firewood 

n. आ:म्बिक्सङ; ठाम्बिक्सङ (दे)
churn n. सार
cicada n. एनेनेमा; 

झे़ ङ्झेङ्गोक्पा; सअबेरु
circular n. बमु्बमु्मा
clan house n. चडुिघम खिखम
clanking n. खिसम्ले़क खिसम्ले़क

clap v. हकु फे़ ःक्मा
classifier clf. उम; खिज१

clay n. आक्खामा १; 

फाखामा (२)
clay pellet n. खम्रुक
clay pot n. सॽुउ
clean v. टे़ङ्मा १; 

adj. वरिरङ्वरिरङ१ १; 

वरिरङ्वरिरङ१ २

clean intestine v. इङ्मा ३
cleanse v. पे़ङ्मा; बे़ङ्मा (२); 

n. सङ्लेरेथामे (२)
clear adj. सङ्लेङ २
cleave v. आःक्मा १
clever adj. चेन्डुबा
climate n. डिहवाबाचवुा
climb v. के़ ॽमा १; साङ्मा १
clock n. आङ्घरेुक
close v. रे़ङ्खेॽमा; से़क्मा १
cloth n. चाङ्खिजरा; चे़ॽ
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clothes n. खिच (२)१
cloud n. खिखम्बिम्मॽवा १
coach n. खिचम्मेखवुा २
coal n. अङ्रा; माक्टवुाक २; 

डिमखिचक (२)
coarse adj. याप्मा
coarse brown sugar n. कु:रु
cobra n. खोबु; खोबकु
cock n. राङ्डिडम्बा
cockroach n. इङ्वा; खिसक्रे़ङ्मा
cocks comb n. ठाक्पे
cold n. चङु; adj. येम्घे़प्राआ २; 

येम्जवुाक
coldness n. ले़ॽवाखिसःखिस
collapse v. दम्घे़ॽमा
collect v. खोप्मा १; टोम्मा१; 

डिय:क्मा १; डिय:क्मा २; 

समु्घे़ॽमा २; समु्माहा; समु्मा२ ३
collect water v. डोम्मा१
collected rice n. हकु्चेम
collection of straw n. कुन्यो

Collicarpa arborea n. खरेभु
colour v. चक्मा २; य:ुक्मा २
colour like ash 

adj. माकोक्कोमा
comb n. ए़ॽइ; फेॽइ (२)
comb (hair) v. खिखःक्मा १
comb of banana n. फे़ ङ
combine v. ठुःमा ३
come v. आॽमा १; आप्मा १; 

लेम्मा
come down v. उङ्मा १
come out v. डिहङ्खे़ॽमा १
come to attack v. पेआप्मा
coming adv. हागोएम्बा
coming days adv. हाइठुङ १
coming year adv. नम्मारम
commence v. तरिरक्मा २
comment n. डिनङाटकु्मा१
common adv. अद्रे़ॽवा १; 

चोपखिजडिम
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common cold n. राम्आ १; 

राम्फा (२); लम्फा (दे) १
compare v. ठाःक्मा २
compete v. एःमा ३; ये़ङ्घसुे़ॽ 
competitor adj. ए:घबुा; एःयाङ
complain v. इडिडमा; डिहॽमा २; 

n. फोक्मावा (२) १
complete v. रुक्पेमा २
complete the work 

n. येॽखे़ॽमा
completely adv. परुुप्टोॽ
completely wet adj. चोरोरो; 

नाक्प्रोक २
compress v. सोम्बिक्सघे़ॽमा
conceal v. चमु्मा ३
condition n. गारा
confluente n. चपु
confused v. आखिसघे़ॽमा; 

फाङ्मा २
confusion adv. इमाङ्ना इमाङ; 

हाम्बिम्बॽना हाम्बिम्बॽ

congested adv. सोक्कुसोक्पा
congratultions n. ओहाक २
constant adv. मासोङ्रेॽ १
constipation n. डिहडेॽवा
construct v. अङ्मा २
contain v. वाङ्मा १
contemplation n. डिनवा ३
continuous adj. टडुुङ्घेॽमा
control n. तायेन
converse v. इ:जामा २; खा 

इजामा
convince v. रुचमु्मा (२); 

रुजमु्मा; रोजमु्मा (से); लजुमु्मा १
cook v. आङ्मा; डिङःमा; 

चङ्ुजामा ३; चङ्ुमा ४; डिनःमा
n. डिङखबुा; डिनघवुा; हायाङ१

cook by boiling v. वहाम्मा
cook porridge v. मु:क्मा
cooked adj. उब्राआ
cool v. येम्घे़ॽमा; adj. होबोबो
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coolie n. खिख:याङ
copper n. था
core n. ओरे़मा; पोयोॽवा
corn n. माक्तेङ
corner n. सकु्सकु्मा
costly n. याङ्गोक्मा
cottage n. डिडडिह
cotton n. खाडिपखिसक; खाम्बिप्सक
cough n. खाःक्पा; रम्मा१; हे:ॽमा;

v. हे:ॽमा
could be prt. चा:रा २
count v. नेॽमा ३
country n. राखिजडिम
court n. खिखच्रेङ-डिमच्रेङ
cover v. ओॽमा १; खाॽमा; 

टे़क्मा १; टोॽमा १; डेक्मा (२); 
डे़ङ्से़ङ; देक्मा (दे); 
फोप्मा (२) २; n. टे़क्ठाम; 

मोक्मारा 
cover up v. मोक्मा
covered adj. देक्पाआ (दे)

covered up adj. टे़क्पाॽवा १; 

टे़क्पाॽवा २
cow n. डिपक; डिबक (२)
cow dung n. गोब्रा
coward adj. डिगम्बिस्सखबुा
cowardly adj. डिकम्बिस्सखबुा १; 

डिकम्बिस्सयाङ
co-wife n. लाडिमॽमा
crab n. खाभेक (२); खे़ःए़क
crack v. खिचःमा २
cracked lips v. यागॽवा 

कक्मा २
cradle n. ओओ
crawl v. से़:खे़ॽमा; होम्माक्मा
creating post. बकु्मायाक्मा
creep v. होम्भाक्मा
creeper n. नाइक
crematorium n. खायोवा
crest n. नेप्पेजेङ
crib n. फोगोआ (२)
cricket n. ङेनेनेमा
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cricket like insect 
n. खेॽडिटॽवा

criminal adj. पारोहेॽवाया
cripple adj. सोगबुा; सोगुमा
croak onom. कोयोक-कोयोक
crocodile n. योम्वखोरा
crooked adv. टङ्ुडुङ्मा
cross a hill v. पाङ्घे़ॽमा; 

पाङ्खिलङ
cross a river v. चाःक्मा १
crow n. अराॽवा; v. ओ:क्मा २ 

crowd adj. ठुइम्बिक्सङ; 

n. फुइम्बिक्सङ (दे) १; 

फुइम्बिक्सङ (दे) २
crowded adv. एखिसङ्वाखिसङ
crush v. रे़ङ्मा २; खिसःॽमा २; 

डिहम्मा२ २
crutch n. टोःम्बिक्चरा १
cry v. या केप्मा; या रेमा; हा:प्मा
crybaby adj. यारेवा २
crying adj. हाप्याङ

cucumber n. पोइक; बोइक (२)
culture n. वाडिमदमु
cup n. खोरे़ १
curl up v. कम्बिक्टॽखे़ॽमा
curled up adj. डिकरिरम्बिक्करिरक
curly n. खिथरिरङ्खिस; adj. सकु्सकु
curry n. खे़ङ; खे़न (२)
curse v. चपडिहमा
custom n. ले़आप्राआ १; 

ले़आप्राआ २
cut v. खोङ्मा; ङेमा२ २; 

चेम्बिम्बॽमा (२); चेम्मा; चे़क्मा १; 

वे़ङ्मा १; ह़ेक्मा २; 

adj. चेम्ब्राआ; हेक्पाआ (२); 

हे़क्प्राआ
cut asunder v. डियम्मा १
cut completely 

adj. यमु्बिप्कक्टोॽ; यपु्टो
cut down v. रे:मे़म्मा
cutting tool n. खोॽइ
cylinder adj. टेन्डे़न्मा
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cylindrical adj. डेन्डेम्मा cymbals n. झे़ ङ्झुप्पा

D d

daily adv. याक्ठोक्पा; याक्ठोप
damage v. टाम्मा; डाम्घे़ॽमा; 

योक्खे़ॽमा
damp v. वायक्खे़ॽमा
dance n. लाप्लङु; v. लाप्लङु 

मु:मा; खिसम्आमा; खिसम्भामा (२)
dance hall n. राक्माखिखम; 

खिसम्आ>ाम १; खिसम्आ>ाम २
dance on straw v. हर्ुला 

राक्मा
dancer n. खिसम्आखवुा; 

खिसम्आयाङ; 

adj. खिसम्भाखवुा (२) 

dark purple adj. माकुम्गमु्मा
darkness adj. सेम्बिन्चगपु; 

सेन्जगुपु १; सेन्जगुपु २

date n. याक १
daughter-in-law n. नाम्बिम्मॽ
dawn v. नम टे़ॽमा
day n. नम्याक २; याक २; लेन
day after tomorrow 

adv. खिसङ्आ; खिसन्डा (इ); 

खिसन्धा (२)
day before yesterday 

adv. असेङ; असेन (२); 

खिसम्रेॽङा; खिसम्रेना (२)
day dream n. बदुु
daybreak adv. मम्बिक्मॽसेल्लाम
day-dream v. टोम्बिक्टॽखे़ॽमा २
day-time n. लेन्डा
dead body n. खिसगयुाक
debtor n. खिसडिङडाङ्बा
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decay v. डिकम्मा
deceitful adj. रेम्जाख ु२
deceive v. फप्चाबेमा
decorate v. चक्मा १; चक्मा ३; 

चाङ्मा (इ )
decorated adj. उक्पॽवा (२); 

चक्प्राआ
deed of trust n. यङ्ुपसा
deep adj. खोम्खोम्मा२
deer n. डिकसा; डिगसा
delay adv. आबेला १; 

डिमस्रेडिमस्रेक
delicious adj. चानयुाङ २
deliver v. याङ्डिडअमा
deltoid yam n. खजुॽुवा
demise n. रुबरडेम
demolish v. योघे़ॽमा २
demon n. लाकुना
den n. रुङ्डाङ १; लङ्ुखेॽवा (२)
dense adj. ठाॽनम; 

सोम्बिक्स-सोम्बिक्स१

depart v. फक्खे़ॽमा
desert n. चोम्लडेुम; रोग्रेखाम; 

सेक्रेक्पा (२)
desire n. डिठॽडिठॽवा २; डिमम्मा १
destroy v. टाम्घे़ॽमा; 

नाखिसले़ःॽमा; योबेमा; 
adj. नाखिसले़:याङ १

destroying adj. नाखिसले़:याङ २
devoid of adj. मे़डिनङ्मा २; 

होप्रे़क्मा १
dew n. वाखिसखिस; खिस:ॽवा; खिसःॽवा
dhoti n. थेम्बिIथ
diarrhoea n. सेड्बा; सेदबुा (२)
die v. कोम्मा १; खिस:मा२ १; 

खिसघे़ॽमा
die by being buried 

v. रुम्बिप्सघे़ॽमा
die by falling v. कङ्खिसखे़ॽमा
die by hanging 

v. खिसङ्खिसघे़ॽमा
difference adv. खोरो १
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different adj. थमु्थमु; 

हाइकोनोॽ १
difficult adv. याप्चे़ॽ १
difficult passage n. चे़क्का
dig v. ओ:क्मा १; टोःमा; 

डोमा (२)
dig up v. होम्मा २
digging insect n. काङा १
digging tool n. टो>ाम
dim adj. रभारभा; 

लाभक लाभक (दे)
dip v. हमु्मा१ २
directly adv. सोरोरो १
dirt n. डिमम्बिक्चनावा; डिमक्नवुा; 

सेम्बिक्चबा
dirt stuck permanently 

adj. खेन्डे़क
disappear v. डिक:क्खे़ॽमा
discordant adj. राम्बिक्सफाङ्खिस
discount v. हेए़म्मा ३
discriminate v. हा:से़ॽमा

discuss n. लःुघसुे़ॽ
discussion n. कछारिर १
disease n. खेः १
disgrace adj. याखेॽखिलक
disgusting n. खिचम्बिक्चॽक
dish n. थाला; फेम्बिन्चवा
disobedient v. फोम्बिप्सघे़ॽमा १
dissolve v. हःुमा २
dissolving n. चेर्फु
distant adv. ओ
distributer adj. हाघु
distributor adj. हायाङ२

ditch n. पक्पक्मा; 
होङ्सरुुम्बा (इ)

divide v. हाःमा २; हायङ्ुमा
divided adj. फक्खे़प्राआ; 

हा:घे़ॽप्राआ
divinate v. याबेम पेॽमा १
division n. हा:ब्राआ
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divorce v. फाक्खे़ॽमा १;

n. रेपेमासेॽमारा (२)
dizzy adv. फुससु ु१
do v. डिटङ्मा २; रे़ॽमा (२); ले़ॽमा
dog n. हःुॽवा
doll n. फे़ ॽखिचरा
dove n. उम्बिJरॽवा
down adv. डिमम्मु
down there post. अम्बिक्कॽमु
downward n. डिहन्डाङ (२)
downward slope n. डियन्दाङ; 

यःुरा; यरुाङ; यरुाम
drag v. तोरोरो से़ॽमा; पेरेरे से़ॽमा
dragonfly n. योम्मा डाङ्मा (२);

योम्मा दाङ्मा (दे)
dragon-fly n. चोस्सु
drain water n. वरिरखे़ङा १
drama n. खङ्चोरेक
dream n. सेमाङ (२); सेम्माङ; 

v. सेम्माङ मक्मा

dried adj. से़रे़ङ २; डिहखे़ॽप्राआ; 

हेघे़प्राआ
dried meat n. सेला
drink v. उङ्मा २; ठुङ्मा (२); 

सोप्मा; होम्मा ३; n. उङ्माहा; 
ठुङ्माहा (२)

drip v. ठे़ॽएम्मा; यु:क्मा ३
drop n. ठे़प्लॽुवा; तप्तेॽवा; 

v. हेउक्मा
drop off v. हेॽयमुा
drop tear v. डिमॽवा ठे़ॽमा
drown v. हम्ुयमुा
drug n. चउवाखे़ॽक
drum n. के; गे (२); डुङ्

डुङ्खिसङ्मा
drum stick n. बोङ्गेडेम (इ)
drumstick n. डेम्माखिसङ (२)
drunk adj. ठुङ्घवुा (२)
drunkard adj. उङ्खवुा; 

ठोम्याङ; थङ्ुखवुा (दे)
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dry v. उःएम्मा १; उःमा १; 

फु:एम्मा (२); वामा२; हेःमा २; 

हेघे़ॽमा; adj. ओभाक; 

टोगे़ॽया १; टोगे़ॽया २; 

टोगे़क्टोगे़क; से़रे़ङ १; 

हेघे़पाआ (२)
duck n. हासा
dull adj. ए़रोक १; डियक्ठुप; 

n. खर्ुडिगक

dumb adj. ए़रोक २; कुबा
dumb (female) adj. गमुा (२)
dumb (male) adj. गबुा (२)
dumb (of woman) adj. कुमा
dung insect n. आइडुम्बा
dust v. ठाॽमा२ २
dwar like woman adj. बमु्मा
dwarf adj. ने़क्ने़क्मा ३; बमुबाङ
dynasty n. फनाक्मा

E e

eagle n. आङ्खिलॽवा; मवुा
ear n. नभेक (२); नेए़क
ear bug n. टाडिडरिरक
ear wax n. सोब्रा
earlier adv. अरेःहा १
early adv. सेॽलो १
early evening n. गखुिजगखुिज २

early monring adv. से:ल्लाङ
early morning adv. उभाङ 

उभाङ; ओभाङ ओभाङ (से); 
कुखिजकुखिज; n. उरिरङ उरिरङ (इ); 

गखुिजगखुिज १; वासेन
earth n. माक्खाम डेम
earthen pot n. पस्ना
earthen vessel n. रिरङ्मा२
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earthquake n. रुॽडिठ (२); 

रुॽडिम
earthworm n. बमाउ; 

ले़ॽक्पखुिजक
easily adv. कुॽखिलक्टो; सोरोरो २
east n. नम केस्वा
easy adj. आइसा; ने़क्चा२
easy to make 

adj. टोङ्जानयुाङ २
eat v. चामा२
eat by adding v. येॽचामा
eat by dividing v. हाःजामा
eat by putting v. ए़न्जामा
eat greedily v. कोङ्जामा; 

डेङ्मा १; रोॽमा १
eating and drinking 

n. चामाथङ्ुमा (२)
eating utensil n. चा>ाम २
eaves n. वस्रेॽमा
echo n. खाम्दाःॽवा; v. मकु्मा १
edge n. आँडिठ

edible n. चामाया; चामाहा
edible fern n. डिनगरुे़
edible yam n. पोस्कट
educated adj. नेप्रआ; 

सम्बिप्चमबु्राआ
egg n. वाइङ; वाडिडन (२)
egoist adj. कङ्योङ्बा
eight n. आम्बिक्च; आङ; चोम्बिक्च; 

num. नमु्बिच्च (२)
elbow n. खे़ङ्सकु्मा; खिलङ्डिगचा
elder adj. टमु्बिम्म १; टमु्बिम्म २; 

टमु्लोक्पा; दमु्बिम्म (दे); 
n. डुम्बिम्म (२)

elder brother n. फुब ु(दे); 

वावा
elder mother n. एमा; ठेमा (२)
elder sister n. नाना १
elder sister's husband 

n. डिकॽउ १; डिगफु (२)
elder-father n. ठेबा (२)
eldest sibling adj. टमु्लोक्मा
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Eleagnus pyriformis 

n. मे़लेन्डो
elected adj. डिनवेसेप्पा
elephant n. डिदम्लाम्मा
embrace v. हेप्मा
embraced adj. हेप्पाआ (२); 

हेप्राआ
emphatic particle prt. नोॽ
empty adj. रोक्टा; होप्रेॽक १; 

होप्रे़क्मा २
encounter v. चपु्यघुे़ॽमा १
encourage v. चोम्मा १
end adv. अक्टोॽहोङ्गो २
energetic adj. पाङ्नयुाङ १; 

पाङ्नयुाङ २
enjoy by listening 

v. खेम्जामा २
enough adj. साम्बिप्फ; हे:रो२
enter v. ए़म्मा; पे़ःॽमा २; 

पे़ःॽयमुा; पे़डिटघे़ॽमा १; 

पे़डिटघे़ॽमा २; यु:मा ३; 

रेङ्एम्मा २
enter a hole v. होङ्मा२ २; 

होङ्यमुा
entertainment n. हाङ्हाङ २
entire n. चोप ३
entirely adv. खोप्ले़क्टो; 

बरुुप्टोक (२)
entreaty n. चडे २
envy n. खेखिचॽवा; चेजेवा १; 

v. डिनङाखिखमा
epidemic n. राम्आ २; 

लम्फा (दे) २
epilepsy n. नाम्टेम्बा; 

नाम्देम्बा (दे)
erect v. चेङ्डिडमा; चे़ङ्बकु्मा; 

ठोपकु्मा; ये:ॽमेॽमा २; 

येम्बिम्दमा २
Erythrina arborescens 

n. मे़क्लोॽडिक
escape v. खिच:खे़ॽमा; रेखे़ॽमा; 

लेॽखे़ॽमा
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estimate v. हेम्मा (२); हे़म्मा१
evade by saying 

v. रोसेॽमा (से)
even though adv. टु:सो; 

दु:सो (दे)
evening adv. यडुा
eventually adv. ए़क्साङ २
evergreen dense forest 

n. थाक्नम; थाम्फुङ
everytime adv. इन्डोक्पेहङ्ुसो
everywhere adv. हाम्बिम्बॽको 

हाम्बिम्बॽ १
evil adj. डिनङाचाइयाङ २; 

n. खिसरावा २ 

evil eye n. सइडिमक (२)
evil spirit n. खरिरॽमाङ; सघुा
exceedingly adj. मोड्गे़ॽ
exchange v. रेम्मा ३
exchange of labour 

n. नम्याक टाङ्बा १; बोडिन
excitement n. डिठॽडिठॽवा १

exciting adj. चोम्याङ
excrete v. डिह:मा २
excuse n. अम्लाङ; दमु्बिम्बर (२); 

v. लेॽहाङ्मा १; लेॽहाङ्मा २
execution by hanging 

n. खिसङ्नेमा
existence n. यॽुवा
expand v. ठोम्मा २
experienced adj. लेघबुा १
experienced (male) 

adj. लेःग्वाम्बा
expert adj. चे़ःक्टाहा; 

डिमन्धमटडेबा; रेघबुा; ले:याङ १; 

ले:याङ २
expert female n. ले:ग्वाम्मा
explain v. खेम्बिम्मॽमा १; मे़ॽमा १;

लजुमु्मा २
external materials 

n. टेम्बिन्जरा २
extinct n. यरुिरडाङ
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extinguish v. सेॽडिनमा २; 

सेॽनेमा २
extinguish by blowing 

v. डिमःॽनेमा
eye n. डिमक

eye brow n. डिमक्टाङ्भु
eye disease n. वाडिमटमु्बा
eyelash n. डिमक्टाङ्घवुा
eye's rubbish n. डिमम्बिक्चबा

F f

face n. ङाखिजक; नखिजक
faint v. डेम्बिन्डघे़ॽमा
fairy tale n. बाडिमधमु (दे)
fall v. ए़म्मा १; ठाम्मेॽमा; हेॽमा १
fall (of a mound) v. रोप्यमुा
fall asleep v. इम्जामा
fall down v. काङ्एम्मा; 

काङ्घे़ॽमा; काङ्मा; 
गाङ्मा (२); चेप्मा २; टे़:क्टमुा; 
टे़ःक्मा १; टे़ःक्मा २; ठम्मा; 
योघे़ॽमा १

fall off v. हेक्खे़ॽमा

fall over adv. कङ्खिलङ-
कङ्खिलङ

fallen dry leave n. खिसङ्रे़क
falling uniformly n. ममेेरे
false adj. मे़ॽनोॽ
falsify v. रेम्डेॽमा २
famine n. साक्पाङ्सा
famous adj. मकु्प्राआ
far adv. डिमयु; मेॽयोङ २
fart v. सोॽडिम इ:मा; n. सोॽडिम 

fashionable female 

adj. चोरे़क्मा १
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fashionable male 

adj. चोरे़क्पा २
fast adv. चान्डो; सोरेप्तो २
fasten v. खिखॽमा १
fasting n. मान्जारेॽ
fat n. सखिसक
father n. पाबा; बाबा (२)
father and daughter 

n. सानङ्ुबा २
father and son n. सानङ्ुबा १
father/mother's elder 

brother n. एबा
father-in-law n. नाम्बा
father's (elder or younger) 

sister n. डिङडिङ (२)
father's elder brother 

n. थेबा (दे)
fatty intestine n. खिचम्बिन्जन (२);

खिचम्बिन्जरिर
fault n. नजरु; डिपरोङ; डिबरोङ (२)

fear n. अडिबॽयउ; डिकम्बिस्समा२; 
v. डिकम्बिस्समा१ १; डिगॽमा (२)

fearful adj. सोप्से़क
fearful place n. कुङ्खिलङ 

यक्मा
feast n. माक्ख ुचामा
feeble adj. योम्बिक्पखिजखिज १
feed v. डिहङ्मा २
feed by hand v. हाक्मा १
feed until full adv. खIेलो (२)
feeding till full 

adv. खे:ॽलो (२)
feel v. लमुा; खिस:मा२ २
feel distressed v. डिनङ्बेमा१ १; 

डिनङ्बेमा१ २
feel dizzy v. डिनङामक्मा; 

डिनवामक्मा
feel shame v. हयामखिसमा
feeling of pain adv. डिठङ्वक 

डिठङ्वक
feelings n. डिनवा ४
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female n. मरुॽमा; मेॽनाडिमॽ २
female blacksmith 

n. खायामा
female deer n. डिकसामा
female friend n. पडुिनमा; बडुिनमा
female house-owner 

n. खिखम्दाङ्मा २
female Rai n. याJखामा
female shaman n. माङ्मा; 

याडाङ्मा
female singer n. सेम्लखुवुा २; 

सेम्लयुाङ २; सेम्लखुिसङ्मा
female thief adj. खसुडुिमक
female youth adj. रङ्डिमॽ १
fence v. इ:मा २
fern n. ओकोवा (२); ओम्बिक्रवा; 

केम्मा; गेम्मा (२); सेरेक
festival n. सर्खेवा
fever n. ए़ःचेॽमा२; योङ्खिजमाङ १;

योङ्खिजमाङ २; योङ्थेमा (२)
few adv. अनमु

Ficus glaberrima n. खोआखिस;

खोॽवाखिस
Ficus religiosa n. बेखमु्मा (२)
fifty n. ङाबोङ
fight v. कक्मा; गाक्मा; चङ्ुमा १;

रिरःमा१ १; n. ङे
fight encounter v. चःुमा १
fighter adj. काक्खवुा १; 

काक्याङ १; n. चङ्ुघॽुवा 
figure n. खिच१

file v. ये़:ॽमा
fill v. खिसःक्मा १
fill up v. खिचॽमा; डिडप्पाआ (२); 

रुप्मा १; हमु्ए़म्मा २
fill with water v. टे़ःॽमा
filter n. डिठॽपा; खिस:मा१
filter local beer v. पॽुमा
find v. उम्मा १
find out v. उम्डोक्मा; थम्डोक्मा 

(दे); योक्टोक्मा
fine adj. डिमएडिमए
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finger n. हकु्खे़ॽवाखिस
finger-ring n. हमु्बिक्स
finish v. येॽमा २; रुक्पेमा १; 

रुक्सेॽमा १; रुक्सेॽमा २
finish cooking v. उघे़ॽमा
finish doing v. डिटङ्सेॽमा १
finished adv. खोर्डिन
fire n. डिम१

firefly n. उॽडिमक; ओॽडिमक (से)
fireplace n. थाउरुम
fire-tail n. वाःक्स ु
firewood n. खिसङ
firm adj. डेरेक्चा
first adj. याॽलोमा
fish n. ङा२
fish-hook n. खे़ॽवा
fishing net n. याङ्घामा
fist n. पमु्मा२
fit v. टामा; टोङ्जामा १; 

डामा (२); डोङ्मा (२) १; 

दामा (दे)
five num. ङा१
five days adv. ए़ःक्समु
flag n. येप्ले़ॽवा
flame n. डिमउजवे़क; वडिमॽ २; 

डिहक्पोम्बिक्मया
flank n. हेम्लङु (२)
flash adv. सेल्ले़क्सेल्ले़क २
flat n. टाला; adj. ठेप्ठेॽमा; 

फे़ क्फेक्मा; फे़ क्फे़ क; रेप्रेॽमा
flea n. माङ्डिगक; माङ्डिगप (२)
flesh of breast n. हे़क्सा
flexible adj. सोॽमोक्सोॽमोक
flint n. डिमजाक
flip the page v. फेःमा २
float v. डिय:ॽमा १; डिय:ॽमा २
flood n. वाडुम १
flour n. खाॽडिम
flower n. उङ; उङा; फुङ (२); 

फुलाङ्गे़; फेॽवा (२);

सेम्फुङ (२)
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flower garden n. फुङ्खा (२)
flower of a maize plant 

n. चोङ्रा
flowering adj. ए़क्याङ
fluttering adv. येप्ले़ॽयेप्ले़क
fly v. पेःमा; बे:मा (२)
fly away v. पेघे़ॽमा 
foam n. पेङ्डिबचवुाॽमा; 

बे ँडिगचवुामा
fold over v. ने़ःॽमा
folk song n. हाक्पारे़
follow v. डिडङ्मा (२) १; 

थमु्मा (२); डिदङ्मा (दे); 

डिनङ्खिखमा
follow path v. रम्बकु्मा
following adv. ए़क्साङ ए़क्

साङ; v. डिटङ्मा १
food n. सोङ्रा
food and drink n. चामाउङ्मा;

चामाथङ्ुमा (२)
foolish adj. डियक्ठुप

foot n. रङ; राङ्घाॽवा
foot step n. पाइता
for a moment adv. इॽछोॽ
forcefully adv. येॽयेॽ
forehead n. तरुुवा; दरुुवा (२)
forest n. नम्भङ्ुगला; 

नाम्बङ्ुला १; नाम्बङ्ुला २; 

वनपाला; खिसङ्बरुुङ्ब ु
forget v. फु:मा २; डिमन्डेॽमा; 

डिमन्डेखे़ॽमा
forgetting completely 

adv. ठोप्नो
forgiveness n. आम्लाङ १
forth-born daughter 

n. देउसारुम्मा
forty n. रिरक्पोङ; रिरबोङ
foster v. कुबोक्मा १
four n. रिरखिज
fourth-born son 

n. देउसारुम्बा
fowl excrement n. वाइ>े़क्पा
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fox n. वाक्पा
fragrance n. नम्जानमुा; 

रिरप्रिरप १
Fraxinus floribunda 

n. सकुवा 
free of cost adj. मोडोक्नोॽ
fresh adj. हागोमा
fresh cereals n. ओम्बोॽवा
fried adj. ङुबा; ङुबाआ (२); 

नबु्राआ; नोबाआ (से); याप्रुम
fried pop-corn n. पङ्ुरिरङ
friend n. पडुिन; बडुिन; लङ्गाम १
frighten v. डिकॽमा; 

डिगम्बिस्समा (२); चाइङ्बेमा
frog n. पयाक; बयाक (२)
from prep. एम्बा; बा; बाङ२ १; 

राङ२; लाङ
from childhood 

adv. लाइमाबोङ
from wherever adv. हाम्रा 

होङ्सोङ

front adv. पोम्लाङ; याक्लो 
याक्लो

front and back 

adv. डेरामफोॽलाम
fruit n. डिकङ्चाफुङ; चा १; 

डितङ्चाप्कुङ; खिस
fruitless adj. सोम्बिप्सवा
fruits n. तोरे़ङ
fry v. ङु:मा
fry dry v. नःुमा १
fry in oil v. हे़ङ्मा
frying clay pot n. खिसक्फु (२)
full adj. चाम्बिब्रम्बिक्टक २; चेरेरे; 

पेक्चाम १; n. बेक्चाम (२)
full (of a stomach) 

adv. उक्खारो
full moon n. चोङ्ला
full of n. चबोक्बोक; adj. चे़चा
funeral rites n. उङ्खिसम्मा १
funeral sacrifice n. बार्खिख
fur n. यडिम
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G g 

gain confidence v. सयापकु्मा
gall n. खिखॽवे़ङ
garbage n. से़म्बिक्चबा १
garlic n. कोक्पा; मागपु
gate n. लामडेम
gather v. खोम्मा१ २; समु्मा२ २
gathering n. समु्मा१ २
gecko n. खिखम्कुरिरक
generous adj. खेन्जरुुॽवा २; 

डिनवाटाङ्बा; डिनवाडाङ्बा
gentle adj. डिनङाटाङ्बा २
gently adv. खाक्टो; टामहङु
get v. डोक्मा २
get agreement v. डिमॽखसुे़ॽ २
get angry v. आम्बिक्नखे़ॽमा; 

नाङ्मा१ १; मे़चामा; सरुिरकके़ ॽमा
get drunk v. सेॽखे़ॽमा
get dry v. फुमा (२) २

get frightened v. चइङ्मा
get healthier v. डिठङ्बकु्मा
get ill v. डुक्मा (२) २
get in v. बे़ॽमा (२)
get married v. खिचक्मा २
get ready v. पोरोक्मा; 

बोरोक्मा (२)
get rest v. ने़ॽयङ्ुमा
get soak v. डिफ:ॽमेॽमा
get tired v. याक्चाघे़ॽमा १; 

याक्चाघे़ॽमा २
get to bend dowm v. टङ्ुमा २
get trouble v. आङ्ए़ङखे़ॽमा २
get untie v. हेम्बेॽमा
get well v. नःुमा २
get wet v. वाडाॽमा १
ghost n. चप १

 

 ghost 



ghosts  456 

ghosts n. खिसग्रा 
gift n. सोङ्घेङ; हकुसोङ; 

हमु्बिप्चमाङ
ginger n. एसकु; कोङ्डिफमा; 

वाडिफमा (दे); सम्बिम्फ
give v. डिपःमा; डिबमा (२)
give birth v. टोक्मा १; 

टोक्यङ्ुमा; डोक्मा १
give off v. योङ्मेॽमा
give rest v. नाजामा; नामा १
give support v. टोःम्बिक्टमा २; 

डोःक्मा (२) १
give trouble to v. चङ्ुजामा २
give up v. राप्पेमा २; लेॽमा
gizzard n. अङ्रे़क; 

ठाङ्गरेुक (२); वडिडडिबरिरक
glacier n. नङ होङ्मा
glasses n. ओेम्बिप्चरा
glen n. चे़क्चे़क्मा २
glimpse adv. डिहॽलाॽवरे़ॽ
glowing charcoal n. खिसडिमखिच

go daily v. ठे़ःॽमा २
go down v. आःघे़ॽमा; आःमा १;

आःयमुा २; यु:मा २
go over v. गा:क्मा (२)
go round v. इजमु्मा; वे़ङ्मा २
go through v. रेङ्घे़ॽमा
go together v. लोङ्मा
go with fear v. कोःमा ३
go with protection 

v. कोःघे़ॽमा
goat n. मे़ःॽमा; यासबुा; ये़स्पा
god n. चप २; डिनवाहाङ
goddess worship 

n. कान्लापजुा
going round adv. देरिरक्टोॽ (दे)
goitre n. पेचोक्मा; बेचोक्मा (२)
gold n. समे़ङ १; सनुा
golssy v. पोक्मा २
good adj. नःुबा २; नङुा १
good fortune n. नदुरुुवा
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good name n. नडुिनङ
good smell n. ङुॽङुॽ
goods n. कोक्नम
goose (water) n. योम्हेगेॽवा
gourd n. बाराखिलङ्मा (दे); 

सोक्फु (२); सोप
grain n. चरावा
grain pieces n. खउसकु
grand daughter 

n. सेम्बिप्स (२) २
grand son n. सेम्बिप्स (२) १
granddaughter n. याङ्मेन् २
grandfather n. टबुा १; 

दबुा (२); पप्पा; पाॽपा १; 

पाॽपा २; बाप्पा
grand-father n. डुबा (२)
grandmother n. टमुा १; 

टमुा २; दमुा (दे); मॽमा १; 

मॽमा २
grand-mother n. डुमा (२)
grandparents n. लाबा

grandson n. याङ्मेन् १
grandson's grandson 

n. खोनोॽवा १; पोरोङ १
grape n. अङ्गखिस
grass n. खासा; घा ँसा; याॽवा
grasshopper n. अङ्गलपु्मा; 

चोडिहक; खिसडिगक; सडुिगक (२)
grave n. खिचखिचउङ्मा
gravy n. खरेक्पा; नपु्नपु्प; 

adj. नपु्नेकनपु्नेक 

great granddaughter 

n. सम्बिप्स २
great grandfather 

n. याम्बिप्चटबुा
great grandmother 

n. याम्बिप्चटमुा
great grandson n. सम्बिप्स १
great horn owl n. डिफराॽवा
great-great-grand-

daughter n. पोरोङ २
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great-great-grandson 

n. खोम्बिप्स (इ)
greedy adj. खिखक्टबुाङ; 

खोम्खबुा; रोम्बिप्क १; रोम्बिप्क २
green n. डिफमा; डिफरिररिरमा
green pigeon n. डिफरप
green stone n. डिफवालङु
greens n. डिफगेनसगुेन; सा:वा
greet v. सेवाममुा २
greeting n. चडे १; सेवा १
grind v. इ:क्मा ३; खिथक्मा (२) १;

डिय:ॽमा ३
grind one's teeth v. के़ ङ 

इ:क्मा
grinding stone n. रडिघ (से)

grinding-stone n. लडिघ
ground floor n. होङ्टाला
ground-floor n. खिखमाङ
grow v. के़ ॽमा २; पु:मा १; 

पु:मा २; वाबकु्मा १; वाबकु्मा २
grow bushy v. नाःप्मा १
grow fat v. चयङ्ुमा
guard n. वाप्खबुा; हङ्ुखवुा
guava n. पेरोडिट (२); पेरोडिट
guess; estimate n. हे़म्मा२
guest n. चबाङ
guide n. खिचम्बिक्टखवुा १
guilty adj. यासेमे़ङ
gum n. के़ ङ्खिसम्बा
gun n. तेम्माक

H h 

habit n. कोॽ
haemorrhoids n. हरिर डिह

hail n. ओम; फोम (२)
hair n. टाङ १; टाङ २; दाङ (दे)
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hair plaitted adj. ए़क्प्राआ २
half adj. टे़ॽलपु; डे़ॽलपु (२); 

हेक्हेक
half-brain adj. नक्सडुिहङ्सु
half-cooked adj. मक्लमवारम
hand n. हकु
handcuffs n. कोङ; गोङ (२)
handful v. वाक्मा १
handle n. आक्ठाम २; 

ठाक्ठाम (२) २; 

थाक्थाम (दे) १; थाक्ला; 
रडुप (२)

handsome adj. रिरङ्खिखबा
hand-to-hand n. हकुखे़क्मा
hang v. डिकङ्मा १; 

डिगङ्मा (२) १; पाङ्एम्मा १; 

पाङ्मा १; खिसॽडिटमा; खिसॽमा २
hang clothes n. खिचप्राङ्मा
hanging vertically 

adv. तोर्लोङ
happen v. खिसॽमा १

happy n. चोङ्डिमडिनङ; 

सप्थाङ्मा१
harass v. चङ्ुजामा १; चङ्ुमा ३
hard adj. चोरक; छाॽइ २; 

छाक्मा१ ३; साॽइ (२) २; 

साक्नो (से)
harlot adj. मन्नखुराम्मा १; 

मन्नखुराम्मा २; n. लाबास्तारिर
hasty adj. वरे़ङ्घे़क्मा
hat n. फोम्बिम्जरा (२)
hatch v. एःमा १; n. कुप्ठाम; 

गपु्ठाम (२); गपु्थाम (दे)
hate v. खिसॽचामा१; n. खिसॽचामा२ 
have v. काप्मा; गाप्मा (२)
have a fever v. थेपोॽमा (दे)
have a nightmare 

v. मङ्गेजाएमा
have an erection v. चे़म्मा
have fever v. ए़ःचेॽमा१
have fun v. खाङ्जामा
have intercourse v. कम्जामा२
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have sex v. गाम्चामा (२)२; 
होक्चामा; होक्मा १

hawk v. खाःक्मा
he pro. खो १
head n. इॽठोप; इक्ठुप (२); 

डिनङ्डावा १; डिनङ्डावा २; 

डिनन्डाङा
headache n. टाङ्खिज
healthy adj. के़ रे़क २; 

वाबोक्वाबोक
heap v. नोःक्यङ्ुमा
hear v. खेम्मा १
hearng aid n. खेम्बिम्जरा १
hearsay prt. रो
heart n. कोहोङ्सा १; खङ्ुसा; 

चवुा १; डिनवा १
heart and head n. डिहङाडिनवा
hearth n. फाउरुम (२); रप्सोङ; 

हचुरुुङ; हरुुम
hearth (for worship) 

n. थाउरुमचप

hearth stone n. डिमखिचलङु (२)
heat v. कुःमा १; गु:मा (२)
heat-haze n. खिखवाडिमक
heaven n. थाङ्खिसरिर
heaven and hell 

n. खोआमा (२); खोखामा
heavy adj. चाम्बिब्रम्बिक्टक १; 

रिर:याङ; रिरःमा२
heavy load adj. टङु
heel n. राङ१ १

hell n. अङ्गरडेम; डिहदमु्बा
helper to a bride n. लङ्डिगमा
helper to a groom 

n. लङ्डिगबा
helpless adj. पप्परुा
helpless person adj. अङ्ए
hen n. राङ्डुमा; वामरुॽमा; वामा१
hen in hatch n. कुप्टवुामा; 

गपु्तवुामा (२)
her pro. खोइॽए २
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Heracleum nepalense 

n. पोङ्जेम; बोङ्चेम
herbs n. डिफरुवाखिसङ
herdsman n. गोठ्ला
here adv. इडिगॽय ;ु इगोडिब (२); 

इगोबेॽ; इबेॽ; डिकॽयु; डिकयु; 
केॽयोङ; हेगो (से)

here and there 

adv. आक्खाराखिज; 

डिकॽयडुिमॽय ु१; डिकयडुिमय ु२; 

केॽयोङ-मेॽयोङ; हाम्बेको 
>ाक्डा

hesitation n. नर्घाटा; 
adj. नर्घाटे़

hiccup n. हेॽलॽुवा
hiccups n. डिहॽखिलवा (२)
hidden adj. चमु्बाआ (२); 

चमु्ब्राआ
hide v. कुम्मा; चमु्मा १; चमु्मा २; 

चमु्सेॽमा; डियम्मा ३; होॽमा
hide matter v. रिरप्मा

high v. ए़ङ्मा १; adj. चोचोमा 
higher profile n. मेॽटोङ्हाखिज
hill n. गोगोरेङ्मा (२); 

गोङ्गरेुङ्मा (दे); गोङ्ल ु(२); 

पोक्पोॽमा
hill and slope n. समु्लाखा
hillock n. खाम्बकु १; 

खाम्बकु २; बोम्बोम
hillsides n. चोङ्माचङ्ुमा
hilt of a sword n. यकु्ला
Himalayan pheasant 

n. लेल्लाङ्बा
Himalayan wild goat 

n. पकु्सा; बकु्सा
Hindu priest n. याडाङ्बा
hip n. डिमराबङु (२); वजोम १
his pro. खोइॽए १
his; her pro. खोडिम
historical story n. डिमन्डुम
hit v. ए़ःॽमा; मोःक्मा
hive adj. चभेङ
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hold v. डिफम्मा ३
hole n. ह ु२; होङ्या; होवा ँया १; 

होवा ँया २
hollow adj. सोप्याक; होपसुा
honey n. खदुो
hoof n. सडिमक्पा १
hook n. खे़क्ठम; v. खे़क्मा १; 

हाॽमेॽमा २
horizontally adj. फेन्डोङ (२)
horn n. चचङ (इ); सजङ; 

सडिमक्पा २
hornet n. डिपम्बिम्बसमु्मा; 

डिबम्बिम्बसमु्मा
hornet-hive n. फाॽडिप (२); 

फोडिप
horripilation adv. फमफम
horse n. एम्लाङ्बा (२); एल्ल
hot adj. कुःहाङ; कुजवुाक; 

कोनाङ (से); गएु (२); सु:याङ; 

n. हरुुॽवा 
hotel n. चामायखिखम

hot-hot adj. सखुिजक सखुिजक
house n. खिखम
house lizard n. खिखम्कुरिरक
house owner n. खिखम्दाङ्बा २
housefly n. डिमन्चवुा (२); 

डिमन्जवुा
how adv. इन्डोॽ; हन्दोॽ (दे); 

हाम्डोॽ (२)
how big adj. हमोक्मा (२)
how much n. इन्डो:क; 

हन्दो (दे)
human being n. याॽडिम
hunch backed 

adj. खोक्खोक्मा
hunchbacked n. डुङ्डुङ
hunger v. खोक्मा २; n. सक; 

adj. सक्मने्जा 
hurt by saying v. खाडे़ॽआप्मा
hurt emotionally 

v. डिनङाटकु्मा२
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husband n. खिखम्दाङ्बा १; ङेबा; 
ठाॽपा २

husband younger brother 

n. नेटे़ङ्बा २
husband's brother's wife 

n. नेटे़ङ्मा २
husband's elder brother 

n. उनाम्बा २; फुनाम्बा (२) २

husband's elder brother's 
wife n. उनाम्मा

husband's younger brother
n. नेते़ङ्बा (२) १

husband's younger sister 

n. ङेट़ेङ्मा २
husk v. दाङ्मा (दे); n. खिसप्रे़क २
hut n. गोठा; याक्सा

I i

I pro. का; गा (२)
identification card 

n. रेम्सेॽमरा
identify v. खिचन्बाले़ॽमा
idle adj. पङ्समुा
if adv. इठोॽ
if so adv. अक्टोॽहोङ्गो १
ill adj. टकु्खवुा; n. डुक्खबुा 
ill-fate n. डिमनम

imagination n. डिनङ्मारा
imitate n. चोरेक १; चोरेक २; 

v. खिसरिरखिसक्मा २ 

imitation n. खिसरिर १
immature adj. डिहङ्गरिरक २
immediately adv. ओङ्ला २; 

टेरे़क्टोॽ १; सोरोक्नोॽ (२)
immoral adj. खिसबाङ्खिसॽ
impotent man n. मेस्रमा १
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impudent adj. चोम्जोम; 

v. यारिरङ का:मा 
in prep. डिबॽ (२); adv. होङ्बेॽयु 
in a flash adv. सेले़क्टो २
in comparision 

adv. योम्बिम्चमे (२)
in future adv. मखिसॽ-मखिसॽ
in good order adj. टोङ्डुरो २
in queue adv. टे़ङ्डे़ङ १; 

टे़ङ्डे़ङ २
in that way 

adv. अकथोक (दे); 

अखोक (२)
in this way adv. इधोक (दे)
incarnation n. ङक्लेन
including post. धरिर
incomplete n. डिडॽलाङ (२) १
incontinent adj. से:घु; से:याङ; 

सेःखवुा २
infant n. ओङे़क १; ओङे़क २; 

हरजोङेक

infinite adj. डिमरेडिहलो
infront of adv. पोम१

infuriated adj. सरुिरक्याॽवा
injured adj. हे़ॽवाया
injury n. हवुा १
inner courtyard n. पाङ्लमु
inner flesh n. कोहोङ्सा २
inquiry n. खिसम्मा३
insect n. पखुिजक; बखुिजक (२)
insect with a trunk 

n. डुङ्खोक्चा (२)
insert v. इम्बिप्टमा १; पे़:ॽडिटमा; 

बेडिटमा (२); रेम्बिन्डमा; होम्बिप्टमा
inside adv. होङ्डिब (२); होङ्बेॽ;

होङ्खिसॽयु
insist v. चु:क्मा १
instant adj. डिमखिलक्टो
instantaneously 

adj. खिखङ्डो १
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instantly adv. डेरे़क्टोक (२); 

फोरे:ङ १; फोरे:ङ २; 

डियम्बिप्लक्तोक; डिहलप्टो
instructor n. मखुिल १
instrument n. टेम्बिन्जरा १
intended adj. टे़क्टे़क्मा
interchange of words 

n. रोघसुे़ॽ (से)
intercourse n. कम्जामा१; 

गाम्चामा (२)१; v. टे़क्मा २ 

internal adj. होङ २
internal flesh n. होङ्सा

intestines n. ससोक
intricate adv. याप्चे़ॽ २
introduce v. इ:ॽमा १; 

लेघसुे़ॽचमुा; लेघसुे़ॽचमुेॽमा
introduction n. लेघसुे़ॽ १
invite v. के़ :ॽमा २; के़ पेॽमा २
iron n. चे़म्बिक्च
is v. टु:उ; टःुमा २; टयुे १
is bloom adj. फेक्पाआ (२)
it is said prt. चा:रा १
itch v. खेॽमा१ ३; 

खेॽयाक्खेॽयाक; खेॽखिसखे़ॽमा

J j 

jackal n. से़ला
jack-fruit n. फनाखिस
jackle n. चोक्पा
jail n. झ्याल; से़क्ठाम २
jam v. टोक्ने घे़ॽमा १

January n. खिससेरो
jealous n. चेजेवा २; नोङ्खिसमा;

adj. डिनङाखिखयाङ
jealousy n. डिमक्चेॽवा २
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jerking motion 

adv. खिच:याक्टो
jewellery n. वे़खिचरा
join v. चोम्बिक्टमा २; चोक्मा १
joined adj. चोक्पाआ
joint n. अङ्घु; चोक्मारा
joke n. खे़ला १; खे़ला २; 

फे़ ॽफोङा; v. पाङेॽमा २; 

वाप्मा (२) २ 

joker n. डियचामेॽयाङ ; 

adj. हाङ्बा१ 

joy n. हाङ्हाङ १
jug n. सोराडिह
juice n. खे़ःवा १
juicy adj. खे़:वा सेङ्सेङ २
July n. थाक्मेप्पा
jump v. आम्मा; आम्यमुा
jump excitedly 

adv. चोम्रोक्चोम्रोक
jungle n. रिरङ्ब ु१
just adv. हाङ्नोॽ
just now adv. मारे २

K k 

keep v. यङ्ुमा
keep in mind v. डिनवा हपु्मा ३
keep on giving v. डिपआमा
keep on teaching v. इःॽआमा
keep telling v. रो:आमा (से)
keep up v. चेॽडिटमा १

keep upside down 

v. ओप्मा २
kernel n. चा ३
kerosene n. मडिकमा केवा
khukri n. ताबे़
kick v. के:मा; n. राम्बिक्ट 
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kick out v. इक्मा १
kidney n. खिखरिरक 
kill v. सेॽडिनमा १; सेॽनेमा १; 

सेॽमा १
kill by cutting v. चेन्नेमा
kill by hitting v. रोम्नेमा
kind adj. उस्रो; सोम्नयुाङ
kind and love n. सोम्धॽुवा
kind of violin n. टङ्ुना
kindness n. नम्नावा
king n. हाङ्बा२
king of birds n. ले़क्कासा
king of gods n. चप्हाङ्बा
king-crow n. चोखिखवा
Kirat tribe n. याJखाबा
kiss v. डिफःॽमा २

kitchen n. डिङजा>ाम
kitchen rack n. ठाङ्लोक; 

थाङ्लोक
knead v. चोःक्मा; नक्मा
knee n. टमु्रुक; डुम्रुक (२)
kneecap n. टमु्बाखाक
kneel down v. टमु्रुक टोक्मा
knife n. खिचपसुा १; खिचपसुा २
knock down v. हेए़म्मा १
knot n. फोप्पा २
know v. खे़ॽमा; रेडोक्माब (२); 

रेमा (२) १; रेमा (२) २; लेःमा ३
knowing adj. डिनङाटाङ्बा १
knowingly adv. लेसाङ-लेसाङ
knowledge n. डिनवा २; हकुुयाङ
known adj. रेबाआ 

L l

labour n. नम्याक टाङ्बा २ labourer n. योम्बोकटाङ्बा
 

 labourer 



ladder  468 

ladder n. ठक्ठॽवा; ठेनाङ; 

थेना (२)
ladle n. ताडिबलोङ (दे); दाब्लो
ladle made from wood or 

bamboo n. खेॽलाङ
lake n. टोम्मा२ २
lame adj. ए़क्सोॽवा
lamp n. उःम्बिप्चरा; उःप्ठाम १; 

उप्मारा (२)
land n. खामस्वा ँरा; खाम्डाङ १
landslide n. उक्खबुा; 

v. उक्मा २ 

land-slide n. ठुक्खबुा (२)
language n. खाप
langur n. टङ्ुगु; डुङ्गु
lap n. पोम२; बोम; बोम्बिम्ब (२)
large bowl n. फोङ्खिस
large flat stone n. ओब्रेक्मा; 

सेब्रेक (दे)
large knife n. दाबे़ (२)
large needle n. रङ्खिजसडिमक

large sickle n. पे़ॽलामा; 
बेॽलामा (२)

larva of cockchafer 

n. खाम्बमुा; रोङ्बमुा (२)
last longer adj. याक् याङ; 

v. याक्मा२ 
last year adv. नेम्बिम्नङ
lasting (of a food) 

adj. अङ्डिकम्बु
latch n. डिमडिटङ्मा १; डिमडिटङ्मा २
late adv. आबेला २
later adv. ठेङ्डिबॽ (२); 

थङ्ेडिब (दे); मखिसॽ १; डिमस ु(२); 

हाइठुङ २; post. हङु 

later on n. अनमु्बा
laugh v. डियचामा; राक्मा
launderer n. वाक्चेम
lay an egg v. डिठम्मा (२); वाइङ

इङ्मा
lay egg v. इङ्मा २
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lazy adj. पाङ्सयुाङ; बाङ्समुा; 
खिसगमु्बा

lazy lady adj. पाङ्सयुाङ् डिन
lead v. खे़क्मा २; खिचम्बिक्टअमा
leader n. एप्पा ३; 

खिचम्बिक्टखवुा २; खिचम्बिक्टयाङ
leading adj. एप्पा १
leaf n. अॽवा; फॽवा (२); 

खिसङाक
leaf plate n. खिखम्बिप्सम्बाक (इ); 

टु:ना
leaf-plate n. दनुा
leak v. ठे़ःॽमा १; य:ुक्मा १; 

वाइमा २
lean v. ने़ॽम्मा; n. ने़न्जामा 
leap v. का:क्मा
learn v. इखिचङ्ममुे़; खिचम्मा ३
leave v. याॽयामा; लेॽमा
leave a meal v. यमु नेॽमा १
leave over v. एम्मा ३
leech n. रिरक्ना; रो:इ (२)

left adj. ए़ङ्खिसङ; फेङ्खिसङ (२)
left behind n. वेठ्ठामे२
left over adj. एम्बाॽवा; 

वेठ्ठामे१
leg n. सराङ; होङ्गाम
legend n. थमु्बादमु
lemon n. डिबवा
lengthy adj. फेफेम्मा (इ)
lentil n. फेम्बिक्मक
leopard n. खेःवा; चागवुा; 

याङ्खिल
leprosy n. के़ क्पा; सकु्टबुाङ
less adv. इडिडॽवा २; 

adj. ए़डे़ॽवा १; चॽुइ: १
letter n. लाम्बावा ३
level adj. सेमेमे २
liar adj. रेम्जाख ु१; रेम्जायाङ; 

रेम्देॽयाङ; रेम्देखबुा
libertine adj. मन्नखुराम्बा
lice n. खिसक
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lice of fowl n. वखिसक
lichen n. मा:क्मा; वखिजनेॽमा
lick v. रे़ःक्मा
lid n. डेक्मारा (२) १; 

डेक्मारा (२) २; डोॽमारा (२); 

डिहःॽमारा १; डिहःॽमारा २; डिहखिचरा
lie n. फोक्मावा (२) २; 

v. रेम्जामा; रेम्डेॽमा १
lie down v. ङेजामा
lie hidden v. सकु्मा १
life v. ले़चामा; n. डिहङ्माखा
life-long adv. डिहम्बिक्सरो; डिहङ्रो
lift up v. ये:ॽमेॽमा १
light adj. सोॽमा२; सोप्याङ १
lightning v. नम्देम्मा
like adj. डोक्मा; v. नेन्चामा (२); 

नेन्जामा
like that adj. मोडोक्मा; 

मोडोक्मानोॽ
like this adv. इधोक्मा (दे); 

एडोॽमा

like this much adv. एडो:ॽमा
like this way adv. एडोॽ
like what adv. इन्डोॽमा; 

हमाङ्दोक्मा (२)
liked adj. नेन्जाब्राआ
limp adj. ने़कुमने़कुम १
limping adv. ए़क्सोॽए़क्सोक
line n. ट़ेङ्मा
lion n. याङ्खिलखे़वा; 

खिलङ्खिखवा (२)
lip n. या रेरेमा; याएवा (२); 

याब्रेवा; adj. यारेवा १ 

liquid n. खे़ःवा २
liquor n. इ
listener n. खेम्खवुा; खेम्याङ
lit up adj. उप्रॽवा २
little adj. ए़डे़ॽवा २; डिम:वा; 

डिमआ (२) 
live adj. डिहङ्खिसमा
live by begging v. ङा:क्चामा
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liver n. रुङ्मा (२); रुङ्माजवुा; 
रुङ्मारेप्मा

living adj. डिहङ्गरिरक १; 

डिहङ्रिरक १
lizard n. हमु्बिक्चबा (२); 

होक्चाङ्रिरक्पा
load n. कोक १; गोकनाम (२)
loan n. खिसडिङ
lobby n. लाछा
local beer n. खिथ (दे); डिनङ्ग्रा; 

हरुे़
locust n. आङ्वा
loin-cloth n. थते़
loiter v. डोम्बिक्टखे़ॽमा (२) १; 

फाङ्खिसघे़ॽमा १; फो:म्बिप्सघे़ॽमा
loitre v. फोःॽमा १
long adj. डिकःएम्मा १
long jump v. फालकआक्मा
long life n. चखोक्खोक; 

adj. चेतमु्बा; टङ्सेङे
long live v. डिनङाटोक्चामा १

long slow pace 

adv. कोक्लाङ-कोक्लाङ
long stick n. टोङ्इरा २
look v. खाङ्मा १
looking with jealousy 

adv. टेॽडिमक्टोॽ
loom n. आक्ठाम १; 

ठाक्ठाम (२) १; 

थाक्थाम (दे) २
loose adv. हारेङ्बरेङ २; 

v. हेङ्घे़ॽमा २ 

looter adj. नप्चायाङ
lose appetite v. इडिडखे़ॽमा
loud (voice) adj. खिचरे़ङ्खिचरे़ङ
loud voice n. डिवक्मा
lound voice n. ए़नेनेमाडोॽ २
louse n. खिसकेप्पा
louse's egg n. खिसक्वे़ङ
love n. नम्नम
lover n. याक्खडिन; 

adj. रङ्डिमॽ २; वेन्जा २
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low land n. खोम्खोम्मा१ १
low level n. मेॽमोङ्हाखिज
low price adj. होलोक २
lower adj. डिमम्मयुे; होङ्बेॽए; 

v. हेए़म्मा २

lower part n. इॽठेल्ला २; 

इक्ठेन (२)
lucky adj. साप्चामे
lukewarm adj. कुःखिजक
lung n. सोम; हेप्से़ॽवा
lying v. रेम्जामा

M m

Macaranga Denticulata 

n. खोङ्लाॽवा
Machilus Gamblei n. ए़ङ्रे़

ङ्डिमॽ
mad adj. ङाक्सबुाङ १; 

ङाक्सबुाङ २; नक्सबुाङ १; 

नक्सबुाङ २
mad (female) adj. ङाक्समुा
mad female adj. नक्समुा
made adj. डोङ्बाआ (२) १

Maesa macrophylla 

n. खिखरिरबु
maggot n. डिफबा
magician n. बइदङ
Magnelia n. ओम्ए़क उङ
main adj. चोप्पा १; चोप्पा २
main pole n. टोठोङ्मा
main road n. मरम २
main stalk n. बरुा २
main-pillar n. खिखम्नाङ्ला
maize n. यरिरङ
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maize-plant n. >ोडा
major river n. मायोङा २
make v. टोङ्जामा २; टोङ्मा २; 

डोङ्मा (२) २
make a bundle v. पकु्मा; 

बकु्मा (२); हपु्मा २
make a hole v. आॽमा २; 

यु:मा १
make a knot v. पमु्मा१ २
make a wall v. सोक्मा२
make dry v. ओ:मा (से) २
make fruitful v. डिकङ्मेॽमा
make happy v. खोसेॽमा २
make ornament v. उप्मा २
make round v. पमु्जमु्मा; 

पमु्मा१ १; बमु्मा 
make slice v. चे़क्मा २
make wait v. हङ्ुमेॽमा
make weapon v. उप्मा १
make wet v. वाडाॽमा २
maker n. टोङ्बेॽख ु१; 

टोङ्याङ१ २

making a vow n. खेराङ
male n. बाजोवा (२); वडाङ्बसुा
male animal n. पजोॽवा १
male deer n. खोक्सा
male hen n. पजोॽवा २
male singer n. सेम्लखुवुा १; 

सेम्लयुाङ १
malnutrition n. टाङ्लाङ
manage v. टोङ्एम्मा १; 

टोङ्एम्मा २
managed adj. टोङ्डुरो १; 

डोङ्बाआ (२) २
mango n. अम्बिम्बखिस (इ); रिर:म्बिप्स; 

रिरम्बिक्स (२)
manly adj. करखाने़ॽ
manner n. सम्बिप्सॽवा १; 

सम्बिप्सॽवा २
March n. सयफेक्मा
market n. इन्चाथाम (दे); 

इन्जा>ाम

 

 market 



marriage  474 

marriage n. फुङ्सया
marrow n. टाङ्नाखिस २; 

डाङ्लाखिस (२) २
marsh n. थेल्ले़ॽक थेल्ले़ॽक २; 

योङाडाप
marten n. खेउडुम्बा; खेडिद
massage v. नकु्पे़ॽमा; नकु्मा २
materials n. कोम्बिक्चम्मा
maternal aunt n. डिङडिङ
maternal uncle n. कुये़ङ; 

गयुे़ङ (२)
matted hair n. ओक्ला
mature v. खिचक्मा १; 

डुम्बाआ (२) २; पाक्खे़ॽमा
matured adj. खिचक्प्राआ; 

खिचतमु्बा; खिचप्पाआ
maximum adv. ठेॽठे; से़ङ्सेङ
May/June n. काक्मेप्पा
measure v. खिसःक्मा २
measure with one's hand 

v. खिसरिरखिसक्मा १

measurement n. खिस:क्मा 
ठा:क्मा

measuring tool n. ठाक्ठाम; 

खिस:क्ठाम; खिसम्बिक्चरा
meat n. सा
mediator n. कले़; टोङ्बेॽख ु२; 

टोङ्याङ१ १; सम्बिJख
medicine n. खिसडा; खिसदा (२)
medium of n. लेडोक्ठाम
meet v. चॽुमा १
meeting n. कछारिर २; खाजेम १;

खाजेम २; समु्मा१ १
meeting point n. चपु्थाम
melt v. वाइम्खे़ॽमा; वाइम्मा १; 

वायोम्मा
mention v. इःओक्मा १
merciful adj. सोम्नमुा
merge v. कम्मा ३; योम्मा; 

adv. योम्बिम्दमा 
message n. लाम्बावा २
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method n. खाॽला १; खाॽला २;

पारा; खिसर्तकु
middle adv. रुम २
migrate v. खिचङ्खे़ॽमा; 

खिचङ्घे़ॽमा
mild adj. वयोङ्वयोङ
mild warm adj. सोक्सो 

मोक्मोक २
mildew n. इःॽवा १; मोअमा
milk n. टडुु; डुडु (२); 

v. डिफम्मा २ 

millet n. पाक्देङ; पाङ्गे़; 
बाङ्गे़ (२)

mine pro. काङ्डिम; गाङ्डिम (२); 

n. खा२ २; घा २
miniscule adj. ए़द्रिरहा १; 

ए़द्रिरहा २
mirror n. डिमच्रेॽवा
miscarriage v. वारे़ङ्मा २
mischievous adv. कोङ्घे़ॽमा
mislead v. थन्दमुन्दु; फुसेॽमा; 

फोप्सेॽमा
miss v. मे़खे़ॽमा
miss the way 

v. फाङ्खिसघे़ॽमा २
mist n. खिखम्बिम्मॽवा २; 

रुडिमॽमा (२)
mistake n. डिडॽलाङ (२) २
mistaken v. फाङ्मा १
misuse n. मङ्फेॽमा; v. हःुमा १ 

mix v. ठुःमा १; ठुघे़ॽमा; 
वाइम्मा २; n. ठे:म्बा; 
onom. तरे़ॽकतरुुक

mixed list n. फेम्बिन्चवाया
mixture adj. ठुब्राआ; 

n. फेन्बाआ  

mock v. टाक्चामा १
molar (teeth) n. मागे़ङमा
molar tooth n. यागङ्मा
mole n. वखिजकखिचबा; हेन्स्रेप्पा
monal pheasant n. साम्दाङा
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monarch n. डुम्हाङ
money n. फेॽ (२)
money for meat n. साखिसडिङ
mongoose n. टङ्ुडाङ्डिग
monkey n. पबुाङ; बबुाङ (२)
month n. ला २
moon n. पप्पालामा; ला १
more adj. चरुोक २; पेॽलो १
morning n. मम्बिक्मॽ
mortar n. कोक्चमु; समु्भाक (२)
mortar for pounding 

n. कोक्चोङ
mosquito n. साक्टोकराङ
mother n. मडाङ; मा:मा
mother and son n. सानङ्ुमा २
mother-daughter 

n. सानङ्ुमा १
mother-in-law n. नम्मा२
mother's elder sister 

n. थेमा (दे)

mother's younger sister 

n. से़ङ्मा १
motivate v. चेॽडिटमा २; 

चो:म्बिप्टमा
motivator adj. ओम्बिक्टखु
motley adj. केजे़क्केजे़क १
mould v. वाङ्मा ३
mountain n. आम्जोखिलङ; 

चोमोलोङ्मा
mountaineer n. साङ्घु; 

साङ्याङ
mouse n. खिसॽनमुा
moustache n. लोॽए़ॽ
mouth n. डिपॽठाम; यम्बिग्रङ; या २;

याबकु
mouth watering v. चे:मा 

ठे़ॽमा
mouthful n. खम
move v. सेम्मा १; सोङ्मा २
movie n. खाङ्मे़ॽला
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much adj. एवा (से) १; 

एवा (से) २; चरुोक १; नोःक्मा२;
पेॽलो २; बेॽलो २

mucous n. नभखुिचॽवा (२); 

नाॽउखिजॽवा; नाॽवा
mulberry n. ससुमुाडिन; ससु्नेमा
murder adj. सेॽनेखु; सेॽनेयाङ
murmur n. कुनकुुनकु

music n. सेम्बिम्मखे; सेम्लागाम
musician n. टेङ्खवुा; टेङ्याङ; 

डेङ्घवुा (२)
musk-rat n. वखिचक्पा (२)
mustard vegetable 

n. तोरिरॽवा
my pro. के़ ए़
myrobalan n. रिरखिस

N n 

nail n. ठुम्बिक्चरा; ठुक्ठाम; 

सेन्डुम्मा; सेन्दमुा (२)
naked adj. उक्चङ्ुरे़क
naked body 

adj. कोलोङ्कोलोङ
name n. डिनङ १
name giving ceremony 

n. रोङ्घेम्मा
narrow path n. डिपक्मारम

narrow place n. मे़ॽलाम्स ु२
narrow space adj. सःुप्सॽुमा
nasal hair n. नासकु
natural n. फोॽमाखिलङ
naughty adj. कोङ्खे़ॽयाङ १; 

खे़योङ २; चोरे़क्मा २
navel n. ओक्नाइक
near adv. के़ ॽक १; के़ म्बिक्पॽ २; 

गेम्बिक्प (२); नेन्>ाङ; ने़क्चा१
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nearly adv. झन्नेॽ
neck n. एन्डाङ
necklace of coins n. रेखिज
needle n. सडिमक
negligence n. डिटॽलाङ; ले़क्खो
neighbour n. बेम्फाखिखम; 

लङ्गाम ३
nephew n. येस्सा
nerve n. सखिखक्ला (दे) १; 

से़ॽना२; से़वाखिस
nest n. हाप; ह ु१
nettle n. सोखिखमा; सोखमुा; 

सोघेॽमा (२)
nettle bud n. रङ्नेम्मा
nettle flower n. तरे़ङ; पोरोङ ३
nettle thread n. खिसङ्डिगमा
new adj. चोङ
new moon n. लगमु 
news n. राम्बाङा; लाम्बावा १
next year adv. नम्मा३
niece n. हाङ्मासा (२); 

हाङ्लम्मा
night adv. सेन; n. सेन्डा 
night and day 

adv. सेन्डकलेन्डक
night-blindness n. वाडिमटकु्मा
nine n. एम्बिच्च; तकु
nipple n. नवुा; नवुाखिस
no adj. ने़ॽडिन; adv. फे़ म्बिन्नबा
no matter how 

adj. इन्डोॽहोङ्सो
no use adj. इनामे़ २
noise n. वयोक- वयोक
noon adv. नम्रेरुम
nose n. नभ ु(२); नाॽउ
not friendly adj. मेन्टोङ्ख ु१
not ill adj. के़ रे़क १
not sociable adj. मेन्टोङ्ख ु२; 

n. मेन्डोन्ला 
not to be adv. माॽआ
nothing else adv. हमाङ्ना-

हमाङ (२)
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noun name n. सामेॽ
November-December 

n. सेखिसरेङ्ला
novice adj. खिचङ्याङ२

now adv. मारे १; हागो; 

हागोनोॽ १; हागोनोॽ २
nowadays adv. आइवाडिगया; 

नेक्लो
number n. खिच१

numberless adj. मे़नेहेमा

O o 

obedient adj. खखिसखवुा; 
खखिसयाङ

obey v. खखिसमा १; खखिसमा ३
observer n. खाङ्खबुा
obstacle n. मे़ॽलाम्स ु१
obstinate adj. मे़ङ्खखिसखवुा
obstruct v. एम्मा १; टासेॽमा १; 

टासेॽमा २
obstruction n. तग्रा; मङामा
Ocemum racemosum 

n. एन्डुङ्उङ; एन्डुम्मा (२)
October n. थाक्फेक्ला

October-November 

n. खिससेक्ला
of course adv. इ:डित (दे); 

prt. एइडिड 

of the leap adj. रेबा
offer v. डिटःमा २; डिडक्मा (२) २; 

डिदमा (दे); येम्बिम्दमा १; येम्मा ४; 

हाङ्डिडमा १
oh yes adj. एडो
oil n. केःवा; गे:वा (२)
oily adj. खिचप्ले़क १
ok adj. यो
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okay n. लो
old age n. ठाप्पायकु
old wild-yam n. टम्बा १
older female 

adj. दमु्लोक्मा (दे)
older male adj. दमु्लोक्पा (दे)
on post. बे़ॽ; adv. सोम्बिक्प (२)
on line adv. टे़ङ्म्बिग्रक्टे़ङ्म्बिग्रक
on this side adv. इडिगए़रे़ङ
one n. इक्को१; डिठक्को (२)२; 

खिथक्को (दे)२; adj. इक्को२; 
डिठक्को (२)१; खिथक्को (दे)१

one hundred n. माडिनक्को
one place n. इक्ठोङ
one side n. इक्के़ ङ
one thousand 

num. पडिटक्को १
one who opens 

adj. हेम्बेॽखवुा
one who spoils 

adj. योक्पेयाङ

onion n. चोङ्गोक
only adv. रेॽनोॽ; लेॽनोक
open v. टेओक्मा ३; हेङ्घे़ॽमा १; 

हेम्मा २; हेम्मा ३; adj. हवुाङ्डो;
होःहो १

open area n. खिसडिमडिम
open sky v. साङ्घे़ॽमा
opened adj. हेमब्राआ
opportunity n. जोझान
opposite adj. टेडिडडिगरिरक
or conj. सखे़ॽ२
oracle n. याबेम
orchid n. अम्लाउङ; ताङ्ना; 

बन्ठुक्ला
order n. खरुुम
ore n. एखिसमे
origin n. पु:क्मारा १; 

पेल्लाखाम २
ornament n. वे़चेङ
orphan adj. येॽसबा; येस्सपसा
other adj. आ>ा
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our adj. कडिनए; कडिनडिम; 

गाडिनडिम (२)
outside adv. पाखे़ॽयु
ovary n. पसाउङ
oven n. थउरुम २
over-dried adj. डिटङ्गयुा
overeat v. टे़ङ्मा २; टे़ङ्माहा २
overfull adj. उरुरु; n. चयुे़क 

overlap v. टो:क्ए़म्मा; टोःक्मा २;

डेम्मा२; डोःक्मा (२) २
overlapping teeth n. रिरॽके़ ङ
overpressed ground 

adj. डिटङ्लेक डिटङ्लेक

over-ripe adj. पेडेॽटो; रोॽमोक 
रोॽमोक; adv. रोबेॽटो 

over-soft adj. पेॽनाक पेॽनाक
overtake v. एम्भाक्मा; फुॽ:मा; 

ये़ङ्घे़ॽमा; ये़ङ्मा; खिसःप्मा
overturn v. टेएम्मा १; 

डेउक्मा (२); डेओक्मा (२); 

डेमा (२)
owl n. ओम्बिक्चबा; फोम्बिक्चबा (२)
own adj. टाङ्बाडिम; 

डाङ्बाडिम (२)
owner adj. खिसवाडुम्बा
ox n. सःुक्मारा

P p 

pack n. पोक्चा; v. मोम्मा; 
हॽुमा २; हपु्मा १; हपु्यङ्ुमा १

pack up v. ओम्मा २
pain n. खेः २; v. दकु्मा (दे) २ 

pair n. कम
palate n. खाम्दाङ्मा
palm n. हकु्फे़ क्मा
palpitation adv. थेरेॽथेरेॽ
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panty n. ओखिखमा
paper n. पIरा
paralysis n. सप्रे़
paramour n. लाडिमॽपा
parboil v. वामसेॽमा
parch v. योप्मा
parched adj. योप्खे़ॽप्राआ
pardon n. आम्लाङ २
parrot n. खिखरिरॽवा
part n. बन्डो
partially burnt v. इङ्मा १
particle prt. गो; गोरे; डिट; टे; डिड; 

डे; ना; बेॽनोॽ; लेहा
pass v. रेम्मा ५
pass away v. सोःक्मा यॽुमा
paternal n. डिटडिमक
patient n. टक्ुयाङ
pay v. पाक्मा २; फोङ्मा
peaceful adj. खिचम्बिम्लङ; 

सङ्गास ु१; adv. मासोङ्रेॽ २

peach n. रेक्पखिस (२); ले़क्पखिस
peacock n. दरिरवा
peak n. ङडुप; चेचेॽमा; 

चोम्चोम्मा१; नडुप १
peck v. ओक्मा१ १
peel v. पे़क्मा; n. खिसप्रे़क १ 

peel out v. फोमा
peer v. वाप्मा १
penetrate v. रेङ्एम्मा १
penis n. टे़क्परा; ले़ङा; से़ॽखिल
perch on eggs v. कुॽमा
perhaps adv. सखे़ॽ१
person n. पाङ; बाङ१

personal adj. टाङ्बाडिम 
टाङ्बाडिम

persuade v. चोॽमा; चोप्चमु्मा; 
चोप्मा

pestle n. काङ्डिग; गङ्डिग २; 

बेसा१
photograph n. लावा ३
pick v. रम्मा२ २
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pick up v. इ:क्मा २; कु:ॽमा; 
गु:ॽमा (२); डेॽमा (२) २

pickle n. मार्छुवा; वेङ्ला
piece n. खेन्डा; clf. खिच२ 

pierce v. खक्मा २; पे़ःॽमा १; 

होङ्मा२ १
pig n. आक्मा१; फाक्मा (२)
pigeon n. खिसरिरॽवा
pig-food n. अक्चरा
piglet n. अक्पसुा; फक्पसुा (२)
pile n. ठाक्पा १; adj. बेॽलो १; 

v. से़ङ्डिडमा; से़ङ्मा
pile up v. टो:क्यङुमा १; 

टो:क्यङुमा २; टोःम्बिक्टमा १; 

डोम्बिक्तमा (२)
pillar n. बोलो
pillow n. टेक्कोङ; 

डेक्कोङ (२); देक्कोङ (दे)
pinch v. को:क्चामा; खिचःक्मा २
pine n. अङ्बु
pit n. खोडुलमु्बा; फोप्पा १

place n. ठाम १; डेम १; >ाम; 

देनदेम
place for eating n. चा>ाम १
place for worship 

n. सम्माङ्खा
placenta n. पसायक्मारा १
plague n. रुक्मा के़ ॽमा
plain n. डेम ३; डेम्मा१ २; 

adj. सेमेमे १
plait v. ए़क्मा २
plant n. टाइ: (से); डाङ १; 

पडुाङ १; पडुाङ २; परुा १; 

परुा २; डिफरुवा; फु (२); बरुा १; 
v. रिर:ॽमा १

plate n. थालाखोङ
play v. डेम्मा (२); पाङेॽमा १; 

मु:मा; ममुेॽमा; वाप्मा (२) १
player n. वप्ख ु(२)
playground n. पाङेठाम
playing cards n. लेबा
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pledged adj. येम्बाआ (२); 

येम्ब्राआ
plough n. चेॽठाम; v. चेॽमा १ 

plough- handle n. आनेउ
plough man n. चेॽखबुा
ploughman n. चेॽयाङ
pluck v. एॽमा १; ङेॽमा (२); 

डिफॽमा २
plump adj. याप्सरुो
plunge n. वाफे़ ॽफोवा
plural marker prep. खिच (२)२; 

खिज२

pneumonia n. साम्बिन्डबात
pocket n. समु्बिप्च 
pod n. ठाङ्ग ु(२)
pods n. अङ्खु
point out v. सु:क्मा १
poison n. खिसक्चा
pole pillar n. ठाङ्रा
police n. येजाङ
police post n. डितरिरङ्गा खिखम

politician n. मखुिल २
pomegranate n. पवुाङ्खेरे़क
pond n. टोम्बोम्बिक्रॽवा; टोम्मा२ १;

डोम्मा२
poor adj. दमु्बिJखवा; पप्राये; 

n. मे़ङ्काप्चाखबुा; समु्बिक्सबा
porch n. ओम्फु (२); ओम्भु
porcupine n. खस्मा; खाम्समा
porridge n. खॽमा (इ) १; 

खॽमा (इ) २; खॽमरुुवा १; 

खाॽमवुा (२)
porter n. खिखःघबुा 
positive thinking n. नडुिमॽमा
pot n. खप्टेङ
potato n. अम्बोङ्खिलवा
pouch n. थेॽलअुमा
pounce on v. बेयाप्मा
pound v. टाङ्मा १
pour on v. चु:क्मा ३; खिसॽपेॽमा
pour out v. चाःक्मा २; रिर:ॽमा ३
pour water on v. चॽुएम्मा
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powder adj. डिपखिजक्टोॽ
powerful adj. छाम्बिक्पडिडक; 

छाक्याङ २
powerless adj. हॽुइक्पा १
praise n. ओहाङ १
precipitous adj. थाक्टोङ
precipitous place n. याक्फु
pregnant n. उक्खाइमा; 

उक्खाइसमु्मा
pre-mature adj. आनमु्मा
prematurely born 

v. वारे़ङ्घे़ॽमा
prep downwards 

adv. मेॽमोङ १
preserve v. उपोक्मा २; 

कोःजमु्मा२; कोःमा १
press v. इ:प्मा; डिटॽमा; 

डिडम्मा (२); थेप्मा; डिदम्मा (दे); 

सोक्चे़ॽमा 
press down v. डिटम्मा

pressed down 

adj. डिटॽमेम्ब्राआ १; 

डिटॽमेम्ब्राआ २
prestige n. सयचोङ
pretty adj. गाम्नमुा (२); 

रिरङ्खिखमा २
pretty voice n. ए़नेनेमाडोॽ १
prevent v. कोम्मा २
previous adv. अरेःहा २
prick v. आप्मा ३; खक्मा १; 

गोक्चामा (२)
prickle adj. को:क्चायाङ
prince n. पसाहाङ
princess n. पसाहाङ्मा
privacy adj. ए़क्टा; रोक्टा
producer adj. टोङ्घु
promise v. डिकरिरया हे़क्मा १; 

डिनवा हपु्मा १; n. चाम्मार; ते:डिब; 

हेन्जरुुङ
pronounce n. लःुमा२
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protect v. कोॽमा; कोयङ्ुमा २; 

टाप्सेॽमा १; हङ्ुमा ३
proud n. सक्मावा; सक्माहा १; 

सक्माहा २
proverb n. खनावा १
provisions n. चसक १; 

चसक २
puffed rice n. चामरिरया
pull v. से़ॽमा
pull up v. रोङ्मा १
pumpkin n. नसुोप्फुक; 

फोकुन्डोइक
punch v. उॽमा; ठुप्मा (२)

pupil n. डिमक्चा
pure adj. चोक्खवुा; नसुेङ; 

सङ्लेङ १
purse n. समु्बिप्चरा
pus n. म्बिOरॽवाखिस
push v. चोक्मा ३; ठे:मा; ठेसेॽमा;

ठोःप्मा १; ठोःप्मा २
pushing each-other 

adv. ठेघसुे़ॽ
put v. ए़म्मा २; थेम्मा (दे)
put on v. अङ्डिडमा; ए़म्मा ३; 

डिटःमा १; डिडक्मा (२) १; 

फङ्डिडमा (२)
python n. रिरङ्जे़क; रिरन्चवुाक

Q q 

quarrel v. चङ्ुओक्खे़ॽमा; 
n. थर्कुम्बा

quarrelsome adj. काक्खवुा २;

काक्याङ २
queen n. हाङ्मा१
Quercus liueata n. डियःभु

 

 Quercus liueata 



queue  487 

queue n. येरेरे
quick adv. चान्डो
quickly adv. डिहडिबडिब

quiet n. योङ्नेङ; योङ्योङ; 

adj. सङ्गास ु२
quietly adv. मे़ल्लेरेॽ; योङ्होङ
quilt n. खाम्मा१

R r 

radio n. खेम्बिम्जरा २
radish n. मेल्ला
rag n. कुखिजम
rain v. रोप्मा; n. वरिर 

rain water n. वरिरखे़ङा २
rainbow n. अप्पाङ्सु; 

नाम्बिम्दङ्मा (२)
raise v. ओम्बिक्टमा १; ठेॽमा १
raise a weapon v. खा:प्मा
raise interest v. के़ म्मा २
raspberry n. डुडुम (२); 

दधुमु (दे); डियखिस
raw adj. उम्रोक्रोक १; 

उम्रोक्रोक २; मान्डुम्बा; 
डिहङ्रिरक २; n. मे़ए़ङ्बा

rays n. >पुा
reach v. रुक्मा १
read v. खिचम्मा २; नेॽमा २
reading material n. नेॽखिचरा
real adj. चइबानोॽमा
really adj. चइबामा
reason n. टमु १; टमु्बिम्बॽ (२)
re-birth n. बोम्नमु्मा; 

adj. डिहङ्बकु्मा १ 

rebuke v. योॽमा १; वोःप्मा २
recall v. हेॽडिमॽमा२
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receive v. टाप्मा १; डाप्मा (२)
recently adv. आइडोक
recognize v. लेःमा १
recover v. नु:घे़ॽमा
red adj. हर्रामा
red panda n. खिसगमु्मा
red-vented bulbul 

n. डिपIलोङ्गोॽवा
regret v. डिमम्बिन्सघे़ॽमा
regular adj. ठाॽठे
relation n. डाङ्बाङ (२) २
relations n. डुवालङ्ुचा
relative n. टाङ्बाङ १; 

टाङ्बाङ २; डाङ्बाङ (२) १
remain silent n. योङ
remainder adj. एन्द्रुॽवा १
remaining adj. एन्द्रुॽवा २
remember n. हेॽडिमॽमा१
remembrance n. डिमॽमाहा
remove v. कोक्मा; खोम्मा१ १; 

गोक्मा (२); पेबेमा
reponsibility n. येम्खाम
reproduce shoot v. नेबकु्मा
research n. योक्मा२
researcher n. उम्डोक्याङ; 

योक्खु; योक्बोक्खु
residue n. अक्चा; खोम्चा (२); 

खोम्जा
resin n. टॽुवा १; ठुआ; 

थॽुवा (दे)
respect v. ओहाङ फे़ मा २
restless adj. कोङ्खे़ॽयाङ २; 

कोङ्खे़खु; चोम्बिम्लक्चोम्बिम्लक; 

खिसङ्जोङ्डिग; n. चोङ्खिसचोङ्खिस 

return v. चःुमा ३; टेआप्मा १; 

टेउक्मा १; टेओक्मा २; टेखे़ॽमा;
टेगे़ॽमा १; टेगे़ॽमा २; टेजे़ॽमा; 
टेमा २; टेमा ३; डेआप्मा (२); 

डेचेॽमा; देघेप्मा (दे)
returning n. टेयाङ १
reverse n. डेरिरङ्खाप (२)
reversely adv. टेरिरॽखाॽला
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reversing n. टेयाङ २
rhododendron n. टेक्टेक उङ; 

ठाक्फे़ क (२); याक्फे़ क
Rhododendron arboreum 

n. ठेठेक्फु
Rhus acuminata n. रुङ्एबु
rib n. हाक्डाङ १
rice n. चामा१; चोफुक्ला (२); 

नचुामा; खिसया
rice made from flour 

n. चाक्पा
rice-plant n. चम
rice-pudding n. खिखरिर
rich adj. कप्चाखु
riddle n. डिमन्दमु चेॽमा
ride v. यकु्मा 
ridge n. टोक्टोक्मा; डुम्खरुा (२)
ridge of a mountain 

n. नङ्लाखा १
ridicule v. खिस:चामा
right adj. इ:डिहॽ १; चमु्बिप्थङ

right round (of turning) 
adv. टेरिरक्टोॽ २; टेरे़क्टोॽ २

rightly adv. नरुोक१

ringing adj. कायाङ
ringworm n. साङाखेॽले़क १
rip v. आःक्मा २
ripe adj. मेडुम्बाआ (२)
ripe fruit adj. टमु्ब्राॽवा
ripen v. टमु्मा १; डुम्बाआ (२) १;

दमु्मा (दे)
rise v. के़ ॽचामा; के़ ॽमा ३
rising sun n. नम खिचरिररिर
ritual n. मनु्धमु
rival-wife n. राडिमॽमा (२)
river n. डियवा; होङ्मा१
rivulet n. वाडुम २
road n. मरम १; सटाक
roam v. डिपन्डुमा
roaming n. डिपन्डुखबुा
roar v. मकु्मा ३
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robber n. खसुबुाङ; 

adj. ङाप्चाघबुा; ङाप्चायाङ; 

नप्चाखबुा
rock n. रुङ
rock inscription n. रुङ्सेप्पा
roll v. खे:मा; डियप्मा
roll over adv. गङ्खिलङ 

गङ्खिलङ; v. खिसङ्बेक्मा 
rolled over penis 

adj. खिसङ्खिसङ्मा
root n. टमु्बिम्बरा १; साम
rope n. पडाक; बडाक (२) १; 

बडाक (२) २
rot v. डिकम्खे़ॽमा; डिकम्मेॽमा; 

डिगम्मा (२)
rotten adj. डिकम्खे़क्प्रआ
rotten egg n. कुडे़ङ
rotten smell n. डिफङ्डिफङ 
rough adj. याप्रेॽवा

round adj. उम्बाङ; खे़योखिलङ १;

खे़योखिलङ २; पमु्बाङ; येरेरेमा; 
रेरेमा; n. पमु्बमु्मा; v. वाङ्मा २ 

round circle n. खवुेखिलङ; 

वाङ्खिलङ
row wise adv. डे़ङ्डे़ङ 
row-wise n. खिखरिररिर
royal palace n. हाङ्बाखिखम
rub v. नकु्मा १; नकु्मा ३; 

खिसःॽमा १
rubbish n. सेखिचबा; से़म्बिक्चबा २
Rubia Cordifolia n. कङ्जु
rugged adj. सोब्रेक
ruin v. योःमा १
run v. डिठ:मा १; डिठ:मा २; 

ठुक्मा २; तराक्मा १; डिपम्मा
run away v. खिच:ॽमा
run over v. चेःघे़ॽमा २
rupee n. मनु्डा
rust n. इःॽवा २
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S s

sad n. डिनङ्बेमा२
safety n. कोःजमु्मा१
salt n. यमु
salute v. टङ्ुयमुा ३; सेवाममुा १; 

हउुबेॽ ओप्यमुा; हउुबेॽ पोॽमा; 
हउुबेॽ बोप्यमुा (२)

same to same 

adj. मोडोमोडोक्मानोॽ
sand n. रुङ्खसवुा; खिसग्रेक्पा (२)
sand-bank n. डियवाहेप्ले़क; 

लङ्ुलेख
sandy land n. खे़रे़ॽक
sari n. गडुिनया १; गडुिनया २
satiated v. उक्खामा
satisfy v. डिनङाबेॽखे़ॽमा
save v. कोःमा २; गोप्मा (२); 

टाप्सेॽमा २; नाङ्मा२ २; 

डिययङ्ुमा १; डिययङ्ुमा २; 

हाम्यङुमा
save for longer v. हाम्मा २
save up v. खोप्मा २
say v. खेम्बिम्मॽमा २; खेम्मेॽमा २
scabies n. खमे्बिच्चमाङ १
scale n. खिसले़ङा २
scape v. ओङ्मा ३
scarcity n. माअमा; 

माआडिडघे़ॽमा
scare v. डिनङ्मे़ॽमा
scary adj. डिकम्बिस्समरो
school n. नेॽठाम खिखम; ने़ॽखिखम
scold v. योॽमा २; खिसर्के़ ॽमा
scorpion n. याङ्रे़ॽमा २; 

सङ्डिगपखुिजक
scrape off v. बे़क्मा (२)
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scratch v. खॽुमा; खेॽमा१ १; 

खेॽमा१ २; खे़:क्मा; खोःक्मा १; 

चे़ॽमा
scrawl v. सेघेॽमा (२)
sea n. चोम्लो डिफप्लो; वाबोक्ला
search v. फा:क्मा २; योक्मा१ १; 

योक्मा१ २
seat n. पै>े़क
second (eldest) n. सरुम्मा
second born son n. सरुम्बा
secret adj. होङ १
secretary n. सेप्याङ
secretly adv. खखुिसडिनङ
sediment n. खिसतावा:
sedimentary rock n. टJुरेःक
see v. ए़ॽमा २; खाङ्डोक्मा १; 

ठामा १; थामा (दे) १
see jealously v. डिमक खःुमा
seed n. चम्लवुा; चरिर; चा २; 

चामेॽलवुा; नडिन
seed pod n. खॽवा

see-saw n. ओङ्खिलक चरुिरक
seethe v. वाम्मा
select v. सेॽमा २
self n. टाङ्बा; adv. टाङ्बे़ॽ; 

pro. डाङ्बा २; दाङ्बा (२)
self belonging adv. >इुक 

>इुक
self-confidence n. सया
selfish adj. खोम्याङ १; 

खोम्याङ २; डिनङाचाइयाङ १
sell v. इन्जाबेमा; इन्जामा; 

हाॽमेॽमा १
seller n. इन्जाखु
Semecarpus anacardium 

n. गरेॽवा (इ)
send v. पाङ्एम्मा २; पाङ्मा २; 

पाङ्हाङ्मा; बाङ्मा (२); 
हाङ्मा२

send back v. टेआप्मा २
send material v. हाङ्हाङ्मा
senior n. ठाॽपा १; ठाॽमा१ २
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sense n. डिनङा
separate adv. खोरो २; फल्टो; 

v. फक्मा १; फाक्खे़ॽमा १; 

फाक्सेॽमा; हा:घे़ॽमा १
sequentially adv. रेममेे
serpentine n. खिखम चप
servant n. बडिनवा
serve v. पाक्मा १
set v. ठामा (२)
set (of the sun) 

v. था:घे़ॽमा (दे); थामा (दे) २
set a trap v. टे:प्मा; डियम्मा २
set fire v. टॽुमा १
set fire to v. हाङ्डिडमा २
set free v. लेप्पेमा १
settle v. आःयमुा १
settlement n. बोॽमादेन (२)
seven num. ए़क; n. ङोम्बिक्च 

sexual organ n. चखिस २
sexually aroused v. चे़म्बकु्मा

shaded adj. डियप्खे़प्राआ
shadow adj. नम्बिम्चरिरॽवा; 

n. लावा २ 

shake v. फाॽमा; योःमा २; 

डिहॽमा १
shaman's helper n. केवाराङ; 

गेवाराङ (२)
shame n. ङेम्मा१
shameful adj. ङेखिसमा टे़क्टे़क
shameless adj. ङेङ्माचेवा
share v. फक्मा २
sharp v. चोम्मा २; adj. येङ्याङ
sharp stick adj. चोइरिरॽवा
sharpen v. डियॽमा
shave v. खोःमा
she pro. खो २
sheath n. खिसप
shed v. डिय:प्मा
sheep n. नाब्कोसवुा
shift n. खिचटङ्ुकोक; v. सा:मा १; 

खिसॽमा ३
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shin-bone n. काङ्खिलङ; राङ्
बोॽवा

shine v. पोक्न (से) १; 

पोक्न (से) २
shining adj. चेठ्डिठन; 

डिहरिरङ्डिहरिरङ
shining continuously 

adv. रे़क्रे़क
shiny adv. उप्चङ
ship n. योङाखोङ १
Shiva n. रुमहुाङ
shiver v. योङ्मा १
shivering adv. थरुुरु
shoes n. रङ्सपु
shoot v. आॽमा ३; आप्मा २; 

n. इङ्डिम; चरिरङ; डिठङ्ब ु(२) १; 

खिथङ्डिम (दे)
shoot of pumpkin 

n. फरसे़ॽवा
shopkeeper n. इन्जायाङ
short adj. ने़क्ने़क्मा १; 

ने़क्ने़क्मा २; डिमअङडिव डिमआडिब
shortage n. मे़ङ्काप्मा१
shoulder n. अक्टाङ; 

फक्टाङ (२); हाक्टाङ
shoulder-bag n. सउुप
shout v. का:मा २; गामा (२); 

नाङ्मा२ १; होःमा २
show v. खाङ्ममुा २; 

खाङ्मेॽमा १; खाङ्मेॽमा २; 

डियक्सेॽमा २
show shyness v. ङेम्मा२
shroud n. खिसचे़ॽ
shut the door v. चःुप्मा
shy adj. ङेखिसखबुा
shyness n. नेम्मा१
siblings n. नसुा (२)
sickle n. पे़दॽुवा
side adv. के़ ॽक २; के़ म्बिक्पॽ १
sideways look n. खडुिमक
sift v. ठाःॽमा; डिन:क्मा १; से:मा ३
sign n. कुबा खाप १; खिचङ्गा १; 
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खिचङ्गा २; डिनङ्सम
silent adv. खमु्बिस्रङ २
silver n. रुप्पा; समे़ङ २
silver pot n. खिसलबोडिट
similar adj. एक्काइमा
sing v. सेम्लमुा२
singer n. सेम्लखुिसङ्बा
single n. फुम (२)
sink v. चोःप्मा; हमु्ए़म्मा १; 

हमु्बिम्सघे़ॽमा
sister n. सेङ्वा
sister-brother n. उडिनसा
sister-in -law n. नेटे़ङ्मा १
sister-in-law n. डिकॽना; 

डिगॽना (२); ननाम्मा; नेटे़ङ्मा ३; 

नेते़ङ्मा (२) १; फुनाम्मा (२); 

योङ्डिनमा
sisters n. सनङ्ुना; सेनङ्ुना (२)
sister's husband's brother 

n. इक्साबा
sister's husband's sister 

n. इक्सामा
sister's son n. हाङ्लेॽसा
sit v. पेम्मा
sit and listen v. खेम्जामा १
sit down v. ए़क्यमुा
sit sadly v. उःक्मा २
six n. चकु
six years num. चकु्पोङ
sixth son n. उङ्सारुम्बा
sixth-daughter n. सम्सरुम्मा
sixth-son n. सम्सरुम्बा
skilful adj. ले़ॽलेखबुा १
skilfull adj. ले़ॽलेखबुा २
skin n. साउक; साउकरिरॽवा; 

साघोक (से); साब्राङ
skull n. खपेटा; डुक्घ्रेक
sky n. नम्लङु; नाङ्द्रुङ्मा
slant adj. इ:ॽलाम २
slanting adj. टेडे
slap v. फे़ ःक्मा; ये:मा
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slave adj. खिसडिमॽखिसॽ
sleep v. इम्घे़ॽमा; इम्बिम्डखे़ॽमा; 

इम्बिम्दघे़ॽमा; इम्मा २; इम्मेॽमा; 
ङेमा२ १; नेःमा २

sleepy n. इम्मा
slight adv. अद्रे़ॽवा ३
slight headache 

n. टाङ्खिच (२)
slight sharp pain 

adv. सेल्ले़क्सेल्ले़क १
slightly black 

adj. माखाइ:क्मा
slightly burnt v. रे़ॽखे़ॽमा
slightly hot adj. कु:हाङ
slip v. रे़ङ्मा ४
slippers n. रङ्गोक
slippery adj. खिचप्ले़क २; 

डिफने़ङ; डिफरेङ (२); 

डिफरे़ङडिफरे़ङ; रे़ङ्ना (से); 

रे़ङ्याङ; adv. फेललेे
slippery stone n. सेलेमा

slit v. ह़ेक्मा १
slope adj. हबुबु ु
slope land n. फे़ रे़ङ
sloping land adj. खोॽब्रे़क; 

n. यरा 
slough n. खिसबरिरङ; खिसले़ङा १
slow adj. ले़ल्बा; 

खिसगमुखिसगमु्मा १; सेन्दपुाङ (२)
slowly adv. दाम (२); 

दामहोङ (दे); डिनङा:
slumber v. डिमॽचामा
small adj. ए़डे़म्मा
small bamboo n. इङ्भु; 

खापतुरिर; डिठङ्ब ु(२) २; 

माम्बिक्ठम्ब ु(२)
small bamboo shoot 

n. पाम्बिक्म
small bell n. खण्डा
small children n. मेवेन्द ुङा
small clay pot n. सउुरिरॽवा
small frog n. ए़ङ्डे़क्पा
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small mortar n. समु्मक
small pieces 

n. डिपखिजक डिपखिजक १
small pole n. अम्बिप्सङ; 

टोःम्बिक्चरा २
small pot n. डिबरिरक
small purse n. छुॽमा
small thorn n. सेङ
smear clay n. खाम
smell n. नम्जाइमा; v. नम्मा१ १; 

नम्मा१ २
smelling adj. नम्सयुाङ १; 

नम्सयुाङ २
smile v. डियसमु डियसमु; डियसेङ 

डियसेङ
smiling adj. डियचासमु्बा
smoke n. मक्खु; मेॽखु; मे़ॽखु
smooth motion adv. चेमेमे
snake n. प ु(से); पसुेॽ; 

बसुेक (२)
snatch v. खिखङ्मा २; खेम्मा २; 

ङाप्चामा; ङाप्मा२; डिठम्मा; 
नाप्मा१ १; डिफॽमा १

snatching adv. सोरेप्तो १
sneakily adv. खमु्बिस्रङ १
snore n. खोनोॽवा २
snow n. नङ
snow-capped mountain 

n. नङ्लाखा २
snow-peak n. खिसलेख
so as adv. अक्टोअक्टोॽमा
so much adj. इढ्ॽलो
sociable adj. टोङ्जाखबुा; 

टोङ्जानयुाङ १
soft adj. कोरोरो; नक्नक; 

नेप्टाङ; ने़:क्मा; ने़:क्याङ; 

ने़कुमने़कुम २; रोम्बिक्ठॽवा
soft meat n. ने़:क्सा
soft stone n. खिसरावालङु
soft voice n. डिमनेक डिमनेक
soil n. खाम्डाङ २
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Solanum indicum 

n. खिखउरिरङ्बा
sold adj. हाॽप्राआ; v. हाप्मा २ 

sole n. राङ्गाॽवा; राङ्फे़ क्मा
solution n. याआम्बाआ
son/daughter n. पसा १
song n. साम (से); सेम्लमुा१
son-in-law n. माक्सा
son's or daughter's father-

in-law n. नाप्पा
son's or daughter's mother-

in-law n. नाप्मा२
soot n. माक्टवुाक १; मु:सु
soul n. लावा १; होङ्डिनवा
sound n. चोरा २
soup n. खे़ङा
soup bowl n. खोङ; खोरे (२)
sour adj. रे़:क्याङ; खिस:याङ; 

खिसःइ; खिसचे़क्चे़क; n. सइुक 

sour food n. खिस>वुा
source n. डाङ २; डिपम

sow v. टॽुमा २; टपु्मा; 
दॽुमा (२) १

soya bean n. चेम्बे (२)
soyabean n. चेम्फे़
soya-flour n. भटुवुा
space n. नन्द्रुङ्देन
spade n. चाप्रा
spade (with a short 

handle) n. कोद्रा १
spark n. डिमक्चेॽवा १
speak v. याममुा १
speaker n. या ठङ्बेॽखु
speech n. खा१ २; या १; 

v. यासठुक्मा 
spice n. मास्ला
spider n. यङ्गक्पा
spill v. ओॽमा २; ओप्खे़ॽमा; 

ओप्पेमा; ओप्मा १; 

फोप्खे़ॽमा (२); फोप्मा (२) १; 

होःमा १
spill over v. चेःघे़ॽमा १
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spine n. कोङ्गु; ठेङ्गवुाक (२)
spinning-wheel n. लहाटा
spirit n. खिसरावा १
spit v. चेःॽमा२
spittle n. चेःॽमा१
splinter n. खिसङ्योक; समु्बिप्सॽ
split v. खिचःमा १
spoil v. नाखिसरिरमा (२); 

नाखिसखिलमा; योक्पेमा
spoiled adj. माङेम्मा २
Spondias acuminata 

n. डिपन्डुम्बिम्स
sportsman n. मःुघु; मघुवुा; 

मयुाङ
spot n. यआु १
spouse n. ठप्पाठाॽमा; 

सानङ्ुगाम
sprain v. डिमङ्मा
sprained adj. डिमङ्घेपाआ (२); 

डिमङ्ब्राआ
spray v. चकु्मा १; डिह:मा १

spread v. उःएम्मा २; चा:पकु्मा; 
चाॽप्मा; नाःपकु्मा; फोॽमा२; 
फोप्मा १; फोप्मा २

spread out v. फेःमा १
spring balance n. ठा:म्बिक्चरा
sprout v. के़ ॽमेॽमा
spy on v. यारु खेम्मा
squash v. इ:क्मा १; n. रेम्डेवा; 

लेम्देवा
squat n. फुक्फुक (२)
squatting adv. टो:क्टोक
squeeze v. डिफ:मा (२); डिफम्मा १;

सोक्मा१ १
stab v. होप्मा १
stable adj. मे़न्सोङ्याङ
stagger adv. हारेङ्बरेङ १
stale n. येम्जवुाक
stalk n. चरङ; डिपम्बिम्भ; रडाङ १; 

रडाङ २
stand v. ये:ॽमा२
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stand and leave 

v. येॽपकु्खे़ॽमा २
stand suddenly 

v. येॽपकु्खे़ॽमा १
stand up v. येःपकु्मा; येपकु्मा
standing adj. डिहङ्डिहङ
star n. सङ्डिग; साङ्गेमा
start v. तरिरक्मा १; दरिरक्मा (२); 

बकु्मा
start to eat v. या डिटमा
start to recover v. नबुकु्मा
startled adv. वेन्नाप्टो
stay v. टडुिगक्मा २; दु:खिसमा (दे)
stay forever v. टडुुङ्खे़ॽमा
steal v. खःुमा
steep hill n. टेप्टेॽमा
stem n. डिकङ्मे़ॽला
step n. रङ्यवुा
step-child n. आबसुा
step-cousin n. नाडिनसा

step-mother n. से़ङ्मा २
stick v. केॽमा २; केप्मा; 

रेम्बिप्टखे़ॽमा; n. टोङ्इरा १; 

डोङ्डिफरा (२) १; 

डोङ्डिफरा (२) २
stick together v. केम्बिप्टखे़ॽमा
sticky adv. केप्ते़क्केप्ते़क
still adv. हाक्सो; हागोरोक्सो १; 

हागोसोङ
sting v. उःप्मा २; 

ओ:प्मा (से) २; adj. उप्रॽवा १; 

ठुक्पाआ (२)
stingy adj. खिखक्याङ २
stink v. नम्समुा
stir v. नेःमा १; पाङ्मेॽमा; 

फु:मा १; फोःॽमा २
stirrer n. फड्के़ ॽ; फेन्>ाम १
stomach n. नम्भु; 

याक्चाहाङ्मा (२); रुङ्मा१
stomach bug n. मङ्खिलङसा २
stomp v. खिथक्मा (२) २
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stone n. रुङ्गोॽवा
stool n. डिह
stop v. से़क्मा २; हम्बिप्टघे़ॽमा
stop raining v. एॽयमुा १
store v. हाम्मा १
storehouse n. यङ्ु>ाम
story n. खनावा २; पारलेन
story-writer n. पर्लेन 

टोङ्याङ
straight adj. इ:ॽलाम १; खिखङ; 

वारेॽला
straight away adv. रेडितक्टो १
straight language 

n. कुबा खाप २
strange adj. हाइकोनोॽ २
straw n. पर्लो; डिमरिरङ (२)
straw dance n. हर्ुला
stretch v. खिखङ्मा १; से़पकु्मा
strike v. ठु:क्मा; ठोम्बिक्सघे़ॽमा; 

नोॽमा १; रु:क्मा १; 

रुम्बिक्सघे़ॽमा; रेॽमा २; रोःक्मा १;

रोःक्मा २; सकु्मा २
strike with wind v. येप्मा २
strip off v. खिसम्बिन्डमा १
striped adj. केरेङ्केरेङ
strong adj. छाॽइ ३; छाक्मा१ १; 

छाक्याङ १; टेॽखिलकोङ्बा१; 
सगावा; साक्मा (इ) १

strong man n. टेॽखिलकोङ्बा२
strong mind n. चे़कडिनङा
struggle n. करखन
student n. खिचङ्खबुा; खिचङ्याङ१;

खिचन्सा; नेॽखवुा
stumble v. रु:क्मा २
stump adj. यपु्यपु्मा
stupid adj. पगाबा
subject n. खा१ ३
such adv. इडोक्मा
suck v. उम्मा २; ओम्मा (२); 

डिफःॽमा १; डिफःॽमेॽमा; डिफप्मा
sudden collision 

v. चपु्यघुे़ॽमा २
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suddenly adv. टोघपु्टो; 
सेले़क्टो १; हचोक्टोक; 

हाचोक्टोक; हरुुप्टोॽ १; 

हरुुप्टोॽ २
suffer from fever 

v. खेपॽुमा (२)
suffer loss v. हेॽमा २
suffix prep. डे़ॽ; बे़ॽए; डिम२; मे़ॽ; 

याङ२

suffocating adj. टोम्बिप्टक 
टोम्बिप्टक

suffocation adj. डोम्बिप्टक 
डोम्बिप्टक १; डोम्बिप्टक 
डोम्बिप्टक २; ससुमुाङ्माङ

suit adj. खेन्जरुुॽवा १; से़ङ्याङ; 
v. खे़न्जामा

suitable adj. खे़न्जारोमा
sun n. नम
sun and water n. नमवरिर
sunflower n. नमउङ
sunny adv. खाडेम; adj. रफडेम 

sunny place adj. नमडेम
sunset n. खाङ्नम
supple-maize 

adj. फोक्नेङ्फोक्नेङ्मा
support n. टोक्चे़; टोक्ठा; 

v. ठुःमा २ 

supported v. ने़म्बिन्डमा
surgery n. फोम्मा१
surprise v. टोम्बिक्टॽखे़ॽमा १
surprising interj. खरिरमा; 

n. फुडिमॽमा 
surround v. इःजमु्मा; 

डियजमु्मा १; डियजमु्मा २
survive v. डिहङ्मा १
swallow v. रिरङ्मा१; रिरम्मा १; 

n. सम्बिम्बःवा (२); खिसखिसयउमा
swallow easily 

onom. हब्रुक-हब्रुक
swallowing instantly 

adv. काक्टो
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swallowing instantly 

adv. काक्टो
swamp n. खिथलखिथल (दे); 

थेल्ले़ॽक थेल्ले़ॽक १
sweat n. हखुिसॽवा (२); 

होम्बिप्तॽवा; adj. होम्बिप्तॽवासो 
रिरम्बिक्रक

sweep v. टे़ङ्माहा १; डेङ्मा २; 

डिफःक्मा
sweet adj. रिरमज्वाक; रिरम्याङ
sweet potato n. तल्खोॽवाखिस; 

यवाखिख (२); सखेॽला

sweet smell n. रिरप्रिरप २
swelling adj. होम्बक्ुयाङ

Swertia purpurascens 

n. खिखङ्घे़ङ
swim n. डिनङा टोप्मा; 

v. फा:क्मा ३ ; वाफाक्मा; 
वाभाक्मा (२)

swimming n. हमु्मा२
swing n. आOरु; v. पाक्मा ३ 

sword n. सङ्लाङ
syringe n. पे़चे़क्ला

T t 

tackle v. इॽप्मा १; कम्मा २
tadpole n. ओम्बिक्ठक; खेॽखोक; 

फोम्बिक्टक (२)
tail n. डिमरा
tailor n. डिठ:खवुा; 

खिथःक्खवुा (२) १; 

खिथःक्खवुा (२) २
take v. टाप्मा २; फोम्मा १; 

फोम्मा २; याङ्खे़ॽमा; याङ्मा ३;

लाःमा
take a nap v. काङ्जामा
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take a rest v. नामा २
take an oath 

v. डिकरिरया हे़क्मा २
take away v. याङ्घे़ॽमा
take care v. खाङ्मा २
take off v. इम्बेमा; ले़ए़म्मा; 

ले़ॽयङ्ुमा; हेम्मा १
take out v. एःडिडखे़ॽमा; 

चाङ्मा २; रिरक्मा १; ले़म्मा
take strips v. रेम्मा १
talk n. खनावा ३; v. यामजुामा १;

यामजुामा २; याममुा २
talkative adj. इःजाखवुा; 

यामहुेखबुा; यामहुेयाङ
talkative female n. चागाङ्मा;

यागाङ्मा; यामोॽखिलङ्मा
talking blindly 

adj. काजाइखबुा; काजाइयाङ
tall adj. डिकःएम्मा २; चोम्चोम्मा२
tall and thin adj. कोॽलाङ
tamed adj. कुब्राॽआ १

tassel n. टाङ्ड्रुॽमा; 
डाङ्ड्रुॽमा (२)

taste v. यागम खाप्मा; सेप्मा
taste pungent v. अङ्मा ३; 

खेॽमा१ ४; हा:क्मा
tasteless adj. चाइमा १; 

चाइमा २; वाचे़क्चेक्वा
tasty adj. चानयुाङ १; 

adv. चानरुो 
teach v. इ:ॽमा २; खिचम्मेॽमा १; 

खिचम्मेॽमा २; डिफ:ॽमा (२)
teacher n. इःॽखु; इःॽयाङ; 

खिचम्मेॽयाङ; खिचम्मेखवुा १; 

नेॽमेॽखबुा
tear v. नाखे़ॽमा १; नाखे़ॽमा २
tear down v. खिसम्मा१ २
tear out v. डिमक्मा
tears n. डिमॽवा
tease v. टाक्चामा २; सेम्जामा १; 

सेम्मा २
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tell v. इ:मा १; रुमा (२); 

रो:मा (से); लःुआमा; लःुमा१ १; 

लःुमा१ २
temporary house n. याक्लोम
tempted v. यागम्मा
ten n. इॽपोङ; num. बोङ
tender adj. नाक्ठुक; 

मे़म्बिन्जक्प्राआ; हलहल
Terai n. डेम्मा१ १
term for meat used by 

children n. ये़येॽक
Terminalia chebula 

n. टङ्ुखोवाखिस (२)
termite n. मउ
test one's thought 

v. होङ्योक्मा
testicle n. कोलोङ्गा
testicles n. ले:ॽवडिहङ
thanks n. ओहाक १; पबुहुक
that pro. आक्को; गो (२); मो; 

adv. डिमए

that much adv. अक्टोक; 

अक्ठे़ ःॽलो; मो>े़ॽलो; 
adj. मोडेङा

that way adv. सपु्राङ 
thatch n. रिरङ
the back n. ए़ङ्गवुाक ३
the beginning adv. याॽलो १
the earth n. आक्खामा २
the heart n. चवुा २
the king-crow n. खे़म्बिक्चवा
the opposite side adv. मेए़रे़ङ
the whole day adv. लेल्ले
theft n. खजुाख ु
then conj. मोबा 
there adv. अक्पे; 

आक्कोडिब (२); आक्कोबेॽ; 
गोडिबॽ (दे); मोडिबॽ

these pro. इघा
thick adj. सोम्बिक्स-सोम्बिक्स१

thicket n. खा२ १; घा १
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thigh n. सराक (दे); सारक; 

सेब्रे़क १; सेब्रे़क २
thin adj. छे़ङ्ला; योङाजे़ॽवा
thin and lean adj. खिसॽठा; 

खिसगमुखिसगमु्मा २
thin cloud n. डिमरे़डिमरे़पा
think v. डिमॽचे़ॽमा; डिमॽमा; 

डिमॽयङ्ुमा १; डिमॽयङ्ुमा २; 

याबेम पेॽमा २
think a lot v. डिनङाचङ्ुमा; 

डिनवाफामा
third eldest brother 

n. याङ्सारुम्बा
third eldest sister 

n. याङ्सारुम्मा
third gender 

adj. नेलेङ्खिसङ्मा १; 

नेलेङ्खिसङ्मा २; 

n. मेस्रमा २
third year adv. खिसम्मा२
thirst n. वाइॽमा; वेॽमा (२)

thirty n. समु्बोङ
this pro. इगो; prep. से़ॽ
this much adv. इडो:क; 

एडो:क; एदोक (२); 

हेडोॽमा (से); हेडोक (से); 
adj. इडो:क्मा; एटोए

this side adv. केए़रे़ङ
this way adv. खयुोङ
this year adv. अडिनङ १; 

अडिनङ २
thither adv. डिमॽय ु१
thorn n. खिचङ (२); खिचखिचङ (२); 

खिचखिजङ; सेन (२)
those pro. आक्खा
thrash v. टेॽखे़ॽमा; रे़क्मा
thread n. खिखम्बिब्रक; खिखसाक; 

v. खिच:म्बिक्सखे़ॽमा; खिचःक्मा १
threat n. सरुिरक खक्खक
threaten v. उःक्मा ३; 

डिकम्बिस्समा उ:क्मा
three n. समुखिज
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three days after 

adv. खोन्डा (इ); रोकसमु
three days earlier 

adv. खोमरेॽङा
three years earlier 

adv. खोम्बाडिनङ
throat n. चोरा १; पेॽला; बेॽला 
through prep. -रम्बा
throw v. राॽमा; राप्पेमा १; 

राप्मा; वे:मा
throw down v. चेप्मा १
throw with stone v. फे़ ङ्मा
thumb n. मारङ्मा
thunder n. नम्डेम
thunderbolt n. नम्द्रे़ॽवा; 

नाम्रेॽवा (२)
thundering n. नम्सेले़क्पा
thus adv. अक्टोॽ; इडोॽ; 

n. मोडोक  

tick n. हेॽयाक
tickle v. याखिसमा

tickling n. कुखिजक्पा २
tie v. हॽुमा १
tie a knot v. चे़म्बिक्टखे़ॽमा; 

हपु्यङ्ुमा २
tie a rope v. चे़म्बिक्टघेॽमा
tie up v. खिखॽमा २
tied up adj. डिहःक्प्राआ
tiger n. डिकबा; डिगबा; गेवा (से)
tight adj. बरुिरबरुिर; रुङ्खिस
tightly adv. खिचघपु्टो; n. सोम्बिक्स-

सोम्बिक्स२

till prep. ठोप; डोक्लो; >े़:ॽखिल
till death adv. रेडितक्टो २; 

खिसघे़ॽलो
till now adv. हागोरोक्सो २
till the end adv. रुखे़ॽलो २
tilted adj. हे़के़ ङ्गे़ङ १; 

हे़के़ ङ्गे़ङ २
timber n. खोम्बिक्समाङ्खिस
time adv. खेॽ; n. बेला १ 

timely adv. सेॽलो २
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timid adj. डिकम्बिस्सखबुा २; 

सोम्बिप्सॽवा
tinea n. खे़म्बिक्चला
tingle adv. मरर; v. सजुामा 
tiny adj. ठुइक्टो
tip n. टमु्बिम्बरा २; नडुप २
tipless adj. रुक्टमु्बा
tired adj. हॽुइक्पा २
to attack v. पेःडिडघे़ॽमा १
to be ill for long v. योःक्मा २
to blow (of wind) v. डिहॽवाबा

ले़ॽमा
to get v. टोक्मा २
to get dry lips and mouth 

v. यागॽवा कक्मा १
to intercourse v. होक्मा २
to persuade v. रेम्मा ४
to pull out the skin 

v. साब्राङ टे:मा
to tear v. नाःक्मा १
toad n. मेनाॽमा; ले़ॽलपु

tobacco n. काचो
today adv. अयु; आइ
toe n. रङ्फेक्मा; राङ्खे़ॽवाखिस
together adv. ओङ्ला १; 

रङ्रङ्बेॽ; सोरिर
toilet n. डिहगडुम्बा
tomato n. ए़क्टाङ्गे़; कर्खिचन्डा 

(२); डिप:डिपन्डा (से)
tomorrow adv. वाइ>ा (२); 

वाइधा (दे); वाॽडिगया; 
वागा (से)

tomorrow-day after 
tomorrow adv. हाइॽयाक २

tongs n. कम्बा
tongue n. लेम
too black adj. माइ:क्मा
too much adj. खाम्दो २; सट्ुडिठ
too salty v. राःक्मा १
too thin adj. खिसघे़खिसॽमा
tool for digging n. ओक्ठाम
tools n. ठाम २
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tooth n. के़ ङ; गेङ (२)
toothless 

adj. के़ ङ्होहो; होःहो २
top n. रुम्बिक्सडुम
torn adj. नाखे़ॽप्राआ
touch v. के़ क्मा; गेक्मा (२); 

सःुॽमा
tough adj. छाॽइ १; छाक्मा१ २; 

साॽइ (२) १; साक्मा (इ) २
tough rice n. मोम्बिक्सक
tourist n. वाइखु
towards post. पोडिट; बेॽयु; बोडिट;

राखिज
toy n. फे़ ॽचामा
trace v. ठुम्मा (२)
tracking down v. एङ्आप्मा
train v. खिचम्मा १
trample v. खिसक्मा २
trap v. इम्बिप्तमा; चु:क्मा २; 

n. ओक्साइक; डियम्माङ; 

हम्लङु

tread v. खिसक्मा १
tread out v. सोक्मा (से)
tree n. बु; रिरङ्ब ु२; खिसङ्ब ु१
trek v. वाइघे़ॽमा
trekker adj. वाइखबुा
trench n. खोद्लमु्बा
trick v. फाङ्सेॽमा १
trim v. येम्मा २
triplet adj. समु्साबा
tripod n. ओर्ना
Triumfetta Pilosa 

n. ओक्नाइकक्पा
trousers n. इज्रा
true adj. चइबानोॽ १
trumpet n. तर्ुधवुा (दे)
trunk n. राङ१ २

truthful adj. चइबानोॽ २
try v. रे़ॽखाङ्मा (२); ले़ःॽखाङ्मा
tumlet n. डिमएरिरङ्मा
turban n. फेटा; यवुाखिचरा
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turmeric n. हर्डिद
turn v. टेओक्मा १; टेमा १
turn back v. डिहङ्घे़ॽमा २
turn out v. रिरक्मा २
turn over v. आङ्डिडमा (२);  

टेउक्मा २; टेएम्मा २; adv. 
चरुिरक्टोॽ

turning n. टङ्ुखिलक्वरिरक १; 

टङ्ुखिलक्वरिरक २; वे़ङ्वेङ्मा१
tusked n. चाङ्सा
twenty n. डिङबोङ; डिनबोङ
twenty-four hours 

adv. सेन्लेन (२)
twin adj. काप्सा

twins adj. गप्सा; गाप्सा (२)
twist v. इङ्मा (दे); डुङ्मा (२) 
१; डियङ्मा

twisted adj. खेउरिरक्पा; 
दङ्ुदङ्ुमा (दे); 

डियङ्बाआ (२) १; 

डियङ्बाआ (२) २; 

डियङ्ब्राआ
twisted leg adj. वङ्गक 

वङ्गक 
two n. डिङखिच; डिनॽखिच
type of brown grasshopper

n. चेर्मा
tyrannical adj. टडुिघॽवा

U u

ugly adj. कम्इमा; गाम्इमा (२)
ugly (male) adj. कम्इसमु्बा
ugly female adj. कम्इसमु्मा; 

गाम्इसमु्मा (२)
ugly male adj. गाम्इसमु्बा (२)
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unable to sleep 

adj. इम्माखिसॽवा
uncle n. आङा १; आङा २; 

फाङा (दे); फाबाङ (२)
unclear sound 

onom. कोलोॽम्बिक्कखिलक
uncle-nephew n. सानङ्ुआङा; 

सानङ्ुकुये़ङ
unconscious 

adj. डिनङामे़डिनङ्मा
uncooked rice adj. माउबा; 

माउब्राआ; माम्बिक्ठम (२)
uncultivable land 

n. योगोक्पा
undergo v. अङ्मा ४
understand v. डिमॽखसुे़ॽ १
underworld n. खोआलङु; 

खोवालङु
undutiful adj. खे़योङ १
uneven adj. के़ ङ्जे़ॽवा
unhusk v. एःमा २

unknowing n. मेलेब्राआ
unknown adj. ह:पक
unlucky adj. समु्बिक्समा
unlucky sign adj. थाप्से़ॽ
unorganized adv. हाम्बिम्बॽको 

हाम्बिम्बॽ २
unproductive 

adj. सरुक्पा/सरुक्मा
unseen god n. सपु्टबुाङ
unselfishness n. नडुिनङ्वा
unskilled work

 n. फे़ फे़ चामचाम
untimely death n. सघुारम
up adv. केॽटोङ; डिमॽटु; डिमन्डु; 

मेॽटोङ; सोक्पेॽ; सोङ्डिब (२); 

सोङ्बेॽ
up and down n. डिमम्मडुिमॽडु
up hill n. माक्लङु
up stairs n. सोङ्डाला
up there adv. अम्बिक्कॽटु; 

अम्बिक्कॽत ु(दे)
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up to adv. इॽठुप
uplift v. उपोक्मा १
upper adj. डिमन्डुये
uproot v. ओङ्मा २; 

ठोङ्मा (२); सक्मा
upside down adj. रिरॽरिरक
urinate v. से:मा २; सेडिडबेॽमा

urine n. सेगमुा; सेङ्मा
use v. फेम्मा २; फे़ ॽमा
use a pilow v. कोङ्मा
use as pillow v. गोङ्मा (२)
useless adj. इनामे़ १; एहेम्मा; 

adv. माङ्माङ्मा 
utensil n. खोङ्खोरिरया
uvula n. एचोनोक्मा; चोरा ३

V v

vaccination n. खोपा
vagina n. केन्दमु्मा; तेIतमा; 

नाडिगमा; डिहरुम २
valley n. खोम्खोम्मा१ २; 

रुक्टेम्मा
valour n. गङ्डिग १
various adv. ननाओले
velvety n. वम्फुङ
vertical adj. चे़ङ

very far adv. ओ:
very lean or lanky 

n. उःप्ठाम २
very much adv. ए़ॽटे़
very narrow pass 

n. चे़क्चे़क्मा १
very slowly adv. टाःम; 

टामहोङ; डिनङ्डिनङ
victimize v. आङ्ए़ङखे़ॽमा १
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view n. खङ्मारा 
village n. गावा; पेल्लागाम (२)
village area n. पेल्लाखाम १
virgin n. ओरोक्मा; डिपउमाङ्सा
visit v. केॽमा १; वइजामा
voice n. सेम्ला

vomit v. एङ्गे़ॽमा; पेःॽमा; 
adv. चोवेङ्चोवेङ

vomitting adv. वेल्लेक 
वेल्लेक

voracious adj. वाडिग
vulture n. हउरम्बा

W w

wactchman n. हङ्ुयाङ
wage n. नम्याक १
waist n. समु्बिम्रक
waist coat n. अस्कोट
wait v. डिनवा हपु्मा २; हङ्ुमा २
wake v. पकुे़ ॽमा
wake up v. पःुक्मा; बु:क्मा (२);

हमु्मा१ ३
walk v. रम्मा२ १; राम्डुमा; 

वाइमा १
walk in line v. दे़ङ्मा (दे)

wall n. यद्ुरुम; हेप्चाङ
walnut n. खाइखिस; खेॽआखिस; 

खेवाखिस (२)
wanton adj. लेॽखे़ॽप्राआ १; 

लेॽखे़ॽप्राआ २
warded off v. टम्मरा टम्मा
warm adj. कु:रो; सोक्सो 

मोक्मोक १
warmed adj. कुब्राॽआ २
wart n. सखिसरिरक्पा
wash v. वारे़क्मा; वासोक्मा
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wash clothes v. वाप्मा २; 

वाहोप्मा; वोःप्मा ३
wasp n. डुरु (२); फायेॽङ; 

डिमक्टेवा
waste v. के़ म्बिन्डॽखेॽमा
water n. चचुगु; योङा; 

योम्मा (२); वया १
water current n. फे़ ङ्ले़ङा
water drop n. योङा डिपखिजॽवा
water fowl n. ले़ग्रोक्मा
water goddess n. योङाडाङ्मा
water resource 

n. योङाडाङ १; योङाडाङ २
water sound n. कुललुु
water-fault n. टोखा
waver v. सोङ्मा १
way n. अडोङ १; रम
ways n. मरमखिसरम
we pro. कडिनङ; गाडिनङ (२)
we two pro. कखिज; कखिजङ; 

गाखिचङ (२)

weak adj. खोक्पा; ठोप्ठोप्मा; 
थोप्थोप्मा; योम्बिक्पखिजखिज २

wealth n. याङ१; याङ्सरवा; 
साक्चाङ

wealthy adj. कप्चायाङ; 

n. डयोङ
weapon n. ताप्थम
wear v. ओम्मा १; खाम्मा२; 

चाङ्मा १; फोम्मा (२); मेॽमा; 
वे़ॽमा

weather n. राखिजराङ्मा
weave v. आःमा २; आक्मा२; 

ठाक्मा (२); साङ्मा २
weave a leaf plate 

v. ठुक्मा (२)
weave with strip v. फामा (२)
week n. साटा
weevil n. ओॽवाबा; 

ठोक्यामा (२)
weigh v. ठाःक्मा १
welfare n. कोङ्सम्बिJख
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well cooked v. उःमा २
well-cooked v. ओ:मा (से) १; 

adj. थबुाआ (दे); 

सोङ्बाआ (२)
well-versed adj. लेघबुा २
west n. नम आसवुा
wet adj. नाक्प्रोक १; 

वाडाप्खे़प्रआ
what pro. इमा; इमाङ; 

हमाङ (२); हामा (दे); 
हामाङ (दे); n. इमाङ्डेॽना; 
हमाङ्डेॽना (२); हमाङ्रो (२); 

हामाङ्देॽना (दे)
whatever adv. इमाहङ्ुसो १; 

pro. हे़म्बेयेॽहङ्ुसो २ 

wheat n. बोरिर 
wheel v. डियमा
when adv. इनम (२); 

इन्डोक्पेॽ; इन्दोम्बिक्प (दे); 

खिथनाम (दे)
where adv. हम्बिम्बसो; हाम्बे़ॽ

which adv. हाम्बे; pro. हे़म्बेये
which one adv. हाम्बो (२)
whichever adv. इमाहङ्ुसो २; 

pro. हे़म्बेयेॽहङ्ुसो १ 

whirlwind n. खाइमा
whistle n. खइुक्पा २; 

डिपम्बिब्रॽवा; डिफम्बिक्फॽवा; 
सइुक्पा; हजुॽुवा

white adj. उम्बिTरॽमा; 
डिफम्बिIरॽमा (२); डिफडिनमा (२); 

से़मा (से)
white clay n. खवेा खाम
white corn n. डुम्बिम्मर
who pro. असा
who and who pro. असा-असा
whole adv. खोप्टो; टङुा माअङा;

adj. फुम्बा (२)
whole night adv. फे़ रले़ङ; 

सेन्से
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whooping cough 

n. खेल्लकु्खेल्लकु; हेॽलकु-
हेॽलकु

whose pro. असाडिम (२); 

असे़ॽए़; adj. असे़ॽसे़ॽए
why adv. इन्>ोङ; हमाङ्डिम (२); 

हाम्दोओङ (२)
widened adj. फेफे
wider eyes v. डिफम्बिम्भमा
widow adj. रङ्डिमॽमा
widower adj. रङ्डिमॽपा
wife n. खिखम्दाङ्मा १; ङेमा१; 

ठाॽमा१ १; बडिनमा
wife's elder brother 

n. फुनाम्बा (२) १
wife's elder-brother 

n. उनाम्बा १
wife's sister n. नेते़ङ्मा (२) २
wife's younger brother 

n. नेटे़ङ्बा १; नेते़ङ्बा (२) २

wife's younger sister 

n. ङेट़ेङ्मा १
wild n. खिसङ्बखुा
wild bamboo 

n. चचुलुेङ्खिस (२)
wild banana n. के़ द्रे़क्मा
wild bee n. यॽवमा
wild cock n. खेवा
wild male cat n. खसाक १; 

खसाक २
wild man n. डिङचे़
wild marigold n. साम्बा उङ
wild pheasant n. खिचॽवा
wild yam n. खिखवारे़क; 

पङ्लाङ; सवुा 
wilderness n. वरिरक्वरिरक; 

वरिरङ्वरिरङ२

wild-man n. माक्लङ्ुटबुा १
win v. सॽुमा २; हेॽचामा; हेजामा
wind n. डिहॽवाबा
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winding n. वेङ्खिलक्टङु्खिलक; 

adj. वे़ङ्खिलक; वे़ङ्वेङ्मा२
winding-sheet n. खिसखिजक
window n. जोस्के़ डिन
windy adj. कुःप्टोकप्राॽआ
wing n. यःु; रप्खे़ॽवा (२); 

रप्टाङ; लप्खे़ॽवा; लप्ताङ (२)
wink n. खिचडिमक
winner pro. हेॽचाखु; हेॽचायाङ;

हेजायाङ; adj. हेजाखु
winnow v. येप्मा १
winnowing tray 

n. फेङ्वाइनम
winnowing-tray n. नङ्ग्रो
winter n. चङ्ुनम; adj. सनुम 

winter season 

n. चङ्ुलावा (२)
wipe v. टःुक्मा; दु:क्मा (दे); 

दमु्बिक्पॽमा (दे)
wipe out v. टःुक्पेॽमा
wiping cloth n. रे़ङ्>ाम

wish n. डिमम्मा २
witch n. महमु्मा; हे़ॽयाङ
with conj. नङु १
with a flare adv. हरङ्रङ
with a smile adv. डियसमु्डोॽ; 

डियसे़ङ
with shyness adv. ङेखिस-ङेखिस
with soup adj. खे़:वा सेङ्सेङ १
wither v. डिठङ्डिडक्खे़ॽमा १
without post. मे़ॽडिनङ
without reason adv. इनामा १
without thinking n. मे़डिमॽलेॽ
wizard n. माङ्बा
wolf n. ए:भा
woman n. बेङ्मसुा (२); 

मेॽनाडिमॽ १; साम्सवुामा
womb n. सबु
wonder interj. खरिर
wood n. खिसङ्ब ु२
wood sap n. अङ्खेॽवा

 

 wood sap 
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wooden bowl n. डुघोङ (२); 

फाखोङ (२)
wooden vessel n. पोङ
woodpecker n. तर्लङ्मा; 

यायोङ
woolen ball n. खिखम्बमुा
work n. अडोङ २; योम्बोक
world n. चोप २; माक्खाम
worn out adj. हखुिसक्टो २
worn-out adj. हेउआ
worry v. डिकम्बिस्समा१ २; 

n. डिमम्बिन्समा 
worship n. ओहाङ २; चडे ३; 

v. चङ्ुमा २ 

wrap v. खेःयमुा
wrapped adj. डियम्बिप्रॽवा
wrathful adj. एखिचॽवा; 

डेखिचॽवा (२)
wrinkle v. समु्घे़ॽमा १; समु्मा२ १
wrinkled adj. समुसमु्मा
wrist n. पे़खिखचा; हकुचे़ॽवा
write v. सॽमा १; सप्मा १
writer n. सप्खवुा; सप्याङ
writhe v. के़ म्मा १
writing tool n. सम्बिप्चरा
written note n. साप्यङ्ुब्राआ
written record n. सॽप्यङ्ुमा
wrong path n. खिसरम

X x

Xanthoxylum 
acanthopodium 

n. योङ्घे़ॽवाखिस

xanthoxylum alatum 

n. एनमुा (२)

 

 xanthoxylum alatum 
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Xanthozylum 
acanthopodium 

n. डिमडिठङ्मा

Y y 

yak n. पवुाब ु(इ); माक्लङ्ुडिबक
yam n. खेडङ; नाङ्खिख; पोबोक
yam plant n. याक्फाला
Yamphu Rai n. याम्फु 
Yamphu song n. पेल्लाम
yard n. पङ्लमु; सोॽलङु (२)
yawn v. खाम्दाङ टेःमा; 

हावे़डिमॽचामा
year n. डिनङ २
year before last 

adv. खिसम्बडिनङ
yeast n. खावा
yellow adj. हर्डिदखिजक्पा
yes adv. इ:डिट; adj. इ:डिहॽ २; एइ; 

नःुउ २; n. ले़ए़ 

yesterday adv. असेॽङा
yeti n. माक्लङ्ुटबुा २
yoke n. डिमक्पाॽवा
you pro. हेन (२); हे़ङ १; हे़ङ २
you (pl) pro. हे़डिनङ
you (two) pro. हेम्बिन्ज
young n. मखिसङ; adj. वेन्जा १; 

सेन्चावाङ
young girl n. आरोक्सा 
young sister n. से़मा
younger brother n. डिनसा १
younger sister n. डिनसा २
youngest n. पाःक्मा; से़डेप्पा
youngest born daughter 

n. से़डेप्मा

 

 youngest born daughter 
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youngest born son n. से़पा your pro. आम्बिम्म; हेने़ॽए

Z z 

Zanthozylum 
acanthopodium 

n. यङ्बोङ्खिस

zero adj. होप्रेॽक २
zig-zag adj. ए़ङ्गएु़ङ्बा

 

 zig-zag 
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